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TEORIA DA MEDIACAO COGNITIVA

Leo Rodrigo De Sousa Silva Santos'
Daniele Trajano Raupp?
Anelise Levay Murari®

Resumo: O objetivo deste trabalho ¢ avaliar a contribui¢io de uma ferramenta de visualizagio
tridimensional, a Athena Hub, para aprendizagem da anatomia humana. Foi realizado um estudo
de caso com abordagem qualiquantitativa e cardter exploratério descritivo sob a luz da Teoria da
Mediagao Cognitiva em Rede, que propée que as interagoes mediadas pela tecnologia contribuem
para a aprendizagem, e os drivers sio mecanismos internos desenvolvidos por essa mediacio e que
possibilitam a interagio com mecanismos externos. Os participantes foram docentes e discentes de
cursos de graduacio da drea da sadde. Os dados coletados, por meio de questiondrios e observacio,
foram submetidos a Andlise de Contetido e andlise estatistica com a plataforma IBM SPSS Statistics.
Os resultados indicam que os docentes foram uninimes ao afirmar o interesse pela utilizacio de
ferramentas de visualizagio tridimensional nas aulas, aliados aos métodos jé utilizados como Atlas,
pecas cadavéricas e sintéticas. Quanto & aprendizagem, foi possivel observar pela anilise estatistica
uma notdvel evolugdo do aprendizado entre a etapa inicial e final do estudo, o que nos leva a inferir
que houve mediacio pelas modificagbes dos drivers cognitivos apds utilizagio da ferramenta. Os
resultados sustentam a hipétese de que o uso da visualizagdo tridimensional, com base na teoria da
Mediagao Cognitiva em rede, contribui para o processo de aprendizagem de Anatomia Humana.
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A plataforma demonstrou ser uma potente ferramenta e futuros estudos poderio averiguar mais
profundamente o impacto da sua utilizagio, bem como de outras plataformas para ensino de
diferentes conceitos no campo do Ensino de Ciéncias.

Palavras-chave: ensino e aprendizagem de anatomia; visualizagio espacial; teorias cognitivistas de
aprendizagem.

THREE-DIMENSIONAL VIRTUAL MODELS FOR TEACHING
HUMAN ANATOMY: A CASE STUDY BASED ON COGNITIVE
MEDIATION THEORY

Abstract: The aim of this study is to evaluate the contribution of a three-dimensional visualization tool,
Athena Hub, to learning human anatomy. A qualitative-quantitative case study with an exploratory
approach was conducted based on the framework of the Networked Cognitive Mediation Theory,
which proposes that technology-mediated interactions contribute to learning, and the drivers are
internal mechanisms developed through this mediation and which enable interaction with external
mechanisms. The participants included faculty and students from health-related undergraduate
courses. Data collected through questionnaires and observation underwent Content Analysis and
statistical analysis using the IBM SPSS Statistics platform. The results indicate unanimous interest
among faculty members in using three-dimensional visualization tools in their classes, in addition to
the methods already employed, such as atlases, cadaveric, and synthetic specimens. As for learning,
statistical analysis revealed a notable improvement in learning between the initial and final stages
of the study, suggesting mediation through modifications in cognitive drivers after using the tool.
The results support the hypothesis that the use of three-dimensional visualization, based on the
Networked Cognitive Mediation Theory, contributes to the learning process of Human Anatomy.
The platform proved to be a powerful tool, and future studies could further investigate its impact,
as well as that of other platforms, on teaching various concepts in the field of Science Education.

Keywords: teaching and learning anatomy; spatial visualization; cognitive learning theories.

1 INTRODUCAO

A anatomia humana é uma das ciéncias mais antigas que estuda o corpo
humano em suas dimensdes interna e externa, na perspectiva da visualizagio
macroscépica ou microscépica (Salbego et al., 2015; Martelli ez al., 2019). E uma
disciplina cldssica e cursada nos primeiros anos para os cursos da drea da satde,
tais como: Biologia, Educagio Fisica, Medicina, Odontologia, Enfermagem,
Fisioterapia, Psicologia, Nutri¢ao, Farmdcia, Estética, Biomedicina, entre outros
(Santos et al., 2020; Penha ez al., 2020). De forma geral, nas institui¢oes de ensino
a anatomia humana ¢ ensinada pela combinagio de aulas tedricas e préticas, com

mediacoes de estudo autodirigido, atlas anatdmicos e livros diddticos (Silva ez al.,
2022).

Ao longo dos anos, a anatomia humana, como disciplina no ensino da
sadde, vem sofrendo transformagdes em suas formas estruturais ¢ metodoldgicas
de ensino e aprendizagem em sala de aula, devido a exigéncias de reformas
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curriculares dos cursos. Essas adequacoes foram necessdrias para o enquadramento
as novas diretrizes curriculares para os cursos do ensino superior (Silva ez al., 2018).
Conforme as recomendagées das Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos
da drea da satde, o ensino da anatomia humana vem passando por mudangas no
ambito curricular e nas abordagens educacionais (Silva ez /., 2018; Souza, 2024).
Um ponto forte dessas mudancas é a integragao curricular da anatomia humana em
conjunto com outras disciplinas integradas, como, por exemplo, no componente
morfofuncional, a fim de contextualizar a aprendizagem em sala de aula, na qual
os elementos essenciais da anatomia humana aparecem em mediagao com outras
temdticas, tais como, fisiologia, histologia, patologia e outros, todos integrados com
problemas reais e simulados (Souza, 2024).

Quando se pensa nas abordagens educacionais ocorridas no ensino daanatomia
humana no decorrer dos séculos, percebe-se que estas foram geradas principalmente
pelas dificuldades de aquisicio de caddveres humanos pelas institui¢oes de
ensino. Isso proporcionou desafios importantes na disciplina quanto ao ensino-
aprendizagem (Santos ez al., 2021). Porém, surgem novas formas de disseminacao do
conhecimento anatémico nas instituicoes de ensino, como novas estratégias ativas
de ensino, a exemplo da visualizagao tridimensional, que ¢ mediada pela tecnologia
educacional, possibilitando identificar as necessidades de possiveis adaptagdes aos
métodos de ensino e aprendizagem (Aratjo Janior ez al., 2020; Souza, 2024). As
transformagoes que vém ocorrendo nos processos de ensino e aprendizagem tém
facilitado o estudo da anatomia humana pela inser¢io de tecnologias digitais
educacionais, relacionadas 2 sala de aula. O estudante é estimulado a desempenhar
um papel ativo na constru¢io do seu préprio conhecimento, mediado pelo docente
(Silva et al., 2018; Donadello; Andrade Neto, 2022). O ensino e aprendizagem nio
devem considerar apenas o uso da tecnologia educacional, visto que no conceito atual
das metodologias ativas, o estudante assume a autonomia na busca da construcio de
novos conhecimentos a partir de situagdes praticas contextualizadas, significativas
e voltadas para o contexto real, a fim de desenvolver o raciocinio clinico-reflexivo.
Dessa forma, a tecnologia educacional, usando a visualizacio tridimensional, ¢ uma
ferramenta de apoio ao estudante (Silva er 2/, 2018; Donadello; Andrade Neto,
2022; Sousa, 2024).

Portanto, a visualiza¢io tridimensional pode contribuir para o sucesso da
construgio de conhecimento acerca de terminologias complexas e abstratas, que
cercam a disciplina da anatomia humana. Isso favorece e enriquece as possibilidades
de recursos educacionais a serem explorados pelos docentes em sala de aula, aliado
ao método tradicional de ensino, neste caso, o caddver humano (Goldschmidt ez
al., 2020). Cabe destacar que a utilizagio das pecas cadavéricas para os processos
de ensino e aprendizagem da disciplina da anatomia humana ainda ¢ considerada o
principal recurso, pois contribui para a compreensao da forma humana, localizagao
e relacoes dos diferentes 6rgaos e estruturas do corpo humano (Silva; Santana, 2012;
Valenzuela ez /., 2019).

Nesse cendrio, a utilizagio da visualizagio tridimensional para o ensino e o
aprendizado da anatomia humana envolve a construgio ativa de conhecimento
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e a formagao de capacidades intelectuais pelos alunos, jié que é proporcionada
uma aprendizagem altamente interativa, mediada pelos meios externos digitais,
o que torna importantes e valiosas a imaginacio e a habilidade mental (Baptista,
2017). Contudo, é importante salientar que na literatura (Soares Neto ez al.,
2020; Vanderlei ez 2/, 2020; Pinheiro ez /., 2021; Brandio et al., 2022; Medeiros
et al., 2022; Souza, 2024) a visualizacio tridimensional na anatomia humana ¢
discutida acerca das percepgdes dos estudantes e docentes nos processos de ensino
e aprendizado, além dos estudos comparativos em rela¢io a outras metodologias de
ensino (gamificacdo, pegas cadavéricas, atlas anatdmicos, mapas mentais e outros).
Nenhum explicita quais mecanismos secunddrios sustentam tais fundamentagoes
de ensino e aprendizagem, e quais as complexidades via cognicio extracerebral do
sujeito em ter a habilidade de transformar componentes do ambiente (aplicativos
3D, tablets e outros) em mecanismos externos de media¢io (Souza, 2004). Sendo
assim, para o ensino da anatomia humana, essa capacidade extracerebral apontada
por Souza (2004) permite ao estudante visualizar objetos concretos ou ideias abstratas
por meio de conceitos gerados pela cognicao humana. Desse modo, a visualizagao
tridimensional é composta por um ambiente sintético que responde as agdes do
usudrio, que, por sua vez, estd imerso nesse mundo virtual interativo, fomentando
a capacidade do sujeito de construir conhecimento por meio do processamento
adicional aos seus cérebros, criando-se os drives cognitivos (Souza, 2004).

Assim, os drives cognitivos sio habilidades mentais fundamentadas na
Teoria da Mediagao Cognitiva em Rede (TMC) (Souza, 2004), pois explicam o
impacto das mudangas cognitivas individuais e coletivas (Figura 1). Pressupde-se
que os individuos, em interagdo com objetos externos, ajudam na capacidade de
construgio do conhecimento, pois a influéncia do objeto (aplicativo 3D e outros)
sobre o estudante produz estimulos mentais para que aprenda de forma significativa
(Souza, 2004). Isso s6 é possivel porque a cognigio humana, é o processo mental
de adquirir conhecimento por mediagio de experiéncias, pensamentos e sentidos
(Souza, 2004). Dessa forma, o aporte tedrico desta pesquisa é fundamentado
na Teoria da Mediagio Cognitiva em Rede, porque permite discutir quais sao
as mudancas decorrentes da difusio do uso das tecnologias ou hipercultura da
informagio e comunica¢io no aprendizado do estudante e ainda investigar se estas
causam mudangas na estrutura cognitiva dos individuos (Souza, 2004).
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Figura 1 — O processo de media¢ao Cognitiva em Rede
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Fonte: Autores (2025).

A condugio desta pesquisa aborda o uso do recurso digital “visualizacao
tridimensional” como mediador hipercultural nos processos de ensino e
aprendizagem da anatomia humana. Desse modo, o objetivo deste trabalho ¢é
avaliar a contribui¢io da ferramenta de visualizacio tridimensional Athena Hub
para o ensino e aprendizagem da anatomia humana, por meio de um estudo de caso
com estudantes e docentes de cursos da drea da saide, tendo como aporte tedrico os
pressupostos da Teoria da Mediagao Cognitiva em Rede.

2 APORTE TEORICO

2.1 Contextualizando o Ensino da Anatomia Humana

A anatomia humana é uma disciplina de cardter obrigatério na grade
curricular da maioria dos cursos da 4rea da sadde. Ela é marcada por uma trajetéria
histérica de desafios e inovacoes no ensino (Silva et /., 2018; Sanchis et al., 2022;
Salbego ez al., 2015). Sendo assim, é oportuno tragar um panorama histérico do seu
ensino no Brasil.

A anatomia humana como disciplina nas institui¢des de ensino brasileiras
iniciou-se em 1808 com a chegada da familia real portuguesa e, posteriormente,
com a fundagao da Primeira Escola de Medicina do Brasil, em Salvador, na Bahia.
Em 18 de fevereiro daquele ano, o principe regente D. Joao VI criou a primeira
Escola de Cirurgia no Hospital Real de Salvador. A partir dessas escolas, foram
criadas as demais escolas de medicina do pais. Isso disseminou o ensino sistemdtico
da anatomia humana como condigao para a pritica médica em geral e para os demais

Signos, Lajeado, ano 46, n. 1, p. 702-726, 2025. ISSN 1983-0378 706



cursos da sadde (Araujo Junior ez a/., 2020; Tallamoni; Bertolli Filho, 2014; Barbosa
et al., 2019). No século XIX, a anatomia humana foi introduzida definitivamente
na grade curricular dos cursos de medicina no Brasil e, posteriormente, nos demais
cursos da saude (Barbosa ez al., 2019).

Ao longo do tempo, o ensino e a aprendizagem da anatomia humana vém
sendo marcados pelas novas propostas de ensino e pela reformulagio das grades
curriculares. Com isso, algumas estratégias de ensino e aprendizagem vém sendo
substituidas por outras que visam a interdisciplinaridade e 4 integracao da teoria
e prdtica, colocando o estudante no centro do processo de aprendizagem (Aradjo
Junior et al., 2020; Pandey; Zimitat, 2007).

As possibilidades das metodologias ativas, usando as tecnologias digitais
(aplicativos 3D, impressao 3D, mesas 3D e outros) no contexto de ensino, aliadas
aos diferentes objetivos pedagdgicos emergentes em sala de aula, reestruturaram
os curriculos do ensino da anatomia humana de forma integrada, porque sao
levantadas discussoes entre estudantes acerca da avaliacio e da pertinéncia de
algumas abordagens contemporaneas frente aos métodos tradicionais (Silva ez /.,

2022; Souza, 2024).

A introdugio das tecnologias educacionais de ensino na anatomia humana é
oportuna por conta dos desafios e impedimentos descritos, tais como a escassez de
doacoes de corpos humanos para o ensino, a grande quantidade de terminologias
anatdmicas, o tamanho das estruturas (algumas podem ter dificil visualizagio),
pecas anatdmicas inadequadas para o ensino, falta de motivagio dos alunos, receio
com a manipulagio de pegas cadavéricas, redugio de carga hordria para aulas em
laboratério e auséncia de novas metodologias de ensino (Cintra, 2017; Barbosa ez
al., 2019; Reis et al., 2013; Lisk et al., 2015; Raffan ez al., 2017; Silva et al., 2022;
Souza, 2024).

No atual momento, o ensino da anatomia humana procura acompanhar
novas abordagens de aprendizagem para atender as demandas de insercao de
tecnologias digitais educacionais em sala de aula e as diretrizes curriculares
(Aratjo et al., 2020; Silva er al., 2022). Durante o século XXI, o grande avango
das tecnologias educacionais trouxe o surgimento da chamada sociedade digital, o
que posteriormente repercutiu em inser¢coes no ensino — a exemplo dos modelos
de visualizacio tridimensional no caso da anatomia humana (Tiznado-Matzner;
Bucarey-Arriagada; Lizama-Perez, 2020; Donadello; Andrade Neto, 2022).

Sendo assim, os modelos tridimensionais (3D) digitais tém sido uma
revolugao devido a alta visualizagao e a possibilidade de observar todos os angulos
e perspectivas de uma estrutura a partir de um dispositivo eletronico (como celular,
computador pessoal e zablet). Com o avanco da tecnologia da informagao, o acesso
a esses modelos de visualizagao em 3D tornou-se mais vidvel e acessivel (Baptista,
2017). A crescente facilidade em ter computadores e acessar a internet faz com
que esses ambientes virtuais estejam disponiveis praticamente a qualquer hora e
lugar, a um custo relativamente baixo. Isso, de certa forma, incentiva e estimula a
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aprendizagem individual ou em grupo, por meio do estudo complementar as aulas
tradicionais (Juanes; Ruisoto, 2014).

As novas formas de ensinar no ensino superior procuram romper com o
modelo tradicional por meio de metodologias ativas, em especial o uso da tecnologia
educacional, promovendo a reorganizacio da teoria e da pritica. Hoje em dia, no
ensino da anatomia humana, além do uso de livros tedricos, pegas cadavéricas e
livros atlas, o aprendizado estd sendo enriquecido cada vez mais por modelos 3D
em plataformas e sites gratuitos como o aplicativo Anatomy 3D Atlas, amostras de
caddveres humanos escaneadas em 3D disponiveis na internet e recursos online de
plataformas web abertas (Brandao ez a/., 2022).

Neste contexto, os processos de ensino e aprendizagem, usando a tecnologia da
visualizagao tridimensional como possibilidade, facilita a compreensao dos conceitos
estudados e permite a interagdo direta com seus objetos representativos, além do
processo de evolugio cognitiva que produz mudangas profundas nos mecanismos
internos, usados pelo estudante para potencializar as atividades intelectuais (Fossile
Filho ez al., 2020; Souza, 2004). No entanto, deve-se atentar para o fato de que as
tecnologias virtuais no ensino da anatomia humana tém beneficiado o aprendizado
dos estudantes devido a facilidade, acessibilidade e flexibilidade para obter materiais.
Entretanto, as desvantagens no uso desse recurso estao relacionadas a parte técnica,
como problemas com conexio a internet, hardware, soffware e outros que podem
prejudicar o ensino (Wilcha, 2020).

2.2 A Teoria da Mediagiao Cognitiva em Rede

A teoria da mediagdo cognitiva humana em rede (TMCR) foi proposta pelo
pesquisador Bruno Campelo de Souza em sua tese de doutorado, que disponibiliza
um referencial descritivo para cogni¢io humana (Souza, 2004). A Teoria parte do
pressuposto de que a insercdo das tecnologias da informacdo e comunicagio (TIC)
estd causando mudangas na estrutura cognitiva das pessoas. Conforme a TMCR,
existem cinco premissas relacionando o conhecimento humano e o processamento de
dados, entre elas: “Seres humanos complementam o processamento da informagao
cerebral por interacdo com os sistemas fisicos externos organizados” (Souza ez al.,
2012, p. 2). Assim, a visualizacdo tridimensional ¢ classificada como mediagio
hipercultural (Souza, 2004). Dentro dessa perspectiva, o ensino da anatomia humana
pode ser analisado a luz da Teoria da Mediagao Cognitiva em Rede (TMCR),
vislumbrando que a cogni¢ao humana nao ¢ restrita ao funcionamento cerebral,
pois o sujeito complementa esse processamento auxiliar ao cérebro por mediagio
que inclui objetos, artefatos, grupos sociais e culturais (Souza, 2004). Sao nesses
processamentos de informagoes que a visualizagio tridimensional ou “tecnologia
fornece todos os amplificadores visuais, auditivos, ticteis e olfativos” (Souza, 2004,
p- 21). Esses sensores servem como receptores para mais dados, ou seja, o sujeito e o
seu modo de interagir com o mundo experimentaram e provocaram uma revolugao
tecnolégica, ocorrida nos Gltimos anos com a chamada evolugao das TICs e o
advento da internet e das redes sociais (Picanco; Andrade Neto; Geller, 2022).
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De acordo com Souza (2004), a interacdo que busca complementar a
capacidade mental do individuo pode ocorrer por meio de quatro mediagoes:
psicofisica, social, cultural e hipercultural. A mediagao psicofisica consiste na
interagao com objetos condicionados por meio de esquemas sensério-motores como
em atividades experimentais ou com maquetes interativas. A mediagdo social ocorre
pela interacio direta ou indireta entre os individuos, podendo acontecer por meio
de outras mediagoes. A cultural ¢ viabilizada pelo uso da linguagem, seja escrita ou
por meio de imagens; ou seja, abrange os meios de comunicacio e compreensao,
como livros. Por fim, a mediagao hipercultural se baseia na utiliza¢ao de ferramentas
tecnoldgicas que possibilitam processamentos externos de informaco, causando
modificagdes nos mecanismos internos e cognitivos do individuo (Figura 2). Dessa
forma:

Na atual Revolugao Digital, testemunha-se a emergéncia de uma Hipercultura,
onde os mecanismos externos de mediacdo passam a incluir os dispositivos
computacionais e seus impactos culturais, enquanto que os mecanismos
internos incluem as competéncias necessirias para o uso eficaz de tais
mecanismos externos (Souza, 2004, p. 85).

Figura 2 - Mecanismo externo via mediagio hipercultural

Mediagdo
Hipercultural

&

Fonte: Meggiolaro (2025, p. 59).

Esse processamento externo, por meio da interagio com diversos mecanismos,
permite aumentar a capacidade do individuo de processar informagées. Para
possibilitar a utilizagio de um mecanismo externo de mediagao, é necessirio
desenvolver mecanismos internos que viabilizem a compreensao do funcionamento
e das informagées que sdo fornecidas pela mediagao. Os chamados drivers sao esses
mecanismos internos que possibilitam a interagao com os externos (Trevisan ez al.,
2019). Os drivers possibilitam aos individuos acessarem essas informagdes perante
novas situagoes para resolver diferentes problemas.

Assim, buscaremos contemplar neste trabalho a mediacao hipercultural, a fim
de discutir o processamento externo dos estudantes e abordar o desenvolvimento
de seus drivers e de simulagbes mentais para a compreensio dos fendmenos
da disciplina de anatomia humana (Trevisan er 4/, 2019; Souza, 2004). Nas
tltimas décadas, o ensino anatdmico vem utilizando principalmente os recursos
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educacionais altamente visuais, mediados pela tecnologia 3D; ¢é nesse sentido que
se estabelece a TMCR via processo de constru¢ao da cognigao humana, que emerge
e aflora os chamados mecanismos extracerebrais de processamento de informagoes,

que segundo Souza (2004, p. 70):

Os mecanismos internos de mediagio estdo associados a um ganho no
desempenho em tarefas cognitivas mesmo na auséncia dos seus respectivos
mecanismos externos. A ideia bdsica ¢ a de que os mecanismos internos
constituem uma verdadeira “dlgebra’, com representagoes simbdlicas,
algoritmos e conceitos-chave, a qual apresenta uma capacidade l6gica
transcontextual formal, exatamente como ocorre na Matemdtica. Trata-se
de um conjunto de representacoes, procedimentos e conceitos que pode ser
aplicado a um sistema fisico, bioldgico ou social para que ele possa ser usado
como uma verdadeira Mdquina Universal de Turing.

De acordo com Mallmann (2010), o percurso histérico da progressao
tecnolégica no 4mbito educacional reflete os aspectos epistemoldgicos da Teoria
da Rede de Mediadores, conforme ressaltado pelo autor, que indica e elucida,
sobretudo, as contribui¢des ao contexto de ensino e aprendizagem proporcionadas
pelas inovagdes na interagao e na interatividade.

O mesmo autor sustenta-se nas explicitagées advindas do principio da
TMCR, que por meio das reflexées e interpretagbes no 4mbito educacional, a
produ¢io do conhecimento do sujeito estd amparada nos resultados oriundos
da investigacao-agao, por meio de novos artefatos pedagdgicos externos (objetos
e ambientes virtuais, materiais diddticos impressos e hipermididticos), causando
mudangas cognitivas intelectuais e de visualiza¢io, no que se refere aos efeitos fisicos
dos fendmenos e a interagio do estudantes nesse processo.

2.3 Encaminhamento metodolégico

Trata-se de um estudo de caso com abordagem qualiquantitativa e cardter
exploratério descritivo. O estudo de caso, pode-se dar mediante uma situagao
ficticia ou realista, desenvolvida em sala de aula, para propor uma reflexdo critica
aos sujeitos envolvidos (Bezerra, 2020). A discussao criada pela metodologia
possibilita ao estudante criar meios de resolugao de uma situagao ou problema, ou
seja, desenvolver habilidades pertinentes ao contexto (Ferreira; Brandao, 2019).

O estudo foi realizado no segundo semestre de 2022, em uma instituigao
de ensino superior publica da regiao Sul do Brasil. A amostra do estudo foi
composta por estudantes e docentes da disciplina de anatomia humana dos cursos
de Enfermagem, Ciéncias Bioldgicas e Educagio Fisica. A captagio dos sujeitos foi
realizada por conveniéncia com base nos critérios de exclusio e inclusao. Os critérios
de inclusio foram: estudantes com faixa etdria entre 18 e 30 anos, matriculados na
disciplina de anatomia humana e docentes com pelo menos um ano de docéncia
em anatomia humana e regularmente ativos na institui¢ao. Os critérios de exclusao
foram: estudantes nao matriculados na disciplina de anatomia humana e com
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menos de 18 anos, docentes afastados e com menos de um ano de atuacio como
docente na disciplina de anatomia humana

A aceitagdo do participante se deu via concordincia, com o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido (TCLE). No convite, havia explicacoes acerca
da finalidade do estudo, riscos e beneficios. Os convidados tiveram liberdade para
aceitar ou no a participagio da pesquisa. Considerando as questoes éticas e acordos
assumidos pelo TCLE, e para efeito de compreensdo dessa andlise, os participantes
nao sao identificados no estudo. Todos os participantes assinaram o TCLE, o que
colaborou com a andlise cuidadosa e fidedigna dos dados.

Para a coleta de dados, foram elaborados questiondrios estruturados com
questoes fechadas e do tipo Escala Likert, previamente estabelecidas de acordo com
a temdtica. O processo das etapas foi guiado por um roteiro de observagdes em
sala de aula, que permitiu identificar e avaliar potencialidades e dificuldades dos
estudantes quanto ao uso da visualizacio tridimensional para a aprendizagem da
anatomia humana em relacio as outras estratégias de ensino (pecas cadavéricas e
sintéticas, usadas em laboratério).

O método de andlise de dados qualitativos foi baseado na Anélise de Contetido
de Laurence Bardin (Bardin, 2016, p. 48), que consiste em:

Um conjunto de técnicas de andlise das comunicagées visando obter,
por procedimentos sistemdticos e objetivos de descri¢io do contetddo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou nao) que permitam a inferéncia
de conhecimentos relativos as condi¢bes de produgdo/recepgio (varidveis
inferidas) destas mensagens.

A anilise de contetido segue as seguintes fases: a) pré-andlise, b) exploracio
do material e ¢) tratamento dos resultados. Para Bardin (2016), apés concluir o
segundo parimetro de organizagio, deve-se classificar o material, categorizando-o
de acordo com o diagnéstico dos dados da pesquisa. Além de identificar unidades
de registro, ¢é feita a codificacdo e a categorizagio. Na ultima fase, de tratamento
dos resultados, define-se qual serd o corpus da pesquisa, ou seja, o conjunto de
documentos que serdo submetidos a andlise, inferéncias e interpretagdes, ¢ nesta
fase é que se materializa a andlise reflexiva.

J4 para a andlise de dados quantitativos, foi usado o teste de qui-quadrado com
P < 0,05, com o auxilio do programa IBM SPSS Statistics, versao 20, um software
estatistico com uma interface ficil de usar e um conjunto robusto de recursos que
permite extrair insights a partir dos dados.

A aplicag¢io da sequéncia diddtica ocorreu em quatro etapas. Na primeira
etapa, foi realizada a coleta de dados por meio do questiondrio com questoes abertas
e fechadas (11 questoes para os estudantes e 12 para os docentes). O instrumento
foi aplicado em sala de aula com o propésito de obter suas percepgoes sobre os
processos de ensino e aprendizagem na disciplina de anatomia humana. A etapa
teve duracio de uma hora e meia.
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Na segunda etapa, em sala de aula, realizou-se um breve didlogo sobre o estudo,
abordando e esclarecendo as etapas da pesquisa com o auxilio do PowerPoint. Em
seguida, o docente responsdvel pela disciplina e o pesquisador principal da pesquisa
realizaram uma aula com os seguintes objetivos: (I) identificar as dificuldades
de aprendizagem relatadas pelos académicos em relagio ao estudo da anatomia
humana; (II) introduzir conceitos basicos sobre anatomia do sistema cardiovascular;
(III) definir e caracterizar o sistema cardiovascular; e (IV) identificar a importincia
do conhecimento das estruturas anatdémicas do sistema cardiovascular para a pritica
profissional. A aula teve uma duragio méxima de uma hora.

Na terceira etapa, foi realizada em sala de aula uma discussao com os
seguintes objetivos: (I) identificar a perspectiva dos académicos sobre o uso
de recursos cldssicos para o estudo da anatomia humana; (II) realizar atividades
colaborativas, baseadas na metodologia de problemas por meio de questionamentos
que estd relacionada ao conhecimento cognitivo, além de trazer abordagens acerca
da TMCR. A mediagdo da discussao foi conduzida pelo pesquisador principal com
auxilio do docente responsdvel pela disciplina. A etapa teve uma duragio maxima
de uma hora. Ressalta-se que a segunda e a terceira etapa foram guiadas por um
roteiro de observagoes.

A quarta etapa foi realizada no laboratério de anatomia humana, guiada por
uma discussdo dialdgica mediada pelo pesquisador principal e docente responsavel
pela disciplina. Teve como o propésito alcancar os seguintes objetivos: (I) discutir o
uso de recursos hiperculturais para visualizacio tridimensional e o uso de recursos
cldssicos para ensino da anatomia humana, bem como limita¢oes e dificuldades
no uso de ambos; (II) utilizar ferramentas digitais de visualizagao 3D (aplicativos
e software) para resolugio de problemas; (III) discutir o uso de recursos digitais
para visualizagao tridimensional em comparagio a recursos cldssicos para ensino
da anatomia humana. Logo apéds, a docente da disciplina fez uma sintese sobre
a anatomia do sistema cardiovascular, usando as pegas cadavéricas, sintéticas e o
aplicativo 3D Athena Hub. O Athena Hub é uma plataforma de ensino interativa
para estudo anatémico, dissecagao virtual 3D e andlises de imagens médicas. Apesar
de disponivel para download, o aplicativo apresenta a limitacao de nao ser gratuito.
Em seguida, os estudantes foram divididos em 3 grupos. Cada grupo ficou em uma
estagao, dividido da seguinte forma: a) grupo 1, estagio 1 (pegas cadavéricas); b)
grupo 2, estagao 2 (pegas sintéticas); c) grupo 3, estagio 3 (aplicativo 3D Athena
Hub). Dessa forma, os grupos fizeram um rodizio de visitas de 30 minutos em cada
estaco, e foram convidados a explorar e discutir as estratégias disponiveis. A seguir,
os grupos foram convidados a voltar para sua estagao de origem. Para cada estudante
do grupo foi disponibilizado um questiondrio contendo 16 questdes fechadas
sobre anatomia do sistema cardiovascular, logo apés o grupo teve 30 minutos para
resolugio em cada estagio. Terminado o tempo, o grupo era convidado a trocar de
estagio e recebia um novo questiondrio para resolugio, no prazo de 30 minutos.
Essa dinimica foi seguida de modo que todos os grupos acessassem as trés estagdes:
(pegas cadavéricas, pegas sintéticas e o aplicativo 3D Athena Hub).
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Apé6s um més, foi realizada a fase tardia da quarta etapa. Nesta etapa,
os estudantes foram convidados a fazer uma revisio da anatomia do sistema
cardiovascular, e tiveram um prazo médximo de uma semana. Posteriormente, foi
realizada umaaula no laboratério de anatomia humana com media¢io do pesquisador
principal e docente responsdvel pela disciplina, usando-se apenas o aplicativo de
imagens tridimensionais para computador Arhena Hub. Em seguida, os estudantes
foram alocados dentro do mesmo grupo da quarta etapa. Assim, foram organizadas
trés estagoes, € em todas elas havia um computador com a plataforma Athena Hub
aberta. Os estudantes exploraram a plataforma digital de ensino anatémico 3D ao
longo da aula. A seguir, foi distribuido 0 mesmo questiondrio aplicado na quarta
etapa, que teve COmo suporte para compreensio apenas imagens anatdmicas 3D do
aplicativo Athena Hub (Figura 3). A resolugao do questiondrio teve duragdo mdxima
de 30 minutos. A utilizagao do recurso permitiu a interagdo entre os estudantes e o
docente, favorecendo uma discussao mediada pelas dividas da turma.

Figura 3 - Imagens do aplicativo Athena Hub

‘*— ATHENA
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Fonte: Autores (2025).

Para descrever os resultados e a discussao, foi aplicada a etapa de exploragao
do material, a fim de definir unidades de contexto, segundo Bardin (2016). Essa
exploragio permite compreender a significagio dos elementos obtidos e assim criar
uma andlise categorial. Nesse sentido, duas categorias analiticas contemplaram o
estudo, sendo elas: Categoria I “Contextualizando o ensino e aprendizagem da

Signos, Lajeado, ano 46, n. 1, p. 702-726, 2025. ISSN 1983-0378 713



anatomia humana” e Categoria II “A media¢ao da aprendizagem segundo a Teoria
da Mediagao Cognitiva em Rede”. Para melhor compreensao dos fatos obtidos, na
andlise categorial emergiram subcategorias, que serdo discutidas nos resultados, o
que permitiu uma aloca¢io mais homogénea e exclusiva dos dados dos questiondrios
aplicados nas etapas. Apds a definicdo das categorias analiticas, realizou-se a
categorizagao final das unidades de contexto. Essa discussao das unidades permitiu a
descrigao das informagées contidas nos resultados obtidos a partir dos questiondrios
e do roteiro de observagoes aplicados no estudo, visando analisar os significados de
forma exaustiva, sistemdtica e objetiva.

E vélido destacar que, para a garantia da seguranga e protegio de dados dos
participantes, o estudo segue as orientagoes éticas da Associagio Nacional de Pés-
Graduagao e Pesquisa em Educacio (ANPED), em relagio aos padroes éticos na
pesquisa em educa¢io, de modo que preservasse o anonimato e a integridade dos
sujeitos, refletindo nosso compromisso com a Lei n® 13.709 — Lei Geral de Protegao
de Dados Pessoais (LGPD), além de seguir os preceitos éticos para pesquisas com
seres humanos indicados pela Resoluciao 466/12 do Conselho Nacional de Sadde.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A fim de caracterizar a quantificacio dos estudantes nas etapas da pesquisa,
elaborou-se um quadro descritivo (Quadro 1). Em rela¢io a quantidade de docentes,
seis no total participaram do estudo. E importante salientar que os estudantes e
os docentes envolvidos no estudo apresentaram um perfil participativo, o qual
contribuiu para o bom andamento das etapas metodoldgicas.

Quadro 1 - Quantificacio da participacio discente nas etapas 1, 4 e Fase Tardia

Etapas da pesquisa | Ciéncias Biolégicas Educacao Fisica Enfermagem
Turma A Turma B Turma C
Etapa 1 38 alunos 16 alunos 20 alunos
Etapa 4 36 alunos 6 alunos 17 alunos
Fase tardia 35 alunos 4 alunos 19 alunos

Fonte: Autores (2025).

Ao analisar as observagoes dos roteiros observacionais das etapas metodoldgicas,
verificou-se que o processo de compreensio sobre as estruturas do corpo humano
pode ser extremamente complexo, a exemplo dos dados observados na pesquisa. Esse
fato se dd pelas nomenclaturas anatdmicas longas e de dificil entendimento. Assim,
para a constru¢io de um aprendizado potencialmente significativo foi introduzida
na pesquisa uma plataforma de ensino de visualizacio tridimensional Athena Hub,
na perspectiva da Teoria da Mediagao Cognitiva em rede, além dos questiondrios
discentes e docentes aplicados nas interven¢des metodoldgicas.
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Diante do exposto, sao apresentadas a seguir as nomeagdes das unidades
de contexto e suas respectivas subcategorias, acompanhadas pelos resultados e
discussao e as andlises estatisticas realizadas no IBM SPSS Statistics a partir do teste
qui-quadrado com P < 0,05.

3.1 Categoria I - Contextualizando o ensino e aprendizagem da anatomia
humana

A partir dos dados obtidos, narra-se neste eixo as duas subcategorias criadas,
sendo elas: O olhar discente e O olhar docente. Para discuti-las, foram utilizados
os questiondrios aplicados na primeira etapa aos estudantes e docentes. O principal
objetivo do instrumento pedagdgico era extrair e investigar as percepgdes dos
estudantes e docentes sobre os processos de ensino e aprendizagem da disciplina de
anatomia humana.

Na subcategoria “O olhar discente, a Tabela 1 reflete as respostas dos
estudantes baseada na seguinte pergunta norteadora: Vocé considera importante
o ensino da anatomia humana para o seu curso e para sua futura atividade
profissional? A maioria dos estudantes concordou plenamente, indicando uma
representatividade de 86,5% das respostas. Segundo os estudos de Aradjo Junior e
colaboradores (2020) e de Salbego e colaboradores (2015), a anatomia humana é
um alicerce fundamental para o sustento promissor da formagao de profissionais em
ciéncias da satde e afins, uma vez que seu entendimento é necessdrio para um bom
exercicio profissional.

Tabela 1 - Vocé considera importante o ensino da Anatomia Humana para o seu
curso e para sua futura atividade profissional?

Vocé considera T
. . urma
importante o ensino
da Anatomia Humana A B C Total
para o seu curso e para
fut tividad
Concordo plenamente 29 76,3 16 100,0 19 95,0 64 86,5
Concordo 9 23,7 0 ,0 1 5,0 10 13,5
Total 38 100,0 16 100,0 20 100,0 74 100,0

Fonte: Autores (2025).

Por outro lado, na narrativa dos estudantes envolvidos no estudo, os processos
de ensino e aprendizagem da disciplina de anatomia humana se apresentam, na
universidade, como um dos mais dificeis no inicio da graduagao. De acordo com
o estudo de Salbego ez al. (2015), ¢ notdvel o alto indice de estudantes com notas
inferiores ao exigido pelo curso ao final do semestre na disciplina de anatomia
humana. Isso se d4 pela exposicao do contetido extenso, terminologias anatdmicas
dificeis, carga hordria cansativa e insuficiente para a disciplina (Baptista, 2017). No
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tocante a essa realidade, na Tabela 2, observam-se as respostas dos estudantes no que
se refere as percepgoes sobre as dificuldades em aprender a anatomia humana, os
resultados denotam uma interface com achados relatados na literatura. Ao observar
o item “contetido ¢ extenso”, as respostas dos estudantes apontam sendo a primeira
barreira de dificuldade para se aprender anatomia humana, obtendo-se 80,8% das
respostas. Nesse contexto, acredita-se que a adogio de métodos e metodologias
de ensino contemporineos, como as tecnologias educacionais computadorizadas
proporcionam ambientes educacionais criativos, além de contribuir para um

aprendizado contextualizado e mais efetivo (Penha ez 4/., 2020).

Tabela 2 - Quando vocé tem dificuldade para aprender Anatomia Humana, é

porque
Quando vocé tem dificuldade Turma
para aprender Anatomia Total

Humana, é porque n | % | n | % | o | % | N | %
Nunca estudou a disciplina 10 27,0 2 12,5 2 10,0 14 19,2
Nio gosta da disciplina 10,8 0 ,0 0 ,0 4 5,5
A disciplina ¢ dificil de aprender 8 21,6 3 18,8 5 25,0 16 21,9
O contetdo é extenso 32 86,5 12 75,0 15 75,0 59 80,8
A terminologia ¢ dificil 19 51,4 9 56,3 9 45,0 37 50,7
Usa pecas cadavéricas 3 8,1 0 ,0 6 30,0 9 12,3
A carga horéria da disciplina é 20 | 541 5 12,5 5 350 | 29 | 397
insuficiente
Dificuldade com a diddtica do 14 37.8 0 0 9 45,0 23 315
professor
O professor facilita o ensino 7 18,9 9 56,3 6 30,0 | 22 | 30,1
Niio consegue aprender com o g 216 1 63 3 15.0 1 16,4
método do professor
O professor nio consegue
repassar o contetido de forma 4 10,8 0 ,0 2 10,0 6 82
clara
Parte da turma nao tem interesse 5 13,5 3 18,8 3 15,0 11 15,1
A turma proporciona um
ambiente desfavoravel a 3 8,1 1 6,3 14 70,0 18 24,7
aprendizagem
As salas nao sio boas 1 2,7 0 ,0 2 10,0 3 4,1
Nio h4 materiais para todos 1 2,7 3 18,8 6 30,0 | 10 | 13,7
O horirio é cansativo 16 43,2 3 18,8 12 60,0 31
Total 37 (100,0| 16 |100,0 | 20 |100,0| 73

Fonte: Autores (2025).
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J4 na subcategoria “O olhar docente”, foi possivel observar que os docentes
envolvidos no estudo tém semelhancas entre as respostas. E isso ¢ evidenciado pela
resposta a pergunta do formuldrio sobre apresentar com clareza para os estudantes
o plano de ensino da disciplina (ou da parte que lhe cabe), no inicio das atividades
letivas. Os dados revelaram com afirmagoes uninimes, em que todos os docentes
afirmaram que sim (Figura 4).

Figura 4 - Vocé apresenta com clareza o plano de ensino da disciplina no inicio das
atividades letivas?

SIM 100%

NAO | 0%

0 1
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W
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Fonte: Autores (2025).

As figuras 5 e 6 apresentam outro dado relevante desta subcategoria, e chama-
se a atengio para o uso dos materiais diddticos que os docentes utilizam para o
planejamento das aulas teéricas e prdticas. Em suma, observa-se que o uso do livro
didético foi o primeiro recurso diddtico-pedagégico a ser selecionado pelos docentes
para elaboragao das aulas tedricas. Jd4 em relagio a elaboragio e construgao das aulas
préticas no laboratério, a escolha pertinente foi as pegas cadavéricas. O uso das pecas
cadavéricas ¢ a estratégia diddtica mais comum, antiga e insubstituivel no ensino
da anatomia humana (Penha ez 4/, 2020). E importante salientar que os recursos
diddticos-pedagdgicos inovadores suprem as necessidades decorrentes da aquisigao
dos caddveres humanos para o ensino, devido ao alto custo para a manutengio,

a quantidade insuficiente e a degradagio pelo manuseio constante (Penha ez /.,
2020).

Signos, Lajeado, ano 46, n. 1, p. 702-726, 2025. ISSN 1983-0378 717



Figura 5 - Materiais diddticos utilizados para o planejamento das aulas tedricas

LIVROS 100,00%
APOSTILAS OU CADERNOS
ATLAS

PECAS CADAVERICAS
PECAS SINTETICAS
SITES

APLICATIVOS

VIDEOS DE YOUTUBE

Fonte: Autores (2025).

Figura 6 - Materiais diddticos utilizados para o planejamento das aulas praticas

LIVROS 66,67%

APOSTILAS OU CADERNOS 33,33%

ATLAS

PECAS CADAVERICAS 100,00%
PECAS SINTETICAS
SITES

APLICATIVOS

VIDEOS DE YOUTUBE

Fonte: Autores (2025).
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Ainda nesta subcategoria, quando perguntado aos docentes, se eles conheciam
ou trabalhavam com os métodos de visualizacio tridimensional no ensino da
disciplina da anatomia humana, 50% dos docentes afirmam que sim, e 50% que
nao. A partir disso, fica notdvel uma necessidade, ainda nos tempos atuais, de atrair
a atencdo dos docentes para as novas metodologias de ensino, principalmente as
tecnologias educacionais de visualizagio 3D, pois elas tém chamado atencao
dos estudantes por meio de dispositivos eletronicos e de outras ferramentas
de comunicagdo. Os recursos de ensino apoiados por tecnologias eletronicas,
principalmente de visualiza¢do 3D, estao cada vez mais inseridos no ambiente de
ensino, por propiciar ao estudante uma experiéncia visual criativa e contribuir para
uma aprendizagem com significado (Aradjo Junior er al., 2020; Boff ez al., 2020;
Queiroz; Vargas; Pereira, 2021; Armesto ez al., 2021).

Em contrapartida, o manuscrito evidencia que os seis (100%) docentes
participantes do estudo se mostraram interessados em usar a metodologia de ensino
tridimensional como material de apoio no ensino da anatomia humana. E relevante
que a complementagio dos instrumentos de ensino e aprendizagem, disponiveis
hoje, como a visualiza¢io tridimensional, chame a atengao dos estudantes para os
conteudos, por parte dos estudantes por ser um recurso interativo, colorido, de fécil
acesso e muitos deles gratuitos na internet.

3.2 Categoria II - A mediagao da aprendizagem segundo a Teoria da Mediagao
Cognitiva em Rede

Esta categoria analisa o impacto do uso da visualizagao tridimensional na
aprendizagem, com base na hiperculturalidade. Serao discutidos neste eixo alguns
aspectos da Teoria da Mediagao Cognitiva em Rede (Souza, 2004), da era digital
e da hipercultura, assim como sua influéncia na aprendizagem na disciplina da
anatomia humana.

Cabe enfatizar que os dados desta se¢io sio oriundos do questiondrio
aplicado na quarta etapa e fase tardia da quarta etapa. E importante salientar que
0 questiondrio foi 0 mesmo para ambas as etapas; no entanto, a mudanca estd no
ponto da fase em que foi aplicado e nos recursos utilizados, conforme descrito
previamente.

Ao descrever e observar os dados quantitativos, pode-se considerar a
hipétese de que a utilizagao da visualiza¢io tridimensional, com base na Teoria
da Mediagao Cognitiva em rede, auxiliou os estudantes no entendimento dos
conceitos da anatomia humana durante as etapas da pesquisa. Nessa direcio, as
Tabelas 3 e 4 apresentam a aplicabilidade de perguntas relativas 4 anatomia do
sistema cardiovascular, contetido usado para avaliar o processo de aprendizagem
dos académicos com auxilio dos recursos diddticos disponiveis em aula. Nesse
interim, na quarta etapa foram usados trés recursos diddticos: pegas cadavéricas,
pegas artificiais e o aplicativo Athena Hub. J4 na fase tardia da quarta etapa, utilizou-
se apenas o aplicativo Athena Hub. Com isso, percebeu-se pelos dados estatisticos
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que ha diferenca entre as médias de compreensao geral dos conceitos da anatomia
humana nos momentos da quarta etapa e da fase tardia da quarta etapa.

E importante evidenciar o momento apés a intervengio com o aplicativo
de visualizacao tridimensional Athena hub na fase tardia da quarta etapa, quando
se observa que os estudantes tiveram um ganho cognitivo com a mediagao do
computador, pois eles respondem as questdes de maneira mais completa e utilizam
pardmetros de intera¢do, como as figuras disponiveis no aplicativo. Assim, cria-se o
processamento extracerebral, segundo Souza (2004). Logo, é possivel afirmar que os
individuos sao nativos digitais, pois eles se desenvolveram cognitivamente a partir
de uma relagio intima com a tecnologia. Essa afirmagio jd era feita por Prensky
em 2001. Entao, propde-se que os individuos adquirem conhecimento acerca de
objetos por meio da interagio com eles e mediante a contribuigio de estruturas
no ambiente externo que promovem a capacidade de processamento adicional aos
seus cérebros. Logicamente, “isso requer uma combinagao entre sistemas externos
capazes de processamento de informagio e mecanismos mentais internos que
permitam o seu uso” (Raupp ez 4/., 2010, p. 20).

Tabela 3 - Comparativo do ntimero total de acertos na Fase 4 e Tardia

Em relagio ao sistema Etapa
cardiovascular, é incorreto Etapa 4 Faz Tardia Total
afirmar que: n % n % N %
Errado 36 61,0 24 41,4 60 51,3
Certo 23 39,0 34 58,6 57 48,7
Total 59 100,0 58 100,0 117 100,0

Fonte: Autores (2025).

Na andlise da Tabela 3, o teste qui-quadrado mostra haver uma diferenca
estatisticamente significativa entre as etapas, considerando a pergunta “Em relagao
a0 sistema cardiovascular, ¢ incorreto afirmar que:”. O percentual de acertos na fase
tardia é maior do que o da quarta etapa (p = 0,034).

Tabela 4 - Comparativo do niimero total de acertos na Fase 4 e Tardia

Etapa
Veia J E;g: llla:l“j:terna Etapa 4 Fase Tardia Total
n % n % N %
Errado 53 89,8 39 67,2 92 78,6
Certo 6 10,2 19 32,8 25 21,4
Total 59 100,0 58 100,0 117 100,0

Fonte: Autores (2025).
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O teste qui-quadrado, feito a partir da Tabela 4, aponta uma associagao
estatisticamente significativa entre as etapas e o percentual de erros e acertos no
item “Veia Jugular Interna Esquerda” (p = 0,003). O percentual de acertos na fase
tardia da quarta etapa é maior do que o da quarta etapa.

Fica evidente que a compreensio da TMCR para o contexto da anatomia
humana apresenta potencialidades diddticas e a mediacio hipercultural do Athena
Hub foi positiva, pois os estudantes assimilaram o contetido da anatomia humana.
Dessa maneira, os estudantes conseguiram incorporar elementos do meio externo,
gerando alguns drivers hiperculturais, segundo Souza (2004). Essa estrutura mental,
ou driver, possibilita ao aluno organizar e compreender o meio previamente existente
na estrutura cognitiva (Souza, 2004). Para tanto, os estudantes entenderam que
a mediacdo cognitiva ¢ a existéncia de possibilidades dadas pelos mecanismos de
processamento interno apontadas por Souza (2004). Essas estruturas cognitivas
sao responsdveis pela realizacio e coordenagao das operagdes légicas que geraram
melhores resultados na fase tardia da quarta etapa quanto ao processo de
aprendizagem da disciplina de anatomia humana.

Dessa forma, os aplicativos de visualizagao tridimensional, neste caso o
aplicativo Athena hub, sio classificados como uma mediacao hipercultural. Além
disso, tornam-se uma alternativa eficaz que produz a visualizagio dos efeitos fisicos
e a interagdo dos estudantes com eles. Sdo, portanto, instrumentos facilitadores
de conteddos trabalhados que permitem potencializar as atividades intelectuais
cognitivas do sujeito. Nesse sentido, a TMCR com a interface da visualizagao
tridimensional permite a comunicagio entre a estrutura cognitiva do individuo
e o mecanismo externo de processamento de informagdes, por intermédio de
representagdes mentais, nas quais o cérebro cria competéncias especificas para

se comunicar com este mecanismo, propiciando a aquisi¢io de conhecimentos
(Ramos, 2015).

Segundo os autores, um aspecto-chave desta pesquisa é demonstrar que
a visualiza¢do tridimensional no campo da anatomia humana vai muito além do
conceito visual, j4 apontado na literatura. O ponto forte do estudo ¢ discutir que
o objeto fisico, conceito abstrato ou situagio, cria uma relagao de construgio por
meio das atividades (sindptica, neural e enddcrino) que executa operagoes légicas
bésicas do sujeito, criando-se os mecanismos internos, a fim de prover uma estrutura
mental que gerencia os algoritmos, cddigos e dados que permitem uma conexao,
interagao e integragdo entre o processamento interno do cérebro e o processamento
extracerebral feito pelos objetos externos (mecanismo externo) no ambiente,

funcionando simultaneamente como um driver de hardware e um protocolo de rede
(Souza, 2004).

Em vista desses aspectos, o uso do aplicativo 3D no campo do ensino de
anatomia humana favorece o ensino e aprendizagem, se empregado de maneira
conjunta com os demais recursos de ensino (ele nao exclui o uso das pecas
cadavéricas em laboratério). E, de acordo com os dados da pesquisa, identifica-se
que os estudantes estao imersos na hipercultura, criando-se uma relagao positiva pela
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preferéncia por representagbes mentais visuais que viabilizem os processamentos
externos de informacio, causando modificagbes nos mecanismos internos e
cognitivos. Assim, a tecnologia de visualizagao tridimensional pode ser utilizada,
por exemplo, como auxiliar na dissecagio de caddver em universidades onde os
recursos sao escassos ou que disponham de menos horas de estudo em laboratério.

Uma caracteristica importante desta atividade de visualizagao tridimensional
foi a possibilidade de mediagio sociocultural em sala de aula, tendo em vista
que o uso do aplicativo 3D de anatomia humana nao permitiu que alguns
estudantes interpretassem todas as questdes dos testes de maneira correta. Neste
caso, a interven¢do do docente durante o processo permitiu que os estudantes
compreendessem melhor a questao proposta.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo de caso demonstrou que a visualizagio tridimensional das estruturas
anatomicas resultou na aquisi¢do de representagdes mentais e drivers, o que foi
justificado pelas respostas fornecidas pelos alunos durante as etapas do processo. A
visualizagao tridimensional, enquanto recurso de ensino e aprendizagem, mostrou-
se eficaz neste estudo. No entanto, se associada a outros recursos educacionais
disponiveis na educa¢io em anatomia humana, pode potencializar ainda mais o
raciocinio dos estudantes.

Do ponto de vista da contribuigao para o ensino da anatomia humana, a
mediaciao do aplicativo Athena Hub, com base nos pressupostos da Teoria da
Mediacao Cognitiva em Rede, pode potencializar a pratica pedagdgica do professor
em sala de aula de modo a tornd-la mais eficaz para a aprendizagem e para o
desenvolvimento dos estudantes. Quando se conhece melhor como ativar todas as
fungoes cerebrais, nossas intervengoes educacionais serao mais objetivas e eficazes.

Diante dos dados apresentados nesta pesquisa, as mudangas cognitivas
contribuiram, por meio da evolugio social e da era tecnoldgica para que os
métodos tradicionais de ensino na disciplina de anatomia humana sofressem
mudangas significativas. Desse modo, hoje sdo oferecidos recursos e ferramentas
pedagdgicas para suplementar o ensino da anatomia humana tradicional devido
as suas deficiéncias conforme j4 supracitado. Esta é uma das dreas que mais tem
sofrido efeitos de mudangas nos métodos de ensino, principalmente com o uso da
visualizagao tridimensional, que tem atraido a atenc¢do de pesquisadores da 4rea.

Sendo assim, considera-se necessdrio realizar novos estudos com base na
Teoria da Mediagao Cognitiva em Rede para aperfeicoar os métodos que usam a
visualizacdo tridimensional, gerando, dessa forma, mudangas no aprendizado do
aluno e permitindo melhores formas de visualizagao e interagdo com o modelo
virtual, aumentando a experiéncia interativa e a sensagao de imersao no ambiente.
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