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Resumo: O presente estudo analisa as contribui¢oes da Filosofia Ubuntu para promogio da
dignidade humana e reintegracio social através da educacio prisional em Mogambique. A
investigacio fundamenta-se numa abordagem qualitativa de natureza bibliogréfica e documental,
articulando filosofia africana, direitos humanos e educagio emancipatéria. O estudo demonstra
que os modelos penitencidrios tradicionais continuam marcados por racionalidades punitivas que
frequentemente comprometem a humanizagio penitencidria e os processos de reinser¢io social. A
filosofia Ubuntu permitiu compreender o recluso como sujeito humano portador de dignidade,
reconhecimento e potencial de transformacio comunitdria. Os resultados evidenciam igualmente
que a educagio prisional humanista e a formacio profissional podem contribuir significativamente
para reconstrugio da autoestima, fortalecimento da cidadania e promogio da autonomia social dos
individuos privados de liberdade. O estudo propée ainda o conceito de “dignidade produtiva” como
contribui¢ao analitica para compreensio da educagio prisional africana contemporénea.

Palavras-chave: Ubuntu; dignidade humana; educagio prisional; humanizagio penitencidria;
dignidade produtiva.

Abstract: This study analyses the contributions of Ubuntu to the promotion of human dignity
and social reintegration through prison education in Mozambique. The research is based on a
qualitative bibliographic and documentary approach, articulating African philosophy, human
rights and emancipatory education. The study demonstrates that traditional penitentiary models
remain strongly marked by punitive rationalities that frequently compromise prison humanisation
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and social reintegration processes. Ubuntu philosophy made it possible to understand incarcerated
individuals as human subjects endowed with dignity, recognition and potential for community
transformation. The findings further reveal that humanistic prison education and vocational training
may significantly contribute to the reconstruction of self-esteem, strengthening of citizenship and
promotion of social autonomy among incarcerated individuals. The study also proposes the concept
of “productive dignity” as an analytical contribution to the understanding of contemporary African
prison education.

Keywords: Ubuntu; human dignity; prison education; prison humanisation; productive dignity.

1 INTRODUCAO

A educagio prisional tem assumido crescente relevincia no debate
contemporaneo sobre direitos humanos, dignidade humana e reintegragio social,
sobretudo nos contextos africanos marcados por desigualdades estruturais, exclusao
econémica e fragilidade institucional. Embora os sistemas penitencidrios sejam
juridicamente concebidos como mecanismos destinados a execugio das penas e
a preparagio dos individuos privados de liberdade para o retorno a convivéncia
comunitdria, a realidade de muitas prisoes africanas continua fortemente marcada
por préticas punitivas, racionalidades disciplinares e processos de marginalizagao
social que comprometem a prépria finalidade humanizadora da pena. Nesse
contexto, a prisio deixa frequentemente de ser espago de reabilitagio para
transformar-se em ambiente de exclusio permanente, invisibilidade humana e
reprodugao das desigualdades sociais.

Nos paises do Sul Global, particularmente em Africa, a crise da reintegragio
social constitui um dos maiores desafios das politicas penitencidrias contemporineas.
A superlotagao das prisoes, a insuficiéncia de programas educativos, a precariedade
das infraestruturas e a limitada implementagao de politicas ptblicas de humanizagao
dificultam a efetivagao dos direitos fundamentais das pessoas privadas de liberdade.
Em muitos casos, os individuos deixam os estabelecimentos penitencidrios sem
qualificagio profissional, sem acompanhamento psicossocial e sem condicoes reais
de reconstru¢ao da prépria vida, permanecendo vulnerdveis ao desemprego, a
exclusio comunitdria e a reincidéncia criminal.

No contexto mogambicano, apesar dos avangos normativos introduzidos pela
Constitui¢ao da Republica de Mogambique (2018) e pelo Cédigo de Execugio das
Penas (Lei n.°c 26/2019), persistem profundas limitagoes estruturais relacionadas
a humanizagio penitencidria e & promogao da dignidade humana dos reclusos.
Relatérios recentes do Ministério da Justica, Assuntos Constitucionais e Religiosos,
do Servigo Nacional Penitencidrio (SERNAP), das Regras de Mandela das Nagoes
Unidas (2015), bem como estudos da Ammnesty International e do Institute for
Crime and Justice Policy Research (ICPR), demonstram que o sistema penitencidrio
mog¢ambicano continua enfrentando desafios relacionados a superlotagao,
insuficiéncia de programas educativos e limitada cobertura de formagao profissional.
Essa realidade evidencia a existéncia de uma tensio permanente entre o discurso
juridico da reintegraco social e a prdtica institucional predominantemente punitiva.
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Estudos recentes sobre educacao prisional no Sul Global tém igualmente
demonstrado crescente preocupagio com os limites dos modelos penitencidrios
tradicionais e com a necessidade de abordagens centradas nos direitos humanos,
reconhecimento social e humanizagao das prisoes. Investigacoes desenvolvidas no
contexto africano pelo African Human Rights Law Journal (2025) evidenciam a
necessidade de reconstrugio ética dos sistemas penitencidrios africanos, enquanto
pesquisas realizadas no Nsawam Medium Security Prison (2025), no Gana,
demonstram que programas educativos humanistas e profissionalizantes contribuem
significativamente para fortalecimento da autoestima, redugio da reincidéncia
criminal e ampliagao das possibilidades de reinser¢ao comunitéria. Nesse debate, as
epistemologias africanas e a filosofia Ubuntu vém assumindo crescente relevincia
como fundamentos éticos alternativos para reconstrugao da dignidade humana em
contextos de privacio de liberdade.

Segundo Mogobe Ramose (2002), a filosofia Ubuntu compreende o ser
humano como realidade essencialmente relacional e comunitiria. O principio
segundo o qual “uma pessoa é pessoa através das outras pessoas” oferece importante
alternativa ética aos modelos penitencidrios excessivamente individualistas e
repressivos herdados das racionalidades modernas ocidentais. Sob a perspectiva
Ubuntu, o individuo privado de liberdade nio deve ser reduzido permanentemente
a condi¢do criminal, mas reconhecido como sujeito humano portador de dignidade,
potencial de transformacao e possibilidade de reconstrugao comunitéria.

A presente investigacdo dialoga igualmente com as contribuicoes tedricas
de Paulo Freire (1967; 1970), Michel Foucault (2014), Axel Honneth (2003) e
José Castiano (2005), articulando filosofia africana, educagio emancipatdria, teoria
do reconhecimento e critica as racionalidades disciplinares modernas. O estudo
parte da compreensao de que a educagio prisional humanista no deve limitar-se a
simples preparacio técnica para o mercado de trabalho, mas constituir mecanismo
ético de reconstrucio identitdria, fortalecimento da autonomia social e valorizagao

da dignidade humana.

Nesse sentido, o artigo propoe o conceito de “dignidade produtiva® como
contribui¢do analitica original para compreensio da formagio profissional em
contextos penitencidrios africanos. Diferentemente das perspectivas utilitaristas
do trabalho prisional, a dignidade produtiva procura compreender o trabalho
e a formagio profissional como instrumentos de reconhecimento humano,
reconstrugio comunitdria e reinsergao social. Assim, o estudo tem como objetivo
analisar as contribui¢des da filosofia Ubuntu para promo¢io da dignidade humana
e reintegracdo social através da educagio prisional em Mogambique, defendendo
que a verdadeira reintegracio social nao comega apenas quando o individuo deixa a
prisao, mas quando volta a ser reconhecido como ser humano.
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2 FILOSOFIA UBUNTU E DIGNIDADE HUMANA

2.1 Fundamentos filoséficos do Ubuntu

A filosofia Ubuntu constitui uma das mais relevantes matrizes do pensamento
africano contemporineo sobre humanidade, ética e convivéncia comunitdria.
Desenvolvida sobretudo nas sociedades bantu da Africa Subsaariana, essa perspectiva
filoséfica fundamenta-se na compreensao de que a existéncia humana se constréi
através das relages sociais estabelecidas no interior da comunidade. Diferentemente
das racionalidades modernas ocidentais marcadas pelo individualismo, o Ubuntu
compreende o ser humano como realidade essencialmente relacional, cuja
humanidade depende da solidariedade, reciprocidade e reconhecimento mutuo.

Segundo Mogobe Ramose (2002), o Ubuntu representa uma filosofia da
existéncia baseada na interdependéncia humana e na valorizacio da dignidade
coletiva. A conhecida expressao “eu sou porque nés somos” sintetiza a ideia de
que a identidade individual nao pode ser construida isoladamente, mas através da
convivéncia ética e comunitdria. Nesse sentido, a humanidade realiza-se na relagio
com o outro, tornando a comunidade espago ético de partilha, solidariedade e
reconstrugao permanente da dignidade humana.

Ubuntu ¢ a raiz da filosofia africana. A existéncia humana nao pode ser
compreendida fora das relagées comunitdrias, pois a pessoa realiza-se através
da humanidade reconhecida no outro. A comunidade torna-se, assim, espaco
ético de partilha, solidariedade e reconstru¢io permanente da dignidade
humana (Ramose, 2002, p. 230).

Essa reflexdo demonstra que o Ubuntu ultrapassa a condi¢ao de simples
principio moral abstrato, constituindo verdadeiro fundamento epistemolégico
da filosofia africana contemporinea. A humanidade, nessa perspectiva, constréi-
se através do reconhecimento da humanidade dos outros. Assim, préticas sociais
marcadas pela exclusido, marginalizacio e desumaniza¢io representam formas de
negagio da prépria condi¢ao humana.

O humanismo africano defendido pelo Ubuntu valoriza a pessoa humana
nao em fungio da riqueza, posi¢io social ou poder politico, mas pela sua prépria
humanidade. Mesmo diante do erro, da exclusio ou da punicio, o individuo continua
sendo portador de dignidade e potencial de reconstrugao moral e comunitdria. Essa
perspectiva possui enorme relevincia para reflexao sobre os sistemas penitencidrios
africanos, frequentemente caracterizados por racionalidades repressivas e préticas de
exclusio social.

Segundo Severino Ngoenha (2004), a filosofia africana contemporinea
deve assumir compromisso com os problemas concretos das sociedades africanas,
particularmente aqueles relacionados a dignidade humana, justica social e
reconstrugio ética das comunidades. Pensar filosoficamente as prisoes africanas
implica questionar até que ponto os sistemas penitencidrios atuais favorecem
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efetivamente a reintegragio social ou reproduzem ciclos permanentes de exclusao
humana.

2.2 Ubuntu e reconhecimento humano

A filosofia Ubuntu estabelece profunda relagio entre dignidade humana e
reconhecimento social. O ser humano necessita ser reconhecido pela comunidade
para desenvolver plenamente sua identidade, autoestima e pertenga social. A
exclusdo, a invisibilidade e a humilha¢io comprometem diretamente a construgio
da humanidade, pois negam ao individuo sua condi¢io de sujeito digno de respeito
e valorizagao.

Segundo Axel Honneth (2003), a identidade humana forma-se através das
experiéncias de reconhecimento nas relagoes sociais. O individuo necessita sentir-
se respeitado, valorizado e socialmente integrado para desenvolver confianga em
si mesmo e participar activamente da vida colectiva. Quando ocorre negacao do
reconhecimento, surgem processos de marginalizagao, inferiorizagio e ruptura
identitdria. “A reproducio da vida social efetua-se sob o imperativo de um
reconhecimento reciproco porque os sujeitos s6 podem alcangar uma auto-relagao
prética quando aprendem a conceber-se, da perspectiva normativa de seus parceiros
de interagdo, como destinatdrios sociais de aten¢io ” (Honneth, 2003, p. 213).

Nos contextos penitencidrios, muitos individuos privados de liberdade
experimentam precisamente essas formas de negacdio do reconhecimento
humano. O recluso frequentemente é reduzido & condi¢ao criminal, perdendo
reconhecimento comunitdrio, dignidade social e perspectivas de participagao
coletiva. Sob a perspectiva do Ubuntu, essa desumanizagao representa grave ruptura
ética, pois o individuo privado de liberdade continua pertencendo a comunidade
humana e, portanto, continua merecendo respeito, solidariedade e possibilidade de
reconstrugao social.

A solidariedade ocupa posi¢ao central nessa perspectiva filoséfica. O Ubuntu
compreende que a sociedade possui responsabilidade coletiva na reconstrugao da
dignidade dos individuos marginalizados. A reintegragio social niao pode limitar-
se a libertagao fisica do recluso apds cumprimento da pena; exige igualmente
restauragdo das relagoes humanas e do sentimento de pertenga comunitéria.

Segundo Paulo Freire (1970), a humanizacio dos sujeitos exige didlogo,
reconhecimento e valorizagio da condi¢io humana.

Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens educam-
se entre si, mediatizados pelo mundo. A educagio libertadora exige didlogo,
consciéncia critica e reconhecimento do outro como sujeito histérico capaz de
transformar a propria realidade (Freire, 1970, p. 79).

Essa reflexao aproxima-se profundamente da ética Ubuntu ao defender que
a reconstrugao humana depende da solidariedade e das relagbes comunitdrias. O
pertencimento comunitdrio constitui elemento fundamental da dignidade humana,
pois o individuo necessita sentir-se integrado, reconhecido e socialmente valorizado
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para reconstruir sua identidade e participar ativamente da vida coletiva. Assim,
a verdadeira reintegragao social come¢a quando o ser humano deixa de ser visto
apenas pelo erro que cometeu e passa a ser reconhecido pela dignidade que ainda
possui.

2.3 Dignidade humana na perspectiva africana

Adignidade humana ocupa posigao central nafilosofia africana contemporanea,
particularmente nas abordagens fundamentadas no Ubuntu. Diferentemente das
perspectivas modernas excessivamente individualistas, a compreensio africana da
dignidade enfatiza profundamente a dimensdo comunitiria da existéncia humana.
O ser humano ¢ concebido como sujeito relacional cuja humanidade se constréi
através da convivéncia social, solidariedade e reconhecimento mutuo.

Segundo Ramose (2002), negar dignidade a outro ser humano significa
igualmente comprometer os préprios fundamentos éticos da comunidade.
Nos contextos penitencidrios, entretanto, a dignidade humana dos reclusos
frequentemente é comprometida por priticas de exclusio, violéncia institucional e
marginalizacio social. O encarceramento tende a reduzir o individuo a condi¢ao de
criminoso permanente, destruindo progressivamente sua autoestima, seus vinculos
comunitdrios e suas possibilidades de reconhecimento social.

A humanizagio constitui elemento central dessa perspectiva. Humanizar
significa reconhecer o outro como sujeito dotado de dignidade, histéria e potencial
de transformagio. Segundo Freire (1967), a educa¢ao humanista deve contribuir
para valorizagdo da pessoa humana e fortalecimento da consciéncia critica. “A
desumanizagao, que nao se verifica apenas nos que tém sua humanidade roubada,
mas também, ainda que de forma diferente, nos que a roubam, ¢ distor¢io da
vocagio do ser mais [...]” (Freire, 1967, p. 36).

Essa reflexao possui enorme relevincia para os contextos penitencidrios, onde
muitos individuos experimentam processos permanentes de exclusio e invisibilidade
social. A reconstrugio da cidadania torna-se elemento fundamental da dignidade
humana, pois muitos reclusos enfrentam ruptura profunda dos vinculos sociais e
comunitdrios, perdendo participagao efetiva na vida coletiva.

A educacio profissional humanista pode contribuir significativamente para
reconstru¢io da autoestima, fortalecimento da autonomia econémica e valorizagao
da cidadania dos reclusos. A reintegracio social no deve limitar-se ao retorno fisico
do individuo a sociedade apés cumprimento da pena; exige igualmente restauragao
do reconhecimento social e reconstru¢io da participa¢io comunitaria.

A dignidade humana nio termina com a perda da liberdade; pelo contrdrio, ¢
exatamente nesse momento que ela mais necessita ser reconhecida. Essa compreensio
sintetiza o fundamento ético central deste estudo: compreender a educagio prisional
como processo filos6fico de humanizagio e reconstru¢ao da dignidade humana.
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2.4 Filosofia africana e educagao emancipatdria

A relagdo entre filosofia africana e educa¢io emancipatdria fundamenta-se
na compreensio de que o conhecimento deve contribuir para libertacio humana,
fortalecimento da cidadania e reconstrugao ética das comunidades. A educaciao
nao pode limitar-se 4 transmissao técnica de contetidos ou a adaptagio passiva dos
individuos as estruturas sociais existentes; sua finalidade principal deve consistir na
formacio integral da pessoa humana e no fortalecimento da consciéncia critica.

Segundo José Castiano (2005), muitos sistemas educativos africanos
permanecem fortemente influenciados por modelos coloniais e eurocéntricos que
frequentemente desvalorizam saberes africanos e reproduzem formas de dependéncia
intelectual.

A educagio africana nio pode permanecer subordinada a modelos coloniais e
eurocéntricos que ignoram os contextos culturais locais. E necessdrio construir
praticas pedagdgicas comprometidas com emancipacio social, cidadania
critica e valorizagdo dos saberes africanos (Castiano, 2005, p. 114).

Essa critica torna-se particularmente relevante quando aplicada aos contextos
penitencidrios. Em muitos sistemas prisionais, a educa¢io continua sendo concebida
apenas como atividade ocupacional ou mecanismo disciplinar, sem compromisso
efetivo com reconstru¢ao da dignidade humana dos reclusos.

Segundo Freire (1967), a educagao libertadora exige didlogo, participagio e
reconhecimento dos educandos como sujeitos histéricos. Essa perspectiva aproxima-
se profundamente da filosofia Ubuntu, pois ambas compreendem a educagao
como processo de reconstrugao humana fundamentado na valoriza¢io da pessoa
e no reconhecimento da humanidade comum. Assim, a educagio emancipatdria
em contextos penitencidrios deve promover consciéncia critica, reconhecimento
humano, autonomia social, participagio comunitdria e reconstrugio da cidadania.

A formagio ética ocupa igualmente posi¢io central nesse processo. A
educa¢io nao deve limitar-se ao desenvolvimento de competéncias técnicas; precisa
igualmente contribuir para fortalecimento dos valores humanos, solidariedade
e responsabilidade coletiva. Segundo Tomds Ernesto Enosse (2026), educar em
contextos de privagao de liberdade nao significa apenas transmitir competéncias,
mas reconstruir a humanidade onde a exclusio tentou apagar a dignidade.

Essa reflexao sintetiza a compreensio central da presente investigagio:
a educacdo prisional humanista deve ser entendida como prdtica filoséfica de
emancipagio, reconhecimento e reconstrucio da dignidade humana em contextos
marcados pela exclusio social e pela negacio da humanidade dos individuos

privados de liberdade.

Jus & Communitas, Lajeado, v. 1, n. 1, p. 95-114, 2026. ISSN 3085-9638 101



3 EDUCACAO PRISIONAL E REINTEGRACAO SOCIAL

3.1 Educagao prisional como direito humano

A educagio constitui um direito humano fundamental inerente a dignidade
da pessoa humana, independentemente da condigio social, econémica ou
juridica do individuo. A priva¢ao da liberdade nio elimina os demais direitos
fundamentais do recluso, razio pela qual o acesso a educacio deve ser garantido
mesmo em contextos penitencidrios. Nesse sentido, a educagao prisional nao pode
ser compreendida como privilégio concedido aos individuos privados de liberdade,
mas como obrigagao ética, juridica e social do Estado.

Historicamente, os sistemas penitencidrios modernos foram estruturados
predominantemente sob 16gica disciplinar e punitiva. Segundo Michel Foucault
(22014), as prisbes modernas transformaram-se em institui¢des de vigildncia e
controlo social destinadas & normaliza¢do dos comportamentos humanos. Nesse
modelo, o recluso frequentemente é reduzido a condicao de objeto institucional,
submetido a préticas de exclusio, silenciamento e marginalizagio social. Contudo,
as transformagées contemporineas no campo dos direitos humanos passaram a
reconhecer que a execugdo penal nio pode limitar-se & punigio, devendo igualmente
promover reintegragao social e preservacio da dignidade humana.

A educagio em contextos de privagio de liberdade possui enorme relevincia
precisamente porque permite reconstru¢io da autoestima, fortalecimento da
cidadania e valorizagio da pessoa humana. Muitos individuos privados de liberdade
apresentam trajetorias marcadas pela exclusao escolar, pobreza e auséncia de
oportunidades educativas. Assim, a educagdo prisional assume igualmente fungao
reparadora ao procurar reduzir desigualdades sociais e ampliar possibilidades de
inclusdo comunitdria.

Segundo Paulo Freire, a educagao deve contribuir para emancipagio humanae
fortalecimento da consciéncia critica. O ato educativo nao pode reduzir-se & simples
transmissdo mecinica de contetdos; precisa igualmente favorecer autonomia
intelectual e valorizagio da dignidade humana dos educandos. “A educagao
verdadeira é préxis, reflexao e agao do homem sobre 0 mundo para transformé-lo”

(Freire, 1967, p. 45).

Essa reflexdo possui enorme relevincia nos contextos penitencidrios, onde os
individuos frequentemente experimentam processos de invisibilidade social e perda
do reconhecimento humano. A educagao prisional humanista deve permitir que
os reclusos reconstruam sua identidade social e reconhecam-se novamente como
sujeitos capazes de aprender, transformar-se e participar da vida coletiva.

No plano internacional, as Organizagio das Nagdes Unidas estabeleceram
importantes instrumentos normativos destinados a protecio dos direitos das
pessoas privadas de liberdade. Entre esses instrumentos destacam-se as Regras de
Mandela, aprovadas em 2015, que reconhecem explicitamente a educa¢io como
direito fundamental dos reclusos e elemento indispensdvel para reintegracio social.
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Devem ser tomadas medidas para melhorar a educagio de todos os reclusos
capazes de dela beneficiar. A educagio dos analfabetos e dos jovens reclusos
serd obrigatdria, devendo a administragio penitencidria prestar-lhe particular
atencio (Regras De Mandela, 2015, Regra 104).

Essa orientagao demonstra que a educagdo prisional nao constitui atividade
secunddria dentro do sistema penitencidrio, mas componente essencial dos processos
de humanizac¢io e reconstrugio da cidadania. Negar educagio aos individuos
privados de liberdade significa refor¢ar mecanismos permanentes de exclusao social
e comprometer os proprios fundamentos democrdticos da sociedade.

No contexto mogambicano, a Constitui¢io da Repuiblica de Mogambique
reconhece a educagio como direito fundamental de todos os cidadios, enquanto
o Cédigo de Execugao das Penas (Lei n. © 26/2019) prevé desenvolvimento de
programas educativos e profissionais destinados a reintegragao social dos reclusos.
Entretanto, persistem desafios relacionados a implementacao efetiva dessas
politicas, sobretudo devido & precariedade estrutural de muitos estabelecimentos
penitencidrios e a insuficiéncia de programas educativos humanizadores.

3.2 Educagao humanista como ruptura da racionalidade punitiva

A humanizagio penitencidria constitui um dos maiores desafios dos sistemas
prisionais contemporineos, particularmente em contextos marcados pela exclusao
social, superlotagio e fragilidade institucional. Em muitos estabelecimentos
penitencidrios, o encarceramento continua sendo orientado predominantemente
pela l6gica da punicao e do controlo disciplinar, negligenciando dimensoes
fundamentais relacionadas a dignidade humana e 4 reconstru¢ao da cidadania.

Nesse contexto, a educagio emerge como importante mecanismo de
humanizagio das prisoes e valorizagao da pessoa humana. A educa¢io humanista
procura contrariar a légica disciplinar das instituigoes penitencidrias ao reconhecer
os reclusos como sujeitos humanos dotados de dignidade, capacidade critica e
potencial de transformagao social.

Segundo Freire (1967), a educagao libertadora deve promover consciéncia
critica, didlogo e valorizagio da humanidade dos educandos. O ato educativo
auténtico nao consiste em adaptar passivamente os individuos as estruturas
sociais existentes, mas em favorecer emancipagao humana e participagdo ativa na
transformacio da realidade.

Essa reflexao possui profunda relevincia para os contextos penitencidrios,
onde muitos individuos experimentam processos permanentes de inferiorizagio,
invisibilidade e ruptura identitdria. A educagao libertadora pode contribuir para
reconstrugio dessas dimensoes humanas ao promover reconhecimento, autonomia
critica e valorizagao da dignidade.

A reconstru¢io identitdria constitui uma das fungdes mais importantes
da educagio penitencidria humanista. Muitos reclusos passam a ser definidos
exclusivamente pelo crime cometido ou pela condi¢io de encarcerados, perdendo
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progressivamente autoestima, autonomia e reconhecimento social. A educagao pode
funcionar precisamente como espago de reconstru¢io da identidade e recuperagao
da confianga em si mesmo.

A Filosofia Ubuntu reforga essa perspectiva ao compreender o ser humano
como realidade essencialmente relacional e comunitiria. O individuo privado de
liberdade ndo perde sua humanidade em razao da pena; continua pertencendo a
comunidade humana e mantendo potencial de reconstrugio ética e social. Assim,
a educagio humanista fundamentada no Ubuntu deve favorecer solidariedade,
valoriza¢ao da pessoa humana e reconstru¢io da cidadania.

A reinser¢ao social constitui objetivo central da educacio penitencidria
humanista. Entretanto, a reintegracdo nao pode ser compreendida apenas como
retorno fisico do individuo i sociedade apés cumprimento da pena. E necessdrio
restaurar vinculos comunitdrios, fortalecer autonomia pessoal e reconstruir
reconhecimento social da pessoa reclusa.

Segundo Tomds Ernesto Enosse (2026), educar em contextos de privacio de
liberdade significa restaurar a humanidade onde o sistema punitivo frequentemente
produz invisibilidade social. Essa reflexdo evidencia que a educagao penitencidria
humanista deve ser compreendida como prética filoséfica de reconhecimento
humano e reconstru¢io da dignidade em contextos marcados pela exclusio social.

3.3 Educagao profissional e autonomia social

A educagio profissional ocupa posicio estratégica nos processos de
reintegracao social dos individuos privados de liberdade. Em sociedades marcadas
por desemprego, pobreza e desigualdade econdmica, a auséncia de formagao técnico-
profissional frequentemente constitui um dos fatores associados 4 marginalizagio
social e a reincidéncia criminal. Nesse contexto, a formagio profissional pode
favorecer autonomia econdémica, fortalecimento da autoestima e reconstru¢io da
cidadania dos reclusos.

Entretanto, reduzir a educagio profissional apenas a preparagio técnica para
o mercado de trabalho seria insuficiente. A perspectiva defendida neste estudo
compreende a formagio técnico-profissional como instrumento de reconstrugao
da dignidade humana e valorizagio da pessoa reclusa. Aprender uma profissio
em contexto penitencidrio nao significa apenas adquirir competéncias laborais,
mas igualmente recuperar sentimento de utilidade social, autonomia pessoal e
participagdo comunitdria.

Segundo Freire (1967), a educagio deve promover emancipagio humana e
desenvolvimento da consciéncia critica. O trabalho nio pode ser compreendido

apenas como atividade econédmica, mas como dimensao fundamental da realizagao
humana e participagao social.

A empregabilidade assume enorme importincia nos processos de reinsercio
social dos ex-reclusos. Muitos individuos privados de liberdade enfrentam enormes
dificuldades de acesso ao mercado de trabalho devido ao estigma associado ao
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encarceramento. A auséncia de oportunidades profissionais favorece reprodugao dos
ciclos de exclusio social e reincidéncia criminal.

Nesse contexto, a educa¢do profissional humanista pode contribuir
significativamente para fortalecimento da autonomia econémica e reconstrugiao
da cidadania. O conceito de “dignidade produtiva® defendido neste estudo refere-
se precisamente a valorizagio do trabalho como instrumento de reconhecimento
humano, autonomia social e reconstru¢ao da dignidade da pessoa privada de

liberdade.

Diferentemente das perspectivas utilitaristas do trabalho prisional,
frequentemente orientadas pela exploragio da mao-de-obra carcerdria ou pela
mera ocupag¢do disciplinar dos corpos, a dignidade produtiva fundamenta-se
numa concep¢ao humanista e comunitdria do trabalho. Sob a perspectiva Ubuntu,
trabalhar nao significa apenas produzir economicamente, mas reconstruir vinculos
sociais, recuperar reconhecimento comunitdrio e reafirmar a prépria humanidade.
O trabalho deixa, assim, de ser instrumento de punicio silenciosa e transforma-se
em mecanismo ético de reconexio social e valorizagio da pessoa humana.

Segundo Honneth (2003), o reconhecimento social constitui elemento
fundamental da dignidade humana. O individuo necessita sentir-se socialmente
valorizado e til para desenvolver autoestima e confianca em si mesmo. Assim, a
formagao profissional pode funcionar como importante mecanismo de reconstrugao
identitdria e fortalecimento do reconhecimento comunitirio.

3.4 Entre vigilancia e exclusao: critica filoséfica ao paradigma penitencidrio
moderno

O modelo punitivo tradicional apresenta profundas limitagoes no que
se refere A reintegracio social dos individuos privados de liberdade. A excessiva
centralidade da puni¢io e do controlo disciplinar frequentemente negligencia
dimensées fundamentais relacionadas a educagao, dignidade humana e reconstrugao
comunitdria.

Segundo Foucault (2014), as prisdes modernas funcionam como mecanismos
de disciplina e vigilancia destinados ao controlo dos corpos e comportamentos
humanos. Entretanto, a l(’)gica excessivamente repressiva das instituicoes
penitencidrias frequentemente produz exclusao social e marginalizagao permanente
dos reclusos.

A prisio fabrica delinquentes ao impor aos individuos mecanismos
permanentes de vigilincia, classificagio e exclusio. O sistema penitencidrio
moderno transforma-se num dispositivo disciplinar que ultrapassa a punicio
juridica e produz marginalizagio social continua (Foucault, 2014, p. 267).

A exclusio social constitui uma das principais consequéncias do
encarceramento. Muitos individuos privados de liberdade enfrentam ruptura dos
vinculos familiares, perda da autoestima e auséncia de oportunidades econdémicas
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ap6s cumprimento da pena. O estigma associado ao encarceramento dificulta
reconstrugio da cidadania e favorece manutengio dos ciclos de marginalizacao.

A reincidéncia criminal relaciona-se frequentemente com a incapacidade dos
sistemas penitencidrios de promover reintegracio social efetiva. Prisoes orientadas
exclusivamente pela puni¢io tendem a aprofundar processos de exclusio e
desumanizacgido, sem oferecer condicoes reais de reconstrucio humana e inclusio
comunitaria.

Sob a perspectiva do Ubuntu, a desumanizagio penitencidria representa
grave ruptura ética, pois compromete os fundamentos comunitirios da convivéncia
humana. A prisao que apenas pune o corpo sem reconstruir a consciéncia humana
transforma-se em mecanismo de reproducio da exclusao social. Assim, sem educagio
humanista, reconhecimento humano e reconstrucio da dignidade, a prisao tende a
reproduzir marginalizagao em vez de promover verdadeira reintegragao comunitdria.

4 METODOLOGIA

A presente investigagdo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa de
natureza bibliogrifica e documental, orientada pela necessidade de compreender
criticamente as relagoes existentes entre filosofia Ubuntu, dignidade humana,
educagao prisional e reintegragdo social no contexto penitencidrio mogambicano. A
abordagem qualitativa mostrou-se adequada por permitir interpretagao aprofundada
dos fenédmenos sociais, filoséficos e educacionais relacionados ao objeto de estudo,
privilegiando andlise dos significados, valores e discursos presentes nas praticas
penitencidrias e nos referenciais teéricos utilizados. Segundo Anténio Carlos Gil
(2019), a pesquisa qualitativa procura compreender fenémenos sociais complexos a
partir da interpretacio das experiéncias humanas e dos contextos socioculturais nos
quais os sujeitos esto inseridos.

A investigagio fundamentou-se igualmente na pesquisa bibliogrifica e
documental. A pesquisa bibliogrifica permitiu levantamento, selecao e andlise
critica de obras filoséficas, educacionais, socioldgicas e juridicas relacionadas a
filosofia Ubuntu, educagio prisional, direitos humanos e reintegragio social. Foram
utilizados autores como Mogobe Ramose, Paulo Freire, Michel Foucault, Axel
Honneth, José Castiano e Severino Ngoenha, cujas contribui¢oes possibilitaram
construgio do quadro conceptual e filoséfico do estudo.

A selecao bibliogrifica privilegiou obras cldssicas e contemporineas
relacionadas a filosofia africana, educacio prisional, reconhecimento humano e
humanizagao penitencidria. Foram consultadas bases cientificas internacionais como
Scopus, SGiELO, JSTOR, Google Scholar e ResearchGate, utilizando-se descritores
como: “Ubuntu and prison education”, “human dignity in African prisons”, ‘social
reintegration in Sub-Saharan Africa” e “humanizacio penitencidria”. Privilegiaram-se
igualmente estudos publicados entre 2024 e 2026 relacionados a educaco prisional
no Sul Global e as epistemologias africanas aplicadas aos direitos humanos.
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A pesquisa documental baseou-se na andlise de instrumentos juridicos
e normativos relacionados ao sistema penitencidrio e aos direitos humanos,
nomeadamente a Constitui¢ao da Repiblica de Mogambique, o Cédigo de Execugao
das Penas (Lei n. © 26/2019) e as Regras de Mandela. A anélise desses documentos
permitiu compreender os fundamentos legais da educagio prisional e os principios
orientadores da humanizagio penitencidria no contexto mogambicano.

O estudo adoptou 0 método filos6fico-hermenéutico associado a andlise critica
dos discursos e referenciais teéricos selecionados. Segundo Hans-Georg Gadamer
(1999), a hermenéutica filosdfica procura interpretar os significados presentes
nos discursos humanos considerando seus contextos histéricos, culturais e sociais.
Assim, a investigagao concentrou-se particularmente nas tensoes existentes entre o
discurso juridico da reintegra¢io social e a permanéncia de prdticas penitencidrias
marcadas pela exclusio, invisibilidade social e racionalidade punitiva.

As técnicas de recolha de dados incluiram revisio bibliogréfica, anilise
documental e interpretagio filoséfica dos textos selecionados. Quanto as técnicas
de andlise de dados, recorreu-se a andlise de contetido e a interpretagao critica dos
referenciais tedricos, permitindo identificagao das principais categorias relacionadas
a educagao prisional, dignidade humana, reconhecimento social e filosofia Ubuntu.

5 DISCUSSAO FILOSOFICA SOBRE REINTEGRACAO SOCIAL EM
MOCAMBIQUE

5.1 A tenséo entre a norma juridica mogambicana e a praxis punitiva: limites
da reintegragao social

A reintegracdo social no contexto penitencidrio mogambicano constitui
um dos maiores desafios éticos, juridicos e educacionais da atualidade. Embora
o sistema penitencidrio tenha formalmente como finalidade a execugio da pena
e a preparacao do recluso para o retorno a convivéncia comunitdria, persistem
dificuldades estruturais que limitam profundamente a concretiza¢io desse ideal. A
exclusdo social, a fragilidade institucional e a insuficiente efetivagio dos direitos
humanos continuam a afetar os processos de reinser¢io dos individuos privados de

liberdade.

A exclusao social manifesta-se antes, durante e depois do encarceramento.
Muitos reclusos provém de contextos marcados por pobreza, desemprego, baixa
escolaridade e fragilidade dos vinculos familiares e comunitérios. Quando ingressam
no sistema penitencidrio, essas vulnerabilidades tendem a agravar-se, pois a prisao
frequentemente reforga o estigma, a marginalizagao e a perda do reconhecimento
social. Apés o cumprimento da pena, muitos ex-reclusos enfrentam rejeigao
comunitdria, dificuldades de inser¢io laboral e desconfianc¢a social, factores que
dificultam reconstrugio da cidadania e participagao social.

Relatérios recentes do Servico Nacional Penitencidrio (2024), do Ministério
da Justica, Assuntos Constitucionais e Religiosos, das Regras de Mandela (2015),
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bem como estudos da Amnesty International (2025) e do Institute for Crime and
Justice Policy Research (2025), indicam persisténcia da superlotacdo prisional,
insuficiéncia de programas educativos e limitada cobertura de formagao profissional
nos estabelecimentos penitencidrios mocambicanos. Uma parcela significativa
dos reclusos permanece sem acesso regular & educacio formal ou atividades
profissionalizantes, situagio que compromete os objetivos constitucionais de
reintegracao social e favorece reincidéncia criminal e exclusao comunitdria.

A fragilidade institucional constitui outro desafio relevante. Apesar dos
avangos normativos previstos na Constituicio da Republica de Mogambique e
no Cédigo de Execucio das Penas (Lei n.° 26/2019), a implementacio efetiva de
programas educativos, formagio profissional e acompanhamento pds-penitencidrio
ainda enfrenta limitagoes relacionadas a auséncia de recursos materiais, insuficiéncia
de infraestruturas adequadas e fraca articulagdo entre prisdo, familia, comunidade e
mercado de trabalho.

Do ponto de vista dos direitos humanos, a pessoa privada de liberdade continua
titular de dignidade e direitos fundamentais. A pena deve restringir a liberdade, mas
nao destruir a humanidade do recluso. As Regras de Mandela (2015) defendem que
o tratamento penitencidrio deve respeitar a dignidade inerente & pessoa humana e
promover condi¢des para reinser¢io social. Assim, quando o sistema penitencidrio
limita-se & puni¢io e negligencia educagdo, formagio profissional ¢ humanizacio,
corre o risco de transformar a prisao em mecanismo permanente de reprodugio da
exclusio social.

Segundo Mutemba (2025), embora a legislacio mogambicana reconheca
formalmente a dignidade dos individuos privados de liberdade, persistem
préticas institucionais que contradizem os préprios fundamentos constitucionais
da reintegragao social. A distincia entre norma juridica e realidade penitencidria
revela permanéncia de racionalidades punitivas herdadas de modelos coloniais e
disciplinares que continuam privilegiando contencio e exclusao em detrimento da
humanizagio.

Nesse sentido, a critica filoséfica ao sistema penitencidrio mogambicano nao
deve limitar-se apenas a dentincia das suas fragilidades materiais. Deve questionar,
sobretudo, o tipo de humanidade que a prisdo reconhece ou nega. A verdadeira
questdo filoséfica consiste em compreender se a prisio prepara efetivamente o
recluso para regressar a comunidade como sujeito de dignidade ou se apenas
prolonga processos permanentes de exclusao social.

5.2 Ubuntu como fundamento da humanizagio penitencidria

A Filosofia Ubuntu oferece base ética profundamente relevante para repensar
a humaniza¢io penitencidria em Mogambique. Ao afirmar que a pessoa se realiza
através da comunidade, o Ubuntu desloca o centro da andlise penitencidria da
punicio isolada para reconstrugio das relagoes humanas. Segundo Mogobe Ramose
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(2002), ninguém se torna plenamente pessoa fora das relagoes de reconhecimento,
solidariedade e responsabilidade coletiva.

A ética do reconhecimento constitui o primeiro contributo do Ubuntu para
humaniza¢ao penitencidria. O recluso nao deve ser visto apenas como infrator
ou ameaga social, mas como pessoa humana portadora de dignidade, histéria
e possibilidade de transformagio. Essa perspectiva aproxima-se das reflexoes de
Axel Honneth (2003), para quem a identidade humana depende das experiéncias
de reconhecimento social. Quando o individuo é humilhado, invisibilizado ou
reduzido ao erro cometido, sofre ruptura profunda na autoestima e na sua relagao
com a comunidade.

A solidariedade comunitdria constitui o segundo elemento fundamental. Na
perspectiva Ubuntu, a sociedade nao pode abandonar o individuo que errou, pois, a
ruptura provocada pelo crime afeta igualmente a comunidade. A reintegragao social
exige responsabilidade partilhada entre Estado, familia, comunidade, institui¢oes
educativas e sistema penitencidrio. Assim, a prisio nao deve transformar-se em
espago de esquecimento social, mas em lugar de reconstrugao ética, educativa e
comunitaria.

A reconstrugio humana representa igualmente elemento central dessa
perspectiva filoséfica. Humanizar o sistema penitencidrio significa criar condigoes
para que o recluso volte a reconhecer-se como sujeito capaz de aprender, trabalhar,
refletir e reconstruir a prépria vida. O Ubuntu permite compreender que a
reintegragdo social nao constitui apenas ato administrativo realizado no momento
da libertagao, mas processo gradual de reconstrugao da pessoa, da autoestima e dos
vinculos sociais.

A verdadeira reintegracio social comega quando o ser humano deixa de ser
visto apenas pelo erro cometido e passa a ser reconhecido pela dignidade que ainda
possui. Essa formulagio sintetiza a dimensao filoséfica do Ubuntu aplicada ao
sistema penitencidrio: o erro nao elimina a humanidade; a pena nao deve destruir
a dignidade; e a sociedade nio pode construir seguranga duradoura por meio da
exclusio permanente.

5.3 Educagao prisional e reconstrugio da dignidade social

A educagao prisional constitui um dos instrumentos mais relevantes para
reconstrugio da dignidade social dos reclusos. Em contextos de privagao de liberdade,
a educagio nio deve ser entendida apenas como transmissdo de contetidos escolares
ou capacitagdo técnica, mas como processo de formacio humana, reconstrugio
identitdria e valoriza¢io da pessoa reclusa.

Os programas de educagio correcional fundamentados na dignidade humana
e na participacdo comunitdria tm demonstrado elevado potencial para
reduzir a exclusio social e promover reintegracio sustentdvel entre individuos
privados de liberdade no Sul Global. Esses programas fortalecem a autonomia,
a participagio social e o reconhecimento humano em comunidades vulnerdveis

(Frontiers In Education, 2025, p. 14).
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A formagao humana ¢ essencial porque muitos individuos privados de
liberdade chegam ao sistema penitencidrio marcados por trajetdrias de exclusao
educacional, pobreza e fragilidade social. A educagio pode oferecer novas formas
de compreender a si mesmo, a sociedade e o préprio futuro. Segundo Paulo Freire
(1967), a educagao deve constituir pritica de liberdade, permitindo ao sujeito
desenvolver consciéncia critica e capacidade de transformagao. Aplicada ao contexto
penitencidrio, essa perspectiva demonstra que educar o recluso significa devolver-
lhe a possibilidade de perceber-se novamente como sujeito histérico e nio apenas
como objeto da puni¢io.

O reconhecimento da pessoa reclusa constitui outro aspecto decisivo. A
educagio humanista permite que o individuo privado de liberdade seja reconhecido
pelas suas capacidades, esfor¢o e possibilidade de reconstrugao. Quando o recluso
aprende, produz, reflete e participa de processos formativos, comeca igualmente a
reconstruir uma imagem positiva de si mesmo. Essa reconstru¢io da autoestima
revela-se fundamental para reintegracao social, pois ninguém se reintegra plenamente
numa sociedade que continua negando-lhe reconhecimento.

A reintegragao comunitdria depende precisamente dessa reconstrugao da
dignidade social. O retorno a sociedade nao pode ser reduzido a saida fisica da
prisao; exige igualmente condi¢des minimas de acolhimento, trabalho, educagao
continuada e reconhecimento social. Sem esses elementos, a liberdade formal
pode transformar-se em nova forma de exclusio. A educagao prisional, sobretudo
quando articulada 4 formacio profissional, pode contribuir significativamente para
autonomia econémica, empregabilidade e participagao comunitdria.

Nesse contexto, ganha relevincia o conceito de “dignidade produtiva”,
entendido como valorizagiao do trabalho e da formacio profissional nio apenas
como meios de sobrevivéncia econédmica, mas como formas de reconhecimento
humano e reconstrugao da cidadania. O recluso que aprende uma profissao nio
adquire somente competéncia técnica; recupera igualmente sentimento de utilidade,
pertenga e valor social.

5.4 Perspectivas para uma pedagogia africana de reintegracio social

A discussao anterior permite sustentar a necessidade de uma pedagogia
africana de reintegragao social fundamentada na educagio humanista, na filosofia
Ubuntu e na reinser¢io emancipatdria. Essa proposta procura superar os limites
dos modelos penitencidrios puramente punitivos, propondo abordagem centrada
na dignidade humana, reconhecimento e reconstru¢io comunitdria.

A educa¢io humanista africana parte da compreensio de que o recluso ¢é
pessoa antes de ser condenado. Isso significa que qualquer projeto educativo em
contexto penitencidrio deve reconhecer sua humanidade, histéria e capacidade de
transformagao. Segundo José Castiano (2005), a educa¢ao em Mogambique deve
responder as necessidades concretas da sociedade, valorizando formagio humana,
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cidadania e autonomia critica. Aplicada ao sistema penitencidrio, essa reflexao reforca
necessidade de uma educacio contextualizada, ética e socialmente transformadora.

A pedagogia Ubuntu pode ser compreendida como proposta educativa
baseada na solidariedade, reconhecimento e responsabilidade comunitdria. Ela nao
se limita ao ensino de contetidos ou técnicas profissionais, mas procura reconstruir
relagdes humanas e formar sujeitos capazes de regressar 4 comunidade com
responsabilidade, autoestima e consciéncia ética. Essa pedagogia reconhece que a
reintegracao social nao ocorre apenas dentro da prisao, mas também na familia,
comunidade e institui¢oes sociais que acolhem o ex-recluso.

A reinser¢io social emancipatéria constitui horizonte final dessa pedagogia
africana. Emancipar nio significa apenas libertar fisicamente, mas criar condigoes
para que o individuo participe da sociedade com dignidade, autonomia e
reconhecimento. Uma reinser¢ao verdadeiramente emancipatéria exige educagao,
formagao profissional, apoio psicossocial, combate ao estigma e envolvimento
comunitario.

Assim, a principal contribuicio filos6fica deste estudo consiste em defender
que a reintegragdo social em Mogambique deve ser pensada para além da punicio.
Ela deve ser concebida como processo educativo, ético e comunitdrio de reconstrugio
da pessoa humana. Nessa perspectiva, o Ubuntu nao constitui apenas referéncia
cultural africana, mas fundamento filoséfico capaz de orientar nova compreensao
da educacao prisional e da humanizagio penitencidria.

Punir o corpo sem educar a consciéncia ¢ apenas prolongar o ciclo da exclusao;
mas reconhecer a humanidade do outro é iniciar o caminho da verdadeira liberdade.

Essa afirmacao sintetiza a marca tedrica que sustenta o presente estudo: a prisao
s6 cumpre fungao verdadeiramente humana quando deixa de ser apenas espaco de
punigio e se transforma em lugar de educagio, reconhecimento e reconstrugio da

dignidade social.

6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo procurou analisar as contribuicoes da Filosofia Ubuntu
para promogao da dignidade humana e reintegragio social através da educagio
prisional em Mog¢ambique. Ao longo da investigagio, demonstrou-se que os
sistemas penitencidrios contemporaneos, particularmente nos contextos africanos,
continuam enfrentando profundas dificuldades relacionadas a4 humanizagao
penitencidria, efetivagdo dos direitos humanos e reconstrugao da cidadania
dos individuos privados de liberdade. Verificou-se igualmente que os modelos
penitencidrios tradicionais permanecem fortemente marcados pela racionalidade
punitiva, privilegiando controlo disciplinar e exclusio social em detrimento da
valorizacio da pessoa humana e da reintegragao comunitdria.

A discussio filos6fica desenvolvida evidenciou que a filosofia Ubuntu oferece
importante fundamento ético para repensar criticamente a educagio prisional e os
processos de reinser¢ao social em Mogambique. O Ubuntu permitiu compreender
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o ser humano como realidade essencialmente relacional e comunitiria, defendendo
que a dignidade humana nio desaparece com a privacio da liberdade. Assim,
o recluso nio deve ser reduzido permanentemente a condi¢do criminal, mas
reconhecido como sujeito humano portador de potencial de transformagao,
reconstrug¢ao ética e participacio social.

O estudo demonstrou igualmente que a educagio prisional humanista
constitui mecanismo relevante de reconstrugao da dignidade social dos individuos
privados de liberdade. Quando orientada pelos principios do reconhecimento
humano, da consciéncia critica e da solidariedade comunitéria, a educa¢io ultrapassa
a simples transmissao técnica de conhecimentos e transforma-se em instrumento de
reconstru¢io identitdria, fortalecimento da autoestima e valorizagao da cidadania.
Nesse contexto, a formagio profissional humanista mostrou-se particularmente
importante para promogio da autonomia econémica e ampliagao das possibilidades
de reinser¢ao comunitdria.

Do ponto de vista cientifico, a investiga¢io contribui para africanizagao do
debate sobre educacio prisional e reintegragao social, valorizando perspectivas
filosoficas africanas frequentemente marginalizadas nas andlises penitencidrias
contemporaneas. A principal inovagao epistemoldgica do estudo reside precisamente
na construgdo do conceito de “dignidade produtiva”, compreendido como categoria
analitica destinada a interpretagdo do trabalho e da formagio profissional nio
como prolongamentos da puni¢io, mas como mecanismos éticos de reconstru¢ao
comunitdria, reconhecimento social e humanizagio penitencidria fundamentados
na filosofia Ubuntu.

Por fim, considera-se necessdrio aprofundar futuras investigagoes empiricas
sobre educagio prisional em Africa, particularmente estudos relacionados aos
impactos das prdticas educativas humanistas e da formacio profissional nos
processos de reintegracdo social. A presente investigagio defende que a verdadeira
seguranca social nao pode ser construida apenas através da puni¢io, mas sobretudo
mediante educagio, reconhecimento humano e reconstrucio da dignidade social.
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