
 Saúde - Higiene - Nutrição

Destaques Acadêmicos Lajeado volume 4 número 3 2012

E-ISSN 2176-3070



Centro Universitário Univates
Reitor: 
Prof. Ney José Lazzari
Pró-Reitor de Ensino: 
Prof. Carlos Candido da Silva Cyrne
Pró-Reitor de Pesquisa, Extensão e Pós-Graduação: 
Prof. Claus Haetinger
Pró-Reitor de Desenvolvimento Institucional: 
Prof. João Carlos Britto
Pró-Reitor Administrativo: 
Prof. Oto Moerschbaecher

Univates Editora
Coordenação e Revisão Final: Ivete Maria Hammes
Editoração: Bruno Henrique Braun e Marlon Alceu Cristófoli
Revisão Linguística: Veranice Zen e Volnei André Bald

Conselho Editorial da Univates Editora
Titulares 		       Suplentes
Beatris Francisca Chemin	      Silvana Rossetti Faleiro
Luís de Castro	  	      Adriane Pozzobon
Ieda Maria Giongo 	      Augusto Alves
Samuel Martim de Conto	      Ari Künzel

Rua Avelino Talini, 171 - Bairro Universitário
Cx. Postal 155 - CEP 95900-000, Lajeado - RS, Brasil

Fone: (51) 3714-7024 - Fone/Fax: (51) 3714-7000
E-mail: editora@univates.br - http://www.univates.br/editora

mailto:editora@univates.br
http://www.univates.br/editora


 Saúde - Higiene - Nutrição

A presente edição traz resultados e reflexões de docentes e acadêmicos do Centro de Ciências 
Biológicas e da Saúde.  Os artigos dos cursos de Biomedicina, Ciências Biológicas, Educação Física, 
Enfermagem, Farmácia, Fisioterapia e Nutrição têm como objetivo a divulgação de diferentes 
pesquisas com foco na higiene alimentar, nutrição, automedicação e desenvolvimento motor.

Dessa forma, apresentamos publicações de trabalhos experimentais, estudos de caso  e 
outros realizados em espaços acadêmicos, além de pesquisas de caráter epidemiológico e sanitário, 
visando a promoção de saúde e, consequentemente, à qualidade de vida. 

 

Adriane Pozzobon

Coordenadora desta edição
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