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Resumo: A pressao por resultados cada vez melhores no esporte tem levado alguns atletas ao uso de substancias
proibidas para elevar o desempenho. Este artigo objetiva apresentar a legislacdo internacional e a nacional
antidoping. No que tange a abordagem, a pesquisa é qualitativa e os procedimentos técnicos bibliograficos e
documentais. Inicialmente, o estudo descreve a evolugdo historica da legislagao internacional e da nacional
antidoping. Posteriormente identifica a Agéncia Mundial Antidoping, sua organizagao e competéncias, chegando
ao Codigo Mundial Antidoping, seus objetivos e punicdes e a Convengao Internacional sobre o Doping no
Esporte, que é o meio encontrado pelos governos para combater o doping. Por fim, examina a legislagao
antidoping nacional e as possibilidades que existem diante dos megaeventos esportivos que estao a vir ao pafs.
Conclui que a legislagao vigente tem sido aplicada e que a maior dificuldade esta em desenvolver técnicas de
identificagao de dopagem.
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1INTRODUCAO

A pressao por resultados cada vez melhores, muitas vezes por parte dos patrocinadores,
leva os atletas ao uso de substancias proibidas para elevar o seu desempenho nas atividades fisicas,
pois os campedes sdo bem vistos pela populagao e acabam servindo de referéncia para a sociedade.
Paralelamente a isso, ciéncias como a medicina e a farmacologia vem pesquisando, descobrindo e
desenvolvendo novas formas para que a performance do atleta melhore.

O uso dessas tecnologias muitas vezes torna a competicao desleal e injusta, sendo contraria
ao espirito esportivo. Para combater essa pratica, as entidades administradoras do desporto criam
uma série de normas objetivando o controle de doping e politicas de educagao para os atletas.

Considerando esses fatos, tem-se como objetivo geral analisar a legislagao antidoping que
regula os atletas profissionais brasileiros em competi¢des nacionais e internacionais. No que tange a
abordagem, a pesquisa é qualitativa, segundo Mazzaroba e Monteiro (2008), pois o que se procura
atingir é a identificagdo da natureza e do alcance do assunto investigado, utilizando-se, para isso,
as interpretag¢des possiveis para o fendmeno juridico em analise, que, no presente caso, abarca a
legislagao de combate ao doping, tanto na esfera internacional como na nacional.

Assim, na primeira se¢ao do artigo é descrita a evolugao historica da legislagdo internacional
e da nacional antidoping, juntamente com os casos que levaram a edigao de tais regramentos. Na
sequéncia, sdo identificados aspectos sobre a Agencia Mundial Antidoping, sua organizacdo e
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competencias, chegando ao Codigo Mundial Antidoping, seus objetivos e puni¢des e, por fim, a
Convengao Internacional sobre o Doping no Esporte, que é o meio encontrado pelos governos para
combater o doping. Na tltima se¢ao, sao descritas a legislagao antidoping nacional e as possibilidades
que existem no pais diante dos megaeventos esportivos que estao por vir.

2 HISTORIA DA LEGISLACAO INTERNACIONAL E DA NACIONAL ANTIDOPING

Esta secao inicia com breve historico da legislagao internacional, passando pela nacional e
pelos conceitos de doping e dopagem.

A dopagem no esporte nao é um problema da contemporaneidade. De acordo com Rocha
(1999, p. 125):

Na antiguidade ja havia doping nos jogos desportivos. Segundo alguns autores, fundados em
textos de Hero6todo, os atletas utilizavam infusodes de plantas para diminuir a estafa nas provas de
Maratona e nos jogos olimpicos. Estes jogos realizavam-se de quatro em quatro anos, na cidade grega
de Olimpia.

Também a Associagdo Brasileira de Estudo e Combate ao Doping ([2008], texto digital) explica
que, “na antiga Grécia, em 300 a.C. nos Jogos Olimpicos Antigos, os corredores de longa distancia
usavam uma coc¢do de plantas que tinha como principal produto um alucindgeno extraido de
cogumelos”.

Para Aquino Neto (2001), o periodo romano aumentou o prestigio pelos esportes,
principalmente a corrida de cavalos e a luta de gladiadores, o que, em conseqiiencia, aumentou o
doping de cavalos para que corressem mais e de gladiadores para aumentar a forga e a violencia dos
combates.

No século XVI, a dopagem europeia ocorria com as drogas com cafeina. Em pouco tempo,
o doping estava espalhado pelo continente europeu. Segundo a Associacao Brasileira de Estudo e
Combate ao Doping ([2008], texto digital), a primeira morte de atleta por doping nao demorou a
acontecer:

Em 1886, ja com o uso indiscriminado de estimulantes pelos atletas, acontece a corrida dos 600 km
entre Bordeaux e Paris e nela se tem a primeira noticia de morte de atleta por uso de estimulantes:
morre o ciclista ingles Linton, que usou uma mistura de cocaina e nitroglicerina.

Ainda em 1919, o farmaceutico japonés Ogata sintetiza a anfetamina e com isso cresce a
dopagem esportiva, principalmente no ciclismo.

Em 1928, a Associagao Internacional de Federacdes de Atletismo (IAAF) foi a primeira
federagao internacional de esporte a condenar o uso de doping, banindo o uso de substancias
estimulantes (A BRIEF...2012).

Durante a 2% Guerra Mundial, de 1939 a 1945, os soldados recebiam o medicamento Pervitin
(uma anfetamina) nos seus “kits” de sobrevivéncia. Seu efeito estimulante e a aboli¢ao do sono
eram {iteis nas grandes marchas e nos voos noturnos. Depois passaram a usa-lo também nos jogos
do exército. Terminada a guerra, muitos soldados estavam viciados nesses comprimidos. Quando
voltaram a seus paises, muitos deles continuaram suas praticas desportivas, principalmente os
jogadores de futebol americano.

Até essa época as formas de identificagao de doping eram bastante primarias:

O primeiro método foi desenvolvido pelo quimico Russo Bukowski que trabalhava em um Joquei
Clube da Austria e analisava a saliva dos cavalos. Mas ele negava-se a revelar seu método. No mesmo

-112 -



REVISTA DESTAQUES ACADEMICOS, VOL. 5, N. 2, 2013 - CCHJ/UNIVATES

ano, em 1910, Sigmundo Frankel, quimico da Universidade de Viena, desenvolveu um novo método,
também trabalhando com saliva. Nas décadas de 40 e 50, foram criados e desenvolvidos os métodos
da cromatografia grossa e delgada que foram sendo aperfeicoados com o tempo (ASSOCIACAO ...,
[2008], texto digital).

Acrescenta essa Associagao que a Federagao Mundial de Ciclismo iniciou, no ano de 1955,
analises de urina, tendo os resultados sido desanimadores. Em uma prova com 25 competidores,
chegou-se a ter cinco resultados positivos. Destaca também que, antes dos Jogos Olimpicos do
Meéxico, em 1964, uma convengao da Organizagao das Nagdes Unidas para a Educagao, a Ciencia e
a Cultura (Unesco), em conjunto com o Comiteé Olimpico Internacional (COI), esbogou um conjunto
de leis e puni¢des de combate ao doping.

Alguns anos apds, em 1967, foi criada pelo COI a 1 Comissao Médica da entidade, formada
por médicos especialistas em medicina do esporte e toxicologia. O COI formou uma comissao com
cinco médicos e um quimico em 1968, durante os jogos de inverno de Grenoble, na Franga, para
unificar todas as deliberagdes e leis existentes (USO de medicamentos no esporte, 2010).

De acordo com Puga (2008), em 1968 as federagdes internacionais passaram a adotar o
regulamento do Comite Olimpico Internacional. A Federacdao Internacional de Natagao (FINA)
e a Associagdo Internacional de Federagdes de Atletismo (IAAF) foram as primeiras federacdes a
utilizarem o regulamento antidoping, seguidas pela Federagao Internacional de Basquete (FIBA) e
pela Uniao Ciclistica Internacional (UCI). Em 1974, o mesmo regulamento passou a ser utilizado
pela Federagao Internacional de Futebol (Fifa).

Nos jogos de Barcelona, em 1992, o Comite Olimpico adotou o critério de submeter os quatro
atletas com melhor colocagao em cada prova e mais um por sorteio a exames de controle de dopagem
(ROCHA, 1999).

Em 1996, nos jogos de Atlanta, realizou-se controle de dopagem em 26 modalidades de
esportes.

A partir dos Jogos Olimpicos de Sidney, na Australia, em 2000, passaram-se a fazer os testes
antidoping ndo apenas com urina, mas também com o sangue dos atletas:

Em Copenhague, no dia 05 de margo de 2003, na Conferéncia Mundial sobre Doping no Esporte, foi
aprovado o Codigo Mundial Antidoping, a ser aceito e implementado por seus signatarios até o dia da
abertura dos Jogos Olimpicos de Atenas, em 2004, ou seja, 13 de agosto de 2004 (PUGA, 2008, p. 101).

Referente ao Brasil, uma revista de Educagao Fisica publicou, em 1952, o artigo intitulado O
Café e a Criatura Humana, em que foram abordados os beneficios da cafeina no organismo humano,
sendo a primeira publica¢do do tipo no pais (PICOLLIL; SILVA, 2011).

A legislagdo antidoping no Brasil iniciou como uma delibera¢ao do ja extinto Conselho
Nacional de Desportos (CND). Sobre o tema, escreve Rocha (1999, p. 104):

No Brasil, a primeira legislacao a tratar do doping foi a deliberacao n° 5, de 18.1.72., do Conselho
Nacional de Desportos (CND), 6rgao do entao Ministério da Educagao e Cultura (MEC). Esse
documento dispunha sobre o combate ao emprego do doping em atletas, listava substancias proibidas
e previa penas, determinando as Confederagbes e suas filiadas o controle da dopagem através de
comissdes proprias.

O Ministério da Educagao e Cultura (MEC) editou, no ano de 1982, a Portaria de n° 702, que
aprovou o Codigo Brasileiro Disciplinar do Futebol. Segundo Rocha (1999 p. 104), “o diploma legal
consagrava dois capitulos ao doping: um sobre verificagao de doping (art. 125 a 130); e outro sobre as
penas cominadas a ele (art. 291 a 296)”. Para o autor, logo essa deliberagdo tornou-se obsoleta, pois
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devido aos avangos cientificos passou-se a utilizar métodos mais modernos para investigar o doping.
Para maior regulamentagao no controle do doping e da dopagem, editou-se a Portaria n° 531/85,
que revogou expressamente a Deliberacao 5/72. A Deliberagao n° 531/85 baixou Normas sobre
Controle de Dopagem nas Partidas de Futebol e, além de revogar a Deliberagdo n° 5/72, revogou
também os artigos que tratavam de doping e dopagem no Codigo Brasileiro Disciplinar do Futebol.

Em 1993, foi criado o Conselho Nacional de Desportos pela Lei n° 8.672/92, que, em seu
art. 5°, fixou como atribui¢do do mesmo estabelecer normas que garantam direitos e impe¢am a
utiliza¢dao de meios ilicitos nas praticas desportivas (PUGA, 2008).

A Lei n° 9.615, de 24 de margo de 1998, revogou a Lei n°® 8.672/92 e criou o Conselho de
Desenvolvimento do Desporto Brasileiro (CDDB), cuja atribui¢ao & “expedir diretrizes para controle
de substancias e métodos proibidos na pratica desportiva” como previsto no artigo 11 (PUGA, 2008,
p- 100).

No mesmo ano, o Ministério da Satide, por meio da Secretaria de Vigilancia Sanitaria, e da
Portaria n° 344, passou a registrar como infracao sanitaria a venda de esteroides anabolicos sem a
observagao do regramento do Estado.

O Instituto Nacional de Desenvolvimento do Desporto (Indesp) editou a Portaria n° 23, de 28
de margo de 2000, que, conforme Puga (2008, p. 26):

[...] solicitou ao CPB e Entidades Nacionais de Administragao do Desporto a expedicao de diretrizes
para controle de substancias e métodos proibidos na pratica desportiva doping, informando ao
INDESP sobre politica Antidoping adotada nos seus planejamentos para as atividades esportivas
previstas para o exercicio de 2001/2004.

Em 2000, a Lei n° 9.981/2000 ratificou a atribuicao do CDDB prevista no artigo 11 da Lei
n° 9.615/ 98, sendo novamente ratificado em 2001 na Medida Provisoria n° 2.193-6, que criou o
Conselho Nacional do Esporte (CNE), entre outros. Utilizou-se da mesma redagao em 2002 no
Decreto n° 4.201, que dispde sobre o CNE. Por fim, o decreto legislativo n° 306, de 26 de outubro de
2007 aprovou o texto da Convengéo Internacional contra o Doping nos Esportes (PUGA, 2008).

Quanto ao conceito de doping e dopagem: segundo o livreto do Comite Olimpico Brasileiro
(COB) (2010, p. 15), o doping é assim conceituado:

A utilizagao de substancias ou métodos capazes de aumentar artificialmente o desempenho esportivo,
sejam eles potencialmente prejudiciais a satide do atleta ou a de seus adversarios, ou contrario ao
espirito do jogo. Quando duas destas trées condigdes estao presentes, pode-se caracterizar um caso de
doping, de acordo com o Codigo da Agéncia Mundial Antidoping (AMA).

Por sua vez, o Conselho Nacional de Esportes (CNE), no art. 2° da Resolugdo n°® 2 de 2004,
definiu dopagem desta forma:

Art. 2° Por dopagem se entende a administragao ao atleta, ou o uso por parte deste, de substancia,
agente ou método capaz de alterar o desempenho do atleta, prejudicar a sua satide ou comprometer
o espirito do jogo, por ocasiao de competi¢ao desportiva ou fora dela.

Para concluir a diferenga sobre doping e dopagem, escreve Rocha (1999, p. 129): “por doping
deve ser compreendido o agente ou substancia utilizada; por dopagem, o uso deste agente”.

3 LEGISLACAO INTERNACIONAL ANTIDOPING

Esta secao tem o objetivo de apresentar a legislagdo antidoping internacional que regula os
atletas profissionais, pois ela é a base legal utilizada nas competi¢des. Para melhor compreender
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tal legislagdo, primeiramente explica-se a Agéncia Mundial Antidoping e suas competéncias, para
depois explanar sobre o Codigo Mundial Antidoping e a Convengao Internacional Contra o Doping
nos Esportes.

Alegisla¢do internacional antidoping é regulada pela Agéncia Mundial Antidoping, que editou,
em 2003, o Codigo Mundial Antidoping, regulamento maximo sobre o tema. Para haver participagao
dos governos no combate ao doping, a Unesco elaborou a Convengao Internacional contra o Doping
nos Esportes, que vigora desde 2007.

3.1 Agéncia Mundial Antidoping

Durante uma competicdo de ciclismo, denominada Tour de France, realizada na Franga em
1998, um grande niimero de substancias dopantes foi encontrado com os atletas. O escandalo levou
as autoridades a uma reavaliagao da politica antidoping (A BRIEF...2012).

Diante desses acontecimentos, o Comite Olimpico Internacional convocou uma Conferéncia
Mundial sobre Doping, reunindo todas as entidades envolvidas na luta contra o doping. No final da
conferéncia foi elaborado um documento denominado “Declarag¢ao de Lausanne sobre a Dopagem
no Desporto”, segundo o qual a agéncia tem por objetivo promover e coordenar a luta contra o
doping no esporte internacional. A agencia foi criada por iniciativa do Comite Olimpico Internacional
com o apoio e a participagao de organizag¢des intergovernamentais, governos e entidades ptiblicas e
privadas de combate ao doping no esporte (WADA History... 2009).

A primeira lista de substancias proibidas foi criada no ano de 1963, por iniciativa do Comite
Olimpico Internacional. Desde o ano de 2004, de acordo com o Codigo Mundial Antidoping, é de
responsabilidade da Agéencia Mundial Antidoping editar e publicar a lista. A lista é fundamental,
pois & um padrao internacional de identificagao de substancias e métodos proibidos em competigao
e fora de competicao. Os atletas podem ter doengas e condi¢bes que os obrigam a fazer uso de
medicamentos. Em caso de necessidade de utilizagao de alguma substancia que conste na lista de
substancias proibidas, pode-se conceder uma isengao para uso terapéutico para que o tratamento de
satide correto e eficaz seja feito (LIST...2012).

Existem trés critérios para a concessao da liberagao: o problema de satide do atleta deve ser
significativo; a utilizagdo terapeutica da substancia ndo deve produzir melhora no desempenho do
atleta e ndo haver outra substancia ou método que nao seja o proibido (THERAPEUTIC... 2011).

As isengdes para uso terapeutico sao concedidas por um periodo especifico e possuem prazo
de validade. Assim sendo, o atleta precisa cumprir todas as condigdes descritas para o tratamento.
Em caso de nao observancia das recomendagdes, a Agencia Mundial Antidoping possui competéncia
para reverter a isengao (QUESTIONS, 2012).

Como padrdao para credenciamento dos laboratorios, a agencia utiliza os padrdes
internacionais ISO/IEC17025. Segundo Valle e Bicho (2011, texto digital), a norma ISSO/IEC17025:
“[...] estabelece os critérios para aqueles laboratorios que desejam demonstrar sua competencia
técnica, que possuem um sistema da qualidade efetivo e que sdo capazes de produzir resultados
tecnicamente validos.”

Para garantir a produgao de resultados com qualidade, a AMA utiliza a norma internacional
para laboratorios, obtendo assim dados probatorios validos e padronizados entre todos os
laboratorios credenciados. Esta norma internacional de laboratorios entrou em vigor em 1° de
janeiro de 2012 e est4 disponivel para acesso no site da Agencia (TECHINICAL..., 2012).

Também criada pela AMA, a norma internacional para testes tem o objetivo de planejar de
forma eficaz o transporte das amostras para analise mantendo a integridade e a identidade das
amostras.
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Para a realizagao dos exames sao coletadas amostras de urina de no minimo 75ml, que sao
divididas em duas partes de 2/3 e 1/3 cada, e colocadas em frascos distintos identificados com
o mesmo niimero e as letras A e B. Apos a coleta e a identificagao as amostras sao enviadas ao
laboratorio para a realizagao dos exames (DE ROSE et al., 2004).

No Brasil, existe um tinico laboratorio credenciado pela AMA, o Laboratodrio de Controle de
Dopagem da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]) do Instituto de Quimica (LAB DOP,
LADETEC). A detecgao de substancias e métodos proibidos & feita por meio de guias internacionais
da AMA e nacionais da Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) (DE ROSE et al., 2004),

3.2 Codigo Mundial Antidoping

Segundo a Ageéncia Mundial Antidoping (2011, texto digital): “Uma das conquistas mais
importantes na luta contra a dopagem no desporto, até a data, tem sido a elaboragao, aceitagao
e implementa¢do de um conjunto harmonizado de regras antidopagem, o Codigo Mundial
Antidoping.”

Conforme Leite, Roxin e Greco (2011), apds a convengao de Lousanne, realizada em 1999,
que criou a Agéncia Mundial Antidoping, editou-se o Coédigo Mundial Antidoping, que foi finalizado
em 05 de margo de 2003, e entrou em vigor em 2004 e é a principal legislagao internacional dessa
matéria.

Nas palavras de Puga (2008, p. 102):

Os fundamentos do codigo destacam: a) a ética, o fair play e a honestidade; b) satide; c) a exceléncia
no rendimento; d) personalidade e educagao; e) o divertimento e a satisfagao; f) o trabalho em equipe;
g) a dedicacao e o empenho; h) o respeito as regras e as leis; i) o respeito individual e aos outros
participantes; j) a coragem e 1) o espirito de grupo e solidariedade.

O CMA visa a harmonizagao e trabalha para resolver problemas como a escassez e
fragmentagao de recursos que s@o essenciais para a realizacdo dos testes e o desconhecimento das
substancias e métodos utilizados de forma irregular (WORLD..., 2012).

Para Puga (2008, p. 102), o Codigo é dividido em quatro partes, da seguinte maneira:

- Primeira Parte: Introdugao; art. 1°- defini¢ao de dopagem; art. 2°- violagao de normas antidopagem;
art. 3°- prova da dopagem; art. 4°- lista de substancias e métodos proibidos; art. 5°- controles;
art. 6° analise das amostras; art. 7°- gestdao dos resultados; art. 8°- direito a audiéncia justa; art. 9°
invalidagao automatica dos resultados individuais; art. 10°- san¢des aplicaveis aos participantes
individuais; art.11 - consequéncias para as equipes; art. 12 - sangdes contra entidades desportivas;
art. 13 - recursos; art. 14 - confidencialidade e comunicagdes; art. 15 - defini¢ao de responsabilidades
em matéria de controle de dopagem; art. 16 - controle de dopagem de animais que participarem em
competi¢des desportivas; art. 17 - prazo de prescricao.

- Segunda Parte: Art. 18 - educacao; art. 19 - pesquisa (investigagao).

- Terceira Parte: art. 20 - fungdes e responsabilidades adicionais dos signatarios; art. 21 - fungdes e
responsabilidades dos participantes.

- Quarta Parte: art. 23 - aceitagao, observancia e modificagOes; art. 24 - interpretagao do Codigo.

Ainda para Puga (2008, p. 103-104): “Destaque-se do art. 4° a Lista de Substancias e Métodos
Proibidos, de publicagao anual, com forma de norma internacional, inclusive com a divulgag¢do no
website.” A lista & composta de quatro sang¢des, sendo elas:

a) Substancias e métodos proibidos em competi¢do: S.1 Estimulantes; S.2 Narcoticos; S.3 Canabinoides;
S.4 Agentes Anabolicos; S.5 Hormonios peptidicos; S.6 Beta-2 agonistas; S.7 Agentes com atividades
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anti-estrogénica; 5.8 Agentes mascarantes; S.9 Glicocorticoides; M.1 Incremento na transferéncia de
Oxigeénio; M.2 Manipulagao farmacologica, quimica e fisica; M.3 Dopagem genética.

b) Substancias e métodos proibidos em competi¢ao e fora de competicao: S.4 Agentes Anabolicos; 5.5
Hormbnios peptidicos; S.6 Beta-2 agonistas; 5.7 Agentes com atividades anti-estrogénica; 5.8 Agentes
mascarantes; M.1 Incremento na transferéncia de Oxigénio; M.2 Manipulago farmacologica, quimica
e fisica; M.3 Dopagem genética.

) Substancias proibidas em esportes em particular: P.1 Alcool; P.2 Beta bloqueadores; P.3 Diuréticos;

d) Substancias especificas.

O quadro a seguir apresenta as violagdes das normas de dopagem e as sangdes aplicaveis do
art. 2°,2.1 a 2.8 do CMA.

Quadro 1- Punig¢des por dopagem

Violagoes das normas antidopagem Aplicacao de san¢0es disciplinares

2.1 Presenca de uma substancia proibida, | 17 infragao: 2 (dois) anos de suspensao

dos seus metabolicos ou marcadores: 2% infragdo: suspensao por toda a vida (vitalicia)

2.2 Utilizagao ou tentativa de utiliza¢ao |17 infragao: 2 (dois) anos de suspensao

de uma substancia ou de um método |2° infragao: suspensao por toda a vida (vitalicia)

proibido: Excecgao: Substancias Especificas:

1% infragao: minimo: um aviso e uma adverténcia; maximo 1
(um) ano de suspensao

2% infracgao: 2 (dois) anos de suspensao

3% infragdo: suspensao por toda a vida (vitalicia)

2.3 Recusa ou uma falta sem justificativa | 1? infragao: 2 (dois) anos de suspensao

valida a uma recolha de amostras ap0s |2 infragao: suspensao por toda a vida (vitalicia)

notificagoes: Excegao: Substancias Especificas:

1% infragao: minimo: um aviso e uma adverténcia; maximo 1
(um) ano de suspensao;

2% infragao: 2 (dois) anos de suspensao

3% infragdo: suspensao por toda a vida (vitalicia)

2.4 Disponibilidade do praticante nos|Minimo: 3 (trés) meses e no maximo 2 (dois) anos

controles fora de competicao
2.5 Falsificagao ou tentativa de falsificagao | 1° infragao: 2 (dois) anos de suspensao

de qualquer elemento integrante do |2°infragao: suspensao por toda a vida (vitalicia)

controle de dopagem: Excegdo: Substancias Especificas:

17 infragdo: minimo: um aviso e uma adverténcia; maximo 1
(um) ano de suspensao

2% infragdo: 2(dois) anos de suspensao

3% infracao: suspensao por toda a vida (vitalicia)

2.6 Posse de substancias e métodos|1®infragao: 2 (dois) anos de suspensao

proibidos: 2% infracao: suspensao por toda a vida (vitalicia)
2.7 Trafico de qualquer substancia proibida | Minimo de 4 (quatro) anos de suspensao e maximo de suspensao
ou método proibido: por toda a vida (vitalicia)

2.8 Administracado ou tentativa de|Minimo de 4 (quatro) anos de suspensao e maximo de suspensao
administracado de uma substancia|por toda a vida (vitalicia)

proibida ou método proibido a qualquer
participante esportivo:

Fonte: Puga (2008, p. 104).

Essas sdo, portanto, as punigdes previstas e que sao aplicadas com base no Coédigo Mundial
Antidoping.
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3.3 Convengao Internacional contra o Doping nos Esportes

Com o tempo, o doping passou a ser problema de Estados, surgindo assim a Convengao
Internacional sobre o Doping no Esporte.

Segundo Leite, Roxin e Greco (2011, p. 2):

Com o nascimento do codigo mundial comegou-se a trilhar o rumo da internacionalizagédo e
uniformizagao do tratamento do doping, mas faltava, ainda, uma espécie de forca vinculante a esse
movimento padronizador. Os estados precisavam ser convocados. Neste contexto é que surgiu, em
2005, a Convengao Internacional Contra o Doping no Esporte, documento elaborado pela conferéncia
geral da UNESCO, e que é a mais importante normativa sobre o tema. Trata-se do esperado documento
internacional apto a vincular os Estados e conceder diretrizes aos Estados no tratamento da questao.

A Convengao Internacional sobre Doping no Esporte adota expressamente o Codigo Mundial
Antidoping como base e foi aprovada em tempo recorde, pois foi ratificada pelo nimero minimo de
paises exigido (LEITE, ROXIN; GRECO, 2011),

Assim, com a criagdo da AMA e edi¢ao do CMA e a Convengao Internacional sobre Doping
no Esporte, o combate passou a ser questdao de Estado Internacional (PUGA, 2008).

4 LEGISLACAO NACIONAL ANTIDOPING

Por fim, a legislagdo nacional antidoping em vigor e a estrutura para o controle de dopagem
no Brasil durante a Copa do Mundo de Futebol, em 2014, e para os Jogos Olimpicos na cidade do
Rio de Janeiro, em 2016.

No ordenamento juridico brasileiro, nao existe uma puni¢ao por dopagem prevista. Existe
apenas a punig¢ao desportiva. Diante disso, o combate ao doping é um problema juridico no pafs,
segundo Leite, Roxin e Greco (2011, p. 4):

[...] Mas ha algo que torna o problema nao apenas atual, mas como também urgente. Aproxima-se
a realizagao em solo brasileiro dos dois maiores eventos esportivos internacionais da atualidade: a
Copa do Mundo de Futebol em 2014 e os Jogos Olimpicos de 2016 com destaque da matéria de doping
para o segundo. A determinagao de qual sera o tratamento dado ao doping é, nessa medida, inevitavel
e a proximidade dos eventos apenas acende ainda mais a discussao.

Para estar de acordo com a legislagao internacional, a legislagdo brasileira foi alterada. As
mudangas aconteceram, especificamente, no Codigo Brasileiro de Justica Desportiva (CBDJ),
que regula todas as modalidades oficiais praticadas no pais, aprovado que foi pela Resolugao do
Conselho Nacional de Esportes (CNE) n° 29, de 10 de dezembro de 2009, e vigora desde 12 de
janeiro de 2010.

Segundo o relatorio final da Subcomissao de Relatoria da Comissao de Estudos Juridicos
Desportivos do Ministério do Esporte, atualizar a legislagao nacional antidoping era necessario
(CBDJ, 2009, p. 13):

Ao sacramentar a aplicagao no Brasil da Convengao Internacional contra o Doping nos Esportes,
da Unesco, a promulga¢ao do Decreto n® 6.653, de 18 de novembro de 2008, em consequéncia a
publica¢ao do Decreto Legislativo n° 306, de 2007, tornou imperiosa a substitui¢ao das regras
disciplinares especificas sobre dopagem, de modo a evitar dissonancias sobre a matéria.

A dopagem, no Codigo Brasileiro de Justica Desportiva, é tratada na Seg¢ao VI, artigo 100 A até

artigo 105. De acordo com o art. 102 do CBDJ, quando o atleta & submetido ao controle de dopagem
e tem o resultado da prova e da contraprova positivos, o presidente da entidade administradora
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do desporto (Confederagao, Federagao ou Liga) deve fazer a remessa dos documentos dentro de 24
horas para o Orgao da Justi¢a Desportiva competente (STJD ou TJD), que decretara o afastamento
preventivo do atleta positivo por no maximo trinta dias. Explica Puga (2008, p. 43) que o afastamento
preventivo “[...] visa a proteger o mundus sportivus, seus representantes de todo o desvalor,
desconsideragao, desrespeito, suspeita com que podem ser objeto em razao de tal fato negativo e
perverso”.

A intimagao do atleta é feita conforme o previsto no art. 46 do Codigo Brasileiro de Justica
Desportiva, que dispde: “Intimagao é o ato processual pelo qual se da ciencia a pessoa natural ou
juridica dos atos e termos do processo, para que faga ou deixe de fazer alguma coisa”. Da leitura do
artigo entende-se que a intimagao pode ser feita ao atleta, bem como a entidade que ele representa
ou a entidade de administragao do desporto administradora da modalidade esportiva do atleta
(PUGA, 2008).

Em caso de oferecimento de dentincia, que possui previsao no artigo 103 do Codigo Brasileiro
de Justica Desportiva, o presidente do d6rgao de Justica Desportiva competente, dentro de 14 horas,
ird designar relator para o caso e marcara o dia do julgamento, que nao podera ultrapassar o prazo
maximo de dez dias. De acordo com o § 1° do artigo 102 desse Codigo, o prazo para defesa escrita
é de cinco dias apos a assinatura do despacho do presidente da entidade de Justica Desportiva
competente. Ja com base no artigo 104, na sessao de julgamento, as partes possuem 15 minutos para
sustentagao oral.

Para Puga (2008, p. 44-45), nao & permitida a produc¢ao de novas provas durante a sessao de
julgamento:

Com a proclamacao do resultado da sessdo de julgamento, a decisao tera sua eficacia a partir do dia
seguinte, tenham as partes ou seus procuradores estados presentes ou nao, bastando a regularidade
de suas intimag¢des para o devido ato. Ao tornar a penalidade definitiva, o presidente do Orgéo de
Justica Desportiva levara em conta o periodo de afastamento preventivo, operando-se a denominada
detracao.

As infrag¢des por dopagem no novo CBJD estdo de acordo com a Convengao Internacional
contra o Doping nos Esportes e aparecem dispostas a partir do art. 244 A do diploma legal
(MINISTERIO DO ESPORTE, 2009).

Levando-se em conta a Convengao Internacional contra o Doping nos Esportes, da qual
o Brasil é signatario, o art. 244 A do CBJD ficou assim redigido: “As infra¢bes por dopagem sao
reguladas pela lei, pelas normas internacionais pertinentes e, de forma complementar, pela
legislagdo internacional referente a respectiva modalidade esportiva”. Percebe-se que o artigo faz
clara referéncia ao Codigo Mundial Antidoping e a Convengao Internacional Contra o Doping nos
Esportes.

O CBJD adotou a teoria da responsabilidade objetiva, que, segundo Puga (2008, p. 45):
“independe de culpa, elegendo como agentes o atleta ou qualquer outra pessoa imputavel
desportivamente”, sendo um profissional da satide o responsavel pela prescrigao de substancia ou
método proibido. Depois da decisao desportiva, o 6rgao de classe sera comunicado para tomar as
devidas providencias.

Para ser considerada infragao por dopagem indicada no artigo, é necessaria a comprovagao
de uso de substancia ou método proibido, pela prova (1° exame) ou pela contraprova (2° exame)
dentro ou fora de competi¢ao. Ha ainda a presun¢ao de consumagao, que ocorre quando “I...]
o atleta regularmente notificado se escusa ou nao se submete ao controle de dopagem (exames,
testes etc.). Da mesma forma, nos controles fora de competi¢do, quando o atleta adota identico
procedimento evasivo ou dificulta a coleta do material para analise toxicologica” (PUGA, 2008, p. 47-
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48). As entidades de natureza olimpica — Comite Olimpico Brasileiro (COB) e Comité Paraolimpico
Brasileiro (CPOB) - serao comunicadas da aplicagao de pena aos atletas.

5 CONCLUSAO

O esporte é importante para a sociedade, pois irradia valores e principios que se tornam
parte da personalidade dos atletas. O doping vem no sentindo contrario desses valores e principios,
pois os nega e, por isso, as discussdes sobre dopagem ganharam for¢a no mundo, levando a criagao
de regras internacionais para combate-lo.

A luta contra o doping tornou-se mundial e com significativa preocupagao nao so6 das
entidades de administragao desportiva, que trabalham por competi¢cdes justas, mas também de
governos que, como signatarios da Convengéo Internacional sobre Combate ao Doping no Esporte,
tornam-se responsaveis pelo controle de dopagem em seus paises.

Tem-se, portanto, buscado de varias formas combater o doping dos atletas, embora uma das
maiores dificuldades é conhecer/descobrir técnicas de detec¢ao do uso de substancias proibidas na
mesma velocidade com que sdao conhecidas substancias e métodos que ajudam o atleta a ter maior
rendimento nas competigoes.
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