
Resolução 041/REITORIA/UNIVATES Lajeado, 12 de abril de 2010

       

Aprova  a  atualização  da  bibliografia  do  Projeto 
Pedagógico do Curso de Nutrição, bacharelado

O Reitor do Centro Universitário UNIVATES, no uso de suas atribuições 
estatutárias, considerando o ofício 006/Câmara de Ensino/UNIVATES, de 12/04/2010,

R E S O L V E:

Art.  1º  Aprovar, ad referendum,  a atualização da bibliografia  do Projeto 
Pedagógico  do Curso de  Nutrição, bacharelado, do  Centro  Universitário  UNIVATES, 
conforme anexo que segue devidamente rubricado.

Art. 2º  A presente Resolução vigora a partir da data de sua assinatura, 
revogadas as disposições em contrário.

Ney José Lazzari
Reitor do Centro Universitário

UNIVATES



Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS – CURSO DE NUTRIÇÃO, BACHARELADO
DISCIPLINA: Biologia Celular e Embriologia

CÓDIGO:  3712 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA:  Estudo da célula.  Técnicas de preparo e observação de células. Teoria celular. Vírus, 
Procariontes  e  Eucariontes.  Fundamentos da  bioquímica  celular.  Membrana celular.  Sistema de 
endomembranas, organelas citoplasmáticas.  Ciclo  celular  e replicação do DNA. Mitose,  meiose e 
hereditariedade.  Conceitos gerais do processo ontogenético pré-natal.  Gametogênese,  fertilização, 
clivagem  e  blastulação.  Implantação  nos  mamíferos  e  formação  da  placenta.  Gastrulação  e 
neurulação. Anexos embrionários. Organogênese: derivados da ectoderme, mesoderme e endoderme. 
Teratologia: estudo do desenvolvimento anormal.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
DE ROBERTIS, E. M. F.; HIB, José. Bases da biologia celular e molecular. 4. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2006.
ALBERTS, Bruce et al. Fundamentos da biologia celular. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.
MOORE, Keith L.; PERSAUD, T. V. N. Embriologia básica. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

COMPLEMENTAR
JUNQUEIRA, Luiz Carlos; CARNEIRO, José.  Biologia celular e molecular.  8.ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2005. 
KIERSZENBAUM, Abraham L.. Histologia e biologia celular: uma introdução à patologia. 2. ed. Rio 
de Janeiro: Elsevier, 2008.
MOORE, Keith L.; TORCHIA, Mark G.. Embriologia clinica. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
HIB, Jose. Embriologia médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
CARLSON, B. M. Embriologia humana e biologia do desenvolvimento. Rio de Janeiro:Guanabara 
Koogan, 1996.

DISCIPLINA: Anatomia  Humana

CÓDIGO: 12101 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA: Estudo da anatomia humana. Compreensão da estrutura e do funcionamento dos sistemas 
anatômicos para atuar no foco de nutrição e preservação ou recuperação da saúde.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
HERLIHY, B., MAEBIUS, N. Anatomia e fisiologia do corpo humano saudável e enfermo. Barueri: 
Manoele, 2002.
NETTER, F. Atlas de anatomia humana. 3 ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2004.
MOORE, K. L. Anatomia orientada para a clínica. 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

COMPLEMENTAR
DANGELO,J.  G.,  FATTINI,  C.  A.  Anatomia básica  dos  sistemas orgânicos.  Rio  de  Janeiro: 
Atheneu, 1983.
MACHADO, A. Neuroanatomia funcional. São Paulo: Atheneu, 2000.
SOBOTTA, Atlas de anatomia humana (dois volumes). 20. ed. Rio de Janeiro: Guanabarra Koogan, 
s.d.
STTATEHOLZ, W. Atlas de anatomia humana. São Paulo:: Roca, 1988.
MARIEB, Elaine. Anatomia e Fisiologia. 3.ed. Porto Alegre Artmed, 2009.
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DISCIPLINA: Bioquímica Nutricional I

CÓDIGO: 12114 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: -

EMENTA:  Estudo dos glicídios, lipídios e proteínas: conceitos, características, funções, metabolismo, 
tipos, obtenções e principais reações, com enfoque Nutricional.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
LEHNINGER, Albert L. Bioquímica. v. 1. São Paulo: Edgard Blücher, [s.d.].
RIEGEL, R. E. Bioquímica. São Leopoldo: UNISINOS, 2001
CAMPBELL, M. K Bioquímica . São Paulo. Thonson Learning , 2008.

COMPLEMENTAR
LEHNINGER, Albert L.; NELSON, David L.; COX, Michael M.. Princípios de bioquímica . 2. ed. São 
Paulo: Sarvier, 1995.
STRYER, L. Bioquímica. 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.
CHAMPE, Pamela. Bioquímica ilustrada. 3 ed. Porto Alegre: Artes médicas, 2006. 
PALERMO, Jane Rizzo. Bioquímica da Nutrição. Atheneu: São Paulo, 2008.
MAHAN, L. K; Escott-Stump, S. Krause alimentos, nutrição e dietoterapia. 11 ed. São Paulo: Roca, 
2005.

DISCIPLINA: Metodologia Científica e Bioética

CÓDIGO:  42012 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA:  Apresentação  da  metodologia  do  trabalho  e  do  conhecimento  científico:  conceitos, 
características e formas de produção e organização de raciocínio. Descrição das etapas e das normas 
para a elaboração de trabalhos, pesquisa bibliográfica e experimental, métodos de coleta de dados e 
texto científico. Discussão sobre os principais conceitos e sobre temas atuais em bioética, enfatizando 
sua aplicabilidade na pesquisa científica na área da saúde.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
GOLDIM, J. R. Manual de iniciação à pesquisa em saúde. 2.ed. Porto Alegre: Da Casa, 2000.
KLINGER, Fontinele Junior. Pesquisa em saúde: ética, bioética e legislação. Goiânia: AB, 2003.
LAKATOS, E.M. Fundamentos de metodologia científica. Ed. Atlas: São Paulo-SP, 2009.

COMPLEMENTAR  
AZEVEDO, I.  B.  O  prazer da  produção  científica: diretrizes  para  a  elaboração  de  trabalhos 
acadêmicos. 8.ed. São Paulo: Prazer de Ler, 2000.
BOFF, L. Saber cuidar: ética do humano, compaixão pela terra. 5 ed. Petrópolis: Vozes, 2000.
DEMO, P. Introdução à metodologia da ciência. 2.ed. São Paulo: Atlas, 1987.
LAKATOS,  Eva  Maria  &  MARCONI,  Marina  de  Andrade.  Metodologia  do  trabalho  científico. 
Procedimentos básicos. 6.ed. São Paulo: Atlas, 2001.
PARRA FILHO, D. Metodologia científica. Rio de Janeiro: Futura, 1998.
RUIZ, João Álvaro. Metodologia científica: guia para eficiência nos estudos. 3.ed .São Paulo: Atlas, 
1993.
SEVERINO, Antonio Joaquim. Metodologia do trabalho cientifico. 22. ed. São Paulo: Cortez, 2002.
TACHIZAWA,  Takeshy &  MENDES, Gildasio.  Como fazer  monografia na  prática.  9.ed.  Rio  de 
Janeiro: FGV, 2004.

DISCIPLINA: Nutrição Humana 

CÓDIGO: 12102 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA:  Conceitos em Nutrição,  metabolismo basal  e do trabalho,  estudo dos alimentos e dos 
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Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA: Nutrição Humana 

nutrientes,  sua  classificação  em  grupos,  metabolismo,  importância  e  significado;  necessidades 
calóricas para o peso ideal de um adulto sadio; cálculo do valor calórico total da alimentação normal. 
Inquéritos dietéticos. Uso de tabelas de alimentos. Cálculo de planos alimentares.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
FISBERG, R. M et al. Inquéritos alimentares: métodos e bases científicos. Barueri: Manole, 2005.
MAHAN, L. K; Escott-Stump, S. Krause alimentos, nutrição e dietoterapia. 11 ed. São Paulo: Roca, 
2005.
ROCHE,  L.M.;  MCDONALD, I.A;  GIBNEY,  M.et  al.  Nutrição e  metabolismo.  Rio  de  Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2006.

COMPLEMENTAR
COZZOLINO , SMF. Biodisponibilidade de nutrientes, 2 ed. São Paulo Manole, 2007.
DAL BOSCO,S. M; CONDE, S.R; MACHADO, I.S.  Manual prático para cálculo de dietas. Lajeado: 
Editora Univates, 2007.
Tabela  Brasileira  de  composição  de  alimentos-TACO. 2  versão.  Disponível  em 
http://www.unicamp.br/nepa/taco .
CONDE, A; CONDE, SR. Nutricionista, o seu próprio empreendedor. 1 ed. São Paulo:Metha, 2008.
DOUGLAS, C. R. Tratado de fisiologia aplicada à nutrição. São Paulo: Robe, 2002.
DUTRA-DE-OLIVEIRA, J. E.; MARCHINI, J. S. Ciências nutricionais. São Paulo: Sarvier, 2003.
TIRAPEGUI, J. Nutrição: fundamentos e aspectos atuais. São Paulo: Atheneu, 2002.

DISCIPLINA: Histologia

CÓDIGO: 3916 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: -

EMENTA:  Tecidos básicos e suas variedades do ponto de vista morfofisiológico:  tecido epitelial, 
tecido conjuntivo, tecido adiposo, tecido cartilaginoso, tecido ósseo, tecido muscular, tecido líquido, 
tecido nervoso. 

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
GARTNER, Leslie  P.;  HIATT,  James L.  Tratado de  histologia  em cores. 3  ed.  Rio  de Janeiro: 
Elsevier, 2007.
JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, José. Histologia básica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2004.
KIERSZENBAUM, Abraham L. Histologia e biologia celular: uma introdução à patologia. 2 ed. Rio de 
Janeiro. Elsevier. 2008.

COMPLEMENTAR
ALBERTS, Bruce et al. Biologia molecular da célula . 3. ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.
BLOOM, William; FAWCETT, Don W. Tratado de histologia. 10. ed. Rio de Janeiro. Interamericana, 
1977.
COOPER, Geoffrey M. A célula: uma abordagem molecular. 2. ed. Porto Alegre. Artmed, 2002.
DE ROBERTIS, E. D. P.; DE ROBERTIS JUNIOR, E. M. F. Bases da biologia celular e molecular. 2. 
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1993.
GARTNER, Leslie  P.;  HIATT,  James L.  Tratado de  histologia em cores.  3  ed.  Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2003.
GLEREAN, A.  Manual de histologia:  texto e atlas para estudantes da área da saúde. São Paulo. 
Atheneu. 223p. 2003.
HENRIKSON, Ray C. et al. Histologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c1999.
JUNQUEIRA, L.  C.  U.;  CARNEIRO,  J.  Biologia  celular  e  molecular.  4.  ed.  Rio  de  Janeiro: 
Guanabara Koogan, 1987.
JUNQUEIRA, L.  C.;  CARNEIRO, José.  Biologia  celular  e  molecular.  6.  ed.  Rio  de  Janeiro: 
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DISCIPLINA: Histologia

Guanabara Koogan, [s.d.].
KIERSZENBAUM, Abraham L. Histologia e biologia celular:  uma introdução à patologia. Rio de 
Janeiro. Elsevier. 654p. 2004.
LÜLLMANN-RAUCH, R.  Histologia: entenda aprenda consulte. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2006.
POIRIER, J.; DUMAS, J.-L. Ribadeau; COHEN, J. -F. Bernaudin (Colab.).  Manual de histologia.  2. 
ed. São Paulo: Roca, 1983.
ROSS, Michel H.; REITH, Edward J.; ROMRELL, Lynn J. Histologia: texto e atlas. 2 ed. São Paulo: 
Panamericana, [s.d].
SOBOTTA. Histologia: atlas colorido de citologia, histologia e anatomia microscópica humana. 5. ed. 
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c1999.

DISCIPLINA: Saúde Coletiva

CÓDIGO: 12056 Carga Horária: 30 PRÉ-REQUISITO: --

EMENTA: Teorias sobre o processo saúde-doença. Sistema Nacional de Saúde. Serviços de saúde e 
políticas de saúde no Brasil.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
CAMPUS, G W S  ET. AL Tratado de Saúde Coletiva, HUCITEC, São Paulo, 2007  
FREESE, E. Epidemiologia, políticas e determinantes das doenças crônicas não transmissíveis 
no Brasil. Recife:Editora Universitária, 2006.
PAIM, J.  N. S.;  ALMEIDA FILHO, N.  A crise da saúde pública e a utopia da saúde coletiva. 
Salvador: casa da qualidade, 2000. 

COMPLEMENTAR
COHN, Amélia; NUNES, Edison; JACOBI, Pedro R.; KARSCH Ursula. A saúde como direito e como 
serviço. 2 ed. São Paulo: Cortez, 1999.
IYDA Massako.  Cem anos de saúde pública: A cidadania negada. São Paulo: Unesp Fundação, 
1994.
MENDES, Eugênio Vilaça. Os grandes dilemas do SUS. Salvador: Tomo II casa da qualidade, 2001.
MEZOMO, João Catarina. Gestão da qualidade na saúde: princípios básicos. São Paulo: Mezomo, 
1994.
Organização Pan-americana da saúde -  OPAS/OMS.  A saúde no Brasil. Brasília:  Escritório  de 
representação no Brasil, 1998.
PEREIRA, Maurício Gomes.  Epidemiologia: teoria e prática.  Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2000. 
CECCIM, Ricardo Burg – ET AL,  Ensino - trabalho - cidadania: novas marcas ao ensinar 
integralidade no SUS, IMS/UERJ, Rio de Janeiro, 2006.
PINHEIRO, Roseni ,   CECCIM, Ricardo Burg,   Ensinar saúde: a integralidade e o SUS nos cursos de 
graduacao na área da saúde. IMS/UERJ, Rio de janeiro , 2006.
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DISCIPLINA: Sociologia da Saúde

CÓDIGO: 3722 Carga Horária: 30 PRÉ-REQUISITO: --

EMENTA: Ciências sociais e sociologia. Evolução histórica e o objeto da sociologia. A saúde e o corpo 
como  construção  social.  Principais  conceitos  sociológicos  relevantes  para  a  análise  dos 
condicionantes  sociais  da  saúde.  Análise  da  saúde  como  fenômeno  social  condicionado 
historicamente e estudo dos determinantes sociais da saúde com ênfase na sociedade brasileira. 
Estado e políticas de saúde no Brasil.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
BOLTANSKI, Luc. As classes sociais e o corpo. 3.ed. Rio de Janeiro: Graal, 1989.
QUINTANEIRO, Tania; BARBOSA, Maria L.Oliveira; OLIVEIRA, Márcia G. Monteiro de. Um toque de 
clássicos Marx, Durkheim, Weber. 2.ed. Belo Horizonte: UFMG, 2002.
GIDDENS, Anthony. Sociologia. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005.

COMPLEMENTAR
CHARON, Joel M. Sociologia. 5. ed. São Paulo: Saraiva, 2000.
COHN, Amelia et al. A saúde como direito e como serviço. 2. ed. São Paulo: Cortez, 1999. 
COSTA,  Maria  Cristina  Castilhos.  Sociologia:  introdução  à  ciência  da  sociedade.  São  Paulo: 
Moderna, 1987.
EIBENSCHUTZ, Catalina (Org.).  Política de saúde: o público e o privado. Rio de Janeiro: Fiocruz, 
1995.
IYDA, Massako. Cem anos de saúde pública: a cidadania negada. São Paulo: UNESP, 1994. 
MARCELLINO, Nelson Carvalho (Org.). Introdução às ciências sociais. 11. ed. Campinas: Papirus, 
2002.
MARTINS, Carlos Benedito. O que é sociologia. São Paulo: Brasiliense, 2001.
SINGER, Paul et al. Prevenir e curar: o controle social através dos serviços de saúde. 3. ed. Rio de 
Janeiro: Forense Universitaria, 1988.

DISCIPLINA: Bromatologia

CÓDIGO: 12052 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: --

EMENTA: Introdução à Bromatologia (conceito). Definição e importância da atividade de água. Estudo 
dos glicídios: reações e propriedades físico-químicas pertinentes à indústria de alimentos. Estudo das 
proteínas: propriedades físico-químicas e utilização na indústria de alimentos. Estudo dos lipídeos: 
alterações físico-químicas e utilização na indústria de alimentos.  Estudo dos aditivos alimentares, 
estudo das principais vitaminas e aplicações na indústria de alimentos.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
BOBBIO, Florinda. Introdução à química de alimentos. 3.ed. São Paulo: Varela,  2003.
SALINAS, Rolando D.; JONG, Erna Vogt de (Ed.). Alimentos e nutrição: introdução a bromatologia. 
3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2003.
EVANGELISTA, José. Tecnologia de alimentos. 2. ed. São Paulo: Atheneu, 2000.

COMPLEMENTAR
ALMEIDA, T. C. A. (Ed.) et al. Avanços em análise sensorial. São Paulo: Varela, 1999.
ANDRADE, Édira Castello Branco de.  Análise de alimentos: uma visão química da nutrição. São 
Paulo: Varela, 2006.
BOBBIO, Florinda O.; BOBBIO, Paulo A. Manual de laboratorio de química de alimentos. São Pau 
lo: Varela, 1995.
CECCHI,  Heloisa Mascia.  Fundamentos teóricos e  práticos em análise  de  alimentos. 2.  ed. 
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DISCIPLINA: Bromatologia

Campinas: Unicamp, 2003.
COULTATE, T. P. Alimentos: a química de seus componentes. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.
EVANGELISTA, José. Tecnologia de alimentos. 2. ed. São Paulo: Atheneu, 2001.
FENNEMA, Owen R. (Dir.). Química de los alimentos. Zaragoza: Acribia, 1993.
GAVA, Altanir F. Princípios de tecnologia de alimentos. 7. ed. São Paulo: Nobel, 1986.
HUGHES, Christopher C. Guia de aditivos. Zaragoza: Acribia, 1994.
MORETTO, Eliane et al. Introdução a ciência de alimentos. Florianópolis : UFSC, 2002.
ORDÓÑEZ PEREDA, Juan A. (Ed) et al.  Tecnologia de alimentos. São Paulo: São Paulo: Artmed, 
2007.
RIBEIRO, Eliana  Paula;  BOBBIO,  Paulo  A.;  SERAVALLI,  Elisena A.  G.  Química de  alimentos. 
Instituto Máua de Tecnologia: São Paulo: Edgard Blucher, 2004.
SILVA, Dirceu Jorge;  QUEIROZ, Augusto  Cesar  de.  Análise de alimentos: métodos químicos e 
biológicos. 3. ed. Viçosa: UFV, 2002.

DISCIPLINA: Microbiologia e Imunologia

CÓDIGO: 3724 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA:  Características gerais  dos fungos,  vírus e  bactérias.  Morfologia  e  citologia  bacteriana. 
Prevenção  e  controle  do  crescimento  microbiano.  Características  gerais  e  uso  racional  dos 
antimicrobianos.  Fisiologia  da  resposta  imune.  Respostas  humoral  e  celular.  Reações  antígeno-
anticorpo. Hipersensibilidade. Autoimunidade.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
BLACK, Jacquelyn G. Microbiologia: fundamentos e perspectivas. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, c2002.
PELCZAR JUNIOR, Joseph Michael et al.  Microbiologia: conceitos e aplicações. 2. ed. São Paulo: 
Makron Books, 1997.
TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell  R.; CASE, Christine L.  Microbiologia. 8. ed.  Porto Alegre: 
Artmed, 2005.

COMPLEMENTAR
ABBAS, Abul K.;  LICHTMAN, Andrew H.  Imunologia celular e molecular.  6. Ed.  Rio de Janeiro: 
Elsevier Editora Ltda., 2008.
ALTERTHUM, Flavio (Coord.). Microbiologia. 3. ed. São Paulo: Atheneu, [2002].
DOAN, Thao;  MELVOLD,  Roger;  VISELLI,  Susan;  WALTENBAUGH,  Carl. Imunologia  ilustrada. 
Porto Alegre: Artmed, 2008.
JANEWAY JR., Charles A. et al. Imunobiologia: o sistema imune na saúde e na doença. 6. ed. Porto 
Alegre: Artmed, 2006.
MIMS, Cedric et al. Microbiologia médica. 2. ed. São Paulo: Manoele, [1999].
PARHAM, Peter. O sistema imune. Porto Alegre: Artmed, 2001.
ROITT, Ivan;  BROSTOFF, Jonathan;  MALE, David.  Imunologia.  6.  ed.  São Paulo: Manole, 2003. 
ROITT, Ivan  M.;  DELVES, Peter  J.  Roitt:  fundamentos de  imunologia.  10.  ed.  Rio  de  Janeiro: 
Guanabara Koogan, c2004.
SIDRIM, José Júlio Costa (Org); ROCHA, Marcos Fábio Gadelha (Org). Micologia médica a luz de 
autores contemporâneos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2004.

DISCIPLINA: Fisiologia I 

CÓDIGO: 12003 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12101- 12114
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DISCIPLINA: Fisiologia I 

EMENTA: Estudo da regulação e funcionamento de estruturas moleculares e órgãos dos sistemas 
digestório, circulatório, respiratório e nervoso. 

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
HANSEN,  John T.;  KOEPPEN, Bruce M..  Atlas de fisiologia  humana de  Netter. Porto  Alegre: 
Artmed, 2006.
SILVERTHORN, D.E. Fisiologia humana. Barueri: Manole, 2003.
DAVIES, A., BLAKELEY, A., KIDD, C. Fisiologia humana. Porto Alegre: Artmed, 2003.
GUYTON, A.C, Tratado de Fisiologia Médica. 10 ed. Rio de Janeiro Guanabara Koogan, 2002.

COMPLEMENTAR
AIRES, M. M. Fisiologia.  Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.
BEAR, M., CONNORS, B.W., PARADISO, M.A.  Neurociências  - desvendando o sistema nervoso. 
2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.
BERNE, R. LEVY, M. Fisiologia. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
SILBERNAG, S.; Despopoulos, A. Fisiologia texto e atlas. Porto Alegre: Artmed, 2003.
MARIEB, Elaine N. Anatomia e fisiologia. 3 ed. Atmed 1046 pag. Porto Alegre RS, 2009.

DISCIPLINA: Técnica  Dietética  I

CÓDIGO: 12013 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: -

EMENTA:  Estudo  dos  fundamentos da  técnica  dietética.  Normatização  dos  procedimentos  em 
laboratório de técnica dietética.  Estudos dos alimentos segundo características físicas,  química e 
biológicas. Definição de pesos e medidas e dos indicadores no preparo dos alimentos. Elaboração de 
cardápios. Estudo de métodos  e técnicas aplicáveis no processamento de alimentos do reino animal e 
óleos e gorduras. Rendimento, qualidade e avaliação sensorial. Pratos diet e light. Atividades práticas 
em laboratório.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
EVANGELIST A, José . Tecnologia de alimentos . 2 ed . São Paulo : Atheneu , 2001.
ORNELLAS  ,  Lieselotte  H  .  Técnica  dietética  :  seleção  e  preparo  de  alimentos  .  8  ed  .São 
Paulo:Atheneu.
PHILIPPI, Sônia T. Nutrição e Técnica Dietética. 2 ed. Barueri: Manole, 2006.

COMPLEMENTAR
DAL BOSCO, S. M; CONDE, S. R; MACHADO, I.S.  Manual prático para cálculo de dietas. Lajeado: 
Editora Univates, 2007.
Tabela  Brasileira  de  composição  de  alimentos -  TACO.  2  versão.  Disponível  em 
http://www.unicamp.br/nepa/taco
FELLOWS, P.J.  Tecnologia do processamento de alimentos:  princípios e prática. 2ª ed.  Porto 
Alegre: Artmed, 2006.
FORSYTHE, Stephen J. Microbiologia da segurança alimentar. Porto Alegre: Artmed, 2002.
FREITAS, Suzana Maria de Lemos. Alimentos com alegação diet e ligth: definições, legislações e 
orientações para o consumo. São Paulo: Atheneu, 2005.
SILVA, Sandra Maria Chemin Seabrada , BERNARDES, Silvia Martinez. Cardápio: Guia prático para 
elaboração. São Paulo: Atheneu, 2004.

DISCIPLINA: Bioquímica Nutricional II

CÓDIGO: 12115 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12114

EMENTA: Metabolismo e  integração existente entre as diversas rotas metabólicas de anabolismo e 
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catabolismo.  Regulação endócrina dos processos de degradação, utilização e biossíntese de glicose, 
ácidos graxos e aminoácidos com enfoque nutricional.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
LEHNINGER, A. L. Bioquímica. v. 1, 2 e 3. São Paulo: Edgard Blücher Ltda.
MAHAN, L. K; Escott-Stump, S. Krause alimentos, nutrição e dietoterapia. 11 ed. São Paulo: Roca, 
2005.
RIEGEL, R. E. Bioquímica. São Leopoldo: UNISINOS, 2001
CAMPBELL, M. K Bioquímica . São Paulo. Thonson Learning , 2008  

COMPLEMENTAR
LEHNINGER, Albert  L.;  NELSON, David  L.;  COX,  Michael  M..  Princípios de bioquímica. 2.  ed. 
São Paulo: Sarvier, 1995.
SHILS, M. E.; OLSON, J. A.; SHIKE, M. Modern nutrition in health and disease. 9 ed. USA: Lea & 
Febiger, 2002.
STRYER, L. Bioquímica. 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.
CHAMPE, Pamela. Bioquímica ilustrada. 3 ed. Porto Alegre: Artes médicas, 2006. 
PALERMO, Jane Rizzo. Bioquímica da Nutrição. Atheneu: São Paulo, 2008.

DISCIPLINA: Parasitologia

CÓDIGO: 3715 Carga Horária: 30 PRÉ-REQ: -

EMENTA: Helmintos, artrópodes e protozoários, como agentes causadores de parasitoses. Aspectos 
morfológicos e profiláticos das principais parasitoses. Técnica de coleta de material. Demonstrações 
práticas.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
LUZ  NETO,  Leonardo  Severo  da;  VOLPI,  Roseli;  REIS,  Pedro  Aguiar  dos.  Microbiologia  e 
parasitologia. Goiania: AB, 2003.
NEVES, D. P.; MELO, A. L.; GENARO, O. & LINARDI, P. M. Parasitologia humana. Rio de Janeiro: 
Atheneu, 2000.
REY, L. Parasitologia.  Bases da parasitologia médica. 2. ed. Rio de Janeiro Guanabara Koogan, 
2002.

COMPLEMENTAR
AMATO NETTO, V. (Org.). Parasitologia: uma abordagem clínica. Rio de Janeiro: Elsevier. 2008.
CIMERMAN;  CIMERMAN.  Parasitologia  humana e  seus  fundamentos gerais. Rio  de  Janeiro: 
Atheneu,1999.
LEVENTHAL, Ruth; CHEADLE. Parasitologia médica. 4.ed. São Paulo: Premier, 1997.
HINRICHSEN, Sylvia Lemos. DIP: Doenças infecciosas e parasitárias. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan. 2005
PESSÔA, S. B. e MARTINS, A. V. Parasitologia médica. 11.ed. Rio de Janeiro: Guanabara, 1995.
TUON, F. F.  Parasitologia -  uma abordagem clínica. 1ª. Ed Ed. Elsevier, 2008.

DISCIPLINA: Português Instrumental

CÓDIGO: 3305 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: --

EMENTA: Noções metodológicas de leitura e interpretação de textos. Leitura, análise, interpretação e 
produção de textos. Correspondência empresarial e oficial. Como falar em público. Ortografia.
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DISCIPLINA: Português Instrumental

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
ABREU, Antônio Suárez. Curso de redação. São Paulo: Ática, 1990.
FIORIN, José L. & SAVIOLLI, F. Platão. Para entender o texto: leitura e redação. São Paulo: Ática, 
1990.
MARTINS, Dileta S. et alli. Português instrumental. Porto Alegre: Sagra - DC Luzzatto, 1992.

COMPLEMENTAR
BELTRÃO, Odacir  et  alli.  Correspondência: linguagem e comunicação.  20.ed.  São Paulo:  Atlas, 
1998.
CHEMIN, Beatris. Correspondência empresarial simplificada. Didático, Lajeado, nº 01, 1998.
FÁVERO, Leonor Lopes. Coesão e coerência textuais. São Paulo: Ática, 1991.
MORENO, Cláudio et alli. Curso básico de redação. São Paulo: Atlas, 1993.
POLITO, Reinaldo. Como falar corretamente e sem inibições. São Paulo: Saraiva, 1989.
Periódicos, jornais, revistas e livros de literatura e outros, que serão consultados pela professora e 
pelos alunos para servirem de apoio para as aulas.

DISCIPLINA: Microbiologia de Alimentos

CÓDIGO: 12007 Carga Horária: 30 PRÉ-REQUISITO: 3724

EMENTA: Estudo de microorganismos e sua interação com os alimentos. Microbiologia de alimentos: 
incidência de  microorganismos em alimentos, patogenia e classificação. 

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
FORSYTHE, Stephen J. Microbiologia da segurança alimentar. Porto Alegre: Artmed, 2000.
SILVA, Júnior; ENEO Alves. Manual de controle higiênico-sanitário em alimentos. 5 ed. São Paulo: 
Livraria Varela, 2002.
TORTORA, Gerard J. et al. Microbiologia. 8.ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2005.

COMPLEMENTAR
ANDRADE, Nélio José. Higienização na indústria de alimentos. São Paulo: Livraria Varela, 1996.
JAY, James M. Microbiologia dos alimentos. 6 ed. Chapman e Hall, 2005
MADIGAN, M.T.; MARTINKO,J.M.; PARKER,J. Microbiologia de brock.  10 ed. São Paulo: Prentice 
Hall, 2004.
SILVA,  Neusely;  JUNQUEIRA,  Valéria  Christina  Amstalden.  Manual  de  métodos  de  análise 
microbiológica de alimentos. 2 ed. Campinas: Instituto de Tecnologia de Alimentos, 2001.
REY, Ana M. Comer sem riscos de doenças transmitidas por alimentos. Varela: São Paulo, 2009.

DISCIPLINA: Epidemiologia

CÓDIGO: 12008 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: --

EMENTA:  Epidemiologia  geral.  Determinantes  do  processo  saúde-doença.  Saúde  coletiva. 
Planejamento  em  saúde.  História  natural  da  doença  e  causalidades.  Desenho  e  investigação 
epidemiológica.  Indicadores  epidemiológicos.  Vigilância  epidemiológica.  Sistema  de  informação. 
Epidemiologia clínica e social.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
HULLEY, Stephen B. et al.  Delineando a pesquisa clinica: uma abordagem epidemiológica. 3. ed. 
Porto Alegre: Artmed, 2008.
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DISCIPLINA: Epidemiologia

MEDRONHO, R. A. Epidemiologia. São Paulo: Atheneu,  2003.
ROUQUAYROL, M.Z.; ALMEIDA, F, N. Epidemiologia e saúde. 5 ed. Rio de Janeiro: Medsi, 1999.

COMPLEMENTAR
BARATA,  R.  B.  et  al.  Equidade  e  saúde: contribuições  da  epidemiologia.  Rio  de  Janeiro: 
Fiocruz/Abrasco, 1997.
BARATA, R.B. et al.  Doenças endêmicas: abordagens sociais, culturais e comportamentais. Rio de 
Janeiro: Fiocruz, 2002.
BEAGLEHOLE, R. et al. Epidemiologia básica. 2 ed. São Paulo: Editora Santos, 2003.
COLOMBRINI, Maria R. et al. Enfermagem em infectologia: cuidados com o paciente internado. São 
Paulo: Atheneu, 2001.
LESER, Walter et al. Elementos de epidemiologia geral. São Paulo: Atheneu, 2000.
LUIZ,  R.R.;STRUCHINER, C.J.  Inferência  causal  em  epidemiologia: o  modelo  de  respostas 
potenciais. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2002.
PEREIRA, Maurício G. Epidemiologia: teoria e prática. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

DISCIPLINA: Bioestatística

CÓDIGO: 4426 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA: Conceitos gerais. Organização de dados quantitativos e qualitativos. Tabelas e gráficos. 
Medidas de tendência  central  e de dispersão.  Curva normal. Testes de hipóteses.  Distribuição t, 
distribuição qui-quadrado, correlação e regressão linear simples.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
CALLEGARI-JACQUES , Sidia M. Bioestatística: princípios e aplicações. Porto Alegre: Artmed, 2003.
VIEIRA, Sonia. Introdução à bioestatistica. 2.ed.rev. Rio de Janeiro: Campus, 2003
ZAR, Jerrod H. Biostatistical analysis. 5.ed. Prentice Hall, Englewood Cliffs, New Jersey. 2009

COMPLEMENTAR
BARBETTA, P. A. Estatística aplicada às ciências sociais. 3.ed. Florianópolis, Ed. da UFSC, 1999
DÓRIA FILHO, Ulisses. Introdução à bioestatística. Ed. Negócio, 1999.
JEKEL, James F.; ELMORE, Joann G.; KATZ, David L.  Epidemiologia, bioestatística e medicina 
preventiva. Porto Alegre: Ar tmed, 1999.
MAGNUSSON, William E.; MOURÃO, Guilherme.  Estatística sem matemática: a ligação entre as 
questões e a análise. Londrina: Planta, 2005.
VALENTIN,  J.  L.  2000.  Ecologia  numérica:  uma introdução  à  Análise  Multivariada  de  Dados 
Ecológicos. Rio de Janeiro, Interciência. 117p.

DISCIPLINA: Nutrição nos Ciclos da Vida I

CÓDIGO: 12103 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: 12102

EMENTA: Caracterização dos grupos populacionais e da alimentação de gestante, nutriz, prematuro, 
lactente e pré-escolar. Necessidades e recomendações nutricionais. Aleitamento materno. Introdução 
de alimento à criança. Fórmulas lácteas infantis. Elaboração de planos alimentares.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
MAHAN, L. K; Escott-Stump, S. Krause alimentos, nutrição e dietoterapia. 11 ed. São Paulo: Roca, 
2005.
VITOLO, Marcia Regina.  Nutrição: da gestação ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Reichmann & 
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DISCIPLINA: Nutrição nos Ciclos da Vida I

Affonso, 2008. 
CUPPARI, Lilian(Coord.).  Guia de nutrição: nutricao clinica no adulto. 2. ed. rev. e ampl. Barueri: 
Manole, 2005. (Guias de medicina ambulatorial e hospitalar).

COMPLEMENTAR
DAL BOSCO,S. M; CONDE, S.R; MACHADO, I.S.  Manual prático para cálculo de dietas. Lajeado: 
Editora Univates, 2007.
FEFERBAUM, Rubens. Nutrição do recém-nascido. São Paulo: Atheneu, 2003.
GUIMARAES, Nana. Guia de alimentação infantil: com dicas de cuidados para crianças especiais. 
São Paulo: Ground, 2003.
LACERDA, E. M. de A., Accioly, E., Faria, I. G., Costa, V. M. da.  Práticas de nutrição pediátrica. 
São Paulo: Atheneu, 2002.
VALDÉS, V; SÁNCHEZ, A. P; LABBOK, M.  Manejo clínico da lactação. Rio de Janeiro: Revinter, 
1996.
VITOLO, Marcia Regina. Nutrição: da gestação a adolescência. Rio de Janeiro: Reichmann & Affonso, 
2003. 

DISCIPLINA: Fisiologia II 

CÓDIGO: 12010 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12003

EMENTA: Estudo da regulação e funcionamento de estruturas moleculares e órgãos dos sistemas 
endócrino, sensorial, muscular, esquelético (ossos e articulações), excretor e tegumentar.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
HANSEN,  John T.;  KOEPPEN, Bruce M.. Atlas de fisiologia humana de  Netter. Porto  Alegre: 
Artmed, 2006.
SILBERNAGL, S. Fisiologia: texto e atlas. Porto Alegre: Artmed, 2003.
GUYTON, A. C. Fisiologia humana. 10.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

COMPLEMENTAR
HOUSSAY, B. Fisiologia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.
MARIEB Elaine N. Anatomia e fisiologia. 3 ed. Atmed 1046 pag. Porto Alegre RS, 2009.
LEVY, Matthew N. Fundamentos de Fisiologia 4 ed. Elsevier .Rio de janeiro , 2006.
COSTANZO, Linda S. Fisiologia Humana, 3 ed. Elsevier , Rio de janeiro, 2007
CARLSON, Neil R. Fisiologia, 7 ed., Manole,   Barueri SP, 2002.

DISCIPLINA: Nutrição nos Ciclos da Vida II 

CÓDIGO: 12104 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12103

EMENTA: Caracterização dos grupos populacionais e da alimentação de: escolar, adolescente, adulto, 
idoso e esportista. Necessidades e recomendações nutricionais estabelecendo a base necessária para 
elaborar planos alimentares.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
MAHAN, L. K; Escott-Stump, S. Krause alimentos, nutrição e dietoterapia. 11 ed. São Paulo: Roca, 
2005.
VITOLO, Marcia Regina.  Nutrição: da gestação ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Reichmann & 
Affonso, 2008. 
CUPPARI, Lilian(Coord.). Guia de nutricao : nutricao clinica no adulto. 2. ed. rev. e ampl. Barueri: 
Manole, 2005. (Guias de medicina ambulatorial e hospitalar).
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http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601


Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA: Nutrição nos Ciclos da Vida II 

COMPLEMENTAR
DAL BOSCO,S. M; CONDE, S.R; MACHADO, I.S.  Manual prático para cálculo de dietas. Lajeado: 
Editora Univates, 2007.
Tabela  Brasileira  de  composição  de  alimentos  -  TACO. 2  versão.  Disponível  em 
http://www.unicamp.br/nepa/taco
BACURAU, R. F. Estratégias de nutrição e suplementação no esporte. 5 ed. São Paulo: Manole, 
2007.
BACURAU, R. F. Nutrição e suplementação esportiva. 5 ed. São Paulo: Manole, 2007.
GUERRA, I et al. Estratégias de nutrição e suplementação no esporte. São Paulo: Manole, 2005.
Williams, R. Sue. Fundamentos de nutrição e dietoterapia. 6.ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.
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Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA: Técnica Dietética II

CÓDIGO: 12018 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12013

EMENTA: Estudo de métodos e técnicas de preparo de alimentos, quanto às alterações físicas, 
químicas e biológicas nos alimentos do reino vegetal. Valor nutricional, biodisponibilidade e fatores 
antinutricionais no processamento de alimentos. Estudo de infusões e bebidas. Atividades práticas em 
laboratório.

BIBLIOGRAFIA

BÁSICA

EVANGELIST A, José . Tecnologia de alimentos. 2.ed. São Paulo: Atheneu, 2001.

ORNELLAS  ,  Lieselotte  H  .  Técnica  dietética  :  seleção  e  preparo  de  alimentos.  8.ed.  São 
Paulo:Atheneu, 2001.

PHILIPPI, Sônia T. Nutrição e Técnica Dietética. 2 ed. Barueri: Manole, 2006.

COMPLEMENTAR

FELLOWS, P.J.  Tecnologia do processamento de alimentos:  princípios e prática.  2ª ed. Porto 
Alegre: Artmed, 2006.

FORSYTHE, Stephen J. Microbiologia da segurança alimentar. Porto Alegre: Artmed, 2002.

FREITAS, Suzana Maria de Lemos. Alimentos com alegação diet e ligth: definições, legislações e 
orientações para o consumo. São Paulo: Atheneu, 2005.

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da, BERNARDES, Silvia Martinez. Cardápio: Guia prático para 
elaboração. São Paulo: Atheneu, 2004.

DAL BOSCO,S. M; CONDE, S.R; MACHADO, I.S.  Manual prático para cálculo de dietas. Lajeado: 
Editora Univates, 2007.

Tabela  Brasileira  de  composição  de  alimentos  -  TACO. 2versão.  Disponível  em 
http://www.unicamp.br/nepa/taco

DISCIPLINA: Higiene e Qualidade de Alimentos

CÓDIGO: 12028 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: 12007

EMENTA: Estuda os pontos  críticos  na produção de alimentos,  os  aspectos epidemiológicos  na 
transmissão,  controle  e  profilaxia  das  doenças transmitidas  por  micro-organismos veiculados  ao 
alimento. Importância e controle de manipuladores de alimentos. Legislação sanitária de alimentos. 
Rotulagem nutricional.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA 
GERMANO, P.M.L. & GERMANO, M.I.S. Higiene e vigilância sanitária de alimentos. 3 ed. Varela: 
São Paulo. 2008.
SILVA, Júnior; ENEO Alves. Manual de controle higiênico-sanitário em serviços de alimentação. 6 
ed. São Paulo: Livraria Varela, 2007.
ABERC. Associação Brasileira das Empresas de Refeições Coletivas. Manual ABERC de práticas de 
elaboração e serviço de refeições para coletividades. 8. ed. São Paulo: ABERC, 2003.

COMPLEMENTAR
FIGUEIREDO, Roberto Martins.  As armadilhas de uma cozinha - Coleção Higiene dos alimentos. 
São Paulo: Manole, 2002.
HAZELWOOD, D e Mclean, A.C. Manual de higiene para manipuladores de alimentos. São Paulo: 
Varela, 1998.
Guia ABERC para qualificação de fornecedores: produtos e serviços para unidades de alimentação 
e nutrição, ABERC, São Paulo, 2006.
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http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Guia+ABERC+para+qualifica%E7%E3o+de+fornecedores&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Guia+ABERC+para+qualifica%E7%E3o+de+fornecedores&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Guia+ABERC+para+qualifica%E7%E3o+de+fornecedores&frm_unidade=1
http://www.unicamp.br/nepa/taco
http://www.unicamp.br/nepa/taco
http://www.unicamp.br/nepa/taco


Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA: Higiene e Qualidade de Alimentos

REY, Ana M. Comer sem riscos 1: manual de higiene alimentar para manipuladores e consumidores, 
Varela, São Paulo 2009 245pag.
Manual de Higiene pessoal: hábitos higiênicos e integridade física nas boas práticas de manipulação 
e de fabricação de alimentos, editora Metha, 2009.
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http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Higiene+pessoal&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Higiene+pessoal&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Higiene+pessoal&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Comer+sem+riscos+1&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Comer+sem+riscos+1&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Comer+sem+riscos+1&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Rey%2C+Ana+M.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Rey%2C+Ana+M.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Rey%2C+Ana+M.&frm_unidade=1


Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA:  Avaliação Nutricional

CÓDIGO: 12105 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: 12102

EMENTA:  Estudos  dos  métodos  de  avaliação  nutricional  e  critérios  de  classificação  do  estado 
nutricional nos ciclos da vida, esportistas e enfermos. Práticas de laboratório.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
DUARTE,  Antonio  Claudio Goulart.  Avaliação nutricional: aspectos  clínicos e  laboratoriais.  São 
Paulo: Atheneu, 2007.
HEYWARD, V; STOLARCZYK.  Avaliação da composição corporal aplicada. São Paulo: Manole, 
2000.
VITOLO, Marcia Regina.  Nutrição: da gestação ao Envelhecimento. 1.ed.  Rio de Janeiro: Rubio, 
2008.

COMPLEMENTAR
BUCHMAN, A.L. Manual de suporte nutricional. São Paulo: Manole, 1998. 
DUARTE, A.C.; CASTELLANI, F. R. Semiologia nutricional. Rio de Janeiro: Axcel, 2002.
FALCÃO, M.C. Manual básico de apoio nutricional em pediatria. São Paulo: Atheneu, 1999.
WILLIAMS, R. Sue.  Fundamentos de nutrição e dietoterapia. 6.ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 
1997.
MAHAN, L. Kathleen. Nutrição Dietoterapia Alimento - Nutrição Dieta - Nutrição, edi. Roca SP 2005.

DISCIPLINA: Educação em Nutrição

CÓDIGO: 12053 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: --

EMENTA: Estudo dos conceitos ensinar, educar e aprender. Aplicação dos recursos metodológicos e 
das  teorias  educacionais  na  atividade  educativa  em  nutrição.  Princípios  da  comunicação, 
sensibilização e criatividade,  associados aos conhecimentos teóricos sobre nutrição, na prática do 
nutricionista.  Papel  social  da  educação  em  nutrição.  Diagnóstico,  planejamento  e  avaliação  na 
educação em nutrição. Vivência prática.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
FREIRE, Paulo.  Pedagogia da autonomia:  saberes necessários à prática educativa. 13. ed.  São 
Paulo: Paz e Terra, 1999.
LINDEN, S. Educação nutricional: algumas ferramentas de ensino. São Paulo: Varela, 2005
SILVA, M. J. P. Comunicação tem remédio. 5. ed. São Paulo: Gente, 1996.
BERKENBROCK, Volney J. Dinâmicas para encontros de grupo. São Paulo: Vozes, 2003

COMPLEMENTAR
BOOG, M.  C.  F.  Educação  nutricional: passado,  presente  e  futuro.  Rev.  Nutrição.  Campinas: 
PUCAMP, v.10, n. 1, p. 5-19 jan./jun., 1997.
MOTTA, D.G.; BOOG, M. C. F. Educação nutricional. 2. ed. São Paulo: Gente, 1996.
VASCONCELOS, Eymard Mourão. Educação popular e atenção a saúde da família. São Paulo: 
Hucites, Sobral, 2001. 
BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome, Segurança alimentar e 
nutricional: trajetória e relatos da construção de uma política nacional, Brasília 2008 82pág.
PINHEIRO, Roseni - org,  CECCIM, Ricardo Burg; MATTOS, Ruben Araujo de. Ensino - trabalho - 
cidadania: novas marcas ao ensinar integralidade no SUS, IMS/UERJ, 2006.

DISCIPLINA: Introdução à Terapia Nutricional

CÓDIGO: 12106 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: 12103-PLE

EMENTA: Determinação das necessidades nutricionais do adulto enfermo e prescrição dietoterápica. 
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http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Mattos,+Ruben+Araujo+de+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Mattos,+Ruben+Araujo+de+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Mattos,+Ruben+Araujo+de+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim,+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim,+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim,+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Pinheiro,+Roseni+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Pinheiro,+Roseni+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Pinheiro,+Roseni+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Seguran%E7a+alimentar+e+nutricional&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Seguran%E7a+alimentar+e+nutricional&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Seguran%E7a+alimentar+e+nutricional&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Seguran%E7a+alimentar+e+nutricional&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Seguran%E7a+alimentar+e+nutricional&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Seguran%E7a+alimentar+e+nutricional&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=110.a&frm_conteudo=Brasil.+Minist%E9rio+do+Desenvolvimento+Social+e+Combate+%E0+Fome&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=110.a&frm_conteudo=Brasil.+Minist%E9rio+do+Desenvolvimento+Social+e+Combate+%E0+Fome&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=110.a&frm_conteudo=Brasil.+Minist%E9rio+do+Desenvolvimento+Social+e+Combate+%E0+Fome&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=110.a&frm_conteudo=Brasil.+Minist%E9rio+do+Desenvolvimento+Social+e+Combate+%E0+Fome&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=110.a&frm_conteudo=Brasil.+Minist%E9rio+do+Desenvolvimento+Social+e+Combate+%E0+Fome&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=110.a&frm_conteudo=Brasil.+Minist%E9rio+do+Desenvolvimento+Social+e+Combate+%E0+Fome&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Dieta+-+Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Dieta+-+Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Dieta+-+Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Alimento+-+Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Alimento+-+Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Alimento+-+Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Alimento+-+Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Alimento+-+Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Alimento+-+Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Dietoterapia&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Dietoterapia&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Dietoterapia&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=650.a&frm_conteudo=Nutri%E7%E3o&frm_unidade=1
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Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA: Introdução à Terapia Nutricional

Dietas hospitalares progressivas e especiais. Organização e cálculo do plano alimentar pelo método 
informatizado.  Terapia  nutricional  enteral  e  parenteral.  Organização da Equipe Multidisciplinar  de 
Terapia Nutricional (EMTN) e programas de suplementação nutricional.

Bibliografia
Básica
MAHAN, L. K., ESCOTT-STUMP, S.,  Krause: alimentos, nutrição e dietoterapia. 11 ed. São Paulo: 
Roca, 2005.
LAMEU, E., Nutrição clínica. Rio de Janeiro: Revinter, 2005.
WAITZBERG, D.  L.,  Nutrição oral,  enteral e  parenteral na  prática clínica.  3  ed.  São  Paulo: 
Atheneu, 2004.

Complementar
LEÃO, Leila S. Carneiro de Souza; GOMES, Maria do Carmo R., Manual de nutrição clínica – para 
atendimento ambulatorial. 6 ed. Rio de Janeiro: Vozes, 2007.
TEIXEIRA NETO, Faustino. Nutrição clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.
CUPPARI, Lílian. Guia de nutrção: nutrição clinica no adulto. Barueri: Manole, 2005.
LONGO, Elisa N; NAVARRO, Elizabeth T. Manual dietoterápico. Porto Alegre: Armed, 2002.
MARTINS, C. Manual de dietas hospitalares. Curitiba: Nutroclinica, 2001.
MARTINS, Cristina.  Terapia nutricional enteral e parenteral: manual de rotina tecnica.  Curitiba: 
Nutroclinica, 2000.
RIELLA, Miguel  Carlos.  Suporte nutricional  parenteral e  enteral.  Rio  de  Janeiro:  Guanabara 
Koogan, 1993.
FRANCO, Guilherme,  Tabela de composição química dos alimentos. 9 ed. São Paulo: Atheneu, 
1999.
NEPA – Núcleo de Estudos e Pesquisa em Alimentação.  Tabela brasileira de composição dos 
alimentos  –  TACO.  Campinas:  UNICAMP,  2006,  versão  2.0,  disponível  em 
www.unicamp.br/nepa/taco.

DISCIPLINA: Tecnologia dos Alimentos

CÓDIGO: 12014 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA: Estudo da  legislação dos alimentos. Métodos de conservação e os processamentos 
tecnológicos dos alimentos, avaliando suas vantagens e desvantagens. Embalagens, armazenamento 
e transporte, além da industrialização de frutos, cárneos e lácteos.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
EVANGELISTA, J. Tecnologia de alimentos. 2. ed. São Paulo: Atheneu, 2001.
GAVA, A. J. Princípios de tecnologia de alimentos. São Paulo: Nobel, 2002. 
OETTERER, M Fundamentos e ciência e Tecnologia de Alimentos, Barueri Manolo, 2006

COMPLEMENTAR
SILVA, J. A. Tópicos da tecnologia dos alimentos. São Paulo: Varela, 2000. 
MADRID, A.;  CENZANO, L.;  VICENTI, J. M.  Manual de indústrias dos alimentos.  São Paulo: 
Varela, 1996. 
FRANCO, Bernadete Dora Gombossy de Melo,  Atualidades em ciencia e tecnologia de carnes. 
São Paulo, Varela 2006.
STRINGHETA,  P.  C.  Et  al. Tecnologia  de  alimentos funcionais,   contextualização  e 
regulamentação. 1ed. Templo, 246 pag.
SHIMOKOMAKI, Massami,  Olivo, Rubison,  Atualidades em ciencia e tecnologia de alimentos, 
Varela , SP, 2006.
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DISCIPLINA: Patologia e Terapia Nutricional I

CÓDIGO: 12107 Carga Horária: 120 PRÉ-REQUISITO: 12106-12010

EMENTA:  Processo  patológico,  profilático  e  delineamento  da  terapia  nutricional  nas  doenças 
carenciais específicas, desnutrição energético-proteica, transtornos alimentares, obesidade, doenças 
do trato digestório e anexos (doenças hepáticas, da vesícula biliar e pancreática), doença reumática 
autoimune e lesões de pele. 

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
MAHAN, L. K; Escott-Stump, S.  Krause alimentos, nutrição e dietoterapia. 11 ed. São Paulo: Roca, 
2005.
SHILS, M.E.; OLSON, J.A.; SHIKE, M. Tratado de nutrição moderna na saúde e na doença. 9 ed. 
Barueri: Manole, 2003.
CUPPARI, Lilian(Coord.).  Guia de nutricao : nutricao clinica no adulto. 2. ed. rev. e ampl. Barueri: 
Manole, 2005. (Guias de medicina ambulatorial e hospitalar).

COMPLEMENTAR
AUGUSTO, A. L. P.; ALVES, D. C.; MANNARINO, I. C.; GERUDE, M. Terapia nutricional. São Paulo: 
Atheneu, 2002.
GIBNEY, M.et al. Nutrição clínica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
LEÃO, L.S.C.S; GOMES, M. R. Manual de nutrição clínica: para atendimento ambulatorial do adulto. 
7 ed. São Paulo: Vozes, 2007.
ROCHE, S. M. C. S.; MURA, J. P. D. Tratado de alimentação, nutrição e dietoterapia. São Paulo: 
Roca, 2007.
Tabela  Brasileira  de  composição  de  alimentos  -  TACO. 2  versão.  Disponível  em 
http://www.unicamp.br/nepa/taco/
Waitzberg, Dan Linetzky.  Nutrição oral, enteral e parenteral na prática clínica. 3 ed. São Paulo: 
Atheneu, 2004.

DISCIPLINA: Eletiva I

CÓDIGO: 12023 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: --

DISCIPLINA: Economia Aplicada à Nutrição

CÓDIGO: 12059 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: --

EMENTA:   Introdução  aos  conceitos  da  economia.  Variáveis  macroeconômicas.  Aspectos  da 
economia  brasileira.   Subsistemas  na  área  de  alimentação  e  nutrição:  produção de  alimentos, 
processamento,  distribuição  e  consumo.  Conceituação  de  desenvolvimento  e  sustentabilidade 
econômica.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
CASTRO, Antônio Barros de. Introdução à economia: uma abordagem estruturalista. Rio de Janeiro: 
Forense, 1995. 
PINHO, Diva  Benevides;   VASCONCELLOS,  Marco  Antonio  Sandoval  de  (orgs.).   Manual  de 
economia.  São Paulo: Saraiva, 2003. 
BATALHA, Mário Batalha (org.). Gestão agroindustrial. São Paulo: Atlas, 2001.

COMPLEMENTAR
ALBUQUERQUE, Marcos C.; NICOL, Robert.  Economia agrícola: o setor primário e a evolução da 
economia brasileira. São Paulo: McGraw-Hill, 1987.
BELIK, Walter; MALUF, Mario Sérgio (org.).  Abastecimento e segurança alimentar: os limites da 
liberalização. Campinas: Unicamp, 2000.
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DISCIPLINA: Economia Aplicada à Nutrição

BELIK, Walter.  Segurança alimentar: a contribuição das universidades. São Paulo: Instituto Ethos, 
2003.
MENDES, Judas Tadeu Grassi.  Economia agrícola: princípios básicos e aplicação. 2 ed. Curitiba: 
ZNT, 1989.
PAULANI, Leda Maria; BRAGA, Márcio Bobik.  A nova contabilidade social. São Paulo:  Saraiva, 
2000. 
SILVA, Jose Graziano da et al. O novo padrão agrícola brasileiro: do complexo rural aos complexos 
agroindustriais. Campinas: Unicamp, 1987.

DISCIPLINA: Patologia e Terapia Nutricional II

CÓDIGO: 12108 Carga Horária: 120 PRÉ-REQUISITO: 12107

EMENTA:  Processo  patológico,  profilático  e  delineamento da terapia  nutricional  nas doenças do 
sistema endócrino, cardiovascular, renal, nervoso, respiratório, processos hipercatabólicos (politrauma, 
sepse, queimados e neoplasia) e imunossupressores. Doenças infecto-parasitárias.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
SHILS, M.E.; OLSON, J.A.; SHIKE, M. Tratado de nutrição moderna na saúde e na doença. 9 ed. 
Barueri: Manole, 2003.
Waitzberg, Dan Linetzky.  Nutrição oral, enteral e parenteral na prática clínica. 3 ed. São Paulo: 
Atheneu, 2004.
CUPPARI, Lilian(Coord.).  Guia de nutrição: nutrição clinica no adulto. 2. ed. rev. e ampl. Barueri: 
Man,ole, 2005. (Guias de medicina ambulatorial e hospitalar).

COMPLEMENTAR
AUGUSTO, A. L. P.; ALVES, D. C.; MANNARINO, I. C.; GERUDE, M. Terapia nutricional. São Paulo: 
Atheneu, 2002.
CUPPARI, L., Guia de nutrição: nutrição clínica no adulto. 2ª ed. São Paulo: Manole, 2005.
DUARTE, C.D. Semiologia imunológica nutricional. Rio de Janeiro: Axcel Books, 2003. 
GIBNEY, M.et al. Nutrição clínica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
LEÃO, L.S.C.S; GOMES, M. R. Manual de nutrição clínica: para atendimento ambulatorial do adulto. 
7 ed. São Paulo: Vozes, 2007.
Longo, Elisa N. Manual dietoterápico. 2 ed. Porto Alegre: Armed, 2002. 
Mahan, L. K; Escott-Stump, S.  Krause alimentos, nutrição e dietoterapia. 11 ed. São Paulo: Roca, 
2005.
MOORE, C. M., Nutrição e dietoterapia – Manual Prático. 2 ed. Rio de Janeiro: Revinter Ltda, 2002. 
NETO, T. F., Nutrição clínica. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan S.A., 2003. 
NUNES, M. A;  APPOLINÁRIO, J. C; GALVÃO, A. L.;  COUTINHO. V.  Transtornos alimentares e 
obesidade. 2 ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.
RIELLA, M.C., MARTINS, C. Nutrição e o rim. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.
ROCHE, S. M. C. S.; MURA, J. P. D. Tratado de alimentação, nutrição e dietoterapia. São Paulo: 
Roca, 2007.
Waitzberg, Dan Linetzky. Dieta, nutrição e câncer. São Paulo: Atheneu, 2006.

DISCIPLINA: Bioquímica Fisiológica Nutricional

CÓDIGO: 12116 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: Concomitante com 12108

EMENTA:  Caracterização  dos elementos  da  bioquímica  no tecido  nervoso,  endócrino,  muscular, 
hepático e renal, bem como suas correlações com os aspectos clínicos, patológicos e nutricionais. 
Inter-relação do metabolismo intermediário.

BIBLIOGRAFIA
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DISCIPLINA: Bioquímica Fisiológica Nutricional

BÁSICA
LEHNINGER, A. L. Bioquímica. v. 1, 2 e 3. São Paulo: Edgard Blücher Ltda.
MAHAN, L. K; Escott-Stump, S. Krause alimentos, nutrição e dietoterapia. 11 ed. São Paulo: Roca, 
2005.
RIEGEL, R. E. Bioquímica. São Leopoldo: UNISINOS, 2001
CAMPBELL, M. K Bioquímica . São Paulo. Thonson Learning , 2008  

COMPLEMENTAR
LEHNINGER, Albert  L.;  NELSON, David  L.;  COX,  Michael  M..  Princípios de bioquímica.  2.  ed. 
São Paulo: Sarvier, 1995.
SHILS, M. E.; OLSON, J. A.; SHIKE, M. Modern nutrition in health and disease. 9 ed. USA: Lea & 
Febiger, 2002.
STRYER, L. Bioquímica. 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.
COZZOLINO, Silvia M. Franciscato. Biodisponibilidade de nutrientes , Barueri, SP , 2007.
PALERMO, Jane Rizzo , Bioquímica da nutrição, São Paulo, Atheneu, 2008.

DISCIPLINA: Nutrição em Saúde Coletiva 

CÓDIGO: 12063 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: 12056

EMENTA: Sistema Único de Saúde e políticas de saúde pública relacionadas à nutrição. Problemas 
nutricionais na coletividade apontados por estudos epidemiológicos e a participação do nutricionista na 
saúde coletiva. Planejamento de intervenções em nutrição. Abordagens sobre vigilância alimentar e 
nutricional. segurança alimentar.

BIBLIOGRAFIA 
BÁSICA
FREESE, E. Epidemiologia, políticas e determinantes das doenças crônicas não transmissíveis 
no Brasil. Recife:Editora Universitária, 2006.
PAIM, J.  N. S.;  ALMEIDA FILHO, N.  A crise da saúde pública e a utopia da saúde coletiva. 
Salvador: casa da qualidade, 2000. 
Política Nacional de alimentação e nutrição. Brasília: Ministério da Saúde, 2003.
Vigilância Alimentar e Nutricional – SISVAN, orientações básicas para coleta, o processamento, a 
análise de dados e a informação em serviços de saúde. Brasília: Ministério da Saúde, 2004.

COMPLEMENTAR
CORDONI JUNIOR, Luiz (org). Bases da saúde coletiva. Londrina: UEL, d.s.
Manual de Orientações dobre Bolsa Família na Saúde. Brasília: Ministério da Saúde, 2005
ORGANIZAÇÃO PAN-AMERICANA DE SAÚDE. Dez passos para uma alimentação saudável. Guia 
alimentar para crianças menores de 2 anos.  Um guia para o profissional da saúde na atenção 
básica. Brasília: Ministério da Saúde, 2002.
PEREIRA, Maurício Gomes.  Epidemiologia: teoria e prática. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2000. 
CECCIM, Ricardo Burg.  Ensino - trabalho - cidadania: novas marcas ao ensinar integralidade no 
SUS , IMS/UERJ, Rio de janeiro , 2006.
PINHEIRO, R. Et al.  Ensinar saúde: a integralidade e o SUS nos cursos de graduacao na área da 
saúde , IMS/UERJ, Rio de janeiro , 2006.

DISCIPLINA:  Farmacologia Aplicada à Nutrição

CÓDIGO: 12055 Carga Horária: 30 PRÉ-REQ:-

EMENTA:  Conceitos  e  princípios  da  farmacologia  básica,  estudo  das  interações  nutricionais, 
farmacológicas e efeitos da interação droga-nutriente no planejamento alimentar.
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http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensinar+sa%FAde+&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Pinheiro,+Roseni+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Pinheiro,+Roseni+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Pinheiro,+Roseni+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim,+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim,+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim,+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Palermo%2C+Jane+Rizzo&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Palermo%2C+Jane+Rizzo&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Palermo%2C+Jane+Rizzo&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Biodisponibilidade+de+nutrientes&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Biodisponibilidade+de+nutrientes&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Biodisponibilidade+de+nutrientes&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino%2C+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino%2C+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino%2C+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino%2C+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino%2C+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino%2C+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1


Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA:  Farmacologia Aplicada à Nutrição
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DISCIPLINA: Nutrição Experimental

CÓDIGO: 12062 Carga Horária: 30 PRÉ-REQ: 12010

EMENTA: Conceitos básicos em nutrição experimental. Pesquisas nutricionais em seres humanos e 
em animais experimentais. Delineamento e protocolo experimental. Aplicação de conceitos éticos em 
pesquisa. Experimentação prática.

BIBLIOGRAFIA 
BÁSICA
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DISCIPLINA: Alimentação Institucional I

CÓDIGO: 12029 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12018

EMENTA: Características das UAN (Unidades de Alimentação e Nutrição) e  funções administrativas 
do  nutricionista.  Estrutura  organizacional  e  planejamento físico  e  funcional  de  UAN. Gestão  de 
recursos humanos. Segurança e higiene do trabalho. Saúde do trabalhador. Gestão e certificação de 
qualidade.
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http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=260.c&frm_conteudo=1997&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=260.c&frm_conteudo=1997&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=260.c&frm_conteudo=1997&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=6.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=6.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=6.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Laboratorio+clinico&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Laboratorio+clinico&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Laboratorio+clinico&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Ravel%2C+Richard&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Ravel%2C+Richard&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Ravel%2C+Richard&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Pesquisa+em+ci%EAncias+sociais+aplicadas&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Pesquisa+em+ci%EAncias+sociais+aplicadas&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Pesquisa+em+ci%EAncias+sociais+aplicadas&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Diehl%2C+Astor+Ant%F4nio&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Diehl%2C+Astor+Ant%F4nio&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Diehl%2C+Astor+Ant%F4nio&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Princ%EDpios+de+%E9tica+biom%E9dica&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Princ%EDpios+de+%E9tica+biom%E9dica&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Princ%EDpios+de+%E9tica+biom%E9dica&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Beauchamp%2C+Tom+L.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Beauchamp%2C+Tom+L.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Beauchamp%2C+Tom+L.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=4.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=4.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=4.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Projeto+de+pesquisa&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Projeto+de+pesquisa&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Projeto+de+pesquisa&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Bell%2C+Judith&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Bell%2C+Judith&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Bell%2C+Judith&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=36.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=36.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=36.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Dicion%E1rio+de+especialidades+farmac%EAuticas&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Dicion%E1rio+de+especialidades+farmac%EAuticas&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Dicion%E1rio+de+especialidades+farmac%EAuticas&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ritter%2C+J.+M.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ritter%2C+J.+M.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ritter%2C+J.+M.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ritter%2C+J.+M.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ritter%2C+J.+M.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ritter%2C+J.+M.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Dale%2C+M.+M.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Dale%2C+M.+M.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Dale%2C+M.+M.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Rang%2C+H.+P.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Rang%2C+H.+P.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Rang%2C+H.+P.&frm_unidade=1
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DISCIPLINA: Alimentação Institucional I
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DISCIPLINA: Alimentação Institucional II

CÓDIGO: 12031 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12029

EMENTA: PAT (Programa de Alimentação do Trabalhador). Planejamento de refeições: cardápios e 
análise nutricional. Controle de estoque e inventário, aquisição de alimentos, custos e distribuição de 
refeições. Controle de qualidade. Gestão de processos nas UAN. Aspectos educacionais em nutrição 
nas UAN. Elaboração e implementação do Manual de Boas Práticas de Fabricação.
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para Unidades de Alimentação e Nutrição. São Paulo: Atheneu, 2002.
SLACK, Nigel et alii. Administração da produção. São Paulo: Atlas, 2002. 2ex
WALKER, John R. O restaurante: conceito e operação. Porto Alegre: Bookman, 2003.
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Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA: Nutrição em Atividade Física

CÓDIGO: 12110 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12116

EMENTA: Estudo da nutrição em relação à atividade física em todos os seus níveis, desde exercícios 
leves até os de alta intensidade, numa visão bio-psico-social abordando as respectivas demandas 
biológicas e nutricionais, visando a saúde e qualidade de vida dos indivíduos fisicamente ativos.

BIBLIOGRAFIA 
BÁSICA
WOLINSKI, I. Nutrição no exercício e no esporte. 2ed, São Paulo: 2002.
KATCH. F. I . McARDLE, W.D. Nutrição, exercício e saúde. 4 ed, Rio de Janeiro: Medsi, 1996.
POWERS, S. K. HOWLEY, E.T. Fisiologia do exercício: teoria e aplicação ao condicionamento e ao 
desempenho. 3 ed, São Paulo: Manole, 2000.

COMPLEMENTAR
CLARK, Nancy. Guia de nutrição esportiva: alimentação para uma vida ativa. 2 ed, Porto Alegre: 
Artmed, 1998.
KATCH, Frank I. McARDLE, Willian D. Nutrição, controle de peso e exercício. 2 ed, Rio de Janeiro: 
Medsi, 1984.
McARDLE, W.  D.  KATCH,  F.  I.  KATCH,  V.  L.  Fisiologia  do  exercício: energia,  nutrição  e 
desempenho humano. 4 ed, Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

COZZOLINO, Silvia M. Franciscato. Biodisponibilidade de nutrientes. Barueri: SP, 2007.

PALERMO, Jane Rizzo, Bioquímica da nutrição. São Paulo: Atheneu, 2008.

DISCIPLINA:  Terapia Nutricional Pediátrica 

CÓDIGO:12111 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12107 

EMENTA: Estudo do quadro clínico das patologias pediátricas, através do entendimento dos aspectos 
fisiológicos,  individuais,  familiares,  sociais,   e  necessidades nutricional  da  criança,  bem como a 
adequação dietética e métodos de orientação alimentar para o paciente pediátrico. 

BIBLIOGRAFIA 
BÁSICA
ACCIOLY, E.; SAUNDERS, C.; LACERDA, E. M. Nutrição em obstetrícia e pediatria. Rio de Janeiro: 
Cultura Médica, 2004.
FALCÃO, M. C.; CARRAZZA, F. R. Manual básico de apoio nutricional em pediatria: departamento 
de suporte nutricional da sociedade de pediatria de São Paulo. São Paulo: Atheneu, 1999.
VITOLO, M. R. Nutrição da gestação à adolescência. Rio de Janeiro: Reichmann & Affonso, 2003.

COMPLEMENTAR
MAHAN, L. Kathleen. Krause: Alimentos, nutrição e dietoterapia. 10ed, São Paulo: Roca, 2002.
LOPES, Fábio Ancona. SIGULEM, Dirce Maria. TADDEI, Jose Augusto.  Fundamentos da terapia 
nutricional em pediatria.
RIVERA, Evelyn Del Carmen Lorca. Incentivo à alimentação infantil de maneira saudável e 
divertida: dicas práticas desde o nascimento. Metha: SP, 2008.

GUIMARAES, Nana. Guia de alimentação infantil: com dicas de cuidados para criancas especiais. 
Ground: SP, 2003.

LOPEZ, Rosana Posse Sueiro. Álbum fotográfico de porções alimentares. Metha: SP, 2008.

DISCIPLINA: Eletiva II

CÓDIGO: 12036 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: -
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http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=%C1lbum+fotogr%E1fico+de+por%E7%F5es+alimentares&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=%C1lbum+fotogr%E1fico+de+por%E7%F5es+alimentares&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=%C1lbum+fotogr%E1fico+de+por%E7%F5es+alimentares&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Lopez,+Rosana+Posse+Sueiro&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Lopez,+Rosana+Posse+Sueiro&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Lopez,+Rosana+Posse+Sueiro&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Guia+de+alimentacao+infantil:+com+dicas+de+cuidados+para+criancas+especiais&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Guia+de+alimentacao+infantil:+com+dicas+de+cuidados+para+criancas+especiais&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Guia+de+alimentacao+infantil:+com+dicas+de+cuidados+para+criancas+especiais&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Guia+de+alimentacao+infantil:+com+dicas+de+cuidados+para+criancas+especiais&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Guia+de+alimentacao+infantil:+com+dicas+de+cuidados+para+criancas+especiais&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Guia+de+alimentacao+infantil:+com+dicas+de+cuidados+para+criancas+especiais&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Guimaraes,+Nana&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Guimaraes,+Nana&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Guimaraes,+Nana&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Incentivo+%E0+alimenta%E7%E3o+infantil+de+maneira+saud%E1vel+e+divertida&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Incentivo+%E0+alimenta%E7%E3o+infantil+de+maneira+saud%E1vel+e+divertida&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Incentivo+%E0+alimenta%E7%E3o+infantil+de+maneira+saud%E1vel+e+divertida&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Incentivo+%E0+alimenta%E7%E3o+infantil+de+maneira+saud%E1vel+e+divertida&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Incentivo+%E0+alimenta%E7%E3o+infantil+de+maneira+saud%E1vel+e+divertida&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Incentivo+%E0+alimenta%E7%E3o+infantil+de+maneira+saud%E1vel+e+divertida&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Rivera%2C+Evelyn+Del+Carmen+Lorca&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Rivera%2C+Evelyn+Del+Carmen+Lorca&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Rivera%2C+Evelyn+Del+Carmen+Lorca&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Palermo,+Jane+Rizzo&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Palermo,+Jane+Rizzo&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Palermo,+Jane+Rizzo&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Biodisponibilidade+de+nutrientes&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Biodisponibilidade+de+nutrientes&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Biodisponibilidade+de+nutrientes&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Biodisponibilidade+de+nutrientes&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Biodisponibilidade+de+nutrientes&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Biodisponibilidade+de+nutrientes&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino,+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino,+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino,+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino,+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino,+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Cozzolino,+Silvia+M.+Franciscato&frm_unidade=1


Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA: Psicologia Aplicada à Nutrição

CÓDIGO: 12064 Carga Horária: 30 PRÉ-REQUISITO: --

EMENTA:  Conhecimentos  básicos  em  psicologia.  Interação  humana  e  relações  interpessoais: 
aspectos  interatuantes  na  relação  do  nutricionista  com  o  paciente  (cliente  e  família). 
Instrumentalização  do  nutricionista  para  a  escuta  psicológica  na  sua  praxis.  Formação  da 
personalidade. Concepções do normal versus o patológico. Aspectos biopsicossociais envolvidos no 
comportamento alimentar e nos transtornos alimentares.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
BOCK, A. M. F. (Org.).  Psicologias: uma introdução ao estudo da psicologia. São Paulo: Saraiva, 
1998. 
PAPALIA, D. & OLDS, S. Desenvolvimento humano. Porto Alegre: Artes Médicas, 2000.
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de psiquiatria: ciências do comportamento e psiquiatria clínica. 
Porto Alegre: Artmed, 2003.  

COMPLEMENTAR
ABERASTURY, A. & KNOBEL, M.  Adolescência normal:  um enfoque psicanalítico. Porto Alegre: 
Artes Médicas, 1996.
BEE, HELEN. O ciclo vital. Porto Alegre: Artmed, 1997.
BOOF, L. Saber cuidar: ética do humano; compaixão pela terra. Petrópolis: Vozes, 2000.
CECCIN, R. B.; CARVALHO, P. (Org.) Criança hospitalizada: atenção integral como escuta a vida. 
Porto Alegre: UFRGS, 1997.
CODO, W. (Coord.). Educação: carinho e trabalho. Rio de Janeiro: Vozes, 1999.
.KLUBER-ROSS, E. Sobre a morte e o morrer. São Paulo: Martins Fontes, 2000. 

DISCIPLINA: Ética, Bioética e Legislação Profissional 

CÓDIGO: 12032 Carga Horária: 30 PRÉ-REQUISITO: --

EMENTA:  Fundamentos do  pensamento contemporâneo sobre  a  ética  e  moralidade  humana. 
Princípios norteadores da bioética e legislação. Comitê de Ética em Pesquisa. Bioética e pesquisa com 
seres vivos. Bases genéticas da herança e organismos geneticamente modificados: implicações éticas 
e legais. Legislação da profissão de nutricionista. Compreensão e interpretação do Código de Ética do 
Nutricionista, orientação da atividade profissional.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
FONTINELE JÚNIOR, K. Pesquisa em saúde: ética, bioética e legislação. Goiania: AB, 2003.
CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS. Código de ética. Brasília: CFN, 2004.
CASABONA, C.R.M. (Org).  Biotecnologia, direito e bioética: perspectivas em direito comparado. 
Belo Horizonte: Del Rey e PUC Minas, 2002.

COMPLEMENTAR
LEPARGNEUR, Hubert. Bioética, novo conceito: a caminho do consenso. São Paulo: Loyola, 1996.
PALÁCIO, M; MARTINS, A; PEGORARO, O.A. (Org.). Ética, ciência e saúde: Desafios da Bioética. 
Rio de Janeiro: Vozes, 2001.
SIQUEIRA, J. E; PROTA, L; ZANCA NARO, L. Bioética: estudos e reflexões. Londrina: Ed. UEL,2000.
CONDE, A;  CONDE, SR.  Nutricionista, o seu próprio empreendedor. 1.  ed.  São Paulo:Metha, 
2008.
CODIGO de ética dos nutricionistas. Porto Alegre: CRN, 2000. 

DISCIPLINA: Estágio Supervisionado em Saúde Coletiva I

CÓDIGO: 12065 Carga Horária: 150 PRÉ-REQ: todas disciplinas até o 4º semestre inclusive

24



Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA: Estágio Supervisionado em Saúde Coletiva I

EMENTA: Vivências relativas à atuação do nutricionista na rede de ensino, nas instituições de 
atendimento de pessoas portadores de necessidades especiais e para idosos. Teoria e prática 
relativas à nutrição humana na saúde, avaliação nutricional, educação em nutrição e pesquisa.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
PAIM, J.  N. S.;  ALMEIDA FILHO, N.  A crise da saúde pública e a utopia da saúde coletiva. 
Salvador: casa da qualidade, 2000. 
PEREIRA, Maurício Gomes.  Epidemiologia: teoria e prática.  Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2000. 
LINDEN, S. Educação nutricional: algumas ferramentas de ensino. São Paulo: Varela, 2005.

COMPLEMENTAR
COHN, Amélia; NUNES, Edison; JACOBI, Pedro R.; KARSCH Ursula. A saúde como direito e como 
serviço. 2 ed. São Paulo: Cortez, 1999.
IYDA Massako.  Cem anos de saúde pública:  A cidadania negada. São Paulo: Unesp Fundação, 
1994.
MENDES, Eugênio Vilaça. Os grandes dilemas do SUS. Salvador: Tomo II casa da qualidade, 2001.
MEZOMO, João Catarina. Gestão da qualidade na saúde: princípios básicos. São Paulo: Mezomo, 
1994.
Organização Pan-americana da saúde -  OPAS/OMS.  A saúde no Brasil. Brasília:  Escritório  de 
representação no Brasil, 1998.

DISCIPLINA: Estágio Supervisionado em Alimentação Institucional

CÓDIGO: 12038 Carga Horária: 240 PRÉ-REQ: todas disciplinas até o 6º semestre  inclusive e 
12031

EMENTA: Vivências do processo de produção de refeições para coletividades: estrutura operacional, 
organizacional e dos recursos físicos, humanos e ambientais, da Unidade de Alimentação e Nutrição 
(UAN).  Elaboração  do  Manual  de  Boas  Práticas.  Exercício  de  liderança  e  gestão  de  recursos 
humanos. Gestão de recursos financeiros e custos em UAN. Aplicação de protocolos e controle de 
qualidade. Papel do profissional nutricionista na saúde da coletividade.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
BISCONTINI, T.M.B. et al. Administração aplicadas as unidades de alimentação e nutrição. São 
Paulo: Atheneu, 2007.
FERREIRA, Sila Mary Rodrigues.  Controle da qualidade em sistemas de alimentação coletiva I. 
São Paulo: Varela, 2002.
RIBEIRO, S.  Gestão  e  procedimentos  para  atingir  qualidade: ferramentas  em  unidades  de 
alimentação e nutrição: UAN’s. São Paulo: Varela, 2005.

COMPLEMENTAR
KIMURA, Alice Yoshiko.  Planejamento e administração de custos em restaurantes industriais. 
São Paulo: Varela, 2003.
MEZOMO, Iracema F. de Barros. Os serviços de alimentação: planejamento e administração. São 
Paulo: Manole, 2002.
RAMOS, Ana Maria Figueiredo.  Manual para funcionários na área de alimentação e treinamento 
para copeiras hospitalares. São Paulo: Varela, 2001.
REGGIOLLI, Márcia Regina e GONSALVES, Maria Idatieiro. Planejamento de cardápios e receitas 
para Unidades de Alimentação e Nutrição. São Paulo: Atheneu, 2002.
SLACK, Nigel et alii. Administração da produção. São Paulo: Atlas, 2002. 
WALKER, John R. O restaurante: conceito e operação. Porto Alegre: Bookman, 2003. 
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Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA: Eletiva III

CÓDIGO: 12039 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: -

DISCIPLINA: Trabalho de Conclusão de Curso l

CÓDIGO: 12066 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: todas disciplinas até o 6º semestre inclusive

EMENTA: Construção de um projeto de pesquisa em nutrição,  para fins de conclusão de curso. 
Realização da pesquisa sob orientação docente.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
ANDRADE, M. M. Introdução à metodologia do trabalho científico. 5. ed. São Paulo: Atlas, 2001. 
MARCONI, M. de A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de pesquisa. 4. ed. São Paulo: Atlas, 1999. 
HULLEY, Stephen B. et al.  Delineando a pesquisa clínica: uma abordagem epidemiológica. 3. ed. 
Porto Alegre: Artmed, 2008.
C Gigante  DP , Kac , G Shieri R, Epidemiologia Nutricional , Atheneu, 2008.

COMPLEMENTAR
ALVES, R. Filosofia da Ciência. São Paulo: Brasiliense, 1993.
ANDRADE, M. M. de. Introdução à metodologia do trabalho científico: elaboração de trabalhos na 
graduação. São Paulo: Atlas, 1995.
BASTOS, C.  L.  Aprendendo a aprender: introdução à metodologia  científica.  Petrópolis:  Vozes, 
1997.
CHAUÍ, M. Convite à filosofia. São Paulo: Ática, 1997. 
CHEMIN, B.(org.).  Guia prático da UNIVATES para trabalhos acadêmicos. Lajeado: UNIVATES, 
2005.
DEMO, P. Introdução à metodologia da ciência. São Paulo: Atlas,1985.
ECO, H. Como se faz uma tese. São Paulo: Perspectiva, 1998.
GOLDEMBERG, M. A arte de pesquisar. Rio de Janeiro: Record, 1997.
GOLDIM, J. R. Manual de iniciação à pesquisa em saúde. 2. ed. Porto Alegre: Da Casa, 2000.
KUHN,  T.  A  estrutura  das  revoluções  científicas. São  Paulo:  Perspectiva,1987.
LUNGARZO, C. O que é ciência? São Paulo: Brasiliense, 1997.
MEDEIROS, J.  B.  Redação científica: a prática de fichamentos, resumos, resenhas.  São Paulo: 
Atlas, 1997.
PERKINS, D. A banheira de Arquimedes: como os grandes cientistas usaram a criatividade e como 
você pode desenvolver a sua. Rio de Janeiro: Ediouro, 2001.
RICHARDSON, R. J.  et al. Pesquisa social: métodos e técnicas. 3. ed. São Paulo: Atlas, 1999.
RUDIO, F. V. Introdução ao projeto de pesquisa científica. Petrópolis, Vozes,1980.

DISCIPLINA: Estágio Supervisionado em  Nutrição Clínica

CÓDIGO: 12041 Carga Horária: 240 PRÉ-REQ: todas disciplinas até o 6º semestre inclusive

EMENTA:  Rotinas  dietoterápicas  no  âmbito  hospitalar.  Avaliação  nutricional,  determinação  de 
necessidades nutricionais e prescrição dietoterápica para enfermos e nos ciclos de vida, incluindo 
gestantes, nutrizes e lactentes. Atividades em lactários, bancos de leite humano e clínicas. Atuação do 
nutricionista na recuperação da saúde geral da pessoa. Orientação alimentar no momento da alta 
hospitalar. 

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
MAHAN, L. K; Escott-Stump, S.  Krause alimentos, nutrição e dietoterapia. 11 ed. São Paulo: Roca, 
2005.
SHILS, M.E.; OLSON, J.A.; SHIKE, M. Tratado de nutrição moderna na saúde e na doença. 9 ed. 
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DISCIPLINA: Estágio Supervisionado em  Nutrição Clínica

Barueri: Manole, 2003.
CUPPARI, L., Guia de nutrição: Nutrição Clínica no Adulto. 2ª ed. São Paulo: Manole, 2005

COMPLEMENTAR
ANDREOLI, T.E., BENNETT, J.C., CARPENTER, C.C., PLUM, F. Cecil.  Medicina interna básica. 5 
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002. 3ex
AUGUSTO, A. L. P.; ALVES, D. C.; MANNARINO, I. C.; GERUDE, M. Terapia nutricional. São Paulo: 
Atheneu, 2002.
DUARTE, C.D. Semiologia imunológica nutricional. Rio de Janeiro: Axcel Books, 2003
LONGO, Elisa N. Manual dietoterápico. 2 ed. Porto Alegre: Armed, 2002. 
MOORE, C. M., Nutrição e dietoterapia – Manual Prático. 2 ed. Rio de Janeiro: Revinter Ltda, 2002. 
NETO, T. F., Nutrição clínica. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan S.A., 2003.
RIELLA, M.C., MARTINS, C. Nutrição e o rim. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.
Tabela  Brasileira  de  composição  de  alimentos  -  TACO. 2  versão.  Disponível  em 
http://www.unicamp.br/nepa/taco/
Waitzberg, Dan Linetzky.  Nutrição oral, enteral e parenteral na prática clínica. 3 ed. São Paulo: 
Atheneu, 2004.
WILLIAMS, R. Sue.  Fundamentos de nutrição e dietoterapia. 6.ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 
1997.

DISCIPLINA:  Estágio Supervisionado em Saúde Coletiva II

CÓDIGO: 12067 Carga Horária: 150 PRÉ-REQ: Todas disciplinas  até  o  7º  semestre  inclusive, 
exceto eletivas do Grupo II

EMENTA: Vivência de atividades pertinentes à área de atuação do nutricionista na Rede de Atenção 
Básica  à  Saúde.  SUS  e  políticas  de  saúde  pública  relacionadas  à  nutrição  na  coletividade. 
Planejamento de intervenções em nutrição no binômio saúde-doença. Abordagens sobre Vigilância 
Alimentar e Nutricional. Segurança Alimentar. 

BIBLIOGRAFIA 
BÁSICA
PEREIRA, Maurício Gomes.  Epidemiologia: teoria e prática.  Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2000. 
PAIM, J.  N. S.;  ALMEIDA FILHO, N.  A crise da saúde pública e a utopia da saúde coletiva. 
Salvador: casa da qualidade, 2000. 
FREESE, E. Epidemiologia, políticas e determinantes das doenças crônicas não transmissíveis 
no Brasil. Recife:Editora Universitária, 2006.

COMPLEMENTAR
Vigilância Alimentar e Nutricional – SISVAN, orientações básicas para coleta, o processamento, a 
análise de dados e a informação em serviços de saúde. Brasília: Ministério da Saúde, 2004.
Manual de Orientações sobre Bolsa Família na Saúde. Brasília: Ministério da Saúde, 2005
ORGANIZAÇÃO PAN-AMERICANA DE SAÚDE. Dez passos para uma alimentação saudável. Guia 
alimentar para crianças menores de 2 anos. Um guia para o profissional da saúde na atenção básica. 
Brasília: Ministério da Saúde, 2002.
Política Nacional de alimentação e nutrição. Brasília: Ministério da Saúde, 2003.
CORDONI JUNIOR, Luiz (org). Bases da Saúde Coletiva. Londrina: UEL, d.s.
CECCIM, Ricardo Burg – ET AL,  Ensino - trabalho - cidadania: novas marcas ao ensinar 
integralidade no SUS , IMS/UERJ , Rio de janeiro , 2006.
PINHEIRO,  Roseni  ,    CECCIM,  Ricardo  Burg,    MATTOS,  Ruben  Araujo  ,     Ensinar  saúde:  a 
integralidade e o SUS nos cursos de graduação na área da saúde , IMS/UERJ, Rio de janeiro , 2006.
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http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensinar+sa%FAde+&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensinar+sa%FAde+&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensinar+sa%FAde+&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Mattos,+Ruben+Araujo+de+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Mattos,+Ruben+Araujo+de+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Mattos,+Ruben+Araujo+de+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim,+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim,+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim,+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Pinheiro%2C+Roseni+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Pinheiro%2C+Roseni+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Pinheiro%2C+Roseni+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Ensino+-+trabalho+-+cidadania&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim%2C+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim%2C+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=700.a&frm_conteudo=Ceccim%2C+Ricardo+Burg+-+org&frm_unidade=1
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DISCIPLINA: Trabalho de Conclusão de Curso II

CÓDIGO: 12068 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12066

EMENTA: Elaboração do trabalho acadêmico, sob orientação, para fins de conclusão do curso de 
graduação.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
ANDRADE, M. M. Introdução à metodologia do trabalho científico. 5. ed. São Paulo: Atlas, 2001. 
MARCONI, M. de A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de pesquisa. 4. ed. São Paulo: Atlas, 1999. 
HULLEY, Stephen B. et al.  Delineando a pesquisa clínica: uma abordagem epidemiológica. 3. ed. 
Porto Alegre: Artmed, 2008.

COMPLEMENTAR
ALVES, R. Filosofia da Ciência. São Paulo: Brasiliense, 1993.
ANDRADE, M. M. de. Introdução à metodologia do trabalho científico: elaboração de trabalhos na 
graduação. São Paulo: Atlas, 1995.
BASTOS, C.  L.  Aprendendo a aprender: introdução à metodologia  científica.  Petrópolis:  Vozes, 
1997.
CHAUÍ, M. Convite à filosofia. São Paulo: Ática, 1997. 
CHEMIN, B.(org.).  Guia prático da UNIVATES para trabalhos acadêmicos. Lajeado: UNIVATES, 
2005.
DEMO, P. Introdução à metodologia da ciência. São Paulo: Atlas,1985.
ECO, H. Como se faz uma tese. São Paulo: Perspectiva, 1998.
GOLDEMBERG, M. A arte de pesquisar. Rio de Janeiro: Record, 1997.
GOLDIM, J. R. Manual de iniciação à pesquisa em saúde. 2. ed. Porto Alegre: Da Casa, 2000.
KUHN,  T.  A  estrutura  das  revoluções  científicas. São  Paulo:  Perspectiva,1987.
LUNGARZO, C. O que é ciência? São Paulo: Brasiliense, 1997.
MEDEIROS, J.  B.  Redação científica: a prática de fichamentos, resumos, resenhas.  São Paulo: 
Atlas, 1997.
PERKINS, D. A banheira de Arquimedes: como os grandes cientistas usaram a criatividade e como 
você pode desenvolver a sua. Rio de Janeiro: Ediouro, 2001.
RICHARDSON, R. J.  et al. Pesquisa social: métodos e técnicas. 3. ed. São Paulo: Atlas, 1999.
RUDIO, F. V. Introdução ao projeto de pesquisa científica. Petrópolis: Vozes,1980.

DISCIPLINA: Atividades Complementares

CÓDIGO: 12069 Carga Horária: 170 PRÉ-REQ: -

Eletivas

DISCIPLINA: Teoria das Organizações

CÓDIGO: 40002 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA:  Técnicas de Administração. Planejamento: conceituação, técnicas e tomada de decisão. 
Organização:  conceituação,  estrutura  formal  e  informal  e  coordenação.  Controle:  conceituação, 
importância e tipos de controles. Liderança:  conceituação, funções, estilos e liderança situacional. 
Outras técnicas de Administração. 

BIBLIOGRAFIA

BÁSICA

CHIAVENATO, Idalberto. Introdução à Teoria Geral da Administração. Rio de Janeiro: Campus. 
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DISCIPLINA: Teoria das Organizações

ROBBINS, Stephen P. Administração. São Paulo: Saraiva. 

STONER, James A. F.; FREMANN, R. Eduard. Administração. Rio de Janeiro: LTC. 

COMPLEMENTAR

CARAVANTES, Geraldo R. Teoria Geral da Administração. Porto Alegre: AGE. 

DRUCKER, Peter F. Introdução à Administração. São Paulo: Pioneira. 

FAYOL, Henri. Administração Industrial e Geral. São Paulo: Atlas. 

HAMPTON, David R. Administração Contemporânea. São Paulo: Makron Books. 

KWASNICKA, Eunice L. Introdução à Administração. São Paulo: Atlas. 

MARCH, James G.; SIMON, Herbert A. Teoria das Organizações. Rio de Janeiro: FGV. 

MORGAN, G. Imagens da organização. São Paulo: Atlas. 

MOTTA, Fernando C. P. Teoria das Organizações: evolução e crítica. São Paulo: Pioneira. 

TAYLOR, Frederick W. Princípios de Administração Científica. São Paulo: Atlas. 

DISCIPLINA: Empreendedorismo

CÓDIGO: 14007 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA:  Conceitos de empreendedorismo. Características dos empreendedores.  Importância dos 
empreendedores para o desenvolvimento. Intraempreendedorismo. Atividade empreendedora como 
opção de carreira, as micro e pequenas empresas e as formas associativas. Introdução ao plano de 
negócios.

BIBLIOGRAFIA 
BÁSICA
BIRLEY, Sue; MUZYKA, Daniel F.. Dominando os desafios do empreendedor. São Paulo: Makron 
Books, 2004. 
DORNELAS, José Carlos Assis. Empreendedorismo: transformando ideias em negócios. 2. ed. rev. 
atual. Rio de Janeiro: Campus, 2005. 
DRUCKER, Peter F.. Inovação e espírito empreendedor (entrepreneurship): pratica e princípios. 6. 
ed. São Paulo: Pioneira, 2000. 

COMPLEMENTAR
CRUZIO, Helnon de Oliveira. Como organizar e administrar uma cooperativa: uma alternativa para 
o desemprego. 3. ed. Rio de Janeiro: FGV, 2002. 
DEGEN, Ronald Jean; MELLO, Alvaro Augusto Araujo. O empreendedor: fundamentos da iniciativa 
empresarial. São Paulo: Makron Books, 1989. 
DOLABELA, Fernando. O segredo de Luisa. 2. ed. São Paulo: Cultura, 2006. 
DOLABELA, Fernando. Oficina do empreendedor. São Paulo: Cultura, c1999. 
GARBER, Michael E..  O mito do empreendedor: como fazer de seu empreendimento um negocio 
bem-sucedido. 2. ed. São Paulo: Saraiva, 1990. 
MCCLELLAND, David C.. A sociedade competitiva. Rio de Janeiro: Expressao e Cultura, 1972.
NEFF,  Thomas  J.;  CITRIN,  James  M..  Lições  de  sucesso:  a  busca  pelos  melhores  lideres 
empresariais dos Estados Unidos. São Paulo: Negocio Editora, 1999. 
OECH, Roger Von. Um toc na cuca. 15. ed. São Paulo: Cultura, 2002. 
PEREIRA, Heitor José (Org.); SANTOS, Silvio Aparecido dos (Org.). Criando seu proprio negocio: 
como desenvolver o potencial empreendedor. Brasilia: SEBRAE, 1995.
REGINATO, Antonio Paulo et al. Voar e preciso: iniciação empresarial. Porto Alegre: Sebrae, 1995. 
RESNIK, Paul. A biblia da pequena empresa. São Paulo: McGraw-Hill, 1990. 
SALOMON, Steven. A grande importância da pequena empresa. Rio de Janeiro: Nórdica.
SCHUMPETER, Joseph A.. Teoria do desenvolvimento economico: uma investigacao sobre lucros, 
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DISCIPLINA: Empreendedorismo

capital, credito, juro e o ciclo economico. 3. ed. Nova Cultural, 1988. 
SEMLER, Ricardo F.. Virando a propria mesa. 9. ed. São Paulo: Best-Seller, 1988. 
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DISCIPLINA: Fundamentos de Marketing

CÓDIGO: 48010 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA:  Introdução ao  marketing.  Conceito  e  evolução.  Princípios  e  composto  de  marketing. 
Planejamento de marketing: estratégia e análise de portfólio. Sistemas de informações de marketing: 
ambiente e pesquisa de mercado. Comportamento do consumidor: processo de compra, segmentação 
e  posicionamento.  Segmentação  do  marketing:  marketing  verde,  internacional,  relacionamento e 
outros. Decisões em marketing. Ética em marketing.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
COBRA, M. Marketing básico: uma abordagem brasileira. São Paulo: Atlas.
KOTLER, P.; ARMSTRONG, G. Princípios de marketing. Rio de Janeiro: PHB.
KOTLER, P. Administração de marketing. São Paulo: Atlas.

COMPLEMENTAR
CHURCHILL JR., G. A.; PETER, J. P. Marketing: criando valor para os clientes. São Paulo: Saraiva.
COBRA, M. Marketing competitivo: uma abordagem estratégica. São Paulo: Atlas.
HOOLEY, G. Posicionamento competitivo. São Paulo: Makron Books.
MCCARTHY, E. Jerome. Marketing básico: uma visão gerencial. Rio de Janeiro: Zahar.
RICHERS, Raimar. O que e marketing. São Paulo: Atlas.
SAMARA, B.S. Pesquisa de marketing: conceitos, metodologia. São Paulo: Makron Books.

DISCIPLINA: Seminários Livres I

CÓDIGO: 12070 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA: As ementas dos Seminários Livres ficam ao encargo do Colegiado do Curso de Nutrição.

DISCIPLINA: Estatística Aplicada ao Trabalho de Conclusão de Curso

CÓDIGO: 12112 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA:   Ingredientes  básicos  da  pesquisa.  Delineamento  de  pesquisa.  Implementação  da 
pesquisa. Softwares estatísticos.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
HULLEY, Stephen B. et al.  Delineando a pesquisa clinica: uma abordagem epidemiológica. 3. ed. 
Porto Alegre: Artmed, 2008
CALLEGARI- Jacques , S M Bioetatística, princípios e Aplicações, Porto Alegre , Art Méd 2003.
VIEIRA, Sônia. Introdução a bioestatística. 3. ed. São Paulo: Campus, 2002.

COMPLEMENTAR
MOOTA , V T Bioestatística , 2 ed.EDUCS Caxias do Sul, 2006
BELL, Judith. Projeto de pesquisa: guia para pesquisadores iniciantes em educação, saúde e 
ciências sociais. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008. 

BEAUCHAMP, Tom L. Princípios de ética biomédica. Loyola: São Paulo, 2002.

DIEHL, Astor Antônio. Pesquisa em ciências sociais aplicadas: métodos e técnicas, Pearson 
Prentice Hall: SP, 2006.

RAVEL, Richard.  Laboratorio clinico: aplicações clinicas dos dados laboratoriais.  6.ed.  Guanabara 
Koogan, 1997.
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http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=260.c&frm_conteudo=1997&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=260.c&frm_conteudo=1997&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=260.c&frm_conteudo=1997&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=6.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=6.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=6.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Laboratorio+clinico&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Laboratorio+clinico&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Laboratorio+clinico&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Ravel%2C+Richard&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Ravel%2C+Richard&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Ravel%2C+Richard&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Pesquisa+em+ci%EAncias+sociais+aplicadas&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Pesquisa+em+ci%EAncias+sociais+aplicadas&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Pesquisa+em+ci%EAncias+sociais+aplicadas&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Diehl%2C+Astor+Ant%F4nio&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Diehl%2C+Astor+Ant%F4nio&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Diehl%2C+Astor+Ant%F4nio&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Princ%EDpios+de+%E9tica+biom%E9dica&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Princ%EDpios+de+%E9tica+biom%E9dica&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Princ%EDpios+de+%E9tica+biom%E9dica&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Beauchamp%2C+Tom+L.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Beauchamp%2C+Tom+L.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Beauchamp%2C+Tom+L.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=4.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=4.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=250.a&frm_conteudo=4.+ed.&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Projeto+de+pesquisa&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Projeto+de+pesquisa&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=245.a&frm_conteudo=Projeto+de+pesquisa&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Bell%2C+Judith&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Bell%2C+Judith&frm_unidade=1
http://www.gnuteca.univates.br/handler.php?module=gnuteca&action=main:pesquisa:lista&frm_exato=1&frm_etiqueta=100.a&frm_conteudo=Bell%2C+Judith&frm_unidade=1
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DISCIPLINA: Gastronomia e Organização de Eventos

CÓDIGO: 12073 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA: Antropologia da alimentação. Costumes,  cultura e prática alimentar  nos diversos povos 
segundo a cultura, religião e hábitos. Diversidade de gastronomia aplicada em eventos, planejamento 
de cardápios,  custos e dimensionamento de recursos físicos, materiais e humanos. Montagem de 
layout em eventos, recepção e decoração de ambiente. Análise sensorial.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
DAVIES, C. A. Alimentos e bebidas. 2 ed. Caxias do Sul: EDUCS, 2001.
SILVA; Bernardes. Cardápio: guia prático para sua elaboração. São Paulo: Atheneu, 2004.
PHILIPPI, Sônia T. Nutrição e técnica dietética. 2 ed. Barueri: Manole, 2006

COMPLEMENTAR
DAVIES, Carlos A. Cargos em hotelaria. Caxias do Sul: EDUCS, 2000. 
DUTRA-DE-OLIVEIRA, J. E.; MARCHINI, J. S. Ciências nutricionais. São Paulo: Sarvier, 2003.
Hazelwood, D. Manual de higiene para manipuladores de alimentos. São Paulo:Varela, 1994.
KINTON,  R;  CESERANI,  V;  FOSKETT,  D.  Enciclopédia  de  serviços  de  alimentação.  São 
Paulo:Varela,1999.
ORNELLAS, Lieselotte H.  Técnica dietética: seleção  e preparo de alimentos.  7 ed. São Paulo: 
Atheneu, 2001.
SOUZA, Nadia Isabel de. Aliment arte: uma nova visão sobre o alimento e sua produção. São Paulo: 
Livraria Varela, 2001.
TEICHMANN, Ione. Cardápios: técnicas e criatividade. 5 ed. Caxias do Sul:EDUCS, 2000. Coleção 
Hotelaria
VIERA, Elenara Viera de, CÂNDIDO, Índio. Barman. Canoas: ULBRA, 2003.
VIERA, Elenara Viera de, CÂNDIDO, Índio. Garçom. Canoas: ULBRA, 1996.

DISCIPLINA: Psicologia Aplicada à Saúde

CÓDIGO: 12074 Carga Horária: 60 PRÉ-REQUISITO: -

EMENTA:  Estudo  do  desenvolvimento  humano  a  partir  das  teorias  psicológicas  clássicas. 
Problematização e discussão das teorias na atualidade. O homem como ser sócio-histórico, produto e 
produtor de subjetividades, como novos modos de ser e estar no mundo. Processo saúde-doença, 
normal x patológico.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
BEE, Helen. O ciclo vital. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.
BOCK, Ana Maria  F.  (org.).  Psicologias: uma introdução  ao  estudo de  psicologia.  São  Paulo: 
Saraiva, 1999.
VILELA, Jacó, et. História da Psicologia Rumos e Percursos, 2 ed. NAU: Rio de Janeiro, 2007

COMPLEMENTAR
BOFF, Leonardo. Saber cuidar: ética do humano, compaixão pela terra. 5.ed. Rio de Janeiro: Vozes, 
1999.
CECCIN, Ricardo B.; CARVALHO, Paulo R.A. (org.). Criança hospitalizada. Atenção Integral como 
escuta à vida. Porto Alegre: UFRGS, 1997.
MARANHÃO, J. O que é morte. São Paulo. Brasiliense. 1985
PAPALIA, Diane & OLDS, Sally W.  Desenvolvimento humano. 7.ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 
2000.
PISANI, Elaine (org.). Psicologia geral. 9.ed. Porto Alegre: Vozes, 1990.
PITTA, Ana. Hospital: dor e morte como ofício. 2.ed. São Paulo: Annablume, Hucitec: 2003.
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DISCIPLINA: Psicologia das Relações Humanas I

CÓDIGO: 3801 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA: Fundamentação psicológica com enfoque à compreensão da dinâmica do indivíduo no que 
se refere ao auto-conhecimento,  heteroconhecimento, e relações de grupo,  para compreensão da 
dinâmica das relações humanas.

BIBLIOGRAFIA 
BÁSICA
VILELA, Jacó. História da Psicologia Rumos e Percursos, 2 ed. NAU: Rio de Janeiro, 2007.
MINICUCCI, Agostinho. Relações humanas: psicologia das relações interpessoais. São Paulo: Atlas, 
2001.
ROBBINS, S. Comportamento organizacional. 8 ed. Rio de Janeiro: LTC, 1999.

COMPLEMENTAR
BERGAMINI, C. Psicologia aplicada à administração de empresas. São Paulo: Atlas, 1982.
CARVALHO, I.M. Introdução à psicologia das relações humanas. Rio de Janeiro: Getúlio Vargas, 
1988.
ETTINGER, K.E. Relações humanas.  São Paulo: Ibrasa.
MINICUCCI, A. Dinâmica de grupo: teorias e sistemas. São Paulo: Atlas, 1991. 
MINICUCCI, A. Relações humanas: psicologia das relações interpessoais. São Paulo: Atlas, 1992.
WEIL, P. O corpo fala: linguagem silenciosa da comunicação não verbal. Petrópolis: Vozes, 1986.

DISCIPLINA: Cerimonial, Protocolo e Etiqueta

CÓDIGO: 3806 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA: Cerimonial e protocolo, histórico, conceito, importância e aplicação. Critérios e ordem de 
precedência.  Leis  que  regulamentam  as  precedências.  Tipos  de  eventos.  Providências  para 
organização de um evento. (Mestre de Cerimônias,  lista de convidados, convites, local, roteiro do 
evento,  check-list,  etc.).  Símbolos Nacionais:  bandeiras e hinos.  Realização de um evento,  pelos 
alunos, para colocar em prática o aprendizado em aula.

BIBLIOGRAFIA 
BÁSICA
MARTINEZ,  Marina.  Cerimonial  para executivos: guia  para  execução e  supervisão de eventos 
empresariais. 3. ed. ed. Porto Alegre: Sagra Luzzatto, 2001. 
NUNES, M.M. Cerimonial para executivos. Porto Alegre: Sagra-Luzzato, 1996.
SCHNEIDER, S.P. Cerimonial e protocolo. Porto Alegre: Sulina, 1985.

COMPLEMENTAR
BOURDIEU, P. O poder simbólico. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1989.
CALDERARO, M. Etiqueta e boas maneiras. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1983.
CASCUDO, L. da. Civilização e cultura. Vol. e. Rio de Janeiro: José Olímpio, 1973.
LEÃO, D. Na sala com Danusa. São Paulo: Siciliano, 1992.
MAIA, F. Etiqueta e boas maneiras: algumas dicas muito úteis. São Paulo: Santuário, 1989.
RIBEIRO, C. Boas maneiras e sucesso nos negócios. Porto Alegre: L & PM, 1993.
RIBEIRO, C. Etiqueta na prática. Porto Alegre: L & PM, 1992.
SILVA, I. R. Cerimonial e protocolo. Porto Alegre: Comunicação Integrada, 1995.  
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DISCIPLINA: Seminários Livres II

CÓDIGO: 12075 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA: As ementas dos Seminários Livres ficam ao encargo do Colegiado do Curso de Nutrição.

DISCIPLINA: Língua Brasileira de Sinais

CÓDIGO: 45017 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: -

EMENTA: Noções básicas sobre a Língua Brasileira de Sinais – LIBRAS. Noções sobre o processo 
lingüístico que envolve a comunicação entre surdos e ouvintes. Cultura surda. Demandas sociais e 
educacionais da comunidade surda.

BIBLIOGRAFIA

BÁSICA

QUADROS, Ronice Muller de; PROGRAMA NACIONAL DE APOIO A EDUCAÇÃO DE SURDOS. O 
tradutor e intérprete de língua brasileira de sinais e língua portuguesa. Brasília: MEC, 2004. 

QUADROS, Ronice Müller de & KARNOPP, Lodernir Becker.  Língua de sinais brasileira:  estudos 
linguísticos. Porto Alegre/RS : Artmed, 2004. 

SALLES, Heloisa Moreira Lima et al.  Ensino de língua portuguesa para surdos: caminhos para a 
prática pedagógica. Brasília: MEC/SEESP, 2004. 

COMPLEMENTAR
BRASIL. Ministério de Educação e do Desporto. Secretaria de Educação Especial.  A educação dos 
surdos. Brasília: SEESP, 1997. 
CAPOVILLA,  Fernando  César;  RAPHAEL,  Walkiria  Duarte.  Dicionário  enciclopédico  ilustrado 
trilíngue da língua de sinais brasileira. São Paulo: EDUSP, 2001.
FERREIRO, Emília.  Reflexões sobre a alfabetização.  Tradução:  Horácio Gonzales (et.  al.).  São 
Paulo: Cortez: Autores Associados, 1989.
GOLDFELD, Márcia. A criança surda: linguagem e cognição numa perspectiva sociointeracionista. 3. 
ed. São Paulo: Plexus, 2002. 
HALL, Stuart. A Identidade cultural na pós-modernidade. Rio de Janeiro: DP&A, 1997.
LOPES, Maura Corcini. Surdez e educação. Belo Horizonte: Autêntica, 2007. 
MAGALHÃES  Jr.,  Ewandro.  Sua  Majestade,  o  Intérprete:  O  fascinante  mundo  da  tradução 
simultânea. São Paulo: Parábola Editorial, 2007.
PIMENTA, Nelson & QUADROS, Ronice Muller de.  Curso de Libras. Rio de Janeiro: LSB Vídeo, 
2006.
PIMENTA, Nelson; QUADROS, Ronice Muller de. Curso de libras 1: iniciante. 2. ed. Rio de Janeiro: 
LSB Vídeo, 2006.
QUADROS, Ronice Müller de (Org.); PERLIN, Gladis (Org.). Estudos surdos II. Petrópolis, RJ: Arara 
Azul, 2007. 
QUADROS, Ronice Müller de. Educação de surdos: a aquisição da linguagem. Porto Alegre: Artmed, 
2008.
SKLIAR, Carlos (Org.). A surdez: um olhar sobre as diferenças. 3. ed. Porto Alegre: Mediação, 2005. 
SOARES, Maria  Aparecida  Leite.  A  educação  do  surdo  no  Brasil.  2.  ed.  Campinas:  Autores 
Associados, 2005.
SOUZA,  Regina  Maria  de.  Que  palavra  que  te  falta?:  lingüística  e  educação:  considerações 
epistemológicas a partir da surdez. São Paulo: Martins Fontes, 1998. 
STROBEL, Karin. As imagens do outro sobre a cultura surda. Florianópolis: Ed. da UFSC, 2008. 
TFOUNI, Leda Verdiani. Letramento e alfabetização. 5ª ed. São Paulo: Cortez, 2002.
THOMA, Adriana da Silva & LOPES, Maura CORCINI. A invenção da surdez: cultura, alteridade, 
identidades e diferença no campo da educação. Santa Cruz do Sul: EDUNISC, 2004.
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THOMA, Adriana da Silva & LOPES, Maura Corcini. A invenção da surdez II: espaços e tempos de 
aprendizagem da educação de surdos. Santa Cruz do Sul: EDUNISC, 2006.
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NOME DA DISCIPLINA:  Inglês Fundamental 

CÓDIGO: 48083 PRÉ-REQUISITO: - Carga Horária: 60 Nº CRÉDITOS: 04

EMENTA:  Desenvolvimento das estruturas básicas da língua inglesa. O vocabulário e a gramática 
necessários para o desenvolvimento das quatro habilidades: fala, acuidade auditiva, leitura e escrita. 

           A study of English language basic structures. The fundamental vocabulary and grammar 
necessary for speaking, listening, reading and writing simple English. 

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
ALEXANDER, L. G. Longman Advanced Grammar. London: Longman, 2002. 
CARTER, Ronald and MCCARTHY, Michael. Cambridge Grammar of English. Cambridge: CUP, 
2007.
LEECH, Geoffrey and SVARTVIK, Jan. A Communicative Grammar of English. London: Longman, 
11th edition.

COMPLEMENTAR
GOWER, Roger. Grammar in Practice – Intermediate. Cambridge: CUP, 2007.
KARANT, Priscilla. Grammar through Stories. Cambridge: CUP, 2006. 
MURPHY, Raymond. English Grammar in Use. Cambridge: CUP, 5th. edition. 
NETTLE, Mark and HOPKINS, Diana. Developing Grammar in Context. Cambridge, CUP, 2007.
OXFORD sites. Activities on line; www.english-grammar-lessons.com 

NOME DA DISCIPLINA: Língua Inglesa I

CÓDIGO: 37226 PRÉ-REQUISITO: - Carga Horária: 60 Nº CRÉDITOS: 04

EMENTA:  Leitura  e  compreensão  de rótulos nos medicamentos,  de instruções de manuseio  dos 
equipamentos e instrumentos usados nos hospitais e laboratórios, escritos em língua inglesa. 

              Reading and understanding the information on the labels of the medicines. The instructions 
about the handling of the equipments and instruments used in hospitals and laboratories. 

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA
GLENDINNING, Eric and HOWARD, Ron. Professional English in Use Medicine. Cambridge: CUP, 
2006. 
REMINGTON, A. The Science and Practice of Pharmacy. Philadelphia: University of the Sciences in 
Philadelphia, 2006. 
FERRELL, Betty and COYLE, Nessa. Textbook of Palliative Nursing. Oxford: OUP, 2005. 

COMPLEMENTAR 
CAMBRIDGE Advanced Learner’s Dictionary. Cambridge: CUP, 2nd edition.
GLENDINNING, Eric and HOLMSTRÖM, Beverly. English in Medicine. Cambridge: CUP, 3rd edition.
www.bbc.uk/ articles on health.

NOME DA DISCIPLINA: Língua Inglesa II

CÓDIGO: 37227 PRÉ-REQUISITO: - Carga Horária: 60 Nº CRÉDITOS: 04
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EMENTA:  Leitura e compreensão de textos em língua inglesa sobre os benefícios de uma nutrição 
balanceada, de uma boa forma física e de problemas de saúde nacional e mundial baseados em 
fatores ambientais e nutricionais.

        Reading and understanding articles based on the benefits of good physical fitness and nutrition. 
National and world health problems based on environmental and nutritional factors. 

BIBLIOGRAFIA

BÁSICA
ADAM, Sheila K. and OSBORNE, Sue. Critical care Nursing. Oxford, OUP, 2005. 
SMEDLEY, Julia; DICK, Finlay and SADHRA, Steve. Oxford Handbook of Occupational Health. 
Oxford: OUP, 2007.
OXFORD Wordpower Dictionary. Oxford:OUP, 2nd edition. 

COMPLEMENTAR
WEBSTER-GANDY, Joan and MADDEN, Angela. Handbook of Nutrition and Dietetics. Oxford: 
OUP, 2006. 
WICKS, Robert J. Overcoming Secondary Stress in Medical and Nursing Practice – A Guide to 
Professional Resilience and Personal Well-being. Oxford: OUP, 2005. 
www.bbc.uk/  articles on health and environment, physical fitness and nutrition.

NOME DA DISCIPLINA: Língua Inglesa III

CÓDIGO: 37228 PRÉ-REQUISITO: - Carga Horária: 60 Nº CRÉDITOS: 04

EMENTA:  Leitura e discussão de textos em língua inglesa relacionados com o crescimento físico, 
motor, mental, emocional, psicológico e social do ser humano.

            Reading and discussion on the physical, motor, mental, emotional, psychological and social 
growth through the life span. 

BIBLIOGRAFIA

BÁSICA
BROWN, Kristine and HOOD, Susan. Academic Encounters: Life in Society. Cambridge: CUP, 2007.
GLENDINNING, Eric and HORWARD, Ron. Professional English in Use Medicine. Cambridge: 
CUP, 2006.
SEAL, Bernard. Academic Encounters: Human Behavior. Cambridge:CUP, 2007.

COMPLEMENTAR
SMEDLEY, Julia; DICK, Finlay and SADHRA, Steve. Oxford Handbook of Occupational Health. 
Oxford: OUP, 2007.
OXFORD Wordpower Dictionary. Oxford: OUP, 2 nd edition.
WEBSTER-GANDY, Joan and MADDEN, Ângela. Handbook of Nutrition and Dietetics. Oxford: 
OUP, 2006. 
www.bbc.uk/  articles on human development

DISCIPLINA: Nutrição no Envelhecimento

CÓDIGO: 12071 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12106

EMENTA:  Aspectos demográficos, sociais,  econômicos, fisiológicos e nutricionais do processo de 
envelhecimento. Avaliação nutricional do idoso.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA 
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DISCIPLINA: Nutrição no Envelhecimento

CÓDIGO: 12071 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12106

MAHAN, L. K; Escott-Stump, S. Krause alimentos, nutrição e dietoterapia. 11 ed. São Paulo: Roca, 
2005.
WAITZBERG, Dan Linetzky. Nutrição oral, enteral e parenteral na prática clínica. 3 ed. São Paulo: 
Atheneu, 2004.
CARVALHO, Filho, E T Geriatria Fundamentos Clínica e terapêutica, edição 1 São Paulo Atheneu 
2004.
CUPPARI, Lilian(Coord.).  Guia de nutricao: nutricao clinica no adulto. 2. ed. rev. e ampl. Barueri: 
Man,ole, 2005. (Guias de medicina ambulatorial e hospitalar).

COMPLEMENTAR
ANDREOLI, T.E., BENNETT, J.C., CARPENTER, C.C., PLUM, F. Cecil. Medicina interna básica. 5 
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002. 
AUGUSTO, A. L. P.; ALVES, D. C.; MANNARINO, I. C.; GERUDE, M. Terapia nutricional. São Paulo: 
Atheneu, 2002.
BUSNELLO,  F. M. Aspectos Nutricionais no Processo do Envelhecimento.   Atheneu, 2007.
CUPPARI, L., Guia de nutrição: Nutrição Clínica no Adulto. 2ª ed. São Paulo: Manole, 2005.
DUARTE, C.D. Semiologia imunológica nutricional. Rio de Janeiro: Axcel Books, 2003
LONGO, Elisa N. Manual dietoterápico. 2 ed. Porto Alegre: Armed, 2002. 
MOORE, C. M., Nutrição e dietoterapia – Manual Prático. 2 ed. Rio de Janeiro: Revinter Ltda, 2002. 
NETO, T. F., Nutrição clínica. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan S.A., 2003. 
RIELLA, M.C., MARTINS, C. Nutrição e o rim. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.
WILLIAMS, R. Sue.  Fundamentos de nutrição e dietoterapia. 6.ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 
1997.

DISCIPLINA: Análise Sensorial e Desenvolvimento de Produtos

CÓDIGO: 12113 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA: Importância da Análise sensorial como ferramenta de avaliação da qualidade dos alimentos. 
Órgãos dos sentidos e a percepção sensorial. Estudo de fatores que influenciam a avaliação sensorial. 
Seleção e treinamento de provadores. Classificação dos métodos sensoriais. Análise estatística dos 
resultados da avaliação sensorial. Importância, definição e caracterização de novos produtos. Etapas 
para o desenvolvimento de novos produtos. Aspectos legais para o registro de um produto alimentício. 
Elaboração e execução do projeto de desenvolvimento de um novo produto alimentício.

BIBLIOGRAFIA
BÁSICA 
BOBBIO, Florinda. Introdução à química de alimentos. 3.ed. São Paulo: Varela,  2003.
SALINAS, Rolando D.; JONG, Erna Vogt de (Ed.). Alimentos e nutrição: introdução a bromatologia. 
3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2003.
ANDRADE, Édira Castello Branco de.  Análise de alimentos: uma visão química da nutrição. São 
Paulo: Varela, 2006.

COMPLEMENTAR
ALMEIDA, T. C. A. (Ed.) et al. Avanços em análise sensorial. São Paulo: Varela, 1999.
BOBBIO, Florinda O.; BOBBIO, Paulo A. Manual de laboratorio de química de alimentos. São Pau 
lo: Varela, 1995.
CECCHI,  Heloisa Mascia.  Fundamentos teóricos  e  práticos em análise  de  alimentos. 2.  ed. 
Campinas: Unicamp, 2003.
COULTATE, T. P. Alimentos: a química de seus componentes. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.
EVANGELISTA, José. Tecnologia de alimentos. 2. ed. São Paulo: Atheneu, 2001.
FENNEMA, Owen R. (Dir.). Química de los alimentos. Zaragoza: Acribia, 1993.

38

http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=65601


Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA: Análise Sensorial e Desenvolvimento de Produtos

GAVA, Altanir F. Princípios de tecnologia de alimentos. 7. ed. São Paulo: Nobel, 1986.
HUGHES, Christopher C. Guia de aditivos. Zaragoza: Acribia, 1994.
MORETTO, Eliane et al. Introdução a ciência de alimentos. Florianópolis : UFSC, 2002.
ORDÓÑEZ PEREDA, Juan A. (Ed) et al.  Tecnologia de alimentos. São Paulo: São Paulo: Artmed, 
2007.
RIBEIRO, Eliana  Paula;  BOBBIO,  Paulo  A.;  SERAVALLI,  Elisena A.  G.  Química de alimentos. 
Instituto Máua de Tecnologia: São Paulo: Edgard Blucher, 2004.
SILVA, Dirceu Jorge;  QUEIROZ, Augusto  Cesar  de.  Análise de alimentos: métodos químicos e 
biológicos. 3. ed. Viçosa: UFV, 2002.

39



Resolução 041/REITORIA/UNIVATES, de 12/04/2010

DISCIPLINA: Psicologia e Luto

CÓDIGO: 23085 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: --

EMENTA: História da morte. Vários tipos de perda, inclusive as traumáticas, e suas singularidades no 
processo  de  luto.  Morte  e  luto  nas  várias  abordagens  teóricas  (fenomenológica,  psicanalítica, 
analítica). Suicídio, violência e eutanásia. Morte e religião. Profissionais da área de saúde e a morte. 
Intervenção em luto. Estudo de casos.
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DISCIPLINA: Dietoterapia Materno-infantil

CÓDIGO: 12072 Carga Horária: 60 PRÉ-REQ: 12106

EMENTA: Fisiopatologia das doenças, alergias e intolerâncias alimentares. Má formação congênita, 
diagnóstico nutricional e conduta dietoterápica na recuperação e na promoção da saúde de gestantes, 
nutrizes, prematuros, lactentes e pré-escolares.
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