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A importância dos alimentos para uma vida saudável está cada vez mais em 

pauta. Essa realidade faz com que o mercado de trabalho para nutricionistas 

amplie suas oportunidades de emprego, especialmente pela diversificação das 

áreas de atuação desse profissional – clínica, alimentação institucional, social, 

tecnológica e gastronômica.

O curso de Nutrição da UNIVATES forma 

profissionais que atuarão no controle da relação 

homem-alimento para preservar a saúde 

humana.



Escolas infantis; consultórios; gerenciamento de equipes em Unidades de 

Alimentação e Nutrição; academias; personal diet; home care; hospitais; 

indústrias realizando rotulagem de alimentos entre outros; clínicas; 

Unidades Básicas de Saúde; na gastronomia; higiene e qualidade dos 

alimentos.



Laboratórios equipados, nos quais são realizadas aulas práticas, que 

consistem no desenvolvimento de produtos, análise sensorial, deixando 

o aluno melhor preparado para o mercado de trabalho.

O aluno tem oportunidade de praticar o atendimento  ambulatorial em 

pacientes em moderno laboratório de avaliação 

nutricional sob a coordenação de um 

professor. Ele realmente aplica todos os 

conhecimentos teóricos em consultas 

nutricionais, contemplando avaliação 

nutricional, cálculos de dietas, esquemas 

alimentares individuais.

Diferenciais do curso



Infraestrutura

Laboratórios de Informática

Laboratório de Histologia e Microscopia

Consultório de Nutrição

Laboratório de Análise Sensorial

Laboratório de Anatomia Humana

Laboratório de Avaliação Nutricional

Laboratório de Bioquímica

Laboratório de Técnica Dietética

Sala de Educação Nutricional

Laboratório de Bromatologia e Tecnológicas



No curso você estuda a ciência dos alimentos e a interação deles no 

organismo, qual a melhor maneira de se alimentar, quais são os nutrientes 

importantes para ter uma boa saúde.  Adquire habilitação para trabalhar nas 

áreas de nutrição clínica, nutrição social, alimentação coletiva, tecnologia dos 

alimentos, bioquímica fisiológica, terapia nutricional pediátrica, bromatologia, 

desenvolvimento de produtos, nutrição e atividade física,    personal diet, home 

care. 

Você aprende sobre: anatomia, técnicas dietéticas, avaliação nutricional, 

patologias, terapia nutricional aplicada às patologias, nutrição e atividade física, 

educação nutricional, entre outras disciplinas, permitindo o desenvolvimento 

de atividades como educação alimentar, avaliação nutricional, consultoria 

técnica em nutrição, ensino e pesquisa.

Conteúdos abordados



A Univates oferece um universo de oportunidades a seus alunos.

- Incubadora Tecnológica
- Núcleo de Estágio
- Balcão de Empregos

Aproximam os alunos do mercado de trabalho, selecionando 
estudantes, diplomados e pós-graduados da Instituição para 
vagas em diversas áreas e incentivando a criação de empresas 
e cooperativas. 

Universo Univates

No site www.univates.br/universo os alunos têm acesso a 
serviço de classificados, informações acadêmicas e 
financeiras, entre outras. 

Intercâmbio
Estudantes matriculados têm a possibilidade de fazer intercâmbio 
acadêmico de um semestre em um dos 10 países conveniados. 

- Ambulatório de Nutrição
- Clínica de Fisioterapia
- Atendimento Psicológico
- Academia Univates
- Natação
- Hidroginástica
- Avaliação Física

Serviços nas mais diversas áreas, com descontos especiais 
para estudantes da Univates. Tudo isso, dentro de um 
câmpus totalmente conectado com a tecnologia wireless, que 
disponibiliza Internet inclusive nas áreas externas dos 
prédios.

Universo Univates
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