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RESUMO

Este trabalho académico foi desenvolvido na disciplina de Handebol I, do Curso
de Educacdo Fisica da UNIVATES, realizado no 1° semestre de 2003. Teve por
objetivo analisar a possibilidade da ludicidade estar presente no esporte escolar em
contrapartida aos valores do esporte de alto rendimento. Para que isso fosse possivel,
amparou-se em autores que pesquisaram a realidade do esporte e/ou que apontam
propostas de ensino como subsidios pedagogicos para os professores de Educacao
Fisica que querem desenvolver, em sua pratica pedagoégica, um esporte que privilegie a
participacéo de todos, a criatividade e, principalmente, a ludicidade. Destacam-se Kunz
(2000), que escreve sobre a transformacao didatico-pedagdgica necesséria ao esporte;
Hildebrandt e Laging (1986) que apresentam uma concepg¢do aberta no ensino da
Educacédo Fisica que oportuniza a participacdo dos alunos na tomada de decis6es do
processo de ensino-aprendizagem; Taffarel (1985) que defende a importancia do
desenvolvimento da criatividade nas aulas de Educacdo Fisica; Santin (2001) que
aborda a ludicidade e Huizinga (2000) que identifica 0 homo ludens como uma
caracteristica inerente a todo ser humano, mas que esta sendo ameacado na sociedade
contemporanea. Conclui-se que € necessario modificar o esporte praticado na escola,
pedagogiza-lo, ou seja, os alunos devem ser estimulados a pensar criticamente sobre o
modelo de esporte hegemdnico em nossa sociedade e em formas de reconstrui-lo, de
maneira que se torne menos excludente e mais participativo, para que todos possam
praticar independente do seu rendimento, pois a seletividade ndo tem espaco nas aulas
de Educacéo Fisica escolar.
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Introducao

Muito se questiona a pratica do esporte dentro da escola, primeiramente por ela
trazer todos os elementos do esporte de rendimento que é praticado fora do ambito
escolar e que fortemente € mostrado e exaltado pela midia. Dessa forma, os
professores que atuam nas escolas, muitas vezes, realizam um trabalho em cima dos
esportes, enfocando o aspecto do rendimento, que pouco se diferencia dos trabalhos

realizados em clubes ou escolinhas. Ao se seguir este modelo de esporte ocorre 0
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processo de exclusdo de muitos alunos, pois alguns ndo conseguem realizar os
movimento com a mesma rapidez e precisao que seus colegas; ou entdo, para nao criar
conflitos permite-se que os proprios alunos decidam o que sera trabalhado em aula.

Dessa forma, surgiram algumas questdes muito relevantes que desejamos
compreender um pouco mais sobre o esporte e 0 seu carater ludico, muito esquecido
entre os profissionais da area da Educacao Fisica como um todo:

- Analisar, a partir de autores, como o esporte sob um prisma ludico se caracteriza e
como ele se manifesta no meio escolar e

- Conhecer algumas concepcdes, que possam dar abertura para se procurar
entender o esporte ladico de forma a mostrar no decorrer do artigo formas de trabalhar
no contexto escolar.

Para que isso fosse possivel, procuramos trazer alguns autores que possam
embasar o trabalho de forma a dar um maior amparo as idéias sugeridas. Procuraremos
também mostrar que existem formas diferenciadas de se trabalhar o esporte dentro da
escola, privilegiando a participagdo dos alunos, a criatividade e, principalmente, a
ludicidade. Podemos citar alguns autores como Elenor Kunz que escreve sobre a
transformacdo didatica pedagogica do esporte; Hildebrandt e Laging que escrevem
sobre a concepcédo aberta no ensino do esporte; Taffarel que propde o desenvolvimento
da criatividade nas aulas de Educacgédo Fisica; Santin que escreve sobre a ludicidade e
Huizinga que fala sobre o surgimento do homo ludens na sociedade contemporanea.
Citamos estes autores para ressaltar que serdo os que mais fortemente irdo aparecer
em nosso trabalho, mas sabemos que ha outros que poderiamos fazer referéncia.

Torna-se necesséario e muito forte informar que a intencdo deste artigo ndo é
julgar o trabalho que os professores vem realizando no ambito escolar, nem mesmo
discutir sobre como o esporte vem sendo praticado dentro da escola. Mas, sim,
estamos utilizando o contexto atual do esporte escolar, para demonstrar brevemente
como o esporte é trabalhado na escola, para entdo evidenciar a alternativa do esporte
ludico, que é defendido por nés, como académicos do curso de educacdao fisica, e por
muitos autores, que se especializaram em dissertar sobre e, trabalhar na area da

Educacéo Fisica escolar.

O ato de brincar e o0 esporte



Muito se tem falado e dissertado sobre o que € a ludicidade, o estado ladico do
ser, mas defini-la exatamente é algo que exige, tanto do professor, que ja esta atuando
na area como do que estd em formagédo, muita leitura e reflexdo sobre a temética. O ato
do ludico ou como alguns autores chamam, o jogo (Huizinga, 2000) vem desde o
surgimento das civilizagdes, como a da Grécia antiga, por exemplo, que tinha, dentro de
sua cultura, muitas festas, pagas ou religiosas, o desenvolvimento de rituais e de jogos
qgue tinham a funcdo de divertir a populagdo, ou mesmo trabalhar todo o lado
inconsciente de satisfagao do ser.

Mesmo as atividades que visam a satisfacdo imediatas das necessidades
vitais, como, por exemplo, a caca, tendem a assumir nas sociedades primitivas
uma forma ludica. A vida social reveste-se de formas suprabioldgicas, que lhe
conferem uma dignidade superior sob a forma de jogo, e € através deste Ultimo
gue a sociedade exprime sua interpretacdo da vida e do mundo (Huizinga,
2000, p. 53).

Nas primeiras andlises feitas por Huizinga (2000) o jogo, ou ato ludico, encontra-
se presente nas primeiras sociedades desde a Idade Antiga. Sua presenca se confirma,
também, através de vocabulos que exprimem o0s sentimentos da época e variando
através da interpretacdo que cada sociedade realizava de seu cotidiano. Percebe-se
que o elemento ludico encontra-se na base da histéria de cada ser humano e da

humanidade como um todo.

Provavelmente, ndo é por acaso que nos Mesmos povos que possuem um
“instinto” de jogo bem pronunciado encontramos diversas expressdes distintas
para designar a atividade ludica... O grego tem na desinéncia -inda uma
designacao extremamente curiosa e especifica para os jogos infantis. Em si
mesmas estas silabas nada significam, limitando-se a dar a qualquer palavra a
conotacdo de “jogar” alguma coisa”. O sufixo -inda é indeclinavel e
lingliisticamente irredutivel. As criancas gregas jogavam sfairinda (a bola),
helkustinda (a corda), streptinda (jogo de arremesso) ou basilinda (ao reizinho).
A completa independéncia gramatical deste sufixo € como se fosse um simbolo
da natureza inderivavel do conceito de jogo (HUIZINGA, 2000, p. 34).

Realizando-se uma analise mais profunda, verifica-se que esta nova base de
trabalho esta gerando mudancas muito significativas no enfoque dado ao ludico na érea
da Educacgéo Fisica, seja como disciplina académica ou pratica escolar. Isto €, uma

forma de mudar o olhar, onde o ser humano ndo mais € visto como uma maquina que



esta aqui apenas para produzir, mas sim para auxiliar na evolucdo da sociedade da
qgual faz parte, através do resgate do seu EU ludico.

Para Huizinga (2000, p. 33), “0 jogo é uma atividade ou ocupacdo voluntéaria,
exercida dentro de certos e determinados limites de tempo e de espago, segundo
regras livremente consentidas, mas absolutamente obrigatdrias, dotado de um fim em si
mesmo, acompanhado de um sentimento de tenséo e de alegria e de uma consciéncia
de ser diferente da ‘vida cotidiana”. Pela definicAo deste autor reforcam-se o0s
argumento acima quando refere-se a presenca do ludico, ou do jogo presente no ser

humano.

N&o se pode dizer que ha uma atividade ludica, pois ndo séo as atividades,
mas os valores vividos e realizados por aquele que brinca que torna ludica uma
acdo. Assim, essa ac¢éo ludica, vinculada ao inventor do brinquedo, depende
de alguns elementos, capacidade e situacdes indispensaveis para se falar em
ludicidade e em homo ludens. Neste sentido somente o ser humano é capaz de
brincar, porque s6 ele consegue reunir todos os elementos exigidos para criar a
brincadeira (Santin, 2001, p. 25).

Verifica-se assim que tanto a definicAo de Huizinga como Santin demonstram
gue o ato de brincar é totalmente proveniente de cada ser humano, trabalhando com a
sua individualidade e os valores adquiridos nos contextos familiar, religioso e escolar;
pois estes contextos forma a base da socializagdo do ser humano nos seus primeiros
anos de vida, ou seja, da criangca em relacdo as suas descobertas do mundo que a
cerca.

Reforcando a importancia da ludicidade, como mudanca na area de trabalho dos
educadores da educacao fisica, utiliza-se a obra de Santin (2001), “Educacao Fisica da
alegria do ludico a opressao do rendimento”. Nesta obra o autor fala de elementos do
lidico para o resgate do humano do homem e que o esporte, sendo uma atividade
humana, é um ato lddico, que sofreu uma distorcdo por parte da sociedade
contemporanea capitalista, ligando-o ao rendimento, pos-revolugdo industrial. O homem
passa a seguir o modelo da maquina. Os elementos citados pelo autor sao:

» A capacidade de simbolizar: o ato de simbolizar significa construir um conceito
sobre algo, seja um objeto ou um ato psicomotor do ser humano. Segundo Santin

(2001), o brinquedo nasce desse poder de simbolizar, exatamente porque atribuimos



aos objetos ou aos recursos utilizados na brincadeira identidade, imagem e
representacfes que queremos.

» A criatividade: esta, segundo elementos do ludico, atrela-se ao anterior exatamente
pelo fato do ser humano ser criativo e sendo assim atribuir os mais variados valores
e significados ao que o cerca. Para Santin (2001), desde o momento em que o
homem ndo esta mais limitado a ver as coisas, 0s outros e a si mesmo dentro da
ordem bioldgica, ele consegue criar novas criaturas e novas ordens. E, para Schiller
apud Santin (2001), a ordem inventada pelo ser humano para as coisas
primeiramente passa pelo ludico para depois receber outras fun¢des e formas, como
ferramentas e o trabalho.

» A liberdade: sem a liberdade de criacdo, a criatividade e o simbolizar de nada
adiantariam para o ser humano, pois eles estariam limitados como se estivessem em
um caixa, tendo uma func¢do inutil, ficando a crianga sujeita as regras do jogo social,
econdmico, cientifico, técnico e esportivo dos adultos do mundo capitalista e

globalizado.

v

A gratuidade: este ato, o autor descreve como sendo uma sombra da liberdade,
recebendo, primeiramente, a descricdo de que ndo é imposto e exigido da crianca e,
em segundo lugar, ndo necessita receber nada em troca. Simplesmente é feita e isto
é tudo.
» A alegria: “a vivéncia do ato de brincar se traduz em alegria” (Santin, 2001, p.25).
Pelo exposto acima, percebe-se a complexidade e a importancia do ato do
brincar para o professor; devendo sempre ter o ludico presente em suas atividades,
tentando resgatar nos seres humanos sua humanidade. Com isto, pretende-se
demonstrar o quanto a pratica do ato de brincar, aliada ao esporte; sem as camadas de
maquiagem que recebeu da sociedade poés-revolucdo industrial; pode auxiliar o ser

humano no seu contexto com ser individual e coletivo.

A alternativa do esporte ludico-criativo no contexto escolar
Logo que entramos na universidade uma enorme gama de informacdes nos é
transmitidas de certa forma nos tornamos bastante céticos em relagdo ao esporte

dentro do ambito escolar. Mas, como muitos autores falam e agora vamos repetir, néo



podemos negar o esporte, porém ndo podemos esquecer que ele é somente um
conteudo da Educacéo Fisica e ndo a Educacgéo Fisica em si.

Através de algumas experiéncias e também de muita leitura podemos perceber
gue podemos fazer maravilhas com o esporte dentro da escola, tudo depende da
vontade e da criatividade do professor.

Falando em criatividade esta pode ser uma alternativa do esporte Iudico dentro
da escola e é isto que sugere Taffarel (1985).

Esta autora escreve sobre a criatividade dentro das aulas de Educacao Fisica,
dizendo que a criatividade € um ato integrador, que propde a afetividade, a expressao

corporal, a desinibicdo e a participacdo de todos nas aulas.

Do ponto de vista s6cio-politico, a extensédo do ato da criatividade se traduz ou
através de uma producgédo potencialmente Gtil & sociedade, através das atitudes
de um ser social que, ao sentir-se capaz de criar, sente-se capaz de
transformar, de mudar, de melhorar.A obtencdo de uma identidade e seguranca
nas determinacgfes proprias possiveis na criatividade podera contribuir, tanto a
nivel individual, quanto coletivo, para uma superagdo das situacdes de
dependéncia (Taffarel, 1985, p. 4).

A citacdo a cima fala de alguns beneficios para os alunos quando é trabalhado
nas aulas de Educacgéo Fisica o método da criatividade. Os professores de Educagéo
Fisica devem parar de pensar que esta disciplina ndo é importante para os alunos nem
mesmo para a escola, porque com esta visdo muitos erros foram cometidos, muitas
marcas formam deixadas em inimeros alunos, muitos adeptos da Educacgéo Fisica e
dos esportes foram perdidos, por passarem a sentir repudia pelo esporte.

Quando trabalhamos em escolas, ou clubes, escolinhas de treinamento ou
academias temos que ter em mente que nosso papel é de educadores e que temos a
funcdo de educar e de criar cidadaos, que hoje sdo pequenos mas que amanha terao
voz ativa dentro da sociedade. Dessa forma tudo o que formos trabalhar com nossos
alunos iré refletir em sua educacéo e em sua forma de ser e agir.

A criatividade nas aulas sugere uma forma de trabalho onde os alunos participam
da criacdo da aula. O professor lanca uma idéia e determina 0s materiais e 0 espacgo a
serem utilizados. Os alunos devem, a partir dessa idéia inicial, criar uma atividade.

Nesse método a autora prefere dividir a turma em grupos pequenos para que todos 0s



alunos possam opinar e participar da aula de forma ativa, modificando, criando,
elaborando, discutindo e chegando a um consenso, juntamente com seus colegas.

Com esta metodologia estamos trabalhando inUmeros objetivos que vao desde a
afetividade, respeito pelos colegas, criatividade, participagcdo, colaboracéo,
transformacao e autonomia.

E importante destacar que o professor vai para a aula com um objetivo para esta
e com objetivos para os alunos. Durante a aula o professor auxilia os alunos, passa
pelos grupos estando sempre por perto para auxiliar na solugado de qualquer problema
que surgir no decorrer da aula.

Os alunos ap6s algum tempo, sendo que este geralmente é combinado no inicio
da aula, apresentam as suas criagcdes para os colegas. Apds a apresentacdo de um
grupo é interessante os outros grupos terem a oportunidade de vivenciarem a atividade
criada pelo outro grupo. Isto permite que haja uma integragdo nesse momento da aula

entre todos 0s grupos e a experimentacéo do trabalho de cada um.

Concepcgdes abertas no ensino do esporte dentro do contexto escolar: uma
nova abordagem para as aulas de Educacao Fisica

O livro Concepcdes Abertas no Ensino da Educacado Fisica, de Hildebrandt e
Laging (1986), também trabalha com a criatividade, sendo que este enfoca somente
para o esporte, enquanto que Taffarel propde a criatividade em qualquer situagéo de
aula, ndo enfatizando somente o esporte.

Hildebrandt e Laging (1986) propdem o trabalho com o esporte nas aulas de
Educacdo Fisica de uma forma diferenciada, onde os alunos participam da criacdo
desta. Vamos explicar esta concepg¢ao de uma forma mais clara.

O professor vai para a aula e lanca uma proposta. Estes autores, porém
preferem que as turmas sejam divididas em grupos pequenos para que todos possam
participar de forma mais efetiva da criacdo da atividade. O professor langa a proposta,
ele pode falar sobre as regras da brincadeira ou, ainda, cria-las em conjunto com os
alunos. Distribui para os grupos os materiais a serem utilizados para desenvolver a
atividade. Os alunos vao para 0s seus grupos e comegam a opinar, todos devem dar
sugestdes. Apods, passam para o estagio da experimentacdo das sugestdes dadas. Por

fim, os alunos devem escolher entre as sugestdes de pratica, uma que melhor se



adequou com o que o professor havia proposto no inicio da aula. O papel do professor
€ estar presente auxiliando os grupos dando sugestbes e interferindo, caso ocorra
alguma situacéo que possa prejudicar algum aluno ou a aula.

Hildebrandt-Stramann, em sua outra obra “Textos Pedagdgicos sobre o Ensino
da Educacéo Fisica” fala mais profundamente sobre a concepg¢éo aberta ressaltando a

importancia de se trabalhar com a autonomia do aluno nas aulas.

Eu compreendo a aula como um processo de interacdo social, no qual o
professor e os alunos definem suas situagfes de agéo e, com isso, determinam
também os seus significados. Os espagcos e o0s graus de liberdade das
definicbes de situacbes e das colocacbes de significados podem ser bem
diferentes para os participantes de uma aula. Eu classifico uma aula de
Educacéao Fisica, entdo, como fechada quando as definicdes de situagdo e as
colocagbes de significados partem de uma forma unilateral do professor e
guando nenhuma ou poucas possibilidades sdo oferecidas aos alunos de trazer
suas proprias definicdes de situagbes (Hildebrandt-Stramann, 2001, p.47).

A citacdo anterior fala sobre interacdo social, e esta interacdo € de esséncia
importancia para a que a proposta da concepcao aberta seja utilizada com sucesso nas
aulas de Educacéo Fisica.

O aluno deve ter autonomia e ser capaz de atuar de forma a propor situacdes de
aula em conjunto com o professor. Além disso, ele deve ser capaz de discernir entre o
certo e o errado, mantendo sempre uma postura em aula onde o outro seja percebido,
onde haja uma constante preocupacdo entre os alunos, com 0s colegas, visando
sempre & participacéo de todos.

Segundo esta concepgdo os alunos devem se munir de instrumentos para apos
algum tempo ou aulas, eles poderem apresentar suas descobertas para os demais
colegas, ou seja, cada grupo terd que dar uma aula para os demais colegas de forma a
explicar os objetivos de seu jogo, a justificativa, os materiais utilizados e, apds deverao
demonstrar para os colegas o jogo criado. Esta concepcdo também sugere que todos,
0s grupos devam praticar as atividades desenvolvidas pelos demais grupos.

Hildebrandt-Stramann (2001), ressalta um que deve haver uma “negociacao
comunicativa”. Esta negociagédo se refere ao fato do professor ndo impor ao aluno as
atividades a serem realizadas em aula, mas construi-las e formula-las em conjunto com

0S mesmaos.



Muitos de nossos colegas, alguns inclusive que ja atuam na area, acham que
trabalhar com a concepgéo aberta e o0 método criativo acaba por desestimular os alunos
gue estdo em uma faixa etéria mais avancada. NoOs acreditamos que pelo contrério,
uma aula baseada na concepcéo aberta e na criatividade pode ser muito interessante e
até mesmo estimulante para os alunos. Acreditamos ainda que o0 segredo para tornar
este modelo de aula interessante para os alunos €, na medida em que a faixa etaria
aumenta, aumentar também o nivel de complexidade da atividade, ou seja, exigir mais
dos alunos de acordo com suas capacidades.

Todas as questbes abordadas até este momento, referentes & metodologia
utilizada nas aulas de Educacao Fisica, tem como Unico objetivo, refletir sobre a forma
como o principal conteudo da Educacgdo Fisica, o esporte, é trabalhado dentro do
contexto escolar.

Estamos citando estas concepc¢bes procurando demonstrar que existem
alternativas para se trabalhar com a pratica esportiva dentro da escola e que néo seja
aquela do esporte de rendimento. Estas formas de trabalhar o esporte, tanto dentro da
criatividade, quanto dentro da concepg¢ao aberta, sdo formas que exigem a participagcéo
dos alunos, a unido e for¢ca de vontade dos mesmos. O professor ndo tr4s nada pronto,
sao os alunos que devem criar, procurar e experimentar. Ao professor cabe mediar as
situacdes que surgem no decorrer da aula, ele também deve estar presente para
esclarecer duvidas, dar sugestdes, bem como estar atento para intervir nas situagdes
gue aparecem nos grupos, auxiliando os alunos fazendo com que todos participem dos
seus grupos de forma ativa, sendo ouvidos e respeitados pelos demais colegas.

As duas abordagens cativam os alunos, prendendo-os aos objetivos da aula, que
sdo:. criar, interagir com o0s colegas, criando assim autonomia para realizar as
atividades. As aulas que utilizam as concepg¢des abertas e criativas proporcionam uma
maior participacdo dos alunos, pois eles devem estar atentos as explicagcbes do
professor para compreender a proposta deste e a tarefa a ser realizada. Deve se dispor
a criar, a escutar as opinides dos colegas e decidir em conjunto com estes qual a
melhor atividade para ser utilizada e apresentada para os mesmos. O ato de ter que

criar, elaborar e ap0s apresentar, torna-se uma atividade desafiadora para os alunos.



Transformacdo didatico-pedagdgica do esporte: uma proposta de Kunz
para a transformacéo do esporte nas aulas de Educacéao Fisica

Outro autor que possui alguns livros publicados na area e que escreve sobre a
transformacao didatico-pedagogica do esporte € Kunz (2000).

Este sugere a transformacdo do esporte praticado dentro do contexto escolar,
propondo que se criem objetivos para este, que se diferencie o esporte escolar do
esporte de rendimento. Toda a sua obra sugere que se crie um esporte para a escola,
gue nédo se limite os movimentos deste aos movimentos padronizados. "Onde pretendo
chegar, enfim, é ao questionamento: sob quais condi¢cdes e de que forma o esporte
deve ser praticado na escola?" (Kunz, 2000, p. 25).

O que a citacdo acima nos faz refletir é exatamente sobre o que j& estamos
falando desde o inicio deste artigo, ou seja, qual é o melhor esporte a ser praticado
dentro da escola. Se somos educadores, quais sdo 0s objetivos que temos com nossos
alunos? O que queremos desenvolver neles e como podemos fazer isso utilizando o
esporte?

Segundo Kunz (2000, p. 25), "... o desenvolvimento da identidade exige uma
conduta explorativa". Como os alunos vao tomar condutas explorativas nas aulas de
Educacéo Fisica se os professores ndo proporcionam um contexto voltado para este
objetivo?

O que Kunz e todos os demais autores que citamos e outros que nao tivemos a
oportunidade de citar neste artigo querem falar é que o esporte dentro da escola deve
ser trabalhado de forma diferente do esporte praticado fora dela. Os objetivos do
esporte ludico escolar sdo mais abrangentes e visam o0 aluno como um ser integral e
em desenvolvimento, impondo ao professor uma grande responsabilidade, com o
desenvolvimento deste aluno.

O professor ndo deve se preocupar em implantar dentro da escola o esporte de
rendimento, ele deve se propor a auxiliar os alunos no sentido de serem mais criticos
com o0 que véem na televisdo sobre o esporte. O professor deve abrir caminhos para
gue os alunos possam compreender 0S pontos positivos e negativos do esporte, como
também propor alternativas de aulas onde os alunos ndo precisem ficar presos a

atividades de mera reproducdo de movimentos, ndo que nao sejam importantes, mas



devemos exigir mais dos alunos, eles devem poder modificar o jogo, a forma de jogéa-lo
e também as suas regras.

E importante que a criatividade e, quando dizemos criatividade estamos também
nos referindo a ludicidade, acompanhe todas as séries.

Quanto a ludicidade no esporte escolar, podemos dizer que a partir do momento
gue o aluno se desprende do movimento padronizado e das regras de jogo, ja estamos
trabalhando com a ludicidade. Quando o aluno participa da elaboracdo da aula, da
criacdo de atividades, da elaboracdo de materiais e também da criagdo de regras que
se adequem as suas reais situacoes de jogo, entdo, estamos trabalhando o esporte
ladico.

No contexto do esporte criativo e participativo ndo temos como deixar de fora o

elemento da ludicidade.

CONCLUSAO

O aluno enquanto sujeito do processo de ensino deve ser capacitado para sua
participacdo na vida social, cultural e esportiva, o que significa ndo somente a
aquisicdo de uma capacidade de acdo funcional, mas a capacidade de
conhecer, reconhecer e problematizar sentidos e significados nesta vida,
através da reflexdo critica (Kunz, 2000, p. 31).

O presente artigo, desde o inicio se preocupou em falar do esporte ludico
praticado dentro da escola, sempre procurando nao se tornar repetitivo no momento de
falar, principalmente, da ludicidade.

Por este e outros motivos procuramos trazer para o estudo componentes que
sustentem a pratica do esporte ladico dentro do ambiente escolar. Para que isso fosse
possivel nos preocupamos em fundamentar o artigo citando alguns autores que

escrevem sobre o tema esporte dentro da escola.



N&o queremos falar de ludicidade de forma teorica, mas sim de forma tedrica-
pratica, para que possamos aproximar a ludicidade do esporte e até mesmo de noés,
pois este assunto muitas vezes nos parece distante e dificil de ser trabalhado dentro da
escola.

Todos os autores citados possuem uma linha de pensamento semelhante, ou
seja, é necessario modificar o esporte praticado dentro da escola, torna-lo pedagogico,
criar objetivos diferenciados para este do esporte que € praticado fora da escola e
principalmente aproximar o esporte dos alunos, fazer com que sintam gosto em pratica-
lo e acabem dessa forma, levando esta pratica para toda a sua vida. Outra questao
importante que sugere estes autores é a participacdo de todos os alunos nas aulas.
Através das concepcOes citadas neste artigo podemos perceber claramente que néo
existe uma preocupacao com o rendimento, muito menos com a velha questdao que
aparece nas tradicionais aulas de Educacado Fisica, a seletividade de alunos, os tidos
como aptos para praticar determinada modalidade esportiva, 0 que sempre acaba por
excluir os entéo ditos inaptos.

A preocupacdo deste artigo e também dos autores citados € de mudar a
Educacéo Fisica e seus conceitos. A Educacéo Fisica deve incentivar a participacao de
todos, a criatividade, a exploragao, a cooperacao, entre outros fatores.

Concordamos com Kunz que destaca, na citagao inicial, de que quando estamos
trabalhando com os alunos temos que ter em mente que estamos ajudando pequenos
cidaddos a se desenvolver. Mesmo sendo professores de Educacdo Fisica temos um
grande compromisso com o desenvolvimento da aprendizagem desses alunos, seja
esta tanto, intelectual ou moral.

Os alunos em nossas aulas devem ser estimulados a pensar, a criar, a criticar e
também a questionar. Dessa forma as aulas de Educacdo Fisica se tornam mais

envolventes, menos excludentes e mais participativas.
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