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ANEXO | - Educacao Fisica, bacharelado
REGULAMENTO DE ESTAGIO CURRICULAR NAO-OBRIGATORIO

1. Das Disposi¢oes Gerais

O presente documento trata do estagio ndo-obrigatério que, assim como o estagio obrigatdrio,
fundamenta-se na Lei n° 11.788 de 25 de setembro de 2008 que dispde sobre o estagio dos alunos; na
Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional, Lei Federal n® 9.394/96 e Diretrizes Curriculares dos
cursos de ensino superior.

2. Da caracterizagao do Estagio

| - O estagio, segundo o art.1° da Lei 11.788/2008, caracteriza-se como “um ato educativo
escolar supervisionado” que tem como finalidade a preparacgao para o trabalho e para a vida cidada dos
alunos que estado regularmente matriculados e freqiientando curso em instituigdo superior.

Il - O estagio nao-obrigatério que deve integrar o projeto pedagégico de cada curso € uma
atividade opcional acrescida a carga horaria regular e obrigatéria do curso ndo se constituindo, porém,
um componente indispensavel a integralizagao curricular.

IIl - No Curso de Educacéo Fisica, bacharelado, o estagio ndo-obrigatério pode ser aproveitado
como uma atividade complementar conforme previsto no regulamento das Atividades Complementares
do Projeto Pedagdgico do Curso .

IV - A solicitagdo de aproveitamento do estagio ndo-obrigatério deve ser feito pelo aluno via
protocolo. O nimero de horas a ser aproveitado e a categoria de enquadramen seguira o regulamento
especifico das atividades complementares.

V - No Centro Universitario UNIVATES o estagio ndo-obrigatério dos cursos de ensino superior
abrange também, as atividades de extens&o, de monitoria e de iniciagéo cientifica que tenham relagao
com a area de atuagéo do curso.

3. Dos objetivos
3.1 Geral

Oportunizar ao aluno estagiario ampliar conhecimentos, aperfeicoar e/ou desenvolver
habilidades e atitudes necessarias para o bom desempenho profissional, vivéncias que contribuam para
um adequado relacionamento interpessoal e uma participagéo ativa na sociedade.

3.2 Especificos

Possibilitar ao aluno matriculado e que freqiienta o Curso de Educacéo Fisica, bacharelado do
Centro Universitario UNIVATES:

a) vivenciar situagdes que ampliem o conhecimento da realidade na area de formagao
do aluno;

b) ampliar o conhecimento sobre a organizagcdo profissional e desempenho
profissional;

c) interagir com profissionais da area em que ird atuar, com pessoas que direta ou
indiretamente se relacionam com as atividades profissionais, com vistas a desenvolver e/ou
aperfeicoar habilidades e atitudes basicas e especificas necessarias para a atuacado
profissional;

d) aperfeigoar habilidades desenvolvidas ao longo do curso, aproximando os
conteudos tedricos e as atividades praticas com a realidade profissional.
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4. Das exigéncias e critérios de execugao
4.1.Das determinagdes gerais
Arealizacdo do estagio ndo-obrigatorio deve obedecer as seguintes determinacdes:

| - o aluno deve estar matriculado e frequentando regularmente curso de Educagao Fisica,
bacharelado, do Centro Universitario UNIVATES e ter concluido 12 créditos;

Il — obrigatoriedade de concretizar a celebracdo de termo de compromisso entre o estagiario, a
parte concedente do estagio e a UNIVATES;

Il - as atividades cumpridas pelo aluno em estagio devem compatibilizar-se com o horario de
aulas e aquelas previstas no termo de compromiso;

IV - a carga horaria maxima da jornada de atividades do aluno estagiario sera de 6 (seis) horas
diarias e de 30 horas semanais;

V - o periodo de duragdo do estagio ndo-obrigatério ndo pode exceder 2 (dois) anos, exceto
quando se tratar de aluno portador de deficiéncia;

VI - o estagio ndo-obrigatério ndo cria vinculo empregaticio de qualquer natureza, podendo o
aluno receber bolsa ou outra forma de contraprestagéo das atividades que ira desenvolver. A eventual
concessao de beneficios relacionados a transporte, alimentagdo e saude, entre outros, também nao
caracteriza vinculo empregaticio;

VIl - se houver alguma forma de contraprestagdo ou bolsa de estagio nao-obrigatério o
pagamento do periodo de recesso sera equivalente a 30 (trinta) dias, sempre que o estagio tiver a
duracgéo igual ou superior a 1(um ) ano, a ser gozado preferencialmente durante as férias escolares .No
caso de o estéagio tiver a duracgdo inferior a 1 (um) ano os dias de recesso serdo concedidos de maneira
proporcional;

VIIl - a unidade concedente deve contratar em favor do estagiario seguro acidentes pessoais
cuja apodlice seja compativel com valores de mercado, conforme consta no termo de compromisso;

IX -as atividades de estagio nao-obrigatério devem ser desenvolvidas em ambiente com
condicbes adequadas e que possam contribuir para aprendizagens do aluno estagiario nas areas
social, profissional e cultural;

X - cabe a UNIVATES comunicar ao agente de integracao se houver ou a unidade concedente,
no inicio do periodo letivo, as datas de realizagao de avaliagdes escolares académicas;

XI - segundo o art.14 da Lei 11.788/2008 “aplica-se ao estagiario a legislagdo relacionada a
saude e seguranca no trabalho, sendo sua implementagéo de responsabilidade da parte concedente do
estagio”.

4.2 Das exigéncias e critérios especificos

| - O estagio nao-obrigatério do curso de Educacio Fisica, bacharelado, envolve atividades
relacionadas a area escolar e extra-curricular. As atividades podem ser desenvolvidas em instituicbes
educacionais e, outras organizacdes formais ou nao formais (ONGs, projetos extra-classe, prefeituras,
academias de ginastica...), publicas ou privadas, que se dedicam a atividades relacionadas a area do
curso ou que contribuem para o desenvolvimento das competéncias e habilidades especificas do
profissional de Educacio Fisica.

Il - O estdgio ndo-obrigatério deve constituir-se numa oportunidade para os académicos do
Curso de Educacéo Fisica, bacharelado, atuar como colaboradores no desenvolvimento de atividades
envolvendo pessoas e, de outras agdes relacionadas com aspectos institucionais mais amplas que
permitam o conhecimento da realidade em que atua, aplicagdo de conhecimentos e o desenvolvimento
de competéncias e habilidades prdfissionais, sociais e culturais.

Il - O aluno estagiario somente pode assumir atividades na area se houver um profissional
habilitado, indicado pela unidade contratante, para acompanhamento.

4.3 Das areas/atividades de atuagdo e pré-requisitos
A seguir apresentamos as areas de atuacao, os pré-requisitos e as atividades de atuagao.
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Area de Atuagio Pré-requisitos Atividades de Atuacao
(disciplinas)

Nao-escolar e | Estar matriculado no | Auxiliar na prescricdo, planejamento, orientacdo e gestdo de
Ensino ndo-formal|curso de Educagéo |atividades da cultura do movimento junto a entidades publicas e
(n&o inclui regéncia |Fisica, bacharelado |privadas desvinculadas da regéncia de classe. Auxiliar no uso de
de classe) e ter concluido 12 |diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e
créditos. metodologias para a producdo e intervencdo académico-
profissional em Educagdo Fisica nos campos da prevencao,
promogdo e reabilitagdo da saulde, da formagdo cultural, da
educagcdo motora, do rendimento fisico-desportivo, do lazer, da
gestao, de empreendimentos relacionados as atividades fisicas,
recreativas e outros campos da Educacgao Fisica.

Atuagdo na area nao escolar tais como academias de ginastica e
musculagdo, empresas, clubes, associagbes, secretarias de
esporte e lazer e outros.

Em instituicbes de ensino é possivel a atuagao nas atividades nao
relacionadas a regéncia de classe dos alunos da Educagao Basica.
No entanto, pode-se atuar em clubes esportivos, equipes de
treinamento ou outro projeto, relacionado com a area da Educagéo
Fisica, que a escola possa ter.

Obs.: No caso da descricdo de atividades em areas de atuagdo que ndo se enquadram no
presente regulamento a coordenacéo do curso deve ser consultada.

5. Das atribuigoes
5.1 Do Supervisor de estagio

Cabe ao Coordenador do Curso ou a um professor indicado por ele, acompanhar e avaliar as
atividades realizadas pelo estagiario tendo como base o plano e o(s) relatério(s) do estagiario, bem
como, as informacdes do profissional responsavel na Unidade contratante.

5.2 Do Supervisor de campo

O supervisor de campo deve ser um profissional habilitado indicado pela unidade contratante,
responsavel neste local pelo acompanhamento do aluno estagiario durante o desenvolvimento das
atividades.

5.3 Do Aluno estagiario
Cabe ao aluno estagiario contratado para desenvolver estagio ndo-obrigatorio:

a) indicar a organizacdo em que realizara o estagio nao-obrigatério ao Nucleo de Estagios da
UNIVATES ou ao responsavel administrativo do agente de integragéo ;

b) elaborar o plano de atividades e desenvolver as atividades acordadas;
c) responsabilizar-se pelo tramite do Termo de Compromisso, devolvendo-o ao Nucleo de

Estagios da UNIVATES ou ao responsavel administrativo do agente de integragdo se houver,
convenientemente assinado e dentro do prazo previsto;

d) ser assiduo e pontual tanto no desenvolvimento das atividades quanto na entrega dos
documentos exigidos;

e) portar-se de forma ética e responsavel.

6. Das disposicoes finais

a) O Nucleo de Estagio, o Nucleo de Apoio Pedagdgico e os Coordenadores de Curso devem
trabalhar de forma integrada no que se refere ao estagio ndo-obrigatério dos alunos matriculados nos
cursos de ensino superior do Centro Universitario UNIVATES, seguindo as disposi¢des contidas na
legislagdo em vigor, bem como, as normas internas contidas no presente regulamento e na Resolugéo
86/REITORIA/UNIVATES, de 3 de julho de 2008.
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b) As unidades concedentes assim como os agentes de integragdo devem seguir o
estabelecido na legislagdo em vigor, as disposicdes do presente regulamento e as normas e
orientagcbes do Centro Universitario UNIVATES que tratam do assunto.



