
FICHA DE CADASTRO DE ATLETA – INDIVIDUAL

NOME: _______________________________________________________                    DATA DE NASC.: __________________________

NAIPE: (  ) MASCULINO        (  ) FEMININO       RG.: ___________________________     CPF:____________________________________

ENDEREÇO:_____________________________________________________________________________________________________

ENTIDADE: (  ) NÃO           (  ) SIM                       QUAL? __________________________________________________________________

ASSINALE COM UM “X” A CATEGORIA E AS PROVAS EM QUE IRÁ PARTICIPAR:

PRÉ-MIRIM (até 8 anos) MIRIM (9 e 10 anos)
25m 

C/PRANCHA
25m 

LIVRE 
25m 

COSTAS
25m 

LIVRE
25m 

COSTAS
25m 

PEITO
100m

MEDLEY
100m 
LIVRE

PETIZ (11 e 12 anos) INFANTIL (13 e 14 anos)
50m 

LIVRE
50m 

COSTAS
50m 

PEITO
100m 

MEDLEY
100m 
LIVRE

50m 
LIVRE

50m 
COSTAS

50m 
PEITO

100m 
MEDLEY

200m
LIVRE

JUVENIL (15 e 16 anos) JÚNIOR (17 a 19 anos) SÊNIOR (20 a 24 anos)
50m 

LIVRE
50m 

COSTAS
50m 

PEITO
100m 

MEDLEY
200m
LIVRE

50m 
LIVRE

50m 
COSTAS

50m 
PEITO

100m 
MEDLEY

200m 
LIVRE

50m 
LIVRE

50m 
COSTAS

50m 
PEITO

100m 
MEDLEY

200m 
LIVRE

MASTER A (25 a 34 anos) MASTER B (35 a 44 anos)
50m 

LIVRE
50m 

COSTAS
50m

PEITO
100m 

MEDLEY
200m
LIVRE

50m 
LIVRE

50m 
COSTAS

50m
PEITO

100m 
MEDLEY

200m
LIVRE

MASTER C (45 a 54 anos) MASTER D (acima de 55 anos)
50m 

LIVRE
50m 

COSTAS
50m

PEITO
100m 

MEDLEY
200m
LIVRE

50m 
LIVRE

50m 
COSTAS

50m
PEITO

100m 
MEDLEY

200m
LIVRE


