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A.m e laxat través d

movimentos suaves e ritmados

tensdg que se acumula durant .
: “nas costas, bracos e S, delxa

nais leve e relaxado. O oleo desliza

¢, tornando-a agradavel ao
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As velas sao aguecidas a uma temperatura em &
dos 38 e 39°C e, quando se tornam liquidas, sc
regadas em todo o corpo e espalhadas atraves de
manobras de deslizamento e compressao. Oleos
essenciais de capim-limao, eucalipto, lavanda e
arias outras esséncias estao presentes nas velas,
judando no processo de relaxamento junto ao
agquecimento do corpo.
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(T oterapia)
Dr m linfatica

corporal

drenagem linfatica € uma técnica de
agem que acelera o sistema
lin movendo a retirada de
liquido acu 0 entre as'células e
r fduoslmetabélicoﬁzéég%n, auxilia na

ducao de medidas, no tratamento da
celulite e da gordura localizada. A
Thalassoterapia (thalassa = mar e
terapia = cura) se originou na Grécia e

utiliza as propriedades terapéuticas do
mar para cuidar da pele




Aromaterapia C ISsage

A bambut®gapiz ,.\4 ‘de origem
chinesa qudBode ST e orpo todo,
anto para 1entos esteticos quanto
tel eTeltc 2 relaxante
massagem ati lacao,
nologico e o sis ico.
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Esfoliagéo%pt
: piia das pedra
guentes
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_— - A terapia com pedras quentes massageia
pontos especificos do corpo com pedras
aguecidas®Os tamanhos e formatos sao

escolhidos de acordo com o local da aplicacao,
para quesse encaixe d lhor forma possivel no
corpo. O calor e o toque s as pedras agem no

sistema circulatério, criando respostas sedativas
' e reenergizaderas no corpo.
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Das que englo m a .\'“
descom secsfoliacao, n |gao

p ¢ hidrataca® 0, O@@anho de lua realca
40 luminosidade ¢ ele deggando-a renovada
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Turbo

Massagem estética turbinada
corporal

A\ M4sca rhagel
»
op ag;;/lpe(axamento do
corl la a trabalhar

mel , Qoste o movimentos rapidos,
que OO OSitecidos mais profundos e
causar uma melk 8Cao sanguinea local,
auxiliando no cC a celulite e gordura
alizada. Enquanto ISS¥R0 1SS0 de mascaras na

faee complementam a séMgacao de cuidado e
bem estar.
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{ 0 Mais que uma massagem
jatsu € uma forma natural
ortalecer a energia vital e
or a saude e o bem estar.
de geracoes milenares,
W 0 shic ~WiTaa=W=2EV
if "cef pontos de pressao vasecada
na medicina tradicional oriental
e proporciona momentos
de extremo relaxamento.
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lepeza &ele faC|a

cao facial

Um tratamen para‘b rosto g sfolia

. .
nutre.a pele, para que se mant a cintilant
em hidratadag‘;orque a beleza'e a saud

and de maos dadas, também os tratame
fagiade foram pensados para todos os tip

p’problemas associados a mesm
de er ao rosto a sua juventude, frescura e
luminosidade
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