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Apresentação

A presente edição do Caderno Pedagógico segue a estratégia de 
relançamento da revista ocorrida no início de 2009 quando todos os 
Centros que compõem a pró-reitoria de ensino da UNIVATES dividiram 
a tarefa de divulgar trabalhos oriundos de suas áreas de conhecimento. 

Este volume tem como foco central a saúde e sua interligação com 
a educação e a gestão. Apresenta inicialmente estudos realizados por 
docentes e discentes sobre a alimentação de gestantes, crianças com até 
03 anos, escolares e adolescentes neste período tão singular de suas vidas. 

Estes temas podem ser conferidos nos artigos: Adequação do consumo 
alimentar das gestantes freqüentadoras de um grupo de gestantes de 
um município do interior do Rio grande do Sul; Perfil nutricional e 
dietético de crianças de um a três anos de idade em escolas municipais 
de um município do interior do Rio Grande do Sul; Consumo alimentar 
de escolares das zonas urbana e rural do município de Cruzeiro do Sul/
RS; Hábitos alimentares de escolares e adolescentes em excesso de peso e 
eutróficos de um município do interior do Rio Grande do Sul.

Após segue com o relato de experiência da implantação de avaliação de 
desempenho em um serviço de saúde, no artigo Implantação do sistema 
de avaliação de desempenho profissional em um serviço de radioterapia.

E finaliza com dois artigos que retratam dados epidemiológicos sobre 
o perfil de trabalhadores pertencentes a uma empresa e que foram 
afastados do trabalho e o perfil epidemiológico dos moradores do Bairro 
Santo Antonio de Lajeado que vivem em situação de exclusão social.  São 
eles: Perfil dos trabalhadores afastados do processo de trabalho de uma 
empresa do RS: reflexões sobre a atuação do gestor em saúde e Saúde 
população em situação de risco social: perfil epidemiológico de moradores 
do bairro Santo Antonio – Lajeado – RS.
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Os artigos aqui presentes revelam as diferentes interfaces da saúde 
com outras áreas e sua necessária relação para o bem viver humano. 

Moacyr Scliar1,  esclarece que saúde não representa a mesma coisa 
para todas as pessoas, reflete a conjuntura social, econômica, política 
e cultural. Depende de valores individuais, de concepções científicas, 
religiosas e filosóficas. 

Para Ricardo Ceccin e Alcindo Ferla2 definem que o conceito de 
saúde é bastante abrangente ao incluir o direito à vida com qualidade e a 
atenção integral à saúde. A saúde também pode ser compreendida como 
expressão do andar a vida.

Dessa forma, os artigos buscam contribuir para o debate ao refletir sobre 
alguns destes aspectos, os quais demonstram as diferentes abordagens 
sobre esta temática.  

Agradecemos aos autores e pareceristas que em muito contribuíram 
para divulgar questões pertinentes e relevantes para a área da saúde, e 
que estão publicadas na forma de trabalhos acadêmicos neste periódico, e 
desejamos a todos uma boa leitura.

Giselda Veronice Hahn e Simone Morelo Dal Bosco

1 MOACYR SCLIAR, História do Conceito de Saúde, Rev. Saúde Coletiva, Rio de 
Janeiro, v. 17, n. 1, p. 29-41, 2007

 
2 RICARDO BURG CECCIM, ALCINDO ANTôNIO FERLA, Educação e saúde: 

ensino e cidadania como travessia de fronteiras, Trab. Educ. Saúde, v. 6 n. 3, p. 443-
456, nov.2008/fev.2009
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