A ALEGRIA COMO DESAFIO NA PERSPECTIVA DO PROFESSOR
FRENTE A SUA PRATICA PEDAGOGICA

Luciana Ferreira’

Um dos problemas mais sérios que enfrenta o professor é o
deparar-se com a “nao-alegria”, a "nao-alegria” frente a seus alunos € a
sua pratica pedagdgica. Acredito que o ensinar e o aprender com alegria
é possivel. Apesar de a maioria das escolas ndo serem atrativas, nao
possuirem um ambiente de felicidade, ndo serem motivadoras,
desafiadoras e criticas, e sim mantenedoras de um sistema excludente
de ensino, reprodutdrias da educacdo elitista, reforcando as
desigualdades socioculturais, contribuindo para a evasao e repeténcia, o
ensino, muitas vezes nao significativo, descontextualizado, reforca a
insatisfacdo e a "nao-alegria” de alunos e professores.

O aparelho escolar, ao cumprir sua funcao de instrumento de
inculcagéo da ideologia da classe dominante a classe dominada, sendo a
primeira objetivamente contraria a segunda, como necessariamente um
ato de violéncia, mesmo que simbdlica, é assim produtor da “né&o-
alegria”, a fim de que esse ato de inculcacdo se realize. A violéncia
simbdlica reside no fato de se vincular, por meio do aparelho escolar e,
principalmente, na rede de ensino de primeiro grau onde a maioria da
clientela pertence a classe proletaria, uma visdo de mundo da classe
dominante como sendo a “tnica” verdade, sugerindo, até, que outras
visdes de mundo sejam inferiores e até inculturais. Dessa forma, como
perceber a alegria?

A acao pedagdgica desenvolvida na escola obriga os alunos a
interiorizarem ensinamentos e principios, de maneira continua e
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metddica, formando neles um habitus (Bordieu, P. e Passeron, J.C.,
1975), que permanece mesmo quando cessa esta acido pedagdgica. Tais
ensinamentos e principios determinam esse habitus, geram préticas e
atitudes que favorecem o modelo s6cio-econémico-politico definido pela
classe dominante.

O processo de aprendizagem, segundo Sara Pain (1992), se
inscreve na dindmica da transmissao da cultura, que constitui a definicdo
mais ampla da palavra educacdo. Podemos atribuir a esta dltima quatro
funcoes:

1) Funcdo mantenedora da educacao: ao reproduzir em cada
individuo o conjunto de normas que regem a acao possivel, a educagéao
garante a continuidade da espécie humana.

2) Funcao socializadora de educacao (Tort, 1973): a utilizagdo
dos utensilios da linguagem, do habitat transformam o individuo em
sujeito. E importante distinguir dois tipos de socializagao: aquela que
provém da internalizagdo pura e simples do conjunto de normas do
superego e aquela possibilitada pela compreensao ou conscientizacao da
origem, articulacao, limitacoes e fungcoes de cada modalidade de acao.

3) Funcao repressora da educacao (Vasconi, 1972): se por um
lado a educacéo permite a continuidade funcional do homem histérico,
garente também a sobrevivéncia especifica do sistema que rege uma
sociedade, constituindo-se, como aparelho educativo, em instrumento de
controle e reserva do cogniscivel, com o objetivo de conservar e
reproduzir as limitacoes que o poder destina a cada classe e grupo social.

4) Funcao transformadora da educacdo (Freire, 1973): as
contradicoes do sistema produzem mobilizacdes primeiramente emotivas,
que a educagao procura canalizar mediante compensacoes reguladoras
que o mantém estavel, mas quando essas contradi¢gdes sdo assumidas por
grupos situados no lugar da ruptura eles se impdem as consciéncias de
maneira crescente. Dai surgem modalidades de militdncia que se
transmitem através de um processo educativo que consiste nao apenas
em doutrinacdo e propaganda politica, mas também revela formas
peculiares de expressao revolucionaria. E ai, nesta pratica pedagdgica
transformadora, critica, questionadora, que se pode instalar a alegria.
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Dessa forma, na funcdo educativa a aprendizagem se da
simultaneamente como instancia alienante (“ndo-alegria”) e como
possibilidade libertadora (alegria).

Se a aprendizagem n&o é uma estrutura, nao resta divida que
ela constitui um efeito e neste sentido é um lugar de articulacdo de
esquemas.

O processo de aprendizagem é considerado nas seguintes
dimensoes:

- A dimensao bioldgica do processo de aprendizagem:

Em sua obra Biologia e Conhecimento (1969)°, Piaget assinala
a presenca de duas funcgbes comuns a vida e ao conhecimento: a
conservacao da informacao e a antecipacao. A primeira refere-se a nocao
de "memodria”, em cujo processo podem verificar-se dois aspectos: a
aquisicao de aprendizagem e a conservacao como tal. Afirma que, mesmo
para as aprendizagens mais elementares, toda informacao adquirida
desde o exterior o é sempre em fungao de um marco ou esquema interno
mais ou menos estruturado. A mesma atividade assimiladora concilia as
descricoes feitas para demonstrar as formacoes de reflexos condicionados
e a dos condicionamentos “instrumentos”. Ja no terreno das condutas
sensorio-motoras do lactante, Piaget insiste que as estruturas do
conhecimento apresentam a caracteristica especifica do ser construidas,
motivo pelo qual ndo podem ser consideradas inatas, apesar do carater
hereditario de inteligéncia como aptiddo do ser humano. A construgéo,
embora prolongue a modalidade assimilativa de toda cognicao, implica
simultaneamente um aspecto de experiéncia ou de manipulacéo do meio
e um aspecto de fundamento enddgeno do sujeito, que tem relagdo com
a progressiva estrutura de coordenacao de suas agoes.

Deste ponto de vista biolégico, e dentro do marco da
epistemologia genética, haveria uma aprendizagem em sentido amplo,
a qual consistiria no desdobramento funcional de uma atividade

! Ver também: “Los problemas principales de la epistemologia de la biologia” em
“Logique et comaissance scientifique” (1967), e “Biogénesis de los conocimientos”
(1970).
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estruturante, que resultaria na construcao definitiva das estruturas
operatoérias. Por outro lado, haveria uma aprendizagem em sentido mais
restrito que permite o conhecimento das propriedades e das leis dos
objetos particulares, sempre por assimilacao, e sao estas estruturas que
permitem uma organizacgao inteligivel do real.

- A dimensao cognitiva do processo de aprendizagem:

Numa referéncia estritamente psicolégica, a aprendizagem para
Gréco (1959), no volume VII do Tratado de Psicologia Experimental,
dedicado a inteligéncia e aprendizagem, considera conveniente destacar
trés tipos de aprendizagem:

a) aquela na qual o sujeito adquire uma conduta nova, adaptada
a wuma situacao anteriormente desconhecida e surgida dos
sancionamentos trazidos pela experiéncia aos ensaios mais ou menos
arbitrarios do sujeito;

b) existe uma aprendizagem de regulacdo que rege as
transformaco6es dos objetos e suas relagdes mutuas; nesta aprendizagem
a experiéncia tem por funcdo confiar ou corrigir as hipéteses ou
antecipagoes que surgem da manifestacdo interna dos objetos;

c) em ultimo, temos a aprendizagem estrutural, vinculada ao
nascimento das estruturas légicas do pensamento, através das quais é
possivel organizar uma realidade inteligivel e cada vez mais equilibrada.

- A dimensao social do processo de aprendizagem:

No nivel social podemos considerar a aprendizagem como um
dos pélos do par “ensino-aprendizagem”, cuja sintese constitui o
processo educativo. Tal processo compreende todos 0s comportamentos
dedicados a transmissdo da cultura, inclusive os objetivados como
instituicbes que, especifica (escola) ou secundariamente (familia),
promovem a educacdo. Através dela o sujeito histérico exercita, assume
e incorpora uma cultura particular, na medida em que fala, cumprimenta,
usa utensilios, fabrica e reza segundo a modalidade prépria de seu grupo
de pertencimento. Educar consiste, entao, em ensinar, no sentido de
mostrar, de estabelecer sinais, de marcar como se faz o que pode ser
feito. A maneira de fazer o que a educacao prescreve tem por objetivo a
construcao do ser que determinado grupo social precisa. Através da agio
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desenvolvida e repetida o sujeito incorpora uma representacao do
mundo, ao qual, por sua vez, se incorpora e se sujeita.

Vygotsky afirmou que o desenvolvimento da crianca nao pode
ser compreendido por meio de um estudo do individuo. Devemos
também examinar o mundo social externo no qual ela viveu
(desenvolveu-se). Habilidades cognitivas e lingliisticas surgem em “dois
planos. Primeiro aparecem no plano social, e sé, entdo, no plano
psicolégico. Primeiro ocorre entre pessoas, como uma categoria
interpsicolégica, e, entdo, na crianga, como uma categoria
intrapsicolégica” (Vygotsky, 1991, p. 103).

- O processo de aprendizagem como funcao do ego:

W. Bion (1966) considera que o ego é uma estrutura cujo
objetivo é estabelecer contato entre a realidade psiquica e a realidade
externa, e postula uma funcao alfa capaz de transformar os dados
sensoriais em elementos utilizaveis para serem pensados, rememorados
e sonhados. Esses elementos se agrupam numa barreira que permite
proteger a emocao e arealidade e a realidade da emocao, nao permitindo
tromissao mutua que possa alterar o devaneio, ou alterar a compreensao
de uma maneira precisa.

Ao que parece, os elementos alfa sdo captados numa experiéncia
emocional e integrados ao conhecimento como parte da pessoa;
entretanto, havia outros elementos, os beta, que entrariam no sujeito
como “coisas” nao digeridas, formando, assim, um lastro ndo utilizavel
nem pela imaginagdo, nem pela inteligéncia. Encontramos aqui
formalizada a disting¢éo entre o pré-consciente, de representagio por um
lado, e de objetos inconscientes nao verbalizados pelo outro.

A aceitagdo do real perante o principio do prazer é levada a efeito,
mediante a fungéo sintética do ego, ja que este é capaz de pensar e,
portanto, de adiar o cumprimento do ato e antecipar as condigdes em que
este ato é possivel. Também é concedida a mente a capacidade de
discernimento, isto é, a possibilidade de perceber o que convém e o que
nao convém, quanto aos diferentes fatores em jogo, evitando, assim,
racionalmente a necessidade de reprimir. Outra possibilidade de
inteligéncia humana sem a qual seria impossivel deter a demanda
impulsiva é o de ter e memorizar, que pde o sujeito em atitude expectante

com relagao ao exterior (Freud, 1968, p. 134).
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Uma vez situado no sentido mais geral o tema aprendizagem,
vamos abordar num sentido mais especifico. Como em todo processo de
aprendizagem, estdo implicados os quatro niveis: “organismo, corpo,
inteligéncia e desejo” (Fernandez, 1991, p. 58). Quando nos referimos a
organismo, fazemos referéncia ao “equipamento” genético com o qual o
ser humano vem provido. Este “equipamento genético” nédo é
determinante, é somente condicionante. Pelo corpo nos apropriamos do
organismo. “Nao temos dialogo com nosso organismo, mas temos didlogo
com nosso corpo, nés o modulamos” (Fernandez, 1991, p. 58). Para sair
da dualidade organismo-psiquismo, a distingao entre a nocao do corpo e
a nocdo do organismo é fundamental. Nao se trata aqui do corpo
simbolizado, nem da imagem do corpo que constitui a base do “eu”
corporal. Trata-se dessa entidade da qual se podera posteriormente ter
uma imagem, ou que podera se constituir em simbolo do sujeito. H4 um
corpo real diferente do organismo, é um sistema de auto-regulagio
inscrito, enquanto que o corpo é um mediador e por sua vez um
sistematizador dos comportamentos para a apropriacao do “em torno”
por parte do sujeito.

O corpo é uma imagem que chega ao outro. O que alguém pensa, o que
alguém sente, transmite-se a partir do corpo. A voz é o corpo, o
sentimento (amorosidade) e até nossos sonhos aparece no corpo. Nosso
corpo mostra nossa histéria, mostra o que fomos e o que somos.
Determinagdes que tém a ver com modalidades familiares, culturais,

vao conformando o corpo” (Fernandez, 1989, p. 11).

Na aprendizagem, todos os niveis - organismo, corpo,
inteligéncia e desejo - entrelacam-se, mas liberados entre si. “"Tém que
relacionar-se como os fios da trama de um tecido, sem nés, liberados,
cada um cumprindo sua funcao” (Fernandez, 1989, p. 8).

Segundo Alicia Fernandez (1989, p. 9), "ndo se nasce
inteligente, mas com possibilidades de operar inteligentemente. Vai-se
construindo a inteligdncia a partir de uma inter-relacdo. Ha
condicionantes deste ponto de vista genético, que funcionam como
possibilidades. A inteligéncia é uma construcdo inconsciente”. O
pensamento é “como uma trama na qual a inteligéncia seria o fio
horizontal, e o desejo, o fio vertical” (Fernandez, 1991, p. 67). Do mesmo
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tempo acontece a significagdo simbdlica e a capacidade da organizagao
l6gica.

Assim como a inteligéncia tende a objetivar, a buscar
generalidades, a classificar a ordem, a procurar o que é semelhante, o
comum, ao contrario, o motivo do desejo e subjetividade tendem, a
individualizagdo, a diferenciacéo, ao surgimento do original de cada ser
humano Gnico em relagéo ao outro. Maneja-se com simbolos que tendem
a diferenciar-se do signo; essa mostra de originalidade, ainda que possa
ser dividida com outros, abre sempre um espago que ndo podera ser
dividido com ninguém.

O nivel simbdlico é que organiza a vida afetiva e a vida das
significacoes. A linguagem, o gesto e os afetos agem como significados
ou como significantes, com os quais o sujeito pode dizer como sente seu
mundo (alegre ou “"nao-alegre”). Assim, podemos afirmar que “"nao se
aprende e nem se ensina s contelidos; aprende-se e ensina-se
significacao” (Fernandez, 1991, p. 3b).

A escola, aparentemente, nao reconhece essas significacoes
inconscientes do aprender. Segundo Snyders (1995), a escola preenche
duas funcoOes: preparar o futuro e assegurar aos alunos as alegrias
presentes durante o periodo de escolaridade. Preparar para o futuro
consiste em um estimulo certo no presente denominado pelo autor de
“alegria intermediaria”; preparar-se para o futuro faz parte das alegrias
presentes na infancia: o desejo de crescer é um dos componentes
principais na criancga, exigindo um certo autogoverno e um controle de
suas acoes.

Os métodos e atitudes que a escola introjeta servirdo ao sucesso
posterior dos alunos e sdo os mesmos dos quais ele ja necessita no
presente para sentir alegria. A escola deve encontrar um ponto de
eqilibrio entre a crianga e o futuro adulto e a crianca como atual crianca
e criar um espaco pleno para as alegrias presentes, para que a crianca
nao tenha que “saltar as alegrias da infancia rumo a idade adulta”
(Snyders, 1995, p. 30), sem poder apreciar em sua especificidade os
diferentes momentos de sua idade.
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Os jovens, muitas vezes, encontram alegria na vida extra-
escolar e a escola se vé reduzida a atividades fragmentarias de exercicios,
na maioria das vezes sem algum significado para o aluno.

A alegria é um ato, e ndo um estado no qual nos instalamos
confortavelmente. Na medida em que a alegria é passagem, ela é
também “desejante”, marcada pela necessidade e até mesmo pela falta;
desta forma relaciona-se com o modo de vida dos jovens, que é
transformacdo e busca. A angustia do desejo pode-se introduzir na
alegria como também as dimensées existentes na cultura-ideoldgica a
servico dos dominantes.

v

Buscar a alegria implica escolher entre as “culturas”: uma
cultura e uma alegria que se dirijam ao conjunto de personalidade, numa
cultura e alegria que néo ignorem a angustia e que abram caminho para

supera-las.

Cada aquisicdo de alegria cultural é acompanhada da
responsabilidade e de angustias novas; nédo é serenidade satisfeita, ela é
sempre atravessada e confrontada por elementos de “nao-alegria”. E
conquista insaciavel, porque estd sempre ameagada; é dificil separar a
alegria da “néo-alegria”, cabendo, assim, a escola a significacdo de cada
uma.

Na opinido de Snyders (1995), a construcao basica para que
possa haver alegria na escola é que a criancga sinta alegria em ser crianga
e que ao mesmo tempo essa alegria seja incessantemente reconquistada
cada vez que surgir um dos motivos que ela tem para ficar feliz.

Na maioria das vezes, a escola é imposta como algo
“obrigatério”, como perceber, assim, a alegria, ja que para a maioria das
pessoas a alegria é sindénimo de opgao? Para Snyders (1995), a alegria do
obrigatério deve consistir que a obrigagdo escolar possa oferecer ao aluno
um leque de experiéncias emotivas que nao tem equivalente no mundo
cotidiano, na liberdade comum, como emocgdes vividas, um ensino
contextualizado, uma educacao critica e transformadora.

Os professores e alunos terao por tarefa ressignificar a Escola,
justificar a legitimidade das obrigagoes que sdo mantidas: que elas sé
produzam efeitos positivos na medida em que todos (professores e
alunos, principalmente os alunos) reconhecam que elas (obrigatério)
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existem para ajudd-los. O acordo de professores com alunos e a
participacdo destes na elaboracdo do obrigatério pode funcionar como
freio a sua desvalorizacao. Assim, os alunos, ao meu ver, sentirao que o
obrigatério e os trabalhos a que ele se serviu de apoio os ajudem a
penetrar nas areas dificeis e essenciais, onde “serdo supercompensados
com alegria pelos esforgos desprendidos: obra-prima” (Snyders, 1995, p.
161).

A obra-prima em sua relacdo com o obrigatério constitui o
caminho mais real rumo a autonomia; com relagdo a continuidade, a
obra-prima néo é necessariamente o contrario da continuidade, mas na
realidade ela é a expressao desta. Snyders afirma que a continuidade é
0 espaco para vincular o novo ao que ja constitui a experiéncia e o gosto.
E a valorizacdo da vida, da cultura dos alunos. S6 que para isso é
essencial professores sensiveis as transformagoes do mundo (externo e
interno), amorosos, a fim de ressignificar a Escola, através de uma
contextualizagdo sdcio-politico-cultural. Por esta 6tica, é possivel que o
docente das séries iniciais, através de sua pratica pedagdgica, contribua
para o desenvolvimento do desafio, da criticidade e da alegria na escola?

Eu agora diria a nés, como educadores e educadoras: ai daqueles e
daquelas, que pararem com a sua capacidade de sonhar, de investigar
a sua coragem de denunciar e de anunciar. Ai daqueles e daquelas que,
em lugar de visitar de vez em quando o amanha, o futuro, pelo
profundo engajamento com o hoje, com o aqui e com o agora, ai
daqueles que em lugar desta viagem constante ao amanha, se atrelem
a um passado de exploracao e de rotina (Freire, P., 1982).

E possivel?
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