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MERCADO DE
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Descubra o mundo e o
mundo descobre vocé.




Mercado de trabalho

Dicas para ler o e-book

Este e-book € interativo! Isso significa que vocé vai
encontrar links, botdes e um indice clicavel ao longo do
conteudo.

Os botdes das redes sociais vocé pode utilizar para
compartilhar o e-book com seus amigos se gostar do
conteudo que preparamos. :)

No canto inferior esquerdo, vocé pode clicar no botao
para ir até o indice. O indice permite que vocé clique no
capitulo que deseja ler e Ihe redireciona para a pagina
correspondente. Assim fica mais facil de vocé navegar pelo
e-book.

Além disso, quando o texto estiver escrito assim, significa
que ele € um link para uma pagina que pode ajuda-lo a se
aprofundar no conteudo, entdo use a vontade!

Boa leitural!
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O que vocé quer ser quando crescer? Em algum
momento da sua vida certamente alguém ja Ilhe perguntou
iSSO OuU VOCé mesmo se questionou. As op¢des profissionais
vao desde astronauta, cantor, médico, jogador de futebol

e piloto até bombeiro, veterinario, professor, cientista e
muito mais.

Ao contrario do que aparenta, saber o que vocé quer ser
quando crescer, ou seja, ter resposta para essa questao
€ apenas o ponto de partida para que mais perguntas
aparecam. £ a partir disso que os seus desejos se tornam
possiveis de serem concretizados.
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O sonho de crianca que
virou realidade

O que acontece com esses sonhos profissionais ao
envelhecer? O curioso é que a fase adulta chega e

eles permanecem. Alguns viram realidade, outros se
mantém no pensamento. As vezes ficam por tanto tempo
adormecidos que até sao esquecidos.

No entanto, alguns sonhos permanecem no pensamento
durante toda uma vida até que saem do papel. Assim
aconteceu com o advogado Fulvio Evans Berti Cavagnolli.
Ele tem 40 anos e esta realizando um sonho antigo: cursar
Medicina. “Quando fiz vestibular pela primeira vez, aos

17 anos, a area médica ja era a minha primeira opcao.
ApOs dois anos sem éxito em conseguir aprovacao nos
processos seletivos, desisti e optei por tentar outro curso.
Na época, a area juridica me interessava também”, conta.

Cavagnolli se formou em Direito na Universidade do Vale
do Rio dos Sinos (Unisinos). “Eu gostava da profissao,
porém a atuacdo no Brasil € complicada, principalmente
pela demora no andamento dos processos juridicos”,
explica.
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Decidido a parar de atuar como advogado, em 2015 surgiu
a oportunidade de seguir outra carreira. “Vim morar em
Lajeado e conheci o curso de Medicina da Univates. Gostei
da proposta de ensino e da estrutura da Universidade”,
admite.

Apoés trés anos estudando o que sempre quis, o advogado
garante que vai atuar na area da medicina apds formado.
Ele ressalta que realizar um sonho profissional depois de
tantos anos causa apreensao, mas vale a pena. “Fiquei em
duvida sobre deixar uma profissao ja consolidada e ficar s6
estudando por um tempo, ja que o curso exige dedica¢ao
exclusiva. Porém, estou muito satisfeito com a op¢do que
fiz", declara.
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Ja conhece a Central de
Carreiras da Univates?

Com os objetivos de possibilitar ao estudante a inser¢ao no
mercado de trabalho e oportunizar a experimentacdo na
area de formacdo por meio de estagios curriculares e ndo
obrigatérios, bolsas de iniciacdo cientifica e de extensado, a
Central de Carreiras iniciou seus servicos em 2008.

“0 setor disponibiliza a aproximac¢ao do aluno com a
pratica da profissao, o que resulta em profissionais
mais bem preparados para a realidade do mercado”,
afirma a supervisora administrativa da Central de
Carreiras, Sabrina Weizenmann. A mediacao é realizada
por meio do Balcao de Empregos. A empresa cadastra o
perfil procurado de vaga e o sistema filtra os curriculos dos
estudantes mais adequados para a fungao.

Sabrina acredita que as vivéncias profissionais durante a
graduacao contribuem para validar a escolha de carreira
do aluno. E 0 momento de experimentar na pratica do dia
a dia o ambiente, as atividades e as responsabilidades que
ele tera apos a formacao.
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Sabrina. Crédito Nicole Mords.

“A atuacdo no mercado de trabalho complementa o
desenvolvimento académico, pois permite ao discente
aplicar os conhecimentos adquiridos em sala de aula. Isso
facilita a assimilacao do conteudo e assegura maturidade
profissional para um desempenho mais efetivo”, garante.
Além disso, é sabido que as empresas consideram a
experiéncia profissional no processo de selecdo.
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Plataforma de Carreira:

a nova comunicacao
entre aluno e mercado de
trabalho

Ja pensou em uma ferramenta que apresenta a relagao
de vagas disponiveis no mercado de trabalho, retne
uma perspectiva das melhores a¢oes profissionais para
cada usuario, com relatérios de perfis completos das
empresas, e ainda indica informacgdes sobre carreira?
Tudo isso em um ambiente dinamico, podendo ser
visualizado em qualquer lugar, com qualquer dispositivo

e a qualquer momento? Trata-se da nova ferramenta
vinculada a Univates, a Plataforma de Carreira, a qual pode
ser acessada por todos os alunos dos cursos técnicos,

de graduacao presencial e do ensino a distancia (EAD), de pds-
graduacdo e diplomados da Instituicdo neste link. A mudanca
do Balcao de Empregos para a ferramenta sera gradual, e
os dois ambientes permanecem ativos até o inicio de 2019.
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Plataforma de Carreira. Crédito: Natdlia Bottoni.

Mesmo com as fun¢Bes que o ambiente virtual oferta
para a questao de carreira e empregabilidade, é
importante frisar que o aluno tem participacao essencial
no seu sucesso profissional. “O estudante é cada vez
mais protagonista da sua carreira e responsavel por
suas escolhas. Envolver-se nas atividades, ser ativo e
participativo farao parte da construcdao da carreira de
qualquer aluno que deseja ter sucesso”, complementa
Sabrina.
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O emprego dos sonhos:
como consegui-lo?

Ndo ha um método secreto que traga o emprego que
vocé sempre sonhou. Para consegui-lo, é necessario
dedicagcao. Quem afirma é a analista de comunicagao
interna da Univates Bruna Lais Alves, de 25 anos. Ela
trabalha na Diretoria de Desenvolvimento de Pessoas
(Dipes) da Instituicao ha cerca de um ano. Segundo ela,
agora esta no emprego que sempre quis.

Bruna Alves. Crédito Natdlia Bottoni.

“A dedicagao € essencial para obter bons resultados em
tudo o que fazemos, seja nos estudos, no trabalho ou em
nossas relacdes com outras pessoas. Nossas tarefas e
desafios diarios precisam nos motivar de dentro para fora,
precisamos buscar conhecimento pratico e tedrico a cada
dia. Acredito que nés podemos ser felizes naquilo que com outras pessoas.
realizamos”, destaca Bruna.

A dedicacgdo é essencial para obter bons
resultados em tudo o que fazemos, seja nos
estudos, no trabalho ou em nossas relacoes

Em 2012, ela comecou a trabalhar na Univates, no setor

A trajetdria da profissional iniciou em 2009 como menor de Marketing e Comunicacdo. A jornalista explica que o
aprendiz em um jornal da regido. Ainda no ensino medio, cargo que exerce agora combina com o seu perfil. “Escolhi
estudava de manha e trabalhava a tarde. essa profissdo movida pelos desafios diarios e o desejo de

conhecer pessoas e suas diferentes personalidades, contar
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suas historias e desejos. E o que me move. Essa relacdo
entre o que sou com as atividades que desempenho me

faz acreditar e sentir que sou feliz naquilo que faco”, conta.

Sobre os proximos passos profissionais apos conseguir

o emprego dos sonhos, Bruna declara que é necessario
aproveitar as oportunidades que aparecem. “Colocar

o coracao em cada tarefa e se dedicar tornam tudo
mais leve e efetivo. Quero aprender mais a cada dia
para estar preparada quando surgir um novo desafio”,
garante.

Texto: Natdlia Bottoni
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Com 50 anos de histéria, a Universidade do Vale do Taquari -
Univates esta situada na regiao central do Rio Grande do Sul,
em Lajeado. Mantendo crescimento constante a cada ano, a
Instituicdo atende a comunidade de forma a contribuir para o
desenvolvimento regional.

A Instituicdo oferece para seus alunos, em 35 cursos de graduacao
presenciais, 16 cursos de graduac¢ao a distancia, 21 cursos
P S oe pusivo técnicos, 32 cursos de pos-graduacao, além de diversos cursos
«v» UNIVATES 0 TAquAm de educacdo continuada, a melhor estrutura, com professores
= qualificados e atuantes no mercado de trabalho. Aulas dinémicas

fazem com que os estudantes coloquem a teoria em pratica.
Cerca de 11 mil alunos hoje frequentam o campus da Univates.*

ANOS

Conheca o site Saiba como estudar
da Univates na Univates

*Dados referentes a 2018B
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