Somos prevencao.
Somos comunidade.
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Protocolo de acesso e permanéncia no campus para estudantes e
professores da Univates

A Univates tem sido incansavel no combate a Covid-19. Com o gradual
retorno de professores e estudantes as atividades presenciais na Instituicio,
entendemos ser necessaria a adogao de medidas para proteger toda a comunidade
académica.

Este protocolo regulamenta medidas de carater geral, mas cada laboratério
de pratica tem seus procedimentos especificos.

Medidas preventivas gerais para todos os publicos que acessam e
permanecem na Univates:

1. Acesso ao campus
Os acessos ao campus de Lajeado estado restritos as entradas principais dos
Prédios 1, 11 e 16, sendo obrigatéria a utilizagdo de mascara para entrada e
permanéncia na Instituicdo, conforme Decreto Municipal n® 11.529, de 14 de
abril de 2020.

2. Termometria

Ao ingressar no campus é obrigatorio medir a temperatura em um dos pontos
de medicao que estdo sendo gradativamente instalados nas entradas dos
prédios conforme o retorno das atividades presenciais.
Inicialmente, na primeira semana de retorno, existem pontos de medi¢cao nos
seguintes locais:

a) Prédio 7 - sala 209 - Ambulatério de Saude;

b) Prédio 16 - Clinica Universitaria Regional de Educacdo e Saude

(Cures);
c) Prédio 22 - Ambulatério de Especialidades Médicas.
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https://leismunicipais.com.br/a/rs/l/lajeado/decreto/2020/1153/11529/decreto-n-11529-2020-dispoe-sobre-o-uso-massivo-de-mascaras-e-condutas-de-higiene-a-serem-observadas-no-territorio-do-municipio-de-lajeado-em-face-da-pandemia-da-covid-19-e-da-outras-providencias
https://leismunicipais.com.br/a/rs/l/lajeado/decreto/2020/1153/11529/decreto-n-11529-2020-dispoe-sobre-o-uso-massivo-de-mascaras-e-condutas-de-higiene-a-serem-observadas-no-territorio-do-municipio-de-lajeado-em-face-da-pandemia-da-covid-19-e-da-outras-providencias

Se o acesso ao prédio ndo for autorizado em razao de a temperatura corporal
estar igual ou superior a 37,8°C, o que indica febre, sera emitido um
documento que servira de comprovacado para os devidos fins, devendo-se
seguir estas orientagdes, até que a condi¢ao clinica da pessoa com febre
seja esclarecida:

a) mantenha uso de mascara, em tempo integral;

b) mantenha distanciamento minimo de 2 metros de outras pessoas;

c) monitore sua temperatura corporal a cada duas horas,
preferencialmente sem uso de antitérmicos;

d) ndo compartilhe objetos pessoais com seus familiares;

e) se nas proximas 24 horas vocé néo tiver mais febre e n&o aparecerem
novos sintomas gripais, como tosse, dor de garganta, dor no corpo,
entdo vocé podera retornar a Instituicdo no dia seguinte;

f) se a febre persistir, procure atendimento médico na rede publica de
saude de seu municipio.

3. Higienizagado das maos
E obrigatério higienizar constantemente as maos ao ingressar no campus e
durante a permanéncia. Para isso, a Instituigdo mantém totens com alcool em
gel 70% em diversos espacos de uso comum, além de os banheiros estarem
equipados e com as orientacdes de uso afixadas.

4. Uso de mascara
O uso de mascaras € obrigatorio para ingressar e durante toda a
permanéncia na Instituicdo, sendo recomendado troca-la a cada 3 horas.
Caso a mascara esteja umedecida antes deste periodo também é indicado
troca-la, por isso € importante ter sempre mascara reserva consigo.

5. Respeito as normas de distanciamento
Para ingressar, bem como durante a permanéncia no campus, em todos os
locais deve ser respeitado o distanciamento de 2 metros entre as pessoas.

6. Cuidados gerais nos espagos compartilhados

a) Higienizar as maos com agua e sabonete liquido ou alcool em gel 70%
antes de acessar ambientes compartilhados;

b) Em filas de atendimento, usar mascara e manter o distanciamento de
2 metros entre as pessoas;

c) Durante refeicées ou lanches, acondicionar a mascara corretamente e
manter o distanciamento de 2 metros entre as pessoas;

d) Nao compartilhar lougas, talheres, copos, chimarrao nem qualquer
outro alimento ou objeto de uso pessoal;

e) Evitar contato com superficies lisas, apenas 0 necessario;
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f) Priorizar ambientes arejados;

g) Evitar aglomeragdes;

h) Por medidas de seguranca, os bebedouros e quentinhas nao estarao
disponiveis para uso.

7. Procedimento em caso de sintomas
Em caso de alguém apresentar sintomas como tosse, febre, coriza, dor de
garganta, dificuldade para respirar, fadiga, tremores e calafrios que nao
somem, dor muscular, dor de cabeca, perda recente do olfato ou paladar
enquanto estiver na Univates, a pessoa deve:
a) retornar imediatamente para sua residéncia, devendo isolar-se por 24
horas;
b) caso os sintomas persistam, procurar atendimento médico na rede de
saude de seu municipio;
Cc) se os sintomas nao persistirem, podera retornar as aulas apos 24
horas.

8. Grupo derisco
Pertencentes ao grupo de risco ndao devem retornar as aulas presenciais,
devendo comunicar a coordenacgao de curso, que informara o procedimento a
ser tomado.

Fazem parte do grupo de risco:

pessoas com idade igual ou superior a 60 anos;
gestantes;
transplantados (exceto cérnea);
pessoas com diabetes mellitus (tipo 1 ou tipo 2);
pessoas com obesidade mérbida - indice de Massa Corporal - IMC igual ou
superior a 40;
e pessoas com doencgas respiratorias cronicas:
o asma/bronquite;
o tuberculose;
o enfisema pulmonar.
e pessoas com doengas broncopulmonares obstrutivas crénicas (DBPOC):
o hipertensdo pulmonar;
o  pneumoconioses;
o fibrose cistica (entre outras).
e pessoas com doengas cardiacas cronicas:
cardiopatia isquémica;
cardiopatia hipertensiva;
insuficiéncia cardiaca;
valvulopatias;
hipertensédo de dificil controle;

O O O O
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o miocardiopatias;

o arritmias cardiacas.
e imunossuprimidos:
doengas hematoldgicas (leucemia, anemia falciforme e outras);
neoplasia em tratamento quimioterapico atual ou ha menos de 30 dias;
asplenia (pessoa sem bago);
uso de corticoides ha mais de 15 dias ou outros imunossupressores;
doengas autoimunes (lupus, artrite reumatoide, espondilite anquilosante);
imunodeficiéncia primaria ou adquirida (aids).
e pessoas com insuficiéncia renal cronica;
e pessoas com cirrose ou insuficiéncia hepatica;

pessoas com doencgas neurologicas que afetam os movimentos:

o Parkinson;

o esclerose (todos os tipos);

o coreia/doenca de Huntington.

O O O O O O

9. Equipamento de Protecao Individual (EPI)
Para as atividades praticas, a Instituicdo disponibilizara os equipamentos de
protecao individual necessarios. Os EPIs ficardo a disposicao no local da
pratica. Os jalecos de protecdo deverado ser de propriedade do estudante e
de uso individual.

10. Recomendacao adicional
Observar os protocolos, geral e especificos, do Modelo de Distanciamento
Controlado do Rio Grande do Sul (https://distanciamentocontrolado.rs.gov.br/), cuja
observancia é determinada pelo Decreto Estadual n? 55.240, de 10 de maio de
2020.

11.Este procedimento foi aprovado pelo protocolo administrativo 16177/20 e
vigorara a partir da data de sua assinatura e enquanto perdurar o contexto da
pandemia de Covid-19.

Lajeado, 20 de maio de 2020

Ney José Lazzari
Reitor da Universidade do Vale do Taquari -
Univates
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