
Centro Universitário UNIVATES
Pró-Reitoria de Ensino – PROEN

NATAÇÃO APRENDIZAGEM – CRIANÇA

Público-alvo
Crianças com idade entre 6 e 13 anos.

Objetivos
Desenvolver  o  aprendizado  dos  fundamentos 
básicos de natação e adaptação ao meio líquido 
dos  quatro  estilos  (crawl,  costas,  peito  e 
borboleta), com atividades apropriadas para esta 
faixa etária.

Materiais necessários
Maiô, sunga ou calção para banho, touca, óculos 
de piscina, toalha e chinelos.

Número de vagas
Vide lista de vagas.
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Duração das aulas
45 minutos

Local
Piscina semiolímpica do Complexo Esportivo da
Univates

Documentação necessária para a matrícula
Cópia de Documento de Identidade (RG, Carteira
de Motorista ou Certidão de Nascimento).

Matrículas
Setor  de  Atendimento  ao  Aluno  –  Prédio  9, 
mediante assinatura do contrato e pagamento da 
matrícula.

Informações
Fone: (51) 3714-7000, ramal 5805,
e-mail: complexo@univates.br

Obs.: No início das atividades serão exigidos: 
atestado  médico,  uma  via  do  contrato  e  o 
comprovante de pagamento.
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