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PLANO DE APRENDIZAGEM

CURSO(s): Medicina

ANO/SEMESTRE: 2024/1

EIXO: Formagao Académica

DISCIPLINA: Bioquimica Estrutural e Metabdlica
CODIGO: 134101

TURMA:
CREDITOS: 04
C.H. TOTAL: 76

CATEGORIA: 1.1

PROFESSOR(ES): lvana Grivicich, Jaqueline Nascimento Picada, Maria Lucia Rossetti

1. EMENTA
Estudo dos principais componentes estruturais dos organismos vivos, bem como das vias metabdlicas
de anabolismo e catabolismo destes componentes, no que diz respeito a sua funcgdo, regulagéo e
importancia.

2. COMPETENCIAS
— Conhecer as bases bioquimicas da produgio de energia
— Compreender as estruturas quimicas, funcbes e o metabolismo das principais biomoléculas no
funcionamento do corpo humano
— Associar o conhecimento adquirido com a execugao de técnicas e analises experimentais e
compreensao de doengas metabdlicas.

3. OBJETIVOS DA DISCIPLINA

3.1 GERAL:
— Conhecer os aspectos estruturais e metabdlicos de biomoléculas e suas correlagdes nos processos
bioquimicos.

3.2 ESPECIFICO(S):

Reconhecer e caracterizar as estruturas quimicas e grupos funcionais de moléculas bioldgicas;
Conhecer as rotas metabdlicas para geracédo e armazenamento de energia;

Estudar as rotas biossintéticas dos principais componentes bioquimicos;

Correlacionar a bioquimica metabdlica com a fisiologia e com algumas patologias associadas a
carboidratos, lipidios e aminoacidos;

— Aplicar a fundamentacgéao tedrica de bioquimica metabdlica na compreensao do funcionamento do
corpo humano;

— Aprender a utilizar as caracteristicas quimicas de uma molécula para a sua analise.

4. ABORDAGEM TEMATICA

— Aminoacidos e proteinas: estruturas, caracteristicas, fungéao;

— Enzimas: propriedades, classificagado, cofatores e coenzimas, cinética da reagdo enzimatica,
regulacdo das reagdes enzimaticas;

— Carboidratos: estrutura e fungao de carboidratos, glicélise, via das pentoses-fosfato,
gliconeogénese, glicogendlise hepatica e muscular;

— Vias metabdlicas: conceitos basicos, vias catabdlicas e anabdlicas, regulacéo;

— Metabolismo intermediario: Ciclo do acido citrico, cadeia respiratéria e fosforilagdo oxidativa;

— Lipideos: estrutura, classificagcao e propriedades de lipideos, lipolise, oxidagdo dos acidos graxos,
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cetogénese, biossintese de acidos graxos e triacilglicerdéis e biossintese de colesterol;

— Metabolismo do nitrogénio: degradagéo oxidativa dos aminoacidos, ciclo da uréia, biossintese de
aminoacidos;

— Acidos Nucléicos: estrutura de nucleotideos e acidos nucléicos, biossintese e degradagao de
nucleotideos;

— Integragao metabdlica.
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5. PROCESSO METODOLOGICO

A ULBRA, em consonéncia com o PDI (Plano de Desenvolvimento Institucional), PPl (Projeto
Pedagégico Institucional) e PPC (Projeto Pedagégico do Curso), assume como pressupostos
pedagdgicos o desenvolvimento de competéncias, a atuagdo do estudante como protagonista e
autogestor da sua aprendizagem e do professor como mediador dos processos pedagdgicos (ensinar
e aprender).

Frente a isso, a disciplina de Bioquimica Estrutural e Metabdlica utilizara as seguintes estratégias
metodoldgicas ativas de aprendizagem na organizacdo dos dois momentos de cada encontro (ATC -
Aporte Teorico-metodoldgico de Competéncias e TDE - Trabalho Discente Efetivo):

Serdo utilizadas as seguintes estratégias: resolugdo de problemas, estudos de casos reais e/ou
simulados, portfélios/webfdlios, grupos de aprendizagem, seminarios integradores, dinamicas de grupo,
mapas conceituais, estudos de artigos cientificos, perguntas pedagdgicas, quiz, painéis, TBL, dentre
outras.

6. PROCESSO AVALIATIVO

A avaliagcdo da aprendizagem na ULBRA é progressiva, evidenciando o desenvolvimento das
competéncias propostas em cada disciplina. Assume o carater emancipatoério, continuo e processual,
fundamentada nos principios de progressdo, autogestdo, retroalimentacdo e relacdo dialégica e
construtiva entre professores e alunos.

Partindo de tais pressupostos, a avaliacdo da aprendizagem na disciplina de Bioquimica Estrutural e
Metabdlica sera organizada conforme descri¢cdo a seguir:

Avaliagao Parcial 1 (AP1):

— Pontuacéo total: 1,5

— Instrumento(s) de Avaliagéo: Prova Mista

— Critério(s) de Avaliacdo: Responder a todas as questdes da prova de forma ldgica e correta.

— Pontuacgéao do(s) instrumento(s) de avaliagdo: Prova Mista (1,5)

— Data: conforme cronograma que segue calendario académico da Ulbra

Avaliagao Parcial 2 (AP2):

— Pontuagao total: 2,5

— Instrumento(s) de Avaliagéo: Prova Mista

— Critério(s) de Avaliagdo: Responder a todas as questdes da prova de forma légica e correta e criar
um mapa conceitual com associagdes entre os topicos exigidos.

— Pontuagao do(s) instrumento(s) de avaliagdo: Prova Mista (2,5)

— Data: conforme cronograma que segue calendario académico da Ulbra

Avaliagdo Semestral (AS):

— Pontuacéo total: 6,0

— Instrumento(s) de Avaliagcao: Prova Mista e Painel

— Critério(s) de Avaliacdo: Responder a todas as questdes da prova de forma légica e correta e criar
um painel contemplando os itens e interagdes entre eles

— Pontuagédo do(s) instrumento(s) de avaliacdo: Prova Mista

— Data: conforme cronograma que segue calendario académico da Ulbra

As atividades avaliativas propostas evidenciam o desenvolvimento de competéncias e estédo
estratificadas em trés Blocos de Estudos (Bloco de Desenvolvimento 1, Bloco de Desenvolvimento 2 e
Bloco de Sistematizagéo), distribuidos ao longo do periodo (semestre), a partir dos modelos de
estrutura de avaliagdo de acordo com a categorizagao das unidades curriculares (disciplinas), conforme
previsto na Resolugcdo de ConsUn n° 38, de 14 de junho de 2023.
O componente curricular “Bioquimica Estrutural e Metabdlica”, correspondente a categoria “Tedrica”,
segue o sistema a seguir:

Disciplinas Teoricas, Tedricas profissionalizantes, Teérico-praticas e Tedrico-praticas
com pacientes
A proposta pedagdgica a ser trabalhada nas unidades curriculares (disciplinas) sera desenvolvida
através dos Blocos de Desenvolvimento 1 e 2, sendo que cada um esta atrelado a uma Atividade
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Avaliativa Parcial (AP).
Os Blocos de Desenvolvimento trabalham as competéncias a partir de niveis de complexidade, de
acordo com as especificidades curriculares. As Atividades Parciais visam ao acompanhamento do
desempenho da construgao progressiva da aprendizagem e ocorrem ao longo do periodo (semestre).
A culminancia do processo pedagogico desenvolvido no semestre é realizada no Bloco de
Sistematizagdo. A verificagdo das competéncias construidas nesse periodo é realizada através da
Avaliagdo Semestral (AS) cumulativa e sem consulta.
A Pontuagcdo do Semestre (PS), que representa a expressdo dos resultados da avaliagdo da
aprendizagem, dar-se-a na soma da pontuagao obtida nas Atividades Parciais (AP) com os pontos
obtidos na Atividade Semestral (AS) e totalizara 10 (dez) pontos e, para obter aprovacao, o estudante
devera alcancgar, no minimo, 6 (seis) pontos.
De acordo com o Calendario Institucional, sera realizada a Avaliagéo Final (AF) de carater individual,
cumulativa, sem consulta, com vistas a oportunizar uma nova atividade avaliativa na verificagdo do
desenvolvimento das competéncias previstas na Unidade Curricular. A Avaliagdo Final (AF) tera a
valoragdo maxima de 10 (dez) pontos e, para aprovacgao, o estudante devera obter, no minimo, 6 (seis)
pontos.

Nas disciplinas Teoricas, Tedricas profissionalizantes e Tedérico-praticas podem participar
da Avaliacdo Final (AF) os académicos com frequéncia minima legal (75% da carga horaria total da
disciplina) e que:

— obtiveram MENOS de 6 (seis) pontos e nota superior a 0 (zero) na Pontuagdo do Semestre (PS);
— obtiveram pontuacdo ACIMA de 6 (seis) pontos na Pontuagdo do Semestre (PS) com vistas a
obter um melhor desempenho como expressao de sua avaliacdo da aprendizagem.

A Pontuacéo Final (PF) do semestre para as disciplinas Tedricas, Teérico-praticas e
Tedricas Profissionalizantes sera condizente com o valor superior, derivado de
— Pontuagao do Semestre, ou
— Avaliagao Final.
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