/\—/

@ UNIVERSIDADE LUTERANA DO BRASIL

“lBRA pela Poriaria Minisierial n° 906 de 17/08/2016 - D.O.U. de 18/08/2016
AELBRA EDUCACAO SUPERIOR - GRADUACAO E POS-GRADUACAO S.A.

MEDICINA DE
FAMILIA I

MIRIA DE CAMARGO E MARIA RENITA BURG
2024/1



e

BOAS VINDAS!

A educacdo é o primeiro passo para a construcao de um
futuro melhor e vocé esta no caminho certo!
Seja bem-vindo a uma nova etapa de sua formacao!

Estamos aqui para te ajudar nesta jornada rumo ao

L

aprendizado e conhecimento.
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Vamos nos conhecefL

Nome :
Idade:

Naturalidade:

M ORG @A s f e sl e e R (i e e G e e S P e A

Escolhiffazerimedichng i s i a el e St



Medicina de Familia |

1-EMENTA

Estuda o processo salde - doenca da
pessoa, sua familia e comunidade a partir de
uma  perspectiva sistémica e uma
abordagem biopsicosociocultural.
Concepcdo do conceito de Atencdo Primaria
em Saude como a forma mais racional de

organizacdo de Sistemas de Salde

universais.
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2. COMPETENCIAS

Compreender os conceitos e particularidades do Sistema Unico de Salde.

Conhecer os determinantes sociais, culturais, comportamentais, étnico/raciais, psicolégicos
que influenciam a ocorréncia de problemas de saude e seus fatores de risco na populacao.
Identificar conceitos e praticas relacionadas a universalidade na Atencdo Primaria a Saude.
Desenvolver uma abordagem interprofissional, centrado na pessoa, orientada para o
individuo, sua familia e comunidade.

Comunicar-se adequadamente com os colegas de trabalho, os pacientes e seus familiares.
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3. OBJETIVOS DA DISCIPLINA
3.1 GERAL.:
. Conhecer as caracteristicas dos processos de trabalho no sistema
de salde que contribuem para a acessibilidade, integralidade e

equidade das acbes de saude, com foco na atencao primaria.
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3. OBJETIVOS DA DISCIPLINA
3.2 ESPECIFICO(S):

Compreender os conceitos de Politica de Salde, saude coletiva, Atencdo Primaria a
Saude e o diagndstico da comunidade;

Discutir a estruturacdo juridico-institucional do Sistema Unico de Satde.

Discutir a organizacao das politicas de sadde a nivel mundial comparando com o
Sistema Unico de Sadde.
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4. ABORDAGEM TEMATICA

Conceitos basicos de Atencdo Primaria no mundo e no Brasil;
Integralidade e complexidade da medicina de familia na Atencdo Primaria
a Saude; Fundamentos da Medicina de Familia; Diagndstico do territério
através de indicadores de salide no CNES; CondicOes sensiveis a atencao
primaria; Abordagem centrada na pessoa e familia; CondicGes de salide da
populacdo em cenadrios especificos; Abordagem da Morte e cuidados

paliativos.
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5. PROCESSO METODOLOGICO

A disciplina de Medicina da Familia e Comunidade | utilizara as
seguintes estratégias metodologicas ativas de aprendizagem na
organizacao dos dois momentos de cada encontro:

a) ATC - Aporte Teorico-metodologico de Competéncias e

b)TDE - Trabalho Discente Efetivo
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6. PROCESSO AVALIATIVO

Avaliacao Parcial 1 (AP1):
Embasamento tedrico — Sistema Unico de Saude e Atencéo Priméaria em Saude. Evolucéo das
politicas na atencado primaria a nivel mundial.
Em grupo, apresentar o seminario com o sistema de saude a nivel mundial com a escolha de
um pais e comparar o sistema de saude com o SUS.
Pontuacao total: 1,5 pontos

Critério(s) de Avaliacdo: apresentacdo em seminario do material pesquisado e qualidade do

material
Data(s):16/04 e 23/04/24
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6. PROCESSO AVALIATIVO

. Avaliacao Parcial 2 (AP2):

. Pontuacao total: 2,5 pontos

. Critério(s) de Avaliacao

. Apresentar em grupo seminario, com a pesquisa de indicadores de
saude no CNES (1,0);

- Verificagéo escrita (1.5)

Data(s): 07/05 e 14/05



Medicina Familia I

6. PROCESSO AVALIATIVO

Avaliacao Semestral (AS):
Pontuacéo total: 6,0 pontos
Critério(s) de Avaliacdo: Seminario com a apresentacao dos artigos referentes a condicbes
sensiveis a atengao primaria.
Pontuacdo do(s) instrumento(s) de avaliagcdo: Apresentacdo do conteudo: 3,0; Arquivo
em word do artigo (1.0). Resumo conforme roteiro(1,0).
Avaliacdo da participacéo na elaboracao do artigo e participacdo em aula na AS (1.0).

Datas: 25/6 e 02/07/2023
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7. BIBLIOGRAFIA BASICA

DUNCAN, Bruce B.; SCHMIDT, Maria I.; GIUGLIANI, Elsa R J.; et al. Medicina Ambulatorial. 4. ed. Porto Alegre: ARTMED,
2013. 9788582711149. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582711149/

GUSSO, Gustavo; LOPES, José M C.; DIAS, Léda C. Tratado de medicina de familia e comunidade. 2 volumes:
principios, formacdo e pratica. Porto Alegre: Artmed, 2019. 9788582715369. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582715369/

VIEIRA Anthony J; ELMORE Joann G; GIVENS Jane; SWENSON Sara. Overview of preventive care in adults.

Revisdo da literatura atual até: junho de 2023. Ultima atualizacio deste topico: 30 de junho de 2023.Disponivel

https://www.uptodate.com/contents/overview-of-preventive-care-in-adults?search=medicare%20anual%20de%20bem-

estar&source=search_result&selectedTitle=4~150&usage type=default&display rank=4
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8. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1-BRASIL. Lei n° 8.080 de 19 de setembro de 1990. Dispbe sobre as condi¢cdes para promog¢ao e recuperacao da
saude, a organizacdo e o funcionamento dos servicos correspondentes e da providéncias. Brasilia, 1991.
http://www?2.camara.leg.br/legin/fed/lei/1990/Iei-8080-19-setembro-1990-365093-normaatualizada-pl.pdf

2-BRASIL. Conselho Nacional de Secretarios de Saude. A Atencdo Primaria e as Redes de Atencdo a Saude /
Conselho  Nacional de  Secretarios de  Saude. —  Brasilia: CONASS, 2015. 127 p.
http://www.conass.org.br/biblioteca/pdf/A-Atencao-Primaria-e-as-Redes-de-Atencao-a-Saude. pdf

3-BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n. 22% de 17 de abril de 2008.
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudeleqgis/sas/2008/prt0221 17 04 2008.html

4)STARFIELD, Béarbara. Atencéo Primaria: equilibrio entre necessidades de saude, servicos e tecnologia. Brasilia:
UNESCO, Ministério da Saude, 2002._https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/0253.pdf

5- SIRENA, Sergio Antonio; TARGA, Leonardo Vieira. Atencdo primaria a saude: fundamentos para a pratica. 1.
ed. Porto Alegre: Educs, 2016. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br

6- UpToDate, edited by Ted. W. Post, published by UpToDate in Waltham, MA., USA, 2023
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http://www.conass.org.br/biblioteca/pdf/A-Atencao-Primaria-e-as-Redes-de-Atencao-a-Saude.pdf
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https://plataforma.bvirtual.com.br/
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miria.camargo@ulbra.br
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