UNIFENAS MEDICINA BELO HORIZONTE — CAMPUS PAMPULHA

CURSO: MEDICINA PERIODO: 1° L&NO: 2022/2 CH: 104 horas

BLOCO | - HOMEOSTASIA

PLANO DE ENSINO

OBJETIVOS:

Elaborar os conceitos preliminares sobre homeostase e os mecanismos de regulagao.

Aprender os conceitos basicos sobre aprendizagem baseada em problemas (PBL), além do desenvolvimento de
habilidades para atuar como estudante e compreender a sistematica de trabalho no PBL. Adquirir nogoes
preliminares sobre a organizagédo dos servigos de saude e o contexto sécio-sanitario.

EMENTA:

Abordagem do conceito de homeostase salientando os mecanismos de regulagdo da frequéncia cardiaca, pressédo
arterial, da frequéncia respiratéria, da temperatura e da oxigenagao tissular. Abordagem introdutéria dos aspectos
relacionados ao Sistema de Atenc&o Primaria & Saude.

METODOLOGIA:
Grupo Tutoral Sim | X | Nao eminario Sim [ X [ Nao
Atividade Sim | X [Naéo Apresentacdo de  Sim Néo | X
Praticas de Pacientes
Laboratério
Praticas Médicas Sim | X [Néao Treinamento de Sim X Nao
na Comunidade Habilidades
Projeto em Sim| X [Né&o Forum Sim Nao | X
Equipe

RECURSOS

AUXILIARES:
Computador Sim [ X |[Nao Audio-Visuais Sim X | Néo
Laboratério Sim | X |Nao aboratério de Sim X | Nao
Morfo-funcional Habilidades

Clinicas
Slide Sim [ X [Nao Manequins Sim | X | Nao
Retroprojetor Sim N&o | X [Atividades Clinicas Sim Nao [ X
Data Show Sim| X |Nao Iinternet Sim X Nao
- - I ~__Sim Nao \Video conferéncia Sim Néo | X

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de Fisiologia Médica. 11.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3.ed. Séo
Paulo: Atheneu, 2007.

JUNQUEIRA, Luis Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Histologia basica. 11.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

LOPEZ, Mario; LAURENTYS-MEDEIROS, José. Semiologia médica. 5.ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004. 2 v.
STRYER, Lubert. Bioquimica. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 2.ed. Barueri: Manole, 2003
MOORE, Keith F. Anatomia orientada para a clinica .5 ed.Guanabara Koogan, 2007.

NETTER, Frank H. Atlas de Anatomia Humana. 4 ed.Elsevier, 2008

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: /6 '” -
HARRISON, Tinsley Randolph. Harrison Medicina Interna. 17.ed. Rio de Janeiro: McGaw-Hill, ZQD_BJ
ROITT, Ivan; BROSTOFF, Jonathan; MALE, David. Imunologia. 6.ed. Barueri, SP: Manole, 2003. i_-’;-”':_ TV
ROBBINS, Stanley. Patologia Estrutural e Funcional. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2“6_'@5{,_ \/ /|




SOBOTTA, Johannes. Atlas de Anatomia Humana Sobotta; cabega, pescogo e extremidade superior. 22.ed. |
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
LEHNINGER, Albert Lester. Principios de bioquimica. 3 ed. Sarvier, 2002.

UNIFENAS ~ MEDICINA BELO HORIZONTE - CAMPUS PAMPULHA

CURSO: MEDICINA PERIODO: 1° ANO: 2022/2 CH: 104 horas

_ PLANO DE ENSINO

CONTEUDO PROGRAMATICO . o _

1. Conceito de homeostase e o seu significado para a manutengdo do organismo humano;

2. Mecanismos basicos para manuten¢&o da homeostase no organismo humano com relagéo a freqiiéncia

. cardiaca, press&o arterial, frequéncia respiratéria e regulagéo da temperatura;

3. Nogdes introdutérias sobre os aspectos anatémicos e histolégicos do coragéo, grandes vasos, pulmao e
arvore respiratoria;

4. Nogbes introdutérias sobre os mecanismos produtores de desequilibrio da homeostase em algumas condicdes
agudas (febre, hemorragia, e dispnéia);

5. Sinais vitais basicos em individuos normais - pulso, pressao arterial (PA);

6. Estruturas basicas de organizagdo do ser humano (célula, tecido, érgéo, sistema);

7. Introdug&o aos aspectos anatémicos e histolégicos do coragéo, grandes vasos, pulm&o e arvore respiratéria.

8. Reflexao sobre experiéncias e vivéncias pessoais em situagdes agudas (emergéncias);

9. Habilidades para o aprendizado no PBL;

10. Utilizagao dos mecanismos de busca (ativa) de informagées de interesse cientifico (bases bibliograficas,
Internet, periédicos etc.) disponiveis através da biblioteca da instituicao;

11. Nogdes preliminares sobre sistematizag&o e apresentagéo de informagoes;

12. Nogdes introdutérias ao sistema de saude;

13. Origem e conceito dos papéis e principios da Atengdo Primaria a Saude (APS);

14. Principios e estratégias de organizagéo do Programa Salde da Familia (PSF) no Brasil;

15. Nogdes preliminares sobre a organizagéo do sistema de saude no municipio de Belo Horizonte,
particularmente no que se refere aos servigos de Atengéo Primaria & Saude;

[16. Valores fundamentais que caracterizam o médico;

17. Configuragédo essencial de ser médico;

18. Valores e atitudes que devem caracterizar um estudante do curso de Medicina da Unifenas/BH;

19. Significado da aprendizagem auto-dirigida, da aprendizagem profunda e da aprendizagem colaborativa e suas
repercussdes educacionais;

20. Perfil do médico que a Unifenas/BH se propde a formar.




UNIFENAS MEDICINA BELO HORIZONTE — CAMPUS PAMPULHA

DIGIN o s s e — _ .
CURSO: MEDICINA PERIODO: 1° ANO: 2022/2 iCH: 130 horas
BLOCO Il - HEMORRAGIA E CHOQUE

_PLANO DE ENSINO

OBJETIVOS:

Compreender os aspectos morfo-funcionais relacionados ao sistema cardiovascular utilizando um contexto que o

integre a outras dreas da medicina, tais como medicina interna, epidemiologia e saiide publica.

EMENTA:

Abordagem dos aspectos morfo-funcionais relacionados ao sistema cardiovascular compreendendo prioritariamente
os mecanismos de homeostase desse sistema e sua forma de atuagdo diante de uma situagdo de desequilibrio.

METODOLOGIA:

Grupo Tutoral Sim | X | Nao ISeminario Sim X Nao
Atividade Praticas Sim | X | Néo Apresentacao de Sim X Néo
de Laboratério Pacientes
Praticas Médicas  Sim X | Nao Treinamento de Sim X Nao
na Comunidade Habilidades
Projeto em Equipe Sim X | Nao Forum Sim Nao X
RECURSOS AUXILIARES:

Computador Sim X | Nao udio-Visuais Sim X Nao
Laboratério Morfo-  Sim X | Nao aboratério de Sim X Nao
funcional abilidades Clinicas
Slide Sim [ X | Nao anequins Sim X Nao
Retroprojetor Sim | X [ Nao tividades Clinicas  Sim X Nao
Data Show Sim | X | Nao nternet Sim X Nao

I e— = __Sim Nao | Video conferéncia  Sim Nao | X

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de Fisiologia Médica. 11.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
SILVERTHORN, Dee. Fisiologia Humana, uma Abordagem Integrada. 2 ed. Sao Paulo: Manole, 2003,

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3.ed. S3o Paulo: Atheneu,
2007.

JUNQUEIRA, Luis Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Histologia basica. 11.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
SOBOTTA, Johannes. Atlas de Anatomia Humana Sobotta; cabega, pescoco e extremidade superior. 22 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

MOORE, KL; DALLEY, AF. Anatomia orientada para clinica. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

STRYER, Lubert. Bioquimica. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

:LOPEZ, Mario; LAURENTYS-MEDEIROS, José. Semiologia médica. 5.ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004. 2 v.
HARRISON, Tinsley Randolph. Harrison Medicina Interna. 17.ed. Rio de Janeiro: McGaw-Hill, 2008. 2 v.
ROITT, Ivan; BROSTOFF, Jonathan; MALE, David. Imunologia. 6.ed. Barueri, SP: Manole, 2003.
LEHNINGER, Albert Lester. Principios de Bioquimica. 4 ed. Sao Paulo: Sarvier, 2006.

BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo Patologia. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan: 2006.

ROBBINS, Stanley. Patologia: bases patoldgicas das doengas. 7 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005.
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BLOCO Il - HEMORRAGIA E CHOQUE

PLANODE ENSINO
CONTEUDO PROGRAMATICO

Mecanismos da energética celular;

Aspectos relacionados a anatomia, morfologia, citologia e fisiologia do sistema cardiovascular;

Mecanismo fisiopatolégico do choque e suas manifestagdes clinicas;

Conceitos basicos relacionados & hemorragia e sua génese;

Mecanismos de hemostasia;

Sinais clinicos de hipovolemia e de choque;

Aspectos essenciais para a estabilizagdo de um paciente em choque hipovolémico;

Bases fisiologicas dos procedimentos para estabilizagdo de um paciente em choque hipovolémico;

Manobras de reanimagao cardio-respiratéria, como um socorrista atuando sozinho ou com auxilio;

Procedimentos de hemostasia provisoéria, em caso de hemorragia;

Reconhecimento da necessidade de tomar decisdes e assumir responsabilidades sob a presséo do tempo em situagoes
de emergéncia;

Compreensio das dimensdes éticas envolvidas no processo de atendimento ao paciente em choque, em especial no que
se refere a ressuscitagéo;

. Importancia da pesquisa bibliografica para o desenvolvimento da ciéncia.
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. Modelos de Referéncia Bibliografica usados na area da saude.




UNIFENAS MEDICINA BELO HORIZONTE - CAMPUS PAMPULHA

CURSO: MEDICINA PERIODO: 1°  |JANO: 2022/2 CH: 130 horas

BLOCO IIl - OLIGURIA

PLANO DE ENSINO

OBJETIVOS:

Compreender os aspectos morfo-funcionais do sistema genito-urinario utilizando um contexto que o integre
a outras areas da medicina, tais como medicina interna, epidemiologia e satde publica.

EMENTA:

Abordagem dos aspectos morfo-funcionais do aparelho genito-urinario, compreendendo, prioritariamente, os
mecanismos de homeostase desse sistema e sua forma de atuagéo diante de uma situagéo de

desequilibrio.
METODOLOGIA:
Grupo Tutorial Sim| X [Nao Seminario Sim| X | Néao
Atividade Praticas Sim| X |Nao Apresentagcdo de Sim Néo | X
de Laborat6rio Pacientes
Praticas Médicas na Sim | X |Nao Treinamentode Sim| X [ N&o
Comunidade Habilidades
Projeto em Equipe Sim | X |Nao Férum Sim Nao | X
RECURSOS
AUXILIARES:
Computador Sim [ X [Nao Audio-Visuais Sim| X | Nao
Laboratério Morfo- Sim | X |[Néo Laboratdrio de Sim| X | Nao
funcional Habilidades
Clinicas
Slide Sim [ X [Nao Manequins Sim| X [ Nao
Retroprojetor Sim | X [Nao Atividades Sim| X | Néo
Clinicas
Data Show Sim| X [Nao Internet Sim| X [ Nao
Sim Nao Video Sim Nado | X
conferéncia

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de Fisiologia Médica. 11.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 20086.

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3.ed. Sao
Paulo: Atheneu, 2007.

JUNQUEIRA, Luis Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Histologia basica. 11.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

ISOBOTTA, Johannes. Atlas de Anatomia Humana Sobotta; cabeca, pescogo e extremidade superior.
22.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

LOPEZ, Mario; LAURENTYS-MEDEIROS, José. Semiologia médica. 5.ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.
2 v,

STRYER, Lubert. Bioquimica. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

HARRISON, Tinsley Randolph. Harrison Medicina Interna. 17.ed. Rio de Janeiro: McGaw-Hill, 2008. 2 v.
ROITT, lvan;, BROSTOFF, Jonathan; MALE, David. Imunologia. 6.ed. Barueri, SP: Manole, 2003. —_ |
ROBBINS, Stanley. Patologia Estrutural e Funcional. 7 ed. Rio de Janeiro; Guanabara Koogan,/@u
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 2.ed. Barueri: Manole,
2003.

CONTEUDO PROGRAMATICO

AR QU R G0 ) =

Caracteristicas do tecido conjuntivo;

Aspectos morfofuncionais das estruturas do sistema nefrourinario;

Caracteristicas e fisiologia dos liquidos corporais;

Caracteristicas da filtragao glomerular e hemodinamica renal:

papel do rim no controle da agua e concentragdo de sodio no organismo;

papel do rim no controle do equilibrio &cido-base e hidroeletrolitico e sua importancia clinica;
funcionamento do trato urinario inferior;

conceito e os processos etiopatogénicos da oliguria;

Os mecanismos de compensagéo da redugdo do volume sanguineo circulante e que determinam a
redugéo da produgéo de urina pelo rim;

. Fatores associados a ocorréncia da desidratagéo aguda e sua importancia como problema de satde

publica;

. Disturbios acido-base e hidroeletroliticos associados a uma situagéo de desidratagso;
. Exame inicial do aparelho cardiovascular;

. A natureza e os aspectos envolvidos na consulta médica;

. Desenvolvimento de habilidades para condugdo da consulta médica;

. Desenvolvimento de habilidades basicas para a comunicagéo médico-paciente;

. Modelo de construc&o légica do trabalho cientifico.




UNIFENAS ~ MEDICINA BELO HORIZONTE - CAMPUS PAMPULHA

CURSO: MEDICINA PERIODO: 1° ANO: 2022/2 IC/H: 130 horas
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BLOCO IV - DISPNEIA

PLANO DE ENSINO

OBJETIVOS:

Compreender os aspectos morfo-funcionais relacionados do sistema respiratério utilizando um contexto
integrando com outras dreas da medicina, tais como medicina interna, epidemiologia e savde publica.

EMENTA:
Abordagem dos aspectos morfo-funcionais relacionados ao aparelho respiratorio compreendendo prioritariamente

os mecanismo de homeostase desse sistema e sua forma de atuagdo diante de uma situagio de desequilibrio.

METODOLOGIA:

| Grupo Tutoral Sim | X | Nao Seminario Sim X Nao
AtividadePraticas  Sim X Nao Apresentagao de Sim X Néo
de Laboratério Pacientes
Praticas Médicas Sim X Nao Treinamento de Sim X Nao
na Comunidade Habilidades
Projeto em Equipe Sim | X | Nao Forum Sim Nao X

RECURSOS AUXILIARES:

| Computador Sim | X | Nao Audio-Visuais Sim X Nao
Laboratério Morfo- Sim X Nao |_aboratério de Sim X Nao
funcional Habilidades Clinicas
Slide Sim X Nao Manequins Sim X Nao
Retroprojetor Sim X | Nao Atividades Clinicas  Sim X Nao
Data Show Sim X Nao nternet Sim X Nao

S _ _ . Sim Néo Video conferéncia  Sim | X Nao

BIBLIOGRAFIA BASICA:

|DTratado de Fisiologia Médica- Guyton Editora Guanabara Koogan S/A

|DAtlas de Anatomia Humana — Sobotta

D®Anatomia Humana Sistémica e Segmentar — Fattini

|@Histologia Basica — Junqueira e Carneiro

®Semiologia Médica — Mario Lopez e J. Laurentys-Medeiros

®Bioquimica — LubertStryer Editora Guanabara Koogan

©®Medicina Interna — Harrison McGaw-Hill

@Imunologia- Roitt

®Patologia Estrutural e Funcioal — Robbins i




UNIFENAS

CURSO: MEDICINA PERIODO: 1° ANO: 2020/1 C/H: 180 horas

'MEDICINA BELO HORIZONTE — CAMPUS PAMPULHA

BLOCO IV - DISPNEIA

PLANO DE ENSINO

_CONTEUDO PRQGRAMA_T:‘_GQ___ U R
©®Aspectos morfofuncionais do aparelho respiratorio

@ Caracteristicas histofisiologicas do tecido conectivo

@ Caracteristicas histofisiolégicas do aparelho respiratério

O Caracteristicas histofisiologicas das estruturas que integram a pele

®Mecanismos da ventilagdo pulmonar

D®Mecanismo de trocas gasosas na membrana alvéolo-capilar e o transporte de gases no sangue
©®Mecanismos de controle da respiragéao

O®Mecanismos basicos da resposta inflamatéria

D®Aspectos bioguimicos basicos da respiragao celular

©®Conceito de cianose e sua classificagdo

©®Conceito e os padrées de dispnéia e os mecanismos neurais envolvidos na génese deste sintoma/sinal
©®Conceitos basicos relacionados ao sistema imunologico

D®Reconhecimento das diversas categorias de fatores causais da dispnéia

DDefinigao e a etiopatogenia da bronquite crénica

OHistoria natural da bronquite crénica e sua importancia como fator de morbidade e mortalidade
©®Manifestagdes presentes em episodios de agudizagdo da bronquite crénica

®Relevancia do tabagismo como problema de saude publica

OEstratégias de intervengéo para induzir o abandono do tabagismo

DEpidemiologia e a etiopatogenia da asma

©®Mecanismos imunoalérgicos envolvidos na génese da asma bronquica

©®Mecanismos fisiopatogénicos da asma

@Historia natural da asma

©ONatureza e os aspectos envolvidos na consulta médica

D®Exame semioldgico das vias aéreas superiores e inferiores em individuos normais
©Organizagao da atengdo ao paciente com asma




