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Declaro para os devidos fins que LAYSE GABRIELLE AZEVEDO GUEDES, com Matricula N°
2020110478, cursou e foi aprovada nas disciplinas: ANATOMIA DESCRITIVA E TOPOGRAFICA |,
BIOFISICA |, BIOLOGIA MOLECULAR, BIOQUIMICA I, HISTOLOGIA |, METODOLOGIA DE ESTUDO,
PRIMEIROS SOCORROS, ANATOMIA DESCRITIVA E TOPOGRAFICA I, BIOFISICA I, BIOQUIMICA I,
COMUNICACAO ORAL E ESCRITA EM ESPANHOL, HISTOLOGIA II, MEDICINA DA COMUNIDADE,
ADMINISTRACAO GERAL, BIOESTATISTICA E INFORMATICA, FISIOLOGIA |, GENETICA MEDICA,
GUARANI COLOQUIAL, IMUNOLOGIA, MICROBIOLOGIA |, BIOETICA, ECONOMIA, FISIOLOGIA II,
GESTAO EM SAUDE, MEDICINA FAMILIAR I, MICROBIOLOGIA Il, SOCIOANTROPOLOGIA, ANATOMIA
PATOLOGICA |, EPIDEMIOLOGIA, FARMACOLOGIA, MEDICINA FAMILIAR Il, MEDICINA TROPICAL,
PSICOLOGIA GERAL; pertencentes ao plano curricular da Graduagao de MEDICINA, cujos Programas
estdo anexos, paginados do 000001 ao 000258 em ordem correlata e formando um sé corpo. - - - - -

Assim constam nos arquivos da Instituicdo aos quais me refiro; em fé do qual assina e carimba na
Cidade de Assuncdo, Capital da Republica do Paraguai, aos dez dias do més de fevereiro do ano dois
milewvinte etrés. - - - - - - - - - - e e ol TERe
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documento.
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2. Foi assinado por: LAUDELINA VERA DUARTE
3. 0 qual atua na qualidade de Funcionario(a)
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w Adv. Prof. Diegp Renna Casco
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PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUAGAO: MEDICINA ,
DISCIPLINA: ANATOMIA DESCRITIVA E TOPOGRAFICA SEMESTRE: 1°
Codigo: MECDEQ1 Carga Horaria: 144/sem Créditos: 8

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA

O objetivo desta disciplina é introduzir ao aluno os conhecimentos basicos da Anatomia Humana, disciplina que se
fundamenta na morfologia e organizagdo das estruturas, 6rgdos e sistemas que compdem o corpo humano.

Estudam-se os 6rgéos, as relagdes entre eles e sua topografia, com especial énfase em todas aquelas estruturas e
situagdes de interesse anatomo-clinico.

Os conhecimentos adquiridos nesta disciplina auxiliaram o futuro egresso a realizar seu trabalho independentemente, ou
colaborando ativamente como parte de uma equipe multidisciplinar.

2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:
a) Trabalhar em equipes multidisciplinares.
b) Ajustar sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir
os codigos de ética do campo médico.
¢) Formular, gerir ou participar de projetos.
d) Demonstrar compromisso com a qualidade.
e) Contar com uma visdo humanista e integral dos seres humanos.
f) Atuar conforme os principios de prevencéo, higiene e seguranga no trabalho.
2.2 Competéncias Especificas:
a) Realizar o exame fisico completo incluindo a avaliagéo do estado mental.
b) Realizar o diagnéstico sintomatico e formular hipdteses diagnésticas tendo em conta os dados anamnésicos,
os resultados do exame fisico e doengas prevalentes.

Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.

Capacidade para o uso efetivo da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informag&o.
b) Utilizar recursos informaticos (programas, internet, computadores e acessorios).

Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de satde
a) Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranca.

3. COMPETI"E[\ICIAS DA DISCIPLINA
3.1 COMPETENCIA:
Reconhecer a estrutura macroscopica do corpo humano com critério anatémico e funcional.
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Internalizar as partes do corpo humano, tanto descritivo como topografico, orientado a fungéo.
3.2 COMPETENCIA ESPECIFICA:
Apo6s haver passado por experiéncias de aprendizagem tedricas e praticas, o estudante devera ser capaz de:

AREA COGNITIVA:

a. ldentificar e localizar os diversos 6rgaos, aparelhos e sistemas com as relagdes, vascularizagdes e inervagdes desses.
b. Descrever com critério sistematico, topografico e com orientagéo funcional os 6rgéos e as formagdes anatdémicas, suas
caracteristicas normais, suas relacdes entre si e os limites e estruturas correspondentes das diferentes regides
topograficas do corpo humano

c. Determinar a posicao anatémica de acordo aos planos de orientagéo.

d. Reconhecer as cavidades do corpo humano, identificando os limites dos mesmos e seu contetdo.

e. Estabelecer um paralelismo entre a anatomia normal e algumas observagdes funcionais.

f. Realizar trabalhos de pesquisa bibliogréfica, manejar os conceitos e terminologias mais frequentes segundo os
diferentes autores.

g. Conhecer os diferentes instrumentos de dissecagéo e a sua correta utilizagao.

AREA PSICOMOTORA:

a. Adquirir habilidades manuais no uso de instrumentos de dissecacao.

b. Aprender habilidades e destrezas nas dissecacdes para localizar e identificar os 6rgéos e estruturas do corpo humano,
evitando a destruicdo dos elementos fundamentais.

c. Treinar-se na elaboragdo de monografias, bem como na apresentagdo delas.

AREA SOCIOAFETIVA:

a. Avaliar a importancia do dominio dos conhecimentos da disciplina como base para a Carreira Médica.

b. Assumir responsabilidades: pontualidade, organizac&o, respeito mutuo aos docentes e a disciplina nas tarefas
especificas. Respeito ao material principal da docéncia: o cadaver, demonstrado no manejo e cuidado do mesmo.

c. Avaliar a importéncia da revisdo bibliogréfica existente, assim como o interesse em possiveis variagbes anatdmicas
que podem ocorrer nos cadaveres dissecados ou entre as diferentes bibliografias.

d. Avaliar a importancia da autoaprendizagem continua e sistematica, adotando condutas de analise critica em relagéo
ao lido e ao visto nas dissecagdes.

e. Cuidado adequado da infraestrutura e instrumentos da Catedra.

4. CONTEUDOS
UNIDADE 1: TORAX
1.1. TORAX CONTINENTE (S 4)
a) Ossos. Clavicula. Esterno. Costelas. Cartilagens costais. Vértebras: caracteristicas gerais, vértebras dorsais.
Omoplata.
b) Musculos. Peitoral maior e menor. Subcléavia. Grande dorsal Serrato maior. Intercostais.
c) Artérias. Axilar. Intercostais. Mamaria externa. Acromiotorécica.
d) Veias. Axilar. Intercostais. Mamério externa. Cefalica.
e) Nervos. Ramificagdes colaterais do plexo braquial. Nervos intercostais.
f) Orgaos. Glandula Mamaria: caracteristicas gerais. Irrigacéo. Linfaticos.
g) Topografia. Térax osteocartilaginoso em geral.
1.2 CORAGAO | (S 5)
a) Mediastino. Consideragdes gerais. Limites. Divisdo: anterior, médio e posterior. Contetido. Paredes
b) Musculo diafragma. Consideragdes gerais, centro Frénico. Insergdes. Orificios. Irrigacéo. Inervacéo.
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c¢) Pericardio. Pericardio Fibroso: Disposi¢do geral. Irrigacdo. Relages. Meios de fixagdo. Pericardio Seroso:
Disposicao. Linhas de reflexdo. Fundos de saco.
d) Coragao I. Consideragdes gerais.
= Configuragéo exterior. Relagbes. Topografia toracocardiaca.
= Configuragéo interior: Caracteristicas comuns e particulares dos atrios e dos ventriculos. Septo interatrial e
interventricular. Valvulas cardiacas. Disposi¢éo geral e proje¢do topografica dos mesmos na parede toracica.
1.3 CORAGAO I (S 6)
a) Coragao. Vascularizagao e inervagao.
= Vascularizagdo. Artérias coronarias: origem, trajeto, distribuigo. Veias do coragéo. Linfaticos.
= Sistema  Excito condutor do Coragdo: Sistemas de comando auténomo: Nédulos sinoauricular e
auriculoventricular. Vias de condugéo. Inervacéo. Inervagéo simpatica e parassimpatica.
b) Grandes Vasos.
= Artérias: Aorta toracica: arco, relagdes intra e extra pericardicas, ramificagdes. Tronco arterial braquiocefalico:
origem, relagdes, ramificagdes. Carétida primitiva e subclavia esquerda. Conceitos sobre arteriografia em geral.
Tronco da artéria pulmonar: Trajeto, relagdes, ramificagdes terminais. Ligamento arterioso. Trajeto, relagdes,
ramificagdes.
= \eias: Veia cava superior e inferior: relagdes, afluentes. Troncos venosos braquiocefalicos, afluentes. Veias
azigos maiores e menores: origens, afluentes no térax, terminagao.
c¢) Nervos. Frénico: origem, trajeto e relagbes torécicas. Pneumogéstrico: trajeto e relagbes torécicas. Laringeos
inferiores direito e esquerdo. Plexo pulmonar.

1.4 APARELHO BRONCO PULMONAR E MEDIASTINO POSTERIOR (S 7)

a) Traqueia. Consideragdes gerais. Limites. Divisdo traqueal. Vascularizacdo e inervagdo. Relagdes toracicas.
Linfaticos.

b) Pulmdes. Consideragbes gerais. Configuragdo exterior. Relagdes. Segmentagéo pulmonar. Hilo pulmonar, conceito.
Pediculos pulmonares: relagdes intrinsecas e extrinsecas. Irrigagdo nutricional e funcional do pulmao. Nervos.
Linfaticos.

¢) Pleura. Disposigao geral. Folhas viscerais e parietais. Divisdes. Fundos de saco pleurais. Proje¢&o toracica desses.

d) Eso6fago. Consideragdes gerais. Porgao toracica e diafragmatica. Relagdes. Irrigagdo. Inervagao. Linfaticos.

e) Duto toracico. Consideragdes gerais. Origem. Trajeto. Relagfes. Terminacao.

f) Nervos. Simpdtico toracico: consideragdes gerais, constituicéo, relacdes, ramificagdes. Pneumogastrico: (reviséo)
trajetoria toracica, relagdes, ramificagdes, plexos. Esquerda recorrente.

UNIDADE 2: REGIOES DO MEMBRO SUPERIOR

2.1 REGIAO ANTERIOR DO OMBRO, AXILA E BRAGO (S 8)

a) Topografia. Regido axilar: Forma. Limites. Paredes. Base e vértice. Compartimentos. Conteudo.

b) Ossos. Omoplata. Clavicula (revisao). Umero.

¢) Musculos.

= Escapulérios: Deltoides. Subescapular Supraespinhoso. Infraespinal. Redondo maior e menor. Tridngulos dos
redondos.

= Braquial anterior: limites e conteudo. Biceps braquial. Coracobraquial. Braquial anterior.

= Braquial posterior: Triceps braquial.

d) Aponeurose. Aponeurose axilar. Constituigdo. Compartimentos. Aponeurose braquial. Septos intermusculares e
compartimentos.

e) Articulagdo do Ombro: Tipo, Superficies articulares. Disco glenoidal. Capsula e ligamentos de reforgo. Sinovial.
Movimentos.
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f) Artérias. Axilar. Umeral. Origem. Trajeto. Relagdes. Ramificagdes.

g) Veias. Superficiais. Cefélica e Basilica. Veias umerais profundas. Disposigéo.

h) Nervos. Plexo Braquial. Constituicdo. Ramificagdes colaterais e terminais. Territdrios sensitivos

i) Linfaticos. Grupos ganglionares da axila. Territorios.

2.2 REGIAO ANTEBRAQUIAL ANTERIOR E PALMA DA MAO (S 9)

a) Ossos. Radio. Ulna. Ossos carpais. Metacarpo. Falanges. Descricao geral.

b) Musculos. Planos musculares do antebraco, limites e contelido. Pronador redondo. Palmar maior e Menor. Ulnar
anterior. Flexor comum superficial e profundo dos dedos. Flexor longo do polegar. Pronador quadrado. Planos
musculares da m&o. Limites e conteddo. Muasculos da eminéncia ténar e hipoténar. Musculos interésseos e
lumbricais.

¢) Aponeurose. Antebraquial e Palmar. Septos intermusculares. Compartimentos.

d) Sinoviais e deslizantes dos flexores da mé&o. Ligamento anterior do carpo. Canal do carpo. Bainha digital e
digitocarpica.

e) Artérias. Radial e ulnar. Trajeto. Relagdes. Ramificacdes. Arcos palmares superficiais e profundos.

f) Veias. Superficiais e profundas. Origem. Trajeto. Terminacao.

g) Nervos. Médio. Ulnar. Braquial cutaneo interno e seu acessério. Trajeto. Relagbes. Ramificagbes colaterais e
terminais.

2.3 REGIOES POSTERIORES DO MEMBRO SUPERIOR. ARTICULAGOES (S 10)

a) Musculos.

b) Antebraquial externa: Supinador largo, 1° e 2°. Radiais externos. Supinador curto.

¢) Antebraquial posterior: Extensor comum dos dedos. Extensor préprio do mindinho.

Ulnar posterior. Anconeo. Abdutor largo do polegar. Extensor curto do polegar. Extensor largo do polegar. Extensor
préprio do indice. Interésseos dorsais.

d) Aponeurose do ombro e do membro superior, face posterior. Regiées braquial e antebraquial posterior: limites e
conteudo.

e) Sinoviais e deslizantes. Dos tenddes dos musculos extensores e radiais.

f) Artérias. Radial e Ulnar. Ramificagbes posteriores.

g) Nervos. Radial e Circunflexo.

h) Articulagbes do membro superior.

= Do Cotovelo: Tipo. Superficies articulares. Capsula e ligamentos de reforgo. Sinovial e movimentos. Membrana interéssea.
= Do Pulso: Tipo. Superficies articulares. Capsula e ligamentos de reforgo. Sinovial € movimentos.

UNIDADE 3: REGIOES DO MEMBRO INFERIOR

3.1 REGIOES ANTERIORES DO MEMBRO INFERIOR (S 19)

a) Ossos. Coxal. Fémur. Tibia. Fibula. Patela.

b) Musculos.

= Da coxa. Sartério. Tensor da Fascia Lata. Quadriceps femoral. Subfemoral. Pectineo. Adutores maior, mediano e menor.
Reto interno. Psoas lliaco.

= Da Perna. Tibial anterior. Extensor comum dos dedos. Extensor préprio do deddo. Peroneal anterior. Peroneais laterais
largo e curto.

c) Aponeurose femoral. Disposigao geral. Tridngulo de Scarpa. Fascia Cribiforme. Bainha dos vasos femorais. Duto de
Hunter. Limites. Paredes.

d) Artérias. Femoral. Poplitea. Tronco Tibiofibular. Tibial anterior.

e) Veias. Superficiais. Safena interna e externa. Origem. Trajeto. Relagdes. Terminagéo. Veias profundas.

f) Nervos. Ramificagdes terminais do plexo lombar Nervos Crural e Obturador. Ciaticopopliteo externo. Origem. Trajeto.

Relagbes. Ramificagdes: colaterais e terminais.
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= Pelvitrocantérica. Gluteo maior, mediano e menor. Piramidal da pélvis. Obturado interno e externo. Gemino
superior e inferior. Quadrado crural.
= [squiotibiais. Biceps crural. Semimembranoso. Semitendinoso.
= Regido posterior da perna. Gémeos interno e externo. Soleo. Plantar delgado. Popliteo. Flexor comum dos
dedos do pé. Flexor proprio do dedao. Tibial posterior.
b) Aponeuroses. Glutea. Aponeuroses plantares superficiais e profundas. Deslizantes e sinoviais dos tenddes flexores
da perna e do pé. Ligamento anular anterior do tarso. Ligamento anular interno e externo.
c) Artérias. Ramificagdes extrapélvicas da artéria iliaca interna. Glitea, Obturador, Isquidtica e Pudenda interna:
Origem. Trajeto e relagdes de cada uma. Ramificagdes colaterais e terminais. Artéria.
d) Poplitea. Tronco Tibiofibular e suas ramificacdes: artéria Tibial posterior e Fibular. Origem. Trajeto. Relacbes e
ramificagoes.
e) Veias. Superficiais e profundas. Veia Safena externa. Origem, trajeto, terminagéo.
f) Nervos. Plexo sacro: Constituicdo, Situagdo. Relagdes. Anastomose. Ramificagbes colaterais e terminais. Nervo
Ciatico Maior: ramificagdes. Ciatico popliteo interno e externo. Ramificagdes colaterais e terminais.
g) Topografia. Entalhe ciatico. Limites. Regides. Elementos que emergem por ela. Romboide popliteo. Forma. Limites.
Contetdo. Canais retromaleolares interno e externo. Formacéo. Elementos.

3.3 ARTICULAGOES DO MEMBRO INFERIOR (S 21)

a) Quadril ou coxofemoral. Considerages gerais. Tipo. Superficies articulares. Capsula articular. Ligamentos de reforco.
Sinovial. Relagdes. Vasos. Nervos. Movimentos.

b) Joelho. Consideracdes gerais. Tipo. Superficies articulares. Capsula articular. Ligamentos de reforgo. Sinovial.
Relagbes. Vasos. Nervos. Movimentos.

¢) Peroneotibiais superiores e inferiores. Consideragdes gerais. Membrana interossea.

d) Tornozelo: Tibiotarsal e Talocalcaneal. Consideragdes gerais. Tipo. Superficies articulares. Capsula. Ligamentos de
reforgo. Sinovial. Relagdes. Vasos. Nervos. Movimentos.

e) Pé: Ossos, musculos, vasos sanguineos € nervos

UNIDADE 4: CABECA E PESCOGO

4.1 PESCOGO: REGIAO ANTEROLATERAL E PRE-VERTEBRAL (S 22)

a) Topografia do pescogo. Limites superiores e inferiores. Regides anteriores; supra hioides, infra-hiodes e pré-
vertebrais. Regides laterais: parétida, carotidea ou esternocleidomastoidea e supraclavicular. Triangulos cervicais.
Limites. Contetdo.

b) Ossos. Vértebras cervicais: caracteristicas gerais e especificas. Mandibula inferior. Osso hioide. Aparelho hioide.

¢) Aponeurose cervical. Superficial, média e profunda. Insergdes. Limites. Compartimentos. Dependéncias.

d) Musculos. Cuténeo do pescogo. Esternocleidomastoideo. Escalenas: anterior, média e posterior. Supra e infra-hiodes.
Musculos reto anterior maior e menor. Rector lateral e largo do pescoco.

e) Artérias Artéria subclavia: origem, relagdes, ramificages. Feixe vasculonervoso do pescogo, relagdes. Artéria
Carétida Primitiva e externa: origem, trajeto cervical, relagdes, ramificagdes colaterais e terminais. Carétida interna:
origem, trajeto cervical. Seio Carotideo e Glémico

f) Veias. Veias jugulares: anteriores, externas e internas. Origem, afluentes e terminagao.

g) Nervos. Plexo cervical. Constituicdo. Ramificagdes colaterais e terminais, superficial e profundo. Asa cervical
(hipoglosso) Formagao. Distribuicdo. Nervo Espinal. Origem. Trajeto. Ramificagbes Simpaticas Cervicais. Origem,
constituigdo, ganglios, relacdes e ramificagdes cervicais de cada um deles. Ganglio Cervicotoracico. Formagao.

Relagoes.
h) Linfaticosa. Grupos ganglionares do pescoco. Colar ganglionar pericervical,
4.2 PESCOGO: REGIAO VISCERAL DO PESCOGO (S 23) ‘”N“T'%Ei;%gs%%
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a) Laringe. Consideracbes gerais. Constituicdo anatdmica. Cartilagens. Pares e impares, articulacbes deles. Membranas e
ligamentos da laringe. Cone eléstico e membrana quadrangular. Musculos. Classificagdo segundo inser¢éo, agdo. Relagdes.
Vasos. Nervos. Linfaticos: Origem de acordo aos pisos da laringe (supraglotica e infraglética), terminagao.

b) Endolaringe: Regido supraglética. Limites. Contetdo. Relagbes. Regido glética: Intermembranosa, intercartilaginosa. Limites.
Relagdes. Corda vocal. Regido subglética. Limites. Paredes. Relagbes (seno piriforme). Regido amigdalina. Generalidades.
Paredes. Conteldo. Vasos e nervos. Relagdes

¢) Traqueia cervical. Consideracdes gerais. Relagdes. Vasos. Nervos. Linfaticos.

d) Glandula tireoides e paratireoides. Consideragdes gerais. Relagdes. Vasos. Nervos. Linfaticos

4.3 PESCOGO: FARINGE, ESOFAGO (S 24)

a) Faringe. Consideragdes gerais. Constituicdo. Misculos e aponeurose da faringe e da perifaringe. Hiato da faringe. Espago
perifaringeo e retrofaringeo. Relacionamentos.

b) Endofaringe: Divis@o da endofaringe: Limites. Paredes e contetido da endofaringe. Vasos. Unido faringo-esofégica. Linfaticos.

¢) Esobfago cervical. Consideragdes gerais. Relagdes. Vasos. Nervos. Linfaticos.

d) Nervos: Pneumogastrico. Origem. Trajeto. Ramificagbes cervicais. Ganglio plexiforme: Forma. Localizagdo. Diagnostico
diferencial com o ganglio simpatico cervical. Laringeo superior. Ramificagées. Laringeo inferior. Origem anatoémica e embriolégica
de ambos os lados. Relagéo com os vasos da tiroide inferior. Ramificagdes.

e) Nervos. Glossofaringeo, plexo perifaringeo.

4.4 FACE (S 25)

a) Ossos da cara. Maxilar superior. Malar. Ossos proprios do nariz. Unguis. Palatino. Corneto inferior. Vomer. Maxilar inferior.

b) Visdo global da massa 6ssea facial. Faces: Posteriores, laterais, superiores e inferiores.

c) Artérias. Ramificacdes terminais da Carétida externa; temporal superficial € Maxilar interna: Trajeto, relagdes, ramificagdes.
Artéria facial e lingual: trajeto, relagdes, ramificacdes.

d) Veias. Superficiais e profundas do rosto.

e) Nervos. Trigeminal. Origem, trajeto. Relagdes, ramificagdes colaterais e terminais. Facial: origem, trajeto facial, relagdes,
ramificagdes. Territorios sensoriais.

f) Musculos cutineos da cabega. Occipital. Frontal. Aponeurose epicraniana.

g) Musculos cutaneos do rosto. Insercdes, agdes.

= Das palpebras: orbicular e superciliar.

= Do nariz: piramidal, transverso, mitriforme, dilatador da ala do nariz.

= Da boca e labios: Orbicular dos labios, Bucinador, Elevador comum, Elevador proprio, Canino, Zigomaticos maior e
menor, Risério de Santorini, Triangular dos labios, Quadrado da barba. Musculo Mentoniano.

h) Boca. Paredes, constituicdo de cada uma. Vasos. Nervos. Linfaticos.

5. METODOLOGIA DO ENSINO:

Atividades:

O numero total de estudantes é distribuido em duas seccbes A e B e cada uma delas em 6 grupos com aproximadamente 12

estudantes cada. Cada grupo roda entre as aulas de dissecagdo e as aulas teorico-praticas, metade do curso esta nas aulas de

dissecagéo enquanto a outra metade esta na aula tedrico-pratica.

Aulas de Orientagao Pré-dissecagao: para todo o curso, é dada uma introducéo a regido a ser dissecada. Conhecimentos basicos,

elementos mais importantes. Aperfeicoamento de conceitos. 90 minutos semanais.

Dissecacdes sobre cadaveres no anfiteatro> -- horas duas vezes por semana (&s quartas e sextas-feiras no horario de --), total --

h. semanalmente por secgbes alternadas com as aulas tedrico-préticas. Durante ela, o instrutor avaliard o aluno (interesse,

predisposicao, respeito, apresentacao, etc.).

Aulas Tedrico - Praticas: -- horas duas vezes por semana (as quartas e sextas-feiras no horario de --), total -- h. semanalmente por

seccOes alternadas com as aulas de dissecagao.
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o Realizam-se pesquisas bibliografica sobre temas estipulados. Ou assistem videos de dissecagdo comentados e
explicados.
o Apresentagdes de monografias individuais e em grupo.
Exposicao de trabalhos praticos: Esse ¢ realizado aos dias —h. semanais de 12: -- h.
o Avalia-se individualmente os conhecimentos que o aluno adquiriu nas dissecacdes e se aproveita para corrigir
erros de conceitos em grupo. Estas avaliagbes estao dadas por instrutores da Catedra. Para cada instrutor um
grupo de aproximadamente 12 integrantes.

6. AVALIACAO DOS TRABALHOS PRATICOS:

Os trabalhos préaticos serdo apresentados oralmente nos dias — a partir das -- h, chegada tardia até a chamada supde
auséncia.

As auséncias em Exposi¢des de Trabalhos Praticos por motivos de saude devem ser devidamente justificadas por escrito
no prazo de 48 h. e podem ser verificadas por um membro da Catedra. Qualquer auséncia no Trabalho Pratico ou nos
Exames Parciais sera equivalente a 0 (zero) e sera considerado como mais um divisor para chegar a média do ano.

7. ATIVIDADES DE PESQUISA: MONOGRAFIAS
Serao realizadas duas monografias de grupo, uma sobre Anatomia Geral e a outra sobre Neuroanatomia. Os temas
serdo designados pela Catedra.
Para a realizagdo das monografias sera fornecido um formato provido pela Catedra no periodo de realizagao dessas.
Monografias de Anatomia Geral e Neuroanatomia
Apresentacdo: A monografia em Anatomia Geral e Neuroanatomia pode ser apresentada em forma escrita e em formato
magnético em disquete ou CD ou em um video de dissecagao do tdpico designado.
Nota: A nota sera individual de 1 a 5 e a nota obtida sera calculada como um exame parcial.
Defesa da Monografia em Grupo: Todos os membros do grupo devem ter o conhecimento do trabalho realizado, para a
defesa do tema em exposigao, cada tema a ser apresentado no dia da exposi¢do sera sorteado entre os membros do
grupo.
8. TRABALHOS DE EXTENSAO UNIVERSITARIA
9. AVALIAGAO E PROMOGAO

9.1 EXPOSIGOES DE RECUPERAGAO

9.2 EXAMES PARCIAIS

e Os Exames Parciais ndo podem ser recuperados.

¢ No final de cada Exame Parcial, sera dada aos alunos a matriz das respostas corretas. Os alunos escolherdo 5
representantes entre si, que poderdo revisar 0s exames.

e Em caso de divergéncia de opinido, serdo tidos em conta os livros incluidos na bibliografia estipulada pela
Cétedra.

o Os estudantes serdo informados da nota obtida nos exames parciais assim que forem corrigidos e terdo a
possibilidade de os revisar se houver dlvidas sobre erros materiais, até 48 horas ap6s a sua publicagdo. Apos
este tempo, os testes serdo destruidos.

¢ Qualquer erro na marcagao dos testes, a falta de dados pessoais ou de fila, que dificulte ou impega a corregao,
sera da exclusiva responsabilidade do aluno, que tera de assumir as consequéncias.

o Em todas as questdes relativas aos critérios de interpretagéo das perguntas e marcagao, a decisdo do Corpo
Docente da Catedra ¢ definitiva.

9.3. EXAME FINAL:
9.3.1 REQUISITOS PARA OBTER DIREITO AO EXAME FINAL.:

e Presenca nas aulas praticas (disseccoes): 75%
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e Presenca nas aulas tedrico-praticas (dinémicas de grupo, aulas de orientagéo geral): 75%
e Presenca na exposicao de monografias: 75%
o Ter obtido, nos Trabalhos Préticos (Exposi¢oes) e Exames Parciais, uma média minima igual ou maior a 2 (dois)
absoluto na escala de 1 a 5.
9.3.2 MODALIDADE DE EXAMES FINAIS:

Os alunos deverao se inscrever na catedra com 7 dias de antecedéncia para poderem se apresentar ao exame final.

O exame final podera ser realizado de acordo com 2 modalidades:

A. Modalidade 1: consistira de uma parte préatica e de uma parte tedrica. O exame pratico consistira na identificagéo de
50 estruturas em um tempo de 25 minutos, o que equivale a 50 pontos. O exame tedrico sera um teste de mdltipla
escolha de 50 perguntas equivalentes a 50 pontos. Para ser aprovado, o aluno deve completar um minimo de 60
pontos (60% dos 100 possiveis) somando as pontuagbes de ambos os exames. Uma nota inferior a 25 em
qualquer dos exames significa automaticamente uma reprovagao.

o Ap6s cada Exame Final escrito, sera dada aos alunos uma matriz das respostas corretas. Os alunos escolherao 5
representantes entre si, que serdo autorizados a rever os exames.

e Em caso de divergéncia de opinido, serdo tidos em conta os livros incluidos na bibliografia estipulada pela
Presidéncia.

e Os alunos serao informados da nota obtida no exame pratico no final do processo de marcagdo. Podem solicitar
uma revisdo do exame apds o exame teorico. Apos este tempo, os testes serdo destruidos.

o Qualquer erro na marcacao dos testes, a falta de dados pessoais ou de fila, que dificulte ou impega a
corregao, sera da exclusiva responsabilidade do aluno, que tera de assumir as consequéncias.

e Em todas as questdes relativas aos critérios de interpretagdo das perguntas e qualificacéo, a decisdo do Corpo
Docente da Catedra ¢ definitiva.

B. Modalidade 2: Exame oral tedrico pratico (baseado no bolillero) com nota de 1 a 5. A decisdo de utilizar uma ou
outra modalidade dependera do corpo docente da catedra e sera avisado com a devida antecedéncia.

10. BIBLIOGRAFIA:
10.1. TEXTOS BASICOS:
=  ANATOMIA HUMANA. Latarjet — Ruiz Liard
= ANATOMIA DESCRIPTIVA, TOPOGRAFICA Y FUNCIONAL. Bouchet - J. Cuilleret
=  NEUROANATOMIA ENCEFALO MEDULAR. Fretes Ramirez, C. A.
10.2. TEXTOS DE CONSULTA:
= ANATOMIA HUMANA. Testut — Latarjet
=  ANATOMIA HUMANA. H. Ruviére
10.3. ATLAS:
= ATLAS FOTOGRAFICO DE ANATOMIA HUMANA. J. W. Rohen — C. Yokochi
= ATLAS DE ANATOMIA HUMANA. L. Lopez Antiinez — L. Amendolla Gasparo
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUAGAO: MEDICINA
DISCIPLINA: BIOFISICA | SEMESTRE: 1°
Codigo: MECDE(O2 Carga Horaria: 36 h/sem Créditos: 2

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:

1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA PARA 0S ESTUDANTES UNIVERSITARIOS:

A Fisica Biologica estuda o fundamento fisico do funcionamento dos diferentes 6rgéos aparelhos e sistemas do corpo
humano e dos instrumentos e dispositivos eletronicos utilizados nas diversas especialidades medicas, assim como os
diferentes fendmenos fisicos que atuam sobre o corpo humano. Constituindo-se desta forma a fisica biolégica em uma
ciéncia indispensavel para a compreensao das fungdes bioldgicas pelo estudante na area de ciéncias basicas e assim
poder contribuir de forma construtivista em sua formag&o durante o desenvolvimento de sua instrugdo académica.

1.2. RELACAO DA MATERIA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO CONCLUINTE:

A Fisica Bioldgica aporta os conhecimentos que permitirdo ao profissional recém-formado compreender com plenitude
todos os processos bioldgicos desde uma dptica fisica como também dentro de um contexto biofisico. Desta forma
conseguir_aplicar seus conhecimentos aos diferentes niveis dentro do saber medico e das aplicagdes destes
conhecimentos no diagnostico, tratamento e prognostico das diferentes patologias e do uso dos diferentes meios
diagndsticos e elementos utilizados nas diferentes atividades. Os conhecimentos adquiridos durante o desenvolvimento
da matéria além de aportarem ao profissional as ferramentas necessarias para a autoaprendizagem continua, a
pesquisa, a capacidade de trabalho em equipes multidisciplinares e o comprometimento do profissional com a realidade
nacional na area da salde aportando solugdes viaveis. o perfil profissional do concluinte da Faculdade de Ciéncias
Medicas na carreira de medicina inclui os seguintes. Profissional com formac&o integral nas areas relacionadas com a
saude.

Profissional em constante atualizag&o com os avangos tecnoldgicos relacionados com sua area e as do mundo em geral.
Comprometido com a realidade nacional na area da satde e com atitude de aportar solugdes viaveis.

Incentivado para pesquisa cientifica.

Com espirito critico construtivista e aberto para a autoaprendizagem e a atualizagao constante.

3. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
3. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
3.1 Competéncias genéricas:

a) Utilizar tecnologias de informagéo e comunicagéo.

b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.

c) Trabalho em equipes multidisciplinares.

d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cédigos de ética do
campo médico.

e) Formular, gerir ou participar de projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Contar com uma vis&o humanista e integral dos seres humanos.

h) Promover a preservagé@o do meio ambiente.
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i) Atuar conforme os principios de prevengao, higiene e seguranca no trabalho.
3.2 Competéncias Especificas:
Capacidade de realizar pratica clinica focada em atengao primaria da saude, que envolve:
a) Redigir historias clinicas.
b) Realizar o diagnostico sintomatico e formular hipdteses diagnosticas tendo em conta os dados anamnésicos, os
resultados do exame fisico e as doengas prevalentes.
¢) Efetuar diagndsticos diferenciais.

Capacidade para se comunicar em seu exercicio profissional
a) Comunicar-se de maneira eficaz oralmente, por escrito e ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as
limitacdes que podem dificultar a comunicagdo com os pacientes, a familia, a equipa de saude, a comunidade.
b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.

Capacidade para identificar os fatores determinantes do processo de saude-doenca:
a) ldentificar fatores psicologicos (stress, dependéncia e abuso de alcool, drogas e tabaco).
b) ldentificar os fatores sociais (violéncia, acidentes, maus tratos, abuso, marginalizacéo, discriminagéo).
c¢) Identificar os fatores econdmicos (pobreza, desigualdade).
d) Identificar os fatores ambientais (poluicdo, clima, destruigdo do ecossistema).

Capacidade para a utilizagao da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.
b) Aplicar a analise estatistica dos dados.
¢) Realizar medicina baseada em evidéncia.

Capacidade de executar ou participar de projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico.
b) Participar em trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
¢) Aplicar os principios da bioética na pesquisa médica.

Capacidade para o uso eficaz da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informagéo.
b) Utilizar recursos informéticos (software, Internet, computadores e acessorios).

4. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
4.1 COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
AREA COGNITIVA:
a) Compreender os fundamentos fisicos e fisico-quimicos dos diferentes 6rgéos e sistemas do corpo humano.
b) - Conhecer o fundamento fisico dos mecanismos reguladores do corpo humano.
c) Conhecer ainter-relagédo entre os diferentes fendmenos fisicos que atuam sobre o corpo humano.
d) Compreender o fundamento fisico do funcionamento dos instrumentais médicos e dispositivos eletronico.

AREA PSICOMOTORA:
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a) Demonstrar habilidade no manejo de instrumentos ae 1anoratério.
b) Demonstrar capacidade de realizar provas relacionadas com os diferentes fendmenos fisicos associados a
processos biologicos.
¢) Desenvolver habilidade na confeccéo de protocolos e relatérios de pesquisa e experimentos.
AREA SOCIO - AFETIVA:
a) Valorizar aimporténcia da matéria na area das ciéncias béasicas.
b) Demonstra interesse em sua formagao medica e pessoal.
c) Demonstra interesse e participagdo em problemas sociais na area de satde e afins.
5. CONTEUDOS
5.1 UNIDADES TEMATICAS E CAPACIDADES:
MODULO I: BIOFiSICA CELULAR E MUSCULAR. MEIO AMBIENTE
Unidades didaticas
Capacidades
UNIDADE I. BIOFISICA GENERALIDADES
Metodologia da biofisica. Relagdes com outras disciplinas. Importancia em medicina.
¢ |dentifica as ciéncias relacionadas com a fisica biologica
¢ |dentifica os elementos de medicdo ou unidade de medida relacionados com os processos fisicos e biologicos
o Interpreta as observacdes feitas nos experimentos de laboratorio
UNIDADE II. BIOFiSICA AMBIENTAL
Ecossistema e saude. Conceitos gerais. Conceitos de meio ambiente. Conceito de ecologia. Conceitos de ecossistemas.
O meio natural. O meio criado pelo homem. Deterioramentos ambientais. Condutas humanas que afetam o meio
ambiente. Toxicologia ambiental. Introduc&o. Objetivos. O meio ambiente. Condigdes climaticas. Monitoramento
bioldgico.
o |dentifica o fundamento fisico da diferenga entre seres vivos € inertes.
o |dentifica os elementos do meio que rodeia 0 homem.
o Localiza o homem dentro do contexto ambiental.
o Descreve os efeitos biologicos dos agentes fisicos em especial sobre 0 homem incluindo os agentes fisicos
naturais.
o Descreve os efeitos das atividades do homem sobre seu meio e as relagdes destas com a satde
UNIDADE lil. BIOFiSICA DA MEMBRANA CELULAR
Difus&o e transporte ativo. Osmose. Press@o osmética. Fendmeno de Donnan. Equagao de Nermst.
o |dentifica os elementos do modelo fisico da membrana celular.
e Descreve os componentes do modelo elétrico da membrana celular.
e Cite os tipos de movimento de substancia através da membrana celular.
o Relaciona as observagbes realizadas nas praticas de laboratério com os processos biologicos que séo
desenvolvidos através da membrana celular.
UNIDADE V. POTENCIAIS DE MEMBRANA
Conceito de potenciais de membrana. Origem do potencial de repouso. Potencial de agdo. Acontecimentos durante a
despolarizagdo e a repolarizagdo. Excitabilidade: conceito de umbral, periodo refratario, lei do tudo ou nada.
Excitabilidade relativa: cronaxia e reobase. Registro monofasico e bifasico do potencial de agéo. Osciloscopio de raios
catddicos.
o Descreve 0s eventos fisicos que se sucedem na geragdo dos potenciais de membrana.
o Cite os cambios gerados na interagédo dos ions durante os potenciais de membrana.
o Realiza os célculos que permitem predizer os eventos relacionados com os potenciais de membrana.
UNIDADE V. BIOFiSICA MUSCULAR
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Estrutura do musculo esquelético. Sarcdmero, elementos. Mecanismo da contragdo muscular. Energética do musculo. Producdo de
calor. Fenémenos mecanicos da contragdo muscular. Tipos de contragdo muscular. Eletromiografia.
¢ Cita os elementos do modelo biofisico da unidade muscular.
e Identifica os elementos fisicos relacionados com 0s processos contragao-relaxamento dos diferentes tipos musculares.
o Descreve os eventos elétricos, mecanicos e energéticos desenvolvidos com os processos de contragdo muscular.
UNIDADE VI. BIOFiSICA CARDIACA
Potencial de agdo do musculo cardiaco. Sistema de condugao de impulsos. Eletrocardiografia, principios e elementos. Trabalho
cardiaco. Energética do musculo cardiaco. Ruidos cardiacos e batimento apexiano. Radiografia e ecografia do coragao.
o |dentifica os elementos do modelo fisico do cardiomiocito.
o Identifica os elementos do modelo fisico do sistema de excitagdo e condugéo do coragéo.
e Descreve os métodos de medicéo para o registro grafico da fungéo cardiaca.
o Identifica os instrumentos para a realizagdo de um eletrocardiograma.
e  Demonstra habilidade na execug&o das provas para o registro grafico da fungdo cardiaca.
MODULO II:
BIOFiSICA MOLECULAR. LiQUIDOS E GASES TERMODINAMICA E TEMPERATURA CORPORAL.
Unidades didaticas Capacidades
UNIDADE VII. FiSICA DOS LIQUIDOS
Pressao hidrostatica dos liquidos. Densidade. Viscosidade. Tenséo superficial, capilaridade. Fisica do sangue. Eletroforese.
Eritrossedimentagéo.
o Cite as leis fisicas e fisioquimicas dos liquidos ideais.
o Interpreta os efeitos dos agentes fisicos sobre os liquidos.
e Reconhece as diferencas entre liquidos reais e liquidos ideais.
o Aplica as leis que regem os liquidos nas praticas de laboratério.
UNIDADE VIIl. HIDRODINAMICA
Regime estacionario e turbulento. Gasto ou caudal. Circulagdo dos liquidos ideais. Principio de Bernuilli. Circulagéo dos liquidos
reais, componentes do fator resisténcia. Lei de Poiseuille. Conversao de um fluxo intermitente em continuo: principio de Marey.
o Citaas leis fisicas dos liquidos reais estaticos e em movimento.
o Interpreta os efeitos dos agentes fisicos sobre os liquidos do corpo humano.
e  Reconhece os fatores que afetam o fluir dos liquidos no corpo humano dentro do sistema circulatorio.
UNIDADE IX. HEMODINAMICA.
e Pressédo do sangue. Fatores que determinam a pressao sanguinea. Relagdes entre pressao, fluxo e resisténcia. Unidades de
medida da pressdo sanguinea. Métodos de determinag&o. Pulso arterial, fatores que o determinam.
Cite as leis fisicas que regem o sistema circulatorio do corpo humano.
Identifica os fatores que determinam a geragéo da press&o sanguinea.
Interpreta os efeitos dos agentes fisicos sobre o sistema circulatério do corpo humano.
Reconhece as técnicas utilizadas para a medigao dos cambios no sistema circulatério.
Identifica os instrumentos utilizados para a realizagdo das medigdes.
Demonstra habilidade na utilizagao de instrumentos para a medig&o da pressdo sanguinea durante as atividades praticas.
UNIDADE X. FiSICA DOS GASES E BASES FiSICAS DA RESPIRAGAO
Leis que regem os gases. Difusdo dos gases. Densidade. Lei de Avogadro. Presséo de um gas dissolvido e de uma mistura de
gases. Pressdo atmosférica. Composigdo do ar atmosférico e alveolar. Bases fisicas da respiragao.
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Cita as leis fisicas e fisico-quimicas dos liquidos e gases ideais.
Interpreta os efeitos dos agentes fisicos sobre os gases.
Reconhece as diferengas entre gases reais e gases ideais.
Aplica as leis que regem os gases nas praticas de laboratdrio.
Reconhece os elementos que compdem o modelo biofisico do aparelho respiratorio.
Cite os efeitos dos agentes fisicos sobre a mecanica respiratdria.
Interpreta os fundamentos do funcionamento da instrumentagao utilizada para o estudo da funcionalidade do aparelho respiratorio.
UNIDADE XI. TERMODINAMICA E CALORIMETRIA
Principios da termodinamica. Aplicacdo no homem. Caloria e Joule. Propagag&o do calor. Calorimetria direta e indireta. Metabolismo basal.
o (Cita as leis da termodinamica.
e Aplica as leis da termodindmica ao modelo humano.
o Identifica os elementos do sistema de producéo de energia calérica no corpo humano.
o Realiza os calculos referentes as diferentes atividades e seu gasto energético em humanos
UNIDADE XII. TERMOMETRIA E CALOR
Escalas termométricas. Conversdo. Termdmetros. Termdmetro clinico. Temperatura corporal. Produgdo e perda de calor. Regulagem da
temperatura corporal. Efeitos do frio e calor sobre o organismo. CORPORAL.
e Identifica os instrumentos utilizados para a medigao do calor.

e Interpreta as fases do funcionamento dos diferentes tipos de termémetros.
e Realiza calculos de convers&o entre as escalas termométricas.
¢ Cita os mecanismos de producéo de calor humano.
o (Cita 0s mecanismos de perda de calor corporal.
o  Cita os efeitos das temperaturas extremas sobre 0 corpo humano.
MODULO lil:
ELETRICIDADE E RAIOS X
Unidades didaticas
Capacidades

UNIDADE XIIl. CORRENTE ELETRICA
Corrente continua e corrente alternada. Intensidade e resisténcia. Calor e corrente elétrica. Efeito Joule. Conceito de galvandmetros,
amperimetros e voltimetros. Efeitos de uma descarga elétrica sobre o organismo. Correntes de alta frequéncia.
Cita as leis fisicas da eletricidade.
Define conceitos sobre eletricidade. Corrente elétrica. Campo elétrico.
Cita as diferencas entre corrente continua e alternada.
Identifica os efeitos da corrente elétrica no homem.
Interpreta as atividades praticas realizadas com corrente elétrica.
UNIDADE XIV. ONDAS ELETROMAGNETICAS
Espectro dos raios catodicos: descarga em gases enrarecidos. Propriedades dos raios catodicos. Osciloscdpio de raios catédicos: principios
€ usos em medicina.

o  Define conceitos sobre eletromagnetismo. Campo magnético.

e Cite as ondas que compdem o0 espectro eletromagnético.

e |dentifica os componentes de uma onda eletromagnética.

e Interpreta as agbes das radiagdes eletromagnéticas.
UNIDADE XV. RAIOS CATODICOS
Origem dos raios catédicos: descarga em gases enrarecidos. Propriedades dos raios catédicos. Osciloscépio de raios catddicos: principios e
usos em medicina.

e  Define os conceitos dos raios catédicos.

o Identifica os elementos componentes de um osciloscopio de raios catddicos.

e  Descreva o funcionamento de um osciloscopio de raios catddicos.

o Cite as aplicacbes em medicina de um osciloscépio de raios catddicos
UNIDADE XVI. RAIOS X.
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Natureza e propriedades fisicas. Efeitos fisicos, quimicos e biologicos. Produgdo de raios x. tubo de raios x, descrigéo,
funcionamento, circuitos de alimentagdo. Raios x secundarios. Absorc¢do dos raios x. Unidades de medida.
o Define os conceitos dos raios x.
o (Cita as caracteristicas dos raios x.
o |dentifica os elementos componentes de um aparelho de raios x.
UNIDADE XVII. APLICAGOES DOS RAIOS X EM MEDICINA.
Radiografia e radioscopia, fundamentos e elementos. Radioterapia. Producéo de raios x por meio de aceleradores de particulas.
e Descreve o funcionamento de um aparelho de raio x.
o Cita as aplicagdes em medicina dos raios x.
o Descreve as técnicas de estudos de imagens utilizando raio x.
6. METODOLOGIA DE ENSINO:
6.1. Das atividades docentes
6.1.1. AULAS:
a.  Aulas tedricas tipo aula magna-dialogada com apoio de multimidias audiovisuais (diapositivos, transparéncias, fitas de video)
ditadas pelos professores e auxiliares de catedra.
b.  Dinamicas de grupo e seminarios tipo painel onde os alunos deverdo expor sobre temas desenvolvidos nas aulas magnas,
estas serdo pontuadas.
c.  Aulas praticas grupais com demonstracéo do funcionamento dos instrumentos médicos e experiéncias onde se reproduzem
alguns fendmenos fisicos relacionados com fungdes biolégicas.
6.1.2. ATIVIDADES PRATICAS:
As atividades praticas consistirdo nas praticas de laboratorio, os trabalhos extra-classe, a exposi¢do nas aulas de Coaprendizagem.
a. Trabalhos de laboratoério:
Planificam-se 10 trabalhos de laboratério com a metodologia de desenvolvimento detalhada a continuag&o.
Os trabalhos préaticos de laboratério serdo desenvolvidos no recinto da Universidade no laboratério de Fisiologia.
Os alunos serdo distribuidos em grupos de dez a cargo de um instrutor, as atividades serdo desenvolvidas de---h nos dias
correspondentes as atividades da catedra. Cada grupo de alunos desenvolvera 2 h de atividade pratica por cada trabalho pratico
programado.
b. Trabalhos de coaprendizagem:
As unidades tematicas serdo acompanhadas por trabalhos monograficos realizados por alunos e auxiliares do ensino denominados
coaprendizagem cujos objetivos s&o:
1. Melhorar as habilidades do aluno para enfocar problemas que afetam a vida, a salde e a doenga através da
problematizagéo.
2. Promover atividades de curiosidade cientifica, capacidade de analise e treinamento no dialogo frente ao outro.
3. Ensaiar um contrato de responsabilidade mutua que contribuem ao melhoramento da qualidade do ensino de nossa
Faculdade.
¢. Trabalhos extra-classe consistentes em visitas a diversos centros e institutos onde s&o utilizados instrumentos médicos que serao
de assisténcia obrigatoria.
d. Trabalhos de iniciagdo a pesquisa coma confecgdo de uma- monografia cujo tema corresponde a de exposi¢do em aula de
coaprendizagem.
e. Aulas de coaprendizagem, aulas expositivas grupais dos educandos sobre temas cientificos e sécio culturais procurando estimular
a pesquisa e a participacao ativa em sua aprendizagem.

COMPETENCIAS GERAIS:
1. Melhorar as habilidades do estudante de medicina para enfocar problemas que afetam a vida, a salde e a doenga através da
problematizag&o.
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2. Promover atitudes de curiosidade cientifi8ca, capacidade de analise e treinamento no dialogo frente “ao outro”.

3. Ensaiar um contrato de responsabilidade mutua que contribua para a melhoria da qualidade do ensino de nossa
Faculdade.

METODOLOGIA:

a. PARTE CIENTIFICA:

1. Apresentacdo por grupos de 5 a 6 estudantes de um tema cientifico, geralmente extraido do programa analitico da
catedra, por meio de uma breve exposigdo acompanhada de cartazes, diapositivos ou transparéncias.

2. Confrontagdo com experiéncias de docentes da catedra.

3. Discusséao grupal e conclusdes.

6.1.3. HORARIO DE ATIVIDADES:

Horario de atividades e carga horéria: --- de — horas.

6.1.4. DISTRIBUIGAO DE ALUNOS:

Os alunos seréo distribuidos equitativamente em duas grandes se¢des as quais utilizardo o laboratério uma vez por

semana cada se¢do durante os trabalhos praticos de laboratério. Por sua vez cada sessédo estara dividida em grupos de

10 alunos.

7. ATIVIDADES DE PESQUISA:

8. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA:

9. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:

9.1. CRITERIOS DE AVALIAGAO:

A avaliagao envolvera os trés dominios do conhecimento e a aprendizagem: o cognoscitivo, o psicomotor e o afetivo. Os

instrtumentos de avaliagao serao do tipo:

- Provas escritas objetivas com itens de multipla escolha, lagunas, falso e verdadeiro com justificativa, perguntas

do tipo ensaio (desenvolvimento) e grafica. Ensaios € monografias que avaliem o dominio cognoscitivo.

- Tabela de especificagbes que avaliem a destreza e habilidade desenvolvidas nas atividades praticas e que

avaliem o dominio afetivo durante o processo de aprendizagem. - Provas orais.

9.2. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA AS AVALIAGOES:

a. AVALIACAO:

A avaliagdo seré um processo continuo, por conseguinte, 0 exame final ndo sera o unico meio de avaliar o estudante e

as verificagbes realizadas durante o desenvolvimento do curso como aulas préticas e dindmicas de grupo irdo

acumulando para formar uma vis&o global quali-quantitativa do rendimento do aluno.

b. QUALIFICAGAO:

Critérios para a qualificagao dos instrumentos de avaliagao.

Todos os instrumentos do tipo provas escritas serdo qualificadas por respostas corretas segundo a pontuagéo designada

a cada item, néo serdo descontados pontos por respostas incorretas.

Os instrumentos do tipo tabelam de especificagbes serdo qualificados por resultados positivos (sim) com a pontuagéo de

cada item.

As provas orais no caso de serem implantadas serdo qualificadas por apresentagéo e o desenvolvimento do tema (ou

temas) que abrangera 40% da nota em jogo e as respostas a perguntas relacionadas com o tema (ou temas) em

desenvolvimento que abrangera 60% restante da nota em jogo. No caso de apresentar-se a situagdo de

desconhecimento do tema por parte do aluno isto significara causa para ser reprovado na prova.

c. PROMOGAO:

Escolaridade:

Para obter escolaridade (direito a prova final) os alunos deverdo completar:

- 75% de assisténcia as atividades préticas (laboratério, extra-classe, coaprendizagem).

- 75% de assisténcia as aulas teoricas.
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9.3 AS PROVAS PARCIAIS
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As provas parciais serdo em nimero de 5(cinco) e administradas por escrito.
9.4. APROVA FINAL
Em qualquer dos periodos consistira em uma prova escrita similar a dos parciais ou de exposi¢ao oral sobre um sorteio.
A modalidade da prova final seré avisada com antecipacédo de pelo menos 14 dias da data da prova correspondente.
10. BIBLIOGRAFIA:
10.1. GERAL:
Parisi, Mario. Temas de Biofisica. Editora Magrow-Hill.
Frumento, Antonio. Biofisica. Editora Doyma

Cicardo, Vicente. Biofisica
10.2. BASICA:
Parisi, Mario. Temas de Biofisica. Editora Mc. Graw-Hill-Interamericana.
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: BIOLOGIA MOLECULAR SEMESTRE: 1°
Codigo: MECDEQ3 Carga Horaria: 72h/sem Créditos: 4

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:
1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA PARA 0S ESTUDANTES UNIVERSITARIOS:
O curso de biologia molecular centra-se especificamente no estudo dos trés processos celulares basicos: a replicagdo do
DNA, transcrigdo e tradug&o. Abrange-se, também, a regulacdo da expressdo genética tanto em procariotas como em
eucariotas. Atualmente, as metodologias desenvolvidas pela biologia molecular sdo cada vez mais utilizadas no campo
do diagnostico clinico, convertendo-se em uma ferramenta fundamental no trabalho profissional do bioquimico. Os
conhecimentos aportados pela disciplina serdo necessarios para a compreensdo de muitos mecanismos estudados em
outras disciplinas e para a compreenséo de diferentes patologias, tanto hereditarias como ndo hereditarias, estudadas
em profundidade em fases mais avangadas do curso.
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:
a) Utilizar tecnologias de informacéo e comunicagéo.
b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.
d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os codigos de ética do
campo médico.
e) Formular, gerir ou participar de projetos.
f) Demonstrar compromisso com a qualidade.
g) Contar com uma viséo humanista e integral dos seres humanos.
h) Promover a preservagéo do meio ambiente.
i) Atuar conforme os principios de prevengao, higiene e seguranca no trabalho.
2.2 Competéncias Especificas:
a) Capacidade para a utilizagao da evidéncia na pratica médica
b) Capacidade de executar ou participar de projetos de pesquisa
- Aplicar o método cientifico.
- Participar em trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
- Aplicar os principios da bioética na pesquisa médica.
¢) Capacidade para aplicar os principios éticos € legais na pratica da medicina

3. PROGRAMAGAO DE CONTEUDOS

UNIDADE |

O PARADIGMA MOLECULAR EM BIOLOGIA

COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA: Interpretar a abordagem do paradigma molecular dentro da ciéncia
biologica

SESSOES

CONTEUDOS CONCEITUAIS
(Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
(Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS
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(Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
Conteudos conceituais
Introdugéo.

- Perspectiva histérica.

- O programa de investigagao da Biologia Molecular

- O argumento da eficiéncia.

- Molecular.

- Biologia Molecular e Engenharia Genética.

- O que nao é biologia molecular?
O ADN no genoma eucarionte.

- O ADN como uma molécula informativa.

- ADN altamente repetitivo ou de satélite.

- Familias Génicas.

- Teldémeros e telomerase.

- Cromossomos artificiais.
Conteldos procedimentais

- Mecanismo Biolégico.

- Métodos e sistemas de estudo em biologia.

- Anatomia molecular de cromossomos eucariéticos.

- Principais classes de ADN.

- Replicagéo, reparo e recombinagdo do ADN eucariotico.
Conteutdos atitudinais

- Importéncia da biologia molecular na bioquimica.
Horas tedricas:
Estratégias de desenvolvimento:

- Exposicao docente com o auxilio de multimidia/projegdes.
Estratégias de desenvolvimento:

- Esquematizagao sindptica dos diferentes topicos dados na aula.
Estratégias de desenvolvimento:

- Fundamentagdo docente com a ajuda de multimidia.
Horas Praticas:
Indicadores de éxito:

- Conceitualiza aspectos basicos em biologia molecular e ADN.
Indicadores de éxito:

- Reconhece as caracteristicas dos diferentes temas dados em classe.
Indicadores de éxito:

- Dimensiona a importancia da biologia molecular na bioquimica.
Pontuacdes:
Estratégias de Avaliagéo

- Perguntas e respostas

- Conceitualizagao plenaria
Estratégias de Avaliagéo

- Apresentacgdo dos esquemas sinopticos, que serdo anexados ao portifélio de evidéncias.
Estratégias de Avaliagdo

- Perguntas e respostas.
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Bibliografia:

Alberts B., Bray D., Hopkin K., Johnson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P. (2010). Introduccion a la Biologia Celular. 3a edig&o. Ed.

Panamericana, Buenos Aires.

Alberts B. Johnson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P. (2007). Molecular Biology of the Cell. 5th edition. Ed. Garland Science, Taylor

& Francis Group, New York.
Benito C., Espino F. J. (2012). Genética: conceptos esenciales. Ed. Panamericana, Buenos Aires.

Berg, J.M., Tymoczko, J.L. & Stryer, L. W.H. (2006). Biochemistry. 6th Edition. Ed. Freeman & Comparnyy. u
Clarck D. P., Pazdernik N.J. (2012). Molecular Biology. 2nd edition. Ed. Academic Cell.
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Cooper G.M., Hausman R.E. (2013). The Cell - A molecular approach. 6th edition. Ed Sinauer Associates, Inc, Massachusetts.
Griffiths A.J., Wessler S. R., Lewontin R.C., Carroll S. B. (2007). Na Introduction to Genetic Analysis. 9th edition. Ed. W. H. Freeman &
Company, New York.
Krebs J.E., Goldstein E.S., Kilpatrick S.T. (2012). Lewin. Genes. 22 edigdo. Ed. Panamericana, Buenos Aires.
Lodish H., Berk A., Matsudaira P., Kaiser C.A., Krieger M., Scott M.P., Zipursky S.L., Darnell Moran L.A., Horton H.R., Scrimgeour K.G.,
Perry M.D. (2011). Principles of Biochemistry. 5th edition. Ed> Prentice Hall, New Jersey.
Pierce B.A. (2010). Genética — Un enfoque conceptual. 32 edicdo. Ed. Panamericana, Buenos Aires.
Pierce B.A. (2011). Fundamentos de Genética — conceptos y relaciones. Ed Panamericana, Buenos Aires.
UNIDADE Il
0 CONTROLE DA EXPRESSAO GENETICA EM EUCARIOTAS
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA: Internalizar como controlar a expressao génica em eucariotas
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS
(Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
(Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS
(Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
Conteldos conceituais
Niveis de regulagéo da expresséo génica.
- Regulagéo Transcricional.
- Conceito de transcrigao priméria.
- Promotores.
- Melhoradores.
- Medicao das atividades transcricionais da rede: Métodos gerais para estudar transcri¢do: "run/on"; "run/off", "G-
free cassette", mapeamento S1.
- Maturagéo transcrita.
- Introns. Emendas.
- Autosplicing.
- Ribozimas.
- Transcrigdo da estabilidade.
- Edicao de transcritos.
- Silenciamento Génico.
Sinais e mecanismos de regulagao da expressao génica.
- O objetivo da regulagdo génica durante a diferenciagdo e desenvolvimento celular.
- Organismos unicelulares e multicelulares.
- Sinais hormonais, humorais, ambientais.
- Mecanismos de regulag&o.
- Expresséo génica tecidual especifica.
Biogénese de organelas
- Genética de mitocondrias e plastidios.
- Importagéo de proteinas a organelas.
- Heranga citoplasmatica.
Regulagéo do ciclo celular e crescimento.
- Sinalizag&o intracelular.
- Receptores.
- Segundos mensageiros
- MAP quinases
- Mitégenos
Conteldos procedimentais
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. . . UNIDA UNIDA
Niveis de regulagdo da expresséo génica. S RRACUAT
- Sintese e processamento de diferentes tipos de ARN em células.

- Fatores de transcricéo.
- Regulagdo pés-transcricional e pds traducdo da expressao génica.
- Regulagéo por micro-ARNs
- Regulagéo epigenética.
Sinais e mecanismos de regulacdo da expressao génica.
- Organismos unicelulares e multicelulares.
- Sinais hormonais, humorais, ambientais.
- Mecanismos regulatérios.
Biogénese de Organelas
- Doengas associadas a biologia das organelas.
Contetdos atitudinais
- Valorizagéo do controle da expressao génica em eucariontes:
Horas tedricas:
Estratégias de desenvolvimento:
- Leitura prévia
- Controle de leitura por meio de perguntas e respostas
- Exposicéo docente mediante exemplificagdes com a ajuda de multimidia.
Estratégias de desenvolvimento:
- Esquematizacéo através de tabelas sindpticas sobre os niveis de regulagéo da expresséo génica e sinais,
mecanismos de regulagdo da expressao génica.
- Estudos de caso de biogénese de organelas.
Estratégias de desenvolvimento:
- Fundamentag&o docente, com suporte multimidia.
Horas Praticas:
Indicadores de éxito:
- Maneja conceitos basicos de biologia molecular dentro do controle da expressao génica em eucariotas.
Indicadores de éxito:
- ldentifica os diferentes aspectos dos niveis € sinais de regulagdo da expresséo génica, mecanismos de regulagao
da expresséo génica.
- Identifica particularidades em casos de biogénese de organelas.
Indicadores de éxito:
- Reconhece o valor do controle da expressao génica em eucariotas, dentro da biologia molecular.
Pontuacgdes:
Estratégias de Avaliagéo.
- Ideias fortes e fundamentagao.
- Conceitualizag&o plenaria.
Estratégias de avaliacdo
- Apresentagdo dos quadros sindpticos.
- Ensaio académico.
Estratégias de avaliagéo
- Breve comentério escrito a ser anexado ao portfolio de evidéncias.
Bibliografia:
Alberts B., Bray D., Hopkin K., Johson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P. (2010). Introduccion a la Biologia Celular. 3% edigao. Ed.
Panamericana, Buenos Aires. Alberts B., Johson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P. (2007). Molecular Biology of the Cell. 5th
edition. Ed. Garland Science, Taylor & Francis Group, New York. Benito C., Espino F.J. (2012). Genética: conceptos esenciales. Ed.
Panamericana, Buenos Aires. Berg., J.M., Tymoczko, J.L. &Stryer, L. W.H. (2006) Biochemistry. 6th. Edition. Ed. Freeman & Company.
Clarck D. P., Pazdernik N. J. (2012). Molecular Biology. 2nd edition. Ed. Academic Cell.
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Cooper G.M., Hausman R.E. (2013). The Cell - A molecular approach. 6th edition. Ed Sinauer Associates, Inc,
Massachusetts.

Griffiths A.J., Wessler S. R., Lewontin R.C., Carroll S. B. (2007). Na Introduction to Genetic Analysis. 9th edition. Ed. W.
H. Freeman & Company, New York.

Krebs J.E., Goldstein E.S., Kilpatrick S.T. (2012). Lewin. Genes. 2° edi¢do. Ed. Panamericana, Buenos Aires.

Lodish H., Berk A., Matsudaira P., Kaiser C.A., Krieger M., Scott M.P., Zipursky S.L., Darnell Moran L.A., Horton H.R,,
Scrimgeour K.G., Perry M.D. (2011). Principles of Biochemistry. 5th edition. Ed. Prentice Hall, New Jersey.

Pierce B.A. (2010). Genética — Un enfoque conceptual. 32 edi¢do. Ed. Panamericana, Buenos Aires.

Pierce B.A. (2011). Fundamentos de Genética — conceptos y relaciones. Ed Panamericana, Buenos Aires.

UNIDADE IIl TOPICOS ESPECIAIS
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA: Interpretar as bases conceituais e procedimentais da biologia molecular do
desenvolvimento
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS (Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
Conteldos conceituais
Biologia Molecular do Desenvolvimento.

- Determinag&o do plano corporal em animais.

- Definigéo dos eixos anteroposterior e dorsoventral.

- Morfogénicos.

- Genes maternos e 0s genes gap.

- Defini¢éo das partes corporais.

- Os genes de regra de pares e 0s genes de polaridade de segmento.

- Definigao posicional.

- Os genes homedticos.

- Os complexos Antennapedia e Ultrabithorax.

- Organogénese.

- O plano corporal dos vertebrados.

- Os genes Hox.

- Campos morfogenéticos em vertebrados.

- Integragéo da cascata de decisdo morfogenética.
Biologia molecular do desenvolvimento patologico.

- Carcinogénese.

- Aorigem do cancer humano.

- Oncogenes.

- Supressores e genes de estabilidade.

- Arranjos cromoss6micos ligados a processos oncoldgicos e onco-hematoldgicos.
Genética Molecular Quantitativa.

- Estudo da estrutura genética em uma populagao de organismos.

- Teoria das frequéncias génicas.

- Equilibrio de Hardy-Weinberg.

- Suposigdes do teorema de Hardy-Weinberg e violagdes dos supostos.

- Violagdes que afetam as frequéncias genotipicas.
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- Acasalamento aleatorio. &
- Acasalamento classificado
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- Letais recessivos.
- Violagdes que afetam as frequéncias dos alelos.
- Tamanho da populag&o.
- Erro de amostragem.
- Deriva genética.
- Gargalos.
- Efeito de fundador.
- Migragoes.
- Regra de Wahlund.
- Mutagtes.
- Efeitos populacionais.
- Fendmenos que mantém o polimorfismo. Vantagens.
- Bioquimica diagndstica e forense.
- Andlise de filiagao.
- Loci polimérficos.
- VNTRe STR.
- O teorema de Bayes se aplicava a identificagéo de individuos e a analise de paternidade.
Contetdos procedimentais
Biologia Molecular do Desenvolvimento.
- Desenvolvimento de planos corporais nos artrépodes.
- Genes maternos e 0s genes gap.
- Genes de regra de pares € os genes de polaridade de segmento.
- O plano corporal dos vertebrados.
- Genes homedticos.
- Os genes Hox.
- Aspectos evolutivos do desenvolvimento animal.
Biologia molecular do Desenvolvimento Patolégico.
- Bases genéticas e epigenéticas da origem do cancer.
- Classificagdo e mecanismos de agéo.
Genética Molecular Quantitativa.
- Estudo da estrutura genética em uma populagao de organismos.
- Calculo de frequéncias alélicas e genotipicas.
- Selecao. Tipos de selegao.
- Métodos baseados na reagdo de PCR.
- Interpretagéo de resultados.
Conteldos atitudinais
- Uso do cultivo de células e tecidos no estudo do cancer.
- Importancia da biologia molecular do desenvolvimento, desenvolvimento patoldgico e genética molecular
quantitativa.
Horas tedricas:
Estratégias de desenvolvimento:
- Leitura prévia
- Controle de leitura mediante perguntas e respostas.
- Exposic&o docente mediante exemplos com a ajuda de multimidia.
Estratégias de desenvolvimento:
- Aula de oficina em laboratério, reconhecimento e observagéo.
- Esquematizagéo através de quadros sindpticos dos diferentes aspectos que fazem a biologia molecular de
desenvolvimento, desenvolvimento patolégico e genética molecular quantitativa.
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Estratégias de desenvolvimento:

- Fundamentag&o docente com a ajuda de multimidia. w 22
Horas Praticas: UNIDA  pPaging N°......................
Indicadores de éxito: i

- Maneja os diferentes conceitos dentro da biologia molecular de desenvolvimento, patologico e genética molecular
quantitativa
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Indicadores de éxito:
- Identifica as caracteristicas e particularidades da biologia molecular de desenvolvimento, desenvolvimento
patolégico e genética molecular quantitativa.
Indicadores de éxito:
- Reconhece as particularidades no uso do cultivo de células e tecidos no estudo do céncer.
- Dimensiona a importancia da biologia molecular do desenvolvimento, desenvolvimento patolégico e genética
molecular quantitativa.
Pontuagdes:
Estratégias de avaliacéo.
- Ideias fortes e fundamentac&o.
- Conceitualizacéo plenaria.
Estratégias de avaliagéo
- Apresentacao dos quadros sinopticos, que serdo anexados no portfélio de evidéncias.
Estratégias de avaliacéo
- Breve comentario escrito a ser anexado ao portfdlio de evidéncias

Bibliografia:

Alberts B., Bray D., Hopkin K., Johson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P. (2010). Introduccién a la Biologia
Celular. 3? edicao. Ed. Panamericana, Buenos Aires. Alberts B., Johson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P.
(2007). Molecular Biology of the Cell. 5th edition. Ed. Garland Science, Taylor & Francis Group, New York.

Benito C., Espino F.J. (2012). Genética: conceptos esenciales. Ed. Panamericana, Buenos Aires.
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UNIDADE IV
METODOS GERAIS EM BIOLOGIA MOLECULAR
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA: Internaliza os métodos gerais utilizados na biologia molecular
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS
(Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
(Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS
(Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
Conteudos conceituais
A metodologia do ADN recombinante. UNIDA  Pagina NC........ooococcveen
- Clonagem Molecular.
- Vetores: plasmideos, fagos, fasmideos, cosmideos, cromossomos artificiais.
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- Enzimas utilizadas em clonagem molecular: endonucleases de restricdo, polimerases, ligases, exonucleases, transcrita reversa.
- Animais transgénicos
Conteudos procedimentais
Técnicas de clonagem e caracterizagdo de genes eucariéticos.
- Clonagem de genes.
- Geragdo de organismos e proteinas mutantes.
Técnicas de clonagem e caracterizagdo de genes eucariéticos.
- Clonagem de genes que codificam produtos conhecidos.
- Genética reversa.
- Clonagem de genes que codificam produtos desconhecidos.
- Clonagem posicional de genes.
- Caminhada cromossdmica.
- Salto cromossomico.
- Uso de bibliotecas de “contigs”.
- Determinag&o da sequéncia de genes.
- Nogbes bésicas de mutagénese insercional e sitio-dirigida.
- Expresséo das proteinas recombinantes.
- Transgénese. Expressdo em bactérias.
- O sistema Escherichia coli.
- Uso de promotores.
- Expressao em outros microrganismos: Saccharomyces.
- Expresséo em células de cultivo.
- Expresséo de proteinas recombinantes em plantas e animais.
Contetdo atitudinais
- Aplicabilidade de métodos gerais em biologia molecular.
Horas tedricas:
Estratégias de desenvolvimento:
- Leitura prévia
- Controle de leitura mediante perguntas e respostas.
- Exposicéo docente mediante exemplificagdes com a ajuda de multimidia.
Estratégias de desenvolvimento:
- Aula de oficina em laboratério, reconhecimento, observagao e manipulagéo de técnicas de clonagem e
caracterizacdo de genes eucarioticos.
Estratégias de desenvolvimento:
- Exposicéo do aluno sobre a aplicabilidade de métodos gerais em biologia molecular.
Horas Praticas:
Indicadores de éxito:
- Conceitualiza os aspectos basicos dos temas estudados na aula.
Indicadores de éxito:
- Maneja as técnicas de clonagem e caracterizacdo de genes eucarioticos.
Indicadores de éxito:
- Internaliza a aplicabilidade de métodos gerais em biologia molecular.
Pontuagdes:
Estratégias de avaliagéo.
- I|deias fortes e fundamentagao.
- Conceptualizagao plenaria.

Estratégias de avaliagéo

- Lista de verificagdo (fez ou néo fez)

- Ensaio académico
Estratégias de avaliagéo

- Perguntas e respostas.

Bibliografia:
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H. Freeman & Company, New York.
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Lodish H., Berk A., Matsudaira P., Kaiser C.A., Krieger M., Scott M.P., Zipursky S.L., Darnell Moran L.A., Horton H.R,,
Scrimgeour K.G., Perry M.D. (2011). Principles of Biochemistry. 5th edition. Ed. Prentice Hall, New Jersey.
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UNIDADE V
METODOS GERAIS EM BIOLOGIA MOLECULAR
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA: Reconhece as técnicas de analise biomédica e biotecnoldgica
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS
(Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
(Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS
(Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
Contetdos conceituais
Reagao em cadeia da polimerase (PCR)
- Principios da reagao PCR.
- Projeto de primer e condi¢des de reacao.
- Selegéo de polimerases.
- Projetos especiais. PCR “aninhada” (nested).
- PCR multiplex.
- Deteccéo de mutagdes pontuais.
- Ampliacéo especifica para alelos (ASA).
- Amplificagdo de ARN: RTPCR.
- PCR em tempo real.
- Polimorfismos de fragmentos aleatorios (RAPD).
- Sistemas de detecgéo de produtos amplificados.
- Marcadores moleculares.
- Marcadores genéticos, bioquimicos e moleculares. RFLP:
- Heranca.
- Polimorfismo.
- Ligamento.
- Mapeamento genético e fisico.
- Marcadores baseados em amplificag&o.
- |dentificagdo de individuos ou Mapeamento.
- Biologia de Sistemas.
- Gendmica funcional.
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Conteudos procedimentais
Interagdes entre acidos nucleicos e proteinas
- Eletroforese e transferéncia de proteinas a distintos suportes: nitrocelulose, nylon, PVDF. Usos e aplicagfes.
- Diferentes métodos de desenvolvimento. Interagdes entre proteinas e acidos nucléicos.
- Atécnica de “southwestern". Géis com atraso e super atraso. Mapeamento de locais de interagéo por protecédo a
DNAsa e a ruptura quimica. Ensaios hibridos duplos.
Interagdes de acidos nucléicos
- Eletroforese e transferéncia de acidos nucleicos.
- Meétodos capilares, de vacuo e de campo elétrico.
- Técnicas de Southern y northern.
- Hibridacdo molecular.
- Rotulagem de sondas.
- Métodos radioquimicos e colorimétricos. Aplicagdes.
- Hibridag&o in situ. Polimorfismos de comprimento do fragmento de restricdo (RFLP). Seu uso na identificacéo e
digitagdo de organismos.
- E tecnologia de AND chip.
Reacg&o em cadeia da polimerase (PCR).
- Projeto primario e condigdes de reagéo.
- Projetos especiais. PCR “aninhada” (nested).
- Deteccao de mutagdes pontuais.
- Ampliago especifica para alelos (ASA).
- Amplificagdo de ARN: RTPCR.
- Sistemas de deteccéo de produtos amplificados.
- |dentificagdo de individuos ou mapeamento.
Contetdo de atitudinal
- Valorizacdo de técnicas de andlise biomédica e biotecnoldgica.
Horas teéricas:
Estratégias de desenvolvimento:
- Leitura prévia
- Controle de leitura por meio de perguntas e respostas
- Exposigéo docente mediante exemplificagbes com a ajuda de multimidia.
Estratégias de desenvolvimento:
- Aula de oficina em laboratério, reconhecimento, observagao e manipulagdo com a ajuda de técnicas de analise.
- Esquematizagéo através de quadros sindpticas sobre interagdes e rea¢des em cadeia.
Estratégias de desenvolvimento:
- Fundamentag&o docente, com a ajuda de multimidia.
Horas Praticas:
Indicadores de éxito:
- Compreende os conceitos dentro das técnicas de anélise biomédica e biotecnoldgica.
Indicadores de éxito:
- Estabelece relagdes entre interacdes e rea¢des em cadeia, de técnicas de analise biomédica e biotecnoldgica.
Indicadores de éxito:
- Reconhece o valor das técnicas de analise biomédica e biotecnologica.
Pontuagdes:
Estratégias de Avaliacao
- Perguntas e respostas
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- Ideias fortes e fundamentagéo
Estratégias de Avaliacao

- Apresentacao de quadros sindpticos.

- Lista de controle.
Estratégias de Avaliacao

- Perguntas e respostas.
Bibliografia:
Alberts B., Bray D., Hopkin K., Johson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P. (2010). Introduccién a la Biologia
Celular. 3? edicao. Ed. Panamericana, Buenos Aires. Alberts B., Johson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P.
(2007). Molecular Biology of the Cell. 5th edition. Ed. Garland Science, Taylor & Francis Group, New York.
Benito C., Espino F.J. (2012). Genética: conceptos esenciales. Ed. Panamericana, Buenos Aires.
Berg., J.M., Tymoczko, J.L. &Stryer, L. W.H. (2006) Biochemistry. 6th. Edition. Ed. Freeman & Company.
Clarck D. P., Pazdernik N. J. (2012). Molecular Biology. 2nd edition. Ed. Academic Cell.
Cooper G.M., Hausman R.E. (2013). The Cell - A molecular approach. 6th edition. Ed Sinauer Associates, Inc,
Massachusetts.
Griffiths A.J., Wessler S. R., Lewontin R.C., Carroll S. B. (2007). Na Introduction to Genetic Analysis. 9th edition. Ed. W.
H. Freeman & Company, New York.
Krebs J.E., Goldstein E.S., Kilpatrick S.T. (2012). Lewin. Genes. 22 edi¢do. Ed. Panamericana, Buenos Aires.
Lodish H., Berk A., Matsudaira P., Kaiser C.A., Krieger M., Scott M.P., Zipursky S.L., Darnell Moran L.A., Horton H.R.,
Scrimgeour K.G., Perry M.D. (2011). Principles of Biochemistry. 5th edition. Ed. Prentice Hall, New Jersey.
Pierce B.A. (2010). Genética — Un enfoque conceptual. 32 edicdo. Ed. Panamericana, Buenos Aires.
Pierce B.A. (2011). Fundamentos de Genética — conceptos y relaciones. Ed Panamericana, Buenos Aires.

4. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
As capacidades e competéncias propostas serdo desenvolvidas mediante atividades em sala de aula, pesquisa e
extensao.

o As atividades da sala de aula devem ser desenvolvidas mediante as seguintes estratégias: apresentagdes
dialogadas com auxilio de multimidia, leituras prévias e controle de leitura, painéis de debate, estudos de caso,
exemplificagdes e aulas de laboratorio.

o As atividades de pesquisa serdo baseadas principalmente na leitura prévia dos temas a serem desenvolvidos
com seus correspondentes controles de leitura e produgao de relatérios simples. O trabalho de laboratério
constitui uma estratégia fundamental para a pesquisa com amostras.

o A(s) atividade(s) de extenséo sera(ao) proposta(s) pelo docente, e podera(&o) consistir em palestras educativas
ou murais educativos.

5. ESTRATEGIAS AVALIATIVAS
A avaliagdo sera tanto de processo como de produto. O peso percentual das avaliagdes de processo é de 50% ao
equivalente as avaliagdes de produto.
As avaliagdes de processo poderdo ser realizadas mediante técnicas como: portfolio de evidéncias, diario, lista de cotejo,
resolucdo de problemas, ensaios, entre outros que o0 docente considere apropriados para corroborar com a aquisi¢do das
capacidades esperadas.
A avaliagao de produto podera ser realizada na modalidade oral ou escrita.

o Na modalidade oral serdo aplicadas técnicas como: apresentagéo de trabalhos académicos e/ou investigagdes
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Na modalidade escrita, poderéo ser utilizadas técnicas como:

As insténcias de avaliagéo e a distribuigdo de valor se regerdo pelo sistema de avaliagdo da UNIDA.

Bibliografia:
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUAGAO: MEDICINA
DISCIPLINA: BIOQUIMICA | SEMESTRE: 1°
Codigo: MECDEQ4 Carga Horaria: 108h/sem Créditos: 6

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:
1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA PARA 0S ESTUDANTES UNIVERSITARIOS:
O estudo da Bioquimica proporciona ao estudante uma compreensédo da presenca de um grande numero de compostos
organicos, suas fungdes e suas funcdes e transformagdes nos organismos vivos. A bioquimica utiliza conhecimentos de
mecanica quantica, quimica analitica, quimica organica, termodinamica, cinética quimica e biologia molecular para
explicar a composi¢éo e estrutura dos organismos vivos e as transformagdes que esses compostos experimentam para
manter a integridade e funcionalidade das células e organismos.
Mediante a transferéncia de conhecimentos de uma disciplina de carater basico como essa, espera-se que o estudante e
o profissional posterior tenham conhecimentos que Ihes permitam distinguir os componentes moleculares envolvidos em
processos vitais e sua ligagdo com processos patologicos, a fim de propor métodos 6timos no diagnostico de diferentes
patologias, interpretar corretamente seus resultados, estabelecer prognésticos e compreender as bases moleculares dos
tratamentos.
1.2 RELAGAOQ DA MATERIA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO:
O médico, através da Bioquimica, encontrara um conhecimento equilibrado do contexto fisico, quimico e biolégico em
que cada biomolécula opera, sua relacéo estrutura-atividade, as mudangas que sofre nos processos metabolicos e como
estes sdo regulados. A interpretagdo correta de cada via metabélica € seus parametros analiticos potencializara a
compreenséo dos conceitos de Patologia, Clinica, Terapéutica e Toxicologia, em beneficio de seus pacientes.
Nesta matéria estéo incluidos conceitos basicos de nutri¢éo, relacionados as necessidades de macro e micronutrientes e
a0s pProcessos Nos quais eles participam.
Atendendo ao crescente conhecimento do genoma, sdo desenvolvidos os principios necessarios para compreender a
estrutura € o funcionamento do material genético e sua utilidade como ferramenta de diagnéstico e na eventual
prevencao e reparagao dos danos a ele associados.
Uma breve introdu¢do & metodologia cientifica também esta incluida para respaldar o processo de geragdo de
conhecimento.
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:

a) Utilizar tecnologias de informagéo e comunicagéo.

b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.

c) Trabalho em equipes multidisciplinares.

d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os codigos de ética do

campo médico.

e) Formular, gerir ou participar de projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Contar com uma viséo humanista e integral dos seres humanos.

h) Reconhecer os direitos dos pacientes, em especial o da confidencialidade e o do consentimento informado.

i) Promover a preservagé@o do meio ambiente.

j) Atuar conforme os principios de prevengao, higiene e seguranga no trabalho.

2.2 Competéncias Especificas:

Capacidade para prescrever medicamentos:
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a) Selecionar os medicamentos indicados segundo ao contexto clinico e psicossocial.
b) Prescrever de maneira correta, precisa e segura.
¢) Reconhecer e manejar os eventos adversos provocados pela medicagao.
Capacidade para se comunicar em seu exercicio profissional
a) Comunicar-se de maneira eficaz oralmente, por escrito e ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as
limitagdes que podem dificultar a comunicagdo com os pacientes, a familia, a equipa de salde, a comunidade.
b) Comunicar com celeridade a natureza e situa¢éo do padecimento.
¢) Obter o consentimento informado do paciente e dos familiares, quando corresponder.
d) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
Capacidade para realizar procedimentos diagnésticos e terapéuticos
a) Avaliar sinais vitais.
Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.
b) Aplicar a analise estatistica dos dados.
¢) Realizar medicina baseada na evidéncia.
Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico.
b) Participar de trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios basicos de bioética na pesquisa médica.
Capacidade para o uso efetivo da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos informaticos (programas, Internet, computadores e acessérios).
a) Informar adequadamente ao paciente sobre a conduta a ser tomada, suas consequéncias e opgdes.
b) Reconhecer e aplicar os principios de promog&o da salde e prevengéo de doengas.
c) Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranca.

3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
3.1 COMPETENCIAS GERAIS:
AREA COGNITIVA:
a) Conhece a composi¢do e estrutura celular em termos quimicos e as mudangas que essa experimenta nos
processos metabdlicos.
b) Compreende a importancia da bioquimica na explicagao dos fenémenos vitais normais e patoldgicos.
c) Resolve questdes tedricas relacionadas com a saude do individuo com base nos conhecimentos fundamentais da
matéria.

AREA PSICOMOTORA:
a) Maneja os fundamentos e a destreza de cada técnica laboratorial para sua correta execucao.
b) Conhece os principios e desenvolve destrezas sobre biosseguranca na manipulagéo de substancias quimicas e
amostras biolégicas.

AREA SOCIOAFETIVA:
a) Avalia a importéncia do conhecimento da composi¢do e transformagédo quimica das células do organismo para
entender a vida e os fendmenos vitais em termos moleculares, tanto em estado normal quanto na presenga de
alteragbes
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b) Avalia principios de cooperacéo e solidariedade na formagao académica.
¢) Toma consciéncia dos aportes cientificos individuais na geragao de conhecimento de interesse coletivo.
d) Projeta conhecimento bioquimico para a explicacdo de situagdes préprias € de outras pessoas vinculadas aos
processos moleculares
3.2 COMPETENCIAS ESPECIFICAS
AREA COGNITIVA:
a) Descrever a estrutura dos componentes celulares.
b) Avaliar as mudangas que as moléculas experimentam nos processos metabdlicos.
c¢) Estabelecer relagdes entre as diferentes vias metabdlicas e seus componentes.
d) Aplicar os conceitos de metabolismo e sua regulagdo na compreensao de fendmenos vitais e suas alteragdes.
e) Conhecer as provas diagnosticas aplicadas em laboratérios clinicos € a interpretagéo de seus resultados.
f) Selecionar a terminologia adequada em relagdo a composicdo das células e as mudangas que essa é submetida.
g) Avaliar a importancia de conhecimentos bioquimicos como base para processos de promogado da satide mediante a
extensdo universitaria.
h) Compreender as bases do método cientifico e 0s mecanismos de aquisigao e difusdo do conhecimento em ciéncias
biologicas.
AREA PSICOMOTORA:
a) Selecionar corretamente os procedimentos ou técnicas basicas de laboratdrio.
b) Conhecer os principios fundamentais da coleta de amostras biologicas e seu processamento com fins analiticos.
¢) Demonstrar destreza na execugéo de testes de laboratdrio que envolvam substancias bioldgicas sob condiges
aceitaveis de biosseguranga.
d) Avaliar as condigdes de aplicacao dos diferentes testes analiticos de interesse clinico.
e) Conhecer os principios basicos de busca e organizagao da informagéo cientifica, como passo preliminar para os
processos de pesquisa.
AREA SOCIOAFETIVA:
a) Valorizar a importéncia do conhecimento da composigéo e transformacdo quimica das células e organismos, a fim
de compreender a vida e os fendmenos vitais em termos moleculares.
b) Entender a importancia do conhecimento bioquimico nos processos que levam & manuten¢do da salde e a
prevencao, diagndstico e tratamento de varias patologias.
c) Aplicar os conhecimentos bioquimicos para compreender seu préprio metabolismo e o efeito do consumo de
substancias estranhas.
d) Avaliar as informagdes dos pacientes para melhorar a compreensao dos processos metabdlicos e suas alteragdes.
e) Tomar consciéncia da importancia da coexisténcia de grupos, do cooperativismo e da honestidade que deve reger
cada empreendimento.
f) Estabelecer principios de respeito em sua aproximagao com seus semelhantes.
4. CONTEUDOS E CAPACIDADES
4.1. TEORICOS:
EIXOS TEMATICOS e UNIDADES
CAPACIDADES
1. Composigao geral da matéria viva
1.1 Organizagao geral dos seres vivos.
1.2. Principais fungdes organicas. Isomeria. Reagdes de interesse bioquimico.
1.2 Composigao elemental e moléculas primordiais.
1.3 Agua e equilibrio 4cido — base
e Compreende a estrutura e fungéo celular
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¢ Reconhece grupos funcionais em biomoléculas. raracuar
o Estabelece associagbes de isometria entre biomoléculas.
o Reconhece os principais tipos de reagfes que participam no metabolismo.
o Avalia 0 papel dos elementos e compostos quimicos na composigao celular
o Compreende as propriedades da agua como componente fundamental dos seres vivos
o Interpreta e resolve problemas sobre os equilibrios acido-base e seus mecanismos de controle celulares e
extracelulares
o |dentifica desequilibrios acido-base, sua origem e suas consequéncias.
o Avalia a funcionalidade dos sistemas, seu papel fundamental na Biogquimica.
2. Estrutura e funcionalidade das proteinas
2.1 Estrutura e comportamento fisico-quimico de aminoacidos.
2.2 Organizacgao estrutural das proteinas.
2.3 Proteinas fibrosas. Estrutura e funcionalidade.
2.4 Proteinas globulares. Estrutura e funcionalidade.
2.5 Proteinas que ligam oxigénio. Estrutura e funcionalidade.
o |dentifica as estruturas dos aminoéacidos e os classifica segundo suas propriedades fisico-quimicas.
o Compreende a estrutura das proteinas em todos os niveis de organizagao.
e Interpreta a estrutura e a funcionalidade das proteinas fibrosas.
o Interpreta a estrutura e a funcionalidade das proteinas globulares e os processos que Ihes déo origem.
o Compreende a estrutura e a funcionalidade das proteinas transportadoras de oxigénio.
o Interpreta as propriedades da cooperatividade e do alosterismo.
o Avalia a hemoglobina como um modelo para o comportamento de uma proteina quaternaria.
o Compreende as doengas moleculares utilizando como modelo as que afetam a hemoglobina.
e Interpreta as variagdes que as proteinas sofrem nos processos fisioldgicos e patoldgicos.
e Reconhece e avalia métodos de estudo de proteinas.
3. Estrutura de nucleotideos e acidos nucleicos
Estrutura e funcionalidade dos nucleotideos. Bases nitrogenadas Estrutura dos &cidos nucléicos. Desenvolvimento
historico Introdugé@o ao armazenamento e expressao de informagdes genéticas. Codigo genético
» Reconhece a estrutura dos &cidos nucléicos.
o Avalia 0 processo que levou a sua elucidacao estrutural
¢ Reconhece as estruturas e a funcionalidade dos nucleotideos
o Interpreta as bases moleculares do armazenamento das informag6es genéticas e sua expressao
o Avalia as proteinas como produto da expressao do genoma
4. Bioenergética
Principios de termodindmica aplicados aos seres vivos. Espontaneidade
Uso de energia em organismos vivos Moléculas ricas em energia e processos de fosforilagéo. Carga energética
e Compreende os principios termodindmicos que regem 0s processos bioldgicos.
e Analisa a importéncia da energia nas necessidades celulares.
¢ Reconhece a estrutura e a funcionalidade das moléculas ricas em energia e sua produgéo.
e Interpreta os conceitos de moeda energética e carga de energia celular
5. Enzimologia
Funcé&o, estrutura e classificagdo das enzimas Mecanismos de catalise enzimética Cinética enzimatica
Utilidade dos processos enzimaticos. Digestéo e coagulagéo
¢ Reconhece as caracteristicas da catalise enzimatica
o Analisa a importancia das enzimas no metabolismo
o Classifica e nomeia as enzimas
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¢ Distingue os mecanismos de agao enzimatica e suas caracteristicas.

o Compreende a cinética enzimatica e suas variaveis

o Analisa os tipos de inibigdo enzimatica

e Aplica conhecimentos de enzimologia a compreensao de fendbmenos biologicos (coagulagao, digestdo, ativagdo do
complemento)

o Avalia as enzimas como recursos analiticos e terapéuticos

5.1 PRATICOS:
CONTEUDOS DO CAPITULO
CAPACIDADES
1. Pautas a seguir no laboratério:
a- Fase pré-analitica. Preparacdo do paciente. Tempo de amostragem. A solicitagdo. Amostragem. Armazenamento e
transporte. Coleta de material. Obtengdo de sangue por puncdo venosa, cutinea e arterial. Amostras de diferentes
liquidos bioldgicos: urina, saliva, liquido cefalorraquidiano. Manejo geral das amostras.
b- Normas de seguranca no laboratorio. Seguranga em laboratério, praticas de seguranca (lavagem de méos, agulhas,
treinamento de equipe, limpeza).
Seguranca contra incéndios. Seguranga quimica.
Seguranca biolégica. Seguranga contra radiagoes.
Conhece o tempo adequado para as diferentes amostras laboratoriais.
o Elabora a solicitagdo para o paciente.
¢ Reconhece os diferentes tipos de extragao: venosa, cutanea e arterial.
o Compreende o0s procedimentos de armazenamento e transporte de amostras.
o Classifica os diferentes tipos de amostras bioldgicas que chegam ao laboratério.
e |dentifica a biosseguranca do laboratorio: contra incéndios € manejo de produtos quimicos.
o Descreve os procedimentos padronizados de seguranca elétrica, biolégica e 0 manejo de radiagdes.
2. Aparelhos de laboratério Equipamento minimo de um laboratorio. Materiais de vidro: Frascos, provetas, buretas,
pipetas, erlenmeyer, funis. Instrumentos: Centrifuga, balanga, espectrofotémetro, banho-
maria, destilador, medidor de pH, equipamento de eletroforese. Descreve as caracteristicas e os tipos de vidro utilizados
no laboratorio.
o Define os seguintes termos com o uso relacionado ao material de vidro: volumétrico, TC e TD.
o Compara os usos dos seguintes materiais de laboratério: frascos, provetas graduadas, buretas, pipetas, vasos de
precipitado.
o Diferencia as aplicagdes dos diferentes tipos de pipetas: volumétricas, graduadas, seroldgicas, micropipetas.
¢ Conhece aparelhos indispensaveis em um laboratdrio: microscopio, centrifuga, balanga, espectrofotdmetro, banho-
maria, destilador, micro centrifugas, estufas
3. Técnicas e procedimentos em bioquimica clinica
Cromatografia: em coluna, de troca ibnica por adsorcéo
Electroforese de acetato de celulose Imunoensaio enzimatico: ELISA: analise do imunoabsorvente unido a enzima.
Imunofluorescéncia direta e indireta. Espectrofotometria.
e Imunodifus&o: IDR Imunocromatografia F undame nto de cada um deles e aplicagdes clinicas.
e Define os principios de cada uma das técnicas que se encontram no conteudo do capitulo.
o Descreve os procedimentos, passos analiticos, vantagens e desvantagens em laboratorio para cada uma das

técnicas descritas.
e Aplica para cada situagéo as diferentes técnicas.
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¢ Define os termos relacionados com os principios de ensaios imunoldgicos, antigeno anticorpo. Local de ligagdo do
anticorpo determinante do antigeno, especialidade de afinidade
4,  Alcalimetria e Acidimetria
Analise quimica qualitativa e quantitativa. Indicadores utilizados em alcalimetria e acidimetria.
Escolha de indicadores Calculos e resultados
¢ Determina a concentragdo de uma solugéo normal e molar.
¢ Realiza calculos a partir dos valores obtidos. Utiliza com precisdo os matérias de vidro, tais como, bureta, pipetas,
erlenmeyer.
5. Solugdes
o Definicdo. Concentragao das solugdes. Solugdes concentradas, saturadas, supersaturadas, percentuais, molares, normais,
osmolares. Solugdes isotdnicas, hipotonicas, hipertdnicas. Conhece os diversos tipos de concentragdes das solugdes.
* Emprega em laboratério o conceito de cada tipo de solugéo, preparando cada uma delas.
o Realiza as diversas solugdes.
o Aplica os conceitos das diversas solugdes as utilizadas em medicina.
6. Espectrofotometria
Principios espectrofotométricos. Caracteristicas da luz
Caracteristicas da longitude de onda. Espectro eletromagnético
Espectro ultravioleta. Espectro visivel. Radiagdo infravermelha. Transmitancia luminosa Absor¢éo luminosa
Curvas de absorgao espectral Lei de Beer
Derivagdo da equagao Calculos
Utilizacdo do coeficiente de absorgado. Utilizagao de padroes
Preparacao de curvas padrdo. Instrumentos espectrofotométricos. Componentes do espectrofotdmetro Fonte luminosa
Monocromadores. Filtros
Rede de difracéo. Prismas
Passa-Banda
Dispositivo para tipo de amostra. Tamanho
Uso correto. Detector
o Célula de camada de barreira. Tubo fotomultiplicador. Dispositivo para leitura
Descreve as caracteristicas gerais da radiagao eletromagnética.
o Define transmiténcia e absorgéo de luz e descreve sua relagao.
 Conhece o significado das curvas de absorg&o espectral.
o Discute a teoria e as aplicagdes praticas da equacdo de Lambert e Beer.
e Descreve o principio de funcionamento e partes que compfe o0s seguintes instrumentos: espectrofotémetro,
espectrofotdmetro de absorgédo atémica, fotometria de emissao de chamas, fluordmetro.
7. Carboidratos
7.1 Reagdes gerais: Reagado de Molisch, Seliwanoff, Benedict, picrico, iodo, glicose-oxidase.
7.2 Regulagéo da glicemia: glicogénese, glicolise, gliconeogénese. Aplicagdes clinicas
a- Hiperglicemia, classificagdo, diagndstico por laboratério, b-Diabetes mellitus tipo 1, diabetes mellitus tipo 2, DMG. c-
Glicemia em jejum GPA, glicose na urina, glicose plasmatica com doses fixas de glicose. Prova de tolerancia a glicose.
d- PTGO requerimentos para adultos, criangas e gravidas. e- Hemoglobina glicada HbA1c, fructosamina, microalbuminuria. f-
Hipoglicemia: Classificagdo, diagnostico de laboratorio, glicose plasmatica, prova de toleréncia a glicose de 5 h, niveis de
insulina, peptideo C. Procedimentos analiticos para a determinagdo de: glicose sérica, em LCR e na urina. Hemoglobina
glicolisada. Amostragem e métodos.
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o Reconhece as relag0es de caracterizagéo para carboidratos.

o Diferencia as reagdes de carboidratos de acordo com suas propriedades quimicas, aldeidicas, cetonicas e redutoras.

o Descreve os processos metabdlicos dos carboidratos. Inclui os termos glicogéneses, glicogendlise e gliconeogénese
na descrigao.

¢ Descreve origem, efeitos nos niveis de glicose € métodos de agdo dos seguintes horménios: insulina, glucagon,
adrenalina, tiroxina, hormonios do crescimento, ACTH, cortisol, somatostatina, somatomedinas.

¢ Descreve a fisiopatologia da hiperglicemia e hipoglicemia, e correlaciona as observagdes de laboratdrio com ela.

¢ Descreve os procedimentos analiticos para determinar glicose no liquido cefalorraquidiano, em soro e em urina.

e Conhece o processo de glicogendlise.

o Interpreta a reagao enzimatica produzida no experimento posterior.

o Realiza quadros comparativos.

e Resolve casos clinicos.

8. Erros inatos do metabolismo dos carboidratos.
Afecgbes do armazenamento de glicogénio:
A doenga de Von Gierke. Galactosemia.

o Afec¢des do metabolismo da frutose Doengas de armazenamento de mucopolissacarideos. Descreve deficiéncias
enzimaticas e observagdes laboratoriais na doenga de Von Gierke e na galactosaemia.

o Interpreta observagdes clinicas e laboratoriais em afeccbes do metabolismo da frutose e da doenga de
armazenamento de mucopolissacarideos.

o Resolugao de casos

¢ Resolugéo de casos

9. Proteinas
Reagdes gerais: biureto, xantoproteina. Comportamento de proteinas contra bases fortes e
acidos e bases fortes.

e Propriedades fundamentais das proteinas, composicdo, classificagdo, mobilidade eletroforética. Fung&o, tamanho,
densidade e massa. Aplicagdes clinicas da determinacéo de proteinas totais, albumina e globulinas. Separagéo das
diferentes Descreve as seguintes técnicas: imunoelectroforese, cromatografia

e Descreve a fisiopatologia, a faixa de referéncia e a metodologia utilizada para quantificar as proteinas descritas no
capitulo.

o Correlata observac6es com estado de doenga, dados os niveis proteicos em soro, padrdes eletroforéticos ou ambos,

e Descreve o significado das proteinas na urina e no liquido cefalorraquidiano.

o fragBes de proteinas.

¢ Procedimentos analiticos gerais: turbidimetria € nefelometria. Imunodifusao, eletroforese, imunoeletroforese.

Determinacéo de proteinas no soro, urina e LCR.

¢ Reconhece os gréaficos obtidos pelo procedimento de eletroforese.

¢ Reconhece as diferentes fragdes proteicas (proteinas totais, albumina e globulinas) e descreve as fungbes de cada
uma delas (especialmente as imunoglobulinas).

¢ Resolve casos clinicos.

10. Metabolismo de aminoacidos e afec¢oes relacionadas
Generalidades sobre doengas genéticas. Aplicagdes clinicas: cistinuria-cistinose, sindrome de Hartnup, fenilcetonuria,
tirosinose e tirosinemia, alcaptonuria, doencga da urina do xarope de &cer, homicistinuria, albinismo.

o Define as doengas genéticas.

e Define os erros inatos do metabolismo.
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e Descreve os cursos resultantes deles. PARAGUAI UNIDA

o Descreve o0s niveis caracteristicos de aminoacidos em soro e em urina em aminoacidurias renal e de transbordamento.

e Descreve as observagdes clinicas, dados laboratorias e o defeito subjacente de cada uma das seguintes condigdes:
cistindria, cistinose, sindrome de Hartnup, fenilcetondria, tirosinose, tirosinemia, alcaptonuria, doenga da urina do xarope de
acer, homocistindria, albinismo.

e Resolve casos clinicos.

11. Lipidios

Solubilidade lipidica. Saponificagdo. Formagdo de sabao insoluvel. Diferenciagdo entre sabdes e detergentes. Teste para
acidos graxos. Teste de glicerol. Emuls&o. Teste de insaturagao.

Lipoproteinas. Componentes. Apoproteinas. Lipidograma Perfil lipidico. Fatores de risco cardiovascular. Procedimentos
analiticos empregados para a determinagéo das lipoproteinas. Aplicagdes clinicas

Sindrome metabdlica: caracteristicas, determinagdes bioquimicas. Interpretagao clinica.

o |dentifica os diferentes lipidios de acordo com sua solubilidade.

» Realiza a diferenciagéo dos diferentes grupos lipidicos de acordo com suas propriedades.

o Compara os diferentes resultados obtidos.

e Elabora a conclus&o com base na experiéncia em laboratdrio.

¢ Reconhece as propriedades das lipoproteinas.

o |dentifica a mobilidade eletroforética.

e Analisa fatores de risco.

e Descreve a metodologia e as faixas de referéncia de cada um dos lipidios.

o Interpreta os resultados e realiza conclusées.

e Resolve casos clinicos.

12. Anormalidades lisossomicas dos lipidios.
Doenga de Gaucher, doenca de Niemann-Pick, de Krabbe, de Fabry, de TaySachs, leucodistrofia, metacromatica,
gangliosidose, Gm1, fucosidose.

o Descreve e interpreta o significado clinico, as observagdes laboratoriais e 0s principais defeitos das anomalias lisossémicas
acima mencionadas.

¢ Resolve casos clinicos.

13. Hemograma

Coleta de sangue. Anticoagulantes. Contagem globular: glébulos vermelhos e brancos. Camara de Neubauer. Férmula
leucocitéria relativa e absoluta. Plaquetas. Hematocrito. Hemoglobina. Eritrossedimentacéo indices de hemograma.

Valores de referéncia em adultos e criangas.

o |dentifica os locais de coleta para um hemograma.

e Conhece 0 uso de anticoagulantes.

o Descreve os componentes de um hemograma.

o Conhece o significado clinico de cada um deles.

e Realiza a determinagao dos valores de hematdcrito e hemoglobina.

e Compreende a importancia que pode ter um hemograma ao médico.

o Utiliza os diferentes instrumentos para a elaborag¢éo de um hemograma.

¢ Resolve casos clinicos.

14. Coagulograma
Plaquetas. Endotelial/vascular. Proteinas Plasmaticas. Classificagdo das Proteinas Plasmaticas. Recalcificagdo do plasma.
Tempo de coagulagdo e Tempo de sangria. Teste do lago. Retragdo do coagulo. TPT.

e Conhece 0s principais componentes do sistema hemostatico e discute a fungéo de cada um deles.

¢ Descreve 0 manejo correto das amostras empregadas em estudos de coagulagéo.

o Avalia a hemostasia primaria e secundaria através dos resultados obtidos em um coagulograma.
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e Tempo de Protrombina. Tempo Parcial de Tromboplastina ativa (PTT)
Fibrinogénio. Fibrindlise. Hemostasia: Defini¢do. Sistemas vascular e plaquetario. Ultraestrutura

e Fatores de coagulagdo de plasma. Sistema fibrinolitico. Avaliagdo laboratorial da hemostasia. Testes principais.

Exploragdo de hemostasia primaria. Via intrinseca e extrinseca.
e Interpreta e conhece os valores de referéncia utilizados em um paciente.
e Explica e dd exemplos sobre o uso de anticoagulantes de acordo com sua via de administragao.
¢ Realiza a determinacgdo analitica em um paciente.
e Resolve casos clinicos e interpreta os resultados.

e Uso de coagulimetro.
15. Perfil renal

Analitos de nitrogénio nao proteico:

e Ureia: Definigdo, origem, metabolismo, significado clinico, procedimento analitico.

UNIDA

¢ Creatina: Defini¢dao, origem, metabolismo, significado clinico, procedimento analitico.

e Creatinina: Definicdo, origem, metabolismo, significado clinico, procedimento analitico.
e Acido Urico: Definicdo, origem, metabolismo, significado clinico, procedimento analitico.
e Amoniaco: Defini¢do, origem, metabolismo, significado clinico, procedimento analitico.
e Avaliacdo do funcionamento renal.
e Testes de depuracdo: depuragdo de inulina, creatinina, p-aminohipurato.

e Testes de funcionamento tubular: fenolsulfonftaleina, beta2-microglobulina, concentracdo de osmolalidade,

concentra¢do de Fishberg. Proteinuria, analise de urina: Contagem de adis.
e Enumera os analitos de nitrogénio ndo-proteico.
e Descreve a origem, o metabolismo e o significado clinico dos analitos de nitrogénio ndo-proteico.

e Indica as listas de referéncia aceitaveis para analitos de nitrogénio ndo-proteicos.

e Descreve 0s principios e precaug¢des dos procedimentos analiticos utilizados para medir analitos de nitrogénio ndo-

proteico.

e Correlaciona os valores de nitrogénio ureico no sangue e creatinina com as alteracdes no funcionamento renal.
e Descreve os procedimentos utilizados para avaliar a filtragdo glomerular e o funcionamento tubular.

e Explica e da exemplos de testes de liberagdo.

e Calcula a depuragdo de creatinina
e Explica o significado de: proteinuria e contagem de adis.

e Resolve casos clinicos.
16. Eletrdlitos

Sédio: Regulagdo, hiponatremia, hipernatremia.

Potdssio: Regulagdo, hipopotassemia, hiperpotassemia.
Cloretos: Hipocloremia, hipercloremia, cloretos em soro.

Magnésio: Hipomagnesemia, hipermagnesemia.

Calcio: Hipocalcemia, hipercalcemia. Procedimentos analiticos:
- Sédio, potdssio, cloro, magnésio e célcio

e Define um eletrdlito.

e Indica sua ocorréncia celular, sua faixa de referéncia de sddio, potassio, cloreto, magnésio e calcio.
Indica o significado clinico dos seguintes termos: hiponatremia, hipernatremia, hipopotassemia, hiperpotassemia,
hipocloremia, hipercloremia, hipomagnesemia, hipermagnesemia, hipocalcemia, hipercalcemia.
e Explica o significado clinico do teste de cloretos em suor.
e Descreve cada um dos seguintes analitos, procedimentos analiticos, principios, coleta de amostras e fontes de erro:

sédio, potdssio, cloro, magnésio e calcio.
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17. Enzimologia
- As enzimas como reativo
- Classificagéo de enzimas
- Enzimas com significado clinico: fontes teciduais, significado clinico, procedimentos analiticos, coleta de amostras,
intervalos de referéncia de: AST, ALT, LDH, CK-total, isoenzimas CK, fosfatase alcalina, fosfatase acida, amilase, lipase,
gama-transferase glutdmica, aldolase, 5' nucleotidase, colinesterase.
o Explica 0 uso das enzimas como reativos analiticos.
e Proporciona dados para cada uma das enzimas com significado clinico.
o Discute o significado clinico.
¢ Descreve os procedimentos analiticos e as precaucdes para efetuar as analises das seguintes enzimas: AST, ALT,
LDH, CK, ALP, ACP, MAS, GGT, 5'NT, ASL, CHE.
e Descrever quais enzimas sdo usadas no laboratério para detectar as seguintes afecgdes: cardiacas, hepaticas,
Osseas, pancreaticas, prostaticas, musculares.
o |dentificar o local celular de cada uma delas.
o Aplicagdes clinicas para os diferentes érgéos: coragao, figado, 0sso, pancreas, préstata, musculo.
e Estudo cinético da alfa-amilase: influéncia da concentragéo do substrato (S), da enzima(E), pH e temperatura (T) em
sua acao sobre as ligacdes alfa-1-do amido.
¢ Uso do medidor de PH e aplicagdes na Clinica Médica.
o Realizar procedimentos cinéticos para a avaliagao da atividade cinética com respeito a concentracéo S, concentracéo
da enzima e a influéncia da T e pH.
18. Perfil hepatico
Bilirrubina. Metabolismo. Classes. Valores normais. Enzimas hepaticas. Transaminases: ALT (GPT) e AST (GOT).
Fosfatase alcalina. LDH (Lactato desidrogenase). GGT (Gama glutamil transferase). Tempo de protrombina. Soro
colinesterase. GLDH (Glutamato desidrogenase). 5'Nucleotidase. Hepatograma minimo. Doencas hepaticas,
classificacdo, descri¢do de cada uma delas, aplicacdo laboratorial em cada laboratério. Cirrose, doenga de Wilson,
deficiéncia de alfa-antitripsina. Hemocromatose, cirrose, cirrose biliar primaria. Doenga hepatica gordurosa, alcoolismo,
sindrome de Reye, o figado durante a gravidez. O laboratério em transplante hepatico.
Marcadores virais
Perfil serologico da hepatite A, B, C, D, E. Descrigdo de cada virus. Vias de transmissdo das Hepatites A, B e C.
Indicadores da vacinagéo.
¢ Descreve os procedimentos laboratoriais usados para avaliar o funcionamento hepatico.
e Descreve a metodologia dos procedimentos laboratoriais utilizados para avaliar o funcionamento hepatico.
o Define e classifica a ictericia. Descreve a fisiopatologia de cada classificagao.
¢ Descreve as observagdes clinicas e laboratoriais das afeccdes hepaticas e suas correlagdes com a fisiopatologia das
condi¢des hepaticas descritas em um capitulo.
e Localiza o sitio celular de cada enzima.
o Descrever os virus da hepatite A, B, C, D, E.
e |dentificar os respectivos antigenos e anticorpos de cada virus.
e Conhece as vias de transmisséo de cada hepatite de acordo com o virus.
o Interpreta a serologia da hepatite A, B, C.
o Classifica a hepatite viral em aguda e cronica.
¢ Reconhece um paciente vacinado de um paciente com meméria imunoldgica.
¢ Resolve casos clinicos.
19. Perfil coronario
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Doengas cardiacas
A-Diagnéstico do infarto do miocardio: CPK — AST (GOT) — LDH — CKMB - CKBB - Complexo de troponinas

B) Marcadores bioquimicos das doengas coronarias — inflamatérias: Proteina C reativa de alta sensibilidade.

C) Insuficiéncia Cardiaca Congestiva: Peptideo natriurético, importancia e significado clinico.

¢ Descreve a relevancia de cada analito.

¢ Conhece o tempo de duragdo em cada uma das enzimas de acordo com o estado do paciente.

¢ Conhece a importancia da troponina T e suas fragdes.

o Avalia um paciente através das enzimas de acordo com sua evolugao.

o Conhece os pedidos laboratoriais para cada patologia.

o Interpreta os resultados.

¢ Resolve casos clinicos.

20. Marcadores de Tumores
Introdugéo
Caracteristicas do marcador de tumores ideal.
Funcbes dos marcadores tumorais. Vias para a produgdo de marcadores. Classificacdo dos marcadores tumorais.
Enzimas: fosfatase &cida, fosfatase alcalina, creatina quinase, desidrogenase lactica, 5° nucleotidase e transferase de
desoxinucleotidilo. Terminal, varias enzimas hormonais: Gonadotropina coribnica humana, catecolaminas e seus
metabdlitos, serotonina, e
o Definir os seguintes termos: cancer, tumor maligno, neoplasma, tumor benigno,
marcador de tumores.

e Enumera as caracteristicas de um marcador ideal de tumores-

o Classifica os marcadores tumorais e enumera os tipos de tumores que se associam aos componentes de cada

classificagéo-

e Descreve as observagdes clinicas e laboratoriais para os tipos de canceres e tumores mencionados no capitulo.
Acido 5-hidroxilndolacetico- Receptores: Estrogénio e progesterona. Proteinas séricas: Fetoproteina alfa, antigeno
carcinoembribnico, antigeno especifico da prostata, CA 19-9, CA 15-3, CA 125, Ferritina, Microglobulina beta-2.
Aplicagdes clinicas. Canceres gastrointestinais. Cancer de mama. Cardionoma broncogénico. Céncer pancreatico.
Adenocarcinoma da préstata. Cancer do ovéario. Cancer do utero. Tumores testiculares. Cancer de pele. Neuroblastomas
e feocromocitomas. Leucemias e linfomas. Tumores diversos.

21. Perfil pancreatico

Generalidades. Amilase: fonte de tecidos, significado clinico e manejo de amostra. Doengas pancreaticas: Pancreatite,
carcinoma pancreatico, fibrose cistica. Descrigdo. Causas. Dados de laboratorio fornecidos em cada etiologia.

Conceito de sepse, SIRT, MOSD, CARS. O laboratério em cada um deles. O paciente critico. O laboratério na urgéncia,
emergéncia e no paciente critico.

¢ Descreve a a¢do da amilase e os valores de referéncia.

e Reconhece 0 uso oportuno de lipase ou amilase.

e Descreve os procedimentos analiticos utilizados no sangue e na urina.

o Interpreta os resultados.

o Estudos de caso. Interpretacdo de cada um.

¢ Conhece as ordens do laboratério de acordo com cada caso.

¢ Resolve casos clinicos.

22. Valorizagao nutricional de macronutrientes, vitaminas e elementos vestigiais
Avaliagéo subjetiva
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- Marcadores bioquimicos do estado de lipidios.
Avaliagéo de vitaminas hidrossoluveis e lipossoluveis.
Avaliacao e requerimentos dos principais elementos vestigiais.
¢ Define os termos que se relacionam com deficiéncias nutricionais: desnutricdo, marasmo, desnutricdo proteica-
caldrica.
¢ Enumera e descreve os métodos para a avaliagdo subjetiva do estado nutricional.
e Discute o significado clinico dos seguintes marcadores bioquimicos para a sintese proteica: albumina, transferrina,
contagem total de linfécitos, indice de creatinina, equilibrio de nitrogénio.
¢ Explica o significado clinico dos seguintes marcadores bioquimicos para os carboidratos: glicose, hemoglobina
glicosilada, frutosamina.
e Explica o significado clinico dos seguintes marcadores bioquimicos para os lipidios: triglicerideos, acidos graxos
essenciais, acidos graxos néo esterificados, graxa fecal.
¢ Define as vitimas e as classifica com base em suas propriedades de solubilidade.
¢ Resolve casos clinicos.
23. Avaliagdo neonatal e pediatrica em laboratério
Mudancas bioquimicas: pulmonar, hepatica, tireoide, glicose, célcio e creatinacinase.
Avaliagéo nutricional de albumina, ferro, hemoglobina, lipoproteinas e oniaco.
Métodos analiticos utilizados e valores de
o Interpreta os perfis tensoativos que indicam maturidade dos pulmdes fetais.
o Discute variagdes nos niveis de bilirrubina usados para monitorar o desenvolvimento do kernicterus.
o Relaciona o nivel de horménios tireoides neonatais com o desenvolvimento do cretinismo.
o Interpreta os niveis de glicose em relagéo a linha de base, metabolismo de carboidratos no neonato.
o Explica a importéncia da determinacdo dos niveis de calcio € creatina quinase no neonato.
¢ Relaciona o significado da determinag¢do de albumina, ferro, hemoglobina, lipoproteinas e aménia na avaliagéo
nutricional do neonato.
¢ Resolve casos clinicos.
24. Avaliagao bioquimica durante a gravidez
Mudangas bioquimicas. HCG. Estradiol. Lactogénio placentario humano. Fetoproteina alfa. Bilirrubina. Fosfolipidos
tensoativos.
Aplicagbes clinicas: Sofrimento fetal, Eritroblastose fetal, diabetes gestacional, complexo de edema-proteinuria-
hipertenséo.
Avaliagdo imunoldgica na gravidez: STORCH: Sifilis, toxoplasmose, rubéola,
Chagas. Importéncia e significado clinico.
¢ Descreve as mudangas bioquimicas que ocorrem durante a gravidez e explica as razdes fisiologicas para elas.
¢ Descreve a constituicdo quimica, local de sintese e fungdes do HCG, do estriol e do HPL durante a gravidez.
e Descreve os procedimentos analiticos e a interpretagéo dos resultados para HCG, estriol e HPL.
o Discute os problemas que se apresentam ao interpretar os niveis de fetoproteina alfa.
¢ Descreve o procedimento analitico € 0 método de interpretacdo para determinar os niveis de bilirrubina em liquido
amniotico.
¢ Descreve os métodos de andlise para os fosfolipidios tensoativos e as precaugdes requeridas para 0 manejo de
amostras.
¢ Discute os procedimentos de laboratorio e as observagbes de valor diagnéstico para o médico nas seguintes
afeccdes: sofrimento fetal, eritroblastose fetal, diabetes
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gestacional, diabetes mellitus, complexo gestacional de edema proteindria hipertensao.
o Interpreta os resultados de um STORCH
¢ Resolve casos clinicos
4.3.1 SEMINARIOS:
CONTEUDOS DO CAPIiTULO
CAPACIDADES
1. Solugbes
- Conceitos gerais.
- Diferentes unidades de medida de concentragéo e conversao.
- Diluigoes.
- Dosagem de produtos medicinais.
- Problemas de célculo e exercicios.
- Conhece e relaciona as diferentes unidades de medida de concentracdo mais utilizadas no laboratério e na
medicina.
- Realiza corretamente os calculos de concentragao de solugdes e converséo entre elas.
- Resolve problemas de diluigbes e dosagem de medicamentos.
2. Acidos e bases
- Conceito de &cidos e bases
- Fortaleza de acidos e bases
- Equilibrio e constante de dissociagéo
- pH e pOH.
- Problemas de célculo e exercicios
- Compreende o conceito de &cidos e bases.
- Identifica &cidos e bases fortes e fracos de acordo com o grau de dissociag&o.
- Maneja os conceitos de equilibrio e constante de dissociagéo e realiza os calculos corretamente.
- Conhece e interpreta os conceitos de pH e pOH e executa corretamente os problemas de célculo.
3. Sistemas buffer e equilibrio acido-basico
- Sistemas tampéo.
- Equacéao de Henderson Hasselbach
- Sistemas reguladores do pH sanguineo. Tampdes biolégicos
- Pardmetros laboratoriais de importancia e valores de.
- Compreende o conceito de buffer, seu mecanismo de agéo e sua importancia.
- Conhece e aplica a equagéo de Henderson Hasselbach.
- Identifica os sistemas reguladores de equilibrio acido-base e seus mecanismos.
- Identifica os principais tampdes bioldgicos e seus mecanismos de funcionamento.
- Conhece e interpreta os parametros laboratoriais de referéncia.
- Gasometria
- Alteracdes do equilibrio acido-base
- Problemas de célculo e casos clinicos importéncia no equilibrio acido-base.
- Conhece e diferencia os diferentes tipos de alteragdes do equilibrio &cido-base, suas causas, mecanismos
compensatorios e alteragdes laboratoriais caracteristicas.
- Relaciona e calcula corretamente os diferentes parametros.
- Analisa e resolve casos clinicos relacionados.
4. Cinética enzimatica
- Equagéo de Michaelis — Men - Inibidores enzimaticos.
- Pardmetros cinéticos. - Problemas de célculo
- Métodos gréficos representacéo. - Conhece e aplica corretamente a equacao de Michaelis - Menten.
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- Define os pardmetros cinéticos: Km e Vmax.

- Calcula os parametros cinéticos mediante métodos graficos de representagéo.

- [dentifica e interpreta os diferentes mecanismos de inibicdo enzimatica e sua importancia como mecanismo de
agao de drogas.

- Realiza corretamente problemas de calculo.

5. METODOLOGIA DO ENSINO:
5.1 DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES:
A Catedra de Bioquimica utiliza métodos ativos-participativos onde prevalecem os objetivos de: educar, instruir, integrar,
desenvolver o habito de reflexdo e consenso, e orientagao profissional. Todos eles sdo propicios ao aprendizado
produtivo.
Para a elaboracdo desta metodologia, é levado em conta os objetivos a serem seguidos, 0s recursos humanos e
materiais disponiveis, as técnicas e procedimentos mais adequados para cada circunstancia, o tempo necessario € a
avaliagdo a ser utilizada, assim como a forma de relacionar os conhecimentos adquiridos com futuras aplicagdes clinicas.
Tanto as aulas teéricas como as praticas e seminarios estardo apoiados por materiais didaticos que servirdo para
aumentar o interesse e fixar os conhecimentos dos alunos. Os materiais que a Catedra conta com sao: livros, fichas,
protocolos de consulta, fotocépias, transparéncias, diapositivos, murais, filmes, animagdes em CD.
5.1.1. TEORICAS:
Serdo ditadas pelo Professor e instrutores a todos os alunos, de --- de - h. As sessdes terdo um carater expositivo
apoiado por proje¢des de transparéncias ou multimidia, elaboragao de esquemas e resolucdo de questdes praticas em
sala de aula.
Os alunos terao acesso antecipado ao material de apoio empregado nas aulas teéricas.
A participacao ativa dos estudantes seréa incentivada mediante perguntas e planejamentos praticas.
A exposicdo de temas tedricos estard ligada a situacbes de interesse fisioldgico e patolégico, a fim de motivar o
estabelecimento de relagdes entre os conteidos do tema com problemas clinicos e situagdes da vida cotidiana,
emulando situagdes que enfrentardo no futuro préximo, seja como estudantes ou como profissionais.
A avaliagdo dos resultados serd realizada mediante provas objetivas fornecidas de acordo com um calendario
previamente estabelecido.
Serdo avaliados conteudos ensinados até uma semana antes da data da avaliagdo. Adicionalmente, seréo incluidas
provas curtas semanais, a serem realizados em dias fixos da semana, que trataréo dos contetdos ensinados naquela
semana.
Os grupos de alunos a participarem das ditas provas seréo selecionados aleatoriamente e a média de notas nestas
provas para cada aluno constituira uma nota parcial adicional. As provas curtas perdidas por auséncia ndo poderao ser
recuperadas.
5.1.2. PRATICAS:
Serédo desenvolvidas por instrutores, formagao prévia de grupos de trabalho, aos dias ---, no horério de --- h.
Como competéncia produtiva a detalhar:
5.1.2.1. Tarefas praticas que os estudantes elaborardo:

- Interpretagéo de protocolos.

- Experimentacéo individual de cada reagao quimica.

- Experimentagao grupal de reagdes gerais.

- Discussao guiada.

- Elaborac&o de mapas conceituais.

- Elaboracédo de esquemas

- Elaboragao de perfis

- Conclusdes e interpretagéo do trabalho.

- Nimero de alunos por instrutor: 12 a 15 por banca.
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- Lugar de realizagao: Aula- Laboratdrio de Bioquimica.
- Forma de realizagao: Teorico- Prético.
5.1.3. SEMINARIOS:
Serdo desenvolvidos por um instrutor, formagao prévia de grupos de trabalho, aos dias ---, de --- h. Consistirdo em uma
apresentacdo de fundamentos teéricos por parte dos instrutores e a continuag&o, resolu¢éo de problemas de célculo e
discussao de casos relacionados. Para estes fins, conta-se com o seguinte material de apoio:
- Transparéncias.
- Livros.
- Folhetos e exercicios.
- Revistas cientificas.
- Bases de dados eletrénicos e software livre na Internet.
Os seminarios sdo de caréater obrigatério para os alunos do curso letivo.
6. ATIVIDADES DE PESQUISA:
Inclui-se uma unidade de introdugdo a ciéncia, seus métodos e a informagéo cientifica, como base para processos
futuros de investigacao. Durante o desenvolvimento do curso, os estudantes serdo estimulados a busca de informagéo
cientifica complementar aos conhecimentos transmitidos.
Serdo dadas orientagdes dirigidas a:
- Busca de informagdes cientificas em bancos de dados e fontes bibliograficas primarias.
- Andlise critica de informagdes cientificas de interesse médico
- Elaboracéo de estruturas tedricas para apoiar 0s processos de pesquisa.
Esta previsto que os alunos, sob a orientagado do pessoal académico da catedra, projetem, executem e apresentem os
resultados dos projetos de pesquisa. Estes serdo de carater grupal. As notas obtidas pelos participantes terao peso na
média geral da matéria.
7. ATIVIDADES DE EXTENSAO:
8. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:
8.1. PROVAS PARCIAIS:
o NUmero das provas parciais: 2(dois)
» Modalidades: serao escritas, de multipla escolha.
e Peso na nota final: 50%
 PESO DA MEDIA NA QUALIFICAGAO FINAL: 50%
8.2. REQUISITOS PARA EXAME FINAL:
ASSISTENCIA A AULAS:
- Porcentagem de aulas tedricas: 75%
- Porcentagem de atividades praticas: 75%
- O aluno que n&o tiver cumprido as percentagens das aulas tedricas ou praticas devera voltar a cursar a
matéria no ano seguinte.
- Os alunos que ndo obtiveram uma média minima de 60% (nota 2) nos exames parciais teréo que prestar
o0 exame final juntamente com os alunos que tém direito, considerando-se como recuperatorio para os
primeiros e 0 exame final para os segundos.
8.3. EXAME FINAL
o Modalidade de Exame Final: escrito, de multipla escolha
e Seu peso na qualificagdo final: 30%
o Outras avaliagbes:
- As destrezas, habilidades e atitudes seréo qualificadas nas aulas praticas e 0s seminarios.
- A qualificagéo do trabalho é de 20% da nota final.
8.4. NOTA FINAL: 50% w
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UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUAGAO: MEDICINA
DISCIPLINA: HISTOLOGIA | SEMESTRE: 1°
Codigo: MECDEQ5 Carga Horaria: 72h/sem Créditos: 4

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:
2.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA:
O estudo dessa matéria é fundamental para a compreensdo da estrutura e fungéo das células, tecidos e 6rgdos, assim como o
mecanismo pelo qual eles se originam e se desenvolvem e as determinagdes genéticas que os induzem a um desenvolvimento
especifico. Estes conhecimentos permitirao mais tarde ao aluno reconhecer e interpretar as mudangas que ocorrem nos processos
patoldgicos, tanto do ponto de vista estrutural, na Anatomia Patoldgica, como do ponto de vista funcional, na Fisiologia e
Fisiopatologia, e assim obter a capacidade de compreender as patologias médicas e cirurgicas, sendo capaz de formar um
pensamento critico.
2.2 RELAGAO DA MATERIA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO:
Histologia, Embriologia e Biologia constituem, juntamente com a Anatomia, um dos pilares fundamentais do conhecimento médico,
pois formam a base morfolégica normal, um ponto de partida basico e l6gico para o estudo da Medicina. A genética, por outro lado,
Ihes proporciona conhecimentos basicos, com o objetivo de proporcionar um ponto de partida para que possam ir assimilando todas
0s novos descobrimentos nesta area, que vem se expandindo rapidamente nos ultimos tempos.
3. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
3.1 Competéncias genéricas:

a) Utilizar tecnologias de informagéo e comunicagao.

b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.

¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.

d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os codigos de ética do campo médico.

e) Formular, gerir ou participar de projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Contar com uma visao humanista e integral dos seres humanos.

h) Reconhecer os direitos dos pacientes, em especial 0 da confidencialidade e o do consentimento informado.

i) Promover a preservagio do meio ambiente.

j) Atuar conforme os principios de prevencao, higiene e seguranga no trabalho.

3.2 Competéncias Especificas:

Capacidade para realizar pratica clinica voltada para a atengdo primaria a satde, que implica:

a) Redigir histdrias clinicas.

b) Realizar em qualquer ambiente a anamnese completa, aspectos psicossociais € ambientais que tenham impacto sobre a saude

dos individuos.
¢) Realizar um exame fisico completo, incluindo a avaliag&o do estado mental.
d) Realizar o diagndstico sindromatico e formular hipéteses de diagnéstico levando em conta dados anamnésicos, resultados de
exames fisicos e doengas prevalecentes.

e) Propor diagnésticos diferenciais.

f) Armazenar de forma completa e segura os registros médicos.

g) Selecionar, indicar e interpretar as provas diagnésticas tendo em conta a relag&o custo-beneficio e risco-beneficio.
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h) Indicar e realizar os tratamentos médicos correspondentes.
i) Conduzir a reabilitagdo em casos necessarios.
i) Encaminhe o paciente para outro nivel de atengao, conforme necessario.
k) Realizar avaliagbes periddicas de seu desempenho na pratica clinica.
Capacidade para se comunicar em seu exercicio profissional
a) Comunicar-se de maneira eficaz oralmente, por escrito e néo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as
limitagdes que podem dificultar a comunicagao com os pacientes, a familia, a equipa de salde, a comunidade.
b) Comunicar com celeridade a natureza e situagdo do padecimento.
¢) Obter o consentimento informado do paciente e dos familiares, quando corresponder.
d) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico.
b) Participar de trabalhos de investigacdo em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios de bioética na pesquisa médica.
Capacidade para o uso efetivo da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos informaticas (programas, Internet, computadores e acessorios).

4. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
4.1 COMPETENCIAS GERAIS
AREA COGNITIVA:
a) Conhecer a estrutura microscopica das células.
b) Identificar e descrever os componentes moleculares celulares distintos.
¢) Compreender a fungao especifica de cada componente molecular.
d) Correlacionar a estrutura celular molecular com as fungdes especificas.
e)  Conhecer a estrutura microscopica das células, os tecidos e os 6rgaos.
f) Compreender as relagdes entre a estrutura e a fungdo das células, tecidos e 6rgaos.
g) Compreender as relagdes entre a morfologia dos tecidos e 6rgéos e as etapas da vida do ser humano.
h) Conhecer as etapas do desenvolvimento embrionario.
i) Utilizar adequadamente o vocabulario especifico pertencente a matéria.
AREA PSICOMOTORA:
a) ldentificar as partes do microscopio 6ptico, € estar capacitado para armar e desarmar um Microscopio ptico
convencional para estudantes.
b) Manejar adequadamente o microscopio 6ptico.
c) Estar capacitado para examinar segdes Histologicas ao microscopio.
d) Realizar os passos basicos no processamento de tecidos.
e) Realizar a obtengdo de material citolégico de material esfoliativo — bucal, e sua coloracdo. f. manejar e avaliar
fetos em etapas distintas do desenvolvimento
AREA SOCIOAFETIVA:
a) Tomar consciéncia da importancia da Biologia, Histologia, Embriologia e Genética no curso de Medicina.
b) Ser capaz de realizar trabalhos de grupo obtendo integragdo com os companheiros dentro de um clima de
respeito.
c) Respeitar as normas da Catedra e mostrar um comportamento ético.
d) Demonstrar responsabilidade.
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e) Avaliar a pesquisa e a autoaprendizagem através da elaboracédo de revisdes bibliograficas e monografias.
4.2. COMPETENCIAS GERAIS:
CONCEITUAIS
1. Definir o conceito de cada tipo de tecido, salientando as caracteristicas e propriedades fundamentais e
enumerando seus componentes.
2. Enumerar as variedades de cada tipo de tecido, indicando os critérios fundamentais para sua classificagao e sua
distribuicdo topogréfica no organismo humano.
3. Descrever a organizacdo microscopica de cada tecido ou variedade do mesmo, analisando a estrutura e
ultraestrutura de seus componentes celulares e as caracteristicas da substancia intercelular.
4. Integrar a relacdo da morfologia de células e tecidos com as fungdes que desenvolvem.
PROCEDIMENTAIS
1. Dominar o uso e manejo do microscopio optico.
2. Descrever e identificar corretamente, com microscopia 6tica, os elementos estruturais (componentes celulares e
intercelulares) dos diferentes tecidos basicos que compde os diferentes érgéos.
Distinguir, mediante o emprego da microscopia eletronica, os detalhes mais significativos dos tecidos distintos.
Correlacionar a morfologia microscopica 6tica com a ultraestrutura.
Avaliar a importéncia do dominio dos conhecimentos da matéria como base para a carreira Médica.
Aplicar normas de seguranga pessoal e interpessoal, em trabalho experimental, cuidando seu entorno e 0 meio
ambiente.
5. CONTEUDOS E CAPACIDADES:
5.1. UNIDADES PROGRAMATICAS:
O programa a desenvolver esta dividido em Dois Blocos tematicos, a saber:
1. Biologia celular e molecular
2. Histologia — Tecidos basicos
BLOCO TEMATICO 1: BIOLOGIA CELULAR
UNIDADES PROGRAMATICAS
INTRODUGCAO A BIOLOGIA
BASE QUIMICA DA VIDA
METODOS DE ESTUDO EM BIOLOGIA CELULAR
A CELULA COMO UNIDADE BASICA DA VIDA
A MEMBRANA CELULAR
O SISTEMA DE ENDOMEMBRANAS
FAGOCITOSE E DIGESTAO CELULAR
MITOCONDRIAS
9. OCITOESQUELETO
10. NUCLEO INTERFASICO
11. DIVISAO CELULAR MITOTICA
12. DIVISAO CELULAR MEIOTICA
13. GENETICA MOLECULAR

o ok w

© NSO LN~

14. CITOGENETICA ,
15. GENETICA DO SISTEMA IMUNOLOGICO
16. GENETICA DO CANCER

BIOLOGIA CELULAR - DESENVOLVIMENTO DE UNIDADES PROGRAMATICAS
Unidade 1: Introdugdo a Biologia
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1.2.Vidae fungéo [AfsinadOJ
1.3. Sistemas de organizagéo w Adv. Prof. Diego Renna Casco
1 31 Atomo UNIDA Universidade de ILr]t;IgDrzgéo das Américas
1.3.2 Molécula PARAGUAI
1.3.3 Célula
1.3.4 Tecido
1.3.5 Orgdo
1.3.6 Sistema

1.3.7 Organismo
1.4 Unidades de medida. Correlagdo com os sistemas de organizagéo.
Unidade 2: Bases quimicas da vida
2.1. Proteinas
2.1.1 Estrutura e classificacdo
2.2. Lipidios
2.2.1 Estrutura e classificacdo
2.3. Carboidratos
2.3.1 Estrutura e classificacdo
2.4. Acidos nucleicos. Estrutura e classificagdo
2.5. Nucleotideos de importancia em biologia. Estrutura, classificacéo e fun¢bes basicas.
Unidade 3: Métodos de estudo em biologia celular
3.1. Preparacgdo dos tecidos e células
3.1.1. Fixagao
3.1.2. Desidratagéo
3.1.3. Inclusao
3.1.4. Microtomia
3.1.5. Coloragéo
3.2. O microscdpio
3.2.1. Conceito de ampliagéo e resolugédo
3.2.2. Tipos de microscopio e suas partes
3.3. Outros estudos: Criofratura, radioautografia, cultivo celular, técnicas de fracionamento celular.
Unidade 4: A célula como unidade basica da vida
4.1. Célula procariotica
4.1.1. Organizag&o de células procariéticas.
4.2. Célula eucariética
4.2.1. Organizagéo geral da célula eucariética.
Unidade 5: A membrana celular. O modelo de membrana fosfolipidica dupla.
5.1. Membrana celular - organizagéo geral
5.1.1. Composi¢&o quimica.
5.1.2. O modelo estrutural da membrana fosfolipidica dupla
5.2. O envoltério celular
5.2.1. Estrutura
5.2.2. Composigao quimica.
5.2.3. Fungoes.
5.3. Diferencia¢des da membrana celular
5.3.1. Membrana apical: microvilosidades, cilios, estereocilios
5.3.2. Membrana basal: Invaginag¢des. Hemidesmossomas.
5.3.3. Membrana lateral: Unides intercelulares.
5.4 Funcbes da membrana celular. Sintese de suas estruturas. Reciclagem da membrana celular.

PAi

UNIVERSIDADE DA
INTEGRAGAO DAS
AMERICAS
UNIDA
ASSUNGAO

SECRETARIA
GERAL

RAGUAI

5.4.1. Difusdes das substancias, dialise, osmose.
5.4.2. Endocitose, exocitose.
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5.5. Manutengéo da membrana celular. Sintese de suas estruturas. Reciclagem da membrana celular.
Unidade 6: O sistema de endomembranas
6.1. Caracteristicas gerais do sistema de endomembranas e relagdes entre seus componentes.
6.2. Reticulo endoplasmatico
6.2.1. Reticulo endoplasmatico rugoso
6.2.1.1. Estrutura do reticulo endoplasmatico rugoso.
6.2.1.2. Fungdes do reticulo endoplasmatico rugoso. Nogdes de sintese proteica.
6.2.1.3. Biogénese do reticulo endoplasmatico rugoso.
6.2.2. Reticulo endoplasmatico liso
6.2.2.1. Estrutura do reticulo endoplasmatico liso.
6.2.2.2. Fungoes reticulo endoplasmatico liso.
6.2.2.3. Biogénese do reticulo endoplasmético liso.
6.3. Complexo de Golgi 6.3.1.
Estrutura.
6.3.2. Fungdes do complexo de Golgi
6.3.3. Biogénese do complexo de Golgi
6.4. Envoltura nuclear
6.4.1. Estrutura.
6.4.2. Funcéo.
6.4.3. Biogénese
Unidade 7: Fagocitose e digestao celular
7.1. Lisossomas
7.1.1. Definigéo.
7.1.2. Classificagéo.
7.1.3. Estrutura.
7.1.4. Funcéo.
7.1.5. Biogénese lisossdmica.
7.2. Fagocitose
7.2.1. Definicéo.
7.2.2. Fagocitose especifica e inespecifica.
7.3 Vaclolos, vesiculas revestidas e peroxissomas
7.3.1. Estrutura.
7.3.2. Funcéo.
7.4. Endossomos
7.4.1. Estrutura.
7.4.2. Fungéo.
Unidade 8: Mitocondria
8.1 Mitocondria
8.1.1. Definicéo.
8.1.2. Estrutura.
8.1.3. Fungéo.
8.1.4. Biogénese.
Unidade 9: O citoesqueleto
9.1. Microtubulos
9.1.1. Estrutura.
9.1.2. Fungéo.
9.1.3. Biogénese.
9.2. Filamentos intermediarios
9.2.1. Estrutura.
9.2.2. Fungéo.
9.2.3. Biogénese.
9.3. Microfilamentos
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9.3.1. Estrutura.

9.3.2. Fungéo. [Assinado]
9.3.3. Biogénese. Adv. Prof. Diego Renna Casco

9.4. Organoides microtubulares Uriversidac, Zcerlerff:g?ai;a;as Américas
9.4.1. Cilios :‘:%A, UNIDA
9.4.1.1. Estrutura.
9.4.1.2. Funcéo.
9.4.2. Esterocilios
9.4.2.1. Estrutura.
9.4.2.2. Funcéo.
9.4.3. Centriolos
9.4.3.1. Estrutura.
9.4.3.2. Funcéo.
9.4.3.3. O ciclo do centriolo.
9.4.4. Flagelos
9.4.4.1. Estrutura.
9.4.4.2. Fungao.
Unidade 10: Nucleo interfasico
10.1. Organizag&o geral do nucleo.
10.1.1. Forma, tamanho, ndmero.
10.2. O envelope nuclear
10.2.1. Membrana nuclear externa.
10.2.2. Cisterna perinuclear.
10.2.3. Membrana nuclear interna.
10.2.4. O complexo de poros.
10.3. Lamina fibrosa nuclear
10.3.1. Estrutura e composi¢do quimica.
10.3.2. Fungao.
10.4 Cromaticidade interfasica
10.4.1 Heterocromatina
10.4.1.1. Heterocromatina facultativa.
10.4.1.2. Heterocromatina constitucional.
10.4.1.3. Cromatina sexual.
10.5. O nucléolo
10.5.1. Caracteristicas gerais, nimero, forma, tamanho.
10.5.2. Estrutura no microscdpio optico e eletrénico.
10.5.3. Fungao do nucléolo.
Unidade 11: Divisao celular
11.1 Tipos de divisao celular em seres humanos: mitose e meiose.
11.1.1. A divisdo celular mitotica.
11.1.1.1. Definigdo e finalidade
11.1.1.2. Fases da mitose
11.1.1.2.1. Préfase
11.1.1.2.2. Prometafase
11.1.1.2.3. Metafase
11.1.1.2.4. Anafase
11.1.1.2.5. Telofase
11.1.1.2.6. Citocinese
11.1.1.3. O osso mitético
11.1.1.3.1. Estrutura
11.1.1.3.2. Biossintese
11.1.1.3.3. Fatores que atuam sobre 0 0sso mitotico
11.2. O ciclo celular
11.2.1. Definigdo. Conceito de células labeis, estaveis e permanentes. Exemplos.
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11.2.2. Etapas do ciclo celular.

11.2.3. Regularizag&o do ciclo celular. [Assinado]
11.2.3.1. Fatores de crescimento w Adv. Prof. Diego Renna Casco
11.2.3.2. Clinicas UNIDA Universidade de Iaﬁgzgéo das Américas

Unidade 12: A diviséo celular meidtica PARAGUAI

12.1. Definicao e finalidade da meiose.

12.2. Fases da divisao meiética

12.2.1. Meiose |

12.2.2. Meiose |l

12.2.3. Resultados da meiose I

Unidade 13: Genética Molecular
13.1. Acidos nucleicos

13.1.1. O ADN
13.1.1.1. Composicao quimica
13.1.1.2. O modelo Watson e Crack
13.1.1.3. Fungdes do ADN
13.1.1.4. Mecanismos de duplicacdo de ADN

13.1.2. O ARN
13.1.2.1. Tipos de ARN
13.1.2.1.1. ARN mensageiro
13.1.2.1.2. ARN ribossémico
13.1.2.1.3. ARN de transferéncia
13.1.2.1.3. Composi¢éo quimica e estrutura do ARN

13.1.3. Transcri¢do e traducao dos acidos nucléicos

13.1.4. Formac&o e fungdes do ARN mensageiro, transferéncia e ribossémico

13.1.5. Ribossomos
13.1.5.1.Estrutura
13.1.5.2. Funcéo
13.1.5.3. Biossintese

13.2. O cédigo genético. Fundamentos

13.2.1. A sintese de proteinas

13.2.2. Mecanismos de regulacéo génica

13.2.3. Mutagéo
13.2.3.1. Definigao
13.2.3.2. Tipos de mutagéo
13.2.3.3. Importancia bioldgica da mutagéo

BLOCO TEMATICO 2: HISTOLOGIA - TECIDOS BASICOS
UNIDADES PROGRAMATICAS
1. Epitélio
2. TECIDO CONJUNTIVO
3. TECIDO ADIPOSO
4. TECIDO MUSCULAR
5. CARTILAGEM E OSSO
6. TECIDO NERVOSO
7. SANGUE E MEDULA OSSEA
TECIDOS BASICOS - DESENVOLVIMENTO DE UNIDADES PROGRAMATICAS
Unidade 1: Epitélio
1.1. Caracteristicas gerais dos epitélios: Definicdo, distribuicdo anatdmica, fungbes basicas. Bases estruturais e
funcionais para a classificagdo dos epitélios. Epitélio de revestimento e epitélio glandular.
1.1.1. Epitélio de revestimento. Definicdo. Células epiteliais planas, clbicas, cilindricas. Diferenciagbes da
superficie apical (livre). Microvilosidades,
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Cilios, estereotipas. Diferenciagdes da superficie basolateral. Complexos de unido, desmossomos, unides de tipo nexo,
hemidesmossomas.

Invaginagdes e vaginagdes da membrana laterobasal. Classificagdo dos epitélios de revestimento de acordo com: Tipo celular,
numero de involucros celulares, tipo de diferenciagao da superficie apical ou livre, presenga de secre¢do celular histologicamente
evidente no citoplasma. Manutengéo da populag&o celular nos diferentes tipos de epitélio. A renovagéo celular epitelial.

1.2. Epitélio glandular. Defini¢ao. Epitélio glandular exdcrino, enddcrino, anficrino.
Secregdo holdcrina, apocrina e merocrina. Secre¢do regulada e secregdo constitutiva. Caracteristicas citoldgicas das células
glandulares que sintetizam e secretam substancias polipeptidicas, glicoproteinas e esteroides. Relagdo entre a estrutura e a
funco. Classificagdo do epitélio glandular exdcrino. Glandulas unicelulares e multicelulares. Glandulas tubulares e acinares.
Glandulas simples e ramificadas. Organizagdo microanatdémica das glandulas como 6rga: Lobulo, lobo, glandula.

Unidade 2: Tecido conjuntivo
2.1. Caracteristicas gerais do tecido conjuntivo. Defini¢do, distribuicdo anatdmica. Fungdes basicas. Composi¢do basica:

Células e substancia intercelular. Fundamentos da classificacéo do tecido conjuntivo.

2.1.1. Células do tecido conjuntivo. Fibroblasto. Mastécito. Plasmécito. Células mesenquimais. Células adiposas.
Macrofagos e o Sistema fagocitario mononuclear. Outros tipos de células. Caracteristicas citologicas das células de
tecido conjuntivo. Correlagao entre a estrutura e a fungao.

2.1.2. Substancia intercelular. Glicosaminoglicanos Acido hialurénico, sulfato de dermatan, sulfato de queratan, sulfato de
heparan, heparina. Composicdo quimica, distribuigdo anatdmica, estrutura e fun¢do. Proteinas fibrilares. Colageno.
Subtipos de colageno. Estrutura e fungéo. Elastina. Composi¢do quimica, distribuicdo anatémica, estrutura e fungao.
Fibronectina. Composicdo quimica, distribuicdo anatdmica, estrutura e fungdo. Glicoproteinas estruturais
extracelulares. Laminina, Tenascina, entatina.

2.1.3. Classificagdo do tecido conjuntivo. Bases histolégicas para a classificagdo. Distribuicio anatémica dos diferentes
tipos de tecido conjuntivo.

Unidade 3: Tecido adiposo
3.1. Tecido adiposo. Definigao, distribuigdo anatémica, tipos de tecido adiposo. Estrututra histolégica dos diferentes tipos de
tecido adiposo. Correlagdo entre a estrutura e a fungéo.

Unidade 4: Tecido muscular
4.1. Tecido muscular. Defini¢do. Tipos de tecidos musculares. Musculo liso, musculo estriado esquelético, musculo estriado

cardiaco. Distribuicdo anatémica

4.1.1. Tecido muscular estriado esquelético. A fibra muscular estriada esquelética. Estrutura sob o microscépio 6ptico:
Caracteristicas gerais. Forma, tamanho, forma, nimero e localizagdo dos nlcleos. Miofibrilas. Banda A | € H, linha
M, linha Z, Sarcdmero. Células satélites. Estrutura e fungdo. Estrutura sob o microscopio eletrénico: Os
miofilamentos. Filamentos de miosina e filamentos de actina. O reticulo sarcoplasmico. Disposigao geral. Estrutura
e fungdo. Contragdo e relaxamento muscular. Unides miotendinosas e moneurais. O musculo como drgao.
Organizagao geral. Endomisio, perimisio, epimisio. Hipertrofia muscular. Regenerag&o muscular.

41.2. Tecido muscular estriado cardiaco. A fibra muscular estriada cardiaca. Estrutura sob o microscopio 6ptico.
Caracteristicas gerais. Forma, tamanho, Forma, nimero e localiza¢&o dos nucleos. Os discos intermediarios. Tipos
de Bandas. Estrutura sob o microscopio eletronico. Miofilamentos. Reticulo
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sarcoplasmatico. Os discos intercalares. Correlagéo entre a estrutura e a fung&o. Hipertrofia muscular.
Regeneragdo muscular. Irrigacao e inervagao do tecido muscular estriado cardiaco.

4.1.3. Tecido muscular liso. A fibra muscular lisa. Estrutura sob o microscépio optico. Caracteristicas gerais.
Forma, tamanho. Forma, numero e localizagdo do Nucleo. Estrutura sob o microscopio eletronico.
Correlagdo entre a estrutura e a fungdo. Contragdo e relaxamento do tecido muscular liso. Hipertrofia
muscular. Regeneragdo muscular. Irrigacéo e inervagao do tecido muscular liso.

Unidade 5: Cartilagem e Osso

5.1. Tecido cartilaginoso. Defini¢do. Tipos histologicos. Cartilagem hialina, cartilagem elastica, fibrocartilagem.
Distribuicdo anatémica. Caracteristicas histoldgicas e organizagdo estrutural. Matriz de cartilagem e células
cartilaginosas. Crescimento das cartilagens. O pericéndrio.

5.2. Tecido dsseo. Definicdo. Tecido ¢sseo compacto e tecido dsseo esponjoso. Distribuicdo anatdmica.
Caracteristicas histolégicas e organizagao estrutural Peridsteo, enddsteo, matriz 6ssea. Células do tecido
6sseo. Células osteoprogenitoras, osteoblastos, ostedcitos, osteoclastos. Caracteristicas citoldgicas sob
microscopio optico e eletrénico. Correlagdo entre a estrutura e a fungdo. Histogénese do osso. Ossificagdo
intramembranosa e endocondral. Remodelagéo 6ssea e reparo 4sseo.

Unidade 6: Tecido nervoso

6.1. Organizagdo geral do tecido nervoso. O neurdnio. Estrutura geral dos neurénios. Corpo celular neuronal.
Caracteristicas sob microscopio dptico e eletrénico. Axdnio. Caracteristicas sob microscopio 6ptico e eletronico.
Dendritos. Caracteristicas sob microscépio optico e eletronico. Correlacéo entre a estrutura e a fungéo.
Sinapses. Tipos de sinapses. Classificagdo dos neurdnios. Neurdnios unipolares, bipolares, pseudo-unipolares e
multipolares. Neurdnios sensoriais. Neurbnios motores e interneurbnios. Células neuroglionares. Astrécitos.
Distribuicdo anatémica. Estrutura sob microscopio Optico e eletronico. Tipos de astrdcitos. Barreira
hematoencefalica. Correlagéo entre a estrutura e a fungdo. Oligodendrocytes. Distribui¢do anatdmica. Estrutura
sob microscopio 6ptico e eletronico. Formagdo de mielina. Micréglia. Distribuigdo anatdmica. Estrutura sob
microscopio oOptico e eletrénico. Correlagdo entre a estrutura e a fungdo. Células ependimarias. Distribuicao
anatdmica. Caracteristicas sob microscépio optico e eletrénico.

Unidade 7: Sangue e Medula 6ssea

7.1. Sangue. Definicdo. Matriz extracelular. Plasma. Composi¢do quimica. Elementos figurativos do sangue.
Eritrcitos. Estrutura. Membrana celular. Citoesqueleto. Hemoglobina. Correlagéo entre a estrutura e a fungéo
dos eritrécitos e sua funcdo. Leucdcitos. Granulécitos. Neutréfilos, eosindfilos, baséfilos. Caracteristicas
citologicas sob microscdpio 6ptico e eletronico. Correlagdo entre a estrutura e a fungdo. A fungdo dos
granulécitos na inflamagéo. Mondcitos. Caracteristicas citologicas sob microscépio 6ptico e eletrénico. O
sistema mononuclear fagocitario. Correlagdo entre a estrutura e a fungdo. Linfocitos. Caracteristicas sob
microscopio 6ptico e eletrnico. Subtipos de linfécitos. Tipo B, T e nulos. Fungdes de cada tipo de linfécito.
Identificacdo dos diferentes subtipos. Plaquetas ou trombdcitos. Estrutura histolégica sob microscopio optico e
eletrénico. Correlagéo entre a estrutura e a fungéo.

7.2. Medula éssea: O tecido mieloide. Distribuigdo anatdémica e caracteristicas gerais. Medula 6ssea vermelha e
medula 6ssea amarela. O compartimento Vascular e o compartimento hematopoiético. Hematopoiese pré-natal.
Hematopoiese pds-natal. Células-tronco, células progenitoras e células Precursoras. Fatores de
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crescimento hematopoiético. Eritropoiese. Granulopoiese. Linfopoiese. Mondcitopoiese. Trombopoiese.
Correlagdes clinicas.

PARAGUAI

6. METODOLOGIA DO ENSINO:

6.1. METODOLOGIA PARA O DESENVOLVIMENTO PROGRAMATICO:

O conteudo programatico de Biologia, Histologia dos Tecidos Bésicos e Histologia de 6rgdos e sistemas, € desenvolvido
sequencialmente, comecgando pela Biologia, seguida pelos tecidos e finalmente chegando aos drgaos e sistemas.

O conteldo programatico de Embriologia € desenvolvido em paralelo aos conteudos de biologia e histologia, de tal forma
que h& uma coincidéncia entre os programas de Embriologia e Histologia; p.e., 0 desenvolvimento do contelido da
unidade "desenvolvimento do aparelho digestivo" coincide com a unidade de Histologia "Histologia do aparelho
digestivo".

7. ATIVIDADES DE PESQUISA ]
8. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

9. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:
9.1. PONTUAGAO DURANTE O ANO LETIVO:
9.2. PROCEDIMENTOS DE AVALIAGAO DURANTE O ANO:
9.2.1. Exames parciais:
9.2.3. EXAME FINAL:
Direito ao Exame Final: Para alcangar o Exame final, 0 aluno deve:
a) - Cumprir com um minimo de 75% de participacéo as aulas.

10. BIBLIOGRAFIA

e De Robertis — Porzio
Solomon - Villée
Alberts
Junqueira
Bloom
Karp, Gerald
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: METODOLOGIA DO ESTUDO SEMESTRE: 1°
Codigo: MECDEQ6 Carga Horaria: 54h/sem Créditos: 3

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:

1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA PARA 0S ESTUDANTES UNIVERSITARIOS:

A disciplina orienta a desenvolver nos estudantes as habilidades superiores do pensamento para o raciocinio légico e
criativo, resolugdo de problemas e tomada de decisbes ligadas a capacidade simbdlica do ser humano, estratégias de
pensamento, inteligéncia, aprendizado e metacognicdo e geragdo de conhecimento, na perspectiva de aprender a
aprender. Os alunos devem ser capazes de desenvolver um repertério de estratégias aprendizagem cognitiva e
metacognitiva eficazes. Com esta disciplina, assimilardo as técnicas e estratégias que lhes permitirdo realizar seus
trabalhos académicos e cientificos de maneira mais rapida e eficaz. Pretende introduzir os estudantes aos
conhecimentos basicos para produzir ideias, descobrir fendmenos e situagoes, e poder avalia-los cientificamente, ler e
compreender os Ultimos avangos cientificos, interpretar dados e conclusdes e aplica-los em sua tarefa diaria.

2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:
a) Utilizar tecnologias de informag&o e comunicag&o.
b) Comunicar-se adequadamente nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.
d) Manifestar atitude empreendedora, criativa e inovadora nas atividades inerentes a profissao.
e) Possuir capacidade de autoaprendizagem e atualizagdo permanente em sua formagao profissional.
f)  Demonstrar raciocinio critico e objetivo.
g) Possuir capacidade de abstracéo, analise e sintese.
h) Identificar, propor e resolver problemas.
i) Tera capacidade de se adaptar a situagdes novas e variaveis.
2.2 Competéncias Especificas:
Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico
b) Participar em trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios da bioética na pesquisa médica
Capacidade para o uso efetivo da informacgao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos informéaticos (programas, internet, computadores e acessorios).
3. PROGRAMAGAO DE CONTEUDOS
UNIDADE |
APRENDIZAGEM E METODOLOGIA DE ESTUDO
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA: Compreende o processo de aprendizado autbnoma. Estabelece a diferenca
entre método, técnica e metodologia e sua relagdo com as estratégias de aprendizagem. Organiza e planeja seus
habitos de estudo. Adquirir técnicas especificas: conceituais, instrumentais e processuais. Aprender a trabalhar em um
ambiente cooperativo e de respeito.
SESSOES
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CONTEUDOS CONCEITUAIS
(Aprender a APRENDER) u [Assinado]
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS Adv. PrOfS.egiei;gri(:J GRszna Casco
(Apl’endel’ a FAZER) U N I DA Universidade de Integragdo das Américas
CONTEUDOS ATITUDINAIS PARAGUAI UNIDA

(Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)

Contetdos conceituais
Introdugao.
- Aprendizagem autdnoma.
- Conceitualizagdo de metodologia, método, técnica.
- Organizag&o e habitos positivos: organicos, ambientais e psicoldgicos.
- Planejamento. Conceito. Aspectos pessoais e académicos.
- Destrezas do pensamento.
Observar-  lembrar.
Comparar- constatar.
Ordenar-agrupar-classificar.
Analisar-avaliar.
- Aprendizagem na aula.
Aprendizagem em sala de aula.
Contetdos procedimentais.
- Formas de aprendizagem.
- Estratégias de aprendizagem.
- O estudo: Tipos ou modalidade de estudo. Finalidades. Fases do processo de estudo.
- Programac&o do tempo de aprendizagem.
- Programacéo: conceito. Principios de distribuicio do tempo. Aspectos bésicos da programagéo pessoal para uma sesséo de estudo.
- As anotagdes: Importancia e utilidade. Principios fundamentais. Classes de anotagdes. Organizagao. Técnicas. Modelos e formatos.
- Técnicas gerais para composicao e recomposicao redatora
Conteldos atitudinais.
- Importancia e aplicagbes do uso da metodologia de estudo.
Horas tedricas:
Estratégias de desenvolvimento:
- Exposicéo docente, com o auxilio de multimidia e exemplos bésicos.
Estratégias de desenvolvimento:
- Esquematizagdo das formas, estratégias e técnicas, através de quadros sindpticos, mediante pequenos grupos de trabalhos.
Estratégias de desenvolvimento:
- Exposicéo docente, mediante exemplos com auxilio de multimidia.
Horas Praticas:
Indicadores de éxito:
- Identifica os aspectos basicos da aprendizagem e da metodologia de estudo.
Indicadores de éxito:
- Descreve as diferentes formas, estratégias e técnicas utilizadas na aprendizagem e metodologia de estudo.
Indicadores de éxito:
- Reconhece a importancia e as aplicagdes da metodologia de estudo.
Pontuacdes:
Estratégias de Avaliagéo.
- Perguntas e respostas.
- I|deias fortes e fundamentagao.
Estratégias de Avaliagéo.
- Apresentagdo dos quadros sindpticos.
- Conceitualizagdo plenéria.
Estratégias de Avaliagéo
- Perguntas e respostas.
UNIDADEII

UNIVERSIDADE DA
INTEGRACAO DAS
AMERICAS
UNIDA
ASSUNGAO
PARAGUAI
SECRETARIA
GERAL

ks .

UNIDA  Pging N°........cooovvvvnnen.

PARAGUAI

Rua Barcelona, 16 — Jardim Alice Il — Foz do Iguagu — Parand — BRASIL — CEP 85.858-150
Tel.: +55 (45) 999-18-2967 - e-mail: aniltoncesar@gmail.cdii

Esse documento foi assinado por ANILTON CEZAR FELDAUS. Para validar o documento e suas assinaturas acesse
https://app.assineweb.digital/validate/GLEUP-WD5CT-FWLU7-H82HN



REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
Estado do Parana - Comarca de Foz do Iguacu
Anilton Cezar Feldaus.

Tradutor Publico e Intérprete Comercial
Matricula 12/068-T, da Junta Comercial do Parana.

Traducdo n°.: 15.409 Livro n°.: 136 Padgina 60 de 261
[Assinado]
Adv. Prof. Diego Renna Casco
Secretario Geral
U N I DA Universidade de Integragdo das Américas
PARAGUAI UNIDA

A LEITURA, ANALISE DE CONTEUDO E TECNICAS DE ESTUDO

COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA: Utiliza técnicas e procedimentos de pesquisa, registro de documentos impressos, eletrénicos e
fichas de investigagdo na composicdo de trabalhos académicos. Processa a informagéo recolhida, utilizando diversas técnicas ativas para a
andlise de contetido. Processa a informagéo recolhida, utilizando diversas técnicas ativas organizadoras do pensamento. Aplica no estudo
técnicas de participagéo, expressao oral e participacdo, como de técnicas de expressao escrita para atingir uma aprendizagem significativa.
SESSOES

CONTEUDOS CONCEITUAIS

(Aprender a APRENDER)

CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS

(Aprender a FAZER)

CONTEUDOS ATITUDINAIS

(Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)

Conteudos conceituais
- Aleitura
- Otexto e seu contexto
- O sublinhado
- Notas na margem
- Resumo e sintese
- A caracterizagdo. Importéncia
- Organizadores do pensamento
- Métodos E.P.LERR.
- Mapas mentais
Conteldos procedimentais
- Aprendizagem pela leitura: A Leitura
- Etapas da leitura Compreensiva
- Tipos de leitura; tipos de fontes bibliograficas
- Técnicas ativas para o aprendizado pela leitura
- Classificacdo das fichas.
- Técnicas ativas para andlise de contetido: Mapa conceitual. Esquemas e graficos.
- Técnicas de participagao, expressao oral e discussao.
- Técnicas de integracéo
- Técnicas para trabalho em equipe. Mesa redonda, Assembleia, Video-assembleia, Painel, Debate, Simpdsio, Técnica de dramatizagao.
Contetdos atitudinais
- Valorizagdo da leitura como ajuda na analise de conteudo e técnicas de estudo.
Horas tedricas:
Estratégias de desenvolvimento:
- Fundamentagdo com a ajuda de exemplos
Estratégias de desenvolvimento:
- Elaboragao de trabalhos escritos com base nas técnicas e recursos aprendidos.
Estratégias de desenvolvimento:
- Fundamentagao docente
Horas praticas:
Indicadores de éxito:
- Compreende os conceitos ligados a leitura.
Indicadores de éxito:
- Maneja as técnicas e recursos aprendidos em aula.
Indicadores de éxito:
- Reconhece o valor da leitura como aukxilio para a analise de contetdos e técnicas de estuo
Pontuacdes:
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PARAGUAI UNIDA
Estratégias de Avaliagéo

- Perguntas e respostas.
Estratégias de Avaliagéo

- Entrega de trabalhos que serdo anexados ao portifélio de evidéncias.

Estratégias de avaliagdo

UNIDADE Ill

PREPARAGAO E APRESENTAGAO A EXAMES

COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA: Compreende 0 processo de aprendizado autdnoma. Estabelece a diferenca entre método,
técnica e metodologia e sua relagdo com as estratégias de aprendizagem. Organiza e planeja seus habitos de estudo. Adquirir técnicas
especificas: conceituais, instrumentais e processuais. Aprender a trabalhar em um ambiente cooperativo e de respeito.

SESSOES

CONTEUDOS CONCEITUAIS

(Aprender a APRENDER)

CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS

(Aprender a FAZER)

CONTEUDOS ATITUDINAIS

(Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)

Conteldos conceituais
- Apresentagao a exame.
- Manejo do tempo.
- Regras gramaticais de redacéo.
- Controle e leitura final da prova escrita.
- Exame a livro aberto.
Contetdos procedimentais
- Preparagao para os exames
- Tipos de exames
- Exposigéo publica. Como lidar com as perguntas e como respondé-las
ConteUdos atitudinais.
- Exame oral: Conselhos praticos.
- Exame escrito: Conselhos praticos
- Como superar as preocupagées dos exames.
- Recomendagdes

Horas teoricas:
Estratégias de desenvolvimento:

- Exposicao docente com auxilio de multimidia.
Estratégias de desenvolvimento:

- Atividade aplicada: Simulagdes de exames e exposigdo em publico.
Estratégias de desenvolvimento:

- Fundamentag&o docente por exemplos praticos e recomendagoes.
Horas praticas:
Indicadores de éxito:

- Identifica os aspectos basicos e caracteristicas na preparagéo e apresentacao a exames
Indicadores de éxito:

- Internalizar as formas de se preparar para um exame e como lidar com uma exposigéo em publico.
Indicadores de éxito:

- Internaliza os exemplos praticos e recomendagdes na preparagéo e apresentagdo de exames
Pontuacées:
Estratégias de Avaliagéo
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- Perguntas e respostas. [Assinado]
Estratégias de Avaliagdo Adv. Prof. Diego Renna Casco
" . Secretario Geral
- L|Sta de COtEJO. U N I DA Universidade de Integragdo das Américas
Estratégias de avaliagéo PARAGUAI UNIDA

- Breve comentario escrito a ser anexado no portifélio de evidéncias.

UNIDADE IV

TECNICAS DE REGISTRO DE FONTES DE INFORMAGAO E ESTILOS DE REDAGAO

COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA: Consulta em textos ou audiovisuais especializados. Seleciona informagdes a partir de varias
fontes (relatorios - exposicdes - paingis). Aplica estratégias para a elaboragdo de um trabalho de pesquisa de acordo com as linhas de
pesquisa do curso. Elabora um trabalho de pesquisa de acordo com as linhas de pesquisa do curso de graduagao. Conhece as normas de
publicagdo de trabalhos académicos e cientificos. Elabora um trabalho académico.

SESSOES

CONTEUDOS CONCEITUAIS

(Aprender a APRENDER)

CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS

(Aprender a FAZER)

CONTEUDOS ATITUDINAIS

(Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)

Contetdos conceituais
- Guia metodolégico.
- O texto escrito.
- Os trabalhos académicos.
- A monografia.
- Trabalhos de pesquisa.
- Oensaio.
- O artigo cientifico.
- Orrelatério.
Conteldo procedimentais
- As fontes de informagéo:
- Gravagao de fontes impressas e eletronicas.
- Apesquisa na Internet.
- Uso da biblioteca digital.
- Estilo editorial da APA.
- Citagdes bibliograficas.
- Tabelas e figuras.
- Apéndices e referéncias.
- A'monografia.
Contetdos atitudinais
- Recomendagdes para a elaboragéo de trabalhos académicos.
- Consideragdes gerais ao redigir monografias, artigos cientificos, ensaios e relatérios.
Horas teodricas:
Estratégias de desenvolvimento:
- Exposicéo docente, com o auxilio de multimidia e exemplos.
Estratégias de desenvolvimento:
- Elaboragao de fichas de pesquisa, aplicando as normas especificas para essa.
- Oficina de redacéo, elabora a estrutura de um trabalho de pesquisa monogréfica, ensaio ou artigo.
Estratégias de desenvolvimento
- Fundamentagdo docente com auxilio de multimidia.
Horas praticas:
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Indicadores de éxito: e
- Identifica as técnicas de registro de fontes de informagao e os estilos de redagéo.
Indicadores de éxito:
- Internaliza a elaboragéo de fichas de pesquisa aplicando as normas especificas para essa.
- Compreende a estrutura de um trabalho de pesquisa monografico, ensaio ou artigo.
Indicadores de éxito:
- Avalia as recomendagdes ou consideracOes gerais na elaboragéo e edigéo de trabalhos académicos.
Pontuagoes:
Estratégias de Avaliagdo
- Perguntas e respostas.
- Conceitualizag@o plenaria.
Estratégias de Avaliagdo
- Lista de cotejo.
- Portfdlio de evidéncias.
Estratégias de avaliacéo
- Perguntas e respostas.
4. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
As habilidades e competéncias propostas se desenvolverao mediante atividades em sala de aula, de pesquisa e de
extenséo.

o As atividades da sala de aula devem ser desenvolvidas mediante as seguintes estratégias: apresentagdes
dialogadas com auxilio de multimidias, oficinas de aplicagdo de técnicas de estudo, controles de leitura, entre
outros, que permitirdo ao estudante desenvolver seu aprendizado de acordo com seu estilo de aprendizagem.

e As atividades de pesquisa se baseardo principalmente na leitura prévia dos temas a serem desenvolvidos com
seus correspondentes controles de leitura e producéo de relatérios simples.

o A(s) atividade(s) de extenséo sera(&o) proposta(s) pelo docente, podendo consistir em palestras educativas ou
murais educativos.

5. ESTRATEGIAS AVALIATIVAS

A avaliagdo seréa tanto de processo como de produto. O peso percentual das avaliagbes do processo € de 50%, assim
como o das avaliagdes do produto.

As avaliagdes de processo podem ser realizadas mediante técnicas como: portfolio de evidéncias, diario, lista de cotejo,
resolugdo de problemas, ensaios, entre outras que o docente considere apropriadas para corroborar a aquisicao das
capacidades esperadas A avaliagdo de produto pode ser realizada em forma oral ou escrita.

o Na modalidade oral, serdo aplicadas técnicas tais como: apresentagdes de trabalhos académicos e/ou pesquisa.

o Na modalidade escrita, podem ser utilizadas técnicas como: provas de ensaio, provas a lapis e papel, resolu¢éo
de problemas.

As insténcias de avaliagéo e a distribuicdo de valor serdo regidas pelo sistema de avaliagédo da UNIDA.
6. BIBLIOGRAFIA

o Normas Vancouver 2016.
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: PRIMEIROS SOCORROS SEMESTRE: 1°
Codigo: MECDEQ7 Carga Horaria: 36 h/sem Créditos: 2

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:
O desenvolvimento desta matéria dentro do curriculo da carreira de médico se baseia na importancia de treinar os
estudantes para prestar primeiros socorros aos pacientes clinicos, cirlrgicos e traumaticos.
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:
a) Utilizar tecnologias de informagéo e comunicagao.
b) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.
d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cédigos de ética do
campo médico.
e) Demonstrar compromisso com a qualidade.
f) Contar com uma vis@o humanista e integral dos seres humanos.
g) Atuar conforme os principios de prevengao, higiene e seguranca no trabalho.
2.2 Competéncias Especificas:
Capacidade de realizar pratica clinica focada em atengao primaria da saude, que envolve:
a) Redigir historias clinicas.
b) Realizar o diagndstico sintomatico e formular hipéteses diagnésticas tendo em conta os dados anamnésicos, 0s
resultados do exame fisico e as doencas prevalentes.
c) Efetuar diagnosticos diferenciais.
Capacidade para se comunicar em seu exercicio profissional
c) Comunicar-se de maneira eficaz oralmente, por escrito e néo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as
limitacdes que podem dificultar a comunicagdo com os pacientes, a familia, a equipa de saude, a comunidade.
d) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
Capacidade para identificar os fatores determinantes do processo de saude-doenca:
e) ldentificar fatores psicoldgicos (stress, dependéncia e abuso de alcool, drogas e tabaco).
f) Identificar os fatores sociais (violéncia, acidentes, maus tratos, abuso, marginalizagéo, discriminag&o).
g) Identificar os fatores econémicos (pobreza, desigualdade).
h) Identificar os fatores ambientais (poluigao, clima, destruigdo do ecossistema).
Capacidade para a utilizacao da evidéncia na pratica médica
d) Analisar criticamente a literatura cientifica.
e) Aplicar a analise estatistica dos dados.
f) Realizar medicina baseada em evidéncia.
Capacidade de executar ou participar de projetos de pesquisa
d) Aplicar o método cientifico.
e) Participar em trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
f) Aplicar os principios da bioética na pesquisa médica.
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Capacidade para o uso eficaz da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
c) Recorrer as fontes de informagao.
d) Utilizar recursos informaticos (software, Internet, computadores e acessorios).
3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
Adquirir os conhecimentos basicos para atuar nos casos de urgéncia atuar em casos emergenciais, sejam eles de origem
clinica cirtrgica ou traumatica. Relacionar e criar um ambiente acolhedor em relagéo ao paciente que necessite atengao
de urgéncia. Adquirir habilidades e destrezas necessérias para realizar cirurgias menores e ateng&o inicial a pacientes
traumatizados ou clinicos como medida de primeiros socorros.
4. PROGRAMACAO DE CONTEUDOS
UNIDADE |
INTRODUGAO AOS PRIMEIROS SOCORROS
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA:
e Compreende 0 servico denominado Primeiros socorros e assume as orientagdes praticas para casos de
acidentes
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS (Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
Primeiros socorros. Conceito. Importancia.
Praticas.
OrientagOes em caso de acidentes.
Necessidade de o conhecer.
e Valor de treinamento.
Horas tedricas
o Estratégias de Aprendizagem:
Apresentacdo dialogada com auxilio de multimidias.
o Estratégias de Aprendizagem:
Demonstragoes.
o Estratégias de Aprendizagem:
Comentarios plenarios.
Horas Praticas:
¢ Indicadores de éxito:
Internaliza os conceitos basicos e legais com relagdo aos primeiros socorros.
¢ Indicadores de éxito:
Replica pertinentemente os exemplos estudados.
¢ Indicadores de éxito:
Assume a importancia de desenvolver capacidades para prestar primeiros socorros.
Pontuagoes:
o Estratégias de avaliagao
Perguntas e respostas
o Estratégias de avaliagéo
Demonstragao em plenario
o Estratégias de avaliacéo
[deias fortes
UNIDADE II
UTENSILIOS E INSTRUMENTOS NECESSARIOS PARA A PRATICA DE PRIMEIROS SOCORROS
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COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA:
e (Capacidade a ser desenvolvida:
e Reconhecer como obter os sinais vitais.
o Identifica os diferentes tipos de kit de primeiros socorros.
e Reconhece 0s instrumentos necessarios para a pratica dos primeiros socorros.
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS (Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
Elementos minimos necessarios para um kit de primeiros socorros em casa, balnearios publicos, escolas, colégios,
estabelecimentos agropecuarios e industriais, etc.
Sinais vitais. Importancia. A maneira correta de obté-los.
Como lidar com casos de primeiros socorros:
Horas tedricas:
o Estratégias de Aprendizagem:
Apresentacdo dialogada com auxilio de multimidias.
o Estratégias de Aprendizagem:
Demonstragoes.
o Estratégias de Aprendizagem:
Exemplificagdes.
Horas Praticas:
¢ Indicadores de éxito:
Internaliza os elementos minimos necessarios para a pratica de primeiros socorros.
o Indicadores de éxito:
Internaliza os procedimentos para obtengéo de sinais vitais.
¢ Indicadores de éxito:
Demonstra como atuaria em casos dados.
Pontuagdes:
o Estratégias de avaliagao
Perguntas e respostas
o Estratégias de avaliagao
Demonstragao em plenario
o Estratégias de avaliagao
Ideias fortes
UNIDADE I
Conhecimento geral sobre as esterilizagoes
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA:
e Realizar procedimentos de esterilizagdo de materiais
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS (Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
Aparelhos de esterilizacdo
Formas de esterilizar procedimentos de esterilizacéo de materiais
Importancia da esterilizagao
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Apresentacdo dialogada com auxilio de multimidias.
o Estratégias de Aprendizagem:
Demonstracoes.
o Estratégias de Aprendizagem:
Exemplificacdes.
Horas Praticas:
¢ Indicadores de éxito:
Reconhece como utilizar os diferentes aparelhos de esterilizagéo
¢ Indicadores de éxito:
Internaliza os procedimentos de esterilizagdo de materiais.
¢ Indicadores de éxito:
Reconhece a importancia da esterilizagdo dos materiais e elementos a serem utilizados no servigo de primeiros
SOCOITOS.
Pontuagoes:
o Estratégias de avaliacao
Quadro sindptico
o Estratégias de avaliagao
Demonstracao
o Estratégias de avaliagao
Comentarios em plenéaria
UNIDADE IV
Conceitos praticos para considerar uma ferida e seu tratamento
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA:
o Identificar os diferentes tipos de feridas e lesdes em tecidos moles.
o Classificar os diferentes tipos de feridas.
e Reconhecer o cuidado a ser dado aos diferentes tipos de feridas de acordo com sua classificagao.
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS (Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
Tipos de lesdes, caracteristicas, classificagcdo em sujas, contaminadas, limpas. Técnicas diversas de curativos. Uso dos
elementos necessarios. Modo de uso. Importancia dos desinfetantes na Cicatrizagéo.
Horas tedricas:
o Estratégias de Aprendizagem:
Apresentacdo dialogada com auxilio de multimidias.
o Estratégias de Aprendizagem:
Demonstragoes.
o Estratégias de Aprendizagem:
Exemplificagdes.
Horas Praticas:
¢ Indicadores de éxito:
Reconhece os tipos de lesbes, suas caracteristicas e classificagdo
¢ Indicadores de éxito:
Internaliza os procedimentos para diferentes tipos de curativos
¢ Indicadores de éxito:
Reconhece a importancia da desinfecgéo das feridas em uma cicatrizagéo
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o Estratégias de avaliagao

Demonstracao

Estratégias de avaliagao
Comentérios em plenéria

UNIDADE V INFECGOES

COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA:

Reconhecer os elementos para a aplicagéo de injegdes e fleboclise.
e Manejar as técnicas para a aplicacdo de inje¢des e fleboclise.

SESSOES

CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER)

CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)

CONTEUDOS ATITUDINAIS (Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)

Horas teodricas:

Injecdes. Instrumentos necessarios.

PARAGUAI

UNIDA

Técnicas. Cuidados com os elementos minimos necessarios, técnicas, locais de aplicagéo.
Vias de administracdo: intradérmica, subcutanea, intramuscular, endovenosa. Flebdclise.

Perigos na aplicacao de injecoes.

Horas Praticas:

Estratégias de Aprendizagem:

Apresentacéo dialogada com auxilio de multimidias.
Estratégias de Aprendizagem:

Demonstragoes.

Estratégias de Aprendizagem:

Exemplificagdes.

Pontuagoes:

Indicadores de éxito:

ldentifica os instrumentos necessarios para a aplicagéo de injegdes
Reconhece as técnicas de aplicagdo de injegoes.
Indicadores de éxito:

Maneja as técnicas e os cuidados necessarios na aplicagao de injecdes
Indicadores de éxito:

Reconhece os perigos existentes na aplicagdo de inje¢des
Estratégias de avaliagao

Quadro sinoptico

Estratégias de avaliagao

Demonstragao

Estratégias de avaliagao

Comentarios em plenaria

UNIDADE VI

PACIENTES COM PATOLOGIAS CLINICAS

COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA

convulsdes e a crise asmatica.
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS
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- Atencao inicial a pacientes com patologias clinicas:
- Urgéncias e emergéncias hipertensivas, crise asmatica, sindromes convulsivas, etc.
- Importancia do manejo pertinente de cada patologia
Horas tedricas:
o Estratégias de Aprendizagem
Apresentacdo dialogada com auxilio de multimidias.
o Estratégias de Aprendizagem
Demonstracoes.
o Estratégias de Aprendizagem
Painel com base na leitura prévia.
Horas Praticas:
¢ Indicadores de éxito
Identifica 0 protocolo de atencao inicial a pacientes com patologias clinicas
o Indicadores de éxito
Demonstrar 0 manejo em urgéncias e emergéncias para pacientes com hipertenséo, crise asmatica, sindromes
convulsivas e outras patologias clinicas
¢ Indicadores de éxito
Assume a importancia de prestar uma atengéo diferenciada aos pacientes de urgéncias considerando suas
patologias clinicas
Pontuagdes:
Estratégias de avaliagao:
Simulagbes com perguntas e respostas
UNIDADE VII:
Quadros respiratérios obstrutivos agudos por elementos estranhos (OVA).
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA:
o Reconhecer os quadros obstrutivos agudos por elementos estranhos e as manobras em criangas e adultos.
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS (Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
- Quadros respiratdrios obstrutivos agudos por elementos estranhos (OVA). Definicdo, manobras em criangas e
adultos.
- Procedimentos perante quadros respiratorios obstrutivos.
- Importancia do manejo pertinente de quadros respiratérios obstrutivos.
Horas teodricas:
o Estratégias de Aprendizagem
Apresentacéo dialogada com auxilio de multimidias.
o Estratégias de Aprendizagem
Demonstragoes.
o Estratégias de Aprendizagem
Painel com base na leitura prévia.
Horas Praticas:
¢ Indicadores de éxito
ldentifica o protocolo de ateng&o inicial a pacientes que apresentam quadros respiratérios obstrutivos
o Indicadores de éxito
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Demonstrar 0 manejo em urgéncias e emergéncias para pacientes que apresentam quadros respiratérios
obstrutivos
Indicadores de éxito
Assume a importancia de prestar uma atenc&o pertinente a pacientes que apresentam quadros respiratorios
obstrutivos
Pontuagdes:
Estratégias de avaliagao:
Simulagbes com perguntas e respostas
UNIDADE IX:
REANIMAGAO CARDIOPULMONAR BASICA
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA:
o Internalizar as manobras béasicas para a reanimagdo em adultos € criangas.
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS (Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
Reanimagao cardiopulmonar basica
- Emcriangas
- Em adultos
Procedimento de reanimagao cardiopulmonar béasica
- Valor da reanimagao cardiopulmonar basica
Horas tedricas:
Estratégias de Aprendizagem
Apresentacéo dialogada com auxilio de multimidias.
Estratégias de Aprendizagem
Demonstragées.
Estratégias de Aprendizagem
Painel com base na leitura prévia.
Horas Praticas:
Indicadores de éxito
Identifica em que consiste uma reanimag&o cardiopulmonar basica em adultos e em criangas
Indicadores de éxito
Demonstrar o manejo em urgéncias e emergéncias dos procedimentos de reanimagao cardiopulmonar basica
Indicadores de éxito
Dimensiona o valor da reanimagao cardiopulmonar basica
Pontuagdes:
Estratégias de avaliagado:
- Simulagdes com perguntas e respostas

UNIDADE X:
TRAUMATISMO DE MEMBROS
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA: UAVERSIDADE OA
Manejar as manobras basicas para imobilizagdo de membros. '”ﬁ%};?iéf;’“
SESSOES issicio
CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER) e
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS (Aprender a SER / Aprender a CONVIVER) &
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- Traumatismo de membros: cerrados, abertos: defini¢éo,
- Manejo e manobras, tipos de talas: engessadas, entaladas etc., tipos de bandagens: elasticas ou efc.
- Alcances ¢ limitagdes de cada tipo de método € manobra
Horas tedricas:
Estratégias de Aprendizagem
Apresentacéo dialogada com auxilio de multimidias.
Estratégias de Aprendizagem
Demonstragoes.
Estratégias de Aprendizagem
Painel com base na leitura prévia.
Horas Praticas:
Indicadores de éxito
Reconhece os diferentes tipos de traumatismos dados em membros: cerrados e abertos
Indicadores de éxito
Demonstrar 0 manejo em urgéncias e emergéncias para a colocagao de talas: engessadas, entaladas etc., tipos de
bandagens: elasticas ou etc.
Indicadores de éxito
Reconhece os alcances e limitagdes de cada tipo de método e manobra
Pontuagoes:
Estratégias de avaliagado:
Simulagdes com perguntas e respostas
UNIDADE XI:
QUEIMADURAS CUTANEAS
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA:
Manejar a abordagem dos diferentes tipos de queimaduras e de Picadas de insetos.
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS (Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
- Queimaduras cutaneas. Primeiros socorros.
- Feridas envenenadas. Primeiros socorros.
- Primeiros socorros em caso de feridas envenenadas (serpentes, aracnideos, abelhas, formigas, escorpides, raia).
- Nivel de gravidade de queimaduras cutaneas e casos de picadas venenosas.
Horas tedricas:
Estratégias de Aprendizagem
Apresentacéo dialogada com auxilio de multimidias.
Estratégias de Aprendizagem
Demonstragoes.
Estratégias de Aprendizagem
Painel com base na leitura prévia.
Horas Praticas:
Indicadores de éxito
Reconhece os diferentes tipos de queimaduras cuténeas e picadas com veneno
Indicadores de éxito
Demonstrar 0 manejo em urgéncias e emergéncias para casos de queimaduras e picadas com veneno
Indicadores de éxito
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Reconhece o nivel de gravidade de queimaduras cutaneas e picadas com veneno
Pontuagdes:
Estratégias de avaliagao:
Simulagdes com perguntas e respostas
Unidade XIl:
Transfusédo sanguinea.
COMPETENCIA A SER DESENVOLVIDA
Conhece os tipos de grupos sanguineos e derivados sanguineos. Aprende a conhecer os sinais de alarme nas rejeigcbes de
transfusdes sanguineas e seus derivados.
SESSOES
CONTEUDOS CONCEITUAIS (Aprender a APRENDER)
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS (Aprender a FAZER)
CONTEUDOS ATITUDINAIS (Aprender a SER / Aprender a CONVIVER)
- Transfusdo sanguinea. Definigéo (conceitos basicos).
- Papel do grupo paramédico durante as transfusdes. Sinais de alarme durante a transfuso sanguinea. Uso do
plasma sanguineo.
- Importancia dos grupos sanguineos
Horas tedricas:
Estratégias de Aprendizagem
Apresentacao dialogada.
Estratégias de Aprendizagem
Apresentacao dialogada com exemplificagdes.
Estratégias de Aprendizagem
Leitura prévia e quadro sinoptico.
Horas Préticas:
Indicadores de éxito
Reconhece o conceito de transfusdes sanguineas
Indicadores de éxito
Assume o papel da equipe paramédica em processos de transfusdes
Indicadores de éxito
Distingue os tipos sanguineos e as particularidades de cada um quanto a poder ou ndo poder ser transfundido
Pontuagoes:
Estratégias de avaliagao:
Simulagdes com perguntas e respostas
5. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
As capacidades e competéncias propostas serdo desenvolvidas mediante atividades em sala de aula, pesquisa e extensao.

e As atividades da sala de aula devem ser desenvolvidas mediante as seguintes estratégias: apresentagdes dialogadas com
auxilio de multimidia, leituras prévias e controle de leitura, painéis de debate, estudos de caso, exemplificagdes e aulas de
laboratdrio.

o As atividades de pesquisa serdo baseadas principalmente na leitura prévia dos temas a serem desenvolvidos com seus
correspondentes controles de leitura e producéo de relatérios simples. O trabalho de laboratério constitui uma estratégia
fundamental para a pesquisa com amostras.

o A(s) atividade(s) de extensdo sera(&o) proposta(s) pelo docente, e podera(&o) consistir em palestras educativas ou murais
educativos.

6. ESTRATEGIAS AVALIATIVAS
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A avaliagdo sera tanto de processo como de produto. O peso percentual das avaliagdes de processo é de 50% ao
equivalente as avaliagdes de produto.
As avaliagdes de processo poderdo ser realizadas mediante técnicas como: portfolio de evidéncias, diario, lista de cotejo,
resolucdo de problemas, ensaios, entre outros que o docente considere apropriados para corroborar com a aquisi¢éo das
capacidades esperadas.
A avaliagdo de produto podera ser realizada na modalidade oral ou escrita.

o Na modalidade oral serdo aplicadas técnicas como: apresentacao de trabalhos académicos e/ou investigacdes

e Na modalidade escrita, poderdo ser utilizadas técnicas como:
As insténcias de avaliagao e a distribuicdo de valor se regerdo pelo sistema de avaliagdo da UNIDA.

7. BIBLIOGRAFIA

o Vendrell Covisa, Javier. Primeiros socorros. Guia essencial de prevencéo, diagnéstico e Tratamento de LesGes
e doengas. (2013). Editora LIBS. 192 pags.

o Crespo Ruiz, Francisco Gerardo y Ginés Martinez Bastida. Primeiros socorros. (2013). Editora PARANINFO.
212 péags.

e Manual Cruz Roja de Primeiros Socorros. Glaxowellcome.
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GRADUAGAO: MEDICINA
DISCIPLINA: ANATOMIA DESCRITIVA E TOPOGRAFICA || SEMESTRE: 2°
Cadigo: MECDEQ8 Carga Horaria: 144 h/sem Créditos: 8

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:
O objetivo desta disciplina é introduzir o aluno nos conhecimentos basicos da Anatomia Humana, disciplina que se
fundamenta na morfologia e organizagao das estruturas, érgdos e sistemas que compde o corpo humano.
Estudam-se os 6rgaos, as relagdes entre eles e sua topografia, com especial énfase em todas aquelas estruturas ou
situagdes de interesse anatomo-clinico.
Os conhecimentos adquiridos nesta disciplina auxiliardo o futuro egresso a realizar seu trabalho independentemente, ou
colaborando ativamente como parte de uma equipe multidisciplinar.
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:
a) Trabalho em equipes multidisciplinares.
b) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cédigos de ética do
campo médico.
¢) Formular, gerir ou participar de projetos.
d) Demonstrar compromisso com a qualidade.
e) Contar com uma visao humanista e integral dos seres humanos.
f) Atuar conforme os principios de prevengao, higiene e seguranga no trabalho.
2.2 Competéncias Especificas:
Capacidade de realizar pratica clinica focada em atengao priméaria da saude, que envolve:
a) Realizar o exame fisico completo incluindo a avaliagdo do estado mental.
b) Realizar o diagnostico sintomatico e formular hipdteses diagnosticas tendo em conta os dados anamnésicos, 0s
resultados do exame fisico e doengas prevalentes.
Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
Analisar criticamente a literatura cientifica.
Capacidade de executar ou participar de projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico.
b) Participar em trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
¢) Aplicar os principios da bioética na pesquisa médica
Capacidade para o uso eficaz da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informag&o.
b) Utilizar recursos informaticos (software, Internet, computadores e acessorios).
Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de saude
a) Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranca.
3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
3.1 COMPETENCIA:
Reconhecer a estrutura macroscépica do corpo humano com critério anatémico e funcional.
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O estudo tera foco com critério sistematico: descritivo e topografico, orientado a fungdo. Seus contelidos serdo
suficientes para facilitar o aprendizado e a compreensao das outras disciplinas que compreendem o curriculo da carreira.
3.2 COMPETENCIA ESPECIFICA:

Apo6s haver passado por experiéncias de aprendizagem tedricas e praticas, o estudante devera ser capaz de:

AREA COGNITIVA:

a. ldentificar e localizar os diversos 6rgéos, aparelhos e sistemas com as relagdes, vascularizagdes e inervagdes desses.
b. Descrever com critério sistematico, topografico e com orientagdo funcional os 6rgaos e as formagdes anatdémicas, suas
caracteristicas normais, suas relacdes entre si e os limites e estruturas correspondentes das diferentes regides
topograficas do corpo humano

c. Determinar a posicao anatémica de acordo aos planos de orientacao.

d. Reconhecer as cavidades do corpo humano, identificando os limites dos mesmos e seu contetdo.

e. Estabelecer um paralelismo entre a anatomia normal e algumas observagdes funcionais.

f. Realizar trabalhos de pesquisa bibliografica, manejar os conceitos e terminologias mais frequentes segundo os
diferentes autores.

g. Conhecer os diferentes instrumentos de dissecagéo e a sua correta utilizagao.

AREA PSICOMOTORA:
a. Adquirir habilidades manuais no uso de instrumentos de dissecagao.
b. Aprender habilidades e destrezas nas dissecacdes para localizar e identificar os érgéos e estruturas do corpo humano,
evitando a destruicdo dos elementos fundamentais.
c. Treinar-se na elaboracéo de monografias, bem como na apresentacéo delas.
AREA SOCIOAFETIVA:
a. Avaliar a importancia do dominio dos conhecimentos da disciplina como base para a Carreira Médica.
b. Assumir responsabilidades: pontualidade, organizagdo, respeito mutuo aos docentes e a disciplina nas tarefas
especificas. Respeito ao material principal da docéncia: o cadaver, demonstrado no manejo € cuidado do mesmo.
c. Avaliar a importéncia da revisdo bibliografica existente, assim como o interesse em possiveis variagdes anatémicas
que podem ocorrer nos cadaveres dissecados ou entre as diferentes bibliografias.
d. Avaliar a importéncia da autoaprendizagem continua e sistematica, adotando condutas de analise critica em relagao
ao lido e ao visto nas dissecacdes.
e. Cuidado adequado da infraestrutura e instrumentos da Catedra.
4. CONTEUDOS
4.1 PROGRAMA ANALITICO
UNIDADE 1: ABDOMEN
1.1 PAREDE ANTEROLATERAL DO ABDOMEN E POSTERIOR LUMBOILIACA (S 11)
a) Ossos. Coluna Lombar. Vértebras lombares. Caracteristicas gerais e particularidades. Coxal. Articulagao de L5
- S1. Sacro. Cdccix. Pélvis em geral.
b) Musculos.
Longos: Reto maior do abdémen. Piramidal.
e Largos: Obliquo maior, menor, transverso.
Parede posterior: Quadrado dos lombos. Psoas iliaco. Psoas menor.
o Parede superior: Diafragma
c) Aponeurose. Aponeurose de insergao interior. Aponeurose posterior do transverso.
Formagdes dependentes das aponeuroses abdominais: Arco crural, ligamento de Gimbermnat,
¢ Ligamento de Cooper, Fita iliopectinea, Anel Crural. Fascia Transversal,
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e (Canal inguinal: paredes, curso, conteldo, orificios superficiais e profundos, fossas inguinais.

e Bainha do musculo reto maximo. Linha branca. umbigo. aponeurose lombiliaca ou fascia iliaca.

d) Artérias. Epigastrica, mamaria interna. Intercostal. Lombar.

e) Veias. Abdominais subcutaneos. Epigastrica.

f)  Nervos plexo lombar: constituicdo, garantias e ramificagdes terminais Nervos intercostais

g) Topografia Divisdo topografica abdominal. Pontos de referéncia. Limites.

1.2 APARELHO DIGESTIVO, COMPARTIMENTO SUPRAMESOCOLICO | (S 12)

a) Peritdnio. Consideragdes gerais. Folhas. Dependéncias: mesos, omento, ligamentos, etc.
Divis&o topografica; compartimentos peritoneais: Supramesocdlico,

b) Inframesocdlico. Transcavidade do omento. Omento maior e menor. Nogbes de desenvolvimento embrioldgico
do peritonio.

c) Estémago. Consideragdes gerais. Conformagéo exterior. Relagdes. Disposigdo geral do peritonio gastrico.
Cavidade gastrica e orificios. Configuragéo interna e meios de exploragao. Vasos. Nervos. Linfaticos.

d) Bago. Consideragdes gerais. Meios de fixacdo. Relagbes. Célula esplénica. Navios. Nervos. Linfaticos.

e) Nervos: Pneumogéstrico, esplancnico. Plexo solar, regido celiaca.

1.3 APARELHO DIGESTIVO. COMPARTIMENTO SUPRAMESOCOLICO Il (S 13)

a) Duodeno. Consideragdes gerais. Limites e relagdes das quatro porgdes. Configuragao externa e interna e meios
de exploragdo (Radioldgicas e endoscopicas). Disposicdo do peritdnio duodenal: fossas duodenais. Angulo
Duodenojejunal. Vasos. Nervos. Linfaticos.

b) Péncreas. Consideragbes gerais. Situacdo. Meios de fixacdo. Relagdes intrinsecas e extrinsecas. Duto
excretores: Wirsung e Santorini. Desembocadura. Disposicdo do peritbnio pancredtico. Vasos. Nervos.
Linfaticos. Duodenopéncreas como unidade topogréfica; fascia de coalescéncia (Fascia de Treitz).

¢) Figado. Consideragdes gerais. Conformagao exterior e relagdes. Disposi¢do do peritbnio hepatico. Vasos:
Artéria  Hepatica, Veias supra-hepaticas, Sistema Porta Nervos. Linfaticos. Segmentacdo hepatica.
Compartimentos supra e infra-hepaticos: topografia destes.

d) Vias biliares extra-hepaticas. Via Biliar Principal: origem, Hepatico Comum, duto colédoco. Disposi¢éo geral
destas estruturas. Relagdes. Triangulos biliares. Vasos. Nervos. Linfaticos. Via biliar acessoria: Vesicula biliar e
duto cistico. Configuragéo externa. Relacdes. Vasos. Nervos. Linfaticos. Relagdes intrinsecas e extrinsecas do
pediculo biliar.

1.4 APARELHO DIGESTIVO. COMPARTIMENTO INFRAMESOCOLICO (S 14)

a) Jejuno-ileo. Consideragdes gerais. Relagdes. Vasos. Nervos. Linfaticos. Mesenterio: Disposigéo e relagdes.
Vasos. Nervos. Linfaticos.

b) Intestino grosso. Consideragdes gerais. Limites. Aspecto exterior e interior (Radiografia e colonoscopia).
Relagdes. Disposicédo do peritdnio das distintas porgdes. Valvula ileocecal. Cego. Apéndice vermicular. Célons
ascendentes, transversais, descendente e ileopélvicos, limites. Vasos: Artéria mesentérica superior e inferior.
Nervos. Linfaticos. Espagos parietocolisticos, estudo topografico. Angulos hepaticos e esplénicos. Nogdes sobre
colon direito e cdlon esquerdo.

c) Reto. Consideracdes gerais. Limites. Configuragdo externa e interna no homem e na mulher. Disposicao
peritoneal e fundos de saco. Espaco pelviretal, divisdes. Relagoes.

d) Anus. Vasos Retais ou Hemorroidais. Nervos. Linfaticos. Elevador do &nus. Esfincteres internos e externos.

1.5 APARELHO GENITAL FEMININO (S 15)

a) Ovarios. Consideragdes gerais. Meios de fixagdo. Relagdes. Vasos. Nervos. Linfaticos.

b) Trompas. Consideragdes gerais. Confirmagao exterior. Porgdes. Relagdes. Vasos. Nervos. Linfaticos.

c¢) Utero. Consideragdes gerais. Meios de fixagdo. Conceito de posicao, versdo e situagdo na pélvis. Relags€s.
Vasos. Nervos. Linfaticos. Colo uterino: aspecto externo. Paramétrios e ligamentos largos. NTESRAGRO A8
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d) Vagina. Consideracdes gerais. Conformacao interior, fundos de saco vaginais. Relagdes. Vasos. Nervos.

Linfaticos.

e) Vulva. Limites. Formagdes labiais. Vestibulo. Meato urinario. Clitoris. Bulbos vestibulares. Glandulas anexas.
Vasos. Nervos. Linfaticos.

f) Perineo. Diafragma pélvico. Perineo posterior. Perineo anterior na mulher. Vasos e nervos do perineo.

1.6 APARELHO GENITAL MASCULINO (S 16)

a) Testiculos. Consideragdes gerais. Conformagéo exterior. Meios de fixagdo. Vasos. Nervos. Linfaticos.

b) Epididimo. Consideragdes gerais. Conformagao exterior e relagdes. Vasos. Nervos. Linfaticos.

c¢) Bolsas escrotais. Constituicdo anatémica. Disposicdo. Vasos. Nervos. Linfaticos.

d) Vias esperméticas. Consideragdes gerais. Constituicdo. Descricdo geral. Relagdes de cada uma das porgdes.
Duto deferente. Vesiculas seminais. Duto ejaculador. Vasos. Nervos. Linfaticos.

e) Pénis. Consideragdes gerais, meios de fixacdo. Conformagao exterior: corpo e glande. Orgdos eréteis e
coberturas. Vasos. Nervos. Linfaticos. Glandulas de Cowper. Conformagao exterior e relagdes. Vasos. Nervos.

f) Glandula anexa. Prostata: Consideracoes gerais. Relagdes intrinsecas e extrinsecas. Compartimento prostatico,
paredes. Vasos. Nervos. Linfaticos. Glandulas de Cowper. Conformagao e relagdes externas. Vasos. Nervos.

g) Perineo. Diafragma pélvico. Perineo posterior. Perineo anterior no homem. Vasos e nervos do perineo. Elevador
do anus.

1.7 APARELHO URINARIO (S 17)

a) Rins. Consideragdes gerais. Meios de fixagao. Relagbes dos rins direito e esquerdo. Vasos. Nervos. Linfaticos.
Calices e pélvis renal: consideragdes gerais. Pediculo renal: relagdes. Glandulas suprarrenais. Consideracoes
gerais. Relacionamentos. Vasos. Nervos. Linfaticos.

b) Ureteres. Consideragdes gerais. Meios de fixagao e relagbes. Vasos. Nervos. Linfaticos.

¢) Bexiga. Consideragdes gerais. Meios de fixagdo. Relagdes entre homem e mulher. Vasos.

d) Nervos. Linfaticos. Meios de exploragéo (Radiografia. Cistoscopia).

e) Uretra.

o No homem. Consideragbes gerais. Conformacéo externa e interna. Porcdes. Meios de exame (Radiografia.
Uretroscopia). Vasos. Nervos. Linfaticos.

o Namulher. Consideragdes gerais. Conformacdo externa e interna. Relacionamentos. Vasos. Nervos. Linfaticos.

1.8 GRANDES VASOS SANGUINEOS, LINFATICOS E NERVOS DO ABDOMEN (S 18)

a) Grandes vasos do abdomen.

e Aorta abdominal. Situagdo. Relagdes. Ramificagdes colaterais e terminais. Artéria iliaca primitiva, ramificagdes.
Artéria iliaca interna: ramificagdes viscerais e parietais. Artéria iliaca externa, ramificages.

o Veia cava inferior. Situagdo. Trajeto. Relagbes e tributarios.

o Veia portal e circulagdo portal; constituigdo afluente. Anastomose portocava.

b) Linfaticos do abdémen. Territdrios principais. Grupos ganglionares. Cisterna de Pecquet.

¢) Duto toracico. Confluente comum do portal retropancreatico.

d) Nervos do abdémen.

e Tronco lombossacral. Plexo sacrococcigeo. Constituigdo. Relagdes. Ramificagdes colaterais e terminais.

e Simpatico abdominal. Constituicdo. Relagdes. Ramificagdes. Plexo solar: constituicdo, ramificagdes. Plexo
hipogastrico. Constituicdo, ramificagdes.

UNIDADE 2

2.1 CRANIOI: (S 26)

a) Musculos mastigadores: Temporal, Masseter. Pterigoideo intern
pterigotemporal. M. bucinador.

externo. Aponeurose interterigoide
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b) Lingua: consideragbes gerais, morfologia externa, esqueleto osteofibroso, constituicdo anatdmica, musculos intrinsecos e
extrinsecos: insergao, a¢do. Mucosa lingual, vasos, inervagdo motora, sensitiva e sensorial, vias nervosas do palador, linfaticos.
Fungdes da lingua.

¢) Glandulas salivares. Parétida. Submaxilar. Sublingual. Consideragdes gerais. Compartimento ou células. Relagdes intrinsecas e
extrinsecas. Vasos. Nervos. Linfaticos.

d) Veias. Superficiais do cranio e da face. Afluentes, veias profundas.

e) Nervos. Hipoglosso maior. Origem. Trajeto. Relagdes. Ramificagdes.

2.2 CRANIOII: (S 27)

a) Configuragéo geral do cranio. Superficies endo- e exocranial.

b) Ossos do cranio. Frontal. Parietal. Occipital. Etmoidal. Esfenoide. Osso temporal. Ossos de minhoca. Fontanelas.

¢) Regibes comuns ao cranio e a face. Cavidade orbital ou fossa. Fossas nasais Fossa pterigomaxilar. Caixa-forte palatino.

d) Juntas. Temporomandibular, consideragdes gerais, relagdes, superficies articulares, capsula. Ligamentos de reforgo e acessdrios
menisco intra-articular Vasos, nervos, movimentos.

UNIDADE 3: NEUROANATOMIA 3.1 GENERALIDADES

a) Introdugdo. Generalidades. Métodos de estudo. Bibliografia. Continente Créneo-Raquidiano. Peculiaridades. Conceitos do CNS e
do PNS.

b) Continente Cranial. Exocranio e Endocrénio. Base e abdbada craniana. Compartimentos intracranianos. Fossas anteriores,
médias e posteriores. Regido Selar. Peculiaridades. Desenvolvimento do cranio. Fontanelas. Topografia cranioencefalica.

c) Continente raquidiano. Coluna vertebral em geral. Planos de curvaturas. Caracteristicas gerais e particulares das vértebras de
cada regido. Caracteristicas especificas de determinadas vértebras. Sacro. Coccix

d) Articulagbes das vértebras: Disco intervertebral. Ligamentos intervertebrais. Musculos da regido lombo-dorso-cervical.
Biomecanica da coluna vertebral. Radiologia da coluna vertebral. Tomografia. Ressonancia.

e) Musculos. Trapézio. Latissimo dorsal. Romboides. Angular da omoplata. Serratos posterior superior e inferior. Esplénios.
Complexo maior e menor. Obliquos maiores e menores da cabeca. Massa comum iliocostal (sacrolombar). Dorsal longa.
Transverso espinal. Isquiococcigeo. Sacrococcigeo: anterior e posterior. Aponeurose dorsal.

f)  Embriologia Basica do Sistema Nervoso Central. Tubo e crista neural. Divisdes do SNC. Organizagdo morfofuncional da Medula
Espinhal e encéfalo, neurdnio e células gliais. Correlagéo embriolégica e anatémica do SNC.

g) Meninges e liquido cefalorraquidiano. Dura-méter. Aracnoides. Pia-méater. Seios da dura-méter. Foice do cérebro e do cerebelo.
Tenda do Cerebelo. Formagéo do liquido cefalorraquidiano. Circulagéo. Absorgéo.

3.2 MEDULA ESPINHAL

a) Anatomia macroscopica. Envoltérios. Topografia vertebro-medularia. Vascularizagédo da medula espinhal. Meios de fixagdo. Duto
central.

b) Estrutura e sistematizagdo da medula. Substancia cinzenta e branca. Cord&o anterior, médio e posteriores. Relagdes funcionais.
Conexdes.

¢) Medula espinhal. Vias motoras e sensoriais. Sistemas Piramidal e Extrapiramidal. Sensibilidade superficial e profunda. Vias
espinoencefalicos e encefalico-espinhais. Importancia anatémica e clinica. Fundamentos neurofisioldgicos.

d) Sistema nervoso Periférico. Nervos e Plexos. Origem. Constituicdo e distribuigdo. Plexo cervical, braquial, lombar e sacro.
Importancia anatémica funcional.

e) Sistema Nervoso Autdbnomo. Sistema Simpatico e Parassimpatico. Origem. Constituigdo e distribuicdo. Importancia
anatomofuncional.

3.3 TRONCO CEREBRAL E CEREBELO
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a) Tronco Cerebral. Bulbo, Protuberéncia e Mesencéfalo. Generalidades. Conformagao externa. Limites, forma e dimensdes.
4°, Ventriculo. Angulo Ponto-Cerebeloso. Vascularizagao. Relagdes.

b) Tronco Cerebral. Conformagao interna. Substancia Cinza e Branca. Estruturas proprias e provenientes da Medula.
Aqueduto de Silvio. Pedinculos Cerebelosos. Tubérculos Quadrigémeos. Entrecruzamento motor e sensitivo. Substancia
Reticular.

¢) Cerebelo. Generalidades. Situag&o, forma, relagdes. Conformagdo externa e interna. Faces. Sulcos. Substancia Cinza e
Branca. Nucleos. Vascularizaggo. Aspecto de interesse Embrioldgico e funcional.

d) Diencéfalo. Talamo. Hipotalamo. Glandula Pineal. Hipdtese. Tubérculos mamilares. Fenda cerebral de Bichat. 3°.
Ventriculo. Substancia perfurada anterior e posterior. Quiasma 6tico. Regido subtalamica.

3.4 CEREBRO

a) Cérebro. Nucleos opto estriados. Nucleo caudado e lenticular. Situagdo. Conformacdo externa. Relagdes anatdmicas e
funcionais. Capsula interna e externa. Relacionamentos. Antemuro.

b) Conformag&o e relagdes.

c) Cérebro. Hemisférios cerebrais. Generalidades. Volume. Peso. Conformagao externa. Circunvolugdes. Fissuras. Fissuras.
Sulcos. Labulos. Superficies. Bordas. Relagdes anatémicas e funcionais.

d) Cérebro. Constituigio anatdmica. Substancia Cinza e Branca. Centro oval. Formagdes interhemisféricas. Corpo caloso.
Trigono cerebral. Comissura anterior e posterior branca. Septum lucidum. Relagdes anatémicas e funcionais.

e) Ventriculos cerebrais. Ventriculos laterais. Plexo coréide. Tecido cordide. Paredes e cornos frontais, temporais e occipitais.
Relagdes anatémicas. Vascularizagao do plexo cordide do 3°, 4° e ventriculos laterais.

f) Circulagéo do S. N. C. Poligono de Willis. Formagao e ramos que a constituem. Origem. Distribui¢&o. Circulagdo anterior e
posterior. Territérios do encéfalo de acordo com sua vascularizagdo. Ramificagdes colaterais e terminais.

g) Circulacdo do SNC. Sistema venoso superficial e profundo. Drenagem venosa encefélica. Localizagdo de origem.
Importancia.

h) Nervos cranio-espinhais. Nervos cranianos. Correlagao funcional. Origem. Distribuigao.

5. METODOLOGIA DO ENSINO:

Atividades:
O total de aluno é distribuido em -- se¢des e cada uma delas em - grupos com aproximadamente 12 estudantes cada um. Cada
grupo alterna entre as aulas de dissecagao e aulas teorico-praticas, a metade do curso esta nas aulas de dissecagdo enquanto a
outra metade esta nas aula tedrico-pratica.
Aulas de Orientacao Pré-dissecagao: para todo o curso, se faz uma introducéo a regiéo que vai ser dissecada. Conhecimentos
basicos, elementos mais importantes. Desenvolvimento de conceitos. 90 minutos semanais em -- de -- h.
Dissecagdes sobre cadaveres no anfiteatro: -- horas, duas vezes por semana (), total — h. semanais por se¢des alternadas com as
aulas tedrico-praticas. Durante essa o instrutor avaliara o aluno (interesse, predisposi¢ao, respeito, apresentacao, etc.).
Aulas Tedrico - Praticas: -- horas, duas vezes por semana (quartas e sextas-feiras no horario de --, total de 3 h. semanais por
secdes alternadas com as aulas de dissecagao.
Atividades:
Realizam-se pesquisas bibliograficas sobre temas estipulados.
Assistem-se videos de dissecagdes comentados e explicados.
Apresentagdes de monografias individuais e grupais.
Exposigao de trabalhos praticos: Isso se realiza aos dias --, 2 h. semanais, das 12:00 as 14:00 h.
Avalia-se individualmente os conhecimentos que o aluno adquiriu nas dissecacdes, e é aproveitado para corrigir grupalmente erros
de conceitos. Estas
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avaliagdes estdo dadas pelos instrutores da Catedra. Para cada instrutor, um grupo de aproximadamente 12 integrantes.

6. AVALIACAO DOS TRABALHOS PRATICOS:

Os trabalhos praticos serdo expostos oralmente aos dias — a partir das — h, atraso para a chamada supde auséncia. As
auséncias nas Exposi¢des de Trabalhos Praticos por motivos de saude deverdo ser devidamente justificadas por escrito
no prazo de 48 h, e poder&o ser verificadas por um membro da Catedra. Toda auséncia nas Exposi¢des de Trabalhos
Praticos ou Exames Parciais equivale a 0 (zero) e sera considerada como mais um divisor para encontrar a média do
ano.

7. ATIVIDADES DE INVESTIGAGAO
8. TRABALHOSA DE EXTENSAO UNIVERSITARIA
9. AVALIAGAO E PROMOGAO
9.1. EXAMES PARCIAIS:
9.2. EXAME FINAL:
9.3. REQUISITOS PARA OBTER DIREITO AO EXAME FINAL:
o Assisténcia as aulas praticas (dissecagdes): 75%
o Assisténcia as aulas tedrico-praticas (dindmicas de grupo, aulas de orientagéo geral): 75%

10. BIBLIOGRAFIA:
10.1. TEXTOS BASICOS:
o ANATOMIA HUMANA, Latarjet — Ruiz Liard
o ANATOMIA DESCRITIVA, TOPOGRAFICA E FUNCIONAL. Bouchet - J. Cuilleret
e NEUROANATOMIA ENCEFALO MEDULAR. Fretes Ramirez, C. A.
10.2. TEXTOS DE CONSULTA:
e ANATOMIA HUMANA. Testut — Latarjet
e ANATOMIA HUMANA. H. Ruviére
10.3. ATLAS:
e ATLAS FOTOGRAFICO DA ANATOMIA HUMANA. J. W. Rohen - C. Yokochi
o ATLAS DE ANATOMIA HUMANA. L. Lopez Antinez — L. Amendolla Gasparo
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUAGAO: MEDICINA
DISCIPLINA: BIOFISICA Il SEMESTRE: 2°
Codigo: MECDEQ9 Carga Horaria: 36 h/sem Créditos: 2

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:

1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA PARA OS ESTUDANTES UNIVERSITARIOS:

A Fisica Bioldgica estuda o fundamento fisico do funcionamento dos diferentes érgaos aparelhos e sistemas do corpo humano
e dos instrumentos e dispositivos eletronicos utilizados nas diversas especialidades medicas, assim como os diferentes
fendmenos fisicos que atuam sobre o corpo humano. Constituindo-se desta forma a fisica biologica em uma ciéncia
indispensavel para a compreenséo das fungdes bioldgicas pelo estudante na area de ciéncias basicas e assim poder contribuir
de forma construtivista em sua formagéo durante o desenvolvimento de sua instrugdo académica.

1.2. RELAGAO DA MATERIA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO CONCLUINTE:

A Fisica Biolégica aporta os conhecimentos que permitirdo ac profissional recém-formado compreender com plenitude todos
0s processos bioldgicos desde uma optica fisica como também dentro de um contexto biofisico. Desta forma conseguir aplicar
seus conhecimentos aos diferentes niveis dentro do saber medico e das aplicagbes destes conhecimentos no diagnostico,
tratamento e prognostico das diferentes patologias e do uso dos diferentes meios diagndsticos e elementos utilizados nas
diferentes atividades. Os conhecimentos adquiridos durante o desenvolvimento da matéria além de aportarem ao profissional
as ferramentas necessarias para a autoaprendizagem continua, a pesquisa, a capacidade de trabalho em equipes
multidisciplinares e o comprometimento do profissional com a realidade nacional na area da salde aportando solugdes viavesis.
o perfil profissional do concluinte da Faculdade de Ciéncias Medicas na carreira de medicina inclui os seguintes. Profissional
com formag&o integral nas areas relacionadas com a saude.

Profissional em constante atualizagdo com os avangos tecnologicos relacionados com sua area e as do mundo em geral.
Comprometido com a realidade nacional na area da saude e com atitude de aportar solugdes viaveis.

Incentivado para pesquisa cientifica.

Com espirito critico construtivista e aberto para a autoaprendizagem e a atualizagdo constante.

3. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
3. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
3.1 Competéncias genéricas:
a) Utilizar tecnologias de informagao e comunicacao.
b)  Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
c¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.
d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cddigos de ética do campo
médico.
e) Formular, gerir ou participar de projetos.
f) Demonstrar compromisso com a qualidade.
g) Contar com uma vis@o humanista e integral dos seres humanos.
h) Reconhecer os direitos dos pacientes, em especial da confidencialidade e do consentimento informado.
i) Promover a preservagéo do meio ambiente.
j) Atuar conforme os principios de prevencgao, higiene e seguranca no trabalho.
3.2 Competéncias Especificas:
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Capacidade para identificar os fatores determinantes do processo de saude-doenga:
a) lIdentificar fatores psicolégicos (stress, dependéncia e abuso de alcool, drogas e tabaco).
b) Identificar os fatores sociais (violéncia, acidentes, maus tratos, abuso, marginalizagéo, discriminagéo).
¢) lIdentificar os fatores econdmicos (pobreza, desigualdade).
d) Identificar os fatores ambientais (poluicdo, clima, destruigdo do ecossistema).

Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.
b) Aplicar a analise estatistica dos dados.
¢) Realizar medicina baseada na evidéncia.

Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico.
b) Participar de trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios basicos de bioética na pesquisa médica.

Capacidade para o uso efetivo da informacgao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos informaticos (programas, Internet, computadores e acessorios).

Capacidade para aplicar os principios éticos e legais na pratica da medicina
a) Aplicar principios e anélise ética no exercicio clinico.
b) Obter e registrar o consentimento informado.
¢) Manter a confidencialidade.
d) Respeitar a diversidade e multiculturalidade.
e) Respeitar os direitos do paciente, da equipe de saude e da comunidade.
f) Respeitar e prestar cuidados ao paciente terminal.
g) Expedir certificados de acordo com a legislagao vigente.
h) Comunicar as doengas de notificagdo obrigatéria a entidade correspondente.
i) Informar adequadamente ao paciente sobre a conduta a ser tomada, suas consequéncias e opgoes.

Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de saude
a) Reconhecer a estrutura e funcionamento dos sistemas de saude.
b) Administrar e gerir os distintos sistemas basicos de salde da populagao.
¢) Organizar e planejar o tempo nos programas de atencao da saude.
d) Participar de forma efetiva e ativa da equipe de saude na comunidade.
e) Reconhecer e aplicar as politicas e programas de saude do pais.

i)

4. COMPETENCIA DA DISCIPLINA

41.

AREA COGNITIVA: e
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Reconhecer e gerir 0s recursos para a atengdo em saude.
Reconhecer o perfil epidemiologico da populag&o.

Reconhecer e aplicar os principios de promogao da saude e prevencao de doencas.
Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranca.

COMPETENCIA ESPECIFICA & 80

UNIDA  pgging N°

a) Compreender os fundamentos fisicos e fisico-quimicos dos diferentes 6rgéos e sistemas do corpo humano.
b) Conhecer o fundamento fisico dos mecanismos reguladores do corpo humano.
c¢) Conhecer a inter-relagdo entre os diferentes fendbmenos fisicos que atuam sobre o corpo humano.
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d) Compreender o fundamento fisico do funcionamento dos instrumentais médicos e dispositivos eletronico.
AREA PSICOMOTORA:

a) Demonstrar habilidade no manejo de instrumentos de laboratério.

b) Demonstrar capacidade de realizar provas relacionadas com os diferentes fenémenos fisicos associados a

processos biologicos.
Desenvolver habilidade na confecgéo de protocolos e relatérios de pesquisa e experimentos.

AREA SOCIO - AFETIVA:

a) Valorizar a importancia da matéria na érea das ciéncias basicas.

b) Demonstra interesse em sua formagao medica e pessoal.

¢) Demonstra interesse e participagdo em problemas sociais na area de saude e afins.
5. CONTEUDOS
5.1 UNIDADES TEMATICAS E CAPACIDADES:
MODULO IV: FiSICA MEDICA E RADIOBIOLOGIA
Unidades didaticas
Capacidades
UNIDADE XVIIl. FiSICA DO ATOMO
Nicleo e camada eletronica. Particulas nucleares. NUmero atdmico e nimero de massa. Isétopos e is6baros.
Estabilidade nuclear. Excitagao e ionizagao do atomo. Interagdo entre a radiago e a matéria: efeito fotoelétrico, efeito
Compton, formagao de pares, aniquilago.

o |dentificar os elementos que compdem o atomo.

o (Cita as caracteristicas de cada componente do atomo.

e Maneja os conceitos de peso atdbmico, nimero de massa.

e |dentifica as caracteristicas dos is6topos e isdbaros.

o (Cita as interagbes da radiagdo com a matéria.
UNIDADE XIX. RADIOATIVIDADE.
Conceito. Desintegracéo radioativa: emissao alfa, beta e gama. Leis da desintegracéo. Séries radioativas.
Constante de desintegracéo. Meia-vida. Unidades de atividade Tabela de decaimento. Detectores de radiagao: gasosos,
cintilantes, termoluminescentes, de pelicula, etc.

o Identifica as caracteristicas dos elementos radioativos.

¢ Interpreta os fundamentos fisicos das decadéncias radioativas em séries radioativas.

e Maneja com os conceitos de meia-vida decadente.

e Tempo de desintegragéo.
UNIDADE XX. MEDICINA NUCLEAR.
Uso de radiois6topos na medicina. Radiodiagnéstico. Tragadores ou indicadores radioativos. Radioterapia, meios de
aplicagdo. Meios instrumentais na medicina nuclear. Cintilografia.
Cémera Gama. Ativimetro. Outros instrumentos.
UNIDADE XXI. EFEITOS BIOLOGICOS DA RADIAGAOQ.
Fontes de irradiagdo humana natural e artificial. Efeitos estocasticos e deterministicos. Sensibilidade dos tecidos a
radiagdo ionizante. Efeitos da radiagdo ndo ionizante. Efeitos da exposicdo a explosdes nucleares. Acidentes
radioldgicos e nucleares.
UNIDADE XXII. PROTECAO RADIOLOGICA.
Exposigdo aos raios X. Unidades de dosagem. Protegdo contra radiagdes externas. Contaminagéo interna e mista.
Exposicéo laboral e sua vigildncia. Dosimetria externa, interna e bioldgicaVigiléncia de areas.
Condigdes atuais de protegéo radiologica no Paraguai.

o Cita os efeitos biologicos das radiagdes.

o (Cita as aplicagbes da radioatividade na medicina.
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o Interpreta os fundamentos do funcionamento dos instrumentos utilizados na medicina nuclear.

o Cita as indicagdes dos érgaos internacionais e nacionais para a prote¢do das radiagdes.

o Cita as indicagdes dos érgaos internacionais € nacionais para a prote¢édo radiolégica.
MODULO V: ACUSTICA E OPTICA
Unidades didaticas
Capacidades
UNIDADE XXIII. ACUSTICA
Movimentos vibratorios. Elementos. Fontes de som. Ondas sonoras, velocidade e propagagdo do som. Fendmenos acusticos:
reflexdo, refragéo, absorgéo, difragdo, ressonancia, interferéncia, pulsagéo. Qualidades de som, audicdo, conceito de bel e decibel.
Mecanismo da audigdo. Testes da audi¢o. Audiometria. Aparelho de fonagdo. Voz humana.

e Reconhece os fundamentos fisicos do som.

o (Cita as caracteristicas do som.

o |dentifica os elementos da representagéo grafica do som.

e Maneja os conceitos das qualidades do som.

o |dentifica as diferengas entre som e ruido para determinar os niveis de audico e som.

Interpreta os resultados dos testes aquamétricos.

UNIDADE XXIV. ULTRASSONS.
Produgao. Efeitos biolégicos, quimicos e mecanicos. Ecografia: fundamentos e aplicagbes médicas. Efeito Doppler, principios e
aplicagdes.

o |dentifica as caracteristicas de ultrassons.

o Cita os mecanismos de produgéo de ultrassons.

o Cita as aplicacdes da ultrassonografia na medicina.

¢  (Cita as bases do funcionamento do scanner de ultrassom.

o Cita os tipos de gravacdo utilizados na ecografia.

o Demonstra habilidade na identificagdo dos elementos de um scanner de ultrassom.
o Demonstra habilidade na interpretacdo de imagens basicas de ecografia.

UNIDADE XXV. AUDICAO.
Resumo anatémico do ouvido. Elementos do ouvido médio, fungdes. Estrutura da céclea e do 6rgéo de Corti.Umbral
e Reconhece 0 espectro de frequéncia auditiva para 0 homem.
¢ Interpreta a base fisica do mecanismo de audigéo no homem.
e Demonstra destreza no uso dos instrumentos
UNIDADE XXVI. OPTICA.
Natureza da luz. Teoria quantica e ondulatdria. Reflex&o e refragéo.
Polarizag8o. Lentes. Formag&o de imagens nas lentes. Poténcia das lentes. Defeitos das lentes.
Cita os fundamentos fisicos da luz visivel
Identifica as caracteristicas da luz.
Localiza as ondas de luz no espectro de luz segundo a longitude de onda e as relaciona com as cores.
Conhece as aplicagbes da luz na medicina
Demonstra habilidade no uso de instrumentos para determinar o comportamento da luz.
UNIDADE XXVII. INSTRUMENTOS OPTICOS.
Microscopio simples e composto. Formagdo da imagem. Ultramicroscopio. Microscopio eletronico. Espectro de luz. Prismas.
Espectroscopia: espectros de emissdo e absorgdo. Raios ultravioletas: fontes, efeitos biolégicos, aplicagdes médicas. Raios
infravermelhos: propriedades, efeitos sobre o organismo. Aplicagdes médicas. Raios LASER: origem, propriedades, aplicagdes.
e Reconhece o fundamento dos microscdpios e lupas.
o Cita o comportamento da luz frente a lentes e prismas.
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o Interpreta os fundamentos fisicos da formagao de imagens com lentes e prismas.
o |dentifica as caracteristicas dos tipos de microscopios.
o Demonstra habilidade no manejo de microscépios dpticos.
UNIDADE XXVIII. VISAO.
Meios refringentes do olho. Retina. Acomodag&o. Defeitos da refragéo. Acuidade visual. Como visual. Excitagéo luminosa. Viséo das
cores. Visdo binocular e estereoscopica. Adaptagao a luz e a escuridao.
e Reconhece o0 espectro de luz visivel para 0 homem.
o Interpreta as bases fisicas do mecanismo de visdo no homem.
e (Cita os elementos do olho humano que intervém no mecanismo da visao.
o Interpreta os resultados dos testes de acuidade visual.
6. METODOLOGIA DE ENSINO:
6.1. Das atividades docentes
6.1.1. AULAS:
a. Aulas teoricas tipo aula magna-dialogada com apoio de multimidias audiovisuais (diapositivos, transparéncias, fitas de
video) ditadas pelos professores e auxiliares de catedra.
b. Dinémicas de grupo e seminarios tipo painel onde os alunos deverdo expor sobre temas desenvolvidos nas aulas magnas,
estas serdo pontuadas.
c. Aulas préaticas grupais com demonstragéo do funcionamento dos instrumentos médicos e experiéncias onde se reproduzem
alguns fenémenos fisicos relacionados com fungdes bioldgicas.
6.1.2. ATIVIDADES PRATICAS:
As atividades praticas consistirdo nas praticas de laboratério, os trabalhos extra-classe, a exposi¢éo nas aulas de Coaprendizagem.
A. TRABALHOS DE LABORATORIO:
Planificam-se 10 trabalhos de laboratério com a metodologia de desenvolvimento detalhada a continuagéo.
Os trabalhos praticos de laboratorio serdo desenvolvidos no recinto da Universidade no laboratério de Fisiologia.
Os alunos serdo distribuidos em grupos de dez a cargo de um instrutor, as atividades serdo desenvolvidas de---h nos dias
correspondentes as atividades da catedra. Cada grupo de alunos desenvolvera 2 h de atividade pratica por cada trabalho pratico
programado.
B. TRABALHOS DE COAPRENDIZAGEM:
As unidades tematicas serdo acompanhadas por trabalhos monogréficos realizados por alunos e auxiliares do ensino denominados
coaprendizagem cujos objetivos s&o:
1. Melhorar as habilidades do aluno para enfocar problemas que afetam a vida, a salde e a doenca através da
problematizag&o.
2. Promover atividades de curiosidade cientifica, capacidade de analise e treinamento no dialogo frente ao outro.
3. Ensaiar um contrato de responsabilidade mutua que contribuem ao melhoramento da qualidade do ensino de nossa
Faculdade.
C. Trabalhos extra-classe consistentes em visitas a diversos centros e institutos onde sao utilizados instrumentos médicos que seréo
de assisténcia obrigatdria.
D. Trabalhos de iniciagdo a pesquisa com a confec¢do de uma monografia cujo tema corresponde a de exposi¢do em aula de
coaprendizagem.
E. Aulas de coaprendizagem, aulas expositivas grupais dos educandos sobre temas cientificos e socio culturais procurando estimular
a pesquisa e a participacéo ativa em sua aprendizagem.
OBJETIVOS GERAIS:
1. Melhorar as habilidades do estudante de medicina para enfocar problemas que afetam a vida, a saude e a doenga através
da problematizagéo.
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2. Promover atitudes de curiosidade cientifica, capacidade de analise e treinamento no dialogo frente “ao outro”.
3. Ensaiar um contrato de responsabilidade mutua que contribua para a melhoria da qualidade do ensino de nossa
Faculdade.
METODOLOGIA:
a. PARTE CIENTIFICA:
1. Apresentag&o por grupos de 5 a 6 estudantes de um tema cientifico, geralmente extraido do programa analitico da
catedra, por meio de uma breve exposi¢do acompanhada de cartazes, diapositivos ou transparéncias.
2. Confrontagao com experiéncias de docentes da catedra.
3. Discuss&o grupal e conclusoes.
4,
6.1.3. HORARIO DE ATIVIDADES:
Horério de atividades e carga horaria: --- de — horas.
6.1.4. DISTRIBUICAO DE ALUNOS:
Os alunos serao distribuidos equitativamente em duas grandes se¢des as quais utilizardo o laboratério uma vez por semana
cada secao durante os trabalhos praticos de laboratorio. Por sua vez cada sessao estara dividida em grupos de 10 alunos.
7. ATIVIDADES DE PESQUISA:
8. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA:
9. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:
9.1. CRITERIOS DE AVALIAGAO:
A avaliagdo envolvera os trés dominios do conhecimento e a aprendizagem: o cognoscitivo, o psicomotor e o afetivo. Os
instrumentos de avaliagao serdo do tipo:
- Provas escritas objetivas com itens de multipla escolha, lagunas, falso e verdadeiro com justificativa, perguntas do
tipo ensaio (desenvolvimento) e grafica. Ensaios e monografias que avaliem o dominio cognoscitivo.
- Tabela de especificagdes que avaliem a destreza e habilidade desenvolvidas nas atividades praticas e que avaliem o
dominio afetivo durante o processo de aprendizagem. - Provas orais.

9.2. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA AS AVALIAGOES:

a. AVALIAGAO:

A avaliagdo sera um processo continuo, por conseguinte, 0 exame final ndo sera o Unico meio de avaliar o estudante e as
verificagdes realizadas durante o desenvolvimento do curso como aulas praticas e dindmicas de grupo irdo acumulando para
formar uma vis&o global quali-quantitativa do rendimento do aluno.

b. QUALIFICAGAO:

Critérios para a qualificagdo dos instrumentos de avaliagéo.

Todos os instrumentos do tipo provas escritas seréo qualificadas por respostas corretas segundo a pontuagdo designada a
cada item, ndo seréo descontados pontos por respostas incorretas.

Os instrumentos do tipo tabelam de especificagdes serdo qualificados por resultados positivos (sim) com a pontuagéo de cada
item.

As provas orais no caso de serem implantadas serdo qualificadas por apresentagéo e o desenvolvimento do tema (ou temas)
que abrangera 40% da nota em jogo e as respostas a perguntas relacionadas com o tema (ou temas) em desenvolvimento que
abrangera 60% restante da nota em jogo. No caso de apresentar-se a situagdo de desconhecimento do tema por parte do
aluno isto significara causa para ser reprovado na prova.

c. PROMOGAO:

Escolaridade:

Para obter escolaridade (direito a prova final) os alunos deverdo completar:
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- 75% de assisténcia as atividades préticas (laboratorio, extra-classe, coaprendizagem).
- 75% de assisténcia as aulas tedricas.
Rendimento anual:
O rendimento anual sera calculado com o rendimento de:
- as provas parciais.
- os trabalhos praticos de laboratério.
- de pesquisa (monografia).
- as avaliagbes por unidades tematicas.
- aassisténcia a aulas teéricas e atividades praticas.

9.3 AS PROVAS PARCIAIS

As provas parciais serdo em numero de 5(cinco) e administradas por escrito.

9.4. APROVA FINAL

Em qualquer dos periodos consistira em uma prova escrita similar a dos parciais ou de exposicéo oral sobre um sorteio.
A modalidade da prova final seré avisada com antecipacdo de pelo menos 14 dias da data da prova correspondente.
10. BIBLIOGRAFIA:

10.1. GERAL:

o Parisi, Mario. Temas de Biofisica. Editora Magrow-Hill.

¢ Frumento, Antonio. Biofisica. Editora Doyma

o Cicardo, Vicente. Biofisica

10.2. BASICA:
e Parisi, Mario. Temas de Biofisica. Editora Mc. Graw-Hill-Interamericana.
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUAGAO: MEDICINA
DISCIPLINA: BIOQUIMICA Il SEMESTRE: 2°
Cédigo: MECDEO10 Carga Horaria: 108h/sem Créditos: 6

1. FUNDAMENTACAO DA DISCIPLINA:
1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA PARA OS ESTUDANTES UNIVERSITARIOS:
O estudo da Bioquimica proporciona ao estudante uma compreensdo da presenca de um grande nimero de compostos
organicos, suas fungdes e suas fungdes e transformagdes nos organismos vivos. A bioquimica utiliza conhecimentos de
mecanica quantica, quimica analitica, quimica organica, termodindmica, cinética quimica e biologia molecular para explicar a
composicdo e estrutura dos organismos vivos e as transformages que esses compostos experimentam para manter a
integridade e funcionalidade das células e organismos.
Mediante a transferéncia de conhecimentos de uma disciplina de carater basico como essa, espera-se que o estudante e o
profissional posterior tenham conhecimentos que lhes permitam distinguir os componentes moleculares envolvidos em
processos vitais e sua ligagdo com processos patologicos, a fim de propor métodos 6timos no diagnéstico de diferentes
patologias, interpretar corretamente seus resultados, estabelecer prognosticos e compreender as bases moleculares dos
tratamentos.
1.2 RELAGAO DA MATERIA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO:
O médico, através da Bioquimica, encontrara um conhecimento equilibrado do contexto fisico, quimico e biolégico em que
cada biomolécula opera, sua relagao estrutura-atividade, as mudancas que sofre nos processos metabolicos € como estes sao
regulados. A interpretagdo correta de cada via metabélica e seus paré@metros analiticos potencializara a compreenséo dos
conceitos de Patologia, Clinica, Terapéutica e Toxicologia, em beneficio de seus pacientes.
Nesta matéria estéo incluidos conceitos basicos de nutri¢do, relacionados as necessidades de macro e micronutrientes e aos
processos nos quais eles participam.
Atendendo ao crescente conhecimento do genoma, sdo desenvolvidos 0s principios necessarios para compreender a estrutura
e o funcionamento do material genético e sua utilidade como ferramenta de diagnéstico e na eventual prevengao e reparagéo
dos danos a ele associados.
Uma breve introdugdo a metodologia cientifica também esta incluida para respaldar o processo de geragéo de conhecimento.
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:

a) Utilizar tecnologias de informag&o e comunicagéo.

b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.

c¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.

d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cddigos de ética do campo

médico.

e) Formular, gerir ou participar de projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Contar com uma vis&o humanista e integral dos seres humanos.

h) Reconhecer os direitos dos pacientes, em especial 0 da confidencialidade e o do consentimento informado.

i) Promover a preservaco do meio ambiente.

i) Atuar conforme os principios de prevengao, higiene e seguranga no trabalho.

3.2 Competéncias Especificas:

Capacidade para prescrever medicamentos:
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a) Selecionar os medicamentos indicados segundo ao contexto clinico e psicossocial.
b) Prescrever de maneira correta, precisa e segura.
¢) Reconhecer e manejar os eventos adversos provocados pela medicagao.
Capacidade para se comunicar em seu exercicio profissional
a) Comunicar-se de maneira eficaz oralmente, por escrito e ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as
limitagdes que podem dificultar a comunicagdo com os pacientes, a familia, a equipa de salde, a comunidade.
b) Comunicar com celeridade a natureza e situa¢éo do padecimento.
¢) Obter o consentimento informado do paciente e dos familiares, quando corresponder.
d) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.
b) Aplicar a andlise estatistica dos dados.
¢) Realizar medicina baseada na evidéncia.
Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico.
b) Participar de trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios basicos de bioética na pesquisa médica.
Capacidade para o uso efetivo da informacgao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos informaticos (programas, Internet, computadores e acessoérios).
Capacidade para aplicar os principios éticos e legais na pratica da medicina
a) Aplicar principios e anélise ética no exercicio clinico.
b) Obter e registrar o consentimento informado.
¢) Manter a confidencialidade.
d) Respeitar a diversidade e multiculturalidade.
e) Respeitar os direitos do paciente, da equipe de saude e da comunidade.
f) Respeitar e prestar cuidados ao paciente terminal.
g) Expedir certificados de acordo com a legislag&o vigente.
h) Comunicar as doengas de notificacdo obrigatdria a entidade correspondente.

3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
3.1 COMPETENCIAS GERAIS:
AREA COGNITIVA:
a) Conhece a composicdo e estrutura celular em termos quimicos e as mudancas que essa experimenta nos
processos metabdlicos.
b) Compreende a importancia da bioquimica na explicagdo dos fendmenos vitais normais e patolégicos.
c) Resolve questdes tedricas relacionadas com a saude do individuo com base nos conhecimentos fundamentais da
matéria.

AREA PSICOMOTORA:
a) Maneja os fundamentos e a destreza de cada técnica laboratorial para sua correta execucao.

b) Conhece os principios e desenvolve destrezas sobre biosseguranga na manipulagdo de substancias quimicas e

amostras biologicas.
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AREA SOCIOAFETIVA:

a) Avalia a importéncia do conhecimento da composicdo e transformagdo quimica das células do organismo para
entender a vida e os fendmenos vitais em termos moleculares, tanto em estado normal quanto na presenca de
alteracdes

b) Avalia principios de cooperacéo e solidariedade na formagao académica.

¢) Toma consciéncia dos aportes cientificos individuais na geragéo de conhecimento de interesse coletivo.

d) Projeta conhecimento bioquimico para a explicagdo de situagdes préoprias € de outras pessoas vinculadas aos
processos moleculares

3.2 COMPETENCIAS ESPECIFICAS
AREA COGNITIVA:
a) Descrever a estrutura dos componentes celulares.
b) Avaliar as mudangas que as moléculas experimentam nos processos metabdlicos.
¢) Estabelecer relacbes entre as diferentes vias metabdlicas e seus componentes.
d) Aplicar os conceitos de metabolismo e sua regulagdo na compreensao de fendmenos vitais e suas alteragdes.
e) Conhecer as provas diagnosticas aplicadas em laboratérios clinicos € a interpretacéo de seus resultados.
f) Selecionar a terminologia adequada em relagdo a composi¢do das células e as mudangas que essa é submetida.
g) Avaliar a importancia de conhecimentos bioquimicos como base para processos de promogao da satde mediante a
extensdo universitaria.
h) Compreender as bases do método cientifico e os mecanismos de aquisigao e difusdo do conhecimento em ciéncias
bioldgicas.

AREA PSICOMOTORA:

a) Selecionar corretamente os procedimentos ou técnicas basicas de laboratdrio.

b) Conhecer os principios fundamentais da coleta de amostras bioldgicas e seu processamento com fins analiticos.

c) Demonstrar destreza na execugédo de testes de laboratério que envolvam substancias bioldgicas sob condigdes
aceitaveis de biosseguranga.

d) Avaliar as condigdes de aplicagao dos diferentes testes analiticos de interesse clinico.

e) Conhecer os principios basicos de busca e organizagéo da informagao cientifica, como passo preliminar para os
processos de pesquisa.

AREA SOCIOAFETIVA:
a) Valorizar a importancia do conhecimento da composigéo e transformagéo quimica das células e organismos, a fim
de compreender a vida e os fendmenos vitais em termos moleculares.
b) Entender a importancia do conhecimento bioquimico nos processos que levam a manutengdo da saude e a
prevencao, diagndstico e tratamento de varias patologias.
¢) Aplicar os conhecimentos bioquimicos para compreender seu préprio metabolismo e o efeito do consumo de
substancias estranhas.
d) Avaliar as informagdes dos pacientes para melhorar a compreensao dos processos metabdlicos e suas alteragdes.
e) Tomar consciéncia da importancia da coexisténcia de grupos, do cooperativismo e da honestidade que deve reger
cada empreendimento.
f) Estabelecer principios de respeito em sua aproximagdo com seus semelhantes.
4. CONTEUDOS E CAPACIDADES
4.1. TEORICOS:
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EIXOS TEMATICOS e UNIDADES

CAPACIDADES

Introducado ao metaholismo e sua regulagao
Metabolismo e sua regula¢do. Transdugéo de sinais metabdlicos
e Reconhece 0os modos de regulagdo do metabolismo
o Interpreta os distintos mecanismos de comunicagao intercelular
o Compreende os mecanismos de transdugéo de sinais e sua importancia
¢ Analisa a funcionalidade dos mecanismos de transducao e as substancias que os modificam

Estrutura e metabolismo de carboidratos
Estrutura de carboidratos de importancia bioldgica e seus derivados. Digestdo e absor¢do de carboidratos. Glicdlise e
sua regulagéo. Metabolismo do glicogénio e gliconeogénese.
Via da pentose, sintese de glicuronideos e aminoacidos. Regulagédo da glicemia
Reconhece a estrutura dos carboidratos de importancia bioldgica
Classifica os carboidratos estruturalmente
Avalia o papel dos carboidratos como componentes estruturais e recursos energéticos das células
Compreende os processos de digestao e absorgao de carboidratos
Analisa as vias metabolicas dos carboidratos e sua regulagdo em diferentes situagdes e tecidos
Interpreta a ligagdo das vias metaboélicas envolvendo carboidratos
Compreende o equilibrio energético do uso de carboidratos
Avalia a importancia clinica do metabolismo dos carboidratos e os recursos laboratoriais para avalia-lo
o Descreve o efeito de drogas e tdxicos no metabolismo dos carboidratos
Metabolismo oxidativo Generalidades. Oxidacao de piruvato. Oxidagéo do acetato
Transporte eletronico e fosforilacdo oxidativa
Espécies reativas de oxigénio
e Reconhece as diferentes reagdes do metabolismo oxidativo e sua importancia
Compreende os mecanismos envolvidos nas oxidagdes de piruvato e acetato e sua regulagéo
Analisa a organizagéo e funcionalidade da cadeia respiratoria
Interpreta a fosforilagao oxidativa, sua importancia e regulamentagao em diversas situagoes
Analisa o efeito de agentes de bloqueio, desacoplamento de drogas e aceptores artificiais de elétrons nos
processos oxidativos e fosforilagdo oxidativa
e Reconhece as espécies reativas de oxigénio
o Avalia o efeito de espécies reativas de oxigénio em fendmenos fisiolégicos e patolégicos
e Reconhece mecanismos enddgenos e exdgenos de produgéo e neutralizagdo de radicais livres
Estrutura e metabolismo de lipidios
9.1 Estrutura e classificagéo de lipidios de importancia biologica
9.2 Digestéo, absor¢éo e distribuicao de lipidios
9.3 Oxidagao de acidos graxos e seus derivados
9.4 Biossintese de &cidos graxos e seus derivados
9.5 Metabolismo de lipidios complexo
9.6 Metabolismo de colesterol e seus derivados
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Reconhece a estrutura dos lipidios de importancia bioldgica
Classifica os lipideos estruturalmente e funcionalmente
Avalia o papel dos lipidios em suas diferentes funcdes celulares
Compreende os processos de digestdo, absorcéo e distribuigao de lipidios
Analisa as vias metabolicas de lipidios e sua regulagdo em diferentes situacdes e tecidos
Relaciona o metabolismo lipidico com outras vias metabdlicas que envolvem carboidratos
Compreende o equilibrio energético no uso de acidos graxos
Reconhece a estrutura, biossintese e atividade de horménios de carater lipidico
Avalia a importancia clinica do metabolismo de lipidios e dos recursos laboratoriais para avalia-lo
o  Descreve patologias relacionadas com o metabolismo lipidico e o efeito de drogas que o modificam
Membranas e fendmenos de transporte
10.1 Estrutura e composicéo das membranas bioldgicas
10.2  Transporte através de membranas
Compreende a organiza¢ao das membranas bioldgicas
Analisa a composigao de diferentes membranas
Interpreta os fendmenos do transporte através de membranas
e Reconhece fatores que modificam o transporte de membranas
Metabolismo de nucleotideos
11.1 Degradacéo de nucleotideos de purina e de pirimidina
11.2 Biossintese de nucleotideos de purina e de pirimidina
11.3 Biossintese de desoxinucleotideos
11.4  Biossintese de nucleotideos cofatores enzimaticos
Compreende as reagdes de degradagéo dos nucleotideos purina e pirimidina
Avalia anormalidades nos processos de catabolismo de nucleotideos
Compreende as reagdes de biossintese de purina e pirimidina nucleotideos e a influéncia das drogas sobre elas
Analisa a regulamentagao do metabolismo de nucleotideos.
Descreve a biossintese de desoxinucleotideos e sua regulagao.
e  Compreende a biossintese de nucleotideos que operam como cofatores enzimaticos
Metabolismo de proteinas e aminoacidos
12.1 Degradagéo de proteinas
12.2  Metabolismo de nitrogénio de aminoacidos
12.3 Metabolismo dos esqueletos carbonados de aminoacidos
12.4  Biossintese de derivados de aminoacidos
12.5  Assimilagdo de nitrogénio e biossintese de aminoacidos
Compreende os processos de renovagao de proteinas e equilibrio de nitrogénio.
Analisa 0 metabolismo do N de aminoéacidos e sua eliminagao
Descreve o destino dos esqueletos carbonados aminoacidos
Avalia o papel dos cofatores no metabolismo de aminoécidos
Descreve transtornos congénitos do metabolismo de aminoacidos
Avalia os aminoacidos como precursores biossintéticos
Compreende os processos de biossintese de derivados de aminoacidos e suas fungdes
Interpreta os conceitos de fixagdo e assimilacdo de nitrogénio
Descreve a origem biossintética dos aminoacidos
e Avalia os recursos de laboratério para avaliar o metabolismo de proteinas
Interrelagdes metabélicas Efeito de hormonios e da disponibilidade de nutrientes
e  Compreende a integridade do metabolismo
Relaciona a funcionalidade das diferentes vias metabdlicas em condigdes de ingestéo e jejum
Analisa a participagdo hormonal no uso dos combustiveis celulares
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Organizagao e perpetuagdo da informagao genética UNIDA neritate zzr'er::en;ai;::ﬁs’*méficas
Armazenamento e perpetuacéo da informacéo genética SERESSS oo
Perpetuacéo e expressao da informagao genética. Métodos moleculares e suas aplicagdes
o  Conhece a estrutura do genoma e os principios que regem o armazenamento e perpetuacdo da informagao genética
e Analisa o processo de express@o do genoma
e  Descreve o efeito de drogas sobre a replicagdo do material genético e sobre a sintese de proteinas
e Avalia a importancia do conhecimento de genoma humano e a protedmica
e Conhece os principios de testes moleculares de interesse clinico e sua interpretagéo
Introdugao a nutrigao
Principios de nutrigdo. Requisitos de macronutrientes Requisitos de micronutrientes minerais
requisitos de micronutrientes minerais
Estrutura, fungéo e necessidade de vitaminas
e  Compreende os principios fundamentais da nutricio
Avalia as necessidades de macronutrientes em humanos e estabelece balangos caléricos
Descreve fendmenos de deficiéncia associados a macronutrientes
Vincula os requisitos de macronutrientes ao metabolismo em diferentes situagbes
Conhece a estrutura, distribuicdo, requisitos, fontes de alimentos e fungdes biolégicas das vitaminas hidro e lipossoldveis, fungdes
Conhece a distribuicdo, absorgéo e transporte dos micronutrientes minerais mais importantes
o Analisa situagdes de deficiéncia ligadas a vitaminas e minerais
Biotransformagoes
Reacdes de biotransformagéo de substratos enddgenos e xenobitticos
e Avalia a importancia dos sistemas de metabolismo de xenobiéticos
o  Descreve a natureza, funcionalidade e regulagdo dos sistemas de hidroxilagéo (Cit.P450)
o  Descreve as reacdes de conjugacao e sua importancia
e Analisa a relagdo das reagdes de biotransformagao a exposi¢do a toxicos
Bioquimica hormonal
Estrutura e mecanismos de agéo dos horménios peptideos
Estrutura e mecanismos de ag¢do dos hormdnios néo peptideos
e  Conhece os principais tipos de horménios e seu mecanismo de agao
e  Avalia os hormonios como agentes reguladores metabolicos
o  Descreve a estrutura dos principais hormdnios
e  Conhece os testes para determinar a funcionalidade dos principais horménios e seu metabolismo
Descreve os efeitos bioldgicos de cada horménio e os efeitos emergentes de sua caréncia e excesso
e Avalia as aplicagdes clinicas dos estudos hormonais
Introdugao ao método cientifico
18.1  Aciéncia e seu método
18.2 O protocolo de pesquisa
18.3  Comunicagao na ciéncia.
Distingue os conceitos de ciéncia, tecnologia e inovagao tecnologica
Compreende o processo de aquisicdo do conhecimento cientifico
Descreve os componentes de um protocolo de pesquisa
Seleciona projetos apropriados para problemas de investigagao basica e clinica
Conhece diferentes tipos de comunicagdes cientificas e os meios para chegar a elas
Estabelece juizo critico sobre a informag&o cientifica em suas diferentes manifestacoes

4.2. PRATICOS
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Hemograma

Coleta de sangue. Anticoagulantes. Contagem globular: glébulos vermelhos e brancos. Camara de Neubauer. Férmula leucocitaria relativa e
absoluta. Plaquetas. Hematdcrito. Hemoglobina. Eritrossedimentagéo indices de hemograma.
Valores de referéncia em adultos e criangas.

o |dentifica os locais de coleta para um hemograma.

¢ Conhece o uso de anticoagulantes.

¢ Descreve os componentes de um hemograma.

¢ Conhece o significado clinico de cada um deles.

o Realiza a determinag&o dos valores de hematdcrito e hemoglobina.

o Compreende a importancia que pode ter um hemograma ao médico.

o Utiliza os diferentes instrumentos para a elaboragdo de um hemograma.

e Resolve casos clinicos.
Coagulograma
Plaquetas. Endotelial/vascular. Proteinas. Plasmaticas. Classificagdo das Proteinas Plasmaticas. Recalcificagdo do plasma. Tempo de
coagulagdo e Tempo de sangria. Teste do lago. Retracdo do coagulo. TPT. Tempo de Protombina. Tempo Parcial de Tromboplastina
ativada (PTT). Fibrinogénio. Fibrinélise. Hemostasia. Definigdo. Sistemas vascular e plaquetario. Ultraestrutura.

¢ Conhece os principais componentes do sistema hemostatico e discute a fungdo de cada um deles.

¢ Descreve 0 manejo correto das amostras empregadas em estudos de coagulagao.

o Avalia a hemostasia priméria e secundaria através dos resultados obtidos em um coagulograma.

e Tempo de Protrombina. Tempo Parcial de Tromboplastina ativa (PTT)

Fibrinogénio. Fibrindlise. Hemostasia: Definicdo. Sistemas vascular e plaquetario. Ultraestrutura

o Fatores de coagulagdo de plasma. Sistema fibrinolitico. Avaliagdo laboratorial da hemostasia. Testes principais. Exploracdo de

hemostasia primaria. Via intrinseca e extrinseca.

e Interpreta e conhece os valores de referéncia utilizados em um paciente.

o Explica e d& exemplos sobre 0 uso de anticoagulantes de acordo com sua via de administrag&o.

¢ Realiza a determinag&o analitica em um paciente.

¢ Resolve casos clinicos e interpreta os resultados.

o Uso de coagulimetro.
Perfil renal
Analitos de nitrogénio nao proteico:

o Ureia: Definigao, origem, metabolismo, significado clinico, procedimento analitico.

o Creatina: Definigao, origem, metabolismo, significado clinico, procedimento analitico.

e Creatinina: Definigdo, origem, metabolismo, significado clinico, procedimento analitico.

» Acido trico: Definigao, origem, metabolismo, significado clinico, procedimento analitico.

e Amoniaco: Defini¢do, origem, metabolismo, significado clinico, procedimento analitico.

o Avaliagao do funcionamento renal.

o Testes de depuracéo: depuragéo de inulina, creatinina, p-aminohipurato.

o Testes de funcionamento tubular: fenolsulfonftaleina, beta2-microglobulina, concentragéo de osmolalidade, concentragéo de Fishberg.

Proteindria, andlise de urina: Contagem de adis.

¢ Enumera os analitos de nitrogénio ndo-proteico.

e Descreve a origem, 0 metabolismo e o significado clinico dos analitos de nitrogénio ndo-proteico.

e Indica as listas de referéncia aceitéveis para analitos de nitrogénio ndo-proteicos.

e Descreve os principios e precaugdes dos procedimentos analiticos utilizados para medir analitos de nitrogénio no-proteico.

o Correlaciona os valores de nitrogénio ureico no sangue e creatinina com as alteragées no funcionamento renal.
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o Descreve os procedimentos utilizados para avaliar a filtragéo glomerular e o funcionamento tubular.
o Explica e d& exemplos de testes de liberagao.
o Calcula a depuragéo de creatinina
e Explica o significado de: proteintria e contagem de adis.
e Resolve casos clinicos.
Eletrolitos
Sadio: Regulagao, hiponatremia, hipernatremia.
Potassio: Regulagéo, hipopotassemia, hiperpotassemia.
Cloretos: Hipocloremia, hipercloremia, cloretos em soro.
Magnésio: Hipomagnesemia, hipermagnesemia.
Célcio: Hipocalcemia, hipercalcemia. Procedimentos analiticos:
- Sodio, potassio, cloro, magnésio e calcio
e Define um eletrdlito.
e Indica sua ocorréncia celular, sua faixa de referéncia de sddio, potassio, cloreto, magnésio e célcio.
Indica o significado clinico dos seguintes termos: hiponatremia, hipernatremia, hipopotassemia, hiperpotassemia, hipocloremia,
hipercloremia, hipomagnesemia, hipermagnesemia, hipocalcemia, hipercalcemia.
o Explica o significado clinico do teste de cloretos em suor.
e Descreve cada um dos seguintes analitos, procedimentos analiticos, principios, coleta de amostras e fontes de erro: sodio, potassio,
cloro, magnésio e célcio.
e Resolve casos clinicos.
Enzimologia
- As enzimas como reativo
- Classificagdo de enzimas
- Enzimas com significado clinico; fontes teciduais, significado clinico, procedimentos analiticos, coleta de amostras, intervalos de referéncia
de: AST, ALT, LDH, CK-total, isoenzimas CK, fosfatase alcalina, fosfatase &acida, amilase, lipase, gama-transferase glutamica, aldolase, 5'
nucleotidase, colinesterase.
- Aplicagdes clinicas para os diferentes érgédos: coracéo, figado, pancreas, prdstata, masculo.
- Estudo cinético da alfa-amilase: Influéncia da concentragéo de substrato (S), da enzima (E), o PH e a temperatura (T) em sua agdo sobre
os enlaces alfa-1-do amido.
- Uso do medidor de PH, aplicagdes na Clinica Médica.
o Explica o uso das enzimas como reativos analiticos.
e Proporciona dados para cada uma das enzimas com significado clinico.
« Discute o significado clinico.
e Descreve os procedimentos analiticos e as precaugdes para efetuar as analises das seguintes enzimas: AST, ALT, LDH, CK, ALP, ACP,
MAS, GGT, 5'NT, ASL, CHE.
¢ Descrever quais enzimas sdo usadas no laboratorio para detectar as seguintes afecgdes: cardiacas, hepaticas, 6sseas, pancreaticas,
prostaticas, musculares.
e |dentificar o local celular de cada uma delas.
o Aplicagdes clinicas para os diferentes drgéos: coragao, figado, 0sso, pancreas, prostata, musculo.
o Estudo cinético da alfa-amilase: influéncia da concentragéo do substrato (S), da enzima(E), pH e temperatura (T) em sua agéo sobre as
ligagdes alfa-1-do amido.
o Uso do medidor de PH e aplicagdes na Clinica Médica.
o Realizar procedimentos cinéticos para a avaliagdo da atividade cinética com respeito a concentragéo S, concentragdo da enzima e a
influéncia da T e pH.
Perfil hepatico
Bilirrubina. Metabolismo. Classes. Valores normais. Enzimas hepéticas. Transaminases: ALT (GPT) e AST (GOT). Fosfatase alcalina. LDH
(Lactato desidrogenase). GGT (Gama glutamil transferase). Tempo de protrombina. Soro colinesterase. GLDH (Glutamato desidrogenase).
5'Nucleotidase. Hepatograma minimo. Doengas hepaticas, classificagdo, descricdo de cada uma delas, aplicagdo laboratorial em cada
laboratorio. Cirrose, doenga de Wilson, deficiéncia de alfa-antitripsina. Hemocromatose, cirrose, cirrose biliar primaria. Doenga hepatica
gordurosa, alcoolismo, sindrome de Reye, o figado durante a ; laboratorio em transplante hepatico.

Marcadores virais
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Perfil serologico da hepatite A, B, C, D, E. Descrigdo de cada virus. Vias de transmisséo das Hepatites A, B e C. Indicadores da vacinagao.
o Descreve os procedimentos laboratoriais usados para avaliar o funcionamento hepatico.
o Descreve a metodologia dos procedimentos laboratoriais utilizados para avaliar o funcionamento hepatico.
¢ Define e classifica a ictericia. Descreve a fisiopatologia de cada classificagéo.
¢ Descreve as observagdes clinicas e laboratoriais das afecgdes hepaticas e suas correlagdes com a fisiopatologia das condigdes
hepaticas descritas em um capitulo.
o Localiza o sitio celular de cada enzima.
o Descrever os virus da hepatite A, B, C, D, E.
o |dentificar os respectivos antigenos e anticorpos de cada virus.
¢ Conhece as vias de transmisséo de cada hepatite de acordo com o virus.
o Interpreta a serologia da hepatite A, B, C.
o Classifica a hepatite viral em aguda e cronica.
¢ Reconhece um paciente vacinado de um paciente com memédria imunolégica.
e Resolve casos clinicos.
Perfil coronario
Doengas cardiacas
A-Diagnéstico do infarto do miocardio; CPK — AST (GOT) — LDH — CKMB — CKBB — Complexo de troponinas
B) Marcadores bioquimicos das doengas corondrias — inflamatérias: Proteina C reativa de alta sensibilidade.
C) Insuficiéncia Cardiaca Congestiva: Peptideo natriurético, importancia e significado clinico.
o Descreve a relevancia de cada analito.
o Conhece o tempo de duragdo em cada uma das enzimas de acordo com o estado do paciente.
o Conhece a importancia da troponina T e suas fragoes.
o Avalia um paciente através das enzimas de acordo com sua evolug&o.
o Conhece os pedidos laboratoriais para cada patologia.
o Interpreta os resultados.
e Resolve casos clinicos.
Marcadores de Tumores
Introdugéo
Caracteristicas do marcador de tumores ideal.
Fungdes dos marcadores tumorais. Vias para a producéo de marcadores. Classificagdo dos marcadores tumorais. Enzimas: fosfatase acida,
fosfatase alcalina, creatina quinase, desidrogenase lactica, 5° nucleotidase e transferase de desoxinucleotidilo. Terminal, varias enzimas
hormonais: Gonadotropina coridnica humana, catecolaminas e seus metabdlitos, serotonina, e acido 5-hidroxilindolacetico-
Receptores: Estrdgeno e progesterona. Proteinas séricas: Fetoproteina alfa, antigeno carcinoembriético, antigeno, antigeno especifico da
prostata, CA 19-9, CA 15-3, CA 125, Ferritina,
Microglobulina beta-2
Aplicagdes Clinicas. Canceres gastrointestinais. Cancer de mama
Cardionoma broncogénico. Cancer pancreético
Adenocarcinoma da prostata. Cancer de ovarios
Cancer uterino. Tumores testiculares. Canceres da pele
Neuroblasatomas e feocromocitomas. Leucemias e linfomas
Tumores diversos
o Definir os seguintes termos: cancer, tumor maligno, neoplasma, tumor benigno,
marcador de tumores.
¢ Enumera as caracteristicas de um marcador ideal de tumores-
o Classifica os marcadores tumorais e enumera os tipos de tumores que se associam aos componentes de cada classificagéo-
o Descreve as observagdes clinicas e laboratoriais para os tipos de canceres e tumores mencionados no capitulo.

Perfil pancreatico
) ’
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Generalidades. Amilase: fonte de tecidos, significado clinico e manejo de amostra. Doengas pancreaticas: Pancreatite, carcinoma
pancreatico, fibrose cistica. Descri¢do. Causas. Dados de laboratério fornecidos em cada etiologia.
Conceito de sepse, SIRT, MOSD, CARS. O laboratério em cada um deles. O paciente critico. O laboratério na urgéncia, emergéncia e no
paciente critico.
o Descreve a agao da amilase e os valores de referéncia.
¢ Reconhece o uso oportuno de lipase ou amilase.
o Descreve os procedimentos analiticos utilizados no sangue e na urina.
o Interpreta os resultados.
o Estudos de caso. Interpretagao de cada um.
e Conhece as ordens do laboratdrio de acordo com cada caso.
e Resolve casos clinicos.
Valorizagao nutricional de macronutrientes, vitaminas e elementos vestigiais
Avaliagdo subjetiva
- Marcadores bioquimicos do estado de proteinas.
- Marcadores bioquimicos do estado de carboidratos.
- Marcadores bioquimicos do estado de lipidios.
Avaliagéo de vitaminas hidrossoluveis e lipossoluveis.
Avaliagéo e requerimentos dos principais elementos vestigiais.
o Define os termos que se relacionam com deficiéncias nutricionais: desnutricdo, marasmo, desnutricdo proteica- calorica.
o Enumera e descreve os métodos para a avaliagéo subjetiva do estado nutricional.
o Discute o significado clinico dos seguintes marcadores bioquimicos para a sintese proteica: albumina, transferrina, contagem total de
linfécitos, indice de creatinina, equilibrio de nitrogénio.
e Explica o significado clinico dos seguintes marcadores bioquimicos para os carboidratos: glicose, hemoglobina glicosilada, frutosamina.
e Explica o significado clinico dos seguintes marcadores bioquimicos para os lipidios: triglicerideos, acidos graxos essenciais, acidos
graxos ndo esterificados, graxa fecal.
o Define as vitimas e as classifica com base em suas propriedades de solubilidade.
o Resolve casos clinicos.
Avaliagdo neonatal e pediatrica em laboratério
Mudangas bioquimicas: pulmonar, hepatica, tireoide, glicose, calcio e creatinacinase.
Avaliagdo nutricional de albumina, ferro, hemoglobina, lipoproteinas e oniaco.
Métodos analiticos utilizados e valores de referéncia
o Interpreta os perfis tensoativos que indicam maturidade dos pulmdes fetais.
o Discute variagdes nos niveis de bilirrubina usados para monitorar o desenvolvimento do kernicterus.
e Relaciona o nivel de horménios tireoides neonatais com o desenvolvimento do cretinismo.
« Interpreta os niveis de glicose em relagao a linha de base, metabolismo de carboidratos no neonato.
e Explica a importancia da determinag&o dos niveis de calcio e creatina quinase no neonato.
e Relaciona o significado da determinagdo de albumina, ferro, hemoglobina, lipoproteinas e amdnia na avaliagdo nutricional do neonato.
e Resolve casos clinicos.
Avaliagao bioquimica durante a gravidez
Mudangas bioquimicas. HCG. Estradiol. Lactogénio placentario humano. Fetoproteina alfa. Bilirrubina. Fosfolipidos tensoativos.
Aplicagdes clinicas: Sofrimento fetal, Eritroblastose fetal, diabetes gestacional, complexo de edema-proteinuria-hipertenséo.
Avaliagdo imunoldgica na gravidez: STORCH: Sifilis, toxoplasmose, rubéola,
Chagas. Importancia e significado clinico.
» Descreve as mudangas bioquimicas que ocorrem durante a gravidez e explica as razdes fisiolégicas para elas.
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¢ Descreve a constituicdo quimica, local de sintese e fungdes do HCG, do estriol e do HPL durante a gravidez.

e Descreve os procedimentos analiticos e a interpretagao dos resultados para HCG, estriol e HPL.

o Discute os problemas que se apresentam ao interpretar os niveis de fetoproteina alfa.

¢ Descreve o procedimento analitico e 0 método de interpretagéo para determinar os niveis de bilirrubina em liquido amniético.

¢ Descreve os métodos de andlise para os fosfolipidios tensoativos e as precaugdes requeridas para o manejo de amostras.

e Discute os procedimentos de laboratério e as observagdes de valor diagndstico para 0 médico nas seguintes afecgdes:
sofrimento fetal, eritroblastose fetal, diabetes gestacional, diabetes mellitus, complexo gestacional de edema proteindria
hipertensao.

o Interpreta os resultados de um STORCH

e Resolve casos clinicos
5.3. SEMINARIOS:

CONTEUDOS DO CAPITULO
CAPACIDADES
6. Bioenergética
- Leis da termodinamica.
- Funcdes de estado.
- Reagdes bioquimicas acopladas.
- Bioenergética do transporte através da membrana.
- Bioenergética do metabolismo.
- Problemas de calculo.
Conhece ¢ interpreta as leis basicas da termodinémica.
Define fungdes de estado e as relaciona por meio de equagdes apropriadas.
Interpreta 0 conceito de acoplamento de reagao e avalia sua importancia nas reagdes bioquimicas do metabolismo.
Aplica conhecimentos de bioenergética para transportar através de membranas.
Aplica conhecimentos de bioenergética as reacdes do metabolismo energético.
o  Executa corretamente os problemas de calculo relacionados.
7. Métodos de biologia molecular em diagnésticos
- Métodos de extragdo de DNA.
- Eletroforese de DNA.
- Reacéo em cadeia da polimerase (PCR).
- Hibridizag&o in situ
- Clonagem
- Outras aplicagdes de testes de DNA. Estudos de estabelecimento de identidade biolégica.
- Ferramentas de bioinformatica
Conhece os diferentes métodos de extragdo de DNA e sua importancia.
Compreende a ldgica da eletroforese de DNA e os diferentes métodos.
Define o conceito de PCR, interpreta o fundamento e as aplicagdes da técnica.
Interpreta corretamente o conceito de clonagem, o fundamento e as aplicacdes da técnica.
Aplica os conhecimentos adquiridos na interpretagéo e exposi¢do de artigos cientificos.
Discute os aspectos éticos da aplicagdo de novos avangos moleculares.
Emprega bases de dados eletronicos para sequenciamento, alinhamentos e homologia de sequéncias de DNA.
Maneja programas informaticos para o projeto de primers e estratégias de clonagem em vetores como plasmideos ou
fagos.
8. Doengas metabdlicas
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- Conceito de doenga metabdlica. u {assinado]
- Impacto das doengas metabolicas. Adv. Prof. Diego Renna Casco
- Quadro clinico de doengas metabdlicas. UNIDA Universidade go megacan das Américas
- Bases bioquimicas das doengas metabolicas. raracoas oo
- Manejo clinico do paciente.

o Compreende o conceito de doenga metabdlica.

e Conhece os signos e sintomas das doengas metabdlicas.

e Compreende as bases bioquimicas das doengas metabolicas.

[}

Conhece as bases do tratamento das doengas metabdlicas.

6. METODOLOGIA DO ENSINO:

6.1 DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES:

A Cétedra de Bioquimica utiliza métodos ativos-participativos onde prevalecem os objetivos de: educar, instruir, integrar,
desenvolver o habito de reflexdo e consenso, e orientagdo profissional. Todos eles sdo propicios ao aprendizado
produtivo.

Para a elaboragdo desta metodologia, € levado em conta os objetivos a serem seguidos, 0s recursos humanos e
materiais disponiveis, as técnicas e procedimentos mais adequados para cada circunstancia, o tempo necessario € a
avaliagdo a ser utilizada, assim como a forma de relacionar os conhecimentos adquiridos com futuras aplicacoes clinicas.
Tanto as aulas tedricas como as praticas e seminarios estardo apoiados por materiais didaticos que servirdo para
aumentar o interesse e fixar os conhecimentos dos alunos. Os materiais que a Catedra conta com sao: livros, fichas,
protocolos de consulta, fotoc6pias, transparéncias, diapositivos, murais, filmes, animagdes em CD.

6.1.1. TEORICAS:
Serdo ditadas pelo Professor e instrutores a todos os alunos, de - de - h. As sessdes terdo um carater expositivo
apoiado por projegdes de transparéncias ou multimidia, elaboragdo de esquemas e resolucdo de questdes praticas em
sala de aula.
Os alunos terao acesso antecipado ao material de apoio empregado nas aulas teéricas.
A participagao ativa dos estudantes sera incentivada mediante perguntas e planejamentos praticas.
A exposi¢do de temas tedricos estara ligada a situagdes de interesse fisiologico € patolégico, a fim de motivar o
estabelecimento de relagdes entre os conteidos do tema com problemas clinicos e situagdes da vida cotidiana,
emulando situagdes que enfrentardo no futuro préximo, seja como estudantes ou como profissionais.
A avaliagdo dos resultados serd realizada mediante provas objetivas fornecidas de acordo com um calendario
previamente estabelecido.
Seréo avaliados conteudos ensinados até uma semana antes da data da avaliagdo. Adicionalmente, seréo incluidas
provas curtas semanais, a serem realizados em dias fixos da semana, que tratardo dos contetdos ensinados naquela
semana.
Os grupos de alunos a participarem das ditas provas seréo selecionados aleatoriamente e a média de notas nestas
provas para cada aluno constituira uma nota parcial adicional. As provas curtas perdidas por auséncia ndo poderao ser
recuperadas.
6.1.2. PRATICAS:
Seréo desenvolvidas por instrutores, formagdo prévia de grupos de trabalho, aos dias ---, no horério de --- h.
Como competéncia produtiva a detalhar:
6.1.2.1. Tarefas praticas que os estudantes elaborarao:

- Interpretagéo de protocolos.

- Experimentacéo individual de cada reag&o quimica.

- Experimentagao grupal de reagdes gerais.

- Discussao guiada.

- Elaborac&o de mapas conceituais.

- Elaboracdo de esquemas

- Elaboracéo de perfis
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6.1.3. SEMINARIOS:
Seréo desenvolvidos por um instrutor, formacao prévia de grupos de trabalho, aos dias ---, de --- h. Consistirdo em uma
apresentacdo de fundamentos tedricos por parte dos instrutores e a continuagéo, resolu¢do de problemas de calculo e
discuss&o de casos relacionados. Para estes fins, conta-se com o seguinte material de apoio:
- Transparéncias.
- Livros.
- Folhetos e exercicios.
- Revistas cientificas.
- Bases de dados eletrénicos e software livre na Internet.
Os seminarios sdo de carater obrigatério para os alunos do curso letivo.
7. ATIVIDADES DE PESQUISA:
Inclui-se uma unidade de introducdo a ciéncia, seus métodos e a informagéo cientifica, como base para processos
futuros de investigacdo. Durante o desenvolvimento do curso, os estudantes serdo estimulados a busca de informagéo
cientifica complementar aos conhecimentos transmitidos.
Serdo dadas orientacdes dirigidas a:
- Busca de informagdes cientificas em bancos de dados e fontes bibliogréficas primérias.
- Andlise critica de informagdes cientificas de interesse médico
- Elaboragao de estruturas teéricas para apoiar 0s processos de pesquisa.
Esta previsto que os alunos, sob a orientagdo do pessoal académico da catedra, projetem, executem e apresentem os
resultados dos projetos de pesquisa. Estes serao de carater grupal. As notas obtidas pelos participantes terdo peso na
média geral da matéria.
8. ATIVIDADES DE EXTENSAO:
9. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:
9.1. PROVAS PARCIAIS:
o Numero das provas parciais: 2(dois)
¢ Modalidades: serdo escritas, de multipla escolha.
e Peso na nota final: 50%
 PESO DA MEDIA NA QUALIFICAGAO FINAL: 50%

9.2. REQUISITOS PARA EXAME FINAL:
ASSISTENCIA A AULAS:

- Porcentagem de aulas tedricas: 75%

- Porcentagem de atividades préticas: 75%

- O aluno que néo tiver cumprido as percentagens das aulas tedricas ou praticas devera voltar a cursar a
matéria no ano seguinte.

- Os alunos que nado obtiveram uma média minima de 60% (nota 2) nos exames parciais teréo que prestar
o exame final juntamente com os alunos que tém direito, considerando-se como recuperatorio para os
primeiros e o exame final para os segundos.
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9.3. EXAME FINAL
e Modalidade de Exame Final: escrito, de multipla escolha
¢ Seu peso na qualificagao final: 30%
e Outras avaliagoes:
- As destrezas, habilidades e atitudes seréo qualificadas nas aulas praticas e os seminarios.
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- A qualificag&o do trabalho é de 20% da nota final.
9.4. NOTA FINAL: 50%

10. BIBLIOGRAFIA:
10.1 BASICA:
e VOET, D, VOET, J.G., PRATT, C.W. Fundamentos de Bioquimica. A vida em nivel molecular. 22 Edi¢do Editora Médica
Panamericana. Madrid, 2007
e MATHEWS, CK., VAN HOLDE, K.E. AHER, K.G.- Bioquimica, 32 Edic. Addison - Wesley, Madrid, 2022
e DEVLIN, T. M. Editor- Texbook of Biochemistry with Clinical Correlations. 32 Edic. — Wiley — Liss, Inc. New York 1992.
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Moderno, México D.F., 2004
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9.2. COMPLEMENTAR:
¢ MCKEE J., MC KEE, T. Bioquimica. A base molecular da vida 32 Edi¢&o. McGraw Hill Interamericana. Madri, 2002
e VOETD., VOET J. Bioquimica. 32. edicdo. Editora Médica Panamericana, Madri, 2007.
e RAWN, J.D. - Biochemistry Vol | ¢ Il. Interamericana - McGraw - Hill, Madrid, 1989.
o LEHNINGER, A.L., NELSON, David L., COX, Michael M. - Principles of Biochemistry — 22 Edic. Edi¢gdes Omega, Barcelona,
1993.
e  BISHOP MICHAEL, Quimica Clinica. Principios, procedimentos e correlagdes. 52 Edigao. Editora Me. Graw-Hill
Interamericana, México 2007.
ANDERSON, COCKAYNE - Quimica Clinica. Interamericana. MacGraw-Hill. - 1°2 Edi¢&o. México. 1995
GONZALEZ DE BUTRIAGO, J.M., E. AVILLA FERREIRO, M. RODRIGUEZ SEGADE, A.
SANCHEZ POZ0. Bioquimica Clinica. McGraw - Hill Interamericana. Aravaca (Madri),1998
MACARULLA, MARINO, MACARULLA- BIOQUIMICA QUANTITATIVA. Volume |. Questdes sobre Biomoléculas, Editora
Reverté- México - 2001.
o MONTGOMERY R., CONWAY T.W., SPECTOR A.A., CHEPPELL D. Biochemistry. Casos e texto. 6. edi¢&o. Harcourt
Brace. Madri. 1998
e LODISH, H., BERK A., ZIPURSKY SL, MATSUDAIRA P, BALTIMORE D, DARNELL J. Cell and Molecular Biology. 42
edicdo. Editora Médica Panamericana, Madri. 2002.
LEWIN, B. Genes VI. Editora Oxford University Press- New York, 1997.
BLANCO, A. Quimica Biologica. 72 Ed. Buenos Aires. Editar. El Ateneo, 2001.
BALCELLS, A. A Clinica e o Laboratério. Edi¢des cientificas e técnicas. Barcelona - Espanha. 1999.
CASTILLO DE SANCHEZ. Melhoria continua da qualidade. Editora Medica Panamericana. México. 1995.
MORENO R., CUEVAS M. O Laboratério para 0 Médico. Editora EFACIM. Assung&o. 1987.
KALINOV, A. El Laboratorio y su interpretacion semiolégica. Lopez Libreros Editores. Buenos Aires. 1984.
KIRBY, L.T. DNA fingerprinting, An Introduction - W.H. Freeman and Company - New York, 1992.
COX T.M., SINCLAIR J. Molecular Biology in Medicine. Editora Médica Panamericana, Madri. 1998
Protocolos para tipagem de DNA baseada em PCR - Federal Bureau of Investigation Laboratory - Washington, 1996.
ROBYT, J.F. Biochemical techniques - Waveland Press, lllinois, 1990.
HALPERIN, M.L. Fluido, Eletrolitico e Fisiologia & Base de Acido. 3% edicdo - W.B. Saunders Company - 1999.
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o GONZALES DE BUTRIAGO, J.M. Conceitos, técnicas e problemas de bioquimica basica. Editora Alambra.
Madrid

o CARDENAS, J. Problemas de bioquimica. Editora Alambra. Madrid. 1988.
[}

RUIZ MORALES, A. MORILLO ZARATE, L.E. Epidemiologia Clinica. Investigag&o clinica aplicada. Editora
Médica Panamericana, Bogota 2004.
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UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: COMUNICACAO ORAL E ESCRITA EM ESPANHOL = SEMESTRE: 22
Codigo: MECDE11  Carga Horaria: 36 h/sem Créditos: 2

1. DESCRIGAO DA DISCIPLINA:

A disciplina introduz o aluno na compreensdo dos processos de comunicagdo - informagéo e linguagem. Desenvolve no aluno a
capacidade de conhecer as estruturas Iéxico-gramaticais da lingua espanhola, para uma adequada compreenséo e expressao linguistica,
nas suas formas oral e escrita, com a finalidade de responder as exigéncias do meio e rendimento académico. Os regulamentos linguisticos
também s&o aplicados em seus varios campos de estudo. O curso exige que o aluno prepare e apresente uma monografia.

E composto por quatro unidades de aprendizagem. |. Linguagem e comunicagao. Il Expressao escrita. lll. A expressdo oral. 4. Expressdo
audiovisual.

2. COMPETENCIA
Compreende e produz adequadamente textos formais e académicos mostrando disposi¢ao no processo.

2.1 CAPACIDADES
e Reconhece as fungdes da linguagem e a sua manifestagdo ao nivel formal da lingua.
e Reconhece as etapas do processo de escrita e aplica conhecimentos de ortografia e gramatica na redagéo de paragrafos.
o  Elaborar textos orais tendo em conta as caracteristicas e estratégias do discurso oral.
e  Analisa a linguagem da midia audiovisual e reconhece sua utilidade.

2.2 ATITUDES
o Demonstra responsabilidade na pesquisa e no trabalho em equipe.
o  Pratica a pontualidade em horarios de aulas, a realizacdo de trabalhos em equipe e individuais designados pelo docente.
e Assume responsabilidade, respeito pelos demais e criatividade ao trabalhar em equipe e individualmente.
o Demonstra uma atitude proativa, assertiva, ordenada e respeitosa com os docentes durante as sessdes de aprendizagem.

3. PROGRAMAGAO DE CONTEUDOS

UNIDADE |

LINGUAGEM E COMUNICAGAO

CAPACIDADE

Reconhece as fungdes da linguagem e a sua manifestagéo ao nivel formal da lingua.

CONTEUDOS CONCEITUAIS

* Linguagem e Comunicag&o.

* Fungdes da linguagem.

* A linguagem padrdo ou formal em comparagdo com outros niveis.
+ Ortografia basica.

* Ortografia acentuada. (regras gerais)

* Ortografia das letras. (b,v)

« Ortografia pontual. (ponto, virgula)
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o Caracteristicas formais da comunicagéo académica (Condigdes formais basicas) para iniciar na redagao académica)
e Texto académico em modo formal e referencial.

e Texto académico como uma estrutura claramente definida.

e Caracteristicas formais da comunicagdo académica |l

¢ A Monografia: estrutura e utilidade.

CONTEUDOS PROCESSUAIS
e Resolva o teste de entrada
e I|dentifica as funcdes da linguagem em situagdes comunicativas.
e  Reconhece as caracteristicas e utilidade da linguagem formal, corrigindo anomalias de informalidade.
e Aplica regras ortograficas de acentuag&o (regras gerais) nos textos que produz.
e Aplica regras ortograficas literais (b, v) nos textos que produz.
e  Aplica regras de pontuagéo (ponto, virgula) nos textos que produz.
o |dentifica as caracteristicas de um texto formal e as condi¢des de sua produg&o.
¢ Redada um texto em modo formal e referencial.
e  Escreva um texto evidenciando uma estrutura claramente definida.
e  Reconhece a estrutura da monografia e se prepara para o processo de pesquisa do tema escolhido.
ATIVIDAD DE APRENDIZAGEM
* Teste de entrada.
+ Exposicao de didlogos. Atividade de aplicagdo da sessao.
+ Atividades de aplicagdo da sesséo.
* Exposigao de dialogos.
+ Trabalho em equipe.
+ Atividade de aplicagdo da sesséo.
* Trabalho individual.
+ Atividade de aplicativos.

UNIDADEII

EXPRESSAO ESCRITA

CAPACIDADE:

Reconhece as etapas do processo de escrita e aplica conhecimentos de ortografia e gramatica na redagéo de paragrafos.

CONTEUDO CONCEITUAL

+ O texto.

« Estrutura e caracteristicas basicas de um texto: Textos cientificos e literarios.
+ O paréagrafo.

« Caracteristicas/ou condigdes de um paragrafo.

+ Paragrafos para a localizag&o da Ideia Principal.

+ O processo de redagao de um texto académico. (Escrita Formal da Monografia).
* Precis&o do assunto.

« Estruturagao do tema de tratamento da informagao, sublinhados e esquemas.
+ Coleta de ideias.

+ O sumario.

+ Organizagao de ideias.

+ Elaboragéo da versao final do texto académico:

Condigdes gerais e especificas.
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CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS

« |dentifica a estrutura basica e caracteristicas de um texto.
+ Diferenca entre textos cientificos e literarios.
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» Redige paragrafo de acordo com a localizagdo da ideia principal respeitando suas condigdes.

* Representa através de um organizador os passos que segue para escrever.

e Precisar e/ou aprimorar o tema de sua monografia.

¢ Elabora um esquema para extrair informacgdo relevante dos textos que gere para a sua monografia com base nas ideias
sublinhadas.

¢ Combina informagdes de sua especialidade no tépico de sua monografia e se prepara para resumi-las.

* Prepara pardgrafos de sua monografia nas condig¢Oes gerais e especificas.

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
¢ Atividade do aplicativo

e Exposigdo

eTrabalho em equipe.

¢ Exposi¢do de didlogos.

UNIDADE IlI
A EXPRESSAO ORAL

CAPACIDADE:
Elaborar textos orais tendo em conta as caracteristicas e estratégias do discurso oral.

CONTEUDO CONCEITUAL

¢ A expressao oral.

e Interferéncia na expressao oral.

* Melhora e/ou corregdo da expressao oral.

e Comunicagdo oral formal.

e Caracteristicas e estrutura do discurso oral académico.

* A persuasdo e sua incorporac¢do ao discurso académico.

e Caracteristicas do discurso persuasivo.

» Apresentagdo académica oral. (Prepare-se para apresentar a monografia)

e Caracteristicas da apresentac¢do oral académica como técnica eficaz.

¢ Linguagem audiovisual e seus recursos. A linguagem audiovisual no suporte da monografia.
a) A imagem publicitaria.

b) Infograficos como organizador da informacao.

® Recursos audiovisuais de apoio a apresentagdo académica.

¢ Apresentagao e acompanhamento de trabalhos monograficos.

e Utilizacdo de meios audiovisuais na apresentac¢do (exposi¢do) de trabalhos monograficos.
* Revisdo dos contetidos conceptuais e processuais desenvolvidos.

22 AVALIACAO PARCIAL

CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS

® Reconhece interferéncias semanticas na oralidade e resolve-as nos casos propostos.

® Reconhece a estrutura do discurso oral. (exdrdio, desenvolvimento e peroragdo)

¢ Leia um discurso e comente considerando aspectos de conteuddo e forma.

* Escreve um discurso aplicando corretamente as caracteristicas revisadas.

¢ |dentifica as caracteristicas da linguagem persuasiva e as aplica na elaboragdo de seus textos orais.
* Persuasivamente mantém um ponto de vista sobre a questdo levantada em sua MONOGRAFIA.

* Reconhece a estrutura basica de um texto expositivo oral e transmite informagées pesquisadas sobre um tépico por meio
de exposicao oral em grupo, usando recursos aprendidos.

¢ |dentifica as caracteristicas da imagem e produz uma seguindo as condig¢Ges basicas.
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+ Analisar imagens relacionadas a publicidade comercial.

* |dentificar as caracteristicas da linguagem persuasiva da imagem publicitaria.

+ Crie um infografico sobre um evento relacionado a sua especialidade.

* Reconhece os beneficios dos recursos audiovisuais na sustentagéo de sua MONOGRAFIA.
+ Apresentam e sustentam seus trabalhos monogréaficos com a ajuda de recursos relevantes.
* Ordenar suas ideias nos conceitos basicos aprendidos anteriormente.

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
* Exposigao de dialogos.

+ Atividade aplicativas.

* Exposigao

* Trabalho de grupo.

+ Atividade aplicativa.

* Trabalho em equipe.

+ Estudo de casos

AVALIAGAO FINAL

4. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

As sessdes de aprendizagem caracterizar-se-do por serem dindmicas e ativas por parte do aluno e do docente, sobre a base do
desenvolvimento permanente de tarefas, as mesmas que se concluirdo com controles permanentes de leitura, atribuidos no inicio do
semestre. Esses controles irdo influenciar de forma confiavel, na necessidade da compreensao de textos, fundamental para o assunto.

E importante destacar a aplicagéo funcional dos regulamentos com base no contato, analise e apreciagao critica dos textos.

Os alunos deste ciclo apresentardo uma monografia que sera progressivamente avaliada através da apresentagdo de produtos
(apresentagdo do tema, pesquisa de fontes e preparacao de dossiers, elaboragdo do esquema, apresentagao e justificagdo da monografia).

Os procedimentos didaticos que serdo utilizados sdo: leitura dos diversos textos e imagens; explicagdes, inferéncias, exercicios,
interrogacdo didatica, redagdo, resumo, debate, discusséo orientada, painéis-videos, criacdo literaria, como concretizagdo das oficinas.
Além disso, a pratica ortografica intensiva sera enfatizada.

5. MEIOS E MATERIAIS EDUCACIONAIS

Equipamento: Multimidia

Materiais: Manual de instrugdes, textos de leitura selecionados, transparéncias e fichas de aplicagéo.
Meios eletronicos: E-mail, enderegos eletrénicos relacionados ao assunto, bem como o e-class.

6. AVALIAGAO

O sistema de avaliagdo considera:

Avaliagdo inicial. E diagnéstico e serve para conhecer os conhecimentos prévios de seus alunos e adotar as medidas académicas
pertinentes. Realiza-se na primeira semana do inicio do semestre lectivo através de um teste de entrada sem atribui¢do de pontos, que cada
professor prepara tendo em conta os seguintes critérios de avaliagdo da aprendizagem: a) conhecimento, b) compreensao, c) aplicagéo, d)
analise, €) sintese ef) avaliagdo. Avaliagdo de resultados. Avalia as componentes conceptuais, procedimentais e atitudinais das
capacidades esperadas, € realiza-se através da aplicagdo de testes escritos ou oral. A Ultima avaliacao de resultados constitui uma prova de
saida e é elaborada considerando os mesmos dominios de aprendizagem da prova de entrada.

Para efeitos promocionais o sistema de avaliagdo contempla com as seguintes instancias e ponderagdes:

12 Avaliagdo Parcial 25 pontos

22 Avaliagao Parcial 25 pontos
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7. FONTES DE INFORMAGAO
7.1. BIBLIOGRAFIAS

e RAE yASALE (2010). Manual de la NGRALE Grupo Editorial Planeta.

e RAE y ASALE (2009). Nueva gramatica de la lengua espafiola (NGRALE). Espasa. Madrid. CARNEIRO, M. (2007). Manual de
redaccion superior. Lima: San Marcos.

e LLORENS CAMPS, Maria J. (2006). Diccionario de Sindnimos y Anténimos. Espafia. Editor Libros S.A.

e FREIXAS, L. (1999). Taller de narrativa. Madrid: Amaya Editor

e REAL ACADEMIA ESPANOLA DE LA LENGUA (1999). Ortografia de la lengua espafiola. Madrid: Espasa Calpe.

e SANCHEZ, M.E. (1993). Los textos expositivos. Madrid: Santillana.

e MEDINA, M., FUENTES, C. Y GARCIA, F. (1992). Taller de lectura y redaccion. México: Trilias . REAL ACADEMIA ESPANOLA -
"Diccionario Castellano", Madrid, Esparia.
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: HISTOLOGIA I SEMESTRE: 2°
Codigo: MECDE12 Carga Horaria: 108h/sem Créditos: 6

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:
1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA:
O estudo dessa matéria é fundamental para a compreenséo da estrutura e fungao das células, tecidos e érgéos, assim
como 0 mecanismo pelo qual eles se originam e se desenvolvem e as determinagdes genéticas que os induzem a um
desenvolvimento especifico. Estes conhecimentos permitirao mais tarde ao aluno reconhecer e interpretar as mudancas
que ocorrem nos processos patoldgicos, tanto do ponto de vista estrutural, na Anatomia Patolégica, como do ponto de
vista funcional, na Fisiologia e Fisiopatologia, e assim obter a capacidade de compreender as patologias médicas e
cirlirgicas, sendo capaz de formar um pensamento critico.
1.2 RELAGAO DA MATERIA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO:
Histologia, Embriologia e Biologia constituem, juntamente com a Anatomia, um dos pilares fundamentais do
conhecimento médico, pois formam a base morfolégica normal, um ponto de partida basico e ldgico para o estudo da
Medicina. A genética, por outro lado, Ihes proporciona conhecimentos basicos, com o objetivo de proporcionar um ponto
de partida para que possam ir assimilando todas os novos descobrimentos nesta area, que vem se expandindo
rapidamente nos ultimos tempos.
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:

a) Utilizar tecnologias de informagéo e comunicagéo.

b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.

¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.

d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cddigos de ética do

campo médico.

e) Formular, gerir ou participar de projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Contar com uma viséo humanista e integral dos seres humanos.

h) Reconhecer os direitos dos pacientes, em especial 0 da confidencialidade e o do consentimento informado.

i) Promover a preservacédo do meio ambiente.

j) Atuar conforme os principios de prevengéo, higiene e seguranga no trabalho.

2.2 Competéncias Especificas:

Capacidade para se comunicar em seu exercicio profissional

a) Comunicar-se de maneira eficaz oralmente, por escrito e ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as

limitaces que podem dificultar a comunicag&o com os pacientes, a familia, a equipa de sadde, a comunidade.

b) Comunicar com celeridade a natureza e situagao do padecimento.

c¢) Obter o consentimento informado do paciente e dos familiares, quando corresponder.

d) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica

a) Analisar criticamente a literatura cientifica.

b) Aplicar a andlise estatistica dos dados.

¢) Realizar medicina baseada na evidéncia.
Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa
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a) Aplicar o método cientifico.

b) Participar de trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.

¢) Aplicar os principios basicos de bioética na pesquisa médica.
Capacidade para o uso efetivo da informacgao e suas tecnologias em um contexto médico

a) Recorrer as fontes de informagao.

b) Utilizar recursos informaticos (programas, Internet, computadores e acessorios).
Capacidade para aplicar os principios éticos e legais na pratica da medicina

a) Aplicar principios e analise ética no exercicio clinico.

b) Obter e registrar o consentimento informado.

¢) Manter a confidencialidade.

d) Respeitar a diversidade e multiculturalidade.

e) Respeitar os direitos do paciente, da equipe de saude e da comunidade.

f) Respeitar e prestar cuidados ao paciente terminal.

g) Expedir certificados de acordo com a legislagdo vigente.

h) Comunicar as doengas de notificacdo obrigatéria a entidade correspondente.

i) Informar adequadamente ac paciente sobre a conduta a ser tomada, suas consequéncias e opgoes.
3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
3.1 COMPETENCIAS GERAIS

AREA COGNITIVA:

"ST@meooTe

PARAGUAI

Conhecer a estrutura microscopica das células.

Identificar e descrever os componentes moleculares celulares distintos.
Compreender a fungao especifica de cada componente molecular.
Correlacionar a estrutura celular molecular com as fungdes especificas.
Conhecer a estrutura microscépica das células, os tecidos e os 6rgéos.
Compreender as relagdes entre a estrutura e a funcéo das células, tecidos e 6rgéos.

Compreender as relagdes entre a morfologia dos tecidos e érgaos e as etapas da vida do ser humano.
Conhecer as etapas do desenvolvimento embrionario.

i.  Utilizar adequadamente o vocabulario especifico pertencente a matéria.

AREA PSICOMOTORA:

Universidade de Integragdo das Américas
UNIDA

a. lIdentificar as partes do microscopio Optico, e estar capacitado para armar e desarmar um Microscopio Optico
convencional para estudantes.

®o0o

Manejar adequadamente o microscopio 6ptico.

Estar capacitado para examinar se¢des Histolégicas ao microscopio.
Realizar os passos basicos no processamento de tecidos.

Realizar a obtengéo de material citologico de material esfoliativo — bucal, e sua coloragéo.

f. Manejar e avaliar fetos em etapas distintas do desenvolvimento

AREA SOCIOAFETIVA:

a. Tomar consciéncia da importancia da Biologia, Histologia, Embriologia e Genética no curso de Medicina.
b. Ser capaz de realizar trabalhos de grupo obtendo integragdo com os companheiros dentro de um clima de

respeito.

Qo0

Respeitar as normas da Catedra e mostrar um comportamento ético.
Demonstrar responsabilidade.

e. Avaliar a pesquisa e a autoaprendizagem através da elaboragéo de revisdes bibliograficas e monografias.
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CONCEITUAIS PARAGUAI UtNIEDAc

1. Definir o conceito de cada tipo de tecido, salientando as caracteristicas e propriedades fundamentais e
enumerando seus componentes.
2. Enumerar as variedades de cada tipo de tecido, indicando os critérios fundamentais para sua classificagéo e sua
distribuicdo topografica no organismo humano.
3. Descrever a organizagdo microscopica de cada tecido ou variedade do mesmo, analisando a estrutura e
ultraestrutura de seus componentes celulares e as caracteristicas da substancia intercelular.
4. Integrar a relagéo da morfologia de células e tecidos com as fungdes que desenvolvem.
PROCEDIMENTAIS
1. Dominar o uso e manejo do microscopio dptico.
2. Descrever e identificar corretamente, com microscopia 6tica, os elementos estruturais (componentes celulares e
intercelulares) dos diferentes tecidos basicos que compde os diferentes 6rgéos.
3. Distinguir, mediante 0 emprego da microscopia eletronica, os detalhes mais significativos dos tecidos distintos.
4. Correlacionar a morfologia microscopica 6tica com a ultraestrutura.
AFETIVOS
1. Avaliar a importancia do dominio dos conhecimentos da matéria como base para a carreira Médica.
2. Aplicar normas de seguranca pessoal e interpessoal, em trabalho experimental, cuidando seu entorno e o0 meio
ambiente.
4. CONTEUDOS E CAPACIDADES:
4.1. UNIDADES PROGRAMATICAS:
O programa a desenvolver esta dividido em Dois Blocos tematicos, a saber:
1.0 Histologia — Orgéos e sistemas
2.0 Embriologia
BLOCO TEMATICO 1: HISTOLOGIA - ORGAOS E SISTEMAS
UNIDADES PROGRAMATICAS
SISTEMA CIRCULATORIO
APARELHO RESPIRATORIO
APARELHO DIGESTIVO
SISTEMA ENDOCRINO
SISTEMA URINARIO
APARELHO GENITAL FEMININO
APARELHO GENITAL MASCULINO
PELE E ANEXOS
9. ORGAOS LINFOIDES
10. OLHO E ESTRUTURAS ANEXAS
11. OUVIDO
12. SISTEMA NERVOSO CENTRAL
ORGAOS E SISTEMAS - DESENVOLVIMENTO DAS UNIDADES PROGRAMATICAS
Unidade 1: Sistema circulatorio
1.1. Organizagéo geral do sistema circulatério.
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1.1.1.  Caracteristicas gerais do sistema circulatdrio. Visao geral anatémica. Circulacdo maior € menor.

1.1.2.  Estrutura histologica dos componentes do sistema circulatério: tunica externa, tinica média, tinica interna ou
intima.

1.1.3.  Coragao.

1.1.3.1. Pericardio. Epicardio parietal e epicardio visceral. Estrutura histologica.

1.1.3.2. Miocérdio. Caracteristicas histologicas do musculo cardiaco.
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.3.3. Endocardio. Valvulas auriculoventriculares e valvulas sigmoides.

.3.4. Esqueleto cardiaco. Os anéis fibrosos.

.3.5. O sistema cardiaco de conducao de saida. Disposi¢do anatémica e estrutura histolégica.

.3.6. Irrigacgao cardiaca

1.4,  Artérias.

1.1.4.1. Tipos de artérias. Artérias elasticas, artérias musculares e arteriolas.

1.1.4.2. Artérias: Estrutura histolégica. Diferengas morfoldgicas e funcionais

1.1.4.3. Entre artérias elasticas e musculares.

1.1.4.4. Arteriolas: Tipos de arteriolas. Arteriolas propriamente ditas, arteriolas

1.1.4.5. Terminais, meta arteriolas. Diferengas morfoldgicas e funcionais entre os diferentes tipos de arteriolas.

1.1.5. Capilares.

1.1.5.1. Estrutura histolégica dos capilares. Tipos de capilares. Capilar continuo. Capilar fenestrado, sinusoidal.
Diferengas morfolégicas e funcionais entre os diferentes tipos de capilares.

1.1.5.2. O leito capilar. Histofisiologia do leito capilar.

1.1.6. Veias.

1.1.6.1. Tipos de veias: grandes, médias, pequenas e vénulas. Veias grandes, médias e pequenas. Diferencas
morfoldgicas e funcionais entre os diferentes tipos de veias.

1.1.6.2. Vénulas: Estrutura histologica. Diferengas morfolégicas e funcionais entre as vénulas e os capilares. Importancia

das vénulas na inflamag&o.

Anastomoses arteriovenosas: estrutura e fungao

Corpos carotideos e seio carotideo: Estrutura e fung&o.

. Vasos linfaticos.

1. Organizacéo geral do sistema vascular linfatico. Visdo geral anatémica.

2. Vasos linfaticos grandes, médios e pequenos. Estrutura histologica. Diferengas entre vasos linfaticos e vasos

sanguineos.

1.1.9.3. Capilares linfaticos. Estrutura histolégica. Fungdes. Diferengas entre capilares linfaticos e capilares sanguineos.

Unidade 2: Aparelho respiratério

2.1. Organizacéo geral do aparelho respiratério. Visdo geral anatdmica. Porg@o condutora e porgéo respiratéria.

2.1.1.  Porcéo condutora do trato respiratorio: nariz, faringe, laringe, traqueia e bronquios.

2.1.1.1. Nariz e seios paranasais: Visdo geral anatdmica. Estrutura histolégica da mucosa nasal. Diferencas histologicas
regionais da mucosa nasal. O epitélio olfativo. Caracteristicas citoldgicas do epitélio olfativo. As glandulas de
Bowman. Histofisiologia da mucosa nasal e do epitélio olfativo.

2.1.1.2. Laringe: Visdo geral anatémica. Estrutura histologica da laringe. Diferengas histoldgicas regionais da mucosa
laringea. Histofisiologia da laringe.

2.1.1.3. Traqueia e bronquios: Vis@o geral anatomica. Estrutura histolégica da traqueia e bronquios. O epitélio
traqueobrénquico. Tipos histoldgicos de células que constituem o epitélio traqueal e brénquico: células ciliadas,
células com microvilosidades, células enteroenddcrinas, células calciformes e células basais ou de reserva.
Fungdes de cada um dos tipos de células do epitélio traqueobronquico. Glandulas traqueal e bronquica.
Estrutura e fungdes Cartilagens traqueobrénquicas. Disposi¢ao anatomica e fungdes.

2.1.1.4. Bronquiolos: bronquiolos propriamente ditos e bronquiolos terminais. Estrutura histologica. Diferengas com os
bronquiolos. Diferencas morfologicas entre bronquiolo propriamente dito e bronquiolo terminal.

2.1.2.  Porg&o respiratéria do aparelho respiratério. Bronquiolo respiratorio, Duto alveolar, atrio, alvéolo.
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2.1.2.1. Bronquiolo respiratério. Estrutura e fung&o. Diferencas morfoldgicas e funcionais com os bronquiolos propriamente ditos e

terminais.

2.1.2.2. Conduto alveolar, atrio, saco alveolar e alvéolo: definigdo, organizagdo anatdémica e estrutura histologica. Tipos celulares do
epitélio de revestimento alveolar. Pneumomacitostipo | e Il. Os macréfagos alveolares. Estrutura e fungdo da barreira de
ar/sangue.

2.2. Pleura.

2.2.1.  Viséo geral anatdbmica. Pleura parietal e visceral. Estrutura e fungéo.

Unidade 3: O aparelho digestivo

3.1 Organizagao geral do aparelho digestivo. Visao geral anatdmica. Cavidade bucal, faringe, eséfago, estdbmago, duodeno, jejuno-

ileo, célon reto, passagem reto-anal. Glandulas anexadas ao tubo digestivo. Glandulas salivares maiores e menores, figado,
pancreas e vias biliares.

Cavidade bucal e faringe.

3.1.1.1 Organizagao geral da cavidade bucal. Mucosa de revestimento da cavidade bucal. Lingua. Tecido linfoide da cavidade oral.
Dentes.

3.1.1.2° Mucosa de revestimento: Estrutura histolégica geral. Epitélio de revestimento, Iamina prépria, glandulas salivares menores
ou acessorias associadas. Estrutura e fungéo.

3.1.1.3 Lingua: estrutura histologica. Mucosa de revestimento. Papilas linguais. Papilas gustativas. Diferengas regionais da mucosa
lingual.

3.1.1.4 Tecido linfoide da cavidade bucal: Amigdalas palatinas, amigdalas linguais, amigdalas faringeas. Estrutura histolégica e
fungéo.

3.1.1.5 Dentes: Visdo geral anatomica. Estrutura histolégica dos dentes. Esmalte dentina. Cemento. Ligamento periodontal.
Desenvolvimento dentério.

3.1.1.6  Faringe: vis@o anatémica: Porgbes nasais, bucais e laringeas. Estrutura histologica da faringe. Diferengas estruturais
regionais da mucosa faringea.

3.1.2  Esofago.

3.1.2.1 Es6fago. Resenha anat6mica.

3.1.2.2 Estrutura histologica do esdfago. Capa mucosa, submucosa, muscular e serosa ou adventicia. Diferengas histolégicas
regionais do esbfago.

3.1.2.3 Irrigagéo e inervagéo do esdfago.

3.1.24 Histofisiologia do es6fago.

3.1.3  Estémago.

3.1.3.1 Estémago. Resenha anatdmica. Regides cardica, fundica e pildrica.

3.1.3.2  Estrutura histolégica do estdbmago: Mucosa, submucosa, muscular e serosa.

3.1.3.2.1 Mucosa gastrica. Estrutura geral. Dobras, fossas, espago interfoveolar. O epitélio do revestimento gastrico. Glandulas
géstricas. Células da mucosa gastrica. Células mucosas superficiais, células mucosas do pescogo, células parietais,
células principais e células enteroendocrinas. Caracteristicas ao microscopio optioco e eletronico. Diferencas histologicas
regionais na mucosa gastrica. Histofisiologia da secre¢do da mucosa gastrica. Renovag&o celular na mucosa gastrica.

3.1.3.2.2 Submucosa, muscula e serosa gastrica. Estrutura histologica.

3.1.3.2.3 Irrigacéo e inervagéo do estdbmago.

3.1.4  Duodeno.

3.1.4.1 Estrutura geral. Mucosa, submucosa, muscular e serosa.

3.14.2 A mucosa duodenal. Organizagé@o geral. Dobras e vilosidades. Estrutura histologica da mucosa duodenal. O epitélio de
revestimentos. Criptas intestinais. Lamina propria.

3.1.4.3 A submucosa duodenal. As glandulas de Brunner. Estrutura e fungéo.

3.1.4.4 Muscular e serosa duodenal.

3.1.4.5 lIrrigagéo e inervagéo do duodeno.

3.1.5  Jejunoe ileo.

3.1.5.1  Visao geral anatdmica. Estrutura geral. Mucosa, submucosa, muscular e serosa.
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3.1.5.2 A mucosa do jejuno-ileo. Organizagéo geral. Dobras semicirculares, vilosidades, criptaUsN'ETe Lieberkhun, l1amina
propria, muscular da mucosa. Diferengas histologicas regionais.

3.1.5.2.1 Epitélio de revestimento do jejuno-ileo: Células absorventes, células calciformes, células enteroenddcrinas,
células de Paneth, Células M, células de reserva. Estrutura sob o microscépio 6tico e eletrdnico. Histofisiologia.

3.1.5.2.2 Tecido linfoide associado @ mucosa do intestino. Distribui¢do anatémica, significado funcional.

3.1.5.3 Submucosa muscular e serosa do Jejuno-ileo.

3.1.5.4 Irrigagéo e inervagéo do jejuno-ileo.

3.1.6 O intestino grosso e o apéndice.

3.1.6.1 Visdo geral anatdmica. Ceco, apéndice, célon ascendente, colon transversal, cdlon descendente, cdlon
sigmoide e reto.

3.1.6.2 Apéndice vermicular. Estrutura histologica. Mucosa, submucosa, musculares e serosa.

3.1.6.3 Cdlon: Estrutura histolégica. Mucosa, submucosa, musculares, serosa.

3.1.6.3.1 Estrutura da mucosa do colon. Epitélio de revestimento, criptas de Lieberkhun.. Células absorventes, células
calciformes, células enteroenddcrinas e células de reserva. Renovagao da populagéo epitelial do célon.

3.1.6.3.2 Submucosa, musculares e serosa ou adventicia do célon e reto. Estrutura histolégica.

3.1.6.3.3 Irrigacéo e inervagdo do cdlon e reto.

3.1.6.4 Reto e anus.

3.1.6.4.1 Viséo geral anatémica. Reto, passagem reto-anal, anus e passagem anus-cutanea.

3.1.6.4.2 Reto. Mucosa, submucosa, muscular, serosa ou adventicia. Estrutura histolégica.

3.1.6.4.3 Passagem anorretal. Caracteristicas regionais da mucosa. Zona de transicdo reto-anal. Variedades
histolégicas.

3.1.6.4.4 Canal anal. Caracteristicas da mucosa regional. Esfincter anal interno e externo. Plexos vasculares do canal
anal. Glandulas apdécrinas perianais.

3.1.6.4.5 Irrigacéo e inervagdo do reto e do anus

3.2 Gléndulas anexas ao tubo digestivo. Glandulas salivares maiores, pancreas, figado e vias biliares.

3.2.1  Glandulas salivares principais. Glandulas parétida, submaxilar e sublingual. Viséo geral anatémica. Estrutura
histoldgica geral das glandulas salivares. Porgao secreta e porgao excretora. Acino, Iobulo, lobo. Sistema de
dutos. Duto intercalar, estriado, interlobular, lobular, interlobular, duto glandular maior.

3.2.1.1 Glandula parétida: Estrutura histolégica geral. Porcdo secreta. Acino glandular seroso. Caracteristicas sob
microscopio optico e eletrdnico da célula acinar serosa. Mecanismo de secrecdo da célula acinar. Célula
mioepitelial. Caracteristicas sob microscopio 6ptico e eletrdnico. Correlagdo entre estrutura e fungéo. Porgéo
excretora. Dutos: intecalar, estriado, intralobular. Estrutura e sua correlagdo com a fungéo. Dutos extralobulares.
Estrutura e classificagéo. Histofisiologia da glandula parétida.

3.2.1.2 Glandula submaxilar: Estrutura histologica geral. Porcdo secretora. Acino glandular mucoso, seroso e misto.
Caracteristicas sob microscopio optico e eletrénico da célula acinar mucosa e serosa. Mecanismo de secregao.
Célula mioepitelial. Caracteristicas sob microscépio optico e eletronico. Correlagdo entre estrutura e funcao.
Porgéo excretora. Dutos: intercalar, estriado, intralobular. Estrutura e sua correlagdo com a fungéo. Dutos
extralobulares. Estrutura e classificagéo. Histofisiologia da glandula submaxilar.

3.2.1.3 Glandula Sublingual: Estrutura histolégica geral. Porgdo secretora. Acino glandular mucoso. Acino misto.
Caracteristicas sob microscépio dptico e eletronico da célula acinar serosa e mucosa. Mecanismo de secre¢do
da célula acinar. Célula mioepitelial. Caracteristicas sob 0 microscépio ético e eletronico. Correlagéo entre
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estrutura e fungdo. Porcdo excretora. Dutos: intercalar, estriado, intralobular. Estrutura e sua correlagdo com a
funcéo. Dutos extralobulares. Estrutura e classificagéo. Histofisiologia da gléndula Subliongual.

3.22 Ofigado.

3.2.2.1 Vis&o geral anatbémica. Estrutura geral. Capsula, estroma, parénquima, Vasos sanguineos. Dutos biliares intra-
hepaticos, nervos.

3.2.2.2 Capsula de Glisson e estroma hepatico. O estroma hepatico como Organizador da arquitetura hepatica.
Distribui¢do intra-hepética dos vasos sanguineos portais e hepaticos, nervos e dutos biliares intra-hepéticos
para formar os espagos portais.

3.2.2.3 O lobulo hepatico classico, o lobulo portal e o acino hepatico. Organizagdo arquitetural. Espagos portais,
trabéculas hepatociticas, sinuséides hepéticos, veia central. Implicactes fisiolégicas dos diferentes tipos de
[6bulos e do acino hepatico. Trabéculas de hepatécitos. Estrutura histolégica e sua relacdo com o estroma de
sustentacdo do 6érgéo sinusoidal hepatico. Células que revestem a sinusoide. O espago de Disse. Microscépio
optico e eletrénico. Polos funcionais do hepatocito. Polo biliar, polo vascular e polo celular. Diferencas
morfolégicas e funcionais entre os polos do hepatdcito. Correlagdo entre a morfologia e a fungao do hepatécito.
Manutengao da populacdo de hepatécitos. Regeneracdo de hepatécitos.

3.2.2.4 Vias biliares intra-hepaticas. O canaliculo biliar, canal de Hering, dutos biliares portais e dutos biliares intra-
hepaticos maiores. estrutura e fungéo.

3.2.2.5 Irrigacdo e inervagéo do figado.

3.2.3  Vias biliares extra-hepaticos e vesicula biliar.

3.2.3.1 Vias biliares extra-hepaticos. Dutos hepaticos direito e esquerdo. Duto hepatico comum. Duto cistico e duto
colédoco. Ampola de Vater. Visdo geral anatdémica e estrutura histolégica geral.

3.2.3.2 Vesicula biliar. Viséo geral anatdbmica e estrutura histolégica geral. Correlagao entre estrutura e fungéo.

3.2.3.3 lIrrigacéo e inervagdo dos dutos biliares extra-hepaticos e da vesicula biliar.

Unidade 4: O Sistema Endécrino

4.1 Conceito de secregéo enddcrina. Orgaos endécrinos e o Sistema Neuroenddcrino. Horménios. Definigdo, horménios

proteicos ou polipeptidicos € horménios esteroides. Mecanismos de agao. Conceito de Célula alvo.

4.2 Hipdfise e eixo do hipotalamo - hipofisario.

421 Hipdfise. Visao geral anatdmica. Adenohipdfise. Neurohipdfise.

4.2.1.1 Adenohipdfise. Pars Distalis. Pars intermediarias e Pars tuberalis.

4.2.1.1.1 Pars Distalis. Estrutura histolégica. Capsula, estroma. Capilares sinusoidais. Células endécrinas da Pars
Distalis. Células cromdfilas e cromofobas. Tipos de células cromdfilas. Caracteristicas citologicas sob o
microscopio oOptico (incluindo histologia convencional e imuno-histoquimica) e sob o microscépio eletronico.
Hormonios secretados pela adenohipofise. Correlagdo entre a estrutura e a fungdo. Células croméfobas.
Caracteristicas citologicas sob 0 microscépio dptico e sob microscopio eletrénico.

4.2.1.1.2 Pars intermédia. Estrutura histolégica.

4.2.1.1.3 Pars Tuberalis. Estrutura histologica.

4.2.1.2 Neurohipdfise. Viséo geral anatdmica. O infundibulo. Pars nervosa.

4.2.1.2.1 Infundibulo e o trato hipotalamo-hipofisario. Estrutura histolégica. Conexdes com os nucleos supradpticos e
supraventriculares. Correlagao entre a estrutura e a fungéo.

4.2.1.2.2 Pars Nervosa. Estrutura histologica. Os corpos de Hering. Os pituicitos. Caracteristicas citologicas sob
microscopio optico e eletrénico. Correlagdo entre estrutura e fungéo.

4.2.1.3 Vascularizagao da hipdfise. Irrigacéo arterial e venosa. O sistema Portal hipofisério.
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4.3 Tireoide. Viséo geral anatdmica. Estrutura histoldgica geral. O foliculo Tiredideo. Epitélio tiredideo. Células
foliculares e parafoliculares. Caracteristicas citolégicas sob microscopio 6ptico e eletronico. Correlagdo entre a
morfologia e a fungdo. Histofisiologia. O coloide. Caracteristicas morfolégicas e composi¢do quimica. Variagdo da
morfologia do epitélio folicular do coloide na relacdo com a fung@o da glandula tiredidea. A capsula tiredidea.
Irrigacdo e inervagao das tireoides.

4.4 Paratirecides. Visao geral anatdmica. Estrutura histologica geral. Células Principais e células oxifilicas.
Caracteristica citoldgicas sob microscépio optico e eletrdnico. Histofisiologia.

4.5 Suprarrenal. Visao geral anatomica. Estrutura histologica geral: Cortex e medula suprarrenal.

451 O cortex suprarrenal: Estrutura Histologica: Zona Glomerular, Zona Fasciculada, Zona Reticular. Caracteristicas
citoldgicas sob 0 microscopio optica e eletrénico das células do cortex suprarrenal. Correlagdo entre estrutura e
funcéo. Histofisiologia. Horménios secretados pelo cortex suprarrenal.

45.2 A medula suprarrenal: Estrutura histolégica. Tipos de células secretoras de hormoénios na medula suprarrenal.
Células cromofilicas e células ganglionares simpaticas. Caracteristicas citologicas sob microscépio dptico e
eletronico das células da medula suprarrenal. Histofisiologia. Correlagéo entre estrutura e fungéo

453 Irrigagédo sanguinea da glandula suprarrenal.

4.6 Glandula pineal. Visdo geral anatémica. Estrutura histologica. Células da gléndula pineal. Pinealdcitos e células
intersticiais. Caracteristicas citologicas sob 0 microscopio optico e eletrénica. Hormonios secretados pela glandula
pineal. Histofisiologia.

4.7 O pancreas endacrino. llhotas de Langerhans. Distribuigdo dentro do pancreas, estrutura histoldgica, estroma, vasos
sanguineos e células da ilhota. Células Alfa, células Beta, células Delta, células PP, células G, outras células
enddcrinas. Caracteristicas citolégicas sob microscdopio dptico e eletronico. Horménios secretados pelo pancreas
endécrino. Histofisiologia.

Unidade 5: O sistema urinario

5.1 Vis&o geral anatdmica. Organizagéo geral: Rins e vias urinarias.

5.2 Rim: Visao geral anatdbmica. Anatomia microscopica renal. Capsula, cortex, medula, piramides renais, colunas de
Bertin, I6bulo renal.

5.2.1  Estrutura histologica geral dos Rins. Diferengas entre o cortex e a medula, distribuicdo dos Iébulos e lobos

renais. Conceito de néfron e de sistema coletor. Intersticio Renal. Vasos sanguineos renais.

5.2.1.1 O néfron: Estrutura histolégica geral. O glomérulo. Tubulo préxima, distal, alcas de Henle, macula densa.
Importancia funcional do néfron.

5.2.1.1.1 O glomérulo renal. A capsula de Bowman. O espaco capsular. O epitélio parietal e o epitélio visceral. Os
podacitos. O emaranhado glomerular. Os capilares glomerulares: endotélio capilar e lémina basal. Barreira de
filtragdo glomerular. Estrutura e correlagdo com a fungdo.-O espago mesangial. Matriz mesangial e células
mesangiais. Estrutura e funcdo. O l6bulo glomerular. Polos vasculares e urinarios do glomérulo. Diferengas
estruturais regionais entre os glomérulos.

5.2.1.1.2 Tubulos renais. O tubulo proximal. Caracteristicas microscopicas sob microscépio 6ptico e eletrdnico.
Correlagéo entre estrutura e funcdo. A alga de Henle descendente e ascendente. Caracteristicas sob
microscopio optico e eletronico. Correlagdo entre estrutura e fungdo. O tubulo distal. Caracteristicas sob
microscopio ptico e eletrénico. Correlagéo entre estrutura e fungdo. A macula densa. Localizagéo topografica.
Estrutura sob microscopio 6ptico e eletrdnico. Correlagao entre estrutura e fungéo.

5.2.1.2 Tubulos coletores:; Coletores arqueados, coletores retos e papilares (de Bellini) Estrutura geral. Tipos de células
do epitélio do revestimento. Células principais e células intercalares. Correlagéo entre a estrutura e a fungéo.

5.2.1.3 Vasos sanguineos renais e aparelho justaglomerular.
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5.2.1.3.1 Artéria renal e ramificagbes principais intrarrenais. Artérias interlobares, arqueadas, artérias interlobulares. Arteriola
aferente, glomérulo capilar e arteriola eferente. Vasos retos, rete mirabile. Veias corticais, veias estraladas, veias
interlobulares, veias arqueadas, veias interlobulares. Veia renal.

5.2.1.3.2 Aparelho justaglomerular. Estrutura geral das células justaglomerulares. Caracteristicas citologicas sob microscépio
oOptico e eletrénico. Células de Lacis ou mesangio extraglomerular. Relagdo anatdémica com a méacula densa.
Correlagdo entre a morfologia e a fungdo do aparelho justaglomerular. O mecanismo de agdo da Renina e
Angiotensina.

5.2.1.4 O intersticio renal: Estrutura microscépica geral. Células do intersticio renal. Correlagao entre morfologia e fungao.

5.3 As vias urinarias. Viséo geral anatomica. Célices e pélvis renal. Ureter, bexiga, uretra feminina, uretra masculina
prostatica, membranosa e esponjosa. Estrutura histolégica. Correlagdo entre morfologia e fungdo. Estrutura histolégica e
correlagdo entre morfologia ae fungao.

Unidade 6: Aparelho Genital Feminino e glandulas mamarias

6.1 Aparelho genital feminino. Visao geral anatmica. Vulva, vagina, Utero, trompa uterina, ovario.

6.1.1  Ovario: Estrutura histoldgica. Epitélio germinal. Albuginea ovariana. Cortex ovariano. Estroma cortical ovariano.
Foliculo ovariano. Estrutura histolégica e tipos de células. Células de tecidos, células foliculares. Célula germinal.
Caracteristicas citolégicas sob microscopio optico e eletronico. O ciclo ovariano: Etapas do desenvolvimento folicular.
Foliculo Primordial, foliculo primario, foliculo secundario, foliculo maduro. Corpo Amarelo. Corpo amarelo da gravidez.
Corpo branco. Processo de atresia folicular. Hormonios secretados pelas células foliculares e de tecidos. Correlagdo
entre estrutura e fung&o. Histofisiologia. A medula ovariana. Estrutura histologica. Células intersticiais do ovario.

6.1.2  Trompa de Faldpio: Estrutura histologica. Mucosa, muscular e serosa. Diferengas morfolégicas regionais na trompa.
Infundibulo, ampola, istmo e regido intramural. Mucosa tubaria. Epitélio de revestimento. Tipos celulares. Células
intercalares e células capilares. Caracteristicas citologicas sob microscopio dptico e eletrdnico. Correlagdo entre
estrutura e fungao

6.1.3 O utero. Corpo e colo do Utero.

6.1.3.1 O corpo uterino. Estrutura histolégica. Endométrio, miométrio e serosa. A mucosa endometrial ou endométrio.
Estrutura geral. Camada basal e camada funcional do endométrio. Epitélio do revestimento de superficie. Glandulas
endometriais. Estroma endometrial. Vasos sanguineos endometriais. Alteragdes ciclicas glandulares dos estromas e
vasculares do endométrio durante o ciclo ovariano. Histofisiologia. Mucosa istmica uterina. Estrutura histologica.
Miomeétrio. Estrutura histolégica. Disposi¢do das camadas do musculo liso. Vasos sanguineos miométrios. Serosa
uterina. Estrutura histolégica.

6.1.3.2 O colo uterino. Estrutura histolégica. Exocervix: epitélio pavimentoso estratificado ndo queratinizado. Estratos de
epitélio exocervical do pavimento. Camadas basal, parabasal, intermédia e superficial. Caracteristicas citologicas sob
microscopio optico e eletrdnico. Efeito dos hormdnios (estrogénio e progesterona) sobre o epitélio pavimentoso
exocervical. Endocervix: Epitélio cilindrico simples muco secretério. Células muco secretoras, ciliadas e endécrinas.
Células subcilindricas ou células de reserva. Caracteristicas citologicas sob microscépio optico e eletrénico.
Correlagdo entre estrutura e fungdo. A zona de transformagdo da mucosa cervical. Estrutura geral. Conceito de
metaplasia. Orificio cervical externo anatdmico e histolégico. Variagdo na localizagdo ao longo da vida. Orificio
cervical intero.

6.1.4  Vagina: Estrutura histolégica. Mucosa, muscular e adventicia.

6.1.5  Vulva: Labios maiores, labios menores, vestibulo, glandulas de Bartholino e glandulas vestibulares menores. Himen.
Clitéris.

6.2 Glandula maméria. Visdo geral anatomica. Mamilo, aréola, seios e dutos lactiferos, ducto lobar, dutos interlobulares, dutos

lobulares, dutos intralobulares, alvéolos mamarios. Células dos alvéolos mamarios.
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Caracteristicas citolégicas sob o microscopio dptico e eletronico. Correlagdo entre estrutura e fungd. Estroma
intralobular, interlobular e interlobar. Diferengas morfoldgicas entre glandula mamaria em repouso ou glandula
maméria lactante.

Unidade 7: O Aparelho genital masculino

7.1 Viséo geral anatdmica: Testiculo, vias espermaticas, vesicula seminal, préstata, glandulas bulbouretrais, pénis.

7.1.1  Testiculo: Estrutura histolégica: Albuginea testicular, tunica vascular do testiculo, mediastino testicular, septos
testiculares, [dbulos testiculares, tubulos seminiferos, tibulos retos, rete testis. Intersticio testicular.

7.1.1.1 Tlbulos seminiferos: Estrutura histolégica. Lamina limitante do tubulo seminifero. Células de Sertoli e
Espermatogonias. Caracteristicas citologicas sob o microscopio Optico e eletronico. Espermatogénese e
espermiacgdo. Ciclo do epitélio seminifero. Espermatdcitos primarios, espermatécitos secundarios, espermatide
e espermatozoide. Caracteristicas citoldgicas sob microscopio optico e eletronico. Correlagdo entre estrutura e
funcdo. Morfologia do tubulo seminifero nas etapas pré-natal, pré-puberal e adulta da vida. O processo de
atrofia testicular.

7.1.1.2 Tubulos retos e Retes testis: Estrutura histologica. Epitélio de revestimento. Tipos celulares. Caracteristicas
citoldgicas sob microscépio optico e eletrénico.

7.1.1.3 Intersticio testicular. Estroma intertubular. Células de Leydig. Caracteristicas citoldgicas sob microscépio optico
e eletronico. Correlagdo entre estrutura e fungéo.

7.1.2  As vias espermaticas exira testiculares: dutos eferentes. Estrutura histologica. Epitélio de revestimento. Tipos
celulares do epitélio. Células ciliadas e n&o ciliadas. Caracteristicas citoldgicas sob microscopio optico e
eletronico. Lamina basal e camada muscular. Duto epididimario: cabeca, corpo e cauda. Estrutura histolégica.
Epitélio de revestimento. Tipos celulares do epitélio. Células principais e células basais. Caracteristicas
citoldgicas sob microscopio ptico e eletrénico. Correlagao entre estrutura e fungdo. Ldmina basal e camada
muscular Duto deferente. Estrutura histologica. Epitélio de revestimento. LAmina prépria. Camada muscular e
adventicia. Dutos ejaculatorios. Estrutura histolégica.

7.1.3  Glandulas acessérias: Vesicula seminal. Estrutura histolégica. Prostata. Estrutura histolégica. Glandulas
mucosas e submucosas. Uretra prostatica. Estroma prostatico. Correlagéo entre estrutura e fungéo. Glandulas
bulbouretrais. Estrutura histolégica

7.14  Pénis. Estrutura histolégica. Superficie cutdnea. Superficie mucosa. Corpos cavernosos. Corpo esponjoso.
Uretra esponjosa.

Unidade 8: Pele e anexos

8.1 Pele. Anexos cutaneos. Glandulas sudoriparas, glandulas sebaceas, pelo e unhas. Terminais nervosos e irrigagéo

da pele. Visao geral anatomica.
Pele. Estrutura histolégica. Epiderme. Derme papilar. Derme reticular. Hipoderme.

8.1.1.1 Epiderme. Estrutura histologica. Estratos ou camadas- da epiderme. Tipos de células da epiderme
Queratincitos. Células de Langerhans. Células de Merckel. Melanécitos. Caracteristicas citologicas sob o
microscopio oOptico. Correlagdo entre a estrutura e a fung@o. Regeneragdo celular na epiderme. Diferengas
regionais na morfologia da epiderme no ser humano.

8.1.1.2 Derme. Estrutura histoldgica. Interface dermo-epidérmica. Derme papilar. Derme reticular.

8.1.2  Anexos cutaneos. Glandulas sudoriparas, glandulas sebaceas, pelo e unhas.

8.1.2.1 Glandulas sudoriparas. Glandulas sudoriparas écrinas e apocrinas. Localizagdo anatémica. Estrutura
histolégica. Porgdo secretora e porgdo excretora. Tipos celulares presentes nas glandulas sudoriparas.
Caracteristicas citologicas sob o microscdpio dptico e eletronico. Correlagéo entre a estrutura e a fungéo.
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8.1.2.2 Glandulas sebaceas. Localizagdo anatébmica e distribuigdo regional no corpo humano. Estrutura histolégica.
Por¢do secretoria e excretéria. Caracteristicas citolégicas das células das glandulas sebaceas sob o
microscopio optico e eletrdnico. Correlacdo entre a estrutura e a fungao.

8.1.2.3 Pelo. Localizagdo anatdémica e distribuicdo regional no corpo humano. Os foliculos pilosos. Estrutura histoldgica.
O musculo eretor do pelo. O ciclo do pelo.

8.1.2.4 Unhas. Localiza¢do anatémica. Estrutura histologica.

8.1.3  TerminagOes nervosas cutdneas. Mecanorreceptores. Termorreceptores. Nocioceptores. Visdo geral anatémica
e distribuicdo regional. Estrutura Histolégica e correlagdo com a funcao.

Unidade 9: Orgaos linfoides

9.1 Ganglio linfatico. Viséo geral anatémica. Distribui¢éo no corpo humano.

9.1.1  Ganglio linfatico. Estrutura histologica. Cértex. Seios subescapular. Foliculos linfoides. Cértex parafolicular.
Veias protocapilares. Medula. Seios medulares. Corddes medulares. Correlagdo entre estrutura histolégica do
ganglio linfatico e sua funcao.

9.1.2 Timo. Estrutura histologica. Cortex timico. Células timicas reticulares. Caracteristicas citolégicas sob luz e
microscopia eletrénica. Correlagdo entre estrutura e fungao. Timocitos (linfécitos T). A barreira sangue-timica.
Estrutura histologica. Correlagdo entre estrutura e funcéo. Medula timica. Estrutura histolégica. Os corpusculos
de Hassal.

9.1.3  Baco. Estrutura histolégica. Capsula esplénica. Trabeculae. Polpa vermelha e polpa branca. Vascularizagéo do
bacgo. Artérias trabeculares, centrais, peniculares. Sinuséides esplénicos. Cordas esplénicas. Correlagao entre a
estrutura esplénica e a fungéo.

9.1.4  Toneladas. Amigdalas palatinas, faringeas e linguisticas. Visao geral anatdmica. Estrutura histolégica.

Unidade 10: O olho e as estruturas acessorias.

10.1 O olho: Vis&o geral anatémica. Camadas do globo ocular. Esclerocorneal, uveal e retina. Camara anterior e cdmara

posterior. Cristalino.

10.1.1 Camada esclerocorneano. Esclerética. Estrutura histolégica. Cérnea. Estrutura histologica. Camadas da cérnea.
Epitélio corneal, membrana Bowman, estroma corneal, membrana de Descemet e endotélio. Relagdo entre a
estrutura e as fungdes da cérnea. O limbo ou unido esclerocorneal. Estrutura histolégica. Vias de drenagem do
Humor aquoso.

10.1.2 Camada uveal. Coroides. Estrutura histolégica. Camada vascular, coriocapilar e membrana de Bruch. Corpo
ciliar. Iris.

10.1.3 Retina. Estrutura histologica. Camadas da retina. Caracteristicas sob microscdpio Optico e eletronico dos
diferentes tipos celulares presentes na retina. Correlagao entre estrutura e fungéo.

10.1.4 Camara anterior, cAmara posterior, humor aquoso e humor vitreo. Visao geral anatémica.

O cristalino. Estrutura histolégica e meios de fixagao.
10.1.5 Irrigag@o e inervacao do olho.
10.2 Orgaos acessorios do olho. Visdo geral anatémica. Conjuntivite. Palpebras. Glandula lacrimal. Estrutura histoldgica
e correlagdo com a fungao.

Unidade 11: A orelha

11.1 O ouvido externo, ouvido médio e ouvido interno. Visdo geral anatémica.

11.1.1 O ouvido externo. Orelha. Estrutura histol6gica. Duto auditivo externo. Estrutura histologica.

11.1.2 O ouvido médio. O timpano e os ossiculos do ouvido. Estrutura histolégica. Correlagéo entre estrutura e fungéo.
A trompa de Eustaquio. Estrutura histoldgica. Correlagdo entre estrutura e fungdo. A membrana timpénica.
Estrutura histologica. Correlagao entre estrutura e fungéo.
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O ouvido interno. O labirinto 6sseo. Visao geral anatémica. O labirinto membranoso. Vis&o geral anatdmica. Estrutura histologica.

O labirinto perilinfatico. Visao geral anatdmica e estrutura histoldgica. A endolinfa e a perilinfa. Nervos e vasos sanguineos

labirinticos. Correlagdo entre estrutura do ouvido interno e sua fungéo.

BLOCO TEMATICO 2: EMBRIOLOGIA
UNIDADES PROGRAMATICAS
EMBRIOLOGIA GERAL

NI~ =

GAMETOGENESE

PRIMEIRA SEMANA DO DESENVOLVIMENTO
SEGUNDA SEMANA DO DESENVOLVIMENTO
TERCEIRA SEMANA DO DESENVOLVIMENTO
PERIODO EMBRIONARIO

PERIODO FETAL

PLACENTA E MEMBRANAS FETAIS
MALFORMAGOES CONGENITAS

EMBRIOLOGIA ESPECIAL

©oOoNDaR WD =

10.
".
1.

SISTEMA ESQUELETICO
SISTEMA MUSCULAR
CAVIDADES CORPORAIS
SISTEMA CARDIOVASCULAR
APARELHO RESPIRATORIO
TUBO DIGESTIVO
APARELHO UROGENITAL
CABECA E PESCOCO
OuvIDO

OLHO

SISTEMA TEGUMENTAR
SISTEMA NERVOSO CENTRAL

EMBRIOLOGIA - DESENVOLVIMENTO DAS UNIDADES
PROGRAMATICAS | EMBRIOLOGIA GERAL

1.

1.1,
1.2,
2,

2.1.
22.
23.
24.
2.5.
3.

3.1.
3.2.
3.3.
34.
3.5.
4,

41.
4.2
43.
44.
45.
5.

Gametogénese:
Atividade cromossémica na diviséo de células germinais. Mitose. Meiose.
Maduracao de células germinais: orogénese. Espermatogénese. Espermiogénese.
Primeira semana de desenvolvimento: da ovulacéo a implantagéo.
Ciclo ovarico: Ovulag&o. Evolugdo do foliculo: Corpo amarelo. Corpo blanco.
Fecundagao: fases.
Segmentagao.
Formagao do blastocisto.
Implantag&o.
Segunda semana de desenvolvimento: Disco germinativo bilaminar
Dia 8 do desenvolvimento.
Dia 9 do desenvolvimento.
Dia 11 do desenvolvimento.
Dia 13 do desenvolvimento.
Alteragdes na segunda semana do desenvolvimento.
Terceira semana de desenvolvimento: Disco germinativo trilaminar
Gastrulagdo: Formagao da mesoderme. Formagao da endoderme.
Formacé&o da notocorda.
Crescimento do disco germinativo.
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Desenvolvimento do trofoblasto.
Alteragdes do desenvolvimento na terceira semana.
Periodo embrionario: Terceira a oitava semana.
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Derivados da ectoderme: neurulagéo
Derivados da mesoderme: Diferenciagdo do somito. Mesoderme intermediaria. Folhas parietais e viscerais. Sangue e vasos
sanguineos.

5.3. Derivados da endoderme: formagao do trato gastrointestinal.

5.4. Aspecto externo do embrido durante a segunda semana.

5.5. Alteragdes na organogénese.

6. Periodo fetal: Terceiro més até o parto

6.1. Desenvolvimento do feto.

6.2. Crescimento do feto.

6.3. Alteragdes do desenvolvimento no periodo fetal.

7. Placenta e membranas fetais:

7.1. Corio frondoso e decidua basal.

7.2. Estrutura da placenta.

7.3. Circulag&o placentaria

7.4. Fungdes da placenta: Troca de gases, elementos nutritivos e eletrélitos.

Transmiss&o de anticorpos maternos Producéo de horménios.

7.5. Cordao umbilical e @mnios.

7.6. Liquido amnioético.

7.7. Placentas gémeas.

7.8. Anomalias placentarias.

8. Mas formagdes congénitas

I EMBRIOLOGIA ESPECIAL

1. Sistema esquelético

1.1.  Cranio: neurocranio. Viscerocranio .

1.2.  Extremidades.

1.3.  Coluna vertebral.

1.4. Costelas e esterno.

1.5.  Alteragdes no desenvolvimento do sistema esquelético: cranio. Extremidades. Coluna vertebral. Costelas e esterno.

2.  Sistema muscular

2.1, Musculos estriados.

2.2. Musculo cardiaco.

2.3. Alteragdes no desenvolvimento do sistema muscular: Misculo estriado. Misculo cardiaco.

3.  Cavidades corporais

3.1.  Formacé&o do celoma intraembrionario.

3.2. Diafragma e cavidade toracica.

3.3. Alteragdes na configuragédo das cavidades corporais.

4.  Sistema cardiovascular

4.1. Desenvolvimento cardiaco: Formagdo e posicdo do tubo cardiaco. Formagdo do septo cardiaco. Septacdo da auricula comum.
Septagao do canal atrioventricular. Septagdo do tronco arterial, cone arterial, ventriculos. Sistema de condug&o.

4.2. Desenvolvimento vascular: sistema arterial. Sistema venoso.

4.3. Alteragdes circulatorias pés-natais.

4.4, Sistema linfatico.

4.5. Alteragdes no desenvolvimento do sistema cardiovascular: desenvolvimento cardiaco, desenvolvimento vascular, sistema linfatico,
alteragdes da circulatérios.

5.  Sistema respiratorio:

5.1. Formagéo do diverticulo respiratério.

5.2. Laringe.

5.3. Traqueia, bronquios e pulmdes. Maturag&do dos pulmdes.

5.4. Alteragdes na formagao do sistema respiratdrio.

6.  Aparelho digestivo:

6.1. Formag&o do intestino primitivo. UNVERSIDADE DA

6.2. Mesentérios. oS
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6.3. Intestino anterior: es6fago, estbmago, duodeno, figado e vesicula biliar, pancreas.

6.4. Intestino médio.

6.5. Intestino posterior.

6.6. Alteragdes na formagao do aparelho digestivo.

7. Aparelho urogenital:

7.1. Aparelho urinario: formacédo da unidade excretora

7.2. Sistemas renais: Pronefros. Mesonefros. Metanefros. Sistema excretor. Funcéo e situagéo dos rins. Bexiga e uretra.

7.3. Aparelho genital: Gonadas (Gonada indiferente, testiculo, ovario). Dutos genitais. Diferenciagao dos dutos. Genitais
externos. Localizacéo definitiva das gonadas.

7.4. AlteracOes na formacao do sistema urogenital.

8. Cabeca e pescogo:

8.1. Constituintes formadores.

8.2. Arcos faringeos: primeiro, segundo, terceiro, quarto e sexto.

8.3. Bolsas faringeas: primeira, segunda, terceira e quarta.

8.4. Fendas faringeas.

8.5. Lingua.

8.6. Glandula tireoide.

8.7. Face.

8.8. Segmento intermaxilar. Paladar secundario. Cavidades nasais.

8.9. Dentes.

8.10. AlteracGes no desenvolvimento da cabeca e pescogo.

9. Ouvido:

9.1. Ouvido interno.

9.2. Ouvido médio.
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10.1. Cupula dtica e vesicula do cristalino.
10.2.Retina, iris e corpo ciliar.
10.3. Cristalino.
10.4. Coroides, esclerotica e cornea.
10.5.Humor vitreo.
10.6. Nervo 6ptico.
10.7. Alteragdes no desenvolvimento do olho.
11. Sistema tegumentario:
11.1.Pele: epiderme, derme.
11.2.Pelo.
11.3. Glandulas mamarias.
11.4. Alteragdes no desenvolvimento do sistema tegumentario.
12. Sistema nervoso central:
12.1.Formagéo e evolugdo da placa neural.
12.2.Medula espinal.
12.3.Encéfalo.
12.4. Sistema nervoso auténomo.
12.5. Alteracdes no desenvolvimento do sistema nervoso.
6. METODOLOGIA DE ENSINO:
6.1. METODOLOGIA PARA O DESENVOLVIMENTO PROGRAMATICO:
O conteudo programatico de Biologia, Histologia dos Tecidos Bésicos e Histologia de 6rgdos e sistemas, € desenvolvido
sequencialmente, comegando pela Biologia, seguida pelos tecidos e finalmente chegando aos 6rgéos e sistemas.
O conteldo programatico de Embriologia € desenvolvido em paralelo aos conteudos de biologia e histologia, de tal forma
que h& uma coincidéncia entre os programas de Embriologia e Histologia; p.e., 0 desenvolvimento do conteldo da
unidade "desenvolvimento do aparelho digestivo" coincide com a unidade de Histologia "Histologia do aparelho
digestivo".
7. ATIVIDADES DE PESQUISA:
Seréo designados, pelo docente, a pequenos grupos, temas para um relatério cientifico.
8. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA:
O docente planejara com os alunos as atividades que considerar pertinentes para a extenséo da disciplina.
9. CRITERIOS DE AVALIACAO E PROMOGAO:
9.2. PROCEDIMENTOS DE AVALIAGAO DURANTE O ANO:
9.2.1. Exames parciais:
9.2.3. EXAME FINAL:
Direito ao Exame Final: Para aceder ao exame final, o aluno deve:
- Cumprir com um minimo de 75% de participacéo as aulas.
- Cumprir com um minimo de 75% de participagdo aos seminarios.
- Obter uma pontuagdo anual minima equivalente a 60% do total de pontuagao maxima.
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: MEDICINA DA COMUNIDADE SEMESTRE: 2°
Codigo: MECDE13 Carga Horaria: 72 h/sem Créditos: 4

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:
2.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA:
A Faculdade de Medicina considera a aplicagdo progressiva dos principios e instrumentos operacionais da saude
comunitaria como necessidade crescente, para o bom desempenho da comunidade nacional. Por tanto, o
desenvolvimento da matéria serd realizado sobre a base da concepg¢do do homem em seu triplo aspecto: fisico,
psicolégico e social, como um ser, membro de uma familia e de sua comunidade, que requer uma atenc&o integradora
no campo da promogao, fomento, prevencéo e recuperagdo da salde
1.2 RELAGAQ DA MATERIA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO:
A escola de medicina deve se orientar a formar médicos com vocagao social, dispostos a servis, antes de nada, aos
grupos sociais vulneraveis; que estejam acostumados com o trabalho em equipe e possuam um espirito de cooperagéo
que os prepare para trabalhar em grupos organizados, que participem na medicina preventiva e que se interessem mais
na saude que na doenga. (Milton, 1980).
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:
a) Utilizar tecnologias de informag&o e comunicag&o.
b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.
d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cddigos de ética do
campo medico.
e) Formular, gerir ou participar de projetos.
f) Demonstrar compromisso com a qualidade.
g) Contar com uma viséo humanista e integral dos seres humanos.
h) Reconhecer os direitos dos pacientes, em especial 0 da confidencialidade e o do consentimento informado.
i) Promover a preservac@o do meio ambiente.
j) Atuar conforme os principios de prevengao, higiene e seguranca no trabalho.
2.2 Competéncias Especificas:
Capacidade para realizar pratica clinica voltada para a atengao primaria a satde, que implica:
a) Redigir historias clinicas.
b) Realizar em qualquer ambiente a anamnese completa, aspectos psicossociais e ambientais que tenham impacto
sobre a saude dos individuos.
¢) Realizar um exame fisico completo, incluindo a avaliagéo do estado mental.
d) Realizar o diagnostico sindromatico e formular hipdteses de diagndstico levando em conta dados anamnésicos,
resultados de exames fisicos e doengas prevalecentes.
e) Propor diagndsticos diferenciais.
f) Armazenar de forma completa e segura os registros médicos.
g) Selecionar, indicar e interpretar as provas diagnésticas tendo em conta a relagéo custo-beneficio ¢
h) Indicar e realizar os tratamentos médicos correspondentes.
i) Conduzir a reabilitagdo em casos necessarios.
i) Encaminhe o paciente para outro nivel de atengao, conforme necessario.
k) Realizar avaliagdes periodicas de seu desempenho na pratica clinica.
Capacidade para prover atengao médica de urgéncia, que inclui:

isco-beneficio.
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a) Reconhecer, avaliar e categorizar as emergéncias médicas.
b) Manejar a fase inicial da emergéncia médica.
¢) Prover primeiros socorros.
d) Prover suporte vital basico e reanimagao cardio-cerebral- e pulmonar.
e) Prover suporte vital avangado.
f) Prestar cuidado ao paciente com trauma e outras urgéncias.
Capacidade para prescrever medicamentos:
a) Selecionar os medicamentos indicados segundo ao contexto clinico e psicossocial.
b) Prescrever de maneira correta, precisa e segura.
¢) Reconhecer e manejar os eventos adversos provocados pela medicagao.
Capacidade para se comunicar em seu exercicio profissional
a) Comunicar-se de maneira eficaz oralmente, por escrito e ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as
limitagdes que podem dificultar a comunicagdo com os pacientes, a familia, a equipa de salde, a comunidade.
b) Comunicar com celeridade a natureza e situa¢do do padecimento.
¢) Obter o consentimento informado do paciente e dos familiares, quando corresponder.
d) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
Capacidade para realizar procedimentos diagnésticos e terapéuticos
a) Avaliar sinais vitais.
b) Realizar pungéo venosa.
¢) Realizar canalizagéo venosa.
d) Administrar medicamentos por diferentes rotas.
e) Realizar intubagao orotraqueal e suporte basico de vida.
f) Colocar sondas.
g) Realizar os cuidados de ostomias.
h) Realizar pung¢&o suprapubica.
i) Realizar toracocentese, paracentese e pungéao lombar.
j) Realizagéo de eletrocardiogramas.
k) Realizar partos eutécicos.
1) Realizagao de especuloscopia, tato vaginal e exames otoldgicos.
m) Realizar tato retal.
n) Realizar tamponamento nasal anterior.
o) Realizar manobras hemostaticas iniciais em caso de hemorragia externa.
p) Realizar suturas, curativos de feridas e drenagem de abscesso.
q) Mover, imobilizar e transportar pacientes.
Capacidade de identificar fatores determinantes no processo de satide-doenca:
a) Identificar fatores psicoldgicos (estresse, dependéncia e abuso de alcool, drogas e tabaco).
b) Identificar fatores sociais (violéncia, acidentes, maus-tratos, abuso, marginalizagao, discriminacéo).
¢) ldentificar os fatores econdmicos (pobreza, desigualdade).
d) Identificar os fatores ambientais (polui¢do, clima, destruigao de ecossistemas).
Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.
b) Aplicar a andlise estatistica dos dados.
c) Realizar medicina baseada na evidéncia.
Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico.
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b) Participar de trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
¢) Aplicar os principios basicos de bioética na pesquisa médica.
Capacidade para o uso efetivo da informacgao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos informaticos (programas, Internet, computadores e acessérios).
Capacidade para aplicar os principios éticos e legais na pratica da medicina
a) Aplicar principios e anélise ética no exercicio clinico.
b) Obter e registrar o consentimento informado.
¢) Manter a confidencialidade.
d) Respeitar a diversidade e multiculturalidade.
e) Respeitar os direitos do paciente, da equipe de saude e da comunidade.
f) Respeitar e prestar cuidados ao paciente terminal.
g) Expedir certificados de acordo com a legislagao vigente.
h) Comunicar as doengas de notificagao obrigatéria a entidade correspondente.
i) Informar adequadamente ao paciente sobre a conduta a ser tomada, suas consequéncias e opgoes.
Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de satde
a) Reconhecer a estrutura e funcionamento dos sistemas de saude.
b) Administrar e gerir os distintos sistemas basicos de salde da populagéo.
¢) Organizar e planejar o tempo nos programas de atencao da saude.
d) Participar de forma efetiva e ativa da equipe de salde na comunidade.
e) Reconhecer e aplicar as politicas e programas de saude do pais.
f) Reconhecer e gerir os recursos para a atengéo em saude.
g) Reconhecer o perfil epidemiolégico da populagéo.
h) Reconhecer e aplicar os principios de promogao da saude e prevengao de doengas.
i) Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranga.
3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
3.1 COMPETENCIAS GERAIS:
AREA COGNITIVA:
a) Demonstrar conhecimentos cientificos relacionados com uma medicina mais preventiva e integral.
b) Reconhecer as patologias mais frequentes da comunidade.
¢) Reconhecer a importancia da educacéo sanitéria para a prevencgao das doengas.
AREA PSICOMOTORA:
a) Realizar treinamento para comunicagéo entre pacientes e estudante.
b) Obter habilidade para aplica¢éo de vacinas e tomada de sinais vitais.
¢) Realizar atividades educativas de promogado da saude na comunidade.
d) Participar em campanhas de vacinag&o nas comunidades.
AREA SOCIOAFETIVA:
a) Valoriza a pessoa e respeita suas convicgdes.
b) Obter habilidade para se relacionar com a comunidade.
c¢) Compreender a transcendéncia da promogao da salde e a cultura pela vida para o futuro do ser humano.
3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
5. Compreender os conceitos basicos da Medicina da Comunidade.
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6. Aplicar os conhecimentos relacionados com a educagéo e desenvolvimento comunitario como estratégia para elevar
0 nivel de saude da populagao.
Identificar os problemas de satde de uma comunidade determinada com descricéo situacional.
Adquirir uma vis&o humana e solidaria orientada até uma medicina preventiva e social.
. Valorizar a comunidade como fonte integradora de aprendizado e servigos.
0. Participar de equipes de trabalho em campanhas de vacinagdo ou em outras estratégias nas agdes de salde, em
consonancia com os principios da integracdo docente assistencial.
11. Liderar sess6es educativas na saude preventiva e orientagdo familiar durante as visitas a comunidades ou escolas.
12. Conscientizar-se da importancia do respeito pela ecologia e cultura para a vida para o futuro da comunidade nacional
e internacional.
4. CONTEUDOS E CAPACIDADES:
EIXOS TEMATICOS
CAPACIDADES
EIXO TEMATICO I:
CONCEITOS GERAIS DA MEDICINA DA COMUNIDADE.
Unidade 1: Introducéo, principios doutrinarios, evolugao historica.
Unidade 2: Etapas do desenvolvimento histérico da M. da comunidade.
e  Conhece os principios doutrinarios e as etapas do desenvolvimento histérico.
o Aprende a importancia da medicina da comunidade.
o Adquire conhecimentos dos objetivos da matéria.
EIXO TEMATICO 2:
CONCEITUALIZAGAO DOS PRINCIPIOS DA 0O.M.S.: “SAUDE E DOENCA”
Unidade 1: Introducéo sobre saude — doenga.
Unidade 2: Principios declarados pela O.M.S.
Unidade 3: Os determinantes da sadde.
e Aprende a introdugao sobre saude-doenga.
o Compreende os principios declarados pela O.M.S.
o Conhece os determinantes da saude.
EIXO TEMATICO 3:
INTRODUGAO A SAUDE PUBLICA
Unidade 1: Evolugao de conceitos.
Unidade 2: Fungdes basicas da saude publica.
e Compreende a evolugao de conceitos.
o Apreende as fungbes basicas sobre saude publica.
EIXO TEMATICO 4:
MEDICINA PREVENTIVA
Unidade 1: Niveis de prevengao.
Unidade 2: Promocgao a saude.
Unidade 3: Tipos de educagéo.
e Compreende os niveis de prevengao.
e Conhece os esquemas de promogao a saude.
o Apreende os tipos de educagao.
EIXO TEMATICO 5:
ATENGAO PRIMARIA DE SAUDE
Unidade 1: Conceitos. Generalidades.
Unidade 2: Conceitos sobre nutrigdo adequada e saneamento ambiental.
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Unidade 3: E.T.S.
Unidade 4: Conceitualizacao sobre doengas endémicas nao transmissiveis.
Unidade 5: Doengas parasitarias.
Unidade 6: Aprende aspectos de imunizagdes.
o Conhece os conceitos e generalidades sobre A.P.S.
Adquire conhecimentos sobre nutrigdo e saneamento ambiental.
Aprende sobre as E.T.S.
Conhece as doengas endémicas nao transmissiveis.
Conhece as doengas parasitarias.
Aprende aspectos de imunizagdes.
Conhece as doencas endémicas.
EIXO TEMATICO 6:
DEMOGRAFIA E SAUDE
Unidade 1: Conceitos bésicos. Indicadores de saude. Fontes de informacéo.
Unidade 2: Transi¢do demogréfica e epidemioldgica.
e Compreende conceitos basicos e indicadores de satde.
o Conhece as fontes de informacao.
o Compreende a transicdo demografica e epidemioldgica.
EIXO TEMATICO 7:
ESTUDO DA SITUAGAO DA COMUNIDADE
Unidade 1: Modelos de atengdo em saude. Unidade 2: Niveis de atengao ou graus de complexidade.
Unidade 3: Niveis de vida.
e Compreende os modelos de cuidados.
e Aprende os niveis de atengéo, o sistema da aten¢do médica e os niveis de complexidade.
o Adquire conhecimento sobre 0s niveis de vida.
EIXO TEMATICO 8:
VALORES, HABILIDADES E PRATICAS DA COMUNIDADE EM RELAGAO A SAUDE E AS DOENGAS
Unidade 1: Oficina sobre conceitos gerais na medicina tradicional.
o Compreende conceitos gerais.
o Aprende sobre a medicina tradicional.
EIXO TEMATICO 9:
A ORGANIZAGAO DA COMUNIDADE (AIEPI COMUNITARIO)
Unidade 1: Instituigdes publicas ou privadas e seu relacionamento com a comunidade.
Unidade 2: Papel e participa¢do dos lideres.
e Teminformagdes e compreende o papel de entidades publicas (oficiais) ou privadas (ONG's).
e Aprende o papel e a participagao dos lideres.
EIXO TEMATICO 10:
SAUDE MATERNAL E INFANTIL
Unidade 1: Conceitos basicos de saude reprodutiva e controle pré-natal.
Unidade 2: Controle da mulher com énfase na prevencao do cancer (Papanicolau e Mamografia).
Unidade 3: Importancia da ateng&o na primeira infancia.
Unidade 4: Crescimento e desenvolvimento como diretor do controle infantil.
o Compreende os conceitos basicos de salde reprodutiva.
¢ Aprende como deve ser feito o controle pré-natal.
¢ Aprende como deve ser feito o controle da mulher.

UNIVERSIDADE DA
INTEGRACAO DAS
AMERICAS
UNIDA
ASSUNGAO
PARAGUAI
SECRETARIA
GERAL

AAAAAAAA

Rua Barcelona, 16 — Jardim Alice Il — Foz do Iguagu — Parand — BRASIL — CEP 85.858-150
Tel.: +55 (45) 999-18-2967 - e-mail: aniltoncesar@gmail.cdii

\
Esse documento foi assinado por ANILTON CEZAR FELDAUS. Para validar o documento e suas assinaturas acesse ras

https://app.assineweb.digital/validate/GLEUP-WD5CT-FWLU7-H82HN



REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
Estado do Parana - Comarca de Foz do Iguacu
Anilton Cezar Feldaus.

Tradutor Publico e Intérprete Comercial
Matricula 12/068-T, da Junta Comercial do Parana.

Esse documento foi assinado por ANILTON CEZAR FELDAUS. Para validar o documento e suas assinaturas acesse

Traducdo n®°.: 15.409 Livro n®.: 136 Pdgina 129 de 261
[Assinado]
Adv. Prof. Diego Renna Casco
U N I DA Universidadeszzrler::eng?’aGc;roatlias Américas
PARAGUAI UNIDA
o Aprende como deve ser feito o controle da crianga.

EIXO TEMATICO 11:
MEDICINA PREVENTIVA EM HOSPITAIS
Unidade 1: Conceitos gerais sobre medicina preventiva em hospitais.
o Compreende os conceitos gerais sobre medicina preventiva em hospitais.
EIXO TEMATICO 12:
OFICINA PARA CAPACITACAO COMO PROMOTORES DA SAUDE.
Duragéo 15 horas.

5. METODOLOGIA DE ENSINO:
5.1. DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES:
Processo de Coordenagao Docente-Assistencial com participacédo plena e ativa dos alunos.
5.2. TEORICAS:
o Aulas presenciais com entrega do programa anual e resumos de aulas.
o Exposicdes didaticas em aulas com material audiovisual.

o Oficinas.
e Trabalhos grupais.
5.3. PRATICAS:

e Numero de alunos por instrutor: 15 (quinze).
o Local de realizagdo: Escolas ou clinicas da comunidade ou consultérios de hospitais escolares.
o Forma de realizagao:
- Atividades ou sessOes educativas interativas com a comunidade sobre temas como: nutri¢do, controle da mae e da
crianga, planejamento familiar, ETS, imunizagdes, etc.
- Entrega de folhetos educativos, dipticos, tripticos, etc.
- Demonstragao da tomada de sinais vitais (pressao sanguinea, pulso, temperatura, etc.).
- Aplicagéo de vacinas.
- SessOes praticas em clinicas de Obstetricia e Ginecologia com énfase no atendimento pré-natal, planejamento
familiar, DSTs e prevencdo do cancer na mulher.
- Sessdes praticas na clinica pediatrica com énfase no controle de criangas saudaveis, a importancia da
amamentagao, imunizagdes, parasitoses e saude bucal.
- Visitas domiciliares para realizar a pesquisa.
o Elaboracéo da monografia final por grupos.
6. ATIVIDADES DE PESQUISA:
Cada grupo de trabalho pratico realiza uma pesquisa bibliogréfica.
Como requisito ter direito ao exame final, estes dados sdo descritos em uma monografia, que pode ser considerada
como um trabalho de pesquisa que o introduz a metodologia da pesquisa cientifica.
7. ATIVIDADES DE EXTENSAO:
As atividades de extens&o se desenvolvem na comunidade ou em consultdrios ambulatoriais.
Metodologia de trabalho, detalhada no item 6.3.
Estas atividades s&o importantes e prioritarias para a Catedra de Medicina da comunidade.
8. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:
8.1. PROVAS PARCIAIS;
Numero de provas parciais: 0 (zero).
Modalidades: Observagao do trabalho em campo.
Peso na nota final: 50%
8.2. ASSISTENCIA A AULAS:
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Porcentagem de aulas tedricas: 75%
Porcentagem de atividades praticas: 75%
Os alunos que n&o obtiveram uma média minima de 60% (nota 2) nos exames parciais terdo que prestar
o0 exame final juntamente com os alunos que tém direito, considerando-se como recuperatério para os
primeiros e o0 exame final para os segundos.
8.3. EXAME FINAL
Modalidade de Exame Final: TESTE DE MULTIPLA ESCOLHA.
Seu peso na qualificagao final: 50%
9. BIBLIOGRAFIA:
9.1. TEXTOS BASICOS:
e Martinez Nuzzarello O: Medicina da Comunidade. EFACIM. Assunc&o, Paraguai. 2001.
e De Mestral, E. e Szwako, A.: Manual de medicina Familiar. EFACIM. Assunc&o, Paraguai. 2008.
e Bonal, Pablo.: Academia de Medicina Familiar e Comunitaria da Espanha. 2.008-2.009.
e Manual de Fungdes das UNIDADES DE SAUDE DA FAMILIA (USF). Direcdo Geral de Atengdo Primaria a
Saude. Ministério da Saude Publica e do Bem-Estar Social. Paraguai. 2009.
Alvarez E.: Saude Publica e Medicina Preventiva. México D.F. 1998.
e Acdo para o Século XXI Saude e Direitos Reprodutivos para todos. Conferéncia Internacional sobre Populagéo e
Desenvolvimento. ONU. Nova lorque. E.U.A. 1994.
o (Cordoba L..: Os servicos de atencdo primaria para a Saude Reprodutiva. Publicacdes cientificas do XV
Congresso Latino-americano de Obstetricia e Ginecologia. FLASOG, Assungéo, Paraguai. Outubro de 1996.
e OPS, Revisdo da APS, 20 07.
Starfield B. Construindo um Sistema de Saude baseado na Atengdo Priméria & Saude. | Congresso Regional
Iberoamericano WONCA/CIMF. Buenos Aires. 2006.
Green L. The Ecology of Medical Care. NEJM. 2001.
Zurro, M. Cano, J. Atengéo Primaria. Conceitos, organizagéo e pratica clinica. 42 Edi¢do. Mosby/Doyma. 2001.
A renovacdo da APS nas Américas. Documento da posi¢do da OPS/O MS. 2007.
Atencéo Primaria a Saude. Promovendo a Saude nas Américas. Disponivel em: www.ops.org.gt/APS/APS.htm
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: ADMINISTRAGCAO GERAL SEMESTRE: 3°
Codigo: MECDE14 Carga Horaria: 36 h/sem Créditos: 8

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA
A disciplina forma parte da Area de Profissionalizagdo do Curriculo e é de carater tedrico-pratico. Oferece os aspectos
fundamentais que o estudante deve conhecer sobre as teorias, escolas e focos da Administracdo, os que constituem a
base do conhecimento das ciéncias administrativas. Compreende as seguintes Unidades Tematicas: I. Introducdo a
Administragdo: Foco Classico. Il. Foco Neoclassico da Administrago. Ill. Teoria do comportamento e desenvolvimento
organizacional. Foco de Sistemas. IV. Foco Situacional da Administrac&o.

3. COMPETENCIA

Conhece ¢ explica o desenvolvimento do pensamento administrativo, diferencia as contribuicbes das diversas escolas
classicas e modernas, internalizando os principios, fun¢bes e procedimentos da administragdo na gestdo das
organizagdes, permitindo-lhes desenvolver habilidades para a condugdo de empresas, demonstrando eficiéncia.

3.1 CAPACIDADES

Reconhece a importéncia da administracao e suas implicagdes para a sociedade moderna.

Analisa os fundamentos da administragéo cientifica e sua énfase nos principios de administracéo.

Analisa a teoria neoclassica da administracéo e reconhece suas implicages na sociedade de atual.

Identifica o ecletismo da teoria neoclassica da administragdo e a importancia da pratica administrativa com
énfase em objetivos e resultados.

Define as caracteristicas da teoria da administrativa e sua fundamentagéo na natureza humana.

Caracteriza as organizagdes como sistemas sociais cooperativos.

Identifica a importancia da teoria geral dos sistemas.

Analisa a visao relativista e situacional das organizacoes.

Reconhece os ambientes organizacionais e identifica as dificuldades da analise ambiental.

Estabelece uma apreciac&o critica da teoria situacional.

3.2 ATITUDES

e Demonstra responsabilidade na pesquisa e no trabalho em equipe.

o Pratica a pontualidade em horérios de aulas, a realiza¢do de trabalhos em equipe e individuais designados pelo
docente.

e Assume responsabilidade, respeito pelos demais e criatividade ao trabalhar em equipe e individualmente.
Demonstra uma atitude proativa, assertiva, ordenada e respeitosa com os docentes durante as sessdes de
aprendizagem.

4. PROGRAMAGAO DE CONTEUDOS

UNIDADE |

INTRODUGAO A ADMINISTRAGAO: FOCO CLASSICO

CAPACIDADE:

Reconhece a importancia da administracéo e suas implicagdes na sociedade moderna.

Analisa os fundamentos da administrag&o cientifica e sua énfase nos principios da administracéo.

SEMANA 1

CONTEUDOS CONCEITUAIS
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A ADMINISTRAGAO E SUAS PERSPECTIVAS. A P e ™ C25°
e Conteldo e objeto de estudo da administragao. :‘J\——S\'G?ﬁ Universidade de 1teg g das Americas

o  Estado atual da teoria geral da administragéo.
e  Aadministragdo na sociedade moderna.
e Perspectivas futuras da administragao.
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
o  Seleciona e forma seus proprios conceitos sobre administragéo.
e Investiga a natureza e o trabalho do administrador.
e Elabora esquemas para explicar as perspectivas futuras da administragéo.
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
Exposigéo dialogada.
Trabalho em equipe.
SEMANA 2
CONTEUDOS CONCEITUAIS
FOCO CLASSICO DA ADMINISTRAGAO
e  Aadministragdo cientifica.
e A administragdo como cientifica.
e  Organizagéo racional do trabalho.
o  Principios de administragao.
e Avaliacdo critica da administragao cientifica.
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
o Investiga e expde em equipe as diversas abordagens.
e Resolve pessoalmente e em equipe casos praticos relacionados as diferentes abordagens administrativas, debate em aula suas
ideias e critérios
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
Exposicao dialogada.
Atividade aplicativa individual.
Trabalho em equipe.
SEMANA 3
CONTEUDOS CONCEITUAIS
TEORIA CLASSICA DA ADMINISTRAGAO
¢  Organizagdo da empresa.
A época.
A obra de Fayol.
Teoria da gestao.
Os elementos da administragdo.
Os principios da administrag&o.
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
e  Prepara quadros sindpticos sobre a cronologia das principais teorias administrativas.
o  Estabelece diferengas, vantagens e desvantagens entre as diferentes teorias administrativas.
o |dentifica os elementos do processo administrativo em uma empresa concreta.
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
Exposicéo dialogada.
Atividade aplicativa individual.
Trabalho em equipe.
UNIDADE Il
FOCO NEOCLASSICO DA ADMINISTRAGAO
CAPACIDADE
Analisa a teoria neoclassica administragéo e reconhece suas implicagdes na sociedade atual.
Identifica o ecletismo da teoria da administragéo e a importancia da pratica administrativa com énfase nos objetivos e resultados.
SEMANA 4
CONTEUDOS CONCEITUAIS
TEORIA NEOCLASSICA DA ADMINISTRAGAO
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Aspectos administrativos comuns as organizagdes.
Eficiéncia e eficacia.
e  Principios basicos de organizag&o.
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
o  Expressa através de situagdes concretas o papel do administrador.
o |dentifica a teoria neoclassica e estabelece um quadro para explicar suas vantagens e desvantagens.
e Estabelece um quadro de semelhancas e diferencas entre eficiéncia e eficacia.
o  Explica os principios basicos de organizagao.
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
Exposicéo dialogada. Atividade aplicativa individual.
Quadro comparativo.
Trabalho em Equipo.
SEMANA 5
CONTEUDOS CONCEITUAIS
e Centralizag&o versus descentralizacéo.
Funcdes do administrador.
Ressurgimento da teoria neoclassica: tipos de organizagao.
Racionalidade da organizagdo formal.
Organizagéo funcional.
Campo de aplicagéo da organizagéo funcional. Comités.
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
e  Elabora uma tabela sindptica para analisar o conceito de centralizagéo e descentralizagao.
o  Explicar as fungdes do administrador.
o Descreve através de um quadro os tipos de organizagao.
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
Exposi¢éo dialogada. Trabalho em equipe
Quadro comparativo.
SEMANA 6: 12 AVALIAGAO PARCIAL
SEMANA 7
CONTEUDO CONCEITUAL
IMPLICACOES DA TEORIA NEOCLASSICA: DEPARTAMENTALIZAGAO.
e  Composigao das unidades da empresa.
Conceito de departamentalizagéo.
Tipos de departamentalizagéo.
Departamentalizagao por fungdes.
Departamentalizagéo por produtos ou servigos.
e Departamentalizagéo geogréfica.
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
e Analisa e comenta sobre a composigao das unidades da empresa.
o  Explica a departamentalizacéo.
o  Estabelece diferencas entre os tipos de departamentalizagao.
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
Exposi¢ao dialogada.
Trabalho em equipe.
Quadro comparativo.
SEMANA 8
CONTEUDOS CONCEITUAIS
e  Departamentalizagdo por clientela.
o  Departamentalizagdo por etapas do processo.
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e  Caracteristicas da teoria neoclassica. Secretario Geral
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e  Departamentalizagdo por projetos.
e  Selegdo de alternativas de departamentalizag&o.
e  Apreciagdo critica da departamentalizag&o.

CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
e  Estabelece diferencas nas formas de departamentalizacéo.
e Analisa leitura sobre departamentalizagéo.

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM

Quadro comparativo.

Exposicéo dialogada.

UNIDADE lll

UNIDA

PARAGUAI

[Assinado]

Adv. Prof. Diego Renna Casco
Secretario Geral
Universidade de Integragdo das Américas
UNIDA

TEORIA DO COMPORTAMENTO E DESENVOLVIMENTO ORGANIZACIONAL. FOCO DE SISTEMAS

CAPACIDADE:

Define as caracteristicas da teoria administrativa e sua fundamentagao na natureza humana.

Caracteriza as organizagfes como sistemas sociais cooperativos.
Identifica a importéncia da teoria geral de sistemas.
SEMANA 9
CONTEUDOS CONCEITUAIS
e  Abordagem do comportamento na administragéo.
Teoria do comportamento na administragéo.
Origens da teoria do comportamento.
Novas proposi¢des sobre a motivagdo humana.
Estilos e administragédo Teorias X e Teorias Y.
A organizag@o como um sistema social cooperativo.
Processo de tomada de deciséo.
A organizagao como um sistema de decisdes.
Etapas do processo de decisao.
Implicages da teoria das decisdes.
e  Homem administrativo.
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
e  Explica o foco do comportamento na administragéo.
e Analisa a importancia dos estilos de administragao.

o Finaliza a leitura sobre a organizagdo como um sistema cooperativo.
o Explica o processo de tomada de decisao e debate sobre o tema.

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
Exposigao dialogada.
Trabalho em equipe.
Debate em férum.
SEMANA 10
CONTEUDOS CONCEITUAIS
e  Comportamento organizacional.

e  Conflito entre objetivos organizacionais e individuais negociagéo.

o Novas propostas sobre lideranca.

o Avaliagdo critica da teoria do comportamento.
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS

e Analisa e explica 0 comportamento organizacional

o  Explicar as propostas sobre lideranga.

o Estabelece relagdes entre proposicdes sobre lideranga.

o Explica a teoria do comportamento.
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
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Exposicao dialogada. w [Assinado]

Trabalho em equipe.
SEMANA 11 UNIDA
CONTEUDOS CONCEITUAIS

Secretario Geral

PARAGUAI UNIDA

Teoria do desenvolvimento organizacional. (D.O.)

Como empreender a mudanga e a renovagéo empresarial.
Origens do D.O.

0 que ¢ o desenvolvimento organizacional?

O processo e técnicas do D.O.

CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS

Investiga e expde teoria do desenvolvimento organizacional.
Analisa o desenvolvimento organizacional.
Analisa leitura sobre processo e técnicas do D.O.

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
Exposigéo dialogada.

Trabalho em equipe.

SEMANA 12

CONTEUDOS CONCEITUAIS

Abordagem sistematica da administrativa.

Conceitos principais de sistemas. Origens da Teoria Geral de Sistemas.
Principais representagdes.

Sistemas Abertos: Caracteristicas principais.

Modelos de sistemas.

Cultura e clima organizacional.

Avaliagdo critica da TGS.

CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS

Explica os elementos basicos do sistema proposto pela TGS.
Analisa a aplicabilidade da Teoria de Sistemas nos negécios de hoje. Estudo de caso pratico.
Elabora conclusdes sobre aplicagdes da Teoria de Sistemas.

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
Exposicéo dialogada.

Resolugéo de casos.

Plenéria de discussao.

SEMANA 13: 22 AVALIAGAO PARCIAL

UNIDADE IV

ENFOQUE SITUACIONAL DA ADMINISTRAGAO

CAPACIDADE:

Analisa a vis&o relativista e situacional das organizagdes.

Reconhece os ambientes organizacionais e identifica as dificuldades da andlise ambiental.
Estabelece uma apreciagao critica da teoria situacional.

SEMANA 14

CONTEUDOS CONCEITUAIS

TEORIA SITUACIONAL NA BUSCA DA FLEXIBILIDADE E DA AGILIDADE.

CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS

Origens da teoria situacional.

Ambiente.

Principais representantes.

Mapeamento, selegdo, percepgao, consonancia e dissonancia.
Desdobramento do ambiente: ambiente geral e ambiente de tarefa.
Tipologia dos ambientes segundo perspectiva estrutural e dinamica.
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Analisa leitura sobre teoria situacional.
Elabora no quadro de diferengas sobre ambiente geral e ambiente de tarefa.

Adv. Prof. Diego Renna Casco

Universidade de Integragdo das Américas
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o Diferencia 0 ambiente homogéneo do heterogéneo, assim como do estavel e instavel.
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM

Exposicéo dialogada
Trabalho em equipe.
SEMANA 15
CONTEUDOS CONCEITUAIS
e Tecnologia.
Tipologia de Thompson.
Impacto da tecnologia.
As organizagdes e seus niveis.
Arranjo organizacional.
Novas abordagens para o projeto organizacional.
Processamento de informagdes através de projeto organizacional.
Adhocracia.
Estrutura matricial.
Organizagéo por equipes.
Abordagem de redes.
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
o Analisa a leitura sobre tecnologia.
o Analisa a importancia das organizagdes e seus niveis.
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
Exposicéo dialogada. Trabalho em equipe.
SEMANA 16
CONTEUDOS CONCEITUAIS
o  Eficiéncia e Eficacia Organizacional. Avaliagdo de ambos os termos.
O homem complexo.
Modelo de contingéncias de motivagao.
Teoria de contingéncias de lideranga.
Tipos e estilos de lideranca.
Dimensbes situacionais.
Abordagem do caminho-meta.
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
e Analisa a leitura sobre 0 homem complexo.
o  Explica 0 modelo de contingéncias de motivagéo.
o Analisa a teoria de contingéncias de lideranca.
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
Exposigéo dialogada. Trabalho em equipe.
SEMANA 17
CONTEUDOS CONCEITUAIS
o  Estratégia organizacional.
Escola ambiental.
Escola de projeto.
Escola do posicionamento (BCG)
Escola do posicionamento: modelo de Porter de anélise competitiva.
Apreciagéo critica da teoria situacional.
Relativismo em administrag&o.
Bipolaridade continua.
Enfase na tecnologia.
Compatibilidade entre abordagens de sistemas fechados e abertos.
o Carater eclético e integrador.
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
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¢ Analisa e explica a estratégia organizacional. Extrai conclusdes da leitura da escola de posicionamento.

e Conhece apreciagao critica da teoria situacional.
o Identifica fechados e abertos.

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM

Exposicao dialogada.

Trabalho em equipe.

SEMANA 17: AVALIAGAO FINAL

5. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Nas sessOes de aprendizagem é considerada a participagéo ativa dos estudantes para desenvolver os conteldos e
atividades educativas previstas dentro e fora da aula, contando com a dire¢io estratégica do docente.

O professor constitui um mediador auténtico entre a cultura, a ciéncia, os saberes académicos e as expectativas de
aprendizagem dos alunos; portanto, organiza, orienta e facilita, com iniciativa e criatividade, o processo de construcdo
dos conhecimentos de seus alunos. Proporciona informagdo atualizada e resolve as duvidas dos estudantes,
incentivando sua participagdo ativa. O estudante assume a responsabilidade de participagéo ativa durante as sessoes,
no trabalho que Ihe é designado e na exigéncia do cumprimento do programa.

6. MEIOS MATERIAIS E EDUCATIVOS
- Equipamentos: Multimidia.

- Materiais: Textos de leitura selecionados, transparéncias, casos especializados na matéria e folhas de aplicagao.
- Meios eletronicos: Uso de correio eletronico, enderecos eletrénicos relacionados com a disciplina, assim como e-

class.
7. AVALIAGAO
O sistema de avaliagdo considera:
7.1. Avaliagéo inicial.

E diagndstica e é utilizada para conhecer os saberes prévios de seus alunos e adotar as medidas académicas
apropriadas. E realizado na primeira semana do inicio do semestre académico através de uma prova de entrada sem
atribuicdo de pontos, que cada professor prepara considerando os seguintes critérios de avaliagdo de aprendizagem: a)
conhecimento, b) compreensao, c) aplicagéo, d) analise, e) sintese e f) avaliagéo.

7.2. Avaliagéo de resultados.

Avalia os componentes conceituais, procedimentais e atitudinais das capacidades previstas, é realizada mediante a
aplicagéo de provas escritas ou orais. A Ultima avaliacdo dos resultados se constitui em prova de saida e é elaborada
considerando 0os mesmos dominios de aprendizagem que a prova de entrada.

Para fins promocionais, o sistema de avaliagao contempla as seguintes instancias e ponderagdes:

1° Avaliagao Parcial
2° Avaliacéo Parcial
Exame final

Pontuacdo Maxima

8. FONTES DE INFORMAGAO
8.1. BIBLIOGRAFIAS

25 pontos
25 pontos

50 pontos
100 pontos
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e HELLRIEGEL, JACKSON. Administracdo, uma abordagem baseada na competéncia. Edit. Cengage. Santa Fé

2009.

o RODRIGO VELIZ BEDOYA. Os classicos da Geréncia. Edit. Rosario. Coldmbia 2008.
¢ AMARY MAXIMO. Administragdo para empreendedores. Edit. Pearson Hall. México 2008.
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o GARY HAMEL. O futuro da administragéo. Edit. Normas. Colémbia 2008.

e CHIAVENATO, IDALBERTO. Introducéo a Teoria Geral da Administracdo. Mc Graw Hill. Quinta Edigdo. México
2006.

o STONE, LAMES E FREEMAN, EDGAR. Administracéo. Prentice Hall Hispano América. México 1997.

o KAST, FREMONT E ROSENZWEIG, JAMES. Administragdo nas organizagdes, uma abordagem de sistemas e
contingéncias. Mc Graw Hill. México.

¢ ROBIN, STEPHEN E DE CENZO, DAVIS. Fundamentos de Administragdo. Pretince Hall Hispano América.
Primeira Edi¢&o. México 1996.

o GEORGE, CLAUDE. Historia do pensamento administrativo. Pretince Hall. Hispano América. Primeira Edigéo.
México 1984.
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUAGAO: MEDICINA ’
DISCIPLINA: BIOESTATISTICA E INFORMATICA SEMESTRE: 3°
Codigo: MECDE15 Carga Horaria: 72 h/sem Créditos: 4

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:

1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA PARA 0S ESTUDANTES UNIVERSITARIOS:

Tendo em consideracdo a enorme cifra de dados que até o momento sdo manuseados, que escapariam ao raciocinio
humano ao encontra-lo em forma bruta, faz-se indispensavel o estudo do método estatistico, que ensina os
procedimentos logicos, praticos e Uteis a seguir, para observar, coletar, elaborar, analisar, interpretar e apresentar dados
sobre o motivo do estudo, expressados em detalhes ou sinteses que facilitem a compreenséo desse, assim como sua
confiabilidade, se for o caso, através de comentarios, quadros e gréficos.

Nos Ultimos anos, a bioestatistica e 0os métodos estatisticos aumentaram seu papel instrumental na tomada de decisdes
em quase todas as facetas do progresso humano e esta fortemente ligada ao método cientifico.

Da mesma forma, os recursos proporcionados pela informatica sdo de fundamental importancia para organizar o banco
de dados e a informagéo obtida sobre qualquer fendmeno de estudo. Dai a importancia de reconhecé-lo como um
recurso basico e de internalizar seu uso.

Até hoje, praticamente nenhuma atividade humana organizada pode ser considerada como tal que carece de registros
estatisticos reunidos em tabelas e gréficos, que relatam com precisao e clareza uma situagéo (onde comegaram, onde
estdo e as projegbes que anunciam onde e com que porcentagem de confianga chegaréo, de acordo com as agdes
empreendidas), de modo a garantir a solidez e a confiabilidade dos investimentos humanos e materiais.

Como consequéncia da implementacéo da informatica, comeca a automatizagao ordenada das tarefas do ato médico, o
que facilita a qualidade e o acompanhamento dessas ao longo do tempo. A interconsulta remota que inclui texto, imagem
e som entre um ou varios interlocutores e muitas outras tarefas através do sistema informatico, nos permite dividir as
atividades em automatizadas e aquelas que requerem anélise e reflexdo para a tomada de decisdo e que estas séo as
mais apropriadas para o paciente, os servigos de salde e a comunidade.

Neste contexto, € intencdo da Catedra estimular e atualizar os conhecimentos e usos da informatica no campo da
Bioestatistica e Demografia; a fim de adequa-los aos avancos.

Estas mudangas podem, evidentemente, provocar relutncia entre aqueles que ndo querem ou ndo se encontram em
condi¢cdes de aceitar o desafio intelectual e de atividade que representam. Por outro lado, aqueles que aceitam ou est&o
em condigdes de fazer uso apropriado das novas técnicas e conhecimentos s&o os que promoverdo este tipo de
atividade evitando tornar-se um freio ao desenvolvimento.

Com o objetivo de fomentar a funcionalidade e a metodologia interdisciplinar, os conteudos programaticos da catedra se
relacionar&o com os de outras disciplinas relacionados, especialmente Epidemiologia.

1.2. RELACAO DA MATERIA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO CONCLUINTE:

A Catedra de Bioestatistica e Informatica pretende formar médicos com conhecimentos basicos e habilidades para
facilitar as consultas e a abordagem das probleméticas relacionadas a esta matéria, que se apresentardo na vida
profissional.

O conhecimento do método estatistico permite uma analise sistematica que facilita a compreensao do estudo de temas
de Saude Publica; e como tal, serve de base para outras matérias desenvolvidas no Plano de Estudos da Faculdade.
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Ajuda a formar profissionais que tenham os conhecimentos basicos para realizar e publicar investigagdes cientificas com
o rigor da metodologia exigida atualmente para a sintese e sele¢éo da informagao.
Do mesmo modo, permite ao médico, concentrar a informagéo e diminuir a possibilidade de erro, tanto em sua pratica
profissional, como no campo da pesquisa.
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:
a) Utilizar tecnologias de informag&o e comunicag&o.
b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.
d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cédigos de ética do
campo médico.
e) Formular, gerir ou participar de projetos.
f) Demonstrar compromisso com a qualidade.
g) Contar com uma viséo humanista e integral dos seres humanos.
h) Reconhecer os direitos dos pacientes, em especial da confidencialidade e do consentimento informado.
i) Promover a preservacéo do meio ambiente.
j) Atuar conforme os principios de prevencéo, higiene e seguranga no trabalho.
2.2. Competéncias Especificas:
Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico.
b) Participar de trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios basicos de bioética na pesquisa médica.
Capacidade para o uso efetivo da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos informaticos (programas, Internet, computadores e acessérios).
Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de saude
a) Reconhecer a estrutura e funcionamento dos sistemas de saude.
b) Administrar e gerir os distintos sistemas basicos de salde da populagéo.
¢) Organizar e planejar o tempo nos programas de atencao da saude.
d) Participar de forma efetiva e ativa da equipe de salide na comunidade.
e) Reconhecer e aplicar as politicas e programas de salde do pais.
f) Reconhecer e gerir os recursos para a atengao em saude.
g) Reconhecer o perfil epidemioldgico da populagéo.
h) Reconhecer e aplicar os principios de promog&o da saulde e prevengéo de doengas.
i) Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranca.
3. COMPETENCIA DA DISCIPLINA
3.1. COMPETENCIAS GERAIS:
Ao finalizar o curso os estudantes estardo aptos a:
AREA COGNITIVA:
a) Compreender os conhecimentos de Bioestatistica e Demografia necessarios para poder desenvolver e cumprir
mais eficazmente as fungbes na promogao, prevengao, recuperagao e reabilitacdo da saude.
b) Integrar o processo da pesquisa cientifica com o método estatistico.
AREA PSICOMOTORA:
a) Aplicar as normas da Bioestatistica Descritiva e a inferencial para o controle e avaliagdo de projetos no campo
da Saude Publica e a Epidemioldgica.
AREA SOCIOAFETIVA:
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a) Valorizar a informagéo estatistica como auxiliar de primeira ordem na elaboragdo de conclusdes logicas e
ponderadas; e a consequente tomada de decisdes racionais.
3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
a) ldentificar as etapas distintas da planificagdo do estudo estatistico.
b) Coletar dados aplicando métodos estatisticos confiaveis.
¢) Elaborar dados por métodos manuais, mecanicos e eletrénicos.
d) Apresentar dados de maneira ordenada, precisa, concreta e clara.
e) Realizar a analise dos dados de forma descritiva e comparativa.
f) Aplicar os principios da estatistica ao estudo demografico.
g) Aplicar os métodos estatisticos ao estudo da incidéncia e prevaléncia das doengas.
h) Aplicar os métodos estatisticos para facilitar a programagéao de atividades.
i) Demonstrar ordem, preciséo, clareza na apresentagéo de dados.
j) Demonstrar atitude cientifica ao aplicar métodos estatisticos ao estudo da realidade.
k) Alcancar a aplicagdo da metodologia cientifica e estatistica na pesquisa.

4. CONTEUDOS
4.1. UNIDADES PROGRAMATICAS:
o Planejamento do Estudo Estatistico.
Coleta de Dados.
Elaboragéo de Dados.
Analise de Dados.
Estatistica Demografica.
Estatisticas Vitais.
Estatistica de Mobilidade.
Estatistica de Recursos, Servigos e Ambiente.
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: FISIOLOGIA | SEMESTRE: 3°
Codigo: MECDE16 Carga Horaria: 162 h/sem Créditos: 9

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:
A fisiologia é a ciéncia bioldgica que estuda o funcionamento das estruturas do ser humano. Reune conhecimentos
matematicos, fisicos, bioquimicos e histoanatdémicos para explicar de forma racional como as células que constituem os
diferentes drgaos do corpo humano mantém suas fun¢des, adaptando-se a um meio ambiente sempre mutavel. Esta
pouca variabilidade interna apesar das mudangas externas é conhecida como homeostase, € a fisiologia é precisamente
a ciéncia que estuda os mecanismos que implicam na manutencdo da homeostase. O estudante de medicina deve
adquirir um conhecimento profundo da fisiologia humana, dado que é a base do entendimento da fisiopatologia e da
terapéutica farmacolégica. Dado o progresso continuo, especialmente em biologia molecular e celular, o estudante de
fisiologia deve se apoiar na pratica dos procedimentos e bibliografia existentes, a fim de entender os processos, como
eles sdo gerados e desenvolvidos, 0 que o ajudara a entender porque eles falham ou sdo modificados em diferentes
conjunturas ao longo da vida. Os objetivos gerais incluem conhecer e compreender as leis que regulam o funcionamento
do corpo humano como entidade biolégica, bem como cada um dos diferentes 6rgéos que o compdem. Seus contelidos
serdo suficientes para servirem de base para a compreensao das outras disciplinas que compdem o curriculo do curso.
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:

a) Utilizar tecnologias de informag&o e comunicag&o.

b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.

¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.

d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cédigos de ética do

campo médico.

e) Formular, gerir ou participar de projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Contar com uma viséo humanista e integral dos seres humanos.

h) Reconhecer os direitos dos pacientes, em especial da confidencialidade e do consentimento informado.

i) Promover a preservagéo do meio ambiente.

j) Atuar conforme os principios de prevengao, higiene e seguranga no trabalho.
2.2. Competéncias Especificas:
Capacidade para realizar pratica clinica voltada paraa atengao primaria a satde, que implica:

a) Redigir historias clinicas.

b) Realizar o diagnéstico sindromatico e formular hipéteses de diagndstico levando em conta dados anamnésicos,

resultados de exames fisicos e doengas prevalecentes.

c) Propor diagnosticos diferenciais.

d) Armazenar de forma completa e segura os registros médicos.

e) Selecionar, indicar e interpretar as provas diagndsticas tendo em conta a relagao custo-beneficio e risco-beneficio.

Capacidade para prover atengao médica de urgéncia, que inclui:
a) Reconhecer, avaliar e categorizar as emergéncias médicas.
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b) Manejar a fase inicial da emergéncia médica.

¢) Prover primeiros socorros.

d) Prover suporte vital basico e reanimagao cardio-cerebral- e pulmonar.
e) Prover suporte vital avangado.

f) Prestar cuidado ao paciente com trauma e outras urgéncias.

Capacidade para se comunicar em seu exercicio profissional
a) Comunicar-se de maneira eficaz oralmente, por escrito e néo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as
limitagdes que podem dificultar a comunicagdo com os pacientes, a familia, a equipa de saulde, a comunidade.
b) Comunicar com celeridade a natureza e situa¢do do padecimento.
¢) Obter o consentimento informado do paciente e dos familiares, quando corresponder.
d) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
Capacidade para realizar procedimentos diagnésticos e terapéuticos
a) Avaliar sinais vitais.
b) Realizar pun¢éo venosa.
¢) Realizar canalizagéo venosa.
d) Administrar medicamentos por diferentes rotas.
e) Realizar intubagao orotraqueal e suporte basico de vida.
f) Colocar sondas.
g) Realizar os cuidados de ostomias.
h) Realizar pungéo suprapubica.
i) Realizar toracocentese, paracentese e pungéo lombar.
j) Realizagao de eletrocardiogramas.
k) Realizar partos eutocicos.
I) Realizagdo de especuloscopia, tato vaginal e exames otologicos.
m) Realizar tato retal.
n) Realizar tamponamento nasal anterior.
0) Realizar manobras hemostaticas iniciais em caso de hemorragia externa.
p) Realizar suturas, curativos de feridas e drenagem de abscesso.
q) Mover, imobilizar e transportar pacientes.
Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.
b) Aplicar a andlise estatistica dos dados.
¢) Realizar medicina baseada na evidéncia.
Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico.
b) Participar de trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
¢) Aplicar os principios basicos de bioética na pesquisa médica.
Capacidade para o uso efetivo da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informagéo.
b) Utilizar recursos informaticos (programas, Internet, computadores e acessorios).
Capacidade para aplicar os principios éticos e legais na pratica da medicina
a) Aplicar principios e andlise ética no exercicio clinico.
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CONCEITUAIS :‘J\%IG%AI Universidade de IBt’\TIg[;:gao das Américas
1. Adquirir uma compreenséo racional, completa e integraca aos mecanismos de funcionamento do corpo humano no estado de
saude.
2. Compreender os fundamentos cientificos da fisiologia e da farmacologia.
3. Aplicar uma metodologia de estudo de acordo com a disciplina, capaz de integrar os conhecimentos anteriores com 0s novos.
PROCEDIMENTAIS
1. Entender e aplicar os métodos e as técnicas instrumentais que se aplicam na medicina experimental e assistencial.
2. Aplicar os conhecimentos tedricos a resolucdo de problemas fisiologicos que se colocam como problemas ou como
demonstragdes praticas.
AFETIVOS
1. Valorizar a importancia do dominio dos conhecimentos da matéria como base para a carreira Médica.
2. Assumir responsabilidades sobre a base da pontualidade, organizacéo, respeito mutuo e aos docentes, nas tarefas especificas.
3. Aplicar normas de seguranga pessoal e interpessoal, no trabalho experimental, cuidando de seu entorno e do meio ambiente.
4, Manifestar uma atitude de respeito para os aspectos éticos relacionados com a aplicagdo de conhecimentos cientificos e
tecnolégicos.

4. CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE 1: FISIOLOGIA GERAL
1.1.Conceitos de fisiologia humana.
1.2.Meio interno e homeostase.
1.3. Compartimentos corporais.
1.4.Mecanismos homeostaticos.
1.4.1. Sistemas de controle corporal.
1.5.A célula.
1.5.1.  Organizagao estrutural e funcional.
1.5.2. Bases do controle genético.
1.6.A membrana celular.
1.6.1. Estrutura.
1.6.2. Sistemas de transporte através da membrana.
1.7.Potenciais da membrana.
1.7.1. Potenciais de repouso.
1.7.2. Potenciais elétricos, locais e de acao.
1.7.3. Periodo refratario.
1.7.4. O processo excitante.
1.7.5. Propagac&o do potencial de ag&o.
1.8.Musculo esquelético |.
1.8.1. Estrutura funcional.
1.8.2. Processos moleculares da contragdo muscular.
1.8.3.  Acoplamento de excitagao-contragao.
1.9. Musculo esquelético II.
1.9.1. Relacéo da forga de contragdo-longitude muscular.
1.9.2. Curvas de tensdo passiva, isométrica e auxotonica.
1.9.3. Trabalho e gasto energético na contragdo muscular.
1.10.  Musculo liso.
1.10.1. Musculo liso visceral e vascular.
1.10.2. Acoplamento de excitag@o-contrag&o.

CAPACIDADES:
e Explica a fungdo dos diferentes componentes da membrana celular e distingue os mecanismos de passagem através da

membrana.
&)
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e Descreve os fluxos idnicos determinantes dos distintos potenciais de membrana que se apresentam nas células excitaveis e os
representa graficamente em um sistema de coordenadas.

o Explica as bases moleculares da contragéo do musculo esquelético e liso.

e Relaciona o trabalho muscular esquelético com a atividade das massas musculares.

¢ |dentifica as fontes energéticas disponiveis para os diferentes tipos de exercicios musculares.

ATIVIDADE TEORICA:

e  Membrana plasmética

e Transporte através de biomembranas: Estrutura. Gradientes: de Pressdo Osmética, de Concentragdo (Lei de Fick) e Elétrico.
Transporte passivo e ativo. Bomba de Sédio. Equilibrio Donnan.

o Bioeletricidade: Origem dos potenciais celulares. Potencial Quimico, Elétrico, Eletroquimico, de Equilibrio (Equagéo de Nernst).
Potencial de Repouso, Potencial de a¢&o (Registro mono e bifasico). Propriedades elétricas das células. Potencias de superficie:
eletrocardiograma.

e Potenciais de membrana em células excitaveis (potenciais de repouso, locais e de ac¢do). Fendmenos elétricos em neurdnios.
Mecanismos sinapticos

e Musculo: Processo de contragdo: excitagdo elétrica. Cronaxia. Reobase.

e  Contracdo isométrica e isotdnica. Aspectos mecanicos e energéticos da contragdo muscular. Equagao fundamental da contragao
muscular (Hill). Estruturas mecanicas do sistema musculoesquelético. Estatica do corpo humano.

o Bioenergética: Termodinémica: primeiro e segundo principios. Fungdes termodinamicas. Termodindmica do organismo: produgéo
e perda de calor. Regulagéo da temperatura corporal.

o  Fendmenos elétricos e mecanicos no musculo estriado e liso. Trabalho das massas musculares. Fontes energéticas.

ATIVIDADE PRATICA:

o Potencial de repouso celular. Potencial de agéo. Eletrocardiograma. Eletroencefalograma.

o Fisiologia da contragdo muscular: Video: Preparagdo neuromuscular com gastrocnémio de sapo (Bufo Arenarun Hensen).
Estimulagéo elétrica das preparagdes com a bobina Rumhkorff. Determinagao do limiar, adigéo latente, adigdo de estimulos: soma
espacial e temporal,

o Fendmeno da escada, fadiga e tetanizagdo. Relagdo entre longitude do misculo e forga de contragdo; tensdo muscular e
velocidade de contragéo. Eletromiografia, contracdes isotonicas e isométricas.

e  Calorimetria. Unidades. Propagagao de calor. O calor no organismo humano. Termometria clinica. Aplicages terapéuticas.

UNIDADE 2: FISIOLOGIA DO SANGUE
2.1. Caracteristicas fisicas do sangue.
2.1.1.  Células hematicas.

2.1.2. Plasma e soro.

2.1.3. Hematocrito.

2.1.4. Proteinas plasmaticas.
2.2.Fisiologia dos eritrocitos.

2.2.1. Eritropoiese.

2.2.2. Metabolismo da hemoglobina.
2.2.3. Metabolismo do ferro.

2.24. Principais tipos de anemias.
2.3.Grupos sanguineos.

2.3.1.  Aglutinogénios e aglutininas.
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2.3.3. Transfusoes. b ONIDA
2.3.4. Eritroblastose fetal.

2.4. Hemostasia primaria e secundaria.
2.4.1. Plaquetas, estruturas e fungdes.
2.4.2. Fatores de coagulagéo.

2.4.3. Fibrinolise.

2.5. Leucocitos.

2.5.1. Classificacéo.

2.5.2. Fungdes.

2.5.3. Imunidade Celular.

2.5.4. Imunidade Humoral.

CAPACI
L

DADES:

Reconhece e descreve os mecanismos de defesa inespecificos dos organismos.

Reconhece e descreve os mecanismos de defesa especificos do organismo.

Explica os principios da imuno-hematologia necessarios para 0 manejo de transfusdes de sangue e derivados.
Reconhece 0s doadores de sangue adequados para diferentes receptores. Interpreta os resultados da tipagem
do grupo sanguineo e do fator sanguineo.

Descreve os mecanismos destinados a manter a fluidez do sangue e a integridade dos vasos sanguineos.
Identificara os resultados normais nas provas funcionais hemostaticas de rotina. Resolve problemas com base
em dados obtidos a partir de testes de coagulacdo de rotina.

ATIVIDADE TEORICA:

Mecanismos de defesa ndo especificos - Fungdo do neutréfilo, monécito e complemento.
Mecanismos de defesa especificos - Fungéo dos linfocitos T e B. Nogbes basicas do HLA
Imuno-hematologia: grupos sanguineos.

Hemostasia: mecanismo. Testes funcionais.

ATIVIDADE PRATICA:

UNIDAD

Grupos sanguineos: determinagédo seroldgica do grupo sanguineo ABO e do fator Rh em todos os alunos;
informagdes sobre outros grupos sanguineos. A importancia de sua determinagao para transfusées de sangue.
Testes hemostéaticos funcionais: determinagao do tempo de coagulagéo (técnica Lee White), tempo de plasma
recalcado (técnica Howell), KPTT (tempo parcial de tromboplastina de caulim cefalina), contagem de plaquetas,
retragdo do coagulo, tempo de protrombina e atividade de protrombina, RIN. Solugdo de problemas com base
em dados fornecidos com estudos de coagulagéo.

E 3: SISTEMA ENDOCRINO

3.1, Aspectos gerais da fisiologia dos horménios.

31
3.1.
3.1.
3.1.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.3.
3.3.

1. Classificagao.

2. Mecanismos de ag&o.

3. Depuragao hormonal.

4. Sistema hipotal@mico-hipofisario.
Horménios da adenohipdfise.

1. Horménio do crescimento.
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1. Oxitocina.
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3.4.1. Secregao, agdes fisiolégicas e regulagao.

3.4.2. Alteragbes da secrecdo de horménios tiredideos.

3.4.3. Metabolismo do iodo.

3.5. Horménios do cortex suprarrenal.

3.5.1.  Secregao, acdes fisioldgicas e regulagio.

3.5.2. Alteragdes da secre¢do de hormdnios do cortex suprarrenal.
3.6. Hormdnios pancreaticos.

3.6.1. Secregdo, acdes fisiologicas.

3.6.2. Regulagéo da secregdo de insulina e glucagon.

3.6.3. Alteragdes da secregdo de hormdnios pancreaticos.
3.7.Horménios da paratirecide.

3.7.1.  Metabolismo do célcio e do fosfato.

3.7.2. Secregéo, acdes fisiologicas.

3.7.3. Regulagéo da secregéo do horménio da paratireoide e de calcitonina.
3.7.4. Agdes da vitamina D.

3.7.5. Alteragbes da secregdo dos horménios da paratireoide.
3.8.Horménios sexuais masculinos.

3.8.1. Espermatogénese.

3.8.2. Secregdo, acdes fisiologicas e regulagdo da testosterona.
3.8.3. Alteracdes das secre¢des de androgénios.

3.9. Horménios sexuais femininos.

3.9.1. Ciclo ovariano e interagao entre fatores hipotalamicos, hipofisarios e ovarianos.
3.9.2. Secrecao, agdes fisioldgicas e regulagao de estrogénio e progesterona. Alteragdes da secregdo ovariana.
3.10.  Gravidez e aleitamento.

3.10.1. Fungdes da placenta.

3.10.2. Fatores hormonais da gravidez.

3.10.3. Parto.

3.10.4. Aleitamento e agdes fisioldgicas e regulagdo da prolactina.
3.1, Fisiologia fetal e do recém-nascido.

3.11.1. Desenvolvimento e crescimento do feto.

3.11.2. Sistema cardiovascular-respiratério do feto.

3.11.3. Aspectos fisioldgicos do recém-nascido prematuro.

CAPACIDADES:

e Descreve a natureza quimica das secregdes enddcrinas e sua incidéncia nos mecanismos de sintese, liberagéo, transporte,
ligagdo da célula alvo, sinalizagdo intracelular e degradagdo. Explica a diferenga entre as secregdes enddcrinas, paracrinas,
justacrinas e autdcrinas.

o  Explica os mecanismos de sintese, liberagao, ligagdo dos receptores, fungao, degradacgéo e mecanismos reguladores das
secregOes endocrinas.

ATIVIDADE TEORICA:

e Hormonios: conceito, natureza quimica. Sintese, liberagao, transporte, ligagdo do receptor, sinalizagao intracelular e degradagao.

e Fisiologia dos hormdnios hipotalamicos. Liberinas, inibidas, ADH e oxitocina. Fisiologia da adenohipéfise: horménios sintetizados
pela adenohipdfise. Somatotrofinas, somatomedinas. Fisiologia do eixo hipotalamo — hipdfise — tiredideo. Fisiologia do eixo
hipotalamo - hipdfise — suprarrenal.

o Fisiologia do pancreas enddcrino.

o Unidades: Caloria, Calor Especifico. Lei Fundamental da Calorimetria. Calorimetro de misturas. Equivalente em &gua do
calorimetro. Determinacéo do calor especifico do 0sso. Velocidade de propagagao do calor: Lei fundamental.
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¢ Regulagéo endocrina do metabolismo do Ca+, fosforo e magnesio. ATIVIDADE TEORICA: Eixo hipotalamo — hipéfise — gonodal.
Gravidez.
ATIVIDADE PRATICA:

o Efeito de estrégenos em ratos castrados. Testes de deteccao da gravidez. Preparam-se trés lotes de ratos fémeas para
dissecagao e observagdo macroscépica das mudangas produzidas no aparelho genital: ratos normais, ratos castrados e ratos
castrados aos quais foram administrados estrégenos. Elaboram-se as conclusdes. Sera feito, de forma prética, teste de gravidez
em urina normal e urina de mulher gravida, utilizando este teste para relembrar conceitos de antigeno, anticorpo e seu
mecanismo de unido e a gonadotrofina coriénica como determinante da positividade desse teste.

ATIVIDADE TEORICO-PRATICA:
o Determinacéo da glicemia por método rapido (tiras reativas). Conhecimento dos mecanismos fisicos, quimicos e endocrinos de
sua regulagao: horménios hiper e hipoglicemiantes. Regulagdo da glicemia.

UNIDADE 4: SISTEMA EXCRETOR E REGULAGAO DO MEIO INTERNO
41. Funcao glomerular.
4.1.1. lrrigagdo sanguinea renal e intensidade de filtragdo glomerular.
4.1.2. Autorregulagédo de ambos.
4.1.3. Afiltragdo glomerular.
4.2.Fungéo tubular I.
4.2.1. Manipulagdo renal de sodio, cloreto, &gua e ureia.
4.2.2. Equilibrio glomérulo-tubular.
4.2.3. Manipulagéo renal de proteinas.
4.2.4. Agdes dos diuréticos.
4.3.Funcéo tubular II.
4.3.1. Manipulagéo renal da osmolaridade da urina.
4.3.2. Conceito de depuragao plasmatica.
4.3.3. O sistema de contracorrente.
4.4, Funcéo tubular lll.
4.4.1. Manipulagéo renal de potassio, calcio, magnésio, fosfatos, aminoacidos, proteinas e glicose.
4.4.2. Conceito de carga tubular maxima.
4.5.Fungdo tubular IV.
4.5.1.  Manipulagéo renal de prétons, bicarbonato e amoniaco.
4.52. Regulagdo do equilibrio acido-base.
4.5.3. Acidose e alcalose metabdlica e respiratéria.
4.54. Diagrama pH-bicarbonato.
4.6.Regulagao da volemia e do volume de liquido extracelular, natremia e calemia.

CAPACIDADES:
o Descreve os compartimentos liquidos do organismo e 0s quantifica.
o Explica a importancia do equilibrio hidroeletrolitico.
o  Descreve a importancia do equilibrio do Na+ como determinante do volume extracelular e do equilibrio de agua como
determinante do volume de liquido intracelular.

ATIVIDADE TEORICA:
e Metabolismo de Agua. Compartimentos liquidos do organismo, composico.
e  Metabolismo dos sais.

ATIVIDADE TEORICO-PRATICA:
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o (ficina: Meio Interno: metabolismo da agua. Compartimentos liquidos organicos. Unidades para medir solutos e

solvente.
o O equilibrio &cido base e 0 manejo das cargas &cidas por parte do organismo; transtornos simples e mistos.
Implicagdes clinicas.

5. METODOLOGIA
A disciplina serd ministrada em aulas teoricas e/ou préaticas, podendo ser utilizadas outras metodologias, trabalhos
grupais, aulas praticas, seminarios, exposi¢oes dialogadas e grupos de discusséo.

6. RECURSOS DIDATICOS
A disciplina podera ser ministrada utilizando os recursos didaticos disponiveis na UNIDA, tais como: projetores,
multimidias, TV, video, sistemas informaticos, exploragdo na internet.

7. AVALIACAO

Constara de prova tedrico-pratica quinzenais, que juntamente com as duas provas parciais (AV1 e AV2), supbe 50
pontos do total de 100 pontos do semestre. Os 50 pontos restantes correspondem as provas finais (PF1 ou PF2), que
sera também do tipo tedrico-prética.

8. BIBLIOGRAFIA
8.1. REFERENCIA BASICA
e Guyton, Arthur C. TRATADO DE FISIOLOGIA MEDICA. 112 Ed. Interamericana, México, 2006.
e GANONG, William. FISIOLOGIA MEDICA. 202 Ed. O Manual Moderno. México, 2005.
e BESTY TAYLOR. BASES FISIOLOGICAS DA PRATICA MEDICA. 132 ed. Ed. Panamericana, Bs. As., 2005.

8.2. REFERENCIA COMPLEMENTAR

e BERNE, R. FISIOLOGIA, 22 ed. Ed. Harcourt Brace. Madrid, 1998.
MEYER, F. FISIOLOGIA HUMANA, Ed. Salvat. Barcelona, 1986.
NOBACK, C. SISTEMA NERVOSO HUMANO. 52 ed. Ed. McGraw-Hill, México, 1980.
RHOADES, R. FISIOLOGIA MEDICA. Ed. Masson - Little, Brow S.A., Barcelona, 1997.
SELKUR, E. FISIOLOGIA

UNIVERSIDADE DA
INTEGRACAO DAS
AMERICAS
UNIDA
ASSUNCAO
PARAGUAI
SECRETARIA
GERAL

)

AAAAAAAA

Rua Barcelona, 16 — Jardim Alice Il — Foz do Iguagu — Parand — BRASIL — CEP 85.858-150
Tel.: +55 (45) 999-18-2967 - e-mail: aniltancesar@gmai/.comj ~

Esse documento foi assinado por ANILTON CEZAR FELDAUS. Para validar o documento e suas assinaturas acesse

https://app.assineweb.digital/validate/GLEUP-WD5CT-FWLU7-H82HN



REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
Estado do Parana - Comarca de Foz do Iguacu
Anilton Cezar Feldaus.

Tradutor Publico e Intérprete Comercial
Matricula 12/068-T, da Junta Comercial do Parana.

Traducdo n®°.: 15.409 Livro n®.: 136 Pdgina 150 de 261
w [Assinado]
Adv. Prof. Diegp Renna Casco
U N I DA Universidadeszzrler::eng?’aGc;roatlias Américas
UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUAGAO: MEDICINA
DISCIPLINA: GENETICA MEDICA SEMESTRE: 3°
Codigo: MECDE17 Carga Horaria: 54 h/sem Créditos: 3

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:
1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA PARA OS ESTUDANTES UNIVERSITARIOS:
A Genética Médica é considerada tanto uma especialidade médica, como uma ferramenta integrada e aplicada na
prevencado, diagndstico e tratamento de patologias por outras especialidades/areas da medicina. Nas ultimas duas
décadas, devido ao impulso do Projeto Genoma Humano e desenvolvimentos associados, ocorreu uma mudancga de
paradigma na Genética Médica, que passou a se ocupar exclusivamente das “doengas genéticas” a “genética das
doengas”.
Esta evolucdo das descobertas cientificas em Genética modificou o papel da Genética na Medicina Geral e Familiar e
suas aplicagbes para a promogao da Saude. A necessidade de incorporar estes conceitos na formacéo dos médicos e
membros da equipe de saude desde os niveis de cuidados primarios €, portanto, essencial.
O diagnéstico molecular de suscetibilidade a um enorme numero de condi¢6es representa um grande desafio ao sistema
de Salde em Geral e a pratica médica em particular, sendo necessarios contar com sistemas de referéncia
estabelecidos.
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:

a) Utilizar tecnologias de informag&o e comunicag&o.

b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.

¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.

d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cédigos de ética do

campo médico.

e) Formular, gerir ou participar de projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Contar com uma viséo humanista e integral dos seres humanos.

h) Reconhecer os direitos dos pacientes, em especial 0 da confidencialidade e o do consentimento informado.

i) Promover a preservagéo do meio ambiente.

j) Atuar conforme os principios de prevengao, higiene e seguranga no trabalho.

2.2 Competéncias Especificas:

Capacidade para realizar procedimentos diagnésticos e terapéuticos
Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa
Aplicar o método cientifico.
Participar de trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
Aplicar os principios de bioética na pesquisa médica.
Capacidade para aplicar os principios éticos e legais na pratica da medicina
Aplicar principios e analises éticas no exercicio clinico.
Obter e registrar o consentimento informado.
Manter a confidencialidade.
Respeitar a diversidade e multiculturalidade.
Respeitar os direitos do paciente, da equipe de salde e da comunidade.
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Respeitar e prestar cuidados ao paciente terminal.
Expedir certificados de acordo com a legisla¢éo vigente.
Comunicar as doencas de notificagao obrigatéria a entidade correspondente.
Informar adequadamente ao paciente sobre a conduta a ser tomada, suas consequéncias e opgdes.
3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
a) Contribuir a um melhor conhecimento e caracterizagdo dos processos biologicos apoiados no genoma que
contribuem & Saude e & Doenca.
b) Desenvolver no estudante a habilidade de pensar em termos de Genética, Gendmica e Proteémica e conhecer os
aspectos analiticos, diagndsticos e preditivos da genética moderna aplicada a medicina.
3.1 COMPETENCIAS GERAIS:
AREA COGNITIVA:
a) Que o futuro médico possa:
b) Descrever a importancia da mitose e as consequéncias de suas alteracoes.
c¢) Descrever a meiose e as consequéncias de suas alteragdes.
d) Estudar as alteragbes na estrutura genética.
e) Estudar as bases da heranga monogénica.
f) Estudar as bases da heranca poligénica.
g) Aprofundar o conhecimento sobre a genética do sistema imunoldgico.
h) Estudar os conceitos fundamentais relacionados com a genética de populagdes.
AREA PSICOMOTORA:
a) Ao finalizar o curso os alunos deverao ser capazes de:
b) Conhecer 0os mecanismos de transmisséo das caracteristicas e doencas hereditarias, baseado na natureza e
comportamento do material genético.
¢) Adquirir os conhecimentos basicos para raciocinar os diferentes padrdes de transmissédo dos diferentes grupos
de doengas genéticas, de acordo com as leis da hereditariedade.
d) Compreender a situagdo em que se encontra, atualmente, a aplicagédo dos conhecimentos genéticos as praticas
médicas e quais sdo suas possibilidades.
e) Compreender os fundamentos cientificos elementais em que se baseiam as técnicas mais elementais do
diagnostico genético atual.
AREA SOCIOAFETIVA:
a) Demonstrar a sensibilidade necessaria para compreender a situagédo do paciente portador de uma Patologia
Genética.
b) Ter uma relagdo médico-paciente adequada.
¢) Ter uma boa relagéo interpessoal.
d) Ter consciéncia e assumir a responsabilidade nos atos médicos.
4. CONTEUDOS E CAPACIDADES:
4.1. UNIDADES PROGRAMATICAS:
UNIDADE 1: INTRODUCAO.
1.1. Conceito e desenvolvimento histérico.
1.2. Situagdo atual da Genética Médica.
1.3. Classificagdo e frequéncia das doengas genéticas.
UNIDADE 2: ORGANIZAGAO DO MATERIAL GENETICO NO GENOMA HUMANO.
21. A cromatina e seus distintos graus de empacotamento.
2.2. Heterogeneidade das sequéncias de DNA: classificagéo estrutyral e funtiqnal. Conceito de gene.
2.3.  Tipos de genes e sua organizag&o. NTEGRACAO DAS
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UNIDADE 3: MECANISMOS QUE PERMITEM A CONSERVAGAO E TRANSMISSAO DA INFORMAGCAO GENETICA.
3.1. Replicagéo cromossdmica e reparagéo do DNA.

3.2. Transmissdo do material hereditério entre células somaticas.

3.3. Transmissdo do material hereditario de geragdo a geracgao: significado da reproducéo sexual.
UNIDADE 4: 0S CROMOSSOMOS HUMANOS.

41. Tipos de cromossomos no homem e técnicas para seu estudo.

4.2. O cariétipo humano normal. Cromossomos X e Y.

43. Determinagéo e diferenciagdo sexual.

44, Inativagao do cromossomo X e suas consequéncias.

UNIDADE 5: ANOMALIAS CROMOSSOMICAS |.

5.1. Definigao e classificagao.

5.2. Anomalias cromossomicas numéricas mais frequentes nos homens.

5.3. Exemplos clinicos mais conhecidos.

54, Patogénese e risco de recorréncia.

UNIDADE 6: ANOMALIAS CROMOSSOMICAS |.

6.1. Tipos de anomalias cromossdmicas estruturais e suas consequéncias.

6.2. Exemplos mais conhecidos no homem. Patogénese e risco de recorréncia.

UNIDADE 7: INTRODUGAO A GENETICA MENDELIANA.

7.1. Leis de Mendel e experimentos que levaram a sua formulagéo.

7.2. Excegdes as leis de Mendel: conceito de pleiotropia e interagdo génica.

7.3. 0O ligamento génico: consequéncias e aplicagdes na Genética Médica.

UNIDADE 8: PATOLOGIA MOLECULAR E PADROES DE TRANSMISSAO DAS DOENCAS MONOGENICAS |.
8.1. As mutagdes: tipos, taxas, causas e consequéncias.

8.2. Expressao da informacéo genética na célula eucariética.

8.3. Patogénese das doengas monogénicas.

8.4. Construgao das arvores genealdgicas.

UNIDADE 9: PATOLOGIA MOLECULAR E PADROES DE TRANSMISSAO DAS DOENCAS MONOGENICAS 1.
9.1. Padréo de transmissao das doengas de heranga autossdémica dominante.

9.2. Fatores que modificam a expressao génica e desviam a frequéncia de aparigao destas doencas.
UNIDADE 10: PATOLOGIA MOLECULAR E PADROES DE TRANSMISSAO DAS DOENGAS MONOGENICAS Il
10.1.  Padrdo de transmiss&o das doengas de heranga autossdmica recessiva.
10.2.  Heranca ligada ao sexo.

10.3.  Heranga citoplasmatica.

10.4.  Erros mais frequentes no calculo do risco genético destas doencas.
UNIDADE 11: POPULAGOES HUMANAS E FREQUENCIAS GENICAS.

11.1.  Conceito de populagdo mendeliana.

11.2.  Lei de Hardy-Weinberg.

11.3. Fatores que interferem com a lei de Hardy-Weinberg.

11.4.  Aplicagdes: calculo de frequéncias alélicas.

UNIDADE 12: TRANSMISSAO DE CARACTERES POLIMORFICOS NO HOMEM I.
12.1.  Conceito de caracteres polimdrficos.

12.2.  Defini¢&o de caracteres polimorficos.
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1 2 .3. Origem . SE((::,REE.\/T_RIA
12.4.  Tipos.
12.5.  Importancia dos caracteres polimorficos: variabilidade genética e marcadores genéticos.
UNIDADE 13: TRANSMISSAO DE CARACTERES POLIMORFICOS NO HOMEM L. &
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13.1.  Polimorfismos de proteinas: variagdes das leis de Mendel por interagao entre alelos ou entre genes (dominancia
incompleta, codominéncia, interacao génica).

13.2.  Genética dos grupos sanguineos.

13.3.  Hemoglobinopatias.

13.4.  Sistema HLA.

13.5.  Polimorfismos em regifes néo codificantes do DNA (RFLPs e VNTRs).

UNIDADE 14: DIAGNOSTICO GENETICO DE DOENGCAS MONOGENICAS |: OBTENCAO E PREPARAGAO DE

ACIDOS NUCLEICOS PARA O DIAGNOSTICO GENETICO.

14.1.  Tipos celulares mais adequados.

14.2.  Fundamentos das técnicas de extragao de &cidos nucléicos e condigbes de conservagao e armazenamento.

14.3.  Preparacéo de acidos nucléicos para o diagndstico genético molecular: enzimas de restricdo e eletroforese de
&cidos nucléicos.

UNIDADE 15: DIAGNOSTICO GENETICO DE DOENGAS MONOGENICAS II: DETECCAO DE MUTAGOES.

15.1.  Técnicas de hibrida¢&o de acidos nucléicos utilizadas no diagnostico genético.

15.2.  Tipos de sondas.

15.3.  Obtencédo e manutengéo de sondas: vetores de clonagem, tecnologia do DNA recombinante, clonagem de
moléculas de DNA.

UNIDADE 16: DIAGNOSTICO GENETICO DE DOENGAS MONOGENICAS Ill: ANALISE GENICO.

16.1.  Detecgao de mutagdes conhecidas: analise direta do DNA.

16.2.  Detecgao de mutagdes desconhecidas: analise indireta do DNA.

UNIDADE 17: LOCALIZAGAO DE GENES E ANALISE DE SUA FUNGAO.

17.1.  Constru¢do de mapas génicos.

17.2. O projeto genoma humano.

17.3. Andlise da funcao dos genes.

17.4. Modelos animais de doengas genéticas.

UNIDADE 18: HERANCA POLIGENICA I: LEIS QUE REGEM A TRANSMISSAO DE CARACTERES QUANTITATIVOS.

18.1.  Conceito de heranga poligénica.

18.2.  Caracteristicas diferenciais da heranga poligénica com respeito a heranga qualitativa.

18.3.  Caracteres poligénicos que se transmitem pelo efeito umbral.

UNIDADE 19: HERANCA POLIGENICA II: TRANSMISSAO DE DOENCAS FAMILIARES OU DE FUNDO GENETICO.

19.1.  Doengas comuns dos adultos e malformagdes congénitas.

UNIDADE 20: GENETICA DAS DOENGCAS COMUNS.

20.1.  Cardiopatias e patologias associadas: trombose, hipertenséo, hiperlipidemias, obesidade, diabetes.

20.2.  Transtornos do comportamento e outras doengas comuns.

UNIDADE 21: BASES GENETICAS DA CARCINOGENESE. PADROES DE TRANSMISSAO HEREDITARIA EM

DOENGAS NEOPLASICAS CAUSADAS POR ONCOGENES E ANTI-ONCOGENES.

21.1.  Padrbes de transmissao hereditaria em doengas neoplasicas causadas por oncogenes e anti-oncogenes.

21.2.  Céanceres familiares.

UNIDADE 22: GENETICA CLINICA.

22.1.  Diagnostico pré-natal.

22.2.  Conselho genético.

22.3.  Tratamento de doengas genéticas.

5. METODOLOGIA DE ENSINO:

5.1. DESENVOLVIMENTO DE AULAS:
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As aulas serdo desenvolvidas todos os dias ---. No horario de ----, na aula de Genética da Universidade.
5.1.1. AULAS TEORICAS:
Serdo desenvolvidas ditadas pelo Chefe de Catedra e por outro Docentes convidados, de trajetéria reconhecida na
especialidade.
5.1.2. AULAS PRATICAS:
As aulas praticas consistirao na elaboracéo de trabalhos de pesquisa sobre Genética Humana.
6. ATIVIDADES DE PESQUISA:
Sera realizada uma Monografia de pesquisa sobre patologia genética preponderante no pais, a qual sera apresentada
antes da conclusao do semestre.
7. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA:
O aluno, com apoio da SOCEM, participara da campanha anual do Teste do Pezinho, organizada pelo Ministério de
S.P.B.S.
8. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:
8.1. PROVAS PARCIAIS:
- Numero das provas parciais: 2(dois)
- Modalidades: serdo escritas, de multipla escolha.
- Peso na nota final: 50%
- PESO DA MEDIA NA QUALIFICAGAO FINAL: 50%
8.2. REQUISITOS PARA EXAME FINAL:
ASSISTENCIA A AULAS:
- Porcentagem de aulas tedricas: 75%
- Porcentagem de atividades préticas: 75%
- O aluno que néo tiver cumprido as percentagens das aulas tedricas ou praticas deveré voltar a cursar a
matéria no ano seguinte.
- Os alunos que n&o obtiveram uma média minima de 60% (nota 2) nos exames parciais teréo que prestar
o exame final juntamente com os alunos que tém direito, considerando-se como recuperatrio para os
primeiros e o exame final para os segundos.
8.3. EXAME FINAL
- Modalidade de Exame Final: escrito, de muiltipla escolha
- Seu peso na qualificagao final: 30%
- Outras avaliagdes:
- As destrezas, habilidades e atitudes serdo qualificadas nas aulas praticas e os seminarios.
- A qualificag@o do trabalho de pesquisa terd um peso de 20% da nota final.
8.4. Nota final: 50%
9. BIBLIOGRAFIA:
9.1. BIBLIOGRAFIA BASICA
o SOLARI, AJ. (2006). Genética Humana. 32 Edic&o. Ed. Panamericana. Buenos Aires.
e CUMMINGS, MR. (1995) Heranga Humana. Principios € Conceitos. 32 Ed. McGraw-Hill Interamericana.
9.2. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
e GRIFFITHS, AJ.F., MILLER, J.H., SUZUKI, D.T., LEWONTIN, R.C., E GELBART, W.M. (2002). Genética.
Sétima Editora. McGraw-Hill. Interamericana.

UNIVERSIDADE DA
INTEGRACAO DAS
AMERICAS
UNIDA
ASSUNGAO
PARAGUAI
SECRETARIA
GERAL

v

AAAAAAAA

Rua Barcelona, 16 — Jardim Alice Il — Foz do Iguagu — Parand — BRASIL — CEP 85.858-150
Tel.: +55 (45) 999-18-2967 - e-mail: aniltoncesar@gmail.cdii

\
Esse documento foi assinado por ANILTON CEZAR FELDAUS. Para validar o documento e suas assinaturas acesse ras

https://app.assineweb.digital/validate/GLEUP-WD5CT-FWLU7-H82HN



Estado do Parana - Comarca de Foz do Iguacu

Anilton Cezar Feldaus.
Tradutor Publico e Intérprete Comercial
Matricula 12/068-T, da Junta Comercial do Parana.

REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL

Traducdo n®°.: 15.409 Livro n®.: 136 Pdgina 155 de 261

[Assinado]
Adv. Prof. Diego Renna Casco

Secretario Geral

U N I DA Universidade de Integragdo das Américas
UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUAGAO: MEDICINA
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Codigo: MECDE18  Carga Horaria: 32 h/sem Créditos: 2

2. DESCRIGAO DA DISCIPLINA:

A disciplina de guarani é eminentemente teorico-pratica, baseia-se no uso do idioma tanto de maneira oral como escrita, propiciando em
todo momento a apropriagdo da mesma por parte do estudante. Os principais eixos tematicos s&o: 1. Linguistica. Classificagdo. 2.
Categorias Gramaticais. 3. Substantivos, Classificacdo. 4. Adjetivos, Classificagdo. 5. Redagdes basicas. 6. Leitura 7. Folclore.

3. COMPETENCIA
Comunica-se no idioma guarani de maneira oral e escrita.

2.1. CAPACIDADES
+ Desenvolve habilidades para se comunicar oralmente na lingua guarani.
+ Desenvolver habilidades de escrita na lingua guarani.

2.2 ATITUDES
+ Assume a identidade paraguaia com o uso da lingua guarani.
+ Demonstra uma atitude positiva em relacéo ao idioma guarani.

PROGRAMAGAO DE CONTEUDOS
UNIDADE | ,
LINGUISTICAS E CATEGORIAS GRAMATICAS

CAPACIDADE: Compreende o campo da linguistica guarani e sua classificacdo. Reconhecer categorias gramaticais em conversagao e em

uso em uma redagao.

CONTEUDOS CONCEITUAIS

+ Linguistica.

+ Classificagao.

+  Macrolinguistica.

+  Microlinguistica.

+ Linguistica estrutural e textual
+ Categorias Gramaticais:

- Substantivos

- Adjetivos

- Pronomes

- Advérbios

+ Categorias Gramaticais:

- Verbos

- Proposicoes

- Conjungdes

- Interjeicdes

CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS

+ Saudagdes em lingua guarani
+ Vocabulario oral e escrito

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
+ Avaliag&o inicial

UNIVERSIDADE DA
INTEGRAGAO DAS

AMERICAS

* Exposicéo de dialogos
+ Com base em exemplos
* Demonstragéo com base em exemplos.

SECRETARIA

GERAL UNIDA

PARAGUAI
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SUBSTANTIVOS E ADJETIVOS
CAPACIDADE: Reconhece e usa corretamente os substantivos da lingua guarani em conversas e escritos, Reconhece e aplica
corretamente os adjetivos da lingua guarani em conversas e redagdes.
CONTEUDOS CONCEITUAIS
e  Substantivos, classificagéo de acordo com:
- sua fonética
- Sua extenséao
-Seu significado
- Sua morfologia
- Sua estrutura
- O tempo dos substantivos
e  Substantivos, Classificagdo de acordo com:

- Sua morfologia
- Sua estrutura
- O tempo dos substantivos
e Adjetivos. Classificacéo:
- Qualificativos.
- Determinativos.
- Demonstrativos.
- De presenga e auséncia.
- Numerais.

12 AVAL,IACAO PARCIAL
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
Escritura e fonética.

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM

+ Demonstragéo dialogada baseada em exemplos.
- Conversas

- Redagoes

UNIDADE Il

REDACOES EM GUARANI E HISPANISMOS

CAPACIDADE: Escreve cartas e obituarios na lingua Guarani, identifica parénimos e homoénimos da lingua Guarani e os utiliza oralmente e
por escrito.

CONTEUDO CONCEITUAL
. Cartas. Partes
. Obituarios. Partes
. Cartdes. Tipos
. Telegramas
- Hispanismos:
- Sindnimos
- Antbnimos
. Hispanismos:
- Parbénimos
- Homénimos.
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Elaborar textos orais tendo em conta as caracteristicas e estratégias do discurso oral.

2° AVAL,IA(;AO PARCIAL
CONTEUDOS PROCEDIMENTAIS
Escrita e fonética.

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM

* Exposicéo de dialogos.

* Redagdes.

« Oficina com base em exemplos dados.
* Redagdes variadas.

UNIDADE IV

LEITURA E FOLCLORE GUARANI

CAPACIDADE: Verbaliza trava-linguas, Ne enga e adivinhagées em idioma guarani, Interpreta frases, versos e cangdes no idioma guarani,
Valoriza e disfruta do acervo cultural paraguaio.

CONTEUDOS CONCEITUAIS
. Travalinguas
+  Neenga
. Adivinhagdes
J Frases
. Versos
. Cancdes
. Folclore
- Caracteristicas
- Classificagéo.

* Cultura e Costumes do Paraguai

CONTEUDOS PROCESSUAIS

* Escrita e Fonética

+ Manifestagdes do Folclore Paraguaio
* Dia de Folclore e Lingua Guarani

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
* Redacdes

* Dramatizagdes

* Redacdes

* Interpretagdes

+ Varias experiéncias

AVALIAGAO FINAL

4. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Nas sessdes de aprendizagem considera-se a participagéo ativa dos estudantes para desenvolver os contedos e atividades previstas
dentro e fora da sala de aula, contando com a diregao estratégica do docente.

As aulas s&o desenvolvidas através de estratégias de ensino-aprendizagem que conduzem a aprendizagem teérica pratica, dando especial
énfase a escrita e a verbalizagéo, utilizando a lingua como lingua de ensino e a lingua ensinada. Todas as aulas geram tarefas de escrita
que véo sendo adicionadas a medida que correspondem a primeira ou segunda avaliagao parcial.

6. MEIOS E MATERIAIS EDUCACIONAIS
Equipamento: Multimidia.
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Materiais: Texto de leitura selecionados, transparéncias, casos especializados na matéria e folhas de aplicagéo.
Meios eletronicos: Uso de E-mail, enderegos eletrdnicos relacionados ao assunto, bem como o e-class.

7. AVALIAGAO

O sistema de avaliagéo considera:

7.1. Avaliagdo inicial. E diagnéstico e serve para conhecer os conhecimentos prévios de seus alunos e adotar as medidas académicas
pertinentes. Realiza-se na primeira semana do inicio do semestre lectivo através de um teste de entrada sem atribuicéo de pontos, que cada
professor prepara tendo em conta os seguintes critérios de avaliagdo da aprendizagem: a) conhecimento, b) compreensao, c) aplicacéo, d)
analise, e) sintese e f) avaliag&o.

7.2. Avaliagdo de resultados. Avalia as componentes conceptuais, procedimentais e atitudinais das capacidades esperadas, e realiza-se
através da aplicagéo de testes escritos ou oral. A Ultima avaliagdo de resultados constitui uma prova de saida e € elaborada considerando
o0s mesmos dominios de aprendizagem da prova de entrada.

Para efeitos promocionais o sistema de avaliagdo contempla com as seguintes instancias e ponderagoes:

12 Avaliagdo Parcial 25 pontos

22 Avaliagdo Parcial 25 pontos

Exame final 50 pontos

Pontuacdo Maxima 100 pontos

8. FONTES DE INFORMAGAO

8.1. BIBLIOGRAFIA BASICA

b. Cadogan, Leon. LA LITERATURA DE LOS GUARANIES. VERSION DE TEXTOS GUARANIS
Galeano, David. FONOLOGIA GUARANI. Serie Ateneo de Lengua y Cultura Guarani
Gonzalez Torres, Dionicio. CULTURA Y FOLKLORE DEL PARAGUAY

Carvalho Netto, Paulo FOLKLORE DEL PARAGUAY

Silva Ramén. NEOLOGISMOS - DICCIONARIO GUARANI

~o a0
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1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:

1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA PARA 0S ESTUDANTES UNIVERSITARIOS:

A Imunologia é uma das disciplinas que mais se desenvolvem nos Ultimos tempos. A quantidade de informagao gerada
pode ser vista refletida no nimero de trabalhos que séo publicados diariamente. E muito significativo que, atualmente,
considera-se que nao existe especialidade médica em que os varios mecanismos da resposta imunitaria participem de
varias formas, em algumas entidades como geradores de danos, como € o caso das doencas autoimunes. A abundéncia
e complexidade da informacdo na Medicina e, em particular, na imunologia, constitui um desafio, tanto para os alunos,
quanto para os professores, por isso, é fundamental estimular e desenvolver técnicas de aprendizagem em que se
privilegie a aprendizagem ativa, bem como a aprendizagem autodirigida.

1.2. RELAGAO DA MATERIA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO:

O estudo e compreensao dos diversos mecanismos da resposta imunoldgica exige que o aluno tenha as base suficientes
de conhecimentos aportados por outras disciplinas: Relagdes horizontais com outras disciplinas: Microbiologia e
parasitologia; Fisiologia, com conceitos como: Homeostasia, eixo neuroenddcrino; Farmacologia: medicamentos com
acao imunossupressora ou imunoestimulante; Saude Publica: perfis epidemiolégicos da populagdo paraguaia; em
Cirurgia: estresse cirlrgico.

Relagdes verticais com outras disciplinas: Bioquimica: Proteinas, carboidratos, lipidios, acidos nucléicos. Biologia
molecular; Biologia celular: Caracteristicas das células, 6rgédos linfoides primarios, secundérios e terciarios, células
hematopoiéticas, endotélio e epitélio, pele, Anatomia: rede linfatica; Psicologia médica: Bases moleculares da conduta;
Saude Publica: As doengas mais importantes do pais em particular aquelas que podem ser prevalentes.

O curso de imunologia fornece a base para compreender as bases fisiopatologicas, como é o caso das doengas
autoimunes, alergias, imunodeficiéncias, infectologia, entre outras.

2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1. Competéncias genéricas:
a) Utilizar tecnologias de informagéo e comunicagéo.
b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
c) Trabalho em equipes multidisciplinares.
d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cédigos de ética do
campo médico.
e) Formular, gerir ou participar de projetos.
f) Demonstrar compromisso com a qualidade.
g) Contar com uma viséo humanista e integral dos seres humanos.
h) Reconhecer os direitos dos pacientes, em especial 0 da confidencialidade e o do consentimento informado.
i) Promover a preservagéo do meio ambiente.
j) Atuar conforme os principios de prevengao, higiene e seguranga no trabalho.
2.2 Competéncias Especificas:

Capacidade para realizar pratica clinica voltada para-a atengdo primaria a saude, que implica:
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a) Redigir historias clinicas.
b) Realizar em qualquer ambiente a anamnese completa, aspectos psicossociais e ambientais que tenham impacto
sobre a saude dos individuos.
¢) Realizar um exame fisico completo, incluindo a avaliagdo do estado mental.
d) Realizar o diagnostico sindromatico e formular hipoteses de diagndstico levando em conta dados anamnésicos,
resultados de exames fisicos e doengas prevalecentes.
e) Propor diagndsticos diferenciais.
f) Armazenar de forma completa e segura os registros médicos.
g) Selecionar, indicar e interpretar as provas diagndsticas tendo em conta a relagéo custo-beneficio e risco-beneficio.
h) Indicar e realizar os tratamentos médicos correspondentes.
i) Conduzir a reabilitagdo em casos necessarios.
i) Encaminhe o paciente para outro nivel de atengao, conforme necessario.
k) Realizar avaliagdes periddicas de seu desempenho na pratica clinica.
Capacidade para prover atengao médica de urgéncia, que inclui:
a) Reconhecer, avaliar e categorizar as emergéncias médicas.
a) Manejar a fase inicial da emergéncia médica.
b) Prover primeiros socorros.
¢) Prover suporte vital basico e reanimagao cardio-cerebral- e pulmonar.
d) Prover suporte vital avangado.
e) Prestar cuidado ao paciente com trauma e outras urgéncias.
Capacidade para prescrever medicamentos:
a) Selecionar os medicamentos indicados segundo ao contexto clinico e psicossocial.
b) Prescrever de maneira correta, precisa e segura.
¢) Reconhecer e manejar os eventos adversos provocados pela medicagao.
Capacidade para se comunicar em seu exercicio profissional
a) Comunicar-se de maneira eficaz oralmente, por escrito e ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as
limitacdes que podem dificultar a comunicagdo com os pacientes, a familia, a equipa de salde, a comunidade.
b) Comunicar com celeridade a natureza e situagdo do padecimento.
¢) Obter o consentimento informado do paciente e dos familiares, quando corresponder.
d) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.
b) Aplicar a andlise estatistica dos dados.
¢) Realizar medicina baseada na evidéncia.
Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico.
b) Participar de trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.
¢) Aplicar os principios basicos de bioética na pesquisa médica.
Capacidade para o uso efetivo da informacgao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Recorrer as fontes de informagéo.
b) Utilizar recursos informaticos (programas, Internet, computadores e acessorios).

UNIVERSIDADE DA
INTEGRAGAO DAS
AMERICAS
UNIDA
ASSUNGAO
PARAGUAI
SECRETARIA
GERAL

)

UNIDA  paging N°.........ccoooomnnn.

PARAGUAI

Rua Barcelona, 16 — Jardim Alice Il — Foz do Iguagu — Parand — BRASIL — CEP 85.858-150
Tel.: +55 (45) 999-18-2967 - e-mail: aniltoncesar@gmail.cdii

\
Esse documento foi assinado por ANILTON CEZAR FELDAUS. Para validar o documento e suas assinaturas acesse ras

https://app.assineweb.digital/validate/GLEUP-WD5CT-FWLU7-H82HN



REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
Estado do Parana - Comarca de Foz do Iguacu
Anilton Cezar Feldaus.

Tradutor Publico e Intérprete Comercial
Matricula 12/068-T, da Junta Comercial do Parana.

Traducdo n®°.: 15.409 Livro n®.: 136 Pdgina 161 de 261
[Assinado]
Adv. Prof. Diego Renna Casco
Secretario Geral
U N I DA Universidade de Integragdo das Américas
PARAGUAI UNIDA

Capacidade para aplicar os principios éticos e legais na pratica da medicina
a) Aplicar principios e anélise ética no exercicio clinico.
b) Obter e registrar o consentimento informado.
¢) Manter a confidencialidade.
d) Respeitar a diversidade e multiculturalidade.
e) Respeitar os direitos do paciente, da equipe de saude e da comunidade.
f) Respeitar e prestar cuidados ao paciente terminal.
g) Expedir certificados de acordo com a legislagao vigente.
h) Comunicar as doengas de notificagdo obrigatdria a entidade correspondente.
i) Informar adequadamente ao paciente sobre a conduta a ser tomada, suas consequéncias e opgoes.

3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINAS
3.1. COMPETENCIAS GERAIS
Transmiss&o de conhecimentos sobre imunologia
d) Conhega, o sistema imunolégico, sua fisiologia e seu papel na patologia.
e) Conhega, métodos imunoldgicos, imunodiagnésticos e imunoterapéuticos.
f) Conhegam a metodologia necessaria para habilidades cientificas genéricas.
3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
AREA COGNITIVA:

a) Explicar os mecanismos da resposta imune, de tal forma que sirvam de base para o entendimento de varios
processos da fisiopatologia a nivel molecular, que serdo encontrados na pratica médica em praticamente todas
as especialidades.

b) Analisar como a resposta imune inata e adquirida protege o organismo € as consequéncias que se originam
quando esses mesmos mecanismos falham, ou estéo inadequada e excessivamente presentes, como no caso
de hipersensibilidades.

c) Incentivar a necessidade de atualizagdo de maneira continua, dados os avangos da imunologia, através da
leitura e pesquisa bibliografica.

AREA PSICOMOTORA:

a) Demonstrar o desenvolvimento de habilidades e técnicas elementares do Laboratério de Imunologia que podem
ser Uteis para o bom desenvolvimento do médico geral ou médico preparado para a Atengéo Priméria a Saude.

b) Utilizar corretamente um minimo de procedimentos basicos ou testes basicos identificadores de procedimentos
de imunologia.

c) Levar o estudante ao ambiente onde os microrganismos exercem sua agao potencial e patogénica, ou seja, ao
ambiente urbano e rural, & comunidade em geral e aos ambientes médico-sanitarios, com énfase na
EXTENSAO DA UNIVERSIDADE e na PESQUISA CIENTIFICA.

AREA SOCIOAFETIVA:

a) Tomar consciéncia e valorizar os conhecimentos do assunto dentro de todo o curriculo da carreira médica, com
énfase na patologia imunoldgica nacional e regional.

b) Valorizar as regras basicas de convivéncia entre colegas e professores.

c) Tomar consciéncia da importéncia dos trabalhos grupais com responsabilidade, honestidade, espirito de
cooperagao e autocritica.

d) Valorizar a importancia da pesquisa cientifica na formagao médica.

e) Selecionar modelos de instrumentos para a autoavaliagdo do aluno e a autocritica do docente.
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UNIDADE 1: INTRODUGAO E BASE HISTOLOGICA  ,oeos, Universidade de lntegracio das A

1.1. Introdugéo a Imunologia. Aproximagao histérica a Imunologia. Visao geral do sistema imune. Imunidade nata ou natural.
Imunidade adquirida.

1.2. Células do sistema imune. Hematopoiese. Células linfoides. Fagocitos mononucleares. Granulécitos. Basdfilos.

1.3. Orgdos e tecidos do sistema imune. Orgaos linfoides primarios. Orgaos linfoides secundarios. Recirculagao linfocitaria.

CAPACIDADES:

1 - Explicar os mecanismos que determinam a formag&o de complexos imunes.

2 - Descrever as caracteristicas dos complexos imunolégicos.

3 - Descrever o destino dos complexos imunoldgicos no organismo e suas implicagdes na produgéo da doenca.
4 - Descrever os métodos utilizados para a detec¢éo de complexos imunoldgicos e interpretar seus resultados.

UNIDADE 2: MOLECULAS E CELULAS QUE INTERAGEM COM O ANTIGENO

2.1. Antigenos. Propriedades dos antigenos. Adjuvantes. Epitopos. Haptenos. Mitégenos e superantigenos.

2.2. Anticorpos (Imunoglobulinas). Estrutura das Imunoglobulinas. Estrutura e fungéo dos dominios variaveis. Estrutura e fungdo dos
dominios constantes. Variantes antigénicas das imunoglobulinas: is6tipos, alotipos e idiétipos. Estudo das classes e subclasses
das imunoglobulinas. O receptor de membrana dos linfécitos B (BCR). O complexo correceptor. Receptores celulares para as
imunoglobulinas. A superfamilia génica das imunoglobulinas.

2.3. Interagbes antigeno-anticorpo. Forgas fisicas implicadas na unido antigeno-anticorpo. Afinidade e avidez. Cinética das reagdes
antigeno-anticorpo.

2.4. Organizagdo e expressao dos genes das imunoglobulinas e diferenciagdo das células B. Organiza¢do em linha germinal dos
genes de imunoglobulinas. Reordenagdes génicas da regido variavel. Mecanismo das reordenacdes da regido variavel.
Reordenacdes de DNA na mudanca de classe. Expressao dos genes de imunoglobulina. Correlagao entre as reordenacdées
génicas e a diferenciacdo das células B. Mecanismos responsaveis pela diversidade de anticorpos

2.5. Complexo principal de histocompatibilidade (MHC). Organizagao geral e genética do complexo MHC. Moléculas e genes MHC
de classe |. Moléculas e genes MHC de classe II. Polimorfismo das classes MHC-| e MHC-II. Expresséo das moléculas MHC.
Influéncia do MHC sobre a resposta imune.

2.6. Processamento e apresentagdo do antigeno. Restricdo das células T pelo haplétipo MHC préprio. Papel das células
apresentadoras de antigeno. Rotas de processamento do antigeno. Vis&o global da apresentacéo do antigeno.

2.7. Moléculas de superficie dos linfocitos T. Estrutura do TCR. Organizagéo e reordenacéo dos genes do TCR. O complexo
receptor das células T (TCR-CD3). Moléculas acessorias de membrana: os correceptores CD4 e CD8. A interagdo ternaria
TCR-antigeno-MHC.

2.8. Maturagao, ativagao e diferenciagdo das células T. Maturag&o das células T. Seleg&o timica positiva e negativa. Questées nao
resolvidas nos modelos atuais de selecao timica. Ativagao das células T: rotas de sinaliza¢&o intracelular e ativagéo génica.
Expanséo clonal versus anergia clonal. Linfécitos T periféricos. Células Tgd (gamma-delta): possiveis papéis.

CAPACIDADES:

1.- Conhecer o0 conceito de antigenos e seu papel na imunidade.

2 - Compreender o conceito de anticorpos € seu papel na imunidade.

3 - Identificar os diferentes tipos de anticorpos e componentes.

4 - Gerenciar 0 mecanismo antigeno-anticorpo e seus processos no organismo.

5 - Conhecer as diferentes imunoglobulinas, a relagéo genética com a imunidade.

6 - Conhecer os mecanismos imunoldgicos celulares, com seus componentes e fungdes.

UNIDADE 3: AS RESPOSTAS IMUNITARIAS E SEUS MECANISMOS EFETORES.

3.1, Aresposta imune humoral. Cinética: resposta primaria e secundaria. Métodos experimentais usados para estudar a resposta
humoral. Fases da ativagéo, proliferagéo e diferenciacéo dos linfécitos B. A resposta humoral in vivo. Fungdes das células
dendriticas foliculares e outras células acessérias nas respostas humorais.
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3.2. Aresposta imune mediada por células. Mecanismos matadores dos fagocitos. Citotoxicidade mediada por linfocitos
T citotoxicos (CTL). Citotoxicidade mediada por células NK. Citotoxicidade celular dependente de anticorpos
(ADCC). Resposta de hipersensibilidade de tipo retardado.

3.3. Citoquinas. Propriedades gerais das citoquinas. Estrutura e fungéo das principais citoquinas. Receptores e
antagonistas de citoquinas. Citoquinas implicadas na imunidade natural. Regulagem cruzada das citoquinas
secretadas pelas sub-populagdes. Th1 e Th2 dos linfécitos. Quimiocinas.

3.4. 3.4. Regulagem da resposta imune. Regulagem do antigeno. Retro regulagem por anticorpos. Regulagem por
complexos imunes. Regulagem por citoquinas. Regulagem por células T. redes idiotipicas. Possibilidade de circuitos
regulatorios imunoneuroendocrinos. Tolerancia imunoldgica.

3.5. O sistema do complemento. Componentes e nomenclatura do sistema complemento. As fases inicias da ativagio
do complemento por via classica, vias das lectinas e via alternativa. O complexo de ataque a membrana.
Consequéncias biologicas da ativagdo do complemento a resposta de inflamagéo aguda.

3.6. Visdo de conjunto do sistema imunolégico.

CAPACIDADES:

1 = Conhecer sobre resposta imunolégica perante situagdes de agresséo ao sistema.
2 — Conhecer os diversos mecanismos efetores do sistema Humoral.

3 - Identificar os diferentes componentes do sistema de resposta imune.

4 — Conhecer a regulagdo do sistema imune.

5 — Conhecer o papel das citoquinas e saber identificar cada uma delas.

6 — Conhecer o sistema do complemento, seus mecanismos € componentes.

UNIDADE 4: IMUNIDADE FRENTE A INFECCOES

4.1. Estratégias enfrentadas entre hospedeiro e parasita. Resposta imunolégica frente a virus. Resposta imunolégica
frente a bactérias. Resposta imunoldgica frente a protozoarios. Resposta imunoldgica frente a helmintos.
Mecanismos de evasédo de microrganismos frente ao sistema imunologico.

4.2. Profilaxia e vacinagdo. Imunizagéo passiva e ativa. Vacinas de microrganismos vivos atenuados. Vacinas de
microrganismos inativados. Vacinas subunitarias (macromoleculas purificadas). Vacinas recombinantes. Vacinas
anti-idiopaticas. Papel dos adjuvantes.

CAPACIDADES:

1 - Descrever o papel das células fagocitérias frente as infecgdes.

2 - Descrever a fungdo que cumpre o complemento na defesa contra agentes infecciosos.

3 - Explicar a fung&o dos linfocitos na defesa contra os microrganismos.

4 - Descrever os mecanismos de dano dos tecidos derivados da ag¢do da Resposta.

5 - Imunolégica nas doengas infecciosas

6 — Proporcionar informagao sobre o papel que julga a resposta imunolégica nos mecanismos de protegéo ou
danos aos tecidos contra a invasao de agentes infecciosos.

UNIDADE 5: ALTERACOES DO SISTEMA IMUNITARIO

5.1. Reacdes de hipersensibilidade.

5.2. Imunodeficiéncias.

5.3. Autoimunidade.

5.4. Transplante e rejeicao.

5.5. Imunidade frete a tumores

CAPACIDADES:

1 - Definir rejeicdo. Exemplos de drgaos e tecidos transplantados.
2 - Definir: Autoenxerto, Isoenxerto, Aloenxerto e Xenoenxerto.
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3 - Descrever as bases imunologicas das rejei¢des, Etapas. Tolerancia aos transplantes.

4 - Determinacao de antigenos no doador e receptor. (HLA)

5 - Descrever as manifestacdes clinicas de rejeicdo e mencionar o tratamento imunossupressor.

6 - Situacdo atual no Paraguai em relagéo aos transplantes.

UNIDADE 6: ASPECTOS FILOGENETICOS DO
SISTEMA IMUNOLOGICO 6.1. Evolugo do sistema imunolégico.
CAPACIDADES:

1 - Visao do futuro com respeito ao conhecimento da Imunidade.

2 - Técnicas futuras e mecanismos de visualizacdo e avaliagdo do sistema imunolégico.
5. METODOLOGIA DE ENSINO:

5.1. DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES:

5.1.1. Aulas Teéricas: As aulas tedricas serdo ministradas pelos professores da Catedra e outros professores
convidados. Terdo lugar na Aula da Universidade. Nessas aulas, os docentes apresentardo as linhas gerais dos temas
expostos nos conteudos, ilustrando sua exposicdo com meios auxiliares (dispositivos, l&minas, videos), incluindo a
apresentagéo de casos clinicos, e fomentando a discusséo dos mesmos pelos estudantes.

5.1.2. Aulas Praticas:

o Tarefas praticas que os estudantes elaboram: serdo designados pelo titular da Catedra para serem

realizados nos Laboratérios da Universidade ou em Laboratérios de Hospitais designados.
5.1.3. Seminarios:

o Tarefas praticas que elaboram os estudantes: apresentacdo de casos e participacao na discussao.

o Forma de realizagao: os seminarios consistem na apresentacdo de um caso, a cargo de um estudante ou um
grupo de estudantes, e a posterior discussao do caso a maneira de uma reuniao clinica, a cargo dos estudantes
coordenados por um docente.

o Numero de alunos por instrutor: 10.

o Local de realizagao: Auditorio da Universidade.

6. ATIVIDADES DE PESQUISA:

Cada grupo de alunos acordara com seu Instrutor sobre um caso ou tema de pesquisa a ser apresentado por escrito no
final do curso.

Este trabalho sera classificado como uma nota que tera seu peso na nota final.

7. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA:

Participagao nas campanhas de vacinagéo realizadas pelo Ministério de S.P.B.S.

8. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:

8.1. PROVAS PARCIAIS:

- NUmero das provas parciais: 2(dois)

- Modalidades: serao escritas, de multipla escolha.

- Peso na nota final: 50%

- PESO DA MEDIA NA QUALIFICAGAO FINAL: 50%

8.2. REQUISITOS PARA EXAME FINAL:
ASSISTENCIA AS AULAS:

- Porcentagem de aulas tedricas: 75%

- Porcentagem de atividades préticas: 75%

- O aluno que néo tiver cumprido as percentagens das aulas tedricas ou praticas devera voltar a cursar a

matéria no ano seguinte.
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- Os alunos que ndo obtiveram uma média minima de 60% (nota 2) nos exames parciais teréo que prestar
o0 exame final juntamente com os alunos que tém direito, considerando-se como recuperatorio para os
primeiros e o exame final para os segundos.
8.3. EXAME FINAL
¢ Modalidade de Exame Final: escrito, de multipla escolha
¢ Seu peso na qualificagao final: 30%
o Qutras avaliagdes:
- As destrezas, habilidades e atitudes serdo qualificadas nas aulas praticas e os seminarios.
- A qualificagéo do trabalho de pesquisa terd um peso de 20% da nota final.

8.4. Nota final: 50%
9. BIBLIOGRAFIA:
9.1. BIBLIOGRAFIA BASICA
e ABBAS, AK., LICHTMAN, AH., POBER, J, S; Imunologia Celular e Molecular (Terceira Edigcao). Madrid. Ed.
Interamericana McGraw Hill (1999).
e ROITT, I.: Imunologia Fundamentos. (Nona Edigao). Buenos Aiores. Editorial Medica Panamericana (1998).
9.2. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
o FAINBOIM, L., GEFFENER, J.: Introducéo a Imunologia Humana. 52 Edi¢&o. Editorial Medica Panamericana.
(2007).
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: MICROBIOLOGIA | SEMESTRE: 3°
Codigo: MECDE20 Carga Horaria: 72 h/sem Créditos: 4

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:
1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA:
Para abordar o estudo deste ramo da ciéncia: A Microbiologia Médica, é indispensavel que o aluno tenha conhecimentos
prévios de Anatomia, Biologia, Histologia, Biofisica, Bioquimica e Fisiologia humanas, sem os quais essa matéria nao
teria 0 alcance que deve ser dado, ainda mais em um pais como o nosso onde as doengas infecciosas ocupam 0s
primeiros lugares de morbidade e mortalidade.
O profissional médico a o longo de toda sua pratica profissional sea encontrara com as doencgas infecciosas, qualquer
que seja sua especialidade. Microbiologia é a Unica base para a infectologia clinica, ja que nosso Curriculo de carreira
ndo contempla esta matéria em nenhum dos anos posteriores. A base do tratamento médico serd desenvolvida de
acordo com o agente e os métodos de diagndstico, a fim de chegar a uma terapéutica etioldgica e com fundamentagéo
académica.
1.2 RELAGAO DA MATERIA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO:
O estudo da MICROBIOLOGIA MEDICA proporciona ao futuro médico uma introdugdo tedrica/pratica basica ao
conhecimento dos agentes microbianos causadores das doengas infecciosas. Permite relacionar e plicar corretamente
conhecimentos e destrezas a fim de obter resultados oportunos em matéria de prevencado, diagnéstico, prognéstico e
tratamento dos processos patoldgicos infecciosos.
2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:

a) Utilizar tecnologias de informag&o e comunicagéo.

b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.

¢) Trabalho em equipes multidisciplinares.

d) Ajustar a sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cédigos de ética do

campo médico.

e) Formular, gerir ou participar de projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Contar com uma viséo humanista e integral dos seres humanos.

h) Reconhecer os direitos dos pacientes, em especial o da confidencialidade e o do consentimento informado.

i) Promover a preservagéo do meio ambiente.

j) Atuar conforme os principios de prevengao, higiene e seguranga no trabalho.
2.2 Competéncias Especificas:
Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica

a) Analisar criticamente a literatura cientifica.

b) Aplicar a andlise estatistica dos dados.

c) Realizar medicina baseada na evidéncia
Capacidade para executar ou participar de projetos de pesquisa

a) Aplicar o método cientifico.

b) Participar de trabalhos de pesquisa em equipes multidisciplinares.

c) Aplicar os principios de bioética na pesquisa médica.
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Capacidade para o uso efetivo da informacgao e suas tecnologias em um contexto médico
c) Recorrer as fontes de informagao.
d) Utilizar recursos informaticos (programas, Internet, computadores e acessérios).

Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de saude

a) Reconhecer a estrutura e funcionamento dos sistemas de saude.

b) Administrar e gerir os distintos sistemas basicos de saude da populag&o.
¢) Organizar e planejar o tempo nos programas de atencdo da saude.

d) Participar de forma efetiva e ativa da equipe de salide na comunidade.
e) Reconhecer e aplicar as politicas e programas de satde do pais.

f) Reconhecer e gerir os recursos para a aten¢do em saude.
g) Reconhecer o perfil epidemiolégico da populagéo.

h) Reconhecer e aplicar os principios de promogao da saude e prevengao de doengas.

i) Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranca.

3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA

3.1 COMPETENCIAS GERAIS:
AREA COGNITIVA:

a) Determinar os agentes microbianos causadores das doengas infecciosas, nacionais e regionais.
b) Conhecer a agressdo dos microrganismos sobre as estruturas histo-anatdmicas e sobre 0s processos fisico-

quimico-fisioldgicos normais do organismo humano.

c) Distinguir as caracteristicas e peculiaridades dos diversos microrganismos patogénicos para poder diagnosticar,
prevenir e combaté-los oportunamente.
d) Aplicar corretamente os conhecimentos em matéria de prevengéo, diagnostico, evolugéo e progndstico de agentes

infecciosos.

e) lIdentificar a morfologia e as estruturas dos diferentes grupos de microrganismos.
f) Analisar e interpretar os fenémenos epidemiolégicos com respeito aos microrganismos.

g) Inculcar habitos de biosseguranca nos estudantes.

AREA PSICOMOTORA:

a) Demonstrar o desenvolvimento de habilidades e técnicas elementares do Laboratorio de Microbiologia que possam
ser Uteis para 0 bom desenvolvimento do médico geral ou médico preparado para a Atengéo Primaria a Saude.

b) Utilizar corretamente um minimo de procedimentos ou testes laboratoriais basicos.

c) Levar o estudante ao ambiente onde os microrganismos exercem sua agdo potencial e patogénica, ou seja, 0
ambiente urbano e rural, a comunidade em geral e os ambientes médico-sanitarios, com énfase na EXTENSAO

UNIVERSITARIA e na PESQUISA CIENTIFICA.

AREA SOCIOAFETIVA:

a) Ter consciéncia e valorizar os conhecimentos da matéria dentro da totalidade do curriculo da carreira médica, com

énfase na patologia infecciosa nacional e regional.

b) Valorizar as regras basicas de convivéncia entre colegas e professores.
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¢) Ter consciéncia da importancia dos trabalhos grupais com responsabilidade, honestidade, espirito de cooperagéo e

autocritica.
d) Valorizar a importancia da Pesquisa cientifica na formagao médica.
e) Selecionar modelos de instrumentos para autoavaliagao do aluno e autocritica do docente.
4. CONTEUDOS E CAPACIDADES:
EIXOS TEMATICOS e UNIDADES
CAPACIDADES
EIXO TEMATICO I: IMUNOLOGIA
Relagéo hospede microrganismo.
Mecanismos de defesa.
Antigenos.
Imunidade humoral e celular.
Reagbes seroldgicas e de hipersensibilidade.
Identifica os fatores determinantes da resposta imunolégica aos diferentes microrganismos.
Conhece os mecanismos de defesa do organismo.
Reconhece os procedimentos basicos de laboratorio microbioldgico.
Executa procedimentos basicos de laboratério microbioldgico, de diagnéstico indireto.
o Avalia a importancia das técnicas de laboratério microbiolégico para os diagnésticos de certeza.
EIXOS TEMATICOS e UNIDADES
CAPACIDADES
EIXO TEMATICO Il: GENERALIDADES
Evolugéo histérica da Microbiologia. Equipamento de laboratrio.
Classificagao de microrganismos.
Desinfecgéo e esterilizagao.
Antimicrobianos.
Microbiologia hospitalar.
Cadeia epidemioldgica.
Diagnéstico e profilaxia de doengas infecciosas.
Aplica métodos simples de classificacdo de microrganismos.
Compreende o momento correto do pedido e recebimento de materiais nos exames de laboratorio.
Conhece os métodos indispenséaveis de desinfecgéo e esterilizagéo.
Realiza procedimentos basicos de laboratério microbioldgico para diagnéstico direto.
e Aprecia a relagao médico-laboratorista.
EIXOS TEMATICOS e UNIDADES
CAPACIDADES
EIXO TEMATICO Ill e IV: BACTERIAS | E Il 1. Sistema bacteriano.
Estrutura, Fisiologia e Genética bacteriana.
Cocos Gram positivos e negativos.
Bacilos Gram positivos aerdbios esporulados e ndo esporulados.
Bacilos Gram positivos anaerdbios esporulados e ndo esporulados.
Enterobactérias patégenas e oportunistas.
Vibrido e Campylobacter.
Bacilos Gram negativos ndo fermentadores e pequenos facultativos.
Haemophilus e Bordetella.
Bacilos &cido-alcool resistentes.
Espiroquetas e espirilos. Micoplasmas, Rickettsias e Clamidias.
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e Conhece a classificagao bacteriana, por sua forma, coloracéo, agrupamento e testes bioquimicos.
o Realiza testes basicos de laboratdrio, para o reconhecimento de bactérias.
e Reconhece bactérias em campos microscopicos.
o Realiza a tomada de materiais que requerem a intervengao do médico no consultorio.
e Toma consciéncia da importancia do laboratério de microbiologia no diagnéstico confirmatério de uma infecgéo.
e Comprova a importancia das bactérias como contaminantes do ambiente.
o Interpreta a leitura e o processamento laboratorial de uma amostra de escarro.
e Conhece o fundamento da VDRL.
Realiza os métodos diagnésticos minimos de laboratério bacteriano.
EIXOS TEMATICOS e UNIDADES
CAPACIDADES
EIXO TEMATICO VI: VIRUS
ViRUS
1. Generalidades.
2. Arbovirus.
3. Poxvirus.
4. Herpesvirus
5. Adenovirus, Parvovirus e Papovavirus.
6. Picornavirus.
7. Virus da hepatite.
8. Reovirus e arenavirus.
9. Orthomyxovirus e paramyxovirus.
10. Togavirus, Coronavirus € Rabdovirus
11. Retrovirus.
o Conhece as caracteristicas gerais e particulares dos principais grupos de virus.
o Aplica os conhecimentos de epidemiologia na explicagdo de doengas virais emergentes.
¢ Realiza procedimentos basicos de diagnostico imunolégico em virologia.

Avalia a importéncia do conhecimento geral sobre virus para a implementagéo de medidas preventivas.
5. METODOLOGIA DE ENSINO
a. Metodologia: Ativa. Demonstragéo. Pesquisa cientifica. Concursos. Oficinas. Seminarios.
Conclusdes. Esquema de contelido. Extensdo universitaria.
Aulas: Aulas praticas compartilhadas Instrutor-Aluno. Exposicdo de temas a cargo dos estudantes.
Seminarios.
Convidados. Aulas de Orientag&o. Trabalhos de pesquisa de campo.
Recursos de apoio: Laminas. Material audiovisual: diapositivos, acetatos, videos, material informatico.
Historias clinicas. Praticas de laboratdrio. Trabalhos extramuros e de campo. Textos e revistas. Visitas a
laboratdrios, hospitais, centros de salde ou comunidades periurbanas e rurais.
5.2. PLANO DE ESTUDOS
Sera baseado na aplicacdo de trés mecanismos que acreditamos que incentivardo a participagéo ativa, especialmente
para os estudantes: A) Aulas Praticas, B) Trabalhos de Pesquisa de Campo, C) Seminarios e Aulas de Orientag&o
Teodrico-Pratica, D) Concursos.
5.3. TRABALHOS PRATICOS
5.3.1. IMUNOLOGIA e GENERALIDADES
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Oficina de iniciagdo ao Método da Investigagao Cientifica. Dindmica de grupos. Confecgao de protocolos.
Observacao de videos de Desinfeccdo e Esterilizagdo. Conclusdes.

Oficina de Microbiologia diagnéstica em Imunologia. Conclusdes.

Exemplificagdo das reagdes de aglutinagao/latex. Gravidez e Grupo sanguineo.

Fundamentagao de PPD, Vacina e soro antitetanico. Oficina de vacinas e soros. Conclusoes.

Meios de cultivo. Coloragao de Gram. Microscopia de bactérias Gram positivas e Gram negativas.

Métodos de cultivo. Coloragéo de Giemsa. Observagao microscopica de protozoarios coloridos com Giemsa.
Realizagéo de antibiogramas. Oficina de confecgao de Histérias clinicas.

Coloragao de Ziehl-Neelsen.

Tomada de amostras. Oficina de pedidos e relatérios laboratoriais. Tempo necessario para cada exame
laboratorial.

Oficina de biosseguranca. Conclusoes.

5.3.2. BACTERIAS

[ ]
5.3.3. Vi

Execugdo de reagbes de catalase e coagulase. Execugdo e leitura das culturas de Estafilococos e
Estreptococos (alfa, beta e gama-hemoliticos). Microscopia de Estafilococos e Estreptococos.

Processamento de agua de diferentes cursos de agua (lagos, rios, lagoas), andlise bacteriolégica,
monitoramento de testes com seus fundamentos, diagndstico laboratorial e interpretagéo clinica dos resultados.
Amostragem de secregdes vaginais e uretrais. Realizag&o de culturas sangue e de agar-chocolate. Microscopia
de Neisserias.

Isolamento de Clostridium tetani do solo. Microscopia de bacilos Gram positivos esporadicos.

Microscopia de bacilos Gram positivos.

Realizagéo de um processamento da urina. Sedimentos, cultura da urina, contagem de col6nias. Realizag¢éo de
testes bioquimicos. Microbiologia de bacilos Gram negativos.

Desempenho da reagao antigénica febil.

Cultivo e leitura de esfregago das méos dos alunos (lavado e n&o lavado). Cultivo e leitura de uma placa
descoberta na sala de trabalho (para germes oportunistas do meio ambiente).

Observacao de culturas com Pseudomona aeruginosa.

Coleta de material de expectoragdo: tempo de processamento, homogeneizag&o, cultivo. Microscopia de bacilos
acido-alcool resistentes.

Execugao da reacao VD RL. Microscopia de Espirilos e Treponemas.

Oficina de histéria clinica: Infecgdes bacterianas. Conclusdes.

RUS

Oficina de Diagndstico imunoldgico em virologia. Video e Diapositivos.
Conclusdes.

Oficina de histérias clinicas em virologia. Conclusées.

Sarampo e rubéola. Videos.

SIDA. Video.

Observagao de corpusculos de Negri em lesdo histopatoldgica.

6. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:
6.1. PROVAS PARCIAIS:

6.2. REQUISITOS PARA EXAME FINAL:
ASSISTENCIA A AULAS:

- Numero das provas parciais: 2(dois)
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- Porcentagem de aulas tedricas: 75%
- Porcentagem de atividades préticas: 75%
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6.3. EXAME FINAL
- Modalidade de Exame Final: escrito, de multipla escolha
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PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUAGAO: MEDICINA
DISCIPLINA: BIOETICA SEMESTRE: 4°
Cédigo: MECDE21  Carga Horaria: 36 h/sem Créditos: 2

1. DESCRIGAO DA DISCIPLINA

O novo nome da Bioética foi se difundindo em coincidéncia com a progressiva complexidade dos dilemas éticos suscitados pelos
espetaculares avangos das ciéncias biomédicas. O mesmo implica a abordagem de uma praxe sanitaria mais complexa onde as diferengas
no tratamento ético dos problemas fundamentais da vida devem ser abordados desde uma perspectiva filoséfico-racional. Desta maneira,
com pouco que se é lufar a reflexdo nos problemas, novos ou recorrentes, que apresenta o extenso campo da bioética, se cai na conta da
enorme complexidade dos mesmos tanto quanto a compreensédo dos proprios avangos cientificos como por possibilidade de uma clara
conceitualizacdo e exigéncia argumentativa em termos ético-racionais. A busca de respostas questdes morais exige que saibamos como
resolver as disputas morais em principio, ja que o procedimento de responder as mesmas pdem a descoberto a um tempo tanto o sentido da
pergunta como a transcendéncia da resposta. Decidir o que € melhor supdem a deciséo previa de para quem é melhor e com respeito a que
critérios.

A tal complexidade, e de alguma maneira consequente com ela, se acrescenta a da propria pratica medica. Talvez hoje mais do que nunca
0 médico se vé na necessidade de lancar m&o daqueles recursos teoricos e metodoldgicos que em principio |he eram alheio. Prever,
debater e projetar a normatividade que em termos procedimentais o orientam no exercicio responsavel de dita pratica, supde uma referéncia
obrigada ao estudo da bioética.

2.COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA

2.1 Competéncias genéricas:
) Utilizar tecnologias da informagdo e da comunicagao.
b) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
) Trabalhar em equipes multidisciplinares.
) Ajustar sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os cddigos de ética do campo médico.
) Formular, gerir ou participar em projetos.
f) Demonstrar compromisso com a qualidade.
) Ter uma visdo humanistica e integral do ser humano.
h) Reconhecer os direitos dos pacientes, especialmente o da confidencialidade e o do consentimento informado.
i) Promover a preservagéo do meio ambiente.

)
j) Atuar de acordo com os principios de prevencao, higiene e segurancga no trabalho.

a
c
d
e
g

2.2 Competéncias Especificas

2.2.1 Capacidade para realizar a pratica clinica voltada para a atengao primaria a satide, que envolve:

a) Escrever prontuarios clinicos.

b) Realizar em qualquer ambiente a anamnese completa, os aspectos psicossociais e ambientais que incidem na saude das pessoas.

¢) Realizar exame fisico completo, incluindo avaliagdo do estado mental.

d) Realizar o diagnéstico sindromico e formular hipéteses diagnosticas levando em consideragdo os dados anamnésicos, os achados do
exame fisico e as doengas prevalentes.

e) Propor diagndsticos diferenciais.

f) Guardar de forma completa e segura os registros médicos.

g) Selecionar, indicar e interpretar os exames diagndsticos, levando em conta a relagéo custo-beneficio e risco-beneficio.
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k) Realizar avaliagdes periddicas de seu desempenho na prética clinica.

2.2.2. Capacidade para promover atengdo médica de urgéncia, que inclui:
a) Reconhecer, avaliar e categorizar as emergéncias médicas.

b) Manejar a fase inicial da emergéncia médica.

c) Prover primeiros auxilios.

d) Prover suporte vital basico e reanimag&o cardio-cérebro y pulmonar.
e) Prover suporte vital avangado.

f) Prestar cuidado ao paciente com trauma e outras urgéncias.

2.2.3. Capacidade para prescrever medicamentos:

a) Selecionar os medicamentos indicados conforme o contexto clinico e psicossocial.
b) Prescrever de maneira clara, precisa e segura.

c) Reconhecer e manejar os eventos adversos provocados pela medicagao.

2.2.4. Capacidade para comunicar-se em seu exercicio profissional

a) Comunicar-se eficazmente oralmente, por escrito e ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as limitagdes que podem dificultar a
comunicagdo com os doentes, com a familia, com a equipe de satde, com a comunidade.

b) Comunicar com celeridade a natureza e situagdo da doenga.

c) Obter o consentimento informado do paciente e familiares, quando apropriado.

d) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.

2.2.6. Capacidade para identificar os fatores determinantes no processo saude-doenga:

) Identificar fatores psicoldgicos (estresse, dependéncia e abuso de alcool, drogas e tabaco).

) Identificar fatores sociais (violéncia, acidentes, maus-tratos, abuso, marginalizag&o, discriminagao).
) Identificar fatores econdmicos (pobreza, desigualdade).

) Identificar fatores ambientais (poluigao, clima, destruigdo do ecossistema)

[ IR=K"}")

2.2.7. Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.

b) Aplicar a anélise estatistica dos dados.

c) Realizar medicina baseada em evidéncias.

2.2.8. Capacidade para executar ou participar em projetos de pesquisa
a) Aplicar o método cientifico.

b) Participar em trabalhos de investigagdo em equipes multidisciplinares.

c) Aplicar os principios da bioética na investigagdo médica.

2.2.9. Capacidade para o uso efetivo da informagéo e suas tecnologias em um contexto médico
a) Acesso as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos de informatica (programas, Internet, computadores e acessorios).

2.2.10. Capacidade para aplicar os principios éticos e legais na pratica da medicina
a) Aplicar os principios éticos e de analise na pratica clinica.

b) Obter e registrar o consentimento informado.

c) Manter a confidencialidade.

d) Respeitar a diversidade e o multiculturalismo.

e) Respeitar os direitos do paciente, da equipe de saude e da comunidade.

f) Respeitar e oferecer cuidados ao paciente terminal.

g) Expedir certificados de acordo com a legislagéo vigente.
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h) Comunicar as doengas de notificagdo obrigatéria a entidade correspondente.
i) Informar adequadamente ao paciente sobre a conduta a tomar, suas consequéncias e opgdes.

3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
31 COMPETENCIAS GERAIS:

Trazer a reflexdo ético-moral sobre os problemas da vida para 0 mundo dos futuros profissionais médicos a fim de alcangar a humanizagéo
dessa praxis. Ou seja, 0 que se pretende é langar o futuro profissional médico num compromisso humanizador, humanizante e de
humanizagdo que se comprometa a promover um exercicio responsavel da profisséo.
Realizar o tratamento interdisciplinar dos conteudos e temas debatidos nas ciéncias biomédicas, de modo a desenvolver uma flexdo ético-
moral de carater critico que promova, por um lado, a assung&o responsavel da propria praxis e, por outro, a tomada de decis&o, de acordo
com as demandas da humanidade e da razéo.

3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
Ao finalizar o curso os alunos deverdo ser capazes de:
a) Enunciar alguns problemas dos quais se ocupa a bioética.
b)  Distinguir ética e moral.
c) Classificar as diferentes teorias éticas utilizando diferentes critérios e enunciar as principais caracteristicas de cada uma de ditas
teorias.
d) Explicitar os conceitos de “ética aplicada” e de “bioética”.
e) Descrever os principios da bioética e explicar as regras bioéticas.
f)  Descrever os aspectos fundamentais dos diferentes cdigos de ética médica.
g) Descrever as principais caracteristicas dos diferentes modelos de relagdo médico-paciente.
h)  Estabelecer as relacdes entre ética, religido e direito positivo.
i) Aplicar as diferentes regras bioéticas a casos concretos.
j)  Refletir criticamente sobre alguns problemas bioéticos originados no conflito entre principios e/ou regras.

4. CONTEUDOS E CAPACIDADES
EIXOS TEMATICOS E UNIDADES
CAPACIDADES
1. Modulo 1: Temas de fundamentagao da Bioética.
1.1. Aula inaugural.
1.2. Etica e suas correntes.
1.2. O ser pessoa.
1.3. As virtudes.
1.4. Sofrimento e espiritualidade e cultura pos moderna.
1.5. Principios da bioética personalista.
e Saber aplicar os principios da bioética em situacées da pratica da medicina.
o Analisar algumas correntes atuais da bioética a fim de saber comparar as opgdes de cada uma delas.
o  Compreender o sofrimento do paciente e descobrir que a espiritualidade tem uma grande influéncia na assisténcia ao
mesmo. Refletir sobre a importancia das virtudes.

EIXOS TEMATICOS E UNIDADES
CAPACIDADES
2. Médulo 2: Etica Clinica
2.1. Valores e virtudes do agente sanitario.
2.2. Bioética e Etica clinica. Etica Profissional; bioética e pesquisa cientifica.
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e  Compreender os valores e virtudes que lhe servirdo par sua vida profissional.

o Manejar as pautas éticas necessarias para a pesquisa em seres humanos. Conhecer os direitos dos pacientes,
participando a formag&o dos mesmos.

EIXOS TEMATICOS E UNIDADES
CAPACIDADES
3. Modulo 3: Etica no inicio da vida
3.1. Etica no inicio da vida.
3.2. Aspectos éticos do aborto provocado.
3.3. Aspectos éticos do planejamento artificial e natural.
3.4. Genoma humano.
3.5. Utilizagao de células tronco em pesquisa.
3.6. Fertilizagao in vitro.
3.7. Etica e sexualidade.
3.8. Enfermidades genéticas e escolha de género.
e Manejar as pautas éticas do inicio da vida.
e Conhecer os aspectos éticos do aborto e o planejamento artificial e natural. Discriminar as influencias éticas do
planejamento do genoma humano e a utilizagéo de células tronco em pesquisa.
o Fundamentar desde o ponto de vista ético a fertilizagéo in vitro, as doengas genéticas e a escolha de género.
o Avalia os aspectos éticos da sexualidade.

EIXOS TEMATICOS E UNIDADES
CAPACIDADES
4, Modulo 4: Etica no final da vida.
4.1. Eutanasia. Distanasia ou encarnigamento terapéutico.
4.2. Cuidados paliativos. Dor.
4.3. Comunicagdo com o paciente terminal.
4.4, Critério de morte cerebral.
Bioética e AIDS.
Transplante de 6rgaos.
o Distinguir as diferengas entre eutanasia, distanasia e  cuidados paliativos e os julgam criticamente.
o Aderem ao processo de dialogo com o paciente terminal, compreendendo a importancia desta relagdo medico paciente
no final da vida.

5. Desenvolvimento das atividades
5.1. Aulas tedrico praticas:
Videos debates.
Trabalhos grupais com plenarios e debates.
Apresentagédo de monografias em grupos de 5 alunos.

Palestras de direitos do paciente em sala de espera do Hospital de Clinicas em grupos de 7 a 10 alunos. Apresentagéo de casos de dilemas
éticos e debate posterior.

6.ATIVIDADES DE PESQUISA.

Elaboragdo de trabalhos grupais de pesquisa em relagdo a um tema de ética médica ou de bioética em grupos de 5 alunos. Deveréo
apresentar-se de forma escrita ou em CD e de forma oral frente aos docentes e companheiros.

7. ATIVIDADES DE EXTENSAO.
a. Desenvolvimento, de palestras sobre Direitos do paciente.
b. Incorporacéo dos estudantes nas extensdes universitarias organizadas pela SOCEM.
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Havera em cada semestre letivo, obrigatoriamente, duas verificagdes parciais de aprendizagem e uma para prova final.

9. BIBLIOGRAFIA BASICA:
9.1. COMPLEMENTAR
e BEAUCHAMP, TOM LY CHILDRESS, JAMES F.; Principios de Etica Biomédica. Barcelona. Masson. 1999.
o  KOHN LONCARICA, A. Pluralismo e Pseudo-pluralismo em Bioética e outras reflexdes em torno as Humanidades Médicas e a

Educacdo em Ciéncias da Saude. Em: Kohn Loncarica, A; Outomuro, D. Actas da Primeira Jornada de Bioética, Buenos Aires,
Ed. Facultad de Medicina, 2003), pp. 121.

9.2 COMPLEMENTAR.
e LOLAS STEPKE, F.; Temas de Bioética. Santiago de Chile. Editorial Universitaria. 2002.
e  MLIANDI, R;; Etica: conceito e problemas. Buenos Aires. Biblos. 1991.
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UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUAGAO: MEDICINA
DISCIPLINA: ECONOMIA SEMESTRE: 42
Cédigo: MECDE22  Carga Horaria: 36 h/sem  Créditos: 2

2. DESCRIGAO DA DISCIPLINA
Com esta disciplina pretende-se introduzir o estudante do curso de graduagdo de Medicina no raciocinio do comportamento econdémico, a
analisar os fatores econdmicos e sua incidéncia sobre a dinamica dos diferentes contextos sociais.

2,COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA

2.1 Competéncias genéricas:

a) Utilizar tecnologias da informagédo e da comunicag&o.

b) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.

c) Trabalhar em equipes multidisciplinares.

d) Ajustar sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os codigos de ética do campo médico.
e) Formular, gerir ou participar em projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Ter uma visdo humanistica e integral do ser humano.

h) Reconhecer os direitos dos pacientes, especialmente o da confidencialidade e o do consentimento informado.
i) Promover a preservagédo do meio ambiente.

j) Atuar de acordo com os principios de prevencao, higiene e seguranga no trabalho.

2.2 Competéncias Especificas

Capacidade para identificar os fatores determinantes no processo satude-doenga:

a) ldentificar os fatores sociais (violéncia, acidentes, maus-tratos, abuso, marginacéo, discriminag&o).

b) Identificar fatores econémicos (pobreza, desigualdade).

c) Identificar fatores ambientais (poluigéo, clima, destrui¢do do ecossistema)

Capacidade para o uso efetivo da informagao e suas tecnologias no contexto médico
a) Acessar as fontes de informago.
b)  Utilizar recursos de informatica (programas, Internet, computadores e acessorios).

Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de satide
a) Reconhecer a estrutura e funcionamento dos sistemas de saude.
b) Administrar e gerir os diferentes sistemas basicos de saude da populagao.
Organizar e planejar o tempo nos programas de atendimento da sadde.
Participar efetiva e ativamente na equipe de salde e na comunidade.
Reconhecer e aplicar as politicas e programas de saude do pais.
Reconhecer e gerir recursos para cuidados de satde.
Reconhecer o perfil epidemiolégico da populagao.
Reconhecer e aplicar os principios da promogao da salde e prevengao da doenca.
i) Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranga.

4. COMPETENCIAS A SEREM DESENVOLVIDAS
3.1. Competéncias genéricas:
a) Conhecer e desenvolver as ferramentas de analise econémica no mundo moderno.
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3.2. Habilidades especificas:
a) Contar com a capacidade necesséria para poder aplicar a anélise econdmica a um conjunto de problemas praticos da vida diaria e em
especial, aos suscitados no &mbito das instituicdes de saude.

4. CONTEUDOS PROGRAMATICOS E CAPACIDADES ESPERADAS
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O curso se concentra na formagéo basica do estudante para familiarizar-se com os conceitos basicos da Economia, mostrando em todo
momento sua pertinéncia e utilidade na vida diaria e na dindmica das institui¢des de saude.

CONTEUDOS E CAPACIDADES

EIXOS TEMATICOS E UNIDADES

CAPACIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
UNIDADE 1 Caracteristicas essenciais da economia.

O homem e seu entorno econémico e social.

Problema econdmico. Produgéo e distribuico.

Objeto e método em economia.

Modelos econémicos.

Os instrumentos de analise econdmica.

Identificar os aspectos mais tipicamente econdémicos dos processos sociais.

Compreender o carater da economia como ciéncia social e histdrica.

Conhecer os distintos momentos do método cientifico aplicaveis a economia e em particular o papel da abstragao e o conceito de
modelo.

Introduzir-se no conhecimento dos instrumentos basicos dos estudos econdmicos.

UNIDADE 2 A evolugdo do pensamento econdmico e seu marco historico.

O surgimento da economia capitalista. Comparacées com formages sociais

pré-capitalistas.

Origem da economia como ciéncia. Sua evolugéo.

Escolas econdmicas: localizagdo historica, ideias principais, seus representantes mais proeminentes.
Localizar as escolas de pensamento econdmico no quadro historico em que foram desenvolvidos.
Conhega os personagens mais significativos dessas escolas.

Avaliar o papel do conhecimento histérico para a compreensao dos problemas atuais.

Refletir sobre as diferentes visdes da realidade que se expressam na construgao de diferentes teorias.

UNIDADE 3 Estrutura e funcionamento do Sistema Econémico.

Conceitos de sistema e estrutura. Descri¢do da estrutura e funcionamento de uma economia de mercado.

O produto nacional e sua mensuragéo. Oferta e Demanda globais.

A circulag&o no sistema econdmico: mercados e precos. Oferta e demanda no mercado.

Incorporagao do setor externo.

Circulagdo de mercadorias € capitais.

O Balango de Pagamentos.

Participagdo do Estado na economia. Estrutura e abrangéncia do setor publico. Despesas e receitas. O papel do Estado € a
politica econémica.

O financiamento da atividade econémica. Natureza, fungdes e classes do dinheiro.

O sistema bancario e a criagdo da moeda bancaria. O Banco Central e os instrumentos de politica monetéria.

Distinguir as caracteristicas de uma economia de mercado e as suas diferengas com outros sistemas.

Compreender a utilizagéo e utilidade das variaveis e indicadores macroeconémicos para a descrigdo do sistema em que vivem.
Localize as fontes de obtengdo desses dados.

Aplicar os conceitos e variaveis estudados a realidade socioeconémica

Compreender a necessidade de gerir com preciséo os indicadores econdémicos para estudar os problemas atuais.

UNIDADE 4 Dinamica do Sistema Economico: Crescimento e Desenvolvimento.

Conceito e fatores de crescimento.
Investimento e mudanga tecnoldgica.
Os ciclos econdmicos e as crises.
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—  Desenvolvimento e Subdesenvolvimento.

— O subdesenvolvimento latino-americano. Desemprego e pobreza.

— Adistribuicdo das entradas. Globalizag&o e integragéo. Outros problemas: Divida externa, inflagéo.

—  Conhecer e analisar os conceitos de crescimento, desenvolvimento e crises.

—  Entender o funcionamento dinamico do sistema econdémico e quais sdo os fatores que permitem seu crescimento.
—  Compreender os principais problemas das economias atuais.

6. ESTRATEGIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

A metodologia aplicada combina uma orientagdo pratica com um rigoroso tratamento conceptual dos temas abordados. Para tal, a
metodologia conjuga sessdes expositivas com discussao de casos e leituras de textos e pertinéncias nas diferentes tematicas, que permitem
“aprender a aprender”, um “aprender a Ser” e “aprender a conviver” e em termos de “aprender a fazer" devem ser desenvolvidas para
analisar criticamente os fendmenos sociais relacionados ao eixo de estudo.

As técnicas sugeridas sdo controles de leitura por meio da elaboracdo de mapas conceituais, esquemas de contelido, resumos, sinteses,
quadros sindpticos, que permitem organizar as ideias principais de cada eixo tematico a ser desenvolvido. As respetivas leituras devem ser
atribuidas na aula anterior para permitir ao aluno desenvolver a aula com uma leitura prévia dos eixos tematicos a abordar. Esta disciplina
de estudo permite o aprofundamento dos conteudos e a sua apropriagdo a niveis superiores, bem como o desenvolvimento de atitudes e
competéncias desejaveis.

Da mesma forma, propde-se o uso de técnicas de sala de aula como apresentagdes de didlogos com o auxilio de multimidia, “chuva de
ideias”, plenaria de conceituagdes, demonstragdes, debates, painéis, apoio, dialogo, aquario, entre outros que possibilitem uma dinédmica de
aprendizagem participativa e acima de tudo, que permita o desenvolvimento de um senso critico profissionalizante.

A pesquisa deve ser transversal, por um lado, fomenta-se a pesquisa bibliografica com controles de leitura, outras formas simples s&o
estudos de caso, resolucdo de problemas, analise estatistica, coleta e tratamento de dados, de forma a que tal se desenvolva no aluno
auténomo capacidades de investigacdo para o seu crescimento profissional.

Quanto a Extensao, estas podem ser internas ou externas de acordo com os melhores critérios de ensino, e devem estar presentes no
desenvolvimento da disciplina. Algumas estratégias para sua realizagdo sdo informagdes publicadas em painéis dispostos em espagos
comuns da instituigdo, postagens em blogs, palestras, debates, jornadas de motivagéo, entre outros.

7. AVALIAGAO

A avaliagdo deve ser tanto de processo quanto de produto. O modelo baseado em competéncias prevé a utilizagdo de técnicas como
portfélio de evidéncias, diario, rubrica, checklist, controles de leitura, entre outras, na avaliagéo do processo.

Para a avaliagdo do produto, sdo sugeridas provas escritas com lapis e papel, em suas diferentes modalidades, de recordag&o ou de livro
aberto para estudo de caso, resolucéo de problemas ou outras que consigam verificar aprendizagens de niveis elevados.

A modalidade de avaliagdo e as notas dos frabalhos de pesquisa e extensdo e seus pesos percentuais na nota final, ficam a critério do
professor responsavel pela disciplina.

8. FONTE DE CONSULTA
8.1. BIBLIOGRAFIA
e  Samuelson, P.A y W. Nordhaus (2002) Economia. Me Graw Hill, 17a edicién.
e Begg, D., S. Fischer y R Dornbusch (2002) Economia. Me Graw Hill.
e Fontaine E., O. Schenone. (2000) Nuestra Economia de Cada Dia. Alfaomega, la edicion.
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e  BURKUM, Mario y SPAGNOLO, Alberto: "Nociones de Economia Politica”. Primera edicion, Editorial Zavalia, Argentina 1985.
Capitulos 2.

e HEILBRONER, Robert: "La formacion de la sociedad econdmica” Primera Edicion, Editorial. Fondo de Cultura Econdmica, México
1964. Capitulo Il .

e MOCHON, Francisco y BEKER, Victor: "Economia. Principios y Aplicaciones”. Segunda Edicion, Editorial Mc Graw Hill, Espafia
1997. Capitulo 1.

e TORRES LOPEZ, Juan: "Economia Politica", Editorial Civitas. Segunda edicion, Madrid, Espafia 1995. Capitulos 1y 2.

UNIDADE II

. CASTAGNA, Alicia Inés: Interpretaciones de la sociedad moderna “Desde lo econémico: Mercantilismo, fisiocracia, clasica",
"Quesnay”, "Smith" y "Ricardo" en el Mundo Moderno.

. PELLEGRINI, José Luis: "La aparicién de la economia capitalista” en El Mundo Moderno. Compiladora Sonia BENGOECHEA,
editorial Homo Sapiens, Rosario, 1995, pag. 33.

. PUBLICACION DE LA CATEDRA: "La evolucién del pensamiento econémico y su marco histdrico”.

UNIDADE Ill

. BARROS DE CASTRO, A. y LESSA, C.: "Introduccién a la economia, un enfoque estructuralista”, Ed. Siglo XXI.

. MONTEVERDE y SALABERRY: "Cuentas Nacionales. Nociones", BCRA. Serie Estudios Metodoldgicos y Sectoriales Nimero 4,
Buenos Aires, 1981.

. MOCHON, Francisco y BECKER, Victor: "Economia. Principias y Aplicaciones", Ed. Mc Graw Hill.

. SAMUELSON, Paul y NORDHAUSS, Williams: "Economia”, editorial Mc Graw Hill.

UNIDADE IV

o  BIANCHI, Andrés: "América Latina. Ensayos". Editorial Universitaria, Santiago de Chile.
e MOCHON, Francisco y BECKER, Victor: "Economia. Principios y Aplicaciones". Ed. McGraw Hill.
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UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUAGAO: MEDICINA
DISCIPLINA: FISIOLOGIA I SEMESTRE: 42
Cédigo: MECDE23  Carga Horaria: 162 h/sem  Créditos: 9

1. DESCRIGAO DA DISCIPLINA:

Fisiologia é a ciéncia biolégica que estuda o funcionamento das estruturas do ser humano. Relne conhecimentos matematicos, fisicos,
bioquimicos e histoanatémicos para explicar racionalmente como as células que compdem os diferentes érgdos do corpo humano mantém
suas fungdes adaptando-se a um ambiente em constante mudanga. Essa pequena variabilidade interna apesar das mudangas externas €
conhecida como homeostase, e a fisiologia € justamente a ciéncia que estuda os mecanismos envolvidos em sua manutengdo. O estudante
de medicina deve adquirir um conhecimento profundo da fisiologia humana, pois € a base para a compreensé&o da fisiopatologia e da terapia
farmacoldgica. Dado o progresso continuo, especialmente no que diz respeito a biologia molecular e celular, o estudante de fisiologia deve
apoiar-se na pratica de procedimentos e na bibliografia existente, de forma a compreender os processos, como sdo gerados e
desenvolvidos. vocé entende por que eles falham ou mudam em diferentes momentos da vida. Os objetivos gerais incluem conhecer e
compreender as leis que regulam o funcionamento do corpo humano como entidade bioldgica, bem como cada um dos diferentes 6rgaos
que o compdem. Seu conteudo sera suficiente para servir de base para a compreensdo das demais disciplinas que compdem o curriculo da
carreira.

2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1 Competéncias genéricas:
a) Utilizar as tecnologias de informag&o e comunicagao.
b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.
c) Trabalho em equipas multidisciplinares.
d) Adequar a sua conduta aos padrdes éticos universalmente estabelecidos e aceitar e cumprir os codigos deontolégicos da area médica.
e) Formular, gerir ou participar em projetos.
f) Demonstrar compromisso com a qualidade.
g) Ter uma visdo humanista e integral do ser humano.
h) Reconhecer os direitos dos pacientes, especialmente os de confidencialidade e consentimento informado.
i) Promover a preservagéo do meio ambiente.
j) Atuar de acordo com os principios de prevencao, higiene e seguranga no trabalho.

2.2. Competéncias Especificas

Capacidade para comunicar-se em seu exercicio profissional

a) Comunicar-se eficazmente oralmente, por escrito e ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as limitagdes que podem dificultar a
comunicagdo com os doentes, com a familia, com a equipe de satde, com a comunidade.

b) Comunicar com celeridade a natureza e situagdo da doenga.

c) Obter o consentimento informado do paciente e familiares, quando apropriado.

d) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.

Capacidade para realizar procedimentos diagnosticos e terapéuticos
a) Avaliar sinais vitais.
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Realizar pungéo venosa. UNIDA Universidade de Integragdo das Américas
Realizar canalizagéo venosa. PARAGUA! oA
Administrar medicamentos por diferentes vias.

Realizar intubagéo orotraqueal e suporte basico de vida.

Colocar sondas.

Realizar cuidados com estomias.

Realizar pungao suprapubica.

Realizar toracocentes, paracentese e pungéo lombar.

Realizar eletrocardiogramas.

Assistir a partos eutdcicos.

Realizar especuloscopia, tato vaginal e coletas citologicas.

Realizar toque retal.

Realizar obstrugdo nasal anterior.

Realizar manobras hemostéticas iniciais em hemorragia externa.

Realizar suturas, cura de feridas e drenagem de abscessos.

Mover, imabilizar e transportar pacientes.

(=2
_= =

T TDQ 20 Q0
==

DBCX:
= L

O T O
== =

Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica.
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.

b) Aplicar a analise estatistica dos dados.

c) Realizar medicina baseada em evidéncias.

Capacidade para executar ou participar em projetos de pesquisa

a) Aplicar o método cientifico.

b) Participar em trabalhos de investigagdo em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios da bioética na investigacédo médica.

Capacidade para o uso efetivo da informacao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Acesso as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos de informética (programas, Internet, computadores e acessorios).

Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de satde

Reconhecer a estrutura e funcionamento dos sistemas de saude.

Administrar e gerir os diferentes sistemas basicos de salide da populag&o.

Organizar e planejar o tempo nos programas de atendimento da saude.

Participar efetiva e ativamente na equipe de saude e na comunidade.

Reconhecer e aplicar as politicas e programas de saude do pais.

Reconhecer e gerir recursos para cuidados de saude.

Reconhecer o perfil epidemiolégico da populagao.

Reconhecer e aplicar os principios de promogao da salde e prevengao de doengas.

Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranca.

COMPETENCIAS DA DISCIPLINA

CONCEITUAIS

1. Adquirir uma compreensao racional, completa e integrada dos mecanismos de funcionamento do corpo humano em estéo de
saude.

2. Compreender os fundamentos cientificos da fisiologia e da farmacologia.

3. Aplicar uma metodologia de estudo de acordo com a disciplina, capaz de integrar os conhecimentos anteriores com 0s novos.

W=D KQ >0 0T
s == LLEELEER

PROCEDIMENTAIS
1. Entender e aplicar os métodos e as técnicas instrumentais que se aplicam na medicina experimental e assistencial.
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2. Aplicar os conhecimentos teoricos a resolugdo de problemas fisioldgicos que se colocam como problemas ou como
demonstragdes praticas.

AFETIVOS
1. Valorizar a importancia do dominio dos conhecimentos da matéria como base para o curso de Medicina.
2. Assumir responsabilidades sobre a base de pontualidade, organizagao, respeito mutuo e aos docentes, nas tarefas especificas.
3. Aplicar normas de seguranga pessoal e interpessoal, no trabalho experimental, cuidando seus arredores e 0 meio ambiente.
4. Manifestar uma atitude de respeito aos aspectos éticos relacionados com a aplicagdo de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos.

4. CONTEUDO PROGRAMATICO
UNIDADE I: FISIOLOGIA DO CORAGAQ
1.1. Fisiologia do musculo cardiaco.
1.2. O coragdo como musculo.
1.3. Potenciais de agdo miocardios.
1.4. Processos ionicos.
1.5. Acoplamento autoexcitacdo-contracéo.
1.6. Periodos refratarios do miocardio.
1.7. Occiclo cardiaco.
1.7.1. Sistole e diastole.
1.7.2. Cambios de press&o e volume no coragao.
1.7.3. Contratilidade.
1.8. Regulagéo da fungao cardiaca.
1.8.1. Regulagdo intrinseca: Lei de Frank-Starling.
1.8.2. Curvas pressdo-volume do coragéo.
1.8.3. Regulagéo vegetativa do coragéo.
1.8.4. Regulagdo humoral da fungéo cardiaca.
1.9. Irrigacéo sanguinea corondria e consumo de oxigénio do coracao.
1.10. Sistema de excitagao e condug&o do corag&o.
1.10.1. Anatomia funcional.
1.10.2. Tempos e velocidades.
1.10.3. Ritmo sinusal e ritmos ectopicos.
1.11. O eletrocardiograma (ECG).
1.11.1. O eletrocardiografico.
1.11.2. Principios gerais do eletrocardiograma.
1.11.3. Derivagoes.
1.11.4. Vectocardiografia e eixos do coracéo.
1.11.5. ECG normal.
UNIDADE 2: FISIOLOGIA VASCULAR
2.1. Principios gerais de hemodinamica.
21.1.  Densidade e viscosidade do sangue.
2.1.2.  Medig&o do fluxo sanguineo.
2.1.3.  Relagdes fluxo, pressdo e resisténcia: Lei de Poiseulle.
214, Distensibilidade e capacitancia vascular.
2.2. Circulag&o maior.
2.2.1. Relagdes entre velocidade do sangue, segdo transversal, fluxo de sangue e resisténcia.
2.2.2.  Fisiologia dos capilares e vasos linfaticos.
2.2.2.1. Pressdes que regem o intercambio de liquido em nivel dos capilares.
2.222. Edema.
2.2.3. Fisiologia das artérias.
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2.2.3.1.  Vasos de compreensao. UNIDA Universidade de iegracio das Américas
2.2.3.2.  Presséo de pulso.

2.2.3.3.  Onda de pressao de pulso.

2.2.34. Pulsos anormais.

2.2.35. Press&o arterial sistdlica, diastdlica, media e diferencial.
2.24.  Circulagdo pulmonar.

2.24.1. Pressoes.

2.24.2.  Intercambio no capilar pulmonar.

2.24.3. Edema pulmonar.

2.244. Relagdo ventilagdo-perfusao.

2.24.5. Sangue derivada.

2.246. Regulagdo da circulagdo pulmonar.

2.2.5. Fisiologia das veias.

2.25.1. Vasos de capacitancia.

2.2.5.2.  Pressao e resisténcia em veias.

2.25.3.  Pulso venoso.

2.254.  Curvas de retorno venoso e gasto cardiaco.

2.2.5.5. Forgas que impulsam o retorno venoso.

2.2.6.  Regulagéo do risco sanguineo local.

2.2.6.1.  Mecanismos locais nervosos e humorais.

2.26.2. O centro cardiovascular.

2.2.7. Regulacéo da pressao arterial a curto e médio prazo.
2.2.7.1. Mecanismos nervosos e humorais.

2.28. Regulagao da pressdo arterial a longo prazo.

2.2.8.1. Sistema renina-angiotensina-androsterona.

2.2.8.2. Sistema renal de regulagéo das diureses e nutriureses de pressao.
2.2.8.3. Hipertensao.

PARAGUAI

CAPACIDADES:
o  Descreve a sequéncia normal de eventos elétricos no musculo cardiaco e interpreta um ECG normal.

e Descreve a sequéncia dos fendmenos mecanicos do musculo cardiaco e seus fatores determinantes. Interpretar curvas de fungdo
ventricular

e  Explica aimportancia da circulagdo coronaria e as implicagdes das suas alteragdes fisiopatologicas.

e Explica a importancia dos determinantes de fluxo, pressdo e resisténcia nos diferentes setores da arvore vascular e seus
mecanismos reguladores.

e  Medir corretamente a pressdo arterial. Usa modelos para reviravolta dos dados obtidos nas medi¢des. ordenar e classificar os
dados. Expresse os resultados em tabelas de frequéncia. Calcula algumas medidas de tendéncia central e dispersao.

o |dentifica os determinantes dos mecanismos de passagem na unidade microcirculatoria e explica sua regulagdo extrinseca e
intrinseco.

ATIVIDADE TEORICA:
e  Musculo cardiaco. Generalidades. Propriedades. Fenémenos elétricos do musculo cardiaco: ECG.

e Fendmenos mecanicos do musculo cardiaco: ciclo cardiaco. Volume minuto. Curvas de fungéo ventricular.

e  Circulagdo coronaria. Fontes de energia do musculo cardiaco.

e Hidrostatica: Press&o hidrostatica, principio de Pascal. Principio de Arquimedes. Hidrodinamica: Velocidade. Gasto. Circulagdo
dos liquidos nos tubos: principio de Bernoulli. Experimento de Marey. Viscosidade. Viscosimetro de Osvald. Fenémenos de
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o superficie dos liquidos: Tens&o superficial, medida da tens&o superficial. Capilaridade. Tens&o superficial em liquidos biologicos.
Absorcéo: Isoterma de absor¢do de Freudlich. Cromatografia: de participagdo, de excluséo reguladores. Pulso. Circulagio
venosa. Circulagao linfatica.

e Microcirculagao.

ATIVIDADE PRATICA:

o  Eletrofisiologia. ECG Sera realizada a coleta de um ECG padrao de um aluno (plano frontal e horizontal), para mostrar a técnica.
Serdo estudados nesta faixa e outras de pessoas normais e pacientes com patologias cardioldgicas: frequéncia, eixo elétrico,
duracéo, amplitude e morfologia da onda QRS, ponto J, segmento PR, intervalo PR, amplitude, duragdo e morfologia do complexo
QRS, ponto J, Segmento ST, onda T, segmento QT, encontrado e corrigido e onda U. OBJETIVOS (Especificos) Descreve a
sequéncia dos fendmenos mecanicos do musculo cardiaco e seus fatores determinantes. Interpretar curvas de fungao ventricular.

o  Oficina: Volume minuto cardiaco, conceito e determinantes do volume minuto cardiaco. indice cardiaco. Métodos para sua
determinagao: uso do principio de Fick, diluicdo de corantes, termodiluigo.

e  Teoria do erro. Conceito. Estatisticas. Conceito. Problemas.

o  Determinagdo do valor da presséo arterial e pulso médio + 1 DS dos alunos de cada comissao. Serédo confeccionadas tabelas
estatisticas.

e Rotagéo hospitalar. Monitoramento da fungéo do sistema cardiovascular em pacientes hospitalares, inclui: Monitoramento a beira
do leito, ECG: monitoramento de pressdo invasiva, pressdo venosa central, pressdes pulmonares, cateter Swan Ganz.
Determinag&o do volume minuto OBJETIVOS (Especificos) Identifica os determinantes dos mecanismos de passagem na unidade
microcirculatoria e explica sua regulagao extrinseca e intrinseca

UNIDADE 3: SISTEMA DIGESTIVO.
3.1. Principios gerais da matilidade do trato gastrointestinal (TGI).

3.2. Ritmo elétrico basico.
3.3. Fisiologia dos plexos miontéricos e mucoso.
3.4. Neurotransmissores e tipos de funcionais de movimentos no TGI.
3.5. Motilidade do TGI.
3.5.1.  Reflexos de mastigacéo e degluticdo de alimentos.
3.5.2. Fun¢des motoras do estomago, intestino e célon.
3.5.3.  Regulagdo nervosa e humoral da motilidade do TGl.
3.6. Fungdes secretoras do TGI.
3.6.1. Principios gerais da secre¢do do TGI.
3.6.2.  Secregdes salivares, gastricas, intestinais, pancreéticas e biliares.
3.6.3. Regulagéo das secregdes.
3.7. Digest&o e absorgédo no TGI.
3.7.1. Fisiologia da digestao.
3.7.2. Principios béasicos da absorgéo intestinal.
3.7.3.  Absorgao de agucares, aminoacidos, lipidios e eletrolitos.
3.8. Aspectos fisiologicos do figado.
3.8.1. O figado como érgéo.
3.8.2.  Anatomia fisiologica.
3.8.3. Funcdes do sistema vascular.
3.84. Fungdes metabdlicas.
3.8.5. Excregéo da bilirrubina.
3.9. Aspectos fisioldgicos do metabolismo dos hidratos de carbono e lipidios, proteinas, minerais e vitaminas.
3.10.Controle da ingestao de alimentos e metabolismo energético.
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3.10.1. Mecanismos de regulagao da ingestdo de nutrientes. raracoAs Ui
3.10.2. Centros hipotalamicos.

3.10.3. As adipocitoquinas.

3.10.4. Horménios TGI que participam nesta regulagao.

CAPACIDADES
e Reconhecer os componentes de uma dieta normal e confecciona sua propria dieta e compara-la com uma dieta normal.
o |dentificar as propriedades e caracteristicas da motricidade do trato digestivo. Explica os mecanismos de secre¢do ao nivel do
tubo digestivo, a sua fungéo e seus mecanismos regulatorios.
o  Explica os mecanismos de absor¢ao de nutrientes a nivel do tubo digestivo e o destino dos mesmos no organismo.
ATIVIDADE TEORICA:
e  Conceito de nutricdo. Dieta normal e mecanismos reguladores da ingestéo.
e Boca: fungdo mastigatoria. Secregao salivar: sua regulagdo. Esdfago: motilidade. Regulamento. Estdmago: mecanismos motores,
de secregdo e reguladores. Intestino Delgado: motricidade, secrecdo e mecanismos reguladores. Pancreas exdcrino: secregoes.
Regulamento. Célon: motricidade, mecanismos reguladores. Absorcdo. Defecagao.

ATIVIDADE PRATICA
e Confecgdo de uma dieta normal: conceito de dieta. Leis de Escudero. Classificagdo dos alimentos da dieta diaria de cada um dos
alunos e comparagéo e obtencéo de resultados contrastando-a com uma dieta normal.
o Oficina: Motricidade e secregao no tubo digestivo.

UNIDADE 4: SISTEMA RESPIRATORIO
4.1. Mecanica da ventilagéo pulmonar.
4.2. Espirometria: volumes e capacidades respiratorias.
4.2.1. Medicoes da capacidade residual funcional e do espago morto.

4.2.2. Capacitancia do sistema respiratério. Curvas pressdo-volume e trabalho do sistema respiratério.
4.3. Transporte de gases.

4.3.1. Composicéo do ar alveolar e capacidade de difuséo dos gases.

4.3.2. Transporte de oxigénio: efeito Bohr.

4.3.3. Transporte de anidrido carbonico: efeito Haldane.

4.4, Regulagdo da respiragéo.

4.4.1. O centro respiratorio.

4.5. Area quimiobulbar.

4.6. Efeito do anidrido carbdnico e do pH.

4.7. Sistema quimiorreceptor periférico.

CAPACIDADES:
e Reconhece os componentes da bomba respiratoria e explica a interrelagdo pressdo/volume em fungdo do tempo. Descreve o
papel transcendental do diafragma na mecanica respiratria.
o Avalia a utilidade clinica das provas funcionais respiratdrias basicas e interpreta seus resultados.
o Descreve os processos de intercdmbio e transporte de gases e seu mecanismo de monitoramento.
e Reconhecera as areas de distribui¢do de fluxo no circuito pulmonar e suas determinantes.

ATIVIDADE TEORICA:
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e  Mecanica respiratoria. UNIDA Universidade de Iat’\flg[)rzgéo das Américas

e  Provas funcionais respiratorias. i

e Bases: Lei de Boyle e Mariotte. Lei de Guy-Lussac. Lei geral dos gases. Equagédo de Van der Wals. Lei de Dalton das pressdes
parciais. Lei de Graham da difusdo dos gases.

e Leis dos gases. Hematose. Relagao ventilagdo — perfusdo. Monitoramento.

e Transporte de O2 e CO2 no sangue. Monitoramento do consumo de 02.

e  Circulagao pulmonar.

ATIVIDADE PRATICA:

o Realizagdo de exames funcionais respiratérios. Sua interpretagdo: utilizando um Vitalograph, os alunos fardo sua espirometria e
determinardo: CVF tedrica e achada, VEF1 tedrico e achado. Estabelecerdo a relacdo entre a CVF encontrada (indice de
Tiffeneau). Compreender&o o significado de uma espirometria normal e da que denote incapacidade ventilatoria (Pi max e Pe
max).

e Rotagdo hospitalar para o desenvolvimento do seguinte tema: Medidas para aumentar a FIO2 (mascaras de oxigénio).
Espirometria dindmica. Determinagdo do pico — fluxo expiratorio. Medidas para melhorar a ventilagdo (respiradores).
Determinag&o incruenta da saturagao de Hgb-O2 (oximetria de pulso).

e  Observagédo de uma puncéo arterial para determinar gases em sangue e pH.

UNIDADE 5: SISTEMA NERVOSO. RECEPTORES SENSORIAIS E COORDENAGAO MOTORA.
5.1. Sistema Nervoso Autdnomo (SNA).

5.1.1. Vis&o geral e anatomia funcional.

5.1.2. Componentes.

5.1.3. Fungbes e importancia.

5.2. SNA divisdo simpatica.

5.2.1. Estrutura.

5.2.2. Receptores e neurotransmissores.

5.2.3. Acbes.

5.3. SNA divisdo parassimpatica.

5.3.1. Estrutura.

5.3.2. Receptores e neurotransmissores.

5.3.3. Acdes.

5.4. Termo regulag@o.

54.1. Febre.

5.5. Associagdes funcionais entre grupos de neurdnios.

5.6. Principios gerais da fisiologia dos receptores sensoriais.
5.6.1. Propriedades e tipos de receptores sensoriais.

5.6.2. Adaptacéo.

5.6.3. O processo de transdugao primaria e secundaria.

5.7. Sensibilidade sinestésica |

5.7.1. Receptores de intensidade (presséo), velocidade (tato) e aceleragéo (vibragéo).
5.8. Sensibilidade sinestésica Il

5.8.1. Nocicepgéo.

5.8.1.1. Modalidades e transdugao da dor.

5.8.1.2. Dor projetado e dor referido.

5.8.1.3. Dor visceral.

5.9. Sensibilidade proprioceptiva |

5.9.1. Receptores das capsulas articulares do 0sso muscular e 6rgao tendinoso de Golgi.
5.9.2. Vias sinestésicas: colunas dorsais e tratos espinotalamicos.
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5.9.2.3. Controle eferente da sensibilidade sinestésica: inibi¢éo da dor. UNIDA Universidad de Inegrago das América
5.10. Sensibilidade proprioceptiva I. PARAGUAT

5.10.1. Anatomia funcional do sistema vestibular.

5.10.2. Fisiologia dos condutos semicirculares, utriculo e saculo.

5.10.3. Reflexos vestibulo-oculares e vestibulo-medulares.

5.10.4. Nistagmo.

5.10.5. Vias Vestibulares.

5.11. Fonorrecepgao.

5.11.1. Fungdes do ouvido médio.

5.11.2. A membrana basilar.

5.11.3. Eletrofisiologia da céclea.

5.11.4. Discriminag&o de tons, intensidades e procedéncia do som.

5.11.5. Vias auditivas.

5.11.6. A cortica auditiva.

5.11.7. Exploracdo da audigéo.

5.12. Fotorrecepgao I.

5.12.1. Sistema diotrépico do olho humano.

5.12.2. Reflexo pupilar e de acomodagao.

5.12.3. Controle de movimento dos olhos.

5.12.4. Acuidade visual e perimetria otica

5.12.5. Defeitos de refracéo.

5.12.6. Sistema de liquidos do olho.

5.13. Fotorrecepgéo II.

5.13.1. Histologia funcional da retina.

5.13.2. Neurofisiologia e neuroquimica da visao.

5.13.3. Transdug&o do processo visual.

5.13.4. Campos receptores ganglionares, talamicos e corticais.

5.13.5. Vias visuais.

5.13.6. Vis&o em cor.

5.14. Quimiorrecepcéo.

5.14.1. Sentidos do paladar e do olfato.

5.14.2. Potenciais receptores.

5.14.3. Mecanismos de transducao.

5.14.4. Vias sensoriais.

5.14.5. Anomalias de ambas percepgdes.

5.15. Coordenagao motora no nivel da medula espinhal.

5.15.1. Reflexos do fuso muscular e do érgao tendinoso de Golgi.

5.15.2. Reflexos flexores, extensor cruzado, posturais e de locomogao.

5.15.3. Reflexos em massa.

5.16. Coordenacédo motor no nivel do tronco do encéfalo e cortica motora.

5.17. Topografia das &reas corticais motoras.

5.17.1. Sistemas cortico espinhais.

5.17.2. Reflexos do animal mesocefalico e descerebrado.

5.17.3. Fungbes de coordenagdo motora dos nlcleos vestibulares, vermelho e reticulares.

5.17.4. Coordenagdo motora no nivel dos ganglios basais e do cerebelo.

5.17.5. Morfologia funcional dos circuitos que se integram no nivel dos ganglios basais.

5.17.6. Sistemas dopaminérgicos e gabaérgicos. Parkinson e coreas. Morfologia funcional dos circuitos que se integram no nivel do

cerebelo.

5.17.7. Reflexos cerebelares.
5.17.8. Ataxias, adiadococinesias, dismetrias. UNIDA  pggina N°
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5.19. Aprendizagem e meméria. Eletroencefalograma. Sono e vigilia.

CAPACIDADES

o Descreve a importancia da fungdo do sistema nervoso central para permitir a comunicagéo do individuo com o meio que o rodeia
e seu deslocamento no mesmo. Detalha as bases do funcionamento do Sistema Nervoso Central.

e Reconhece a importancia de um adequado fluxo e presséo de perfuséo cerebral e formag&o de liquido cefalorraquidiano para um
normal funcionamento do sistema nervoso central, distingue os valores normais de fluxo sanguineo cerebral.

e  Explica os mecanismos envolvidos na regulagao da postura do individuo.

o  Explique a fungdo da medula espinhal. Investiga os reflexos superficiais e profundos mais representativos.

e Descreve 0 mecanismo de captagdo da informagdo, transdugéo, vias aferentes, integragdo dos diferentes niveis, chegada aos
centros corticais, processamento e armazenamento da meméria ou o uso para respostas imediatas pelo sistema nervoso central.

e  Explica a fungdo motora voluntaria e automatica do sistema nervoso central. Descreve seus mecanismos.

o  Descreve o papel do sistema nervoso no comportamento emocional e sua importancia na aprendizagem.

o Descreve as fungdes corticais superiores € 0 mecanismo do sono.

o  Explique o funcionamento dos 6rgéos dos sentidos.

ATIVIDADE TEORICA:

+ Organizagao funcional do sistema nervoso central.

* Fisiologia da circulagdo cerebral. Fisiologia do liquido cefalorraquidiano.

* Fisiologia da medula espinhal

+ Fisiologia da somestesia.

* Fisiologia do sistema motor voluntario, mecanismos reguladores.

* Fisiologia do cerebelo. Regulagéo da postura corporal.

+ Fisiologia do sistema limbico.

* Fisiologia do cortex cerebral.

* Fisiologia da vis&o, audi¢&o, paladar e olfato.

* Audicdo: Natureza do som. Modelo de orelha. Limite de poténcia/superficie, em fungdo da frequéncia. Unidades: Bel e Decibel.
Audiometria. Aspectos fisicos: amplificagdo, impedancia, ressonancia, aspectos elétricos. Céclea microfdnico. Ondas viajantes. Ultrassom.
Origem e aplicagdes.

+ Visdo: Fotdpica e Escotdpica. Umbral absoluto. Sistema diéptrico do olho. Acomodacgao -Presbiopia -Ametropia. Determinagdo do Campo
Visual: perimetro. Acuidade visual. Aberragdo Esférica e Cromatica. visao binocular. Diplopias. Sentido luminoso. Viséo colorida.

ATIVIDADE PRATICA:

* Investigagdo de reflexos simples e complexos: o arco reflexo. Representagdo metamérica da atividade da medula espinhal. Obtendo
reflexdes profundas e superficies mais representativas pelos alunos. Oficina: Atividade motora voluntaria, sua regulagédo: papel integrador
consciente e subconsciente da atividade do sistema nervoso para a elaboragéo de respostas motoras. Sistema piramidal, ganglios da base,
cerebelo, ndcleos do tronco cerebral: centros e vias.

+ Oficina: Regulagdo da postura: conceito de postura; seu relacionamento com o equilibrio. Postura estatica e dinémica: vias e centros de
integragao.

UNIVERSIDADE DA
INTEGRACAO DAS
AMERICAS
UNIDA
ASSUNGAO
PARAGUAI
SECRETARIA
GERAL

[y
o]
(<))

UNIDA  pgging N°........cc.covvonee.

PARAGUAI

Rua Barcelona, 16 — Jardim Alice Il — Foz do Iguagu — Parand — BRASIL — CEP 85.858-150
Tel.: +55 (45) 999-18-2967 - e-mail: aniltancesar@gmai/.comj —
Esse documento foi assinado por ANILTON CEZAR FELDAUS. Para validar o documento e suas assinaturas acesse

https://app.assineweb.digital/validate/GLEUP-WD5CT-FWLU7-H82HN



REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL

Estado do Parana - Comarca de Foz do Iguacu

Anilton Cezar Feldaus.
Tradutor Publico e Intérprete Comercial
Matricula 12/068-T, da Junta Comercial do Parana.

Traducdo n®°.: 15.409 Livro n®.: 136 Pdgina 190 de 261

[Assinado]

Adv. Prof. Diego Renna Casco
Secretario Geral
UNIDA Universidade de Integragdo das Américas

5. METODOLOGIA PARAGUAI UNIDA
A disciplina sera ensinada em aulas teoricas efou praticas, podendo-se utilizar entre outras metodologias, trabalhos grupais, aulas praticas,
seminarios, exposicdes dialogadas e grupos de discussao.

6. RECURSOS DIDATICOS.

A disciplina podera ser ensinada utilizando-se s recursos didaticos disponiveis na UNIDA, tais como: Projetores, multimidia, TV, video,
sistemas informaticos, exploragéo em Internet.

7. AVALIAGAO

Constara de exames teoricos praticos quinzenais, que junto com as duas avaliagbes parciais (AV1 e AV2), supdem 50 pontos do total de
100 pontos do semestre. Os 50 pontos restantes correspondem ao exame final (PF1 ou PF2), que sera também do tipo tedrico pratico.

8. BIBLIOGRAFIA

8.1. REFERENCIA BASICA

- GUYTON, Arthur. TRATADO DE FISIOLOGIA MEDICA. 11 2 Ed. Interamericana, México, 2006.

- GANONG, William. FISIOLOGIA MEDICA. 202 Ed. EI Manual Moderno. México, 2005.

- BESTY TAYLOR. BASES FISIOLOGICAS DE LA PRACTICA MEDICA. 132 ed. Ed. Panamericana, Bs. As., 2005.

8.2. REFERENCIA COMPLEMENTAR

- BERNE, R. FISIOLOGIA, 2da. ed. Ed. Harcourt Brace. Madrid, 1998.

- MEYER, F. FISIOLOGIA HUMANA, Ed. Salvat. Barcelona, 1986.

- NOBACK, e. SISTEMA NERVIOSO HUMANO. 52 ed. Ed. McGraw- Hill, México, 1980.

- RHOADES, R. FISIOLOGIA MEDICA. Ed. Masson - Little, Brown S. A., Barcelona, 1997.
- SELKUR, E. FISIOLOGIA HUMANA, 52 ed. Ed. Panamericana, B
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UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUAGAO: MEDICINA
DISCIPLINA: GESTAO EM SAUDE SEMESTRE: 42

Codigo: MECDE24  Carga Hordria: 36 h/sem Créditos: 2
1. DESCRIGAO DA DISCIPLINA:

Um eixo conceitual para a formagao dos profissionais das Ciéncias da Saude é o conceito de redes de saude, que necessariamente deve
ser visto a partir da gestéao e da organizacdo. A matéria a ser ensinada girara em torno deles, aspectos da organizagao que sustentam essas
novas modalidades de gestdo baseadas na gestdo em rede. Para isso, a cultura organizacional € um pilar fundamental onde assentam
estes novos dispositivos de gestdo e onde se podem operar principalmente as mudancgas tendentes a reorganizar os servigos de saude sob
estes novos conceitos. Da mesma forma, a partir do aprendizado da gestéo da rede, é possivel ter uma visdo regional do sistema de saude,
suas particularidades e necessidades, onde os futuros profissionais ingressardo no mercado de trabalho. Sem duvida, esses novos
profissionais poderdo contribuir para a concretizagdo das mudangas necessarias para essas novas modalidades de atuacéo.

2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1. Competéncias genéricas:
a) Utilizar as tecnologias de informag&o e comunicagao.
) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.
) Trabalhar em equipes multidisciplinares.
) Adequar a sua conduta aos padrdes éticos universalmente estabelecidos e aceitar e cumprir os codigos deontologicos da area médica.
e) Formular, gerir ou participar em projetos.
f) Demonstrar compromisso com a qualidade.
g) Ter uma visdo humanista e integral do ser humano.
h) Reconhecer os direitos dos pacientes, especialmente os de confidencialidade e consentimento informado.

b
c
d

2.2. Competéncias Especificas

Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de satde
)  Reconhecer a estrutura e funcionamento dos sistemas de saude.
k)  Administrar e gerir os diferentes sistemas basicos de saude da populag&o.
[)  Organizar e planejar o tempo nos programas de atendimento da sadde.
m) Participar efetiva e ativamente na equipe de saude e na comunidade.

n)  Reconhecer e aplicar as politicas e programas de satde do pais.

0) Reconhecer e gerir recursos para cuidados de salde.

p)  Reconhecer o perfil epidemiolégico da populag&o.

q) Reconhecer e aplicar os principios de promogéo da saude e prevengéo de doengas.

r)  Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranca.

3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
3.1 COMPETENCIA GERAL:
a) Reconhecer as organizagbes de salde e os modelos de gestdo das mesmas.

3.2 COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
a) Compreender o carater integral das organizagdes e dentro destas, as organizagdes de Saude, diferenciando entre os aspectos
de desenho e os dindmicos das mesmas.
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b) Adquirir a habilidade para analisar uma organizagdo de saude conforme seus distintos componentes.

c) Ter um olhar critico sobre o sistema de salde sua tipologia e principais caracteristicas e o sistema regional de saide no qual
estao inseridos.

d) Reconhecer as principais ferramentas de gestao nas organizagdes, sobretudo as que advém do planeamento.

e) Reconhecer a gestdo integral dos recursos humanos no quadro das organizagbes do conhecimento e a importancia da
comunicagao interna.

4. CONTEUDO PROQRAMATICO

4.1. UNIDADES TEMATICAS:

Unidade 1: Introdugéo
—  Organizagdes como sistemas, sociais e abertas, complexas e dinamicas.
— Alnstituicdo de saude.
—  Aestrutura e o poder no hospital.
—  Mudancas no ambiente e 0s problemas da inovagéo.
—  Gestao de servigos.
—  Fatores determinantes da qualidade dos servicos.
— Relacionamento com a agéncia e o papel do usuario.
—  Administragdo, gestao e gestao: fungdes.
—  Areas de gestdo administrativa.

Unidade 2: As Organizacdes de Saude

- Diferentes tipos de organizagdes de salde e suas interagdes no ambito de um sistema de satde.
- As organizacdes de salide como organizagdes de conhecimento.

- Importancia da gestéo integral dos Recursos Humanos.

- Importancia da Comunicagéo como ferramenta de Gestéo.

- Redes de Atendimento.

Unidade 3: Caracterizagdo da organizagao do Sistema de Satde

- Sistemas de Atengao Sanitaria.

- Sistemas de salde.

- Antecedentes e evolug&o. Generalidades.

- Elementos que o compdem.

- Tipos de sistemas de saude.

- Tipos de Sistemas de Saude.

- O Sistema Regional de Sautde.

Unidade 4: Ferramentas para a Gestao
— Agestdo na Atengéo Sanitaria.
—  Niveis de gestdo: macro, meso e micro.
— Diferentes ferramentas de gestéo em diferentes niveis de gestao.
—  Gestao de pacientes.
—  Andlise de situacdo: Desenho, Estratégia, Estrutura e Sistemas: Defini¢des- Matriz SWOT- Linhas de agao e indicadores
—  Economia saudavel. Principais indicadores econémicos do sistema de saude.
— Medidas de eficiéncia e equidade. Gestao de Custos Hospitalares.
— A medida do produto sanitario.

5. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

As capacidades e competéncias propostas se desenvolverao mediante atividades de pesquisa e extensao em sala de aula.

o As atividades de sala s&o previstas para serem desenvolvidas mediante as seguintes estratégias: apresentagdes dialogadas com
ajuda de multimidias, leituras prévias e controles de leitura, painéis, debates, estudos de caso, exemplos e aulas em laboratério.
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e As atividades de pesquisa serdo baseadas principalmente na leitura prévia dos temas a serem desenvolvidos com seus
respectivos controles de leitura e produgdo de relatorios simples. O trabalho em laboratério constitui uma estratégia fundamental
para a investigagdo com m depois

o A(s) atividade(s) de extensdo sera(do) proposta(s) pelo professor, podendo consistir em palestras educativas ou murais
educativos.

6. METODOLOGIA DO ENSINO:

6.1. DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES:

6.1.1. Aulas Teoricas:

As aulas tedricas estardo a cargo dos professores da Catedra e de outros professores convidados. Acontecerdo na sala de aula da
Universidade. Nestas aulas, os docentes apresentaréo as linhas gerais dos temas enunciados nos conteudos, ilustrando a sua exposigao
com suportes auxiliares (slides, fotografias, videos), incluindo a apresentagdo de casos clinicos, e fomentando a sua discussdo pelos
alunos.

6.1.2. Aulas praticas:
As tarefas praticas que os alunos irdo elaborar serdo designadas pelo titular da cadeira

7. ATIVIDADES DE PESQUISA:

Cada grupo de alunos concordara com seu Instrutor sobre um caso ou tépico de pesquisa que eles devem apresentar por escrito no final do
Curso.

Este trabalho sera avaliado com uma nota que tera o seu peso na nota final.

8. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA: serao acordadas entre os alunos e o professor.

9. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:

9.1. TESTES PARCIAIS:

- Numero de testes parciais: 2 (dois)

- Modalidades: serdo escritas, de multipla escolha.

- Peso na nota final: 50%

PESO DO MEDIO NA QUALIFICAGAO FINAL: 50%

FREQUENCIA AS AULAS:

- Porcentagem de aulas tedricas: 75%

- Porcentagem de atividades praticas: 75%

- O aluno que nao tenha cumprido as percentagens das aulas teoricas ou praticas devera voltar a estudar a disciplina no ano seguinte.
- Os alunos que ndo obtiverem média minima de 60% (nota 2) nos exames parciais devem realizar o exame final juntamente com os alunos
que tém direito, considerando-os como recuperagao para o primeiro e 0 exame final para o segundo.

9.3. EXAME FINAL
— Modalidade de Exame final: escrito, de multipla escolha.

— Seu peso na qualificacao final: 30%
—  Outras avaliagdes:
— As destrezas, habilidades e atitudes serdo qualificadas nas aulas praticas e seminarios.
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— Anota do trabalho de pesquisa tera um peso de 20% da nota final.
9.4. Nota Final: 50%
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UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: MEDICINA FAMILIAR | SEMESTRE: 42
Cdédigo: MECDE25 Carga Horaria: 72 h/sem Créditos: 4

1. DESCRIGAO DA DISCIPLINA:

1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA

Tendo em conta o plano de transformagao curricular da graduacgéo de Medicina da Universidad de la Integracién de las Américas, cujo
objetivo € orientar os seus conteudos para uma abordagem mais geral e considerando que a Medicina de Familia € uma especialidade
clinica que se ocupa de manter e resolver os problemas de salde problemas de individuos, familias e comunidades,
independentemente do érgdo ou sistema afetado, da idade ou sexo do individuo, priorizando a abordagem de risco e prevengéo e
integrando a assisténcia médica com uma abordagem biopsico-social, por isso o tema da Familia A Medicina & incorporada como parte
do ciclo Biomédico. Falar de salude e da formacdo do médico para a saude implica, em primeiro lugar, nos descentrarmos, produzindo
um deslocamento dos eixos sobre os quais giram as agdes de satde. Significa transformar o processo de salide em torno do individuo
e da populagdo, na perspectiva da prevengdo para ftrabalhar com os saudaveis, evitando que adoegam. Significa controlar
permanentemente a saude, gerar e promover uma cultura para uma vida saudavel, priorizando a eficacia de nossas agdes na salde e
ndo quando ela foi perdida. Isso exige quebrar “moldes”, habitos arraigados tanto nas pessoas quanto no profissional de satde. Exige
romper com uma cultura que privilegia o hospital e as doengas, o médico especialista em detrimento do médico de familia, as
estruturas rigidas e geralmente burocratizadas que humanizam e amarram.

Impde-se uma concepgdo ampla de salde, reconhecida apenas na abordagem integral do individuo, da familia e da comunidade,
desde a abordagem mais proxima possivel ao cuidado preventivo, curativo e reabilitador dos processos gestados nos contextos onde a
vida das pessoas em comunidade.

O perfil do aluno estabelecido nas normas da formagéo médica deve ser alcangado assumindo um novo modelo educacional baseado
na necessidade de produzir uma mudanga que ultrapasse o esquema tradicional de ensino em dois aspectos fundamentais: o primeiro,
convertendo o processo centrado no ensino, em um processo centrado na aprendizagem; e a segunda, desenvolver habilidades,
atitudes e valores de forma estruturada e programada. Essas mudancgas precisam ser implementadas paralela e concomitantemente,
pois a realizagdo de uma é necessaria para a realizagdo da outra.

A tendéncia mundial atual é de basear os sistemas de saude na medicina familiar e na atengéo primaria, fenémeno exigido pelas
necessidades sociais e problemas de saude enfrentados pelas populagdes. Podemos observar o bom nivel de salde que existe no
Canada e em Cuba, por exemplo, gragas ao fato de seu sistema ser baseado na medicina familiar.

Em nosso pais, sdo necessarios médicos no nivel primario, pois nossa realidade nos mostra que temos muitos médicos
“subespecializados”, mas poucos médicos no primeiro nivel de atengao. Ja em 1961, White et al., demonstraram que mais de 90% dos
problemas médicos podem ser resolvidos no nivel de atengéo primaria e que menos de 1% das consultas requerem alta complexidade.

2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SER DESENVOLVIDO NA DISCIPLINA.
2.1. Competéncias genéricas:
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a)

b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.
c) Trabalhar em equipes multidisciplinares.

d) Adequar a sua conduta aos padrdes éticos universalmente estabelecidos e aceitar e cumprir os codigos deontolégicos da area médica.
e) Formular, gerir ou participar em projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Ter uma visdo humanista e integral do ser humano.

h) Reconhecer os direitos dos pacientes, especialmente os de confidencialidade e consentimento informado.

i) Promover a preservagéo do meio ambiente.

j) Atuar em conformidade com principios de prevengao, higiene e seguranga no trabalho.

2.2. Competéncias Especificas

Capacidade para desenvolver a pratica clinica centrada na atencao primaria da satde, que implica:

a) Escrever prontuarios clinicos.

b) Realizar em qualquer ambiente @ anamnese completa, os aspectos psicossociais e ambientais que incidem na saude das pessoas.
c) Realizar exame fisico completo, incluindo avaliagéo do estado mental.

d) Realizar o diagnostico sindrémico e formular hipéteses diagnosticas levando em consideragdo os dados anamnésicos, os achados do
exame fisico e as doengas prevalentes.

e) Propor diagnosticos diferenciais.

f) Guardar de forma completa e segura os registros médicos.

g) Selecionar, indicar e interpretar os exames diagnosticos, levando em conta a relagao custo-beneficio e risco-beneficio.

h) Indicar e realizar os tratamentos médicos correspondentes.

i) Conduzir a reabilitagdo em casos necessarios.

j) Derivar o paciente a outro nivel de atengdo conforme necessidade.

k) Realizar avaliagdes periodicas de seu desempenho na pratica clinica.

Capacidade para promover aten¢do médica de urgéncia, que inclui:
a) Reconhecer, avaliar e categorizar as emergéncias médicas.

b) Manejar a fase inicial da emergéncia médica.

c) Prover primeiros auxilios.

d) Prover suporte vital basico e reanimagao cardio-cérebro y pulmonar.
e) Prover suporte vital avangado.

f) Prestar cuidado ao paciente com trauma e outras urgéncias.

Capacidade para prescrever medicamentos:

a) Selecionar os medicamentos indicados conforme o contexto clinico e psicossocial.
b) Prescrever de maneira clara, precisa e segura.

c) Reconhecer e manejar os eventos adversos provocados pela medicagéo.

Capacidade para comunicar-se em seu exercicio profissional

a) Comunicar-se eficazmente oralmente, por escrito e ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as limitagdes que podem dificultar a
comunicagdo com os doentes, com a familia, com a equipe de satde, com a comunidade.

b) Comunicar com celeridade a natureza e situagéo da doenca.

¢) Obter o consentimento informado do paciente e familiares, quando apropriado.

d) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.
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Capacidade para realizar procedimentos diagndsticos e terapéuticos
r)  Avaliar sinais vitais.
s) Realizar pungéo venosa.
t)  Realizar canalizagdo venosa.
u)  Administrar medicamentos por diferentes vias.
v) Realizar intubagéo orotraqueal e suporte basico de vida.
w) Colocar sondas.
Realizar cuidados com estomias.
Realizar pungéo suprapubica.
Realizar toracocentes, paracentese e pungéo lombar.
Realizar eletrocardiogramas.
Assistir a partos eutocicos.
Realizar especuloscopia, tato vaginal e coletas citologicas.
Realizar toque retal.
Realizar obstrugdo nasal anterior.
ff)  Realizar manobras hemostaticas iniciais em hemorragia externa.
gg) Realizar suturas, cura de feridas e drenagem de abscessos.
hh) Mover, imobilizar e transportar pacientes.
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Capacidade para identificar os fatores determinantes no processo satude-doenga:

a) ldentificar fatores psicoldgicos (estresse, dependéncia e abuso de alcool, drogas e tabaco).

b) Identificar fatores sociais (violéncia, acidentes, maus-tratos, abuso, marginalizagéo, discriminag&o).
c) Identificar fatores econémicos (pobreza, desigualdade).

d) Identificar fatores ambientais (poluig&o, clima, destruigdo do ecossistema)

Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.

b) Aplicar a anélise estatistica dos dados.

¢) Realizar medicina baseada em evidéncias.

Capacidade para executar ou participar em projetos de pesquisa

a) Aplicar o método cientifico.

b) Participar em trabalhos de investigagdo em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios da bioética na investigagdo médica.

Capacidade para o uso efetivo da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Acesso as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos de informatica (programas, Internet, computadores e acessérios).

Capacidade para aplicar os principios éticos e legais na pratica da medicina
a) Aplicar os principios éticos e de analise na pratica clinica.

) Obter e registrar o consentimento informado.

) Manter a confidencialidade.

) Respeitar a diversidade e o multiculturalismo.

e) Respeitar os direitos do paciente, da equipe de saude e da comunidade.

f) Respeitar e oferecer cuidados ao paciente terminal.

g) Expedir certificados de acordo com a legislagéo vigente.

b
c
d
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h) Comunicar as doengas de notificagdo obrigatéria a entidade correspondente.
i) Informar adequadamente ao paciente sobre a conduta a tomar, suas consequéncias e opgoes.

Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de satde
s) Reconhecer a estrutura e funcionamento dos sistemas de saude.
t)  Administrar e gerir os diferentes sistemas basicos de satde da populag&o.
u) Organizar e planejar o tempo nos programas de atendimento da sadde.
v) Participar efetiva e ativamente na equipe de satde e na comunidade.
w) Reconhecer e aplicar as politicas e programas de saude do pais.
) Reconhecer e gerir recursos para cuidados de satde.
y)  Reconhecer o perfil epidemioldgico da populagéo.
z) Reconhecer e aplicar os principios de promogéo da saude e prevencao de doengas.
aa) Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranga.

3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
3.1. COMPETENCIAS GERAIS:
a) llustrar e compreender os principios de Medicina Familiar e sua utilizagéo na pratica médica.
b)  Orientar a formacdo de um Médico altamente competente no atendimento ao paciente, que integre os cuidados de salde
individuais com os da comunidade, que promova cuidados humanizados e integrados no contexto Familiar.
c) Compreender a importancia da Prevencao, seus niveis e sua aplicagéo na pratica.
d)  Compreender o modelo BioPsicoSocial na assisténcia médica prestada ao individuo e sua familia.
e) Compreender os principios da Atengdo Primaria de Saude (APS) e suas aplicagdes.

3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

AREA COGNITIVA:

Reconhecer e relembrar a importancia da Medicina Familiar na pratica médica.
Reconhecer e relembrar a importancia dos Cuidados Primarios na pratica médica.

AREA PSICOMOTORA:
Identificar os Principios de Medicina Familiar E Atengao Primaria para aplica-los na pratica diaria.

AREA SOCIO-AFETIVA:
Orientar a formagao de um Médico altamente competente no cuidado ao paciente que integra cuidados de saude individuais com os da
comunidade, que promove cuidados humanizados e integrados no contexto Familiar.

4. CONTEUDOS E COMPETENCIAS:

4.1. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Os alunos terdo a visdo da avaliagéo do doente no contexto da abordagem psicossocial e irdo aplica-la no momento da consulta.
Os alunos compreendem a importancia da Aten¢do Priméaria a Saide como implementagéo da estratégia de Satde.

4.2. CONTEUDO PROGRAMATICO
UNIDADE 1: ATENCAO PRIMARIA

1.1 PROGRAMAGAO NA ATENCAO BASICA
1141 Planejamento da saude

11.2 Definicao de prioridades.

11.3 Planejamento do programa.

114 Avaliagdo do programa.
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1.2. MELHORA DA QUALIDADE EM ATENCAO PRIMARA  uNIDA
1.2.1. Conceitos de qualidade em APS. PARAGUAI
1.2.2. Avaliacéo.

1.2.3. Monitorizag&o.

1.3. EXAMES DIAGNOSTICOS EM ATENGCAO PRIMARIA

1.3.1. Exames laboratoriais clinicos.

1.3.2 Imagens.

1.3.3 Exames funcionais cardiovasculares.

1.3.4 Exames de fung&o pulmonar.

1.4. RELACAO ASSISTENCIAL E MODELO BIOPSICOSOCIAL

1.4.1. Caracteristicas de cada um.

1.4.2. Diferengas entre modelos.

1.4.3. Importancia de introduzir ao grupo familiar.

1.5. 0 ENFOQUE FAMILIAR NA ATENGAO PRIMARIA DE SAUDE

1.5.1 Conceito de Abordagem Familiar na APS

1.5.2 Importancia da introdug&o do grupo familiar.

UNIDADE 2: BLOCO DE MEDICINA FAMILIAR

2.1 BASES E FUNDAMENTOS DA PRATICA DE MEDICINA FAMILIAR
2.1.1 Principios da Medicina Familiar.

2.1.2 Competéncias de um Médico de Familia.

2.2. HISTORIA DA MEDICINA FAMILIAR.

2.2.1 Inicio da Medicina Familiar a nivel Mundial e Regional.

2.2.2 Impacto da Medicina Familiar nos Sistemas de Saude.

2.3. OS PILARES DA MEDICINA FAMILIAR

2.3.1. Conceito.

2.3.2. Classificagao.

UNIDADE 3: INTRODUGAO A ATENGAO DA FAMILIA
3.1. AFAMILIA

3.1.1. Conceito.

3.1.2. Estrutura Basica.

3.2. CICLO VITAL INDIVIDUAL

3.2.1. Conceito.

3.2.2. Utilizag&o na Consulta Médica.

3.2.3. Importancia do conhecimento do CVI para o conselho antecipado.
3.3. CICLO VITAL FAMILIAR

3.3.1. Conceito.

3.3.2. Utilizagao na Consulta Médica.

3.3.3. Importancia do conhecimento do CVF para o conselho antecipado.
3.4. CRISES NORMATIVAS E NAO NORMATIVAS
3.4.1. Conceito.

3.4.2. Utilizagao na Consulta Médica.

3.5. APGAR FAMILIAR

3.5.1. Conceito.

3.5.2. Utilizagao na Consulta Médica.

3.5.3. Importancia do APGAR Familiar.

3.6. FAMILIGRAMA

3.6.1. Conceito.

3.6.2. Elaboragéo.

3.6.3. Usos e Utilidades na Consulta Médica.

3.7. ARELAGAO MEDICO-PACIENTE-FAMILIA

3.7.1. Conceito.

3.7.2. Interacéo entre os componentes.
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3.8. ETICA E MEDICINA DA FAMILIA PARAGUAI UNIDA

3.8.1. Nascimento e desenvolvimento da bioética.

3.8.2 Etica clinica em medicina familiar.

3.8.3 Dilemas éticos e tomada de deciséo.

UNIDADE 4: MEDICINA BASEADA EM EVIDENCIAS (M.B.E.)
4.1 Conceito

4.2 Conceito de Risco

4.3 Qualidade da evidéncia

4.3.1 Graus de evidéncia

4.3.2 Grau de recomendagdes.

UNIDADE 5: HISTORICO CLINICO ORIENTADO AO PROBLEMA
5.1 Lista de Problemas

5.1.1 Problemas cronicos ou permanentes.

5.1.2 Problemas agudos ou transitérios

5.2 Plano inicial

5.3 Evolugéo

5.4 O SISTEMA S.0.A.P.

5.4.1 Conceito.

5.4.2 Utilizagdo em evolugBes.

5.4.3 Importancia.

5.4.4 Elaboragao na consulta.

UNIDAD 6: BLOCO DE EPIDEMIOLOGIA E BASES METODOLOGICAS EM APS
6.1 CONCEITOS DE ESTATISTICA.

6.1.1 Descrigao dos dados.

6.1.2 Distribuicdo de probabilidade.

6.1.3 Contraste de hipoteses.

6.1.4 Associacéo entre variaveis.

5. METODOLOGIA DE ENSINO:

Serdo implementadas estratégias de ensino e aprendizagem para desenvolver atividades tedricas e praticas destinadas a promover a
autoaprendizagem nos alunos, e gerenciar autonomamente os processos de aprovagao de conhecimento para que os alunos construam sua
aprendizagem. Apresentacéo de situagdes problematicas para cuja resolucéo se apelara a linhas de pesquisa através da apresentagdo de
hipoteses de trabalho.

Exposigdes didaticas nas salas de aula, com os alunos tendo os materiais de forma antecipada, para desenvolver os contelidos com a
participagao ativa dos alunos.

Para tal, os multimidias necessarios sdo: quadro-negro, cartazes, retroprojetores e projetor multimidia. O processo de Ensino-Aprendizagem
sera realizado com as seguintes estratégias:

+ Chuva de ideias.

+ Aprendizagem baseada em problemas (ABP)

* Problematizagdo

* Exercicio de simulagao

+ Trabalho de campo

+ Demonstragéo de ensino.

 Dinamica de grupo (discussao, debate, painel, etc)

o Exposigéo.

o Sala de oficinas.

o Ateneo (seminarios)

6. ATIVIDADES DE PESQUISA
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Os trabalhos de Pesquisa serdo realizados pelos alunos de acordo com a distribuicdo grupal pré-estabelecida. Realizaréo trabalhos de
pesquisa descritivos ou analiticos de acordo com o tema escolhido por eles (entrevistas, estudos de predominancia, relevancia de dados,
entre outros trabalhos, com temas relacionados a Medicina familiar e a Atengéo Primaria de Sadde, familigramas, Teste de APGAR familiar,
Auto-avaliagdo de Stress ou Escala de Colmes, Crise de Ciclos vitais, etc. Serdo apresentados os resultados ao final de curso de aulas.

7. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA:
Essas atividades sdo integradas as viagens de extens&o universitaria do Centro de Estudantes de Medicina, acompanhadas por instrutores.

8. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO
8.1. AVALIAGOESPARCIAIS:
o Numero de provas parciais: 2(dos)

o  Modalidades: serdo escritas, de mdltipla escolha.
e  Peso na qualificagao final: 50 %
e  Peso do termo médio na qualificacdo final: 50%

8.3. REQUISITOS PARA O EXAME FINAL

FREQUENCIA AS AULAS:

- Porcentagem de aulas tedricas: 75%

- Porcentagem de atividades praticas: 75%

- O aluno que néo tenha cumprido as percentagens das aulas tedricas ou praticas devera voltar a estudar a disciplina no ano seguinte.

- Os alunos que ndo obtiverem média minima de 60% (nota 2) nos exames parciais devem realizar o exame final juntamente com os alunos
que tém direito, considerando-os como recuperagao para o primeiro e 0 exame final para o segundo.

8.3. EXAME FINAL
— Modalidade de Exame final: escrito, de multipla escolha.

—  Seu peso na qualificagao final: 30%
—  Outras avaliagoes:
—  As destrezas, habilidades € atitudes serdo qualificadas nas aulas praticas e seminarios.
—Anota do trabalho de pesquisa terd um peso de 20% da nota final.
8.4. Nota Final: 50%

9. BIBLIOGRAFIA
9.1. Principal
e  Manual de Medicina Familiar EFACIM.2008. E. De Mestral - A. Szwako.

9.2. Outros
o Medicina Familiar y Practica Ambulatoria. Autor. Dr. A. Rubintein. 1ra. Ed.

e  Atencion Primaria. Autor: Martin Zurrd. 2da. Ed.

e  Medicina Familiar y Practica Clinica. Autor. Robert Taylor 2001
e  Articulos de la CIMF-WONCA'Y AAPF

e Ponencias - clases tedricas actualizadas.

e QOutros confirmag&o nas aulas.
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UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: MICROBIOLOGIA 1l SEMESTRE: 42
Codigo: MECDE26  Carga Horaria: 108 h/sem Créditos: 6

1. DESCRIGAO DA DISCIPLINA:

1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA

Para abordar o estudo deste ramo da ciéncia: A Microbiologia Médica, é essencial que o aluno tenha conhecimentos prévios de
Anatomia, Biologia, Histologia, Biofisica, Bioquimica e Fisiologia humanas, sem os quais esta disciplina ndo teria a abrangéncia que lhe
deveria ser dada, ainda mais num pais como 0 nosso onde as doengas infecciosas ocupam os primeiros nlimeros de morbidade e
mortalidade.

O Profissional Médico ao longo de toda a sua pratica profissional ird deparar-se com doengas infecciosas, seja qual for a sua
especialidade. A Microbiologia € a Unica base para a infectologia clinica, uma vez que o nosso Curriculo de graduagao néo contempla
esta disciplina em nenhum dos anos subsequentes. A base do tratamento médico serd desenvolvida de acordo com o agente e o0s
métodos diagnosticos, para se chegar a uma terapéutica etiologica, e com embasamento académico.

1.2. RELAGAO DA DISCIPLINA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO GRADUADO:

0 estudo da MICROBIOLOGIA MEDICA proporciona ao futuro médico uma introdugéo tedrico/pratica basica ao conhecimento dos
agentes microbianos causadores de doengas infecciosas. Permite relacionar e aplicar corretamente conhecimentos e competéncias de
forma a obter resultados atempados em termos de prevencéo, diagnostico, prognostico e tratamento de processos patologicos
infeciosos.

2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SER DESENVOLVIDO NA DISCIPLINA
2.1.Competéncias genéricas:
a) Utilizar tecnologias da informagdo e da comunicag&o.
b) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.
c) Trabalhar em equipes multidisciplinares.
d) Ajustar sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os codigos de ética do campo médico.
e) Formular, gerir ou participar em projetos.
f) Demonstrar compromisso com a qualidade.
g) Ter uma visdo humanistica e integral do ser humano.
h) Reconhecer os direitos dos pacientes, especialmente o da confidencialidade e o do consentimento informado.
i) Promover a preservagéo do meio ambiente.
j) Atuar de acordo com os principios de prevencéo, higiene e seguranga no trabalho.
2.2 Competéncias Especificas
Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.
b) Aplicar a anélise estatistica dos dados.
¢) Realizar medicina baseada em evidéncias.

Capacidade para executar ou participar em projetos de pesquisa

a) Aplicar o método cientifico.

b) Participar em trabalhos de investigagdo em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios da bioética na investigagdo médica.
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Capacidade para o uso efetivo da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Acesso as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos de informatica (programas, Internet, computadores e acessorios).

Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de saude
a) Reconhecer a estrutura e funcionamento dos sistemas de saude.
b)  Administrar e gerir os diferentes sistemas basicos de satide da populagao.
Organizar e planejar o tempo nos programas de atendimento da saude.
Participar efetiva e ativamente na equipe de salde e na comunidade.
Reconhecer e aplicar as politicas e programas de saude do pais.
Reconhecer e gerir recursos para cuidados de saude.
Reconhecer o perfil epidemiolégico da populagao.
Reconhecer e aplicar os principios de promogao da saude e prevengao de doengas.
Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranca.

seseaog

=

= =

3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA

3.1. COMPETENCIAS GERAIS:

AREA COGNITIVA:

a) Determinar os agentes microbianos causadores de doengas infecciosas, nacionais e regionais

b) Conhecer a agressdo dos microrganismos as estruturas histo-anatdémicas e aos processos fisico-quimico-fisiolégicos normais do
organismo humano.

c) Distinguir as caracteristicas e peculiaridades dos varios microrganismos patogénicos de modo a diagnostica-los, preveni-los e combaté-
los oportunamente.

d) Aplicar corretamente os conhecimentos sobre prevengao, diagndstico, evolugdo e progndstico dos agentes infecciosos

n) Identificar a morfologia e estruturas dos diferentes grupos de microrganismos.

f) Analisar e interpretar os fenémenos epidemioldgicos relativos aos microrganismos.

g) Incutir habitos de biossegurancga nos alunos.

AREA PSICOMOTORA:
a) Demonstrar o desenvolvimento de habilidades e técnicas elementares do Laboratorio de Microbiologia que podem ser de utilidade
para o0 bom desenvolvimento do médico geral ou médico preparado para a Atengao Primaria da Saude.
b)  Utilizar corretamente um minimo de procedimentos ou testes laboratoriais basicos.
c) Deslocar o aluno para o meio onde os microrganismos exercem o seu potencial e agéo patogénica, ou seja, para 0 meio urbano e
rural, para a comunidade em geral e para os meios médico-sanitarios; enfatizando a EXTENSAO UNIVERSITARIA e a
PESQUISA CIENTIFICA.

AREA SOCIO-AFETIVA:
a) Conhecer e valorizar o conhecimento da disciplina em todo o curriculo da carreira médica, com énfase na patologia infecciosa
nacional e regional.
b) Avaliar as regras basicas de convivéncia entre colegas e professores.
c) Conscientizar-se da importancia do trabalho responsavel em grupo, honra, espirito de cooperagéo e autocritica.
d) Avaliar a importancia da Pesquisa cientifica na formagao médica.
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e) Selecionar modelos de instrumentos para auto-avaliagéo do aluno e autocritica do docente.

4. CONTEUDO E CAPACIDADES
EIXOS TEMATICOS E UNIDADES
CAPACIDADES
EIXO TEMATICO I: FUNGOS
FUNGOS E SISTEMATICA
1. Generalidades
2. Fungos produtores de micoses superficiais
3. Fungos produtores de micoses subcuténeas.
4. Fungos produtores de micoses sistematicas.
5. Fungos oportunistas.
6. Microbiologia de ambientes especiais
7. Microbiologia de dispositivos e sistemas
+ Conhece os quadros clinicos produzidos por fungos superficiais, subcutaneos, sistémicos e oportunistas.
+ Distinguir microscopicamente as diferentes morfologias dos fungos.
+ Diferenciar a importancia de um fungo patogénico de um fungo oportunista.
+ Executa procedimentos simples de coleta de material e laboratorio em micologia.

EIXOS E UNIDADES TEMATICAS

CAPACIDADES

EIXO TEMATICO Il: PROTOZOARIOS HELMINTOS E ARTROPODES.
PROTOZOARIOS

1. Generalidades.

2. Amebas e ciliados.

3. Flagelados do aparelho digestivo e membranas mucosas.

4. Sangue e flagelados teciduais.

5. Esporozoarios

HELMINTOS E ARTROPODES

1. Generalidades

2. Cestéides

3. Nematéides

4. Trematoides

5. Artropodes vetores, parasitas e venenosos.

6. Cobras

+ Conhece as diferentes estruturas dos protozoarios.

+ Usa diferentes técnicas de andlise parasitoldgica.

+ Valoriza a importancia do laboratério de microbiologia no diagndstico confirmatério.
+ Conhece a epidemiologia € os ciclos dos principais helmintos.

+ Conhece os principais helmintos patogénicos para os humanos.

* Reconhece microscopicamente os principais vermes na matéria fecal.

+ Reconhece os principais artropodes vetores bioldgicos ou mecanicos de doengas infecciosas.
* Reconhece os principais vetores que produzem fendmenos de envenenamento, quadros alérgicos ou parasitando diretamente.
+ Conhega o ciclo dos principais artrépodes

+ Avalia a importancia dos ciclos biologicos na prevengéo de patologias infecciosas.

EIXOS TEMATICOS E UNIDADES

CAPACIDADES

EIXO TEMATICO Ill E IV: BACTERIAS | E Il
1. Sistematica bacteriana.
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Cocos Gram positivos e negativos. PARAGUAI

Bacilos Gram positivos aerobios esporulados e nao esporulados.

Bacilos anaerobios gram-positivos, esporulados e nédo esporulados.

Enterobacterias patogénicas e oportunistas.

Vibrio e Campylobacter.

+ Conoce a clasificacdo bacteriana, por sua forma, coloragao, agrupacao e exames bioquimicos.

+ Realiza exames basicos em campos microscopicos.

+ Reconhece bactérias em campos microscopicos.

+ Realiza a coleta de materiais que requeiram a intervengéo do médico no consultério.

+ Toma consciéncia da importancia do laboratério diagnéstico confirmatdrio de uma infecgdo .

5. METODOLOGIA DE ENSINO

5.1. ESTRATEGIAS DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM:

a) Metodologia: Ativa. Demonstracdo. Investigagdo cientifica. Concursos. Oficinas. Seminarios. conclusdes. Esquema de conteddo.
Extens&o universitaria.

b) Aulas: Aulas praticas compartilhadas Instrutor-Aluno. Apresentacéo de temas pelos alunos. Seminarios. convidados. Aulas de orientagao.
Trabalho de pesquisa de campo.

c) Recursos de apoio: Planilhas. Material audiovisual: slides, transparéncias, videos, material informéatico. Historias clinicas. Praticas de
laboratério. Extraclasse e trabalho de campo. Textos e revistas. Visitas a laboratérios, hospitais, centros de salde a comunidades
periurbanas e rurais.

5.2. PLANO DE ESTUDOS

Todo o curso, e a sua quota Ideal a atingir, de 300 horas/aluno, assentara na aplicagdo de trés mecanismos que acreditamos de
participagdo ativa, especialmente para os alunos: A) Aulas Praticas, B) Trabalhos de Investigagdo de Campo, C) Seminarios e Aulas de
Orientagdo Tedrico-Pratica, D) Concursos.

No ok wdN

TRABALHOS PRATICOS
4. PROTOZOARIOS

e Processamento de amostras de matéria fecal, métodos de concentracao, direta e colorida.
e  Microscopia de flagelados do aparelho digestivo, membranas mucosas e ciliados.

o Microscopia de cistos de protozoarios e ovos de helmintos.

e Microscopia Tripanossomas.

o Exame de fezes de vinchucas, para observagao de tripanossomas.

e  Microscopia de Malaria, Toxoplasmose, Isospora, Criptosporidium.

5. HELMINTOS E ARTROPODES
e  Microscopia de helmintos.

e  Microscopia de trematodeos.

e  Microscopia de Cestoides.

e Microscopia de nematoides de penetragao cutanea-e bucal.
e  Microscopia e macroscopia de artrépodes.

e  Macroscopia de serpentes.

6. FUNGOS MICROBIOLOGIA AMBIENTAL E SISTEMATICA
e  Microscopia de Micoses superficiais.

e  Execucéo de Microcultivos.
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e  Amostragem, exame direto e cultura para fungos.
e  Microscopia das micoses sistémicas.
e  Microscopia das micoses oportunistas.

6. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:
6.1. EXAMES PARCIAIS:

- Nimero de testes parciais: 2 (dois)

6.2. REQUISITOS PARA EXAME FINAL:

FREQUENCIA AS AULAS:

- Porcentagem de aulas tedricas: 75%

- Porcentagem de atividades praticas: 75%

6.3. EXAMEN FINAL

- Modalidade de Exame final: escrito, de mdltipla escolha.

7. BIBLIOGRAFIA

7.1. BASICA:

+ CANESE Arquimedes. 2000. MANUAL DE MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA MEDICA (5a. edicién). Paraguay. ISBN 99925-3-060-X .
+ JAWETZ Ernest y otros. 19 96. MICROBIOLOGIA MEDICA (15a. edicion). M. M. Editorial (O.P.S.).

México. ISBN 968-426-425-9.

7.2. GERAL:

+ ZINSSER. MICROBIOLOGIA (202 edicién). Ed PANAMERICANA. Arg. 1994. ISBN 950-06-2615-2.

+ PRESCOTT-HARLEY-KLEIN. 19 99. MICROBIOLOGIA. Ed. McGraw-Hill- Interamericana. Espafia. ISBN 84-486-0261;-7.

+ PUMAROLA A. y otros. 19 87. MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA

MEDICA (2a. edicién). Salvat Editores. Barcelona - Espafia. ISBM 84-345-2697-2.

+ ATLAS A. Y NEGHME A. 1 988. PARASITOLOGIA CLINICA (22, Edicién). De Mediterraneo (O.P.S.) Santiago-Chile ISBM 956-220-0263.
+ ROITT INMUNOLOGIA: Fundamentos. Ed. PANAMERICANA. Arg. 1998. ISBN 950-06-1858-3
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UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: SOCIOANTROPOLOGIA SEMESTRE: 42
Codigo: MECDE27  Carga Hordria: 36 h/sem  Créditos: 2

1. DESCRICAO DA DISCIPLINA

1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA NA GRADUAGAO EM MEDICINA
A introdugao da disciplina de Socioantropologia no Programa de Estudos tende a garantir que o médico paraguaio conheca e compreenda
plenamente os padrées culturais ou estilos de vida do paciente que vai atender. Que estude seu meio, 0 meio que envolve seus pacientes,
tanto ecoldgico, cultural e socioecondmico, que estude suas implicagdes e repercussdes sob o prisma da Socioantropologia.
O médico precisa ter algumas ideias basicas e um objetivo: saber o que quer, 0 que pode fazer, o que vai fazer e por qué; e ndo se limitar
ao simples exercicio da profissdo. Recordemos com o Prof. Dr. Lain Entralgo P. "... que o médico ndo deve viver apenas de estetoscopio e
prescrigdo médica, mas também deve pensar que por trés de tudo existe uma pessoa de carne e 0sso, com um estilo de vida peculiar, e um
sistema de crengas e supersti¢des que devem ser respeitadas."
Os conteudos deste programa foram selecionados com base na nossa realidade, tendo em conta o contexto nacional, o universo da saude e
os modos de vida dos grupos rurais e relacionando-0os com os novos contributos da Antropologia Cultural e da teoria da Comunicagao
Humana. Atualmente isso esta incorporado ao conhecimento da Medicina de Familia.

2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SER DESENVOLVIDO NA DISCIPLINA

2.1 Competéncias genéricas:

a) Utilizar tecnologias da informagdo e da comunicag&o.

b) Comunicar-se nas linguas oficiais do pais e em outra lingua estrangeira.

c) Trabalhar em equipes multidisciplinares.

d) Ajustar sua conduta as normas éticas universalmente estabelecidas e aceitar e cumprir os codigos de ética do campo médico.
e) Formular, gerir ou participar em projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Ter uma visdo humanistica e integral do ser humano.

h) Reconhecer os direitos dos pacientes, especialmente o da confidencialidade e o do consentimento informado.
i) Promover a preservagéo do meio ambiente.

j) Atuar de acordo com os principios de prevengéo, higiene e seguranga no trabalho.

2.2. Competéncias Especificas

Capacidade para desenvolver a pratica clinica centrada na aten¢ao primaria da sadde, que implica:

a) Realizar em qualquer ambiente a anamnese completa, 0s aspectos psicossociais e ambientais que incidem na salde das pessoas.
b) Selecionar, indicar e interpretar os exames diagndsticos, levando em conta a relagao custo-beneficio e risco-beneficio.

Capacidade para comunicar-se em seu exercicio profissional

a) Comunicar-se eficazmente oralmente, por escrito e ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as limitagdes que podem dificultar a
comunicagdo com os doentes, com a familia, com a equipe de satde, com a comunidade.

b) Comunicar com celeridade a natureza e situagéo da doenca.
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c) Obter o consentimento informado do paciente e familiares, quando apropriado.
d) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.

Capacidade para identificar os fatores determinantes no processo saude-doenga:

a) ldentificar fatores psicoldgicos (estresse, dependéncia e abuso de alcool, drogas e tabaco).

b) Identificar fatores sociais (violéncia, acidentes, maus-tratos, abuso, marginalizagéo, discriminagao).
c) Identificar fatores econdémicos (pobreza, desigualdade).

d) Identificar fatores ambientais (poluigao, clima, destruigdo do ecossistema)

Capacidade para executar ou participar em projetos de pesquisa

a) Aplicar o método cientifico.

b) Participar em trabalhos de investigagdo em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios da bioética na investigagédo médica.

Capacidade para o uso efetivo da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Acesso as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos de informatica (programas, Internet, computadores e acessorios).

Capacidade para aplicar os principios éticos e legais na pratica da medicina

)

) Obter e registrar o consentimento informado.

) Manter a confidencialidade.

) Respeitar a diversidade e o multiculturalismo.

) Respeitar os direitos do paciente, da equipe de salde e da comunidade.

g) Expedir certificados de acordo com a legislag&o vigente.
h) Comunicar as doengas de notificagdo obrigatdria a entidade correspondente.
i) Informar adequadamente ao paciente sobre a conduta a tomar, suas consequéncias € opgoes.

Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de satide
a)  Reconhecer a estrutura e funcionamento dos sistemas de saude.
b) Administrar e gerir os diferentes sistemas basicos de saude da populagao.
Organizar e planejar o tempo nos programas de atendimento da sadde.
Participar efetiva e ativamente na equipe de satde e na comunidade.
Reconhecer e aplicar as politicas e programas de saude do pais.
Reconhecer e gerir recursos para cuidados de satde.
Reconhecer o perfil epidemiolégico da populagao.
Reconhecer e aplicar os principios de promogao da salde e prevengao de doengas.
Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranca.

—_ ==
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3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
3.1. COMPETENCIAS GERAIS:
g) Familiarizar os alunos com os parametros e métodos das ciéncias sociais.
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h) Orientar a interpretagdo de conteidos em relagéo ao contexto nacional, 0 universo da salde e os modos de vida nos grupos rurais.
i) Apreciar a formagao antropoldgica como integrante da formag&o integral do médico paraguaio.
j) Enriquecer o horizonte do método socioldgico com os novos aportes da antropologia cultural e sua particular compreenséo da pessoa
humana.
k) Relacionar o universo teorico do contetido proposto com os novos aportes da teoria da comunicagdo humana e suas contribuicdes no
plano da pesquisa-agéo.
I) Dar-se conta dos fatores sociais, politicos e econémicos que determinam e condicionam a situagdo da saude das populagdes e seus
caracteres diferenciais.

3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

a) Conhecer o objeto e margo geral da Socioantropologia.

b) Identificar a cultura como sistema e processo de adaptagao grupal no entorno.

c) Identificar as estratégias no plano da comunicagéo que se deve utilizar para uma boa relagdo médico-paciente.

d) Compreender os padrdes culturais do homem paraguaio em seu contexto histérico, geografico, socioeconémico e politico.
e) Demonstrar o tratamento folclérico de algumas patologias: camby ‘ruru jeré, oheo, py a rurd.

f) Identificar e valorizar os padrdes socio-culturais do homem paraguaio observados na unidade sanitaria.

4. CONTEUDOS E COMPETENCIAS
UNIDADES PROGRAMATICAS
PARTE 1: ANTROPOLOGIA SOCIOCULTURAL
UNIDADE 1: A ANTROPOLOGIA
a) Oque é Antropologia?
b) Objeto e diferengas com outras ciéncias sociais.
c)  Antropologia Geral, Fisica, Sociocultural.
d)  Aplicagbes da Socioantropologia na Medicina.

UNIDADE II: CONCEITOS ANTROPOLOGICOS
a) O conceito de Cultura.
b) Enculturagdo, socializagao, aculturagdo, aculturagdo, multiculturalismo, pluriculturalismo, outros.
c) Etnocentrismo, racismo, etnocidio, genocidio e relativismo. Cultural.

UNIDADE IIl: ANTROPOLOGIA APLICADA E NOVAS ANTROPOLOGIAS
a) Antropologia e Sade. Antropologia e educagéo. Antropologia e cidade.

b) Antropologia e migragdes. Antropologia e género. Antropologia e Patriménio.
c) Antropologia e Desenvolvimento e Meio Ambiente (Ecologia).

d) Antropologia e Industria e Negécios. Antropologia e Turismo, Lazer e Esporte.
e) Antropologia e Arte, Literatura e Cinema. Antropologia e Direito

f)  Antropologia e meios de comunicag&o. Antropologia e Trabalho Social.

PARTE 2: OS INDIGENAS NA FORMAGAO DA SOCIEDADE PARAGUAIA

UNIDADE IV: POPULAGAOQ PRE-HISTORICA DO PARAGUAI.

a) O dobramento pré-historica americano. Teoria.

b) Caracteristicas socioculturais dos proto-habitantes dos laguidos e pampidos. Localizagdo geogréfica.
c) A dispersao dos guaranis.

d) Localizag&o geografica dos guaranis a chegada dos espanhdis.

UNIDADE V: 0S PRIMEIROS CONTATOS HISPANO-CRISTAOS COM OS INDIGENAS.
a) Ideologia conquista espanhola e conquista por amizade e rancheadas.
b)  As encomiendas: mita, yanacuna ou serviddo perpétua.
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d) Os tava-povos-guaranis-coloniais, redugdes franciscanas.
e) AsRedugdes e o controle jesuita.
f)  Expulsdo dos jesuitas e a mudanga de governo temporal e espiritual nas missdes.

UNIDADE VI: ON INDIGENAS CHAQUENHOS
a) Os Eyiguayegi-Mbaya-Guaicuru, guerreiros botineros, terror da colénia, ocupagéo nortenha.
b) Os Eveuevis -Payagua canoeiros, sua fronteira fluvial e Gltimos assentamentos ribeirinhos assuncenos, ocaso fluvial.
c) Os equestres Cochaboth — Enimaga e as Linguas Juiadjé.
d) Os centro-chaquenhos Maskoy.

e) A reducéo Melodia

f) Os Mataco pilcomayenses.

g) A provincia Jesuitica dos Zamuco e os atuais Chamacoco e Ayoreo

h) Os atuais Guaycuru: EMOP-Toba.

i) Os Chane Arawak.

UNIDADE VII: 0 PROCESSO DE INTEGRAGAO SOCIOCULTURAL DAS ETNIAS (1650-1811)

a) A experiéncia econdmica dos Tava e o bracerismo guarani.

b) A integragdo dos indios serranos no fim da coldnia.

c) A nova orientacéo socioecondmica.

d) A libertagéo dos indios: abordagem do problema da comunidade ou da liberdade.

UNIDADE VIIl: 0 SECULO XIX E OS INDIGENAS
a) As tropas de Belgrano e os Guaranis missioneiros.
b)  Aindependéncia Nacional e os Cabildos Guarani dos Tava.
c) A politica indigenista do Dr. Francia.
d) Decreto de Don Carlos Antonio Lopez de 1848 e politica indigenista
e) Os movimentos migratdrios Guarani “em busca da terra sem males” do Apapocuva, Tanygua e Oguaiva
f) A exploragdo das ervas pelas grandes empresas e o impacto nas garantias
g) A transigao da caca para o trabalho dos vaqueiros e diaristas das etnias chaquenhas
h) Os pilcomayenses e as migragdes para 0s engenhos de aglcar do norte da Argentina.
i) A missédo inglesa e o pacificador dos indios B. Grubb.

UNIDADE IX: O SECULO XX E OS POVOS INDIGENAS DA REGIAO ORIENTAL E DA

REGIAO DE CHAQUENA.

a) A exploragéo das florestas, o encurralamento dos ultimos monteses.

b) O papel dos indigenas na Guerra do Chaco.

c) Consequéncias da Guerra do Chaco.

d) A agao das missdes religiosas no Chaco: Salesianos, Oblatos de Maria, Menonitas, Missao Novas Tribos, etc.
e) Partida dos ultimos silvicultores do Chaco: os Ayoreos,

UNIDADE X: SITUAGAQ ATUAL DOS POVOS INDIGENAS

a) Classificagéo linguistica das etnias sobreviventes. Localizacéo geogréfica.
b) As leis de protec&o indigena e a Constituigdo Nacional.

¢) Agao indigena e instituicdes como ONGs e outras.

d) Os resultados do Il Censo Nacional Indigena 2002.

e) A situag&o atual dos grupos étnicos.

UNIDADE XI: TRADIGAO CULTURAL DOS CHAQUENOS

a) Subsisténcia, moradia manufatureira, vestuario e mddulos corporais.
b) Organizagdes sécio-politicas dos chaquenhos.

c) Crengas dos chaquenhos.

d) Ciclo de vida dos chaquenhos.
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UNIDADE XII: CARACTERISTICAS CULTURAIS DOS GUARANIS ERRAGUA
a) Subsisténcia, manufatura, moradias e aldeias, vestuario e adornos, transporte, atividades estéticas e recreativas.
b) A organizagao social e politica.

c) Antropofagia do guarana

d) Crengas dos Guaranis: religido, animismo, xamanismo.

e) Ciclo de Vida do Guaranis.

PARTE 3: ANTROPOLOGIA RURAL DO PARAGUAI
UNIDADE Xiil: 0S CAMPONESES

)

) Processo de disperséo e desnucleamento durante a col6nia.
) Areas culturais do “vale” e do “morro”

) Novos processos no leste do Paraguai

) A nova fronteira agraria

g) Situagdo atual
h) Migrag&o rural para areas urbanas.

UNIDADE XIV: CAMPONESES E SAUDE

Tradigéo oral e educagao em grupos rurais.

Sistema de iniciagdo e promogao.

Saude e pensamento magico na forma de sincretismo
Saude e folclore entre camponeses € outros

B IR=2K"")
==

5. METODOLOGIA DE ENSINO:

5.1. Os seguintes métodos de trabalho sdo expostos:

a. Exposicao oral ilustrada para apresentagdo dos aspectos tedricos.

b. Demonstrag&o didatica.

c. Trabalho individual com guias de trabalho.

d. Trabalhe em pequenos grupos, através de varios esquemas de organizagao e guias de trabalho.
e. Trabalho de grande grupo: sessdes plendrias, partilha, discussdo com sintese, corregdo coletiva, autocorregao, feedback informativo,
debate, interrogatdrio, outros.

F. Andlise de situagbes — problemas.

g. Experiéncia direta transferivel para o préprio desempenho profissional.

h. Autoinstrugdo, através de varias técnicas.

5.2. Atividades Tedricas:

- A seleg@o de fatos importantes

- Resumo do acima.

- Conclusoes.

6. ATIVIDADES DE PESQUISA: Serao propostas pelo professor de acordo com-o tema de estudo.

7. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA: Serdo propostas pelo professor de acordo com o objeto de estudo e o contexto
sociocultural em que se decide incidir.

8. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:
8.1. TESTES PARCIAIS:

- Nimero de provas parciais: 2 (duas)
- Modalidades: seréo escritas, de multipla escolha.

8.2. REQUISITOS PARA O EXAME FINAL:
ASSISTENCIA A AULA:

- Percentual de aulas tedricas: 75%

- Porcentagem de atividades préticas: 75%
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9.1. TEXTOS BASICOS
e Beals R. Alan. Antropologia Cultural. Centro Regional de Ayuda Técnica y Y.I.D.
México-Buenos Aires, 1971,
e  Vera Saro, El paraguayo, un hombre fuera de su mundo, Editorial Litocolor. 1992.
9.2. TEXTOS DE CONSULTA:
o RALPB BEALS-HARRY HOJJER, Introduccion a la Antropologia. Centro de Cultura, México, 1985.
e PAUL B. NORTON 8: CHESTER HUNI, Sociologia.
e JOSEPH FICHER, Sociologia.
o EFRAIN CARDOZO, EI Paraguay Independiente. /Centro de Estudios Antropologicos. 1990. As-Py.
o EFRAIN CARDOZO, Historia Cultural del Paraguay. Centro de Estudios Antropolégicos. 1989.
o J,NATALICIO GONZALEZ, Proceso y Formacién de la Cultura Paraguaya.
e J.P.BENITEZ, Formacion Social del Pueblo Paraguayo.
e F,R.MORENO, La Ciudad de la Asuncién.
o R.BARRET, La Muerte en los Yerbales. El Dolor Paraguayo.
e  OSCAR LEWIS, Antropologia de la Pobreza. Centro de Cultura Econémica. México. 1980,
e  METRAUX, “The Guarani - Handbook of South Americas Indiana”
e  SUSNIK, Etnografia Paraguaya, mimeografiado.
e  SUSNIK, El indio colonial del Paraguay. Vols. 1 y Il. Museo Etnografico Andrés Barbero. 1965.
e L, CADOGAN, Ayva Rapyta. Centro de Estudios Antropoldgicos. UCA.
o L. CADOGAN, Tangy Puku. La Palmera eterna. Centro de Estudios Antropolégicos. UCA.
e  MELIA - GRUNBERG, Los Pai — Tavytera. Centro de Estudios Antropoldgicos. UCA.
o MUNZEL MIRAGLIA MELIA, La Agonia de los Achi Guayaki. Centro de Estudios Antropolégicos. UCA.
e G.FURLONG, Las Misiones Jesuiticas.
o RAMON GUTIERREZ, Evolucion Arquitecténica y Urbanistica del Paraguay.
e FELIXDE AZARA, Viaje al Rio de la Plata.
e BARTOMEU MELIA, Paragua y - Una Nacién, dos Culturas. CEPAC,
o CARLOS PASTORE, La lucha por la tierra en el Paraguay.
o  ANIBAL MIRANDA, Apuntes s obre el Desarrollo Paraguayo. 2 Vols.
e MARYLIN GODOY ZYOGAS, Indias, Vasalla y Campesinas. N
e M. GODOY ZYOGAS - OLGA C ABALLERO AQUINO - M, ESCOBAR DE PENA,
o  Pintadas por si mismas. Historia de Diez Vidas.
e JOAN RUBIN, Lenguaje y educacién en el Paraguay.
o  PLA-MELIA, Bilingliismo y Tercera Lengua en el Paraguay.
e  G. VANSINA, La tradicién y oral, Barcelona 1966.
e CABALLERO DE TESSADA, MIRTIA. San Francisco de Yuty. Origen y Desarrollo.
e Biblioteca de Estudios Pyos. Vol. 62. U.C. Ntra. Sra. de la Asuncion. 2002.
o  MALINOWSKI B., Estudios de Psicologia Primitiva, El complejo de Edipo. Ed.
e Puidos, Buenos Aires. 1958.
e LEVISTRAUSS, El Pensamiento Salvaje.
e 8 H. SERVICE, Tobati - Paraguayan Town.
e EMMAREH, A. Survey on Paraguay Food Problem, SETICA.
e DUMONT, L., Introduccion a dos Teorias de la Antropologia Social.
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e C.LEVISTRAUSS, Les Structures Elementaires, Id., Antropologia Estructural.
e EUDE BA, Buenos Aires 1968.

e KEESING, F.M., Antropologia Social, Fondo de la Cultura. Vols. Rio de Janeiro, 196. ~ [Z2"%°"%
o RAKOLIEF BROWN, A.R., El método de la Antropologia Social, Ed. Anagrama, Barcelona. ESAS
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UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: ANATOMIA PATOLOGICA | SEMESTRE: 52
Cédigo: MECDE28  Carga Hordria: 108 h/sem  Créditos: 6

1. DESCRIGAO DA DISCIPLINA:
1.1. IMPORTANCIA DA MATERIA PARA ESTUDANTES UNIVERSITARIOS:

A patologia € uma disciplina dedicada ao estudo das alteragées estruturais e funcionais das células, tecidos e érgaos que constituem a base
das doengas. Representa o tronco da arvore da Medicina, cuja raiz sdo as ciéncias basicas: anatomia, biologia, microbiologia, bioquimica,
fisiologia, etc. e os ramos constituem as disciplinas clinicas. Através do estudo da matéria, o aluno adquirira conhecimentos sobre os quatro
aspectos basicos do processo logico, que séo etiologia (causa), patogénese (mecanismo de desenvolvimento), alteragbes morfoldgicas
(macro e microscopicas ou estruturais moleculares) e consequéncias funcionais das alteragdes morfoldgicas alteragoes (significado clinico).
Com isso, procuramos explicar o porqué dos sinais e sintomas manifestados pelo paciente em diferentes niveis de complexidade, desde o
nivel molecular até o nivel organico ou sistémico, incluindo populagdo, e a0 mesmo tempo fornecer uma base solida para uma clinica
racional cuidado e tratamento. Além disso, enfatiza-se a patologia regional, conhecendo profundamente as doengas prevalentes em nosso
pais.

O conteldo esta organizado em 2 blocos ou eixos tematicos representados pela Patologia Geral, que estuda as reagdes basicas comuns
das células e tecidos a um estimulo anormal; e Patologia Especial, que inclui as respostas especificas de 6rgaos e tecidos especializados a
estimulos bem definidos. Este arranjo permitira que os alunos adquiram conhecimentos de um todo global ou Patologia Geral para depois
transferi-los para a Patologia particular ou Especial.

1.2. RELAGAO DO SUJEITO COM O PERFIL PROFISSIONAL DO GRADUADO: Esta disciplina contribui para a formagéo médica com o
perfil profissional do médico paraguaio em areas relacionadas ao auto estudo e trabalho em grupo, conhecimento da patologia nacional
regional, sensibilidade social e respeito pela ética médica .

2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1. Competéncias genéricas:
a) Utilizar as tecnologias de informag&o e comunicagao.
b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.
c) Trabalho em equipas multidisciplinares.
d) Adequar a sua conduta aos padrdes éticos universalmente estabelecidos e aceitar e cumprir os codigos deontolégicos da area médica.
e) Formular, gerir ou participar em projetos.
f) Demonstrar compromisso com a qualidade.
g) Ter uma visdo humanista e integral do ser humano.
h) Reconhecer os direitos dos pacientes, especialmente os de confidencialidade e consentimento informado.
i) Promover a preservagéo do meio ambiente.
j) Atuar de acordo com os principios de prevencéo, higiene e seguranga no trabalho.

2.2. Competéncias Especificas
2.2.1 Capacidade para realizar a pratica clinica voltada para a atengao primaria a satide, que envolve:
a) Escrever prontuarios clinicos.
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b) Realizar o diagnéstico sindrémico e formular hipdteses diagndsticas levando em consideragdo os dados anamnésicos, os achados do
exame fisico e as doengas prevalentes.
¢) Propor diagnosticos diferenciais.

Capacidade para comunicar-se em seu exercicio profissional

a) Comunicar-se eficazmente oralmente, por escrito € ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as limitagdes que podem dificultar a
comunicagdo com os doentes, com a familia, com a equipe de satde, com a comunidade.

b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.

Capacidade para identificar os fatores determinantes no processo saude-doenga:

a) ldentificar fatores psicolégicos (estresse, dependéncia e abuso de alcool, drogas e tabaco).

b) Identificar fatores sociais (violéncia, acidentes, maus-tratos, abuso, marginalizagdo, discriminag&o).
c) Identificar fatores econémicos (pobreza, desigualdade).

d) Identificar fatores ambientais (poluigao, clima, destruicdo do ecossistema)

Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.

b) Aplicar a anélise estatistica dos dados.

c) Realizar medicina baseada em evidéncias.

Capacidade para executar ou participar em projetos de pesquisa

a) Aplicar o método cientifico.

b) Participar em trabalhos de investigagdo em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios da bioética na investigagdo médica.

Capacidade para o uso efetivo da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Acessar as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos de informatica (programas, Internet, computadores e acessorios).

5. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
5.1. COMPETENCIAS GERAIS:
AREA COGNITIVA
a) Conhecer o papel da Anatomia Patoldgica em relacéo a outras disciplinas da carreira médica.

b) Conhecer as alteragbes morfolégicas, estruturais e funcionais das células, tecidos e 6rgaos do corpo humano face aos diferentes
processos patologicos.

c) Compreender o conceito de doenga como um processo dindmico, 0s seus mecanismos de agdo patogénica e a sua etiologia.

d)  Aplicar os conceitos da Patologia Geral a Patologia Especial e estabelecer o diagnéstico final e os diagndsticos diferenciais.

e) Determinar a Patologia Regional, com énfase na Patologia Regional do Paraguai.

f)  Atualizar e aprofundar conhecimentos sobre questées especificas da Patologia de acordo com os avangos cientificos.

AREA PSICOMOTRIZ
a) Adquirir habilidade e destreza no manejo de drgéos e tecidos em seus aspectos macroscopicos e microscopicos, baseada na

descricdo metodologica e analitica.
b) Manejar adequadamente o microscépio dptico.
¢) Adquirir habilidades para a realizagao de autdpsias e trabalhos de pesquisa.
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AREA SOCIO-AFETIVA
a) Conhecer e valorizar a fungdo do médico patologista nas equipes de sadde.

b) Avaliar a importéncia da aplicagéo constante da observagdo metodoldgica e critica.
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c)Assumir uma atitude positiva para a leitura, sintese e atualizagéo de temas especificos designados, estimulando o trabalho em
grupo.

d)Tomar consciéncia do valor da competéncia positiva nos trabalhos individuais e coletivos, promovendo o respeito mdtuo e a
aceitacdo de opinides divergentes.

e)Avaliar as contribuicdes da pesquisa cientifica basica estimulando a constante procura da verdade com a aplicagdo do método
cientifico.

f) Estar estimulados para realizar trabalhos de servigos a Comunidade.

5.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

AREA COGNITIVA
Eixo Tematico I: Patologia Geral
a) Reconhecer a morfologia, estrutura e fungdes das células, tecidos e 6rgdos normais do corpo humano e identificar as suas alteragdes.
b) Definir os conceitos basicos dos quatro principais processos patologicos: inflamatério, disciclico ou disturbio circulatorio, degenerativo e
neoplasico.
c) Identificar processos patologicos e diagndsticos patoldgicos com base no raciocinio metodoldgico sobre os achados de alteragdes
morfolégicas e estruturais em células, tecidos e 6rgéos.
d) Diferenciar e compreender os mecanismos de agdo dos agentes etiologicos, biolégicos, imunoldgicos, quimicos e fisicos no hospedeiro
humano e a sua resposta a agresséo, bem como os seus mecanismos de defesa.

Eixo Tematico II: Patologia Especial de 6rgéos e tecidos

a) Reconhecer a morfologia, estrutura e fungdes das células, tecidos e 6rgéos normais dos diferentes aparelhos e sistemas e identificar as
suas alteragdes.

b) Aplicar a Patologia Especial as principais Patologias Gerais, conceitos basicos dos quatro processos desenvolvidos no bloco de Patologia
c) Identificar as patologias especificas de cada drgado dos diferentes aparelhos e sistemas e conhecer a sua etiologia, patogénese e as suas
caracteristicas anatomopatoldgicas.

d) Correlacionar os achados anatomopatoldgicos com a avaliagdo e prognostico dos pacientes.

AREA PSICOMOTRIZ

a) Manusear amostras macroscopicas e laminas histologicas de acordo com a metodologia estabelecida para identificar 6rgdos e
tecidos e determinar processos patolégicos.

b)  Utilizar corretamente o microscopio 6ptico, conhecendo suas partes, seu funcionamento e seus cuidados.

c) Participar ativamente na evisceragéo e estudo dos 6rgédos de autépsia, na elaboragao do protocolo e da epicrise.

d) Ressaltar que o habito da observagdo metodoldgica diante de érgédos e tecidos desconhecidos permite conhecer o processo
patolégico.

e) Realizar voluntariamente trabalhos de investigacéo basica, aplicando metodologia cientifica.

AREA SOCIO-AFETIVA

a) Avaliar o papel do patologista no diagnostico da doenca dos pacientes.

b) Manifestar o espirito de cooperagéo e companheirismo em trabalhos de grupo para a revis@o bibliografica, sintese e atualizagdo dos
temas dos seminarios e monografias atribuidos.

¢) Demonstrar abertura para formular e receber criticas construtivas, principalmente nas atividades académicas, estimulando a competigéo
positiva.

d) Reconhecer a importancia de um trabalho de investigag&o cientifica sério, através da analise critica dos trabalhos publicados ou a partir
da metodologia e trabalhos de investigag&o.

4. CONTEUDOS
41 UNIDADES TEMATICAS E CAPACIDADES

EIXO TEMATICO I: PATOLOGIA GERAL

UNIDADE 1: INTRODUGAO A ANATOMIA PATOLOGICA
Contetido

Capacidade

UNIVERSIDADE DA
INTEGRACAO DAS
AMERICAS
UNIDA
ASSUNGAO
PARAGUAI
SECRETARIA
GERAL

UNIDA  Pagina N........coocoomerenne.

PARAGUAI

Rua Barcelona, 16 — Jardim Alice Il — Foz do Iguagu — Parand — BRASIL — CEP 85.858-150

Tel.: +55 (45) 999-18-2967 - e-mail: aniltoncesar@gmai/.com‘ -~

Esse documento foi assinado por ANILTON CEZAR FELDAUS. Para validar o documento e suas assinaturas acesse Bras
https://app.assineweb.digital/validate/GLEUP-WD5CT-FWLU7-H82HN



REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
Estado do Parana - Comarca de Foz do Iguacu
Anilton Cezar Feldaus.

Tradutor Publico e Intérprete Comercial
Matricula 12/068-T, da Junta Comercial do Parana.

Traducdo n®°.: 15.409 Livro n®.: 136 Pdgina 216 de 261
[Assinado]
Adv. Prof. Diego Renna Casco
Secretario Geral
UNIDA Universidade de Integragdo das Américas

PARAGUAI UNIDA

Conceitos basicos de Anatomia Patoldgica e seus alcances. Objetivos gerais e especificos. Papel do patologista na
atividade médica. Importancia da biopsia no diagndstico. Autopsias. Reunides andtomo-clinicas. Trabalhos de
pesquisa.

o Analisa o conceito de anatomia patoldgica e o papel do patologista na atividade médica.

e Reconhece a importancia da biopsia e do processamento do material no diagnéstico das doencas.

e  Conhece os principais métodos de diagnéstico anatomopatologicos.

e Salienta a importancia da autépsia, das reunides anatomo-clinicas e do trabalho de investigagao.

UNIDADE 2: DOENCAS CELULARES
Conteudo
I.  Lesdo e morte celular: Etiologia e patogénese. Lesdes morfoldgicas e funcionais. Reagdo celular e tecidual a lesdo. Les&o
reversivel vs. lesdo irreversivel. Patogénese da lesdo celular reversivel e irreversivel. Lesdes por isquemia, fatores tdxicos,
quimicos, induzidos por virus. O ponto de n&o retorno. Les&o celular reversivel: Edema intracelular (alteragdo hidropica).
Outras alteracBes reversiveis (alteracdo gordurosa) Alteragdes ultraestruturais associadas a leséo celular reversivel. leséo
celular irreversivel. Morte celular. Necrose. Morfologia da necrose: alteragdes nucleares e citoplasmaticas. Tipos de
necroses. Apoptose: morfologia € mecanismos.
Il.  Adaptagbes e acumulagdes celulares: Adaptagdes celulares de crescimento e diferenciagdo. Atrofia, hipertrofia, hiperplasia,
metaplasia, displasia. Acumulagdo intracelular: Lipideos, Proteinas, Carboidratos, Pigmentos. Calcificagdo distrofica e
metastatica. Acumulagéo extracelular. alteragdes hialinas. Envelhecimento celular.

Capacidade

* Interpretar conceitos de lesao celular, causas e mecanismos de les&o.

+ Diferenga na adaptagao celular (atrofia, hipertrofia, hiperplasia, metaplasia) e lesdo celular reversivel e irreversivel.

* Reconhece padrées morfologicos de lesdo celular reversivel (alteragdo hidropica/gordurosa) e irreversivel (morte celular/necrose e
apoptose).

+ Descreve as caracteristicas macro e microscopicas dos diferentes tipos de necrose: coagulativa, liquefagéo, caseosa, gordurosa.

+ Aprender sobre doengas de armazenamento intracelular e extracelular.

UNIDADE 3: INFLAMAGAO E REPARAGAO

Conteudo

. Inflamagao aguda: Conceito e respostas caracteristicas a lesao inflamatéria. Tumor, vermelhiddo, calor, dor. Interagdo de células e
mediadores inflamatérios com tecidos e estimulos resultantes de um quadro patoldgico caracteristico. Resposta imediata (hiperaguda)
Permeabilidade vascular aumentada: hiperemia focal, edema. Mediadores sollveis: aminas vasoativas, proteases plasmaticas,
componentes do sistema complemento, produtos da degradagdo da fibrina, etc. Mediadores celulares: basofilos, mastdcitos, células
endoteliais. Componentes liberados pelo tecido lesado. Reagentes de fase aguda: Interleucinas. Papel do endotélio vascular. fase aguda.
Evolugdo das alteragdes histopatoldgicas. transudagao.

lll. Inflamagao Crénica e Reparagao: Inflamagéo Crénica: Conceito. Continuagio da fase aguda. Células mononucleares e suas fungdes.
Reparar. Resolugdo. Cicatriz como uma progressao natural da inflamagao cronica. Reparagéo do dano tecidual nas fases aguda e cronica
da inflamagdo. Destruicdo da membrana basal como determinante da fibrose. Recrutamento de células para reparo por mediadores da
inflamacéo: fator de crescimento derivado. de plaquetas, fibronectina, etc. Padrdes morfologicos das inflamagées aguda e cronica.
Inflamagéo serosa, fibrinosa e purulenta. Erosdo x ulceragao. Aspecto histolégico. Cura da erosao por migragdo e proliferagdo de células
epiteliais. Cura de uma lesdo na qual a membrana basal esta lesionada: Remogao de fibrina e tecido necrético. Recrutamento de
fibroblastos e células endoteliais. Formagéo de tecido de granulagéo. Exemplos: Pele: Cicatrizagdo por primeira e segunda intengéo. Rim:
Reparacéo de necrose tubular aguda vs infarto embolico. Corag&o: Infarto miocardico. Figado: Cirrose.
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+ Definir inflamagéo aguda, transudato, exsudato, exsudato purulento, infiltrado inflamatério, edema.

+ Descreve as alteragbes vasculares, etapas de recrutamento celular (migragdo, marginagdo, rolamento, adesédo, diapedese) na
Inflamagdo Aguda (1A)

* Interpretar o processo de fagocitose.

+ Aprenda sobre fatores quimiotaticos, mediadores quimicos na inflamagéo aguda.

+ Descreve os mecanismos de evolugao como resolugdo completa, fibrose, abscessificagdo e evolugao para inflamagao cronica.

+ Conhecer o conceito, causas da inflamag&o cronica e mecanismo de produgdo (1. continuagéo da fase aguda: infecgdes persistentes,
2. exposicao prolongada a agentes toxicos, e 3. processos autoimunes), células mononucleares e suas fungdes.

* Interpreta o processo de reparagdo por tecido conjuntivo (com e sem destruicdo da membrana basal) e formagdo de tecido de
granulagéo.

+ Compreende o processo de maturagao do tecido conjuntivo, fibrose: cicatrizagdo, mecanismos de cicatrizagdo por primeira e segunda
inteng&o.

+ Reconhece padrdes morfolégicos de inflamagdo aguda e cronica: serosa, fibrinosa, purulenta, abscesso, ulcera (diagnostico
diferencial com eroséo).

UNIDADE 4: ANATOMIA GERAL DAS DOENCAS INFECCIOSAS

Conteudo

Conceito de granuloma. Células epiteliais gigantes, granuloma de corpo estranho vs. granuloma especifico. Histologia do granuloma.
Tuberculose. BCG. Tuberculose priméaria e secundaria. Tipos clinicopatologicas de TB. Vias de disseminagdo da TB. Diagndstico
Diferencial e Diagnostico. Hanseniase (hanseniase) Bacilo da lepra. Tipos clinico-patoldgicas. Morfologia. Diagnéstico Diferencial e
Diagnostico. Micoses superficiais e profundas. Variedades mais frequentes no Paraguai. Caracteristicas clinicopatolégicas.
Diagnoésticos e diagndsticos diferenciais. Leihsmaniose. Variedades mais frequentes no Paraguai. Caracteristicas clinicopatologicas.
Diagnésticos e diagnosticos diferenciais.

Capacidade
* Reconhece um granuloma e suas caracteristicas morfologicas.
+ Classifica os tipos de granulomas e conhece as doengas em que ocorrem.
+ Diferenga tuberculose primaria e secundaria. Tipos clinicopatologicas. Vias de divulgag&o.
+ Diagnéstico e diagndsticos diferenciais.
* Reconhece as alteragbes morfoldgicas de outras patologias regionais como hanseniase, micoses profundas (paracoccidiodomicose,
histoplasmose, cromomicose, rinosporidiose) € leishmaniose.
+ Conhece sua frequéncia no Paraguai.

UNIDADE 5: IMUNOPATOLOGIA

Conteudo

1. Doengas do sistema imunoldgico. Hipersensibilidade. Tipo | Anafilatico: Mecanismo imunoldgico. Imunoglobina. E. Mastécitos. Tipo Il.
Citotoxico: Mecanismo imune. Doenga hemofilica do recém-nascido. Rejei¢do hiperaguda. Sindrome de Good-Pasture.

Reagdes contra antigenos de tecidos. Tipo Ill. Por complexos imunes: por antigenos exdgenos ou enddgenos. Mecanismo imune. Doenga
do soro. Lupus erimatoso sistémico. Tipo IV: Mediada por células: Mecanismo imune.

Tuberculose. Dermatite de contato.
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II. Transplante e rejeigao: Mecanismo. Fatores do doador e do receptor. Rejeigdo hiperaguda, aguda e crbnica. Patologia do transplante de
orgéos.

lll. Autoimunidade e doengas autoimunes. Toleréncia imunoldgica. Espectro de doengas autoimunes. Doengas érgdo-especificas e néo-
orgao-especificas: tireoidite de Hashimoto. Gastrite atréfica autoimune. Cirroses biliares primarias. Artrite reumatoide. Lupus eritematoso
sistémico.

IV. Imunodeficiéncias: priméarias e adquiridas; infecgdo pelo HIV. AUXILIA. Epidemiologia. Patogénicos. Patologia da AIDS. Infecgdes
oportunistas.

V. Testes imunoldgicos em Patologia: Marcadores celulares. Imunofluorescéncia direta e indireta. imuno-histoquimica. Utilidade dos
testes. Diagnostico Molecular em Patologia: Hibridag&o. Reag&o em cadeia da polimerase (PCR). Aplicagoes.

Capacidade

+ Descreve elementos e mecanismos basicos da resposta do hospedeiro: células, citocinas, antigenos, HLA, anticorpos, reagao de defesa,
tolerancia imunoldgica, imunidade contra agentes especificos como virus, bactérias, fungos e parasitas.

+ Inclui disturbios do sistema imunolégico, como hipersensibilidade, transplante de 6rgaos, autoimunidade e imunodeficiéncias.

* Tipos, mecanismos de produgao e principais doencas com suas caracteristicas macroscopicas e microscopicas.

+ Conhece a situagdo nacional de algumas doengas imunoldgicas € as técnicas especiais aplicadas em imunopatologia.

UNIDADE 6: PATOLOGIA DO SISTEMA DIGESTIVO

Contetdo

l. Patologia da boca: Inflamacdes: Herpes. Candidiase bucal. Glosite. Xerostomia. Manifestagbes bucais de doengas sistémicas.
Proliferagdes reativo: granuloma piogénico. Tumores: Lesdes pré-neoplasicas: leucoplasia e eritroplasia. Tumores benignos e malignos.

II. Glandulas salivares: Inflamagdes. Sialadenite. Neoplasias: Adenoma pledrfico. Tumor de Warthin. carcinoma mucoepidermoide. Outros.

lll. Es6fago e estomago: Patologia do Esdfago. Anomalias congénitas. acalasia. Esofagite aguda e cronica. Eséfago de Barrett. Tumores
benignos e malignos de es6fago. Epidemiologia. Fatores etiopatogénicos. aspectos macroscdpicos e microscopico. Patologia do Estdmago:
gastrite aguda e crénica. Classiflcagao.

Variaveis histolégicas: inflamagao, atividade, atrofia, metaplasia intestinal, infecgdo por Helicobacter pylori. Ulcera péptica. Patogénese.
Caracteristicas patolégicas. polipos benignos. Defini¢do. Tipos. Lesées pré-neoplasicas do estdbmago: gastrite atréfica, metaplasia intestinal,
displasia. Carcinoma gastrico. Epidemiologia. Fatores de risco. Carcinoma gastrico precoce. Definigdo. classificagdo endoscdpica,
macroscopico e suas caracteristicas. Carcinoma gastrico avancado. Classificagdo de Borrmann. Tipos histoldgicos de carcinoma gastrico.
Tumores mesenquimais.

linfoma de Malt.

IV. Intestino delgado, célon e reto: doengas inflamatorias intestinais fino, colon e reto. Doengas infecciosas do intestino. Etiologia.
caracteristicas patologicas. Colite ulcerativa e doenga de Crohn.

Patogenia. Diferengas macroscopicas e microscopicas. Sindrome da ma-absorgdo: Doenca celiaca, sprue tropical, Doenga de Wipple,
associada a infecgdes.
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Doengas vasculares: infarto, causas, tipos: infarto de causa arterial ou venosa. Angiodisplasia. Colite isquémica. Vasculites. Megacolon:
congénito. Doenga de Hirshsprung: tipos. Displasia neuronal. Defini¢ao. Caracteristicas. Tipo A e B.

Megacdlon chagasico. Prevaléncia. caracteristicas histopatologicas. Diferengas com o megacélon congénito. Diverticulos: Congénitos.
Diverticulo de Meckel. Adquirido: caracteristicas, localizagdo, complicagdes. Tumores: Pélipos: Pélipo Juvenil. Pélipo hiperplasico. Adenoma
tubular, tubulovello os e viloso. Multiplos pélipos familiares. Carcinoma do intestino delgado e do cdlon direito e esquerdo. Epidemiologia.
Fatores de risco. caracteristicas macroscopicas. Estadio 1on: Classificagdo dos Duques. Modificagéo de Astler-C ller. Carcindide. Tumores
mesenquimaticos. Linfomas.

IV. Apéndice cecal e regido anal: Apendicite aguda. Tumores: carcinoide, outros. Fissura e fistula anal. Hemorréidas. Doengas

infecciosas de transmiss&o sexual. Doenga de Crohn e colite ulcerativa. Condiloma acuminado. Tumores malignos.

Capacidade

+ Descreve conceitos e caracteristicas dos processos inflamatérios do aparelho digestivo: esofagite, gastrite, duodenite, ileite, colite,
apendicite, segundo a sua etiologia, mecanismos patogénicos, caracteristicas macroscopicas e microscopicas, evolugéo e prognostico.

+ Conhece o conceito de eséfago de Barrett e suas implicagdes no prognostico.

« Estabelece as diferengas patoldgicas entre colite ulcerativa, doenga de Crohn e outras colites infecciosas.

+ Conhece os fatores associados e as lesées pré-neoplasicas do cancro do eséfago, gastrico, jejuno-ileo e cdlon, a epidemiologia e os tipos
histolégicos dos tumores do aparelho digestivo.

UNIDAD 7: PATOLOGIA DE ORGAOS ANEXOS AO TUBO DIGESTIVO

Contetdo

I. Figado: Hepatite viral A, B, C, D, E, outras. Hepatite por citomegalovirus e outros agentes virais. Hepatite autoimune. Hepatite
medicamentosa. Hepatite alcodlica. Infecgdo hepatica por bactérias, fungos, parasitas. Cirrose: Defini¢do. Classificacdo. Pds-hepatite, pos-
cirrose alcodlica, etc. Erros do metabolismo. Glicogenose. Hemocromatose. Deficiéncia de alfa 1-antitripsina. Sindrome de Reye. Doenga
das vias biliares intra-hepaticas. Cirrose biliar primaria. Colangite esclerosante. Escassez de ductos biliares Tumores hepaticos.
Hamartomas. Hiperplasia nodular. Adenomas. Hepatocarcinoma. Epidemiologia. Fatores de risco. Caracteristicas. Tumores mesenquimais.

Il. Vesicula biliar e vias biliares extra-hepaticas: Colecistite aguda e cronica. colelitiase Tipos de pedras e sua formagdo. Colecistite
escleroatréfica cronica. Hidrocolecisto. Colesterolose. Tumores malignos da vesicula biliar. Tipos. Obstrucdo das vias biliares extra-
hepaticas. Congénita: atresia, cisto de colédoco. litiase coledocal. Compressao extrinseca por tumores ou estenose fibrosa. Tumores do
ducto biliar comum e ductos hepaticos. Tumor da ampola de Vater.

lll. Pancreas: pancreatite aguda e cronica. Citoesteato-necrose, pseudocisto pancreatico. Tumores pancreaticos exocrinos, benignos e
malignos. Carcinoma ductal. Tipos. Tumores pancreaticos originarios das llhotas de Langerhans. Insulinoma. Outros .

Capacidade

+ Conhece os tipos de hepatites virais e ndo virais (medicamentosa, alcodlica, autoimune), seus mecanismos patogénicos, caracteristicas
soroldgicas, microscopicas e acroscopicas, evolugdo e prognastico.

+ Descreve a cirrose, seus tipos e patologias das vias biliares intra-hepéticas.

+ Aprenda sobre tumores hepaticos primarios benignos e malignos e seu diagnéstico diferencial.

* Descreve os tipos histoldgicos do cancer de vesicula biliar, seu prognéstico e conhece as causas de obstrucéo de vias pilares extra-
hepaticas e suas complicagdes.

+ Define e descreve a pancreatite aguda e cronica, suas causas, o diagnostico diferencial e suas complicagdes.

+ Conhece os tumores benignos e malignos exacrinos e endocrinos do pancreas, suas caracteristicas, tipos histologicos e evolugao.
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UNIDADE 8: PATOLOGIA RENAL

Contetdo

Doengas glomerulares primarias. Mecanismos imunopatogénicos da lesdo glomerular. Glomerulonefrite pds-infecciosa. Nefropatia por IgA.
Doenga antimembrana basal glomerular. Sindrome de mudanga minima. Glomerulonefrite membrano-proliferativa. glomerulonefrite
membranosa. Doengas glomerulares secundérias. LUpus eritematoso sistémico. Vasculite renal. amiloidose e disproteinemia. Sindrome
hemolitico-urémica.

Doengas tubulointersticiais. Nefropatia tubular aguda. nefrite intersticial. Pielonefrite aguda e crénica e nefropatia de refluxo. Doengas
vasculares. Nefrosclerose benigna e maligna. Doengas metabdlicas. Nefropatia diabética. Tumores renais pediatricos: Nefroblastoma ou
tumor de Wilms. Padrdes: trifasico, bifasico e monofasico. Conceito de anaplasia. Histologia favoravel e desfavoravel e sua relagdo com o
prognéstico. outros tumores: tumor rabddide, células claras, etc. Tumores renais adultos: carcinoma de células renais (células claras, etc.)
outros tipos. Bidpsia renal. Técnicas utilizadas na interpretagdo da bidpsia renal: microscopia dptica, imunofluorescéncia direta e
microscopia eletrénica. Estruturas renais: glomérulos, tubulos, intersticio e vasos. Distribuicdo das lesdes glomerulares: global, segmentar,
focal, difusa.

Capacidade

* Inclui os mecanismos imunopatogénicos fundamentais das lesdes glomerulares primarias e secundarias, das lesdes tubulo-intersticiais e
vasculares.

+ Diferencia as alteragdes morfologicas basicas das lesbes glomerulares: alteragbes minimas, proliferativas mesangiais, focais e
segmentares. Membranoproliferativa e membranosa.

+ Apoia a utilidade de técnicas especializadas (histoquimica, imunofluorescéncia direta, microscopia eletronica para o diagnostico patolégico
de leses renais.

UNIDADE 9: PATOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL E PERIFERICO. PATOLOGIA MUSCULAR.

Contetdo

Principais componentes do Sistema Nervoso Central (SNC) e suas reagdes a lesdes. Lesdes ndo neoplasicas do SNC: Sindromes
fisiopatologicas mais frequentes: Edema cerebral. hidrocefalia. Lesdes vasculares do SNC: hematoma cerebral. Encefalopatia hipoxica e
isquémica. Derrame. Hemorragia intraparenquimatosa. malformacdes vasculares. Meningoencefalite aguda e cronica. Abscesso cerebral.
Neoplasias Primarias do SNC: Gliomas: Astrocitoma, Oligodendroglioma, Ependimoma e tumores relacionados. Neuroblastomas.
Meduloblastoma. Outros Tumores Primarios: Linfomas. Tumores de células germinativas. Meningiomas. Tumores metastaticos do SNC.
Patologia muscular: Atrofia por desnervagdo. Miopatias inflamatérias: polimiosite, dermatomiosite. distrofias musculares. Miopatias
congénitas. Patologia dos Nervos Periféricos: Neuropatias Primarias e Secundarias.

Capacidade

+ Explica a etiologia, patogénese e padrdes morfologicos da doenga hipoxica e isquémica do SNC.

* Descreve as alteragdes morfologicas e moleculares no infarto cerebral.

+ Conhece os tumores primarios e secundarios do SNC quanto a sua epidemiologia, morfologia e curso clinico.
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+ Conhece as causas e 0s mecanismos patoldgicos da atrofia, as miopatias inflamatorias, os agentes das distrofias musculares e as
neuropatias.
* Descreve as mudangas anatomopatologicas destas afecgdes.

6. METODOLOGIA DE ENSINO
6.1. Desenvolvimento das atividades
O desenvolvimento do programa se realiza em unidades de ensino com uma duragdo cada uma a duas semanas por cada uma. Em
patologia geral, uma unidade corresponde a cada um dos processos patologicos que existem e em patologia especial, aos processos
patoldgicos distribuidos por aparelhos e sistemas, cada uma com suas atividades correspondentes, as quais incluem:
a) Aulas tedricas de orientagao.

b) Trabalhos praticos de microscopia.
c) Trabalhos praticos de macroscopia.
d) Participagdo na realizagdo de autopsias, elaboracéo e apresentagéo do protocolo final.

5.1.1. AULAS TEORICAS:

As aulas teoricas sdo orientadas para a definico de conceitos, atualizagédo de temas, incluindo o conhecimento dos dados do pais e
insistindo fundamentalmente nas competéncias basicas de cada unidade. Eles sdo desenvolvidos por professores ou instrutores
experientes, responsaveis pelas diferentes unidades do programa e professores convidados, nos horarios entre -- horas. Estas aulas
destinam-se a todos os alunos do curso e a frequéncia é obrigatéria em 75%. Incluem sessdes de dialogo, conferéncias, apresentacéo e
discuss@o de um tema, projecdo de imagens de macroscopia e microscopia, destacando os principais elementos do diagnostico
anatomopatologico. Eles s&o desenvolvidos nas aulas das Catedras de Anatomia Patolégica e Histologia.

5.1.2. AULAS PRATICAS:
Compreendem diferentes atividades que se qualificam como trabalho pratico, tais como:

a. Praticas de microscopia:
Os trabalhos praticos de microscopia sao sessdes praticas, em que cada aluno tem a oportunidade de observar ao microscopio 6ptico uma
colegdo de laminas histolégicas das patologias correspondentes a Unidade desenvolvida anteriormente na aula teérica de orientagdo e de
aplicar a metodologia para o reconhecimento de processo patoldgico e diagnostico. O conhecimento da histologia normal € essencial. A
frequéncia € obrigatoria e sdo ministradas pelos instrutores de ensino as segundas, quartas e sextas-feiras, nos horarios -- horas da manha
e -- horas da tarde, com o atendimento de uma turma por dia (A, B e C respectivamente), divididos em 4 subgrupos de 10 alunos por
instrutor. Esta pratica desenvolve-se na aula de microscopia e termina com uma avaliagdo escrita de reconhecimento com base em imagens
de um caso patolégico com questdes de escolha mdltipla com peso de 5 valores cada.

b. Praticas de Macroscopia:

Nos trabalhos praticos de macroscopia, os alunos dispdem de um conjunto de pegas cirirgicas ou de autdpsia correspondentes as mesmas
patologias que a microscopia, que podem apalpar e analisar, para que, seguindo a metodologia de descrigdo e com base no conhecimento
da anatomia normal e patologia, possam identificar o érgéo, discutir e classificar o processo e patologia. A frequéncia é obrigatéria, com a
mesma modalidade das aulas praticas de microscopia quanto a distribuicdo e nimero de alunos por subgrupo e instrutor, bem como os dias
e horas de aula. Estes ocorrem na sala de macroscopia da cadeira. Cada trabalho pratico é avaliado oralmente pelo Instrutor, tendo em
conta os itens de descri¢do anatomopatoldgica dos érgdos (reconhecimento do 6rgdo, descricdo macroscdpica, diagnoéstico do processo,
diagnostico final e questdes conceptuais do caso) Peso de 10 valores cada.

A falta injustificada, ou a justificagdo ap6s realizagéo dos trabalhos praticos de macroscopia e microscopia, equivalem a O (zero) pontos. As
entregas néo tém recuperacdo. Em caso de suspensédo de uma ou mais préticas, devidamente justificadas por escrito antes da realizagéo da
mesma, estas serdo diminuidas do total programado de préaticas do grupo, na soma total final da média. A suspensao de uma prética, ndo
justificada ou com ma justificacéo, sera contabilizada como dada, com O (zero) pontos para todos os elementos do grupo.
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A realizagdo de exames parciais em outras Catedras em data concomitante com a entrega de Anatomia Patoldgica, néo justifica a
suspensdo do exercicio.
Caso o aluno justifique corretamente a falta no horario e na forma) ela sera computada como presenga, mas a nota ainda sera O (zero).

6. ATIVIDADES DE PESQUISA "
1. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA
8. AVALIAGCAO E PROMOGAO

8.1. AVALIAGAO FORMATIVA:

8.1.1. PRATICAS DE MACROSCOPIA Y MICROSCOPIA:

A avaliagdo da macroscopia e microscopia é realizada por subgrupos de 10 alunos por Instrutor e por unidade tematica. A avaliagéo
macroscopica &€ uma prova oral em forma de coléquios com peso de 10 valores por aula e a microscopica avaliara parametros socioafetivos
previamente indicados. No total sdo 19 partos com exames de macroscopia de 10 pontos cada. Total de pontos a acumular no ano em
trabalhos praticos: 190 pontos

8.1.2. EXAMES PARCIAIS E FINAIS

9. BIB}IOGRAFIA:
9.1 BASICA:
e  Patologia Estructural y Funcional de Cotran, Kumar, Robbins.

9.2 COMPLEMENTAR:
o Cells tissue and Disease. Principies of General Pathology. Guido Majno, Isabelle Joris.
e Surgical Pathology de Juan Rosal. 11 ed.
o Diagnostic Surgical Pathology de Stephen Sternberg.
o  Atlas de histologia.
e  Atlas de patologia.
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UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: EPIDEMIOLOGIA SEMESTRE: 52
Codigo: MECDE29  Carga Horaria: 72 h/sem Créditos: 4

1. DESCRIGAO DA DISCIPLINA:
1.1. IMPORTANCIA DA MATERIA PARA O ESTUDANTE
A epidemiologia ¢é a ferramenta fundamental para a produg&o de conhecimento na area da saude, tanto na clinica médica quanto na area da
saude publica.
O conhecimento epidemioldgico permite ao aluno compreender o Processo Salde-Doenga em suas diferentes abordagens explicativas para
poder avaliar os fatores causais aplicados a problemas especificos e, assim, enfrenta-los na perspectiva da Promogao-Prevengao-
Reabilitagdo e Cura.
O conhecimento do método epidemiolégico também permite planejar, executar e avaliar politicas, programas e projetos de saude.
Deve-se considerar também que possibilita a realizagdo de pesquisas para geracéo ou atualizagdo de conhecimento em medicina individual
e coletiva. Deve-se considerar que o conhecimento da epidemiologia também leva a uma melhor compreenséo da importéncia do ambiente
na saude.

1.2. RELAGAO DA MATERIA COM O PERFIL PROFISSIONAL DO GRADUADO:

O objetivo fundamental do curso é contribuir para a formagdo de um perfil de médico com conhecimento suficiente sobre a realidade
sanitaria e ambiental do pais, participativo e capaz de avaliar e aplicar o método epidemioldgico para o controle da doenga em consonancia
com as estratégias da atengdo primaria e com sentido ético e social.

2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA
2.1. Competéncias genéricas:
a) Utilizar as tecnologias de informag&o e comunicagao.
b) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.
c) Trabalho em equipas multidisciplinares.
d) Adequar a sua conduta aos padrdes éticos universalmente estabelecidos e aceitar e cumprir os codigos deontolégicos da area médica.
) Formular, gerir ou participar em projetos.
f) Demonstrar compromisso com a qualidade.
g) Ter uma visdo humanista e integral do ser humano.
h) Reconhecer os direitos dos pacientes, especialmente os de confidencialidade e consentimento informado.
i) Promover a preservagéo do meio ambiente.
j) Atuar de acordo com os principios de prevencéo, higiene e seguranga no trabalho.

2.2. Competéncias Especificas

Capacidade para desenvolver a pratica clinica centrada na atengao primaria da saude, que implica:

a) Escrever prontuarios clinicos.

b) Realizar em qualquer ambiente a anamnese completa, os aspectos psicossociais e ambientais que incidem na salde das pessoas.

c) Realizar exame fisico completo, incluindo avaliagéo do estado mental.

d) Realizar o diagnéstico sindrémico e formular hipéteses diagnésticas levando em consideragéo os dados anamnésicos, os achados do
exame fisico e as doengas prevalentes.

e) Propor diagndsticos diferenciais.

f) Guardar de forma completa e segura os registros médicos.
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g) Selecionar, indicar e interpretar os exames diagnosticos, levando em conta a relagao custo-beneficio e risco-beneficio.
h) Indicar e realizar os tratamentos médicos correspondentes.

i) Conduzir a reabilitagio em casos necessarios.

j) Derivar o paciente a outro nivel de atengdo conforme necessidade.

k) Realizar avaliagdes periddicas de seu desempenho na prética clinica.

Capacidade para promover aten¢ao médica de urgéncia, que inclui:
a) Reconhecer, avaliar e categorizar as emergéncias médicas.

b) Manejar a fase inicial da emergéncia médica.

c) Prover primeiros auxilios.

d) Prover suporte vital basico e reanimagao cardio-cérebro y pulmonar.
e) Prover suporte vital avangado.

f) Prestar cuidado ao paciente com trauma e outras urgéncias.

Capacidade para prescrever medicamentos:

a) Selecionar os medicamentos indicados conforme o contexto clinico e psicossocial.
b) Prescrever de maneira clara, precisa e segura.

c) Reconhecer e manejar os eventos adversos provocados pela medicagao.

Capacidade para comunicar-se em seu exercicio profissional

a) Comunicar-se eficazmente oralmente, por escrito € ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as limitagdes que podem dificultar a
comunicagdo com os doentes, com a familia, com a equipe de salde, com a comunidade.

b) Comunicar com celeridade a natureza e situagéo da doenca.

c) Obter o consentimento informado do paciente e familiares, quando apropriado.

d) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.

Capacidade para realizar procedimentos diagndsticos e terapéuticos
a) Avaliar sinais vitais.

Realizar puncéo venosa.

Realizar canalizagdo venosa.

Administrar medicamentos por diferentes vias.

Realizar intubag&o orotraqueal e suporte basico de vida.

Colocar sondas.

Realizar cuidados com estomias.

Realizar pungéo suprapubica.

Realizar toracocentes, paracentese e pungéo lombar.

Realizar eletrocardiogramas.

Assistir a partos eutocicos.

Realizar especuloscopia, tato vaginal e coletas citologicas.

Realizar toque retal.

Realizar obstrugéo nasal anterior.

Realizar manobras hemostéticas iniciais em hemorragia externa.

Realizar suturas, cura de feridas e drenagem de abscessos.

Mover, imobilizar e transportar pacientes.

T

2sos3TEToseseacs

Capacidade para identificar os fatores determinantes no processo saude-doenga:
a) ldentificar fatores psicologicos (estresse, dependéncia e abuso de alcool, drogas e tabaco).
b) Identificar fatores sociais (violéncia, acidentes, maus-tratos, abuso, marginalizagao, discriminag&o).
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d) Identificar fatores ambientais (poluigéo, clima, destruicdo do ecossistema)

Capacidade para o uso da evidéncia na pratica médica
a) Analisar criticamente a literatura cientifica.

b) Aplicar a analise estatistica dos dados.

¢) Realizar medicina baseada em evidéncias.

Capacidade para executar ou participar em projetos de pesquisa

a) Aplicar o método cientifico.

b) Participar em trabalhos de investigagdo em equipes multidisciplinares.
c) Aplicar os principios da bioética na investigacédo médica.

Capacidade para aplicar os principios éticos e legais na pratica da medicina
a) Aplicar os principios éticos e de analise na pratica clinica.
b) Obter e registrar o consentimento informado.
c) Manter a confidencialidade.
d) Respeitar a diversidade e o multiculturalismo.
e) Respeitar os direitos do paciente, da equipe de salde e da comunidade.
f) Respeitar e oferecer cuidados ao paciente terminal.
g) Expedir certificados de acordo com a legislagéo vigente.
h) Comunicar as doengas de notificagdo obrigatdria a entidade correspondente.
i) Informar adequadamente ao paciente sobre a conduta a tomar, suas consequéncias e opgoes.
Capacidade para trabalhar efetivamente nos sistemas de satde
a) Reconhecer a estrutura e funcionamento dos sistemas de saude.
b)  Administrar e gerir os diferentes sistemas basicos de satde da populagéo.
Organizar e planejar o tempo nos programas de atendimento da saude.
Participar efetiva e ativamente na equipe de salde e na comunidade.
Reconhecer e aplicar as politicas e programas de saude do pais.
Reconhecer e gerir recursos para cuidados de salde.
Reconhecer o perfil epidemioldgico da populagao.
Reconhecer e aplicar os principios de promogao da salde e prevengao de doengas.
Conhecer, aplicar e respeitar as normas de biosseguranca.

g = = Tl

=

3. COMPETENCIAS DA DISCIPLINA
3.1. COMPETENCIAS GERAIS:
a) Adquirir conhecimentos para preservar a salide humana e ambiental mediante a formag&o integral do futuro profissional da saude.
b) Aplicar os conhecimentos basicos, métodos e habilidades da epidemiologia moderna.
) Analisar com espirito critico a situagéo sanitaria do pais e dar resposta com solvéncia cientifica e operativa aos problemas de satde.
)

c
d) Valorizar a importancia da Epidemiologia e da Ecologia como meios para o melhoramento da qualidade de vida da populagéo.
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3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
Ao final do curso o estudante deve ser capaz de:
AREA COGNITIVA:

Conhecer e utilizar a terminologia epidemiolégica para definir o alcance de uma situagéo de risco e a ocorréncia de estados de
saude ou doenga numa populagéo local, regional ou nacional.

b) Descrever e analisar as causas de doenga, incapacidade e morte com base no diagnéstico da situagdo de saude, no método
epidemioldgico, nos seus indicadores e determinantes.

c) Compreender as etapas do método epidemioldgico para conhecimento e controle doengas, na programagdo da vigilancia
epidemioldgica, bem como na pratica clinica, na avaliagdo da eficacia e eficiéncia dos servigos de saude e em outros estudos de
investigacéo cientifica.

d) Identificar patologias prevalentes e emergentes que requerem a aplicagdo de um programa de vigilancia epidemiolégica em
consonancia com as estratégias de atengédo priméria.

e) Descrever e analisar os problemas relacionados ao meio ambiente como condigdo da situacdo de salde da populagdo para
estabelecer medidas de prevengéo e controle.

AREA PSICOMOTRIZ:

1. Compartilhar agdes concretas com profissionais de salide e membros da comunidade em campanhas de prevencéo e combate as
doengas que atingem a populagéo de forma endémica e epidémica.

2. Realizar estudos no nivel das atividades de campo para determinar a prevaléncia e incidéncia de agravos a saude, bem como a
densidade, habito, taxa de infestacao e variagdo sazonal dos vetores transmissores de doengas.

3. Participar da execugdo das agdes de prevencédo e controle das doengas imunopreveniveis e outras causas, juntamente com a
equipe de salde e membros da comunidade.

4. Desenvolver jornadas de capacitagdo para jovens, mées, trabalhadores e demais membros da comunidade em relagéo aos temas
atuais de promog&o da salide humana e ambiental e controle de doengas.

5. Realizar entrevistas, pesquisas e outras atividades para obter informagoes
ao nivel dos servigos de saude, entidades sociais, associagdes, instituicdes e da propria comunidade, de acordo com o @mbito
dos estudos.

6. Avaliar a eficiéncia e eficacia das agdes programadas para vigilancia epidemiologica de doengas e outros agravos a saude

humana e ambiental.

AREA AFETIVA:

1. Sensibilizar familias, liderangas e membros da comunidade para a participagdo ativa e responsavel em programas e campanhas de
prevencao, especialmente de doengas endémicas e epidémicas.

2. Responder com interesse e responsabilidade as necessidades de promogdo educativa em salde da populagdo e ao processo-
aprendizagem-servigo para o desenvolvimento profissional a partir da fungao de estudante de medicina.

3. Valorizar a autoaprendizagem e a aquisi¢ao de habitos de educagdo permanente dentro de um quadro ético, cientifico e legal.

4. Conscientizar-se da importancia das medidas de prevencdo em salde como estratégia vélida de eficiéncia, eficicia e menor custo
operacional para a melhoria da qualidade de vida da populagéo.

4. CONTEUDOS E COMPETENCIAS:

4.1. UNIDADES PROGRAMATICAS:

EIXO TEMATICO I: EPIDEMIOLOGIA

Unidade I: Importancia na formagéo académica do futuro profissional da sadde.
Historia da Epidemiologia.
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Processo Saude — Doenga, Teoria, Triade Ecoldgica.

Determinantes Sociais da Salde.

Enquadramento conceptual, area de atuagéo médica e social. Usos do

Epidemiologia. Niveis de prevencéo, periodos pré-patogénicos e pds-patogénicos.

Unidade Il: O método Epidemioldgico: A sua aplicagdo na Investigagéo Epidemioldgica ao nivel do campo e no &mbito dos servigos de
saude. métodos. Métodos observacionais, descritivos e analiticos. Estudos experimentais: Ensaios clinicos e comunitarios. Exercicios de
aplicagdo: Fases da investigagao epidemioldgica.

EIXO TEMATICO II: MEDIDAS EM EPIDEMIOLOGIA - INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS

Unidade I: Conceito e aplicagao pratica.

Unidade II: Medigdo da Frequéncia e Magnitude da Doenga. Fontes de informag&o. Sistema de notificagdo. Suscetibilidade. Resisténcia e
Imunidade. Conceitos e aplicagao pratica. Morbidade, Mortalidade e Letalidade. Conceitos e aplicagao, taxas, exercicios praticos.

EIXO TEMATICO IiI: VIGILANCIA

Unidade I: Vigilancia Epidemioldgica. Papel do laboratério e outros meios de diagnostico.

Vigilancia Epidemiolégica, EI Ambiente Bioldgico: Agentes especificos, propriedades. Medidas de controle. Periodo de incubagao. Periodo
de Transmissibilidade. Investigagdo de surto. Universo-Shows. Conceitos e aplicagdo pratica. O Meio Fisico e 0o Meio Social como
Condicionantes da Doenga.

Unidade II: Vigilancia de DCNT. Populagéo e métodos de salde. caracteristicas. Periodicidade.

Unidade Ill: Doengas de Notificagdo. Modalidade Imediata e Diferida. Sistema de Registro de Notificagdes. Sistema de georreferenciagao.
Sistema de informagao em salde.

EIXO TEMATICO IV: EPIDEMIOLOGIA DAS DOENGAS TRANSMISSIVEIS

Unidade I: Transportadora, Contato, Host e Reservatério

Viruléncia, Patogenicidade e Infecciosidade. Periodo de transmiss&o. Pandemia, Endemia, Epidemia.

Conceitos e exercicios de aplicagao.

Unidade II: Programa Ampliado de Imunizacdes (PAl), Area de Atuagéo. Pontos fracos e pontos fortes.

Unidade llI: Hanseniase. TBC, Leshmaniose, Dengue, Malaria, Febre Amarela, Influenza

EIXO TEMATICO V: EPIDEMIOLOGIA DAS DOENGAS NAO TRANSMISSIVEIS

Unidade [:

Aspectos gerais e epidemioldgicos, fatores de risco comuns, papel da prevengao

Unidade II:

Diabetes, aspectos epidemioldgicos, condicionantes. Incidéncia e Prevaléncia. Medidas de prevengao e controle.

Unidade lII:

Doengas cardiovasculares e hipertensao arterial. Situagao atual. Fatores de risco. Medidas de preveng&o e controle.

Unidade IV:

Epidemiologia do Cancer. Fatores de risco. Incidéncia e prevaléncia do cancer do colo do utero e da mama. Medidas de prevencéo e
controle.

Unidade V:

Epidemiologia da obesidade, realidade no Paraguai e no mundo, Determinantes e condicionantes, consequéncias. Estratégias de
Prevencéo.

Unidade VI:

Epidemiologia do tabagismo, realidade no Paraguai e no resto do mundo, consequéncias.

Estratégias de prevencéo.

Unidade VII:
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Lesdes de causa externa, acidentes e violéncia. Epidemiologia, Fatores condicionantes. Medidas de Prevencgao.

EIXO TEMATICO VI: ECOLOGIA E SAUDE

Unidade I:

Epidemiologia Ocupacional. Aspectos epidemioldgicos, descrigdo geral.

Exposigdes causais. Medidas de controle.

Unidade II: Agrotoxicos — Inseticidas, Praguicida. Conceito e aplicagdo pratica. Epidemiologia Ambiental. Marco conceitual. Antecedentes.
Contexto Biologico. Mudanga climatica e suas consequéncias.

Unidade ll: Ecologia das populagdes. Parametros demograficos secundarios: densidade, distribui¢ao, tipos: aleatorio, agregado, uniforme.
Vérios conceitos: populagéo, comunidade, ecossistema, relagdes entre eles.

5. METODOLOGIA DE ENSINO:

O processo ensino-aprendizagem inter-relaciona a apresentagao do contelido tematico com as atividades académicas de aplicagdo pratica
em sala de aula, servigos de saude e nivel comunitario.

Para o efeito, sdo constituidos grupos de estudos que inicialmente recebem orientagdes técnicas para participagéo em sala de aula,
discussé@o em plenarias e grupos, resolucéo de problemas, trabalho em equipe nos servigos de salde, pratica de campo na atengéo basica
e educagdo em salde programada para comunidades, entidades selecionadas e de assisténcia social.

Da mesma forma, para a elaboragdo de projetos de pesquisa, monografias e outros estudos, os grupos de trabalho sdo orientados a partir
de um processo de abertura criativa e participativa na sele¢do de temas em termos de doengas emergentes e prevalentes, bem como em
termos de controle epidemioldgico.

O acompanhamento e controle dos trabalhos praticos é feito através dos registos de assiduidade e avaliagdo académica sob a tutela
responsavel do Corpo Docente da Catedra e dos guias orientadores pertencentes a investigagdo em saude onde se desenvolvem os
estudos de investigagéo e investigagdo em salde analise administrativa. Outra estratégia aplicada para o desenvolvimento do calendario
académico é a ampliagéo da carga horéria estudantil de 40 a 97 horas com base em dias n&o Uteis de outras disciplinas com a finalidade de
cumprir atividades extraclasses.

6. ATIVIDADES DE PESQUISA:

Descrigao geral: o processo de ensino-aprendizagem de epidemiologia e ecologia contempla o contelido tematico como parte da formagéo
na area de medicina preventiva e social do futuro profissional de satde, relacionado ao quadro conceitual, método epidemiolégico, vigilancia
e controle das doengas, os niveis de prevengdo e os determinantes do processo de saude-doenga; temas desenvolvidos de acordo com a
metodologia participativa professor - alunos a nivel teérico-pratico, discussdo em plenario e exercicios e exercicios de aplicagdo. Estas
atividades, preferencialmente em sala de aula, correspondem as seguintes unidades:

g. Epidemiologia. Principios e conceito. Exercicios taxondémicos.

h. O método epidemioldgico. Bases da pesquisa epidemioldgica.

i. Vigildncia Epidemiologica de Surtos, Endemias e Epidemias.

j- Ecologia e Saude. Multicausalidade.

As atividades necessarias ao desenvolvimento da pesquisa epidemioldgica junto & extens@o universitaria poderéo ser realizadas desde o
inicio do ano letivo. Para ter direito ao Exame Final, 0 aluno deve ter 75% de frequéncia, fazer o Exame Parcial e ter aprovagéo no estudo
de pesquisa epidemiolégica que inclui extensdo universitaria no nivel da comunidade onde o projeto de pesquisa epidemioldgica &
desenvolvido (Educagao em Salde, vacinagdes, Medida de Controle).

A revisdo do programa de Epidemiologia e Ecologia foram ajustados com base em um desenho sequencial e l6gico que em primeiro lugar
sdo compartilhados os conhecimentos basicos da disciplina como uma area de previsao e controle de danos a salde, para depois
estabelecer sua aplicagdo em grupos de estudos para elaborar uma explicagdo sistematica e racional do problema epidemioldgico
selecionado, assim como dar a conhecer as referidas informagdes e explicagdo a comunidade de risco para melhorar e aplicar medidas de
previsdo e controle.

7. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA: serdo acordadas entre o docente e os alunos considerando a area de influéncia da sede
da universidade e as necessidades que delas surjam.
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8. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOCAO: Adv. Profs. Difg_O Eenlna Casco
8.1 . PROVAS PARCIAIS: UNIDA Universidade :Zrlentaeng(:a;;roadas Américas
) NUmero de provas parciais: 2 (dois) PARAGUAI UNIDA

f) Modalidades: seréo escritas, de mdltipla escolha.
g) Peso na qualificagao final: 50%
h) Peso da média na nota final: 50%

8.2. REQUISITOS PARA o EXAME FINAL:

FREQUENCIA AS AULAS:

- Porcentagem de aulas tedricas: 75%

- Porcentagem de atividades praticas: 75%

- O aluno que nao tenha cumprido as percentagens das aulas teoricas ou praticas devera voltar a estudar a disciplina no ano seguinte.
- Os alunos que n&o obtiverem média minima de 60% (nota 2) nos exames parciais devem realizar o exame extraordinario.

Para todos os casos o sistema de avaliagéo seré regido pelo manual de avaliagdo de competéncias da UNIDA.

8.3. EXAME FINAL
— Modalidade de Exame final: escrito, de multipla escolha.

—  Seu peso na qualificagao final: 30%

—  Outras avaliagoes:

— As destrezas, habilidades e atitudes serdo qualificadas nas aulas praticas e semindrios.
— Anota do trabalho de pesquisa tera um peso de 20% da nota final.

8.4. Nota Final: 50%
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UNIVERSIDADE DA INTEGRAGAO DAS AMERICAS
PROGRAMA DA DISCIPLINA

GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: FARMACOLOGIA SEMESTRE: 5°
Codigo: MECDE30  Carga Horaria: 108 h/sem Creéditos: 6

1. DESCRIGAO DA DISCIPLINA:
1.1. IMPORTANCIA DO ASSUNTO PARA OS ALUNOS ESTUDANTES UNIVERSITARIOS:
A Farmacologia Clinica Moderna é o estudo minucioso dos medicamentos que permitira aos alunos conhecer as especificidades de cada um
deles para aplicar a cada patologia a tratar com menos efeitos secundarios e onde as suas perspectivas cientificas estdo a abrir novos
capitulos na Farmacologia de tal forma maneira de alcangar ndo so6 o tratamento, mas também a prevencéo de doengas classicas e novas
que aparecem com o tempo. Hoje esta nova Farmacologia Clinica enfrenta a natureza para alcangar resultados a curto e longo prazo,
procurando desenvolver caminhos que alcancem a maior eficacia terapéutica com os menores efeitos nocivos.

2. COMPETENCIAS DO PERFIL DE SAIDA A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA

2.1. Competéncias genéricas:

a) Utilizar as tecnologias de informagao e comunicag&o.

) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.

) Trabalho em equipas multidisciplinares.

) Adequar a sua conduta aos padrdes éticos universalmente estabelecidos e aceitar € cumprir os cddigos deontoldgicos da area médica.
e) Formular, gerir ou participar em projetos.

f) Demonstrar compromisso com a qualidade.

g) Ter uma visdo humanista e integral do ser humano.

h) Reconhecer os direitos dos pacientes, especialmente os de confidencialidade e consentimento informado.
i) Promover a preservagéo do meio ambiente.

j) Atuar de acordo com os principios de prevencéo, higiene e seguranga no trabalho.

b
c
d

2.2. Competéncias Especificas:

Capacidade para promover aten¢ao médica de urgéncia, que inclui:
a) Reconhecer, avaliar e categorizar as emergéncias médicas.

b) Manejar a fase inicial da emergéncia médica.

c) Prover primeiros auxilios.

d) Prover suporte vital basico e reanimacao cardio-cérebro y pulmonar.
e) Prover suporte vital avangado.

f) Prestar cuidado ao paciente com trauma e outras urgéncias.

—_ ==

Capacidade para prescrever medicamentos:

a) Selecionar os medicamentos indicados conforme o contexto clinico e psicossocial.
b) Prescrever de maneira clara, precisa e segura.

¢) Reconhecer e manejar os eventos adversos provocados pela medicacéo.

Capacidade para comunicar-se em seu exercicio profissional
a) Comunicar-se eficazmente oralmente, por escrito e ndo verbalmente, tendo em conta a diversidade e as limitagdes que podem dificultar a
comunicagdo com os doentes, com a familia, com a equipe de satde, com a comunidade.
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b) Comunicar com celeridade a natureza e situagéo da doenca.
c) Obter o consentimento informado do paciente e familiares, quando apropriado.
d) Comunicar nas linguas oficiais do pais e noutra lingua estrangeira.

Capacidade para o uso efetivo da informagao e suas tecnologias em um contexto médico
a) Acessar as fontes de informagao.
b) Utilizar recursos de informatica (programas, Internet, computadores e acessorios).

3. COMPETI:ENCIAS DA DISCIPLINA
3.1. COMPETENCIAS GERAIS:
AREA COGNITIVA:

a) Define os farmacos em geral.

b) Identifica os farmacos em particular.

c) Nomeia um farmaco genericamente e conforme suas caracteristicas farmacoldgicas.

d)  Fixa as vantagens e desvantagens dos farmacos de tal forma a aplica-lo corretamente na terapéutica.

AREA PSICOMOTORA:
a) Adquirir habilidades no manejo dos diferentes grupos de farmacos.

AREA SOCIO-AFETIVA
a) Manter um respeitoso relacionamento professor-instrutor-aluno.

b)  Promover boas relagdes interpessoais.
c) Eticaem pesquisa.

3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS: FARMACOLOGIA GERAL:
e Reconhecer substancias farmacoldgicas, métodos de obtencéo de farmacos, Farmacologia Molecular, variagBes na resposta aos
farmacos, dependéncia e associagdo medicamentosa.
o Distinguir e gerir os diferentes grupos de farmacos, a sua origem e estrutura quimica, farmacodinadmica, mecanismo(s) de agao,
farmacocinética, efeitos secundarios, indicagdes, contra-indicagdes, interagdes medicamentosas e novos avangos.

FARMACOLOGIA ESPECIAL:

+ Usar monofarmacos e ndo combinagdes de medicamentos.

* Reconhecer e prevenir os efeitos colaterais mais comuns de acordo com os grupos farmacolégicos.

+ Distinguir situacdes especiais em toxicologia de acordo com as condi¢des dos pacientes: gravidez, lactago e neonatologia.

4. CONTEUDOS E CAPACIDADES: CONTEUDO PROGRAMATICO
UNIDADE 1: FARMACOLOGIA GERAL.
UNIDADE 2: FARMACOLOGIA RENAL E CARDIOVASCULAR
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UNIDADE 3: )
FARMACOLOGIA DA DOR E INFLAMACAO
UNIDADE 4:
FARMACOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO.
UNIDADE 5:
FARMACOLOGIA DO SANGUE
UNIDADE 6:
FARMACOLOGIA GERAL

6.1. Introducdo a farmacologia. Marco conceitual. Definiges. Subdivisbes da farmacologia. Classificagdo e nomenclatura dos
medicamentos. Informagdo acerca de medicamentos. Métodos de controle de drogas e medicamentos.

6.2. Farmacocinética. Formas medicamentosas. Absorcdo das drogas. Vias de administracdo das drogas. Transporte e distribuig&o.
Metabolismo ou bi transformacéo. Excregao. Parametros farmacocinéticos. Fatores fisiologicos que condicionam a a¢éo dos farmacos.
Fatores patoldgicos que condicionam a agéo dos farmacos.

6.3. Farmacodinamica. O receptor farmacoldgico. Regulagdo de receptores. Mecanismos de agao ndo medidos por receptores. Farmacos
agonistas e antagonistas. Reagdes adversas medicamentosas. Interagdes medicamentosas. Sinergismo-antagonismo.

6.4. Interacdes entre drogas. Interagdes farmacocinéticas no nivel da absorcdo, distribuicio e transporte. Interagdes no nivel do
metabolismo. Indugdo enzimatica. Inibicdo enzimatica. Interagdes farmacodinamicas.

6.5. Farmacometria. Curva de distribuicdo normal. Curva dose resposta. DI50, DE50. Fatores que modificam a agédo das drogas.

UNIDADE 7: FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR E RENAL

7.1. Anti-hipertensivos. Principios gerais da administragéo. Classificagdo. Mecanismo de agédo. Agdes farmacoldgicas. Indicagdes. IECAS e
ARA 1. Blogueador dos canais de calcio. -bloqueadores. a-bloqueadores. Vasodilatadores periféricos. Hipotensores de agdo central.
Nitratos organicos.

7.2. Antiarritmicos. Introdugo. Classificagdo de drogas antiarritmicas. Mecanismo de ag&o. Agdes farmacologicas. Indicagoes.

7.3. Glicosideos digitalicos e outros farmacos inotrépicos positivos. Classificagdo. Mecanismo de agao. Agdes farmacoldgicas. Indicadores.
Intoxicagdo digitalica. Interagdes medicamentosas.

7.4. Diuréticos maiores e menores.
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Farmacologia Cardiovascular
UNIDADES
CAPACIDADES
UNIDADE 1
FARMACOLOGIA CARDIOLOGICA. Classificagdo dos farmacos da agéo cardiaca. Cardiotonicos. Conceitos gerais. Digitalicos.
o Aprende os diferentes farmacos com suas caracteristicas particulares para sua aplicagéo clinica.
UNIDADE 2:
e  Reguladores de Frequéncia Cardiaca: Classificagao. Bloqueadores beta adrenérgicos.
e  Compreende os conceitos gerais dos reguladores bloqueantes Beta Adrenargicos com suas particularidades especificas.
UNIDADE 3:
e  Reguladores de frequéncia cardiaca. Amiodarona. Lidocaina. Propafenona. Mexiletina. Atropina. Adenosina.
e Aprende os conceitos farmacoldgicos e sua utilidade em arritmias cardiacas.
UNIDADE 4:
o Vasodilatadores Coronarios. Nitritos e Nitratos.
e  Compreende a relagdo entre coronariopatia e a intengdo farmacoldgica de conseguir suprimir a angina de peito e evitar o infarto
de miocardio.
UNIDADE 5:
e  Bloqueadores dos canais de célcio.
e  Compreende a importancia de um mecanismo de regulagdo autonémica e a importancia de sua modificagdo resultando em
beneficio terapéutico.
UNIDADE 6:
Hipotensores: classificaao.
Hipotensores de agéo central.
Hipotensores bloqueadores alfa-adrenérgicos.
e Compreende sua utilidade atual frente a outros Hipotensores e também novas indicagdes.
UNIDADE 7:
Hipotensores Vasodilatadores Periféricos Agonista Dopaminérgicos.
e Compreende seu alcance e utilidade atual no manejo da hipertens&o arterial.
UNIDADE 8:
Inibidores da Enzima Conversora de Angiotensina. Antagonistas dos Receptores de Angiotensina Il.
o Compreende sua importancia atual tanto na area cardiolégica como néo cardiolégica, Pontua sua agdo, sozinho ou associado
a outros farmacos.

Farmacologia Renal
UNIDADES
CAPACIDADES
UNIDADE 1:
Diuréticos: Conceito. Classificacdo. Diuréticos de Maxima Eficacia ou Inibidores do Transporte de Na Ky Cl.

° Aplica a maxima poténcia como eliminar o edema e a hipertensao.
UNIDADE 2:
Diuréticos de Moderada Eficacia ou Inibidores do Transporte de Na e Cl ou Tiasidas e afins.

° Manipula 0os mesmos principios mencionados com menor poténcia mas com maior duragéo de agéo.
UNIDADE 3:
Diuréticos de baixa eficacia: inibidores da anidrase carbonica. Osmético. Sais acidificantes.
Hormonais. Inibidores dos canais de Na.
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Xantinas.
+  Aplica principios farmacolégicos principalmente de associag&o com outros farmacos para evitar certos efeitos colaterais.

UNIDADE 4: FARMACOLOGIA DA DOR E DA INFLAMAGAO
8.1. Anti-inflamatérios ndo esteroides. AINES. Salicilados. Paraaminofenois.
8.2. Corticosteroides.

UNIDADE 5: FARMACOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO

1.1. SISTEMA NERVOS PERIFERICO

1.1.1. Introdug@o ao sistema nervoso autonomo.

1.1.2. Divisdo simpatica ou adrenérgica. Classificagdo de drogas adrenérgicas ou simpaticomiméticas. Classificagdo de drogas

simpaticoliticas ou adrenoliticas.

1.1.3. Divisdo parassimpatica ou colinérgica. Classificagdo de drogas parassimpaticas miméticas ou colinérgicas. Usos terapéuticos.

Efeitos adversos. Intoxicagéo por 6rgaos fosforados.

1.1.4. Classificacéo de drogas para simpaticoliticas ou anticolinérgicas. Usos terapéuticos. Efeitos adversos. Intoxicagao atropinica.
1.1.5. Transmissao neuro-humoral. Receptores muscarinicos subtipos. Receptores nicotinicos subtipos. Localizagdo de receptores
muscarinicos € nicotinicos. Localizag&o de receptores adrenérgicos.

1.1.6. Relaxantes neuromusculares.
1.1.7. Introdug@o aos autacoides. Histamina, anti-histaminicos, aplicagdes terapéuticas. Serotonina e antiserotoninicos. Eicosanoides.

1.2. SISTEMA NERVOSO CENTRAL
1.2.1. Analgésicos opioides.

1.2.2. Benzodiazepinas e outros hipnéticos.
1.2.3. Farmacos anticonvulsivos.

1.2.4. Antidepressivos.

Farmacologia do Sistema Nervoso Central e Periférico UNIDADES
CAPACIDADES
UNIDADE 1:
Derivados do Opio. Conceitos gerais. Receptores e endorfinas.
Opiaceos e opioides. Derivados naturais do opio.
e  Aprende os conceitos gerais das drogas neurotropicas.
UNIDADE 2:
Morfinossimiles Sintéticos. Meperidina. Metadona. Fentanil. Alfentanil. Dextropropoxifeno. Oxicodona. Tramadol. Mista: Buprenorfina,
Nalbufina.
e  Aprende, conceitos gerais de morfinossimiles com suas vantagens e desvantagens.
UNIDADE 3:
Analgésicos. Antipiréticos. Classificagdo. Salicilatos.
Aborda conceitos gerais e especificos em relagao as diferentes agdes farmacolégicas dos salicilatos

UNIDADE 4:
Analgésicos. Anti-inflamatérios. Pirazolonas. Indoles. Paraaminofenois. Arilantranilicos. Arilacéticos. Fenil propidnicos. Oxicamos. Outros.
o Aprende os conceitos farmacolégicos especificos e caracteristicas de cada grupo.
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UNIDADE 5:
Manipula os conceptos relacionados a perda da consciéncia com todas suas particularidades.

UNIDADE 6:
Anestesia geral. Por via intravenosa. Complicagdes. Etiologia. Diagnostico. Prevengao. Ressuscitagdo. Hibernagao artificial.
o  Compreende o manejo da anestesia |, V e a reanimagao nas complicagdes graves.

UNIDADE 7:
Anestesia Local.
e  Gerenciar conceitos em relagao a areas localizadas do corpo para prevenir a dor.

UNIDADE 8: Tranquilizantes Principais.
e  Gerencia drogas de agdo central que modificam a dinamica cerebral.

UNIDADE 9:
¢  Tranquilizantes Menores.

e  Compreende as agdes sobre o S.N.C. com menor poténcia e suas particularidades.

UNIDADE 10:
Psicofarmacos Hipnoticos.
e  Compreende os principios gerais da hipnose com o uso de drogas.

UNIDADE 11:
Antidepressivos.
e Maneja o arsenal terapéutico existente para a luta deste mal frequente e a relagdo com os mediadores celulares.

UNIDADE 12:
Antimaniacos.
e  Compreende drogas estabilizadoras do humor com os conceitos farmacolégicos correspondentes.

UNIDADE 13:
Estimulantes Centrais.
Compreende farmacos que aceleram o S.N.C. com suas vantagens e desvantagens.
UNIDADE 14:
Anticonvulsionantes.
e  Aplica o conhecimento de drogas depressoras do SNC para o tratamento ou prevengéo de convulsdes.
UNIDADE 15:
Farmacos Antiparkinsonianos.
e  Compreende os farmacos que se utilizam para 0 manejo terapéutico do Mal de Parkinson.

UNIDADE 16:
Relaxantes Musculares. De Agéo Central. Bloqueadores Neuromusculares. Experiéncia de Claude Bernard.
e Maneja o relaxamento muscular com farmacos de agao central e periférica para sua aplicagéo clinica.

UNIDADE 17:
Drogas Nootropicas e Neuroprotetoras. Farmacologia dos comportamentos anormais.
o Maneja as agdes farmacolégicas, sua utilidade e os prejuizos que produzem em sua administragdo excessiva.
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UNIDADE 18:
Farmacos Adrenérgicos.
o Maneja os diferentes farmacos deste grupo com suas multiplas agdes organicas.

UNIDADE 19:
Farmacos Colinérgicos.
Lida com os conceitos de ag&o sobre receptores colinérgicos em todo o organismo com suas respostas farmacolégicas correspondentes.

UNIDADE 20:
Farmacos Anticolinérgicos. Alcaloides da Solanaceas. Anticolinérgicos Sintéticos.
o  Compreende as agdes de freio sobre os receptores colinérgicos.

UNIDADE 21:
Histamina e anti-histaminicos. Serotonina. Antiserotoninas.
Lida com os conceitos gerais de receptores de histamina e serotonina com suas formas de bloquea-los.

UNIDADE 5: FARMACOLOGIA DO SANGUE
5.1. Agentes hematopoiéticos: fatores de crescimento, minerais e vitaminas.

5.2. Anticoagulantes: parenterais e orais. Antiagregantes plaquetarios.

Farmacologia Hematica

UNIDADES

CAPACIDADES

UNIDADE 1:

Ferro. Estrutura da medula éssea. Fibrinoliticos. Antiadesivos e antiplaquetarios. Coagulantes.

Manipula o conhecimento geral do ferro e suas diferentes aplicagdes terapéuticas. Além disso, o conhecimento da coagulagao.

UNIDADE 2:
Anticoagulantes.
e Inclui drogas que impedem a coagulabilidade do sangue para a obteng&o de determinados fins terapéuticos.

UNIDADE 6: FARMACOLOGIA DO APARELHO RESPIRATORIO

6.1 Farmacologia da asma: agonistas. Antimuscarinicos. Metilxantinas. Antileucotrienos.
6.2 Corticosteréides inalatérios.

6.3 Expectorantes e Mucoliticos.

6.4 Antitussigenos

Farmacologia do Sistema Respiratério
UNIDADES
CAPACIDADES
UNIDADE 1:
Oxigénio. Broncodilatadores. Antitussigenos.
expectorantes e mucoliticos.
o Compreende drogas que controlam broncodilatagdo, atividade antitussigena e fluidificante para tratamento. das patologias

respiratorias responsaveis por eles.

UNIDADE 7: FARMACOLOGIA DO APARELHO DIGESTIVO
7.1. Farmacologia da gastrite e a Ulcera péptica: antiacidos, bloqueadores h2, inibidores da bomba de prétons, analogos as
prostaglandinas, sucralfato e bismuto.
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7.3. Antieméticos e procinéticos. PARAGUAI UNIDA

7.4. Farmacologia da diarreia e a constipacao.
7.5. Antiespasmddicos e antiflatulentos. Enzimas pancreaticas, colagogos e coleréticos.
7.6. Farmacos na colite ulcerosa.

Farmacologia do Aparelho Digestivo.

UNIDAD 1:

Gastrocinéticos. Antieméticos. Emetizantes. Antidiarreicos. Farmacologia da constipacéo.
Gerencia os diferentes medicamentos responsaveis pelas agdes dindmicas sobre o tubo digestivo.

UNIDAD 2:
Blogueadores de H2. Inibidores da H+ K+ ATPase. Antiacidos. Outros Antissecretores. Protetores da Mucosa. Erradicagéo do Helicobacter

pylori.
e  Gerencia a atividade antiacida no nivel gastrico como mecanismo de defesa da mucosa do trato digestivo superior.

UNIDADE 3:
Farmacologia intestinal. Evacuantes e purgativos. Farmacologia da Doenga Inflamatéria Intestinal.
e  Aplica 0 manejo de farmacos que aceleram o esvaziamento intestinal.

UNIDADE 4: Farmacologia Hepatobiliar e Pancreatica. Coleréticos. Colagogos enzimas pancreaticas. Hepatoprotetores.
e  Gerencia medicamentos que regulam a produgéo e excre¢ao hepatobiliar e pancreatica.

UNIDADE 8: FARMACOLOGIA DO SISTEMA ENDOCRINO

8.1. Analogos da somatostatina. Analogos da vasopressina. Oxitocina.

8.2. Drogas antitireoidianas e levotiroxina. Terapia de tempestade tireoidiana.

8.3. Farmacologia do Diabetes Mellitus: Insulinas, Sulfonilureias, Metiglinidas, Tiazolidinedionas,

8.4. Biguanidas, Acarbosa. Novas drogas antidiabéticas: analogos GLP1, inibidores de DPP4.

8.5. Glicocorticéides

8.6. Estrogénios e progestagenos. Antiestrégenos

8.7. Androgenos e anabolizantes

8.8. Farmacologia da hipocalcemia e osteopenia: terapia com calcio, vitamina D, bifosfonatos, teriparatida.

UNIDADE 9: FARMACOLOGIA DA OBESIDADE E DISLIPIDEMIA

9.1. Medicamentos para redug&o de peso: Orlistat, Sibutramina, Anfetaminas, Rimonabant.
9.2. Agonistas do PPARa.

9.3. Estatinas e Ezetemibe.

9.4, Fibratos.

9.5. Farmacologia da hiperuricemia.

Farmacologia do Sistema Endécrino e o Metabolismo
UNIDADE 1:
Glucocorticoides.
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Aplica os conceitos multifuncionais destes farmacos e maneja os efeitos colaterais de seu uso.

UNIDADE 2:
Insulina e Analogos de Insulina.
e Maneja suas aplicagdes, caracteristicas particulares e conhecimentos basicos no diabete mellitus.

UNIDADE 3:
Horménios Tireoidianos e Drogas Antitireoidianas.

UNIDADE 4:
Farmacologia da Osteoporose.
Inclui conhecimento da sindrome de deficiéncia

UNIDADE 5:
Drogas QOcitécicas e Tocoliticas.
Trata fundamentalmente da farmacodindmica da musculatura uterina em sua aplicag&o clinica.

UNIDADE 6:
Hormdnios Sexuais Femininos. Antiestrogénios. Antiprogestinas. Contracepgéo hormonal.
Gerencia os horménios femininos, substitui drogas de agao para prevenir sua deficiéncia e como bloqueadores

UNIDADE 7:

Hormdnios Sexuais Masculinos. Antiandrégenos.

Contracep¢&o hormonal.

Gerencie 0s hormonios masculinos, substitua os medicamentos de agéo para evitar sua deficiéncia e como combaté-los

UNIDADE 8:

Hipoglicemiantes orais.

Gerencia medicamentos para atingir esse fim por meio de sua administragdo oral com todas as caracteristicas farmacologicas que os
caracterizam.

UNIDADE 9:

Uricosuricos.

Gerencia a patologia da gota, os diferentes medicamentos com todas as suas caracteristicas
farmacoldgico para alcangar este fim.

UNIDADE 10:
Drogas normolipidémicas.
Manipula os farmacos para reduzir as dislipidemias.

UNIDADE 11:
Vitaminas lipossoluveis e hidrossoluveis.
Inclui as agdes em nosso organismo de todas as vitaminas.

UNIDADE 10: QUIMIOTERAPIA ANTI-INFECCIOSA
10.1. Consideragbes gerais. Diferencas entre bactérias extra e intracelulares, Gram positivos e negativos, aerdbias e anaerébias.
Mecanismos de resisténcia. Causas da falta de resposta a terapia antimicrobiana.
10.2. Sulfonamidas e quinolonas.

10.3. Betalactdmicos e inibidores de betalactamasas.

10.4. Aminoglicosideos.

10.5. Tetraciclinas, Cloramfenicol. Macrélidos, Ketdlidos, Clindamicina, Teicoplanina.
10.6. Vancomicina.
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10.8 Terapia Antifingica: Azéis, Anfotericina B e Nistatina, outros.

10. 9 Antivirais: Aciclovir e Ganciclovir, Foscarnet, anti-influenza. Interferons.
10.10 Terapia Anti-HIV.

10.11 Antiprotozoarios.

10.12 Antiparasitarios.

UNIDADE 11: FARMACOS ANTINE OPLASICOS E IMUNOMODULADORES
11.1 Alquilantes.

11.2 Antimetabolitos.

11.3 Alcaloides e vinca.

11.4 Antibioticos.

11.5 Outros: Hidroxiureia, Retindides, Imatinib, Talidomida.

11.6 Ciclosporina, Tacrolimus. Sirulimus. Azatioprina.

Antibiéticos e Quimioterapicos
UNIDADE 1: Antissépticos. Desinfetantes externos. Antissépticos organicos e inorganicos. Detergentes. Corantes antissépticos.
¢ Manipula os diferentes meios para conseguir a antissepsia através de substancias liquidas.

UNIDADE 2: Antibiéticos e Quimioterapicos. Conceitos gerais. Classificagdo. Mecanismo de agéo. espectro bacteriano. Resisténcia
bacteriana. Efeitos adversos.
o  Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, o espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDADE 3: Antibioticos e Quimioterapicos. Diagndstico etioldgico. Associagdes de quimioantibiéticos. Escolha dos quimioantibidticos. Uso
racional de ATB. Falha terapéutica. interagdes medicamentosas. Conceitos de antibioticoterapia profilatica, preventiva e terapéutica.
o Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, o espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDADE 4: Penicilinas.
e Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, o espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDADE 5: Cefalosporinas. inibidores de beta-lactamase.
e Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, o espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDADE 6: Sulfonamidas.
e Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, 0 espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDADE 7: Clorafenicol.
e Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, o espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDADE 8: Tetraciclinas.
e  Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, 0 espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDADE 9: Macrdlidos.
e Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, o espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDADE 10: Aminoglicosideos.
o Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, o espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDADE 11: Rifamicinas.
o Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, o espectro e seus efeitos nocivos.
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o  Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, o espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDADE 13: Glicopeptideos Vancomicina. Teicoplanina. Carbapenem. Imipenem. Meropenem. Ertapenem. Fosfomicina. Aztreonam Novos
Antibléticos. Linezolida. Tigacilina.
o  Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, 0 espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDAD 14: Acidos Carboxilicos e Fluoroquinolonas.
e Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, 0 espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDAD 15: Nitrofuranos.
o  Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, 0 espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDAD 16: Drogas antituberculosas.
+ Conhece os agentes etioldgicos e as patologias de base.
+ Aplica conceitos gerais e especificos em fun¢éo da droga, do espectro e dos seus efeitos nocivos.

UNIDAD 17: Antimicéticos locais.
e Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, 0 espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDAD 18: Antimicéticos Sistémicos.
o Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, 0 espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDAD 19: Antivirais.
o Aplica conceitos gerais e particulares de acordo com a droga, o espectro e seus efeitos nocivos.

UNIDAD 20: Farmacos Amebicidas e Tricomonicidas.
+ Conhece 0s agentes etioldgicos e as patologias de base.
« Aplica conceitos gerais e especificos em fun¢éo da droga, do espectro e dos seus efeitos nocivos.

UNIDAD 21: Farmacos Antipaltdicos.
« Aplica conceitos gerais e especificos em fun¢éo da droga, do espectro e dos seus efeitos nocivos.

UNIDAD 22: Quimioterapia da Leishmaniose e Tripanossomiase.
+ Conhece 0s agentes etioldgicos e as patologias de base.
« Aplica conceitos gerais e especificos em fung@o da droga, do espectro e dos seus efeitos nocivos.

UNIDAD 23: Quimioterapia Antineoplasica.
+ Conhece 0s agentes etioldgicos e as patologias de base.
+ Aplica conceitos gerais e especificos em fungéo da droga, do espectro e dos seus efeitos nocivos.

UNIDAD 24: Farmacos Antiparasitarios.
+ Conhece 0s agentes etioldgicos e as patologias de base.
+ Aplica conceitos gerais € especificos em fungéo da droga, do espectro e dos seus efeitos nocivos.

5. METODOLOGIA DO ENSINO:

5.1. DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

As atividades programadas néo podem ser suspensas a menos que as Autoridades da Faculdade ou o Chefe da Catedra por motivos
devidamente justificado.

5.1.1. AULAS TEORICAS:
As aulas tedricas serdo desenvolvidas nos dias --- de --- horas. Os alunos néo poderdo ingressar em sala de aula uma vez que tenha
passado os 10 minutos do inicio da aula. Serdo distribuidas a cada aluno um cartdo assinado e selado pelo Chefe de Catedra, onde o aluno

v
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registrara sua presenca e devera entrega-la ao finalizar a aula. Se a Secretaria ou outro pessoal da Catedra identifica o aluno que esteja
fora da sala de aula automaticamente levara falta.

5.1.2. AULAS PRATICAS:
Os temas de trabalhos praticos sdo os sequintes:
e  Formas Farmacéuticas.

e  Farmacos Digitalico.

e  Blogueadores Neuromusculares.

o  Anestésicos Gerais.

e  Anestésicos Locais.

o  Diuréticos.

e  Ferro e Anticoagulantes.

e  Farmacos Colinérgicos e Anticolinérgicos.

5.1.3. SEMINARIOS:
Sera desenvolvido com sistema de preparo prévio, com extensa Revisdo bibliografica gratuita, coletiva e interativa, com programa e
calendério para o desenvolvimento da mesma que é o seguinte:

6. ATIVIDADES DE PESQUISA:

6.1. MONOGRAFIAS

Ser&o defendidos pelos alunos qualificando-0s como aprovados e reprovados, no caso de serem reprovados serdo corrigidos para sua nova
apresentacdo subsequente em um periodo de tempo ndo superior a 8 dias. As Monografias serdo elaboradas de acordo com os
regulamentos da Faculdade, e a Bibliografia seguindo as Normas de Vancouver, a ser publicado em vérias revistas nacionais e
Internacional.

7. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA:

8. CRITERIOS DE AVALIAGAO E PROMOGAO:

8.1. PROVAS PARCIAIS:

- Nimero de provas parciais: 2 (dois)

- Modalidades: serdo escritas, de multipla escolha.

A avaliagdo se regera pelo manual de avaliagdo de competéncias UNIDA.

8.2. REQUISITOS PARA o EXAME FINAL:
FREQUENCIA AS AULAS:

- Porcentagem de aulas teéricas: 75%

- Porcentagem de atividades praticas: 75%

8.3. EXAME FINAL
— Modalidade de Exame final: escrito, de multipla escolha.

9. BIBLIOGRAFIA

+ GOODMAN -GILLMAN, Bases farmacolégicas de la Terapéutica. Panamericana, 11 a edicion, 2006.
* MA. VELAZQUEZ: Farmacologia Basica y Clinica (172 Ed). Panamericana, 2005, 1 250 paginas.

+ J. FLOREZ. Farmacologia Humana. 42 Ed., 2003.

+ M.J. NEAL. Farmacologia Médica en Esquemas. 22 Ed. en Espafiol, 2007.

* MARY J. MYCEK'Y OTROS. Farmacologia. 22 Ed. en Espafiol, 2004.
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) PROGRAMA DA DISCIPLINA
GRADUACAO: MEDICINA
DISCIPLINA: MEDICINA FAMILIAR 11 SEMESTRE: 5°
Codigo: MECDE31 Carga Horaria: 72 h/sem Créditos: 4

1. FUNDAMENTAGAO DA DISCIPLINA:

1.1. IMPORTANCIA DA DISCIPLINA:

Tendo em conta o plano de transformagao curricular do curso de medicina da Universidade da Integragdo das Américas,
cujo objetivo é o de orientar seus conteudos com um foco mais generalista e considerando que a Medicina Familiar é
uma especialidade clinica que se ocupa em manter e resolver os problemas de salde dos individuos, familias e
comunidades, independentemente do 6rg&o ou sistema afetado, a idade, o género do individuo, privilegiando o foco de
risco e a prevengao e integrando a atengdo médica com uma abordagem biopsicossocial, por isso, incorpora-se a
disciplina de Medicina Familiar como parte do ciclo Biomédico. Falar de salde e da formacdo do médico para a salde
implica, em primeiro lugar, nos descentrarmos, produzindo um deslocamento dos eixos sobre 0s quais giram as agdes de
saude. Significa fazer girar o processo de saude sobre o individuo e a populagao, desde a perspectiva da prevengao para
trabalhar com os saudaveis evitando que adoegam. Significa controlar permanentemente a salde, gerar e promover uma
cultura pela vida saudavel, antecedendo a efetividade de nossas agdes na salde e nédo ao perdé-la. Isso exige romper
‘moldes”, habitos enraizados tanto em pessoas como o profissional da salde. Exige romper com uma cultura que
privilegia o hospital e as doencgas, 0 médico especialista sobre 0 médico familiar, as estruturas rigidas e geralmente
burocr