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= Identificar ¢ conhecer o corpo hunuhmdu:. ||: - I.

* Atuar como cidadio e profissional de saide na prestagio de primeiros socomos a vitimas de acidente ou mal siibito
visando manter a vida ¢ prevenir complicagies até a chegada de stendimento médico;

* Avaliar a vitima com vistas a determinar as priondades de atendimento em situagdes de emergéneia e trauma;

. I-.I:inuﬁc:-r 0s recursos disponiveis na comunidade de forma a vishilizar o stendimento de emergéncia cficaz, o mais
apidamente possivel

= . A L :
* Saber identificar tecidos, vasos, inervagéies, para :plimr;i-nde medicaghes, realizagio de curan
cardiaca;
* Prestar primeiros socomos a vitimas de acidentes ou mal sithito, ohservando a escala de priondades preconizada para
0 atendimento;
* Providenciar socorro médico e'ou realizar imobilizag3o ¢ transporte adequado a vitima;
. Pt ds manobras de ressu do candi piratonia (RCP) sempre que indicado.

V0§, massagem

Epidemiologia do trauma; Avalia¢ho inicial da vitima - prioridades no atendimento; Identificacio da PCR ¢ do estado
de chogque: Técnicas de: RCP e controle de hemomagias; Atendimento de emergéncia em ferimentos, queimaduras,
choque eletrico, desmaios, vertigens, intoxicaghes, envenenamentos, picada de ammais pegonhentos. cnse con vulsdes,
estado de choque, corpos estranhos no organisma, afogamento; Imobilizagio de fraturas, luxagdes e entorses;
Transporie de acidentados, Recursos de atendimento de emergéncia di ivels na comunidade; Relagdes humanas.

CHAPLEAL, Will. Manual de emergéncias: um guia para primeiros socorros. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008
BORTOLOTTL Fibio. Manual do socorrista. 2. ed. Pono Alegre: Expansio Editorial, 2009, GOMES, Alice Martins.
da unidade; assisténcia de en/ m. Sdo Paulo: EFU, 1994,

Comité do PHTLS da National Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT). Medical Ttﬂhnir.mm_
{(NAEMT) Atendimente pré-hospitalar ao traumatizado: PHTLS prehospital trauma life support. 7. ed. Rio de

| Janeiro: Elsevier, 2011,
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+ Conhecer a histdria da mr:-mu.ge ] oy

. Int:Tpteial os dh spositivos legais que orientam a formagio ¢ o exercicio dos profissionais da Enfermagem;

. Id:nu!;c:r 08 direitos e os deveres inerentes a acio dos profissionais de enfermagem no atendimenio de individuos ¢
cOMmMUniaGe,

* Distinguir as finalidades das diversas emidades de classe da Enfermagem; Conhecer, interpretar e aplicar o codigo de
deontologra de Enfermagem

Conhecer as entidades de classe e as o

ganizagdes de interesse da drea de saide e defesa da cidadania.

S

* Colaborar no plangjamento e organizacio da assisténcia em enlermagem.
* Elaborar evoluges dos pacientes usando termas técnicos de enfermagem;

* Conhecer e desenvolver técnicas para cilculos de medicagdes:

= Executar o plano de cwndados de Enfermagem. em conjunto com a equipe;

* Realizar o registro das observagdes e priticas que constituem a assisténcia de enfermagem;
* Empregar principios da qualidade na prestagio de servigos de enfermagem;

* Ajudar a estabelecer parimetros para avaliagio da qualidade da assisténcia de enferma

Histona da Enfermagem: legslagio educacional, relaniva a formagio dos diferentes niveis profissionms da
enfermagem; Lei do exercicio profissional da enfermagen: Entidades da Enfermagem: ABEN, COFEN, COREN,
Sindicatos - suas finalidades; Noghes geruis de bio€tica conduta humana, valores, significados, situagdes ¢ dilemas

ehcos

ATEINSON, Leshie, MURRAY, Mary Ellen. Fundamentos de enfermagem: intredugio ao processe de
enfermagem. Rio de Janciro: Guanabara Koogan, 1989, BOFF, Leonardo. Saber cuidar: ética de humano,

aixiio pela terra. 10, od. Petropolis: Vozes, 2004,

3 ; i TLiH L GE L v, tologia ¢ |
3AS, Beverly Witter Du. Enfermagem pritica. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara, |984. GELAIN Deon

ﬂ‘!rm:;ﬂl..} 1. ed. Sdo Paulo: EFU, 1998, FORTES, Paulo Antonio de Carvalho, Etica ¢ saude: questies éticas, |
deontologicas ¢ legais, autonomia e direitos do paciente, estudo de casos. Sio Paulo: EPU, 1995, .
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* Prevenir, controlar ¢ avaliar a contanunagio atraves da unlizagio de técnicas adequadas de transporte,
armazenamento, descarte de fluidos e residuos, assim como de limpeza c/'ou desinfecgio de ambientes e equipamentos,
no intwite de proteger o paciente'cliente contra 0% riscos bioligicos;

. hlnur_nr:tm normas técnicas de descontaminagdo, limpeza, preparo, desinfecedio, esterilizacio e estocagem de
matenais,

* Definir os conceitos ¢ principios de assepsia ¢ antissepsia, desinfecclo, descontam inacBo e esterilizaclo,
idennficando suas caracteristicas:

* Comrelacionar o método de esterilizacho adequado a cada tipo de material;

* Caractenzar agentes, causas, fontes & natureza das contaminaghes;

* Conhecer os agentes wiilizados na descontaminacio, limpeza, antisscpsia, desinfeccio ¢ esterilizagio de matenais;
* Interpretar os manuais de utilizagio dos equipamentos usados nos processos de esterilizagiio:
* Identificar os culdados especiais relacionados ao manuseio de material esterilizado;
172540, a estrutura ¢ funcionamento de um centro de material,

* Aphicar normas de higiene ¢ biosseguranga na realizagio do trabalho para proteger a sua saide ¢ a do cliente/paciente;
* Realizar limpeza e'ou desinfecsio terminal ¢ concorrente dos ambientes de trabalho;

* Preparar ¢ utilizar solugdes quimicas na limpeza ¢ descontam inagio dos diversos 1ipos de matemais, equipamentos e
ambienies de trabalho;

* Descontarmnar, limpar, preparar, estenilizar e/ou desinfetar e armazenar os diversos tipos de materiais;

* Utilizar técmica asseplica nos procedimentos invasivos visando proteger o cliente/paciente de contaminagies;

* Preparar e utilizar solugdes quinicas na desinfecgio concomrente ¢ terminal do ambiente de trabalho e outros;

« Realizar limpeza e'ou desinfecgiio terminal ¢ concorrente dos ambientes de trabalho;

« Operar 05 equipamentos utilizados no processo de esterilizagio;

+ Enumerar dreas que compdem um Centro de Material;

+ Desenhar 8 estrutura fisica de um Centro de Material;

+ Delimitar as fungbes de um Centro de Matenal;

+ Proceder ou realizar a limpeza concomente e/ou terminal em unidades de pacientes; :

« Aplicar técnicas adequadas de manuscios € descante de residuos, fluidos, agentes biologicos, flsicoquimicos e
radioativos segundo as normas de biosseguranca,

licar medidas de se 4 no armazenamento, transporie ¢ manuseio de [,

Principios gerais de Biosseguranga; Higienc ¢ Profilaxia; Microbiologa ¢ parasitologia, Prevenglo e controle da
infecio; Métodos e téenicas de limpeza ¢ desinfecglio; Conceitos de assepsia, anti-sepiia, dqlnl‘nc:iu. :
descontaminagio e esterilizagio; Classificagdo de artigos e reas hospitalares sepundo pulrnml de contaminagio.
Normas 1écnicas de descontaminagio, limpeza, preparo, desinfecgdo, stmhurl;ilm MANUSEi0 ¢ estacagem dr:_nwemns; |
Métodos de estenlizacio: funcionamento de squipamentos de estenlizacio ¢ utilizagho de produtos quimicos, _
| Técnicas de limpeza concorrente, lerminal ¢ especificos; Procedimentos que requerem -_mhm_iudﬂ tecnica asséplica;
' Limpeza ¢ desinfecgdo de ambientes, moveis, equipamentos, materiais ¢ utensilios hospitalares; Centro de :f..l -
 Esterilizagdo: organizagio, estrutura e funcionamento; Contaminagdo radwativa - fontes, m;;;‘“m
Iﬁumilmdn&nﬂmd:mﬂm.ﬂuhhnqmmhidﬁﬁnunﬁmwmuMGNM ¢ =
i[OS € LSOE.

LIM A, Marcia Valéna Rosa. Condutas em

Paulo: latria, 2007. SMELTZER, Suzanne C.; BARE, Brenda G Brunner e
: r 10, ed, 4 volumes. Rio de Janeiro: Guanabara Ko 2005
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=Analisar textos técnicos relativos i Saide, por meio indicadores linguisticos e de indicadores extralinguisticos;

*Desenvolver texios técnicos aplicados ao eixo de acordoe com as normas ¢ convengdes especificas; Pesquisar
informagdes e do eixo em diversas fontes convencionais ¢ eletrdnicas; e

*Definir procedimentos lin isticos que levem a qualidade nas atividades relacionadas com o pablica.

*Utilizar recursos linguisticos de coeréncia e de coesio ¢ wisando atingir objetivos da comunicacio relativos a drea da
saude;

*Uilizar instrumentos de redac3o téenica direcionadas ao eixo da sande;

*Aplicar modelos de relatdrios eenicos:

*Selecionar e utilizar fontes de pesquisa convencionais ¢ cletrinicas;

*Aplicar conhecimentos ¢ regras linguisticas na execugio de pesquisas especificas ao eixo da Sande;

*Comunicar-se com diferentes plblicos;

*Lnilizar entenos que possibilitem o exercicio da criatividade ¢ constante utilizagdo do eixo; Utilizar a lingua |

portuguesa, ¢como linguagem geradora de significagdes, que permita produzir textos a parir de diferentes ideias
relagdes e necessidades profissionats.

Estudos de textos técnicos aplicados ao eixo da Saude; Concenos de coeréncia ¢ de coesdo aplicadas 4 analise e

produgio de textos técnicos a especificos a0 * memorandos * comunicados = cartas = avisos * declaragics » recibos

carta-curriculo = contratos * relatono téenico; * memonal descntivo; * memonial de critério; Parimetros de niveis de |

formalidade ¢ de adequacio de textos a diversas circunstincias de comunicagdo; ¢ Pnncipios de terminologia aplicados |
glossano com nomes ¢ origens dos termos utilizados pelo cl'l.l;ldasiﬂde. Sy

MOREND, Cliudio; GUDES, Paulo Coimbra. Curso bisico de redagio. 1977 André, Hildebmando A, de. Curse de
redacio. 3. cd Séo Paulo: Modema, 1992, 282 p. NICOLA, José de; TERRA. Emani. Curso pritice de lingua,
literatura ¢ redaglo. 1997, VIANA, Antonio Carlos. Guia de redaclo: esereva melhor. S50 Paulo: Scipione, 2011,
240 p. TORRALVO Leeti Fragata; Minchillo, Carlos Cortez. Linguagem em movimento: literatura, gramitica,

. 2008

HILDEBRANDO, André A. de. Gramatica ilustrada. 5. ed. S50 Paulo: Modema, 1997, 492 p.
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CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM
EMENTAS DAS DISCIPLINAS

P 5 i FaTaE
=

* Identificar fundamentos de
cliente comunidade:

higie

- ; —- - & E Sl e
ne, saneamento, nutrigio ¢ profilaxia, visando promover agics de satde junto o

* Conhec ; d % T .
B dl-;:ﬂl;;!l.‘lsludnh de planejimento familiar e prevengio de doengas sexualmente transmissiveis, a fim de informar

= Reconhec : dire o io e i i i
e thecer o direilos do cidadio e PROMOVET 4 orgpnizcio social com vistes a resolugio de problemas relatives 3
14
= Correl r anci 1 ) i
[ = HFR:II'I:!. i .II!I'H.-'H':T'-?II'.IC'.IS. polibica, social e Psmﬂupcn do rabalbo, com a vida ¢ a saddk do homem'sociedade;
onfecer 0s principios &icos de forma a adoter postun wlequada mo irato com cliente’comumidade e com os oulfos
profissionais da equipe de trabalho:
ldcf-l_lﬁcnr © POMOYEr ag0es que visem i prevengio o comnole de doencns infocteeontaguasy eiou crinicas;
ldentificar as orgAnizaghes sociais existentes na comunidade, a fim de dival ga-las aos clientes;
- ]dl:l:lllrll.'il.l' ¢ avaliar 08 TS00% que o tabagisme, etilismo, Wwricomanias ¢ automedicsgdo, representam para sande.
T LT T o P T : I T :
v -rn‘.l-F-Frf gLk

AT

; aciente’comumdade, com vistas 4
promosdic da sadde; |
* Atuar como agente de saide. informando ¢ orentando o cliente’paciente'comunidade, sobre hibitos ¢ medidas

eradoras de melhores condigdes de vida, ajudands-os n adquirir sutonemia ne manilengio da propria saide.

E Bt b N i _

Cidadania ¢ solidariedade no relacionamento enire o servige dé saide ¢ a comunidade; Higiene e profilaxia: fatores
geradores das canes dentinas ¢ das doengas penodontais: intervengdio do profissional nn educagio para saide,
importancias das atividades fisicas; Saade mental; fatores que interferem; imporcincia do lazer; saude mental ¢
irabalho; Saneamento bisico e do meio: saneamenio do ar, da dgua. do lixo, das habitagies e dos locais de trabalho,
selecdo, descarte € reciclagem do lixo, Epidemiolegia: prevengdo ¢ controle de doencas infectocontagosas ¢ infecto-
parasitinas; Esquema de imunizagio das doengas imunoprevinivens; vacinagae - PNIiPrograma Nacional de
Imunizagiol, Nulrgio e saide; Sande e cidadania; Ecologia e cidadania; Métodos contraceptivos: tipo, indicaghes ¢
uso; Politicos de saide piblica; Dircitos do cliente oos servigos de saude; Protocalos dos programas insutucionais de
promogin da sade ¢ da qualidade de vide; Estrutur e funcionamentoe das organizagbes sociais, Relagies humanas na
vida e no trabalbe; Recursos de saide disponivers na comunidade; Toxicomanta. Etilismo. Tahagismo.
NN T T e LT, T L PR e T S

O -
CAMPOS, Wagner de Souss, MINAYO, Maria Cecilia de Sousa, AKERMAR, Marco. Tratado de saide
coletiva. 2’» edigio. S0 Paulo: Hucites, 2014, PHILIPPL Maria Lucia dos Santos; MALAVASSI Mana Elisabete,
ARONE, Evanisa Maria, Enfermagem em d transmissiveis. 3 cd. 830 Puulo- SENAC. 2000.

i Grande tratado de enfermagem pratica: clinica ¢ pratica hospitalar. 3, ed.
Maria Rosa; HERGAMASCO, Foselena Brazili. Enfermagem. cultura ¢
1004, FERNANDES, Marina Yiana. Manual de procedimentos téenicos ¢
Eduel, 2002, CARUSO, Locia;, SILVA, Ana Licia Meves Duarte da;

Uma abordagem na pratica clinica, Sio Panlo: Atherew, 2002,
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POTTER, Patricia A.; PERRY, Anne
G40 Paulo:Santas, 2002, GUALDA, Dulee
processo saude doenga. S3o Paulo! loone,
administratives de enfermagem. Londnna:
SIMONY, Rosana Farah, Dietas hospitalares.




