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SARTOR

1. EMENTA

2. OBJETIVOS GERAIS

- Aplicar os conceitos basicos da obtencao de energia pelo organismo e seu
processamento nas diferentes vias metabdlicas
- Reconhecer a importancia e o mecanismo de acao dos desvios metabdlicos.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Contribuir para a formacgao do aluno do curso de Fisioterapia, mostrando a
importancia das macromoléculas no comportamento bioquimico das células e de
seus elementos, 6rgdos e tecidos, com o intuito de facilitar a compreensao dos
principais eventos bioquimicos realizados in vivo e in vitro, embasados no
conhecimento das diversas substancias componentes das biomoléculas

4. HABILIDADES E COMPETENCIAS

O aluno devera ser capaz de analisar o perfil bioquimico dos desvios metabdlicos
que originam doencas.

5. CONTEUDO PROGRAMATICO

TEMAS / ATIVIDADES

HORAS/AULA
Agua, equilibrio acido - base, tampdes. 06
Carboidratos, lipidios, proteinas, enzimas, vitaminas e 16
coenzimas.
Bioenergética. Energética. Bioquimica do Metabolismo. 18

Metabolismo dos carboidratos, lipidios e proteinas. Interrelacao e
l[regulacao metabdlica do organismo.

Propriedades dos acidos nucléicos e sintese de proteinas. 04
Propriedades dos acidos nucléicos e sintese de proteinas. 04
TOTAL DE HORAS/AULA 44

6. METODOLOGIA E RECURSOS DIDATICO-PEDAGOGICOS
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Recorrer a elementos da prépria realidade dos estudantes, assim como realizar
estudo de casos, buscando uma unidade entre a teoria e a pratica.

Aulas tedricas: aulas expositivas e dialogadas; exercicios praticos; trabalhos
individuais e em grupo; exibicdo e discussao de videos; transparéncias; estudo e
pesquisa em livros, textos, artigos e Internet; dindmicas de grupo. Aulas
praticas: exercicios; praticas laboratoriais; trabalhos individuais e/ou em grupo;
saidas a campo. Estas aulas serdao executadas pelos alunos com auxilio de
|roteiro, além de acompanhamento e orientacao do professor.

7. CRITERIOS DE AVALIAGAO

O desempenho académico sera avaliado por meio do acompanhamento continuo
do aluno e dos resultados por ele obtidos nas atividades, ao longo do periodo
lletivo e no exame final. As avaliagdes poderao constar de provas parciais
escritas, oficinas, trabalhos de pesquisa, exercicios, relatérios de aulas praticas e
visitas, seminarios, viagens de estudo, estagios. A disciplina sera avaliada por
|meio de trés notas que compdem a média semestral, a saber:

As notas N1 e N2 referem-se a afericdo das competéncias e habilidades parciais
ou finais adquiridas pelo aluno. A nota TR correspondera a média dos diversos
[trabalhos académicos, de livre escolha do professor, realizadas ao longo do
semestre.

A Freqliéncia minima exigida € de 75% do numero de aulas.
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9. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SMITH, Collen. Bioquimica médica basica de marks: uma abordagem clinica.
Porto Alegre : ARTMED, 2007.

AMARAL, Carlos Faria Santos. Enciclopédia da saude: diabetes mellitus. v.3 Rio
de Janeiro : MEDSI, 2002.

DEVLIN, Thomas M. (coord.). Manual de bioquimica com correlacdes clinicas.Sao
Paulo : BLUCHER, 2011

RIEGEL, Romeo Ernesto. Bioquimica do musculo e do exercicio fisico. Sao
Leopoldo : UNISINOS, 2006.

STRYER, L. Bioquimica. Quarta Edicao. Rio de Janeiro. Ed. Guanabara Koogan,
1996.

https://portal.unifacvest.edu.br/projetos/plano_ensino/visualiza.php?&tid=0&lid=0&pid=23&sid=d7902a53180&cd_curso=&cd_tipo=1&cd_pessoa... 2/2



