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CENTRO UNIVERSITARIO FACVEST

PLANO DE ENSINO

|[CURSO: FISIOTERAPIA HABILITACAO: BACHAREL EM
FISIOTERAPIA

[DISCIPLINA: BIOFISICA I (16656)

[PRE-REQUISITO : HORAS SEMESTRAIS: 44

[PROFESSOR(A): JULIANA FACCHINI DE|[ANO/SEMESTRE: 2021/1

SOUZA

1. EMENTA

2. OBJETIVOS GERAIS

Compreender conceitos fundamentais sobre: Movimento e Energia, Propriedades
Térmicas da Matéria, Fluidos em Sistemas Bioldgicos, Fenomenos Elétricos,
Fendmenos Ondulatérios e Fisica das radiacdes, relacionando tais conceitos com
[técnicas experimentais aplicadas as areas do profissional .

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

-Propiciar conhecimentos necessarios para a interdisciplinaridade da biofisica.
- Discutir aplicacdes clinica e cientificas de biofisica.

4. HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Desenvolver uma base de conhecimentos sobre as estruturas celulares e suas
[funcoes.

- Compreender os mecanismos envolvidos na manutencao da homeostase.

- Despertar a curiosidade do aluno para o estudo dos processos biofisicos e suas
aplicagOes na fisioterapia.

- Entender a relevancia dos conhecimentos sobre os fendmenos biofisicos para
Imelhor execucao das atividades cabiveis ao profissional .

5. CONTEUDO PROGRAMATICO

TEMAS / ATIVIDADES HORAS/AULA

CONTEUDO PROGRAMATICO: 02
INTRODUCAO

Importancia da Biofisica e Campos de Interesse;
Metodologia e Instrumentacao.

BIOFISICA DAS RADIAC@ES IONIZANTES 06
RAIOS-X:Histoérico;
Producao;
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Propriedades;
Aplicacbes Médicas;
LesOes Provocadas pelos Raios X e Medida de Protecao

BIOFISICA DAS RADIACOES NAO IONIZANTES
Infra-Vermelha; Propriedades e Aplicacoes;
|Ultra-Violeta: Propriedades e Aplicacdese
Efeitos do Ultra-Violeta sobre o Organismo.

02

[ULTRA-SOM

Caracterizacao e Producao;
Propriedades Fisicas;

Efeitos Bioldgicos e Aplicacoes

04

Nocoes de termodinamica.
Matéria e energia.
Inércia, forca e pressao.

06

Biofisica das solugdes.
Torque e alavancas.

06

BIOFISICA DA CIRCULACAO:Estrutura e Funcdo do Sistema
Circulatério;

Hemodinamica e a Fisica da Circulacdo;

O Coragao como Bomba;

Circulacao Arterial;

Circulagao Venosa;

Pressdo Arterial e suas Técnicas para Afericao;

Resisténcia Vascular Periférica;

Viscosidade Sanguinea eFluxo Sanguineo

04

BIOELETRICIDADE

Membrana Celular;Potencial de Repouso;Bomba de Sddio e
Potassio;

Difusao de Ions e Formacao do Potencial de Repouso da
Membrana Celular;

Potencial de Acdo do Axbnio;Potencial de Acdo do Coracao;
O Eletrocardiégrafo;Captacao dos Potenciais Elétricos na
Superficie do Corpo;Atividade Elétrica do Miocardio
Despolarizacao e Repolarizacdo dos Atrios e Ventriculos
Registro Grafico dos Eventos Elétricos do Coracao.

04

BIOFISICA DA CONTRACAO MUSCULAR
Tipos de Musculos;

Relagdes Energéticas no Musculo;
Tipos de Contragao Muscular;

Niveis Estruturais no Musculo
Mecanismo da Contracao Muscular.

04

BIOFISICA DA RESPIRAGAO:

Estrutura e Funcdo do Aparelho Respiratorio;
Mecéanica da Respiracdo;

Complacéncia Pulmonar;

Tensao Superficial;Volume e Capacidade Pulmonar;

04

TOTAL DE HORAS/AULA

6. METODOLOGIA E RECURSOS DIDATICO-PEDAGOGICOS
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Recorrer a elementos da prépria realidade dos estudantes, assim como realizar
estudo de casos, buscando uma unidade entre a teoria e a pratica.
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Aulas tedricas: aulas expositivas e dialogadas; exercicios praticos; trabalhos
individuais e em grupo; exibicao e discussao de videos; transparéncias; estudo e
pesquisa em livros, textos, artigos e Internet; dinamicas de grupo. Aulas
praticas: exercicios; praticas laboratoriais; trabalhos individuais e/ou em grupo;
saidas a campo. Estas aulas serdao executadas pelos alunos com auxilio de
[roteiro, além de acompanhamento e orientacao do professor.

7. CRITERIOS DE AVALIACAO

O desempenho académico sera avaliado por meio do acompanhamento continuo
do aluno e dos resultados por ele obtidos nas atividades, ao longo do periodo
lletivo e no exame final. As avaliagOes poderao constar de provas parciais
escritas, oficinas, trabalhos de pesquisa, exercicios, relatdrios de aulas praticas e
visitas, seminarios, viagens de estudo, estagios. A disciplina sera avaliada por
|meio de trés notas que compdem a média semestral, a saber:

As notas N1 e N2 referem-se a afericdo das competéncias e habilidades parciais
ou finais adquiridas pelo aluno. A nota TR correspondera a média dos diversos
ltrabalhos académicos, de livre escolha do professor, realizadas ao longo do
semestre.

A Freqliéncia minima exigida é de 75% do numero de aulas.

8. BIBLIOGRAFIA BASICA

GARCIA, E.A.C.Biofisica. Sao Paulo: Editora Sarvier, 2007.2

OKUNO, E.; CALDAS, I.L.; CHOW, C. Fisica para Ciéncias Bioldgicas e
Biomédicas. Sdo Paulo: Editora Harper & Row do Brasil, 1982;

RAMALHO Jr,, F.; FERRARO, N. Os Fundamentos da fisica. v.2. 9. ed. S3o Paulo:
Moderna, 2007.

9. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DE OLIVEIRA, Carolina. Praticas de laboratorio e bioquimica e biofisica. Rio de
Janeiro: Guanabara, 2011.

DURAN, J.E.R.Biofisica: Fundamentos e Aplicacdes. Rio de Janeiro, Prentice Hall
Brasil, 2003.

MOURAO JUNIOR, Carlos Alberto; ABRAMOV, Dimitri Marques.Curso de biofisica.
Rio de Janeiro: Guanabara, 2012.

NETZ, Paulo A. Fundamentos de fisico —quimica: uma abordagem conceitual
|[para as ciéncias farmacéuticas. Porto Alegre: Artmed, 2002.

SARKER, S. D.; NAHAR, L. Quimica para estudantes de farmacia: quimica Geral,

organica e de produtos naturais. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.
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