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EMENTARIO DO ESTAGIO - ENFERMAGEM -
_ COMPONENTECURRICULAR | CARGA HORARIA
___ Estagio Profissional Supervisionado — Etapal | 120h
~ EMENTA - P

Nesta etapa do estagio profissional supervisionado as atividades a
desenvolvidas envolvem a semi%técnl:i}ca em enfermagem, bem como cuidado de Afeccdes no|
Adulto e Cuidados Cirdrgicos

Objetivos do estigio em Enfermagem na Etapa |, para o estudante: Aplicar 0S/
fundamentos basicos da enfermagem, dentro dos conhecimentos cientificos da Semiotecnica €|
Semiologia, bem como dos Cuidados de Afecgdes no Adulto. '

* Vide se¢do 124 das Orientagdes de Estagio que tratam das Atividades a serem ,

desenvolvidas em cada etapa do estagio. '
» Orientagbes acerca da elaboragao do Relatério de Estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR =
p_Orientagdes de Estagio Profissional Supervisionado do Cetam/deste Plano de Curso.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Estagio Profissional Supervisionado ~ Etapa Il 140 h ]
EMENTA —

Nesta etapa do estagio profissional supervisionado as atividades a serem |
desenvolvidas envolvem a enfermagem no Cuidado & Saude da Famllia, envolvendo cuidados |
a Salde Mental, Alcool e Outras Drogas e Satde Indigena. |

Objetivos do estagio em Enfermagem na Etapa I, para o estudante: Atender a!
comunidade dentro das legislagbes vigentes na promog¢ao da salde atraves das estrategias |
saude da familiar,

« Vide segdo 12.4 das Orientagbes de Estagio que tratam das Atividades a serem|
desenvolvidas em cada etapa do estagio. I
« Orientacdes acerca da elaborago do Relatério de Estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
e Orientagdes de Estagio Profissional Supervisionado do Cetam/deste Plano de Curso.
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COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA

Cuidados de Enfermagem ao Paciente Critico 60 h

EMENTA : ——
Humanizagao em UTI, Aspectos Organizacionais em UTI: Planta fisica, Localizagao dentro do
ambiente hospitalar; Biosseguranga, Recursos materiais permanentes e de consumo, Fungoes
dos membros da equipe; Critérios de admissao e alta da UTI; Respeito aos direitos humanos a
familia e ao paciente critico internado na Unidade de Terapia Intensiva; Monitorizagao do
paciente em UTI: Monitorizagdo nao invasiva e Monitoriza¢ao invasiva, ﬁ.ss:stelnc:l‘a _de
enfermagem, ao paciente com: distarbios hidroeletroliticos; disturbios acido-basicos, disturbios
nutricionais; insuficiéncia cardiocirculatéria; Infarto Agudo do Miocardio; Arritmias Cardiacas,
realizagao do Eletrocardiograma: Reanimacao cardiopulmonar-cerebral ( Suporte Avancado de
Vida em Cardiologia); Insuficiéncia Respiratoria; Abordagem de vias aéreas, Ventilagao
mecénica; insuficiéncia renal e métodos dialiticos; insuficiéncia hepatica; Acidente Vascular
Cerebral avaliagdo do nivel de consciéncia no paciente, Emergéncias cardiovasculares €
parada cardiorespiratéria: terapia farmacologica em pacientes criticos; dor aguda; Aspeclos
nutricionais no paciente de UTI: O paciente com Traumas Multiplos; Suporte avangado no
trauma, O Paciente Grande Queimado; Paciente em Morte Cerebral, Doagdo de Orgéos;
Principais Medicagdes Utilizadas em UTI.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

»SILVA, S. C.. PIRES, P S. BRITO, C. M Cuidando do Paciente Critico: Procedmentos
Especializados. Atheneu, 2013

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Nogdes de Administragao Voltadas a Enfermagem 30h
EMENTA

Teorias de administragdo cientifica aplicadas a enfermagem. Filosofia e estrutura
organizacional. Divisdo de trabalho em enfermagem. Meios e instrumentos do processo de
trabalho. Tipos de gestdo. Sistema de informagao. Planejamento. Processo decisorio. Trabalho
em equipe, conflitos, negociacio. Qualidade de vida e saude do trabalhador.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
« JUNIOR, Klinger Fantinele. Administragao Hospitalar: Colego Curso de Enfermagem. AB, 2002
» KNODEL, Linda J. Administragio em Enfermagem. Artmed, 2011,
«DOVERA, T M.D ; SILVA, J P.Z Administragdo Aplicada na Enfermagem. AB, 2011
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EMENTARIO DO CURSO ICO EM ENFERMAGEM
MODULO V - Especifico Il (Técnico em Enfermagem)

— COMPONENTE GURRICULAR CARGA HORARIA
hiermagem no Cuidado a Satde Mental, Alcool e Outras 60 h
———————— Drogas

I ak EMENTA

A Reforma Psiquidtrica no Brasil, A rede de cuidados na comunidade, atribuigdes dos ACS e
ATI.EI.." na Rede de Cuidado em Saude: Salde Mental e Inclusdo social: a rede se amplia;
Politicas Publicas de Atengao Basica, Politica de Atengao Integral & Saude Mental e Politica de
Atencdo Integral a usuarios de alcool e outras drogas; Os principais desafios da Reforma
Psiquiatrica; Principais distarbios fisiopatologicos e atuagao da Enfermagem com individuos
em crise e sofrimento psiquico; métodos de intervencdo terapéutica correspondente; As
causas dos transtornos e aos disturbios de comportamento humano; Regionalizagdo da saude

Mental, Alcool e outras drogas no Estado do Amazonas; Demanda, Estratégias e Acbes da
Coordenagao de Satide Mental do Estado.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

+ROCHA, Ruth Mylius. Enfermagem em Saide Mental. Senac, 2005.

* MACHADO, A. L.; COLVEROD, L. A. Saude Mental: Texto de Referéncia para Auxiliares e Técnicos de
|_Enfermagem. Difusao, 2009.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Enfermagem no Cuidado as Urgéncias e Emergéncias 70 h
EMENTA

Principios gerais em situagdes de emergéncia efou urgéncia. Medidas de prevencao de
acidentes. Equipe de atendimento nas situagdes de urgéncia e emergéncia no pré-hospitalar e
intra-hospitalar Estudo de diversas patologias que envolvem risco de vida relacionada com a
Unidade de Emergéncia/Urgéncia: fundamentagao fisiopatologica, detecgao das manifestagoes
clinicas, instituigdo dos cuidados imediatos emergenciais. Estudos das medidas preventivas
contra acidentes; assisténcia de enfermagem a pacientes em situagdes de emergéncia clinica e
cirlirgica em todas as fases do ciclo vital. Técnicas especificas de prevencgao, conirole e
tratamento: Técnicas de ressuscitacdo cardio-pulmonar-cerebral (RCPC); Técnicas de
mobilizagao e imobilizagao e transporte de vitimas; Atendimento a vitima politraumatizada;
Atendimento a vilimas de queimaduras; Atendimento a vitimas de obstrucdo de vias aéreas;
Atendimento a vitima de hemorragias; Atendimento a vitima de afogamento; Atendimento a
vitima de fraturas, luxagio e entorse.
BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

= SANTOS, Nivea Cristina Moreira. Enfermagem em Pronto Atendimento - Urgéncia e Emergéncia, latria,
2014,

= FONTINELE, K. J.; Sarquis, S. |. Urgéncia € Emerg&ncia em Enfermagem. AB, 2004.
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- _COMPONENTE GURRIGULAR CARGA HORARI
— Enfermagem na Estratégia Saude da Famila e

: __EMENTA 56,
'mm Salde da Familia Portaria N° 648/GM DE 28 DE MARGO DE 2006.

Familia: caracterizacdo das familias brasileira na sociedade contemporanea. Os ciclos da wda: :’;:;:
| I'Bfai;an_ familiar Importancia da familia na produg8io de Saude. Aspectos Politicos e 1999'5,”.3 . erfil
da saude da familia Saide da Crianca e do Adolescente: Aspectos demograhcos e ESF
epidemioldgico; politica nacional, Assisténcia a saude da crianga e do adolescente nas unidades de :
Saude da Mulher Aspectos demograficos e perfil epidemiologico; politica nacional, suas direlr;zes..

; i - em:
Assisténcia de equipes Multidisciplinares na saude da mulher nas unidades de ESF. Saide do Hom 4
Aspeclos demograficos e perfil epidemiolégico; pelitica nacional, suas diretrizes e os desaﬁesrda
sociedade. Assisténcia de equipes multidisciplinares a saude do homem nas unidades de ESF, Sm;_ e
do Ildoso: Aspectos demograficos e perfil epidemiolégico; politica nacional, suas diretrizes e os desa lgﬁ
da sociedade. Envelhecimento bio-psico-social e ambiental. Condigges cronicas de saude; Assisténcia de
equipes multidisciplinares 4 saude do idoso nas unidades de ESF. Saude do trabalhador. Aspectos
demograficos e perfil epidemiolégico, politica nacional, suas diretrizes. assisténcia de equipes
multidisciplinares a saide do trabalhador nas unidades ESF. Saude Mental: politica nacional, suas
diretrizes e os desafios da sociedade. assisténcia de equipes multidisciplinares ao individuo/familia em
situacbes de saude mental nas unidades do ESF. Saude Indigena: Aspectos demograficos e perfil
epidemiologico; politica nacional, suas direlrizes, Sadde Bucal: Aspecios demogr?ﬂcus e p_verfrl
epidemiologico; politica nacional, suas diretrizes, desafios da sociedade, assisténcia de equipes
multidisciplinares a saude bucal nas unidades ESF. Sadde na Escola: Aspectos demograficos e perfil
epidemiologico; politica nacional, suas diretrizes desafios da sociedade. assisténcia de equipes
multidisciplinares a satde na escola nas unidades ESF Programa DST/AIDS: Aspectos demograficos e
perfil epidemiolégico; politica nacional, suas diretrizes, assisténcia de equipes multidisciplinares ao
Programa DST/AIDS nas unidades ESF. PNI: Aspectos demogréficos e perfil epidemiolégico; politica
nacional, suas diretrizes, desafios da sociedade, assisténcia de equipes muitidisciplinares do PNI nas
unidades ESF. Programa de Controle a Hipertensao arterial Sistémica @ Diabetes Mellitus: Aspectos
demograficos e perfil epidemioldgico; politica nacional, suas assisténcia de equipes multidisciplinares ao
Programa HAS/DIA nas unidades ESF Programa de Controle da Hanseniase e Tuberculose:
Aspeclos demograficos e perfil epidemiolégico; politica nacional, suas diretrizes, assisténcia de equipes
multidisciplinares ao Programa HAN/TB nas unidades ESF. Servicos de Urgéncia e Emergéncia;
politica nacional, suas diretrizes. - SAMU

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

2EUB.-C".S. Marcia Regina. Salde Coleliva Linhas de Cuidado e Consulta de Enfermagem. Elsevier,
013.

FIGUEIREDO, Nebia. SUS e Saude da Familia para Enfermagem. Yendis, 2012,

VILAR, Rosana Lucia Alves De. Humanizagao da Estratégia Saude da Familia Yendis, 2014.
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EMENTARIO DO CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM
MODULD IV — Especifico | (Auxiliar de Enfermagem

agem)
CONFOENTE GRS
Enfermagem no Cuidado a Crianga e ao Adolescente 60 h

EMENTA e ey

Evolugdo da enfermagem pediatrica, sua situagao € vulnerabr!pdade‘do ponto de Vis
epidemiolégico e social, Estatuto da Crianga Crescimento € desem:rqlwmentolda crianga €
todas as peculiaridades que a envolve entre caracteristicas fisicas, psicomotoras d:
comportamentais; Prevengao de acidentes na infancia: Brinquedo terapeutico; Abq{dagemm
crianga e familia em todas as situagdes, sadia, doente e até hospitalizada, Aspectos
nutricionais; Satde mental da crianga e do adolescente::Assisténcia de enfermagem & crianga
e adolescente com problemas respiratorios, nutritivos, ~ geneturinarios, dlgestwl-;ls.
cardiovasculares, ortopédico, do sistema nenvoso central e nas principais anoma ias
congénitas. O cuidado humanizado no pré, trans e pés-operatorio. _ L

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

F CECCHETTO, F. H.; SILVA, E. F. Procedimentos em Enfermagem Pediatrica. Rubio, 2015.

OHARA, Conceicao Vieira da Silva, Enfermagem e a Saude da Crianga na Atengao Basica. Manole,
2009.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
L Enfermagem no Cuidado a Saude do Trabalhador 50 h
EMENTA

Legislagdo de saulde e seguranga do trabalho; Organizagdo dos Servigos de
salde ocupacional, programas de saude e campanhas educativas; Estatistica e
epidemiologia ocupacional Assisténcia de enfermagem a saude do trabalhador
atendimento primario ao trabalhador vitima de acidentes ou doengas
pcupacionais.

SIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

. MORAES, Marcia Vilma Gongalves De. Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem em Saude do
Trabalho. latria, 2008.
f LUONGO, Jussara, Enfermagem do Trabalho. Rideel, 2013.

RIBEIRO, Maria Celeste Soares Ribeiro. Enfermagem & Trabalho - Fundamentos Para a Atengao a
Saude dos Trabalhadores. Martinari, 2011.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Enfermagem no Cuidado & Sadde Indigena 40 h
EMENTA

Aspectos histéricos dos povos indigenas; Politica Nacional de Atengao aos Povos Indigenas,
Epidemiclogia em saude indigena; A doen¢a como processo socio-cultural itinerario e
terapéutico; Principais doengas que acometem os povos indigena enfatizando as doengas de
nofificagbes compulsérias; Atribuigbes do técnico de enfermagem na saude indigena; Cuidados
de enfermagem e as peculiaridades da saude indigena.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

PALHETA. Rosiane Pinheiro. Politica Indigenista de Salde no Brasil. Corez, 2015.
REIS, Rosilene Costa. Os Tradicionais — Saude e Nutrigao dos Indigenas. Baraana, 2015,
FRANCOIS, André. Expedicionarios da Saude. Imagemagica, 2013.
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COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Enfermagem nos Cuidados Cirurgicos 60 h
EMENTA

Consideragbes sobre cirurgias; Terminologia cirargica; Comportamento ético na relagao
paciente-equipe cirirgica; Assisténcia de Enfermagem no Pré-operatorio: Humanizando do
preparo do cliente para a cirurgia; Fatores de riscos cirurgicos; Conhecendo a U""dat e
CirGrgica: Classificacdo da cirurgia por potencial de contaminagao, Estrutura do cen:ﬁ
cirargico (CC), Materiais e equipamentos da sala de operagao _(SD];O Cuidado de EpferTaQﬁ‘

no Trans-operatério: Montagem da sala cirdrgica, Fluxo do cliente no centro clrurgs;o. Tempo
cirurgico, Tipos de drenos, Tipos de pontos, Fios Cirtrgicos, Tipos de anestesia; Cirurgias
toracicas: Toracotomia, lobectomia, pneumonectomia; Cirurgias Q_ﬂsﬂﬂlﬂlﬁfﬂiﬂglﬁsl-_
apendicectomia, gastrectomia, gastrostomia, jejunostomia, colostomia, hemmrrgﬁa abdpmlr!a :
Cirurgias nefrologicas: nefrectomia, prostatectomia; Cirurgias trauma-ortopédicas; Cirurgias
ano retais: fistulectomia, abscesso ano-retal, hemorroidectomia, clsto_ plinm:dal_; C1rurg{as
neurolbgicas: cirurgias intracranianas;, Cirurgias ntorrinolaringu_lag:cas: ranngectf)m!a.
timpanoplastia, amigdalectomia e adenoidectomia; Cirurgias derma_llolugmas: _enxe_rtﬂ cutane:o._
limpeza cirdrgica no cliente queimado; Cirurgias ginecologicas: histerectomia, miomectomia,
mastectomia; Central de Material Esterilizade (CME): luxo do processamento de material
esterilizado Assisténcia de enfermagem no pés-operatério: cuidados de enfermagem no pos-
operatorio imediato (POI), Anormalidades e complicagbes do pds-operatorio; Assisténcia de

enfermagem em afecgles clinicas e cirdrgicas: aspectos preventivos, curativos e de
reabilitacéo.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
» SOUZA, Célio Cézar Antunes De. Enfermagem Cirirgica. AB, 2003.

» CHEREGATTI, Aline Laurenti. Enfermagem em Clinica Cirdrgica no Pré e Pés Operatorio. Martinari,
2012,

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Enfermagem no Cuidado a Mulher 60 h
EMENTA
Politicas publicas de satide da mulher e sua historicidade: Anatomia e fisiologia do aparelho
reprodutor feminino; Assisténcia de enfermagem nas afecgbes ginecologicas; Planejamento
familiar. Violéncia contra a mulher: acolhimento, encaminhamentos e tratamentos. Palitica
nacional de atencdo a salde da mulher no periodo gestacional: cuidados de Enfermagem e

atuagao profissional. Cuidado de Enfermagem a mulher e ac RN durante o trabalho de parto,
parto e nascimento. Cuidados de

Enfermagem a mulher e ac RN durante puerpério e o
aleitamento materno.

EZ?EBRO. M. R.; MONTRONE, A V. Enfermagem em Satde da Mulher - Série Hideko — Vol. 3. Senac,

( BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
f LOPES, Maria Helena Baena de Moraes. Enfermagem na Saude da Mulher. AB, 2006.
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COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Fundamentos de Enfermagem || 60 h
EMENTA

Monitoragdo Electrocardiografica; Cateterizagao de Veia Periférica; Catetrizagdo de Veia
Central; Manutengdo dos Cateteres Intravasculares; Monitorizagdo da Pressdo Venosa
Central, Por Manémetro de Agua; Entubagio Nasogéstrica; Alimentagéo Enterica ﬁftraués de
Sonda Nasogastrica e Nasoentérica; Colostomia: Cuidados Na Subslituicdo, Limpeza e
Irrigagéo; Clister de Limpeza; Cuidados com as Feridas: Cirtrgica, Traumatica e Ulceras,
Posicionamento na Cama: Decubito Dorsal, Decubito Lateral, Decubito Semi-Dorsal, Decubito
Ventral, Decubito Semi-Ventral, Posicionamento ao Cliente com Incapacidade Lateral;
Monitorizagio da Dor; Monitorizagio da Temperatura Corporal; Monitorizagdo da Tensao
Arterial; Monitorizagdo da Respirago; Monitorizagao do Pulso; Monitorizagao da Resplra;:éﬂi
Monitorizagdo da Saturagdo de Oxigénio; Manutengdo da Traqueostomia; Aspiragao de
Secregdes: Através da Orofanringe/Nasofaringe, Através do Tubo
Endotraqueal/Traqueostomia; Drenagem Toracica Sub-Aquatica, Fase De Insergdo do Dreno;
Cuidados com o Cateterismo Unirario: de Alivio & Demora.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
s WILKINSCN, J. M.; LEUVEN, K. V. Fundamentos de Enfermagem. Roca, 2010.
s BASTOS, K. A. K.; FIGUEIRAS, N. C. Sistema Respiratério e suas Implicagbes. AB, 2011
GEOVANINI, Telma. Tratado de Feridas e Curalivos. Rideel. 2013.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Enfermagem no Cuidado de Afecgdes no Adulto 60 h
EMENTA

Contextualizacdo da Saude do Adulto no Processo Saude/Doenga; Cronicidade e suas inter-
relagdes na atencgdo a satde; Cuidado de Enfermagem a Pessoa com Dor; Cuidado integral de
enfermagem a portadores de afecgbes musculo-esquelético, gastrintestinais, enddcrinas,

cardio-circulatérias, hematolégica, pulmonares, dermatolégicas, oftalmologicas, otoldgicas,
neurolégicas, neoplasicas, nefroldgicas, DST's e Sida/Aids,

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
» BRETAS, Ana Cristina Passarella. Enfermagem e Salde do Adulto. Manole, 2008.
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COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Nogoes Basicas de Patologia e Imunologia 50 h
EMENTA

Os mecanismos das doengas, alteragbes celulares e tissulares nas principais condi¢bes
patologicas e sindromes fisiopatologicas: regeneragoes, necrose, disturbios da circulagao,
inflamagdes, distirbios do crescimento, da proliferagao e diferenciagao celular, hqurtmﬁa.
hiperplasias, manifestagbes sistémicas das agressdes locais, alteragbes mgtaba_tl-:as_ e
endocrinas das agressoes; Fisiologia e morfologia do sistema imunolégico, imunizagoes
(Imunidade Inata/Adaptativa), obtencdo de anticorpos, imunodeficiéncias e mecanismos de
auto-agressdo (Antigenos e Imunégenos). Reagbes Sorologicas. Tipagem Sanguinea.
Hipersensibilidade. Imunidade passiva e ativa. Controle genético da resposta imune.
Histocompatibilidade. Tolerdncia imunolégica. Imunomoduladores e tumores, utiizagdo de
vacinas, soros e globulinas. Imunopatologias. Aspectos da semiologia imunolégica.
BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
» PEREZ, Erica. Fundamentos de Patologia. Erica, 2014.

L SANTOS, G.. LEDESMA, M: GOMES, A. Imunologia: Desvendando o Sistema Imunologico. Lumen
Jurig, 2014,

EMENTARIO DO CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM
MODULO il - Basico llI

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Fundamentos de Enfermagem | 60 h
EMENTA

Aspectos Eficos e Legais do Papel do Técnico de Enfermagem, l?rincipios basicos do controle
de Infeccdo; Registro de Enfermagem; Agbes de Enfermagem no Auto cuidado: Higiene
pessoal, Alimentag&o oral, Transferéncia, Deambulagéo; Alta do Cliente, Transporte do Cliente;

Oxigenioterapia; Inaloterapia; Hemoterapia; Técnicas de Administragdo de Medicamentos;
Sinais Vitais;

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

b FIGUEIREDO, Nebia Maria Almeida De. Fundamentos, Conceitos, Situagbes e Exercicios. Yendis,
2010.

e LOIS, W.. DUCAN, G.: BAUMLE, W. Fundamentos de Enfermagem Basica. Cengage learning, 2012.
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l COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Nocdes de Primeiros Socorros 40 h il
EMENTA

Fundamentos de primeiros socorros a serem aplicados as vitimas em situagao de emergéncia
(traumatismo e distirbio clinico subito) no local em que ocorreram ou se manifestaram.
Identificagdo de parada respiratéria e o uso do ABCD do trauma; Controle de hemurrggras.
Atendimento de emergéncia em ferimentos, queimaduras, chogue elétrico, desmaio, vertigens,
intoxicagbes, envenenamentos, picadas de animais pegonhentos, crise convulsiva, corpos
estranhos no organismo, afogamento. Imobilizagdo de fraturas; luxagbes e entorses.
Transporte de acidentados.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
» Varella, Drauzio titulo Primeiros Socorros - Um Guia Pratico. Claro Enigma, 2011
» Falcio, Luiz Fernando dos Reis. Mendes, Julio Cezar. Primeiros Socorros. Martinan, 2010

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Qualidade e Seguranga no Cuidado ao Paciente N 30h _—
EMENTA

Metas Internacionais de segurancga do paciente: Contexto Internacional e Nacional. Conceitos-
chave relacionados & Seguranga do Paciente: Seguranga do paciente; Dano; Risco; Incidente;
Circunstancia notificavel; Incidente sem les&o; Evento adverso. A¢des da Anvisa/Ministério da
Salde na Qualidade e Segurancga do Paciente. Programa Nacional de Seguranga do Paciente:
Portaria GM/MS n° 529 de 01.04.2012 (objetivos e conceitos). Requisitos de boas praticas de
funcionamento para os servigos de saude: RDC/ANVISA n® 63 de 25.11.2011. Agdes para a
promog&o da seguranca do paciente e a melhoria da qualidade nos servigos de saude:
RDC/ANVISA n® 36 de 25/07/2013. Protocolos Basicos de seguranga do Paciente: PORTARIA
MS N°. 1377 DE 9 DE JULHO DE 2013 - Cirurgia segura — Pratica de higiene das maos em
servigos de salde — Prevengdo de Ulceras por pressdo; PORTARIA MS N° 2095 DE 24 DE
SETEMBRO DE 2013 - Prevengdo de quedas em pacientes hospitalizados — Identificagao do
paciente — Seguranga na prescrigdo, uso e administragio de medicamentos. Estudo de pratica
em biosseguranga, conhecimento e utilizagdo dos equipamentos de protegado individual (EPI)
na prevengdo de acidentes e infecgdes, abordando topicos referentes a isolamentos e medidas
de protecdo a salde, risco de doengas ocupacionais em servigos de salde.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
» FONSECA, A ; PETERLINE, F.; COSTA, D. Seguran¢a do Paciente. Martinar, 2014,
» FIGUEIREDO, N. M.; VIEIRA, A. Emergéncia — Atendimentos e Cuidados de Enfermagem. Yendis,
2012.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Anatomia e Fisiologia Humana 60 h
EMENTA

Introdugdo ao estudo da anatomia e fisiologia humana. Conceitos basicos integrados sobre
anatomia, morfologia, macroscépica e fungéo dos 6rgdos e sistemas do corpo humano e seus
mecanismos reguladores, descrevendo os aspectos morfofuncionais dos sistemas esquelético,
articular, muscular, nervoso, circulatorio, respiratério, digestorio, urinério, reprodutor e
enddcrino.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
» MARQUES, Elaine Cristina Mendes. Anatomia e Fisiologia Humana. Martinari, 2015.
» SANTOS, Nivea Cristina Moreira. Anatomia e Fisiologia Humana. Erica, 2014,
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FDMFONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Nogdes de Microbiologia e Parasitologia 30h
EMENTA

Conceitos basicos de Microbiologia e Parasitologia: morfologia, fisiologia e sistematica de
| bacterias, fungos. Estrutura e replicago de virus. Aspectos da sistematica, morfologia e
biologia dos parasitos (Helmintos e Protozodrios) e seus vetores, assim como as relagoes
parasito-hospedeiro, os aspectos de patogenia, manifestagbes clinicas, epidemiologia e
profilaxia das enfermidades de origem parasitaria. Principais infecgdes causadas por
microrganismos, espécies de parasitas e sua Inter-relagdo com hospedeiro humano & ©
ambiente. Controle de microrganismos por agentes fisicos e quimicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR )
» Benjamim Cimerman e Marco Antonio Franco; Atlas de parasitologia- artropodes, protozoarios &
helmintos; Atheneu.
» Nelma R. Segnini Bossolan; Introdugéo A Microbiologia; USP.

EMENTARIO DO CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM
MODULO Il - Basico |l

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Fundamentos de Nutricéo para o Cuidado 30h
EMENTA

Conceitos gerais de alimentagao e nutrigao. Nogdes de dietética e dietoterapia. Piramide
alimentar. Mecanismos de absorgdo e digestdo dos nutrientes pelo arganisma.
Recomendagfes nutricionais nos diferentes ciclos de vida: recém-nascido, lactente, crianga,
adolescente, adulto, gestante e idoso. Necessidades nutricionais de pacientes portadores de
problemas cardiovasculares, digestivos, nefrologicos, endocrinos e osteoarticulares. Dietas
hospitalares. Nutrigdo enteral e parenteral: conceitos, indicagbes, vias de acesso €
complicagdes frequentes. Assisténcia de enfermagem ao paciente com necessidade de terapia
nutricional. Interacées medicamentosas com alimentos. Politicas publicas alimentares.
BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
s TIRAPEGUI, Julio. Nutrico Fundamentos e Aspectos Atuais. Atheneu, 2013.
e SILVA, M.E.. YONAMINE, G. H.; ATZINGEN, M.C. Técnica Dietética Aplicada a Dieloterapia. Manole,
2015.

[ COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Educagdo para Saude _ 40 h
EMENTA

Aspectos legais para o exercicio da educagéo em salde pela enfermagem. Agdes educativas
aplicadas aos diversos segmentos da comunidade — criangas, adolescentes, adultos, familias
e grupos especiais (idosos e portadores de necessidades especiais). Medidas profilaticas para
prevengao de doengas. Medidas praticas de saneamento basico: abastecimento e tratamento
da agua; coleta e tratamento de esgoto; manejo de residuos solidos e limpeza publica; controle
de pragas. Planejamento, desenvolvimento e avaliagdo das agbes de saude junto a
comunidade e instituicdes de saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
» MATOS, Elisete Lucia Moreira. Pedagogia Hospitalar - A Humanizagao Integrando Educagao e Saude.
Vozes, 2009.
» CIANCIARULLO, T. |. et. al. Saude na Familia e na Comunidade. lcone. 2011.
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COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
“Ambientagao Profissional, Etica e Fundamentos do Cuidado Humano | 40h
EMENTA

Percepgbes e valores pessoais. A motivagdo. A autoestima e 0 crescimento pessoal.
Relacionamentos Terapéuticos. O grupo — A Arte de Trabalhar em Grupo. As pessoas -
problema. Estudo analitico, reflexivo e critico dos principios, fundamentos e sistemas de moral
que fornecem diretrizes basicas, para o profissional de enfermagem, visando tomadas de
atitudes frente a problematica dos dilemas éticos e bioéticos, e das tendéncias da profiss@o na
sociedade. Prescrigdes legais que regem o ensino e 0 exercicio da equipe de Enfermagem.
Orgaos de classe regionais e nacionais dos profissionais da equipe de Enfermagem. (_:odugo
de Etica de Enfermagem; O codigo de defesa do consumidor e os direitos do usuario dos
servigos e saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

. TRANSFARETTIM, Jose A. Contos Ser e Cuidar — Da Etica do Cuidado ao Cuidado da Etica
Santuano, 2010, )

b SANTOS, Nivea C. M. Legislacao Profissional em Saude - Conceitos e Aspectos Eticos. Erica, 2014

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Matematica Aplicada a Enfermagem 30 h
EMENTA

Operagdes Fundamentais, Operagdes com numeros racionais, Formas
Fracionais, Transformagdes entre Unidades de Medidas, Regra de trés simples
e composta, Porcentagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
» Utyama, |. K. A. et. al. Matematica Aplicada a Enfermagem: Calculos de Dosagens em
Adultos e Criangas. Atheneu, 2014.
s Egler, Lynn M_; Brown, Alice J.; Propoes, D. Matematica Para Profissionais da Saude. amgh,
2015.

COMPONENTE CURRICULAR ~ CARGA HORARIA
Farmacologia aplicada & Enfermagem 40 h
EMENTA

Histérico e conceito. Farmacocinética e farmacodindmica. Biodisponibilidade, fatores que
alteram a resposta medicamentosa e prescrigéo terapéutica a nivel ambulatorial e hospitalar.
Conduta farmacolégica em casos elelivos e urgéncialemergéncia. Orientacdo aos pacientes
sobre o uso de farmacos avaliando riscos e beneficios. Acompanhamento de prescri¢io
medica, verificando efeitos terapéuticos e adversos. Formas e Vias Farmacéuticas,
Classificagao das vias de Administragdo. Farmacos em Pediatria. Misturas e Solugbes. Calculo
de Infusdo Medicamentosas Continuas. Calculo de Dosagens no Preparo de Medicamentos.
Transformagdo de Solugdes. Diluigo de Medicamentos. Importncia da Assisténcia de
Enfermagem nas Interagées Medicamentosas.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

» SPRINGHOUSE CORPORATION. Farmacologia Para Enfermagem - Série Incriveimente
Facil. Guanabara Koogan, 2006.

» CLAYTON, B. D.; STOCK, Y. N. Farmacologia na Pratica da Enfermagem. Elsevier / Medicina
Nacionais, 2012,
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11 EMENTARIO DO CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM -
SUBSEQUENTE/PRESENCIAL — 2018/2.

MODULO | - Basico |

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA

Portugués Instrumental = 30h
EMENTA _ _
A linguagem escrita como registro de vivéncias, expressidc de sentlmelntnﬁ & emocoes,
comunicagdo e informagdo sobre fatos e situagbes que se realizam nas I::lwersas atividades
sociais humanas. Pratica de leitura e interpretagdo de textos técnicos. Prética de produgao de
textos: produco de avisos, memorandos, circulares, relatos de reunido, relatorio, registro de
ocorréncia, artigo de opinido sobre tema atual da area. Pratica de analise linguistica: sinais de
pontuagdo; concordancia nominal e verbal; verificagdo ortografica; pronomes de tratamento na
comunicagéo oral e escrita. A qualidade da linguagem escrita e oral para os profissionais de
Enfermagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

* SCHOCAIR, N. M. Gramatica do Portugués Instrumental. 6. ed. Impetus, 2012
MEDEIROS. J. B, ANDRADE, M. M. de. Portugués Instrumental. 29. ed. Atias, 2010.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Metodologia para Elaboragao de Relatdrios Técnicos J0h
EMENTA

Importancia do Relatério Técnico. Aspectos gerais de Norma da ABNT para Estruturacio do
Relatorio Técnico. Estrutura do Relatério de Atividades Praticas / Estagio Profissional
Supervisionade em Enfermagem: capa, dados de identificagdo, sumario; Aspectos da
Introdugao/Justificativa, do Desenvolvimento (descricdo das atividades realizadas) e das
Consideragbes Finais, Identificagao de llustragdes (Figuras, Graficos e Tabelas). Aspectos
basicos das Referéncias; dos Apéndices e Anexos. Aspectos gerais sobre os tipos de
Alividades Praticas (Pesquisas Escolares, Visita Técnica, Pratica em espago pedagogico/

laboratério, Observagbes, Projeto técnico). Aspectos gerais sobre Projeto em Assisténcia a
Saude,

: BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR
k_As orientagdes para a elaboragao do relatério constam deste Plano de Curso,
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