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DISCIPLINA ' MEDIA RESULTADO

FINAL

Anatomia e Fisiologia Humana 9.0 aprovada
Semiologia e Semiotécnica | 8.5 aprovada
Microbiologia a Parasitologia Humana Nao cursou
Farmacologia Aplicada a Enfermagem 8.1 aprovada
Etica Profissional e Legislaggo N&o cursou
Psicologia Aplicada a Enfermagem Nao cursou
Estagio Néo fez
Planejamento de Carreira na area da Saulde N&o cursou
Enfermagem Geriatrica | 9.8 aprovada
Enfermagem Neonatologia e Pediatria N&o cursou
Enfermagem em Salde Coletiva | N&o cursou
Semiologia e Semiotécnica Il 8.5 aprovada
Nutricdo Aplicada a Enfermagem 8.0 aprovada
Biosseguranga nas Agoes de Salde e Enfermagem N&o cursou
Primeiros Socorros Nao cursou
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Estagio Nao fez

Enfermagem Geriatrica || 9.8 aprovada
Politica Nacional de Praticas Integrativas e N&o cursou
Complementares em Saude - PNPIC

Enfermagem em Clinica Cirtrgica | Nao cursou

Enfermagem em Clinica Médica | N&o cursou

Enfermagem Obstétrica Nao cursou

Enfermagem em Saude Mental | 8.5 aprovada
Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia | Nao cursou

Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva | 8.3 aprovada
Estagio Néo fez

Enfermagem em Clinica Cirtrgica || Nao cursou

Enfermagem em Clinica Médica Il N&o cursou

Enfermagem em Saude Coletiva Il N&o cursou

Enfermagem em Saude Mental |l 8.5 aprovada
Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia Il Nao cursou

Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva |l 8.3 aprovada
Empreendedorismo e Comportamento Empresarial Nao cursou

Estagio Nao fez

Organizagao do Processo de Trabalho em Salude e em | N&o cursou

Enfermagem
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Modulo IT
DISCIPLINA — Semiologia e Semiotécnica I1

Carga horaria: 50h/aula + 30 h/prética em laboratério e estagio

COMPETENCIAS

e Conhecer os procedimentos e técnicas utilizada nas agdes de Enfermagem nos cuidados com
paciente com cuidados mais simples e complexos.

e Conhecer procedimentos aplicados em cuidados intensivos.

e Conhecer os procedimentos técnicos em agdes de urgéncia e emergéncia

e Conhecer os procedimentos técnicos em urgéncias obstétricas

e Conhecer os procedimentos técnicos em urgéncias pediatricas.

e Conhecer a importincia de uso de equipamentos de seguranga e seu uso durante a realizagio
das atividades. '

e Ter conhecimentos e saber manusear os materiais e equipamentos utilizados em Unidade de
tratamento intensivo € outros afins.

e Conhecer todo o processo de administra¢do de medicamentos pelas diferentes vias.

e Conhecer os métodos aplicados na realizagdo de curativos simples e complexos.

e Conhecer técnicas de procedimentos invasivos como: passagem de sondas, manuseio com
drenos, Fluodoterapia, entre outros.

e Conhecer os métodos de desinfec¢des da unidade de internagio.

e Conhecer os métodos de administragéio de dieta enteral e parenteral.

o Conhecer e respeitar as leis que regem a profissio.

e Preocupar-se na busca do conhecimento técnico cientifico.

o Ter capacidade e saber trabalhar em equipe.

e Manter atitudes, posturas e comportamentos éticos e respeitar a filosofia de humanizacio em

todo o processo de trabalho.

HABILIDADES

e Respeitar a €tica e as regras bésicas para formacfio de profissionais compativeis com as
exigéncias do mercado de trabalho.

e Acolhimento em Satde (programa do Ministério da Satde).

e Conhecer e saber realizar os procedimentos técnicos associando com a literatura, tais como:
terminologia cientifica, técnica de calgar luvas estéreis, importincia da lavagem das mfos,
limpeza e organizagdo da unidade, aplicagio de calor e frio, tricotomia, Sinais Vitais, Curativos,
Controle de diurese e balango hidrico, Pungdo venosa periférica e suas complicagdes, Cuidados

com dreno de térax, Cuidados no preparo e administragio de medicamentos e dieta por sonda
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nasoentérica, nasogastrica, gastrostomia e jejunostomia, Medida da glicose do sangue nos
capilares: Hemoglucoteste, Instalacio de oxigénioterapia, aspiragiio oro e endolraqueal, feridas e
tipo de ferimentos, ulceras por pressao.

o Identificar & promover agdes que visem a prevengdo de acidentes ao mobilizar a transportar
pacientes, executando a técnica correta a fim de prevenir acidentes.

e Conhecer o prontuario do paciente, processo de admissfio, transferéncia e alta hospitalar;
Registro de Enfermagem.

e Atender o paciente de acordo com suas as necessidades basicas afetadas.

e Ter dinamica corporal.

e Posicionamento para a realizacdo de exames.
e Fazer Exame fisico.

e Auxilio nos procedimentos para diagndstico.

e Necessidade de conforto e bem estar ao paciente.

e Necessidades higiénicas do paciente hospitalizado.

e Atendimento a pacientes com problemas circulatorios.
e Atendimento a pacientes com problemas respiratorios.
e Atendimento a pacientes com problemas digestivos.

e Atendimento a pacientes com problemas urinarios.

e Atendimento a pacientes com problemas cardiacos e outros.

BASE TECNOLOGICA

e Conhecer a metodologia para realizar os procedimentos de enfermagem junto ao paciente
desde os cuidados simples ao mais complexos.

e Conhecimento das principais patologias.

e Conhecimento de anatomia, fisiologia, desinfecgdo € outros.

e Saber identificar a necessidade psicologica, psicossocial e psicoespirituais do ser humano,
buscando proporcionar conforto e bem estar,

e Implementar mecanismos de agdo frente a situagdes de risco em pacientes com
comprometimento no sistema digestivo, possibilitando mecanismos para nutrigdo, hidratagdo e
administracdo de medicamentos, bem como promover cuidados em situagdes como desvio do
transito intestinal.

e Desenvolver mecanismos de prote¢do, conforto ¢ bem estar ao paciente acamado, distinguindo
fatores desencadeantes e fatores predisponentes de possiveis lesdes; Distinguir as necessidades de
higiene integral ao paciente hospitalizado.

e Levantar dados sobre o ser humano sadio ou doente.

e Desenvolver habilidades de transcrever informacdes do paciente no registro de enfermagem;
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e Preparar para desempenhar, conhecer, reconhecer agdes medicamentosas, reconhecer todos os
principios relacionados ao preparo e administragio de medicamentos, desenvolvendo habilidades
préticas no que se refere a todas as formas e vias de administragdo dos farmacos, potencializando

para dominio de agGes nos cuidados de assepsia.
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Modulo I
DISCIPLINA: Semiologia e Semiotécnica I

Carga horaria: 40 h/aula tedrica + 30h pratica/estagio

COMPETENCIAS

e (Conhecer a histéria da Enfermagem e a sua evolugéo;

e Conhecer os procedimentos técnicos utilizados nas a¢des de Enfermagem;

e Identificar as diversas formas de trabalho e locais de atuagio dos profissionais de
Enfermagem;

o Identificar os membros da equipe de Enfermagem e suas respectivas funges;

e Identificar sinais e sinfomas das patologias;

e Conhecer a importincia dos registros relativos aos procedimentos de Enfermagem;

e Conhecer as técnicas e procedimentos indispensaveis para a assisténcia de Enfermagem;
e Avaliar os riscos durante a realizagfo dos procedimentos de Enfermagem;

e Conhecer a aplicar a Filosofia de Humanizag@o em todos os procedimento;.

e Desenvolver o perfil e competéncia profissional;

e Desenvolver habilidade técnica, confianca e seguranga;

e Orientar e envolver os familiares nos procedimentos de auto cuidado.

HABILIDADES

e Colaborar no planejamento e organizagao da assisténcia em Enfermagem;

e Executar o plano de cuidados de enfermagem em conjunto com a equipe;

e Realizar o registro das observag@es e praticas que constituem a assisténcia de Enfermagem;

e Empregar principios da qualidade na prestagdo de servigos de Enfermagem;,

e Executar os cuidados de enfermagem observando os principios cientificos;

e Interagir com a equipe de trabalho em prol da organizagio e eficacia dos servigos de Saiide;

e Conhecer as tecnologias aplicadas a Enfermagem;

o Identificar as necessidades psicologicas, psicossocial e espiritual do Ser Humano, buscando
proporcionar conforto e bem estar;

e Desenvolver mecanismos de protegdo, conforto e bem estar ao paciente acamado;

e Distinguir as necessidades de higiene integral do paciente hospitalizado;

o Jdentificar formas corretas quanto a realizagdo de todos os procedimento técnicos de
Enfermagem;

o Identificar as variagdes fisiologicas e patoldgicas e observar o estado geral do paciente;

e Desenvolver habilidades de transcrever informagdes do pacientes e fazer os registros e

evolugdes de enfermagem adequadamente.
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MODULO I

Médulo I
DISCIPLINA: Anatomia e Fisiologia Humana
Carga horaria: 70 h/aula

COMPETENCIAS

e Conhecer a anatomia e fisiologia do sistema esquelético, sistema muscular, sistema nervoso,
sistema circulatorio, sistema respiratério, sistema digestério, sistema urinario, sistemas genitais
masculino/feminino, sistema endéerino e demais temas importantes relacionados a compreensiio
do corpo humano;

e Conhecer os dados anatémicos fundamentais para possibilitar o reconhecimento dos érgdos do

corpo humano, assim como sua localizagio, fungio e organizacio desses sistemas.

HABILIDADES

o Identificar a morfologia (Anatomia macro e microscopica) dos elementos basicos de estrutura e
forma do corpo humano relacionando com a Fisiopatologia e assim capacité-lo para agir como
agente na prevengio, manutencdo e/ou recuperagdo da satde e no tratamento das doengas;

e Relacionar o aprendizado metddico e sistematizado da Anatomia Humana, relacionando com
as demais disciplinas desenvolvidas durante o curso e a aplicagiio na pratica profissional;

e Adquirir conhecimentos e habilidades de reconhecimento dos elementos anatémicos para
relacionar com os elementos de sua atividade profissional;

* Adquirir comportamento e lingnagem cientifica adequada para o seu relacionamento com os

demais profissionais da area atuagéo.

BASE TECNOLOGICA

e Fundamentos gerais de anatomia e fisiologia envolvendo o corpo humano;

e Nogdes basicas da fisiopatologia dos agravos clinicos de saiide mais comuns;

e Caracteristicas gerais do ser humano sadio dentro da visdo holistica, nas diferentes fases de
desenvolvimento e comportamento organico e emocional;

e Aspectos fisiologicos, psicologicos, sociais e patolégicos do ser humano.
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BASE TECNOLOGICA

e Historia da Enfermagem;

e Legislacio que dispde sobre o exercicio profissional;

e Nocbes gerais de bioética: conduta humana, valores e significados, situagdes e dilemas éticos,
ética profissional e Codigo de Etica da Enfermagem;

e Conhecer o COREN, COFEN, ABEN e outros érgios afins;

e Conhecer os procedimentos e técnicas de Enfermagem;

e Adquirir habilidades de destreza frente a realizar os procedimentos indispensaveis para realizar
as atividades de assisténcia a saude das pessoas;

e Apresentar conhecimento de anatomia, fisiologia, patologia e outros afins;

e Manter-se atualizado cientificamente no seu cotidiano de trabalho;

e Conhecer e respeitar e aplicar a filosofia de Humanizagéo em todas as atividades nas agdes de

Satde junto ac paciente.
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Modulo TV
DISCIPLINA: Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva 11

Carga horaria: 40 h/aula + 20 h/pratica de estagio e visitas técnicas

COMPETENCIAS

e Conhecer os agravos a sande que ameagam a vida em paciente na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI).

o [dentificar os sinais e sintomas de agravos a saide e riscos de vida nas situagdes de Internagdes
em UTI e estabelecer prioridades na realizagdo do atendimento.

o Conhecer os cuidados e procedimentos de Enfermagem utilizados nos atendimentos de
Unidade de Tratamento Intensivo, Saber avaliar o nivel de consciéncia do paciente.

o Saber lidar com o paciente e familiares internado na UTL

o Conhecer os medicamentos mais comuns utilizados.

e Conhecer e interpretar normas técnicas sobre o funcionamento e a utilizagio de equipamentos
e materiais especificos.

e Conhecer a organizagio, a estrutura e o funcionamento do Servico de UTL

e Conhecer e respeitar as leis que regem a profissio.

e Preocupar-se na busca do conhecimento técnico cientifico.

e Ter capacidade e saber trabalhar em equipe.

e Conhecer as regras basicas na administracio de medicamentos.

e Manter atitudes, posturas € comportamentos éticos em todo o processo de trabalho.

e Respeitar a Filosofia de Humanizagéo em todo o processo de trabalho.

HABILIDADES

e Prestar cuidados de Enfermagem a clientes/pacientes em situagdes de urgéncia e emergéncia.

e Assistir o paciente em estado neuroldgico, com distirbios de qualquer natureza.

e Zelar pela privacidade do paciente ao realizar os procedimentos.

e Respeitar a técnica asséptica.

e Conhecer e manter o carro de emergéncia atualizado.

e Saber transportar o paciente em estado critico.

e Manter cuidados gerais com sondas, drenos, cateteres, curativos e outros.

e Estabelecer comunicagio eficiente com cliente/paciente, seus familiares e responsaveis, assim
como com a equipe de trabalho para uma maior efetividade da assisténcia.

e Operar equipamentos e utilizar materiais proprios no campo de atuagfo.

o Manter materiais, equipamentos ¢ medicamentos para emergéncia, separados e em local de
facil acesso e remanejamento. ‘

e Realizar procedimentos para manutencdo da permeabilidade das vias aéreas e assegurar a
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ventilagfo e perfusio eficiente aos tecidos e orgéos.

Conhecer a administrar de medicamentos pelas diversas vias.
Registrar ocorréncias e servigos prestados.

Preencher formularios para vigildncia epidemiologica.

Respeitar a Filosofia de Humanizagdo em todos os procedimentos.
Orientar os familiares sobre os estado de satide de seu familiar.

Encaminhar ocorréncias.

BASE TECNOLOGICA

Conbhecer a estrutura fisica e organizacional da U'Tl e equipe de trabalho e suas fungdes.
Conhecer as diversas patologias que acometem o paciente ao ser internado na UTI.
Fatores de agravos a saude e situages que exigem tratamentos em UTIL.

Conhecer os cuidados com o paciente portador de traumas.

Conhecer os pardmetros utilizados para examinar o paciente internado em UTI.

Conhecer as técnicas de cuidados no leito, técnicas de reanimagfo cardiorrespiratdria, cuidado

com paciente em coma.

Manter relagdes humanas no trabalho.

Conhecimentos de Farmacologia: medicamentos, fluidoterapia e drogas mais usadas em UTI,

observando as indicagles e contra-indicagdes.

Normas técnicas sobre o funcionamento e a utilizagio dos aparelhos e equipamentos

especificos.

Relagdes humanas em equipe multiprofissional.
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Modulo I
DISCIPLINA: Enfermagem em Satde Mental T

Carga horaria: 30 h/aula + 20 h/pritica em campo de estigio

COMPETENCIAS

o Conhecer a evolugdo historica, as politicas publicas e os principios que regem a assisténcia &
saude mental, identificando os diversos niveis de atuacio e as alternativas de tratamento.

o Conhecer as categorias de transtornos mentais e de comportamento.

e Conhecer os sinais e sintomas dos quadros agudos e crénicos de transtornos mentais.

e Conhecer as diversas formas de tratamento dos transtornos mentais.

e Conhecer os aspectos especificos relacionados aos procedimentos e cuidados de enfermagem
ao cliente/paciente com intercorréncias psiquiatricas.

e Conhecer as especificidades, tratamento e cuidados de Enfermagem aos usudrios de drogas em
geral.

e Interpretar leis especificas da saide mental, dos tratamentos psiquidtricos e o codigo dos
Direitos Humanos.

o Caracterizar as necessidades basicas do cliente/paciente com transtorno mental.

o Conhecer e respeitar as leis que regem a profissio.

e Preocupar-se na busca do conhecimento técnico cientifico.

o Ter capacidade e saber trabalhar em equipe.

e (Conhecer as regras basicas na adminisiragfio de medicamentos.

e Manter atitudes, posturas e comportamentos éticos e respeitar a filosofia de humanizacio em

todo o processo de trabalho.

HABILIDADES

e Prestar cuidados de enfermagem que atendam as necessidades basicas do cliente/paciente
portador de transtornos mentais e usuarios de diferentes drogas.

o Estabelecer comunicagfio eficiente com o cliente/paciente e seus familiares com vistas a
efetividade da assisténcia.

. Realizar atividades de terapia ocupacional com os clientes/pacientes.

® Adminisfrar medicamentos pelas diversas vias.

e Referenciar clientes/pacientes e familiares para servigos de atencdo em Satide mental.

BASE TECNOLOGICA

e Evolugdo histérica da assisténcia a Satide Mental e da Psiquiatria.
o Politicas de Saude relativas & Satde Mental.

e Estruturagéo dos diversos niveis de atengio & Satide Mental.

e Programas do Sistema Unico de Satde.

Rua dos llheus, N° 46 — sala 501 — Ed. Adolfo Ziguelli— CEP: 88.010-560 — Centro de Florianépolis/SC
Fone: (48) 3307-2829




IETSC — Instituto de Educagédo de Santa Catarina — CNPJ: 26.065.461/0001-36

e Equipe multiprofissional e multidisciplinar.

o (e Santa Cataring

Hendes
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Modulo IV
DISCIPLINA: Enfermagem em Satide Mental 1
Carga horaria: 50 h/aula + 20 h/pratica de estagio

COMPETENCIAS

o Conhecer a evelugéo historica, as politicas publicas e os principios que regem a assisténcia a
satde mental, identificando os diversos niveis de atuacdo € as alternativas de tratamento.

o Conhecer as categorias de transtornos mentais e de comportamento.

e (Conhecer os sinais e sintomas dos quadros agudos e cronicos de transtornos mentais.

e Conhecer as diversas formas de tratamento dos transtornos mentais.

e Conhecer os aspectos especificos relacionados aos procedimentos e cuidados de enfermagem
ao cliente/paciente com intercorréncias psiquiatricas.

e Caracterizar as necessidades basicas do cliente/paciente com transtorno mental.

Conhecer e respeitar as leis que regem a profissio.

e ' Preocupar-se na busca do conhecimento técnico cientifico.

Ter capacidade e saber trabalhar em equipe.

Conhecer as regras basicas na administracio de medicamentos

Manter atitudes, posturas e comportamentos éticos em todo o processo de trabalho.

e Respeitar a filosofia de humanizagdo em todo o processo de trabalho.

HABILIDADES

o Prestar cuidados de enfermagem que atendam as necessidades basicas do cliente/paciente
portador de transtornos mentais e usuarios de diferentes drogas.

e FEstabelecer comunicacdo eficiente com o cliente/paciente e seus familiares com vistas a
efetividade da assisténcia.

e Realizar atividades de terapia ocupacional com os clientes/pacientes.

o Administrar medicamentos pelas diversas vias.

e Referenciar clientes/pacientes e/ou familiares para servigos de atencio em Satde Mental.

BASE TECNOLOGICA

e Evoluco historica da assisténcia & Saude Mental e da Psiquiatria.
e Politicas de Saude relativas a Satide Mental.
e Estruturacio dos diversos niveis de atencdo a Satde Mental.

o Equipe multiprofissional.
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Médulo ITI
DISCIPLINA: Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva I

Carga horaria: 30 h/aula + 20 h/pratica de estagio e visitas técnicas

COMPETENCIAS

o Conhecer os agravos a saude que ameagam a vida em paciente na Unidade de Terapia
Intensiva.

e Identificar os sinais e sintomas de agravos a satide e riscos de vida nas situag&es de InternacSes
em UTTI e estabelecer prioridades na realizagfio do atendimento.

e Conhecer os cuidados e procedimentos de enfermagem utilizados no atendimento de
assisténcia na Unidade de Tratamento Intensivo.

e Conhecer e fazer a evolugiio do paciente.

e Conhecer e saber manusear os materiais e equipamentos da UTI
e Saber avaliar o nivel de consciéncia do paciente. Cilai
e Dar apoio aos familiares do paciente internado na UTT. '

e Saber lidar com os pacientes e familiares internados na UTT.
e Conhecer os medicamentos mais comuns utilizados.
e Conhecer e interpretar normas técnicas sobre o funcionamento e a utilizagio de equipamentos

e materiais especificos.

Conhecer a organizagéo, a estrutura e o funcionamento do Servico de UTI.

e Conhecer e respeitar as leis que regem a profissio.

e Preocupar-se na busca do conhecimento técnico-cientifico.

e Ter capacidade e saber trabalhar em equipe.

e (Conhecer as regras basicas na administra¢io de medicamentos.

e Manter atitudes, posturas e comportamentos éticos em todo o processo de trabalho.
e Respeitar a filosofia de humanizac¢io em todo o processo de trabalho.

e Comunicar toda e qualquer anormalidade.

HABILIDADES

e Prestar cuidados de Enfermagem a clientes/pacientes em situagdes de urgéncia e emergéncia.
e Assistir o paciente em estado neurologico, com distiirbios de qualquer natureza.

e Zelar pela privacidade do paciente ao realizar os procedimentos.

e Respeitar técnica asséptica.

e Conhecer e manter o caro de emergéncia atualizado.

e Saber transportar o paciente em estado critico.

e Manter cuidados gerais com sondas, drenos, cateteres, curativos e outros.

o Estabelecer comunicacdo eficiente com cliente/paciente, seus familiares e responsaveis, assim
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como com a equipe de trabalho para uma maior efetividade da assisténcia.

e Operar equipamentos e utilizar materiais proprios no campo de atuagio.

e Manter materiais, equipamentos e medicamentos para emergéncia, separados ¢ em local de
facil acesso e remanejamento.

e Realizar procedimentos para manutengdo da permeabilidade das vias aéreas e assegurar a
ventilagdo e perfusdo eficiente aos tecidos e orgios.

e Conhecer a administrar de medicamentos pelas diversas vias.

o Registrar ocorréncias e servigos prestados.

e Preencher formularios para vigilancia epidemioldgica.

e Saber respeitar a Filosofia de Humanizagdo em todos os procedimentos.

e Qrientar os familiares sobre os estado de satde de seu familiar.

BASE TECNOLOGICA

e Conhecer a estrutura fisica e organizacional da Unidade de Terapia Intensiva e equipe de
trabalho e as fungoes.

e Conhecer as diversas patologias que acometem o paciente internado na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI).

e Fatores de agravos a satde e situagdes que exigem tratamentos em UTT.

e Conhecer os cuidados com o paciente portador de traumas.

e Conhecer os parimetros utilizados para examinar o paciente internado em UTI.

e Conhecer as técnicas de cuidados no leito, técnicas reanimagéo cardiorrespiratdria, cuidado
com paciente em coma.

e Manter relacdes humanas no trabalho.

e Conhecimentos de Farmacologia: medicamentos, fluidoterapia e drogas mais usadas em UTI,
observando as indicagdes e contra-indicacdes.

e Normas técnicas sobre o funcionamento e a utilizagdo dos aparelhos e equipamentos
especificos.

e Relagdes humanasiem equipe multiprofissional.

e Trabalho em equipe.

SRR
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Modulo I
DISCIPLINA: Farmacologia Aplicada a Enfermagem

Carga hordria: 48 h/aula + 20 h/pratica de laboratério

COMPETENCIAS

e Identificar as diversas formas farmacéuticas dos medicamentos, relacionando-os as diversas
vias de administragdo e mecanismos de acio;

e Diferenciar nome genérico, comercial e quimico dos medicamentos e principios ativos;

o Caracterizar a agdo, atividade e os efeitos colaterais dos diferentes firmacos nos sistemas
circulatorio, hematopoiético, digestério, respiratério, urinario, reprodutor, dsseo, muscular,
nervoso, tegumentar e endécrino do organismo;

¢ Caracterizar diferentes firmacos tais como antibidticos, antifingicos, antivirais, sulfonamidas,
antineoplasicos e medicamentos que interferem no metabolismo e nutrigio, em relagio a sua acfo,
efeitos colaterais e respectiva atividade;

e Identificar as diferentes concentragBes dos medicamentos, adequando-as & prescrigio médica;

o Identificar e interpretar interagio medicamentosa;

e Identificar as principais classes de principios ativos vegetais e respectivas acgdes
farmacoldgicas;

o Conhecer os calculos de regras de trés;

e Interpretar as receitas médicas dentro de principios técnicos e éticos:

e Conhecer as filosofias alopdtica e homeopatica, tragando um comparativo entre ambas e
identificando as diferengas entre as duas correntes farmacoldgicas;

e Interpretar legislagio referente aos direitos do consumidor/usuario, as normas relativas aos
produtos sujeitos ao controle da Vigildncia Sanitdria, o codigo sanitario vigente, a legislagio
farmacéutica e as leis que regem o mercado farmacéutico;

e Ler e interpretar os dados constantes das bulas dos medicamentos a fim de orientar os clientes;
e Ler e interpretar as prescrigdes médicas, aplicando as determinagdes legais quanto ao
atendimento de prescrigdo, inclusive com relagéo a medicamentos sujeitos a controle especial;

e Analisar e avaliar a importincia da utilizagdo correta dos medicamentos;

e Conhecer e respeitar as leis que regem a profissao;

e Preocupar-se na busca do conhecimento técnico cientifico;

Diretora

e Ter capacidade e saber trabalhar em equipe;
e Conhecer as regras bésicas na administragio de medicamento;
e Manter atitudes, posturas e comportamentos éticos e respeitar a filosofia de humanizagio em

todo o processo de trabalho;

HABILIDADES
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e Bxecutar calculos relativos acs medicamentos utilizados em farmécia;

e Distinguir as formas farmacéuticas, as diversas nomenclaturas e demais dados constantes nas
embalagens dos medicamentos fornecidos pela industria farmacéutica;

e Executar praticas de identificacdo das caracteristicas dos grupos farmacoldgicos, distinguindo
os medicamentos de acordo com a sua indicagdo farmacoldgica;

e Aplicar técnicas de atendimento e orientagdo ao cliente, fornecendo informagdes quanto ao uso

correto e efeitos colaterais dos produtos dispensados, respeitando os limites de atuagio.

BASE TECNOLOGICA

e Conceitos gerais de farmacologia: droga, medicamento e remédio; cosméticos e cosmetologia;
correlatos; alopatia e homeopatia; nome genérico, nome comercial e nome quimico dos
medicamentos; farmacocinética e farmacodinidmica;

e Conhecer os calculos em farmacologia;

e Grupos farmacologicos: medicamentos que agem sobre os diversos sistemas do organismo, e
outros como antibiéticos, antifiingicos, antivirais, sulfonamidas, antineoplasicos, medicamentos
que interferem no metabolismo e nutri¢io;

e Conceito e classificagdo de forma e formula farmacéutica;

e Medicamentos de agédo prolongada;

o Conceito de dose maxima, minima, terapéutica e letal;

e Nogdes de cosmética. Produtos utilizados na pele: esfoliantes, logBes, cremes nutritivos,
bioativos e fitoterapicos. Matérias-primas especificas;

e Nogoes de fitoterapia: plantas medicinais mais representativas, suas partes, composicio,
substancias ativas ¢ a¢fo no organismo;

e Principios da Aromaterapia e da Terapia Floral;

e Normas para o bom atendimento ao cliente na farméacia e ao telefone;

e Nogoes de legislagfio farmacéutica: leis que regem o mercado farmacéutico;

e Nogbes de legislagdo sanitiria, conhecimento do codigo sanitirio vigente e suas
determinagdes;

e Boas praticas de dispensacdo de medicamentos;

e Normas para dispensacéo de produtos sujeitos a controle especial pela Vigilancia Sanitaria.

ft Santa Calartna
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Médulo IT
DISCTPLINA: Enfermagem Geridtrica I

Carga horaria: 40 h/aula + 20 h/pratica de laboratério e estigio em ILPI

COMPETENCIAS

e Introduzir ao aluno de Enfermagem conceitos basicos e cenfrais em torno da geriatria e da
gerontologia, a partir de topicos multidisciplinares no cuidado 4 satde da pessoa idosa;

e Focar a relagéo enfre envelhecimento e velhice, senescéncia e senilidade, atentando para o
papel do técnico em Enfermagem no cuidado, além de apresentar as politicas piiblicas para o
envelhecimento e para a velhice;

e As politicas ptblicas de aténgéo a saude do idoso no Brasil;
e A satude do idoso e a realidade em que vivem;

e FEstatuto do idoso;

e Anatomia e fisiologia do envelhecimento;

e Prevencdo de acidentes;

e Funcdes dos cuidadores de idosos;

o Legislagdo que dispdem dos diretos e deveres do idoso;
e As principais patologias que acometem a satde do idoso;
e O processo de envelhecer com satde do Ser Humano;

e O processo de adoecer e envelhecer do Ser Humano;

e Etica e humanizacio ao cuidar do idoso e familiares.

HABILIDADES

e Conhecer os principais conceitos da geriatria e gerontologia;

e Conhecer as medidas e politicas publicas existentes para populagio idosa;

e Compreender as principais doengas que acometem os idosos;

e Identificar as demandas de cuidado do paciente idoso;

e Atuar e aplicar um cuidado integral do idoso;

e Conhecer os aspectos bio-psico-social e espiritual do idoso;

o Conhecer os pardmetros que envolvem as alteragdes anatdmicas fisioldgica do idoso;

e Identificar sinais e sintomas que indiquem alteragdes fisiologicas, psicolégicas e patolégicas
do idoso;

e Identificar os aspectos de risco a o idoso;

e Conhecer a legislagdo que organiza a atencdo e os cuidados com os idosos como: estatuto do

idoso e demais leis vigentes,

BASE TECNOLOGICA
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Conceitos introdutorios: geriatria e gerontologia. Aspectos epidemioldgicos e demograficos;
Aspectos bio-psico-sociais do envelhecimento;

O envelhecimento normal e patoldgico;

Os 5 Is da Geriatria — principais doenc¢as que acometem 0s idosos;
Capacidade funcional: independéncia e autonomia;

Politicas publicas para os idosos: Rede de suporte social;

O idoso em diversos contextos: ILPI, Hospital, Centro-dia e home care;
Qual o papel do Cuidador?,

Satde mental: principais topicos sobre deméncia e depresséo;

Papel do técnico de enfermagem no cuidado ao idoso;

Dialogo entre paciente, familia e profissional;

Senescéncia: o idoso fragil. Prevencdo em geriatria e cuidados paliativos;
Maus tratos e violéncia;

Nutrigdo e fonoaudiologia geriatrica;

Enfermagem geriatrica, conhecer as leis referentes ao idoso;

Estatuto do Idoso.

T de i Catri
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Médulo IIT
DISCTPLINA: Enfermagem Geriatrica TT

Carga horaria: 40 h/aula + 25 h/pritica em laboratério e estigio em ILPT

COMPETENCIAS

e Desenvolver as habilidades necessarias para prestar um cuidado profissional integral ao idoso,
com enfoque nas morbidades mais comuns a pessoa idosa. Além de oferecer ao aluno nogdes de
cuidados permanentes, cuidados paliativos e higiene na pratica correta de todos os aspectos da
rotina didria do idoso.

o Conbhecer o Estatuto e as leis que regem os direitos e deveres quanto ao idoso.

e Conhecer os graus de dependéncia referente e aos cuidados com o idoso.

e Conhecer o processo de envelhecer com satide do Ser Humano.

e Conhecer o processo de adoecer e envelhecer do Ser Humano.

e Conhecer as alteragdes antémicas e fisiologicas do idoso.

e Saber lidar com o idoso sadio e portador de patologia envolvendo os familiares.

e Conbhecer a terapia medicamentosa e outras terapias alternativas

e O idoso e a saude mental.

e Cuidados de enfermagem atribuidos as principais patologias clinicas e tratamentos cirirgicos.

e Ter conhecimento dos espacos e ambientes dos idosos.

e (Cuidados com quedas, imobilidades, instabilidade emocional.

e Manter cuidados com incotinencia urinaria e fecal.

e Saber realizar os cuidados com a pele, mucosas, higiene corporal e tilceras de decubito.

e Contribuir com a promogdo e qualidade de vida do idoso quanto promogdo, prevenco e
interven¢do em comportamento de risco associados a violéncia e mal tratos.

e Manter cuidados envolvendo a socializa¢io, o convivio com familiares e demais pessoas.

HABILIDADES

e Conhecer e compreender as morbidades mais frequentes em idosos.

e Conhecer e capacitar os alunos para cuidar da higiene, conforto e alimentagiio do idoso.

e Atuar na melhoria da qualidade de vida e recuperagio da satide da pessoa idosa.

e Atuar no cuidado integral ao idoso, estimulando o autocuidado e independéncia e
compreendendo as situagdes de dependéncia.

e Compreender as limitagdes para realizar as AVDs e ATVDs.

e Conhecer os papéis dos profissionais da equipe multidisciplinar e representacdes junto a
familia.

e Identificar processos de envelhecimento nos aspectos anatomofisiologicos, psicoldgicos,

espirituais e sociais do idoso.
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e Identificar sinais e sintomas, caracterizando a prevengio e reabilitacio dos disturbios
patologicos mais comuns. Identificar cuidados de Enfermagem indicados no atendimento as
Necessidades Basicas do idoso.

e Prestar os cuidados e procedimentos de Enfermagem ao idoso, respeitando a ética e a Filosofia
da Humanizacao.

e Prestar cuidados de Enfermagem em todas as Necessidades Basicas que afetam o idoso.

e Conhecer as Intui¢des de Longa Permanéncia para idosos.

e Conhecer os direitos e deveres relacionados aos cuidados como idoso

o Conhecer os pardmetros que envolvem e desenvolvimento do idoso.

o Identificar sinais e sintomas que indiquem alteragdes fisiologicas, psicoldgicas e patoldgicas
do idoso.

e [dentificar os aspectos de risco a o idoso.

e Conhecer a legislacdo pertinente que dispe sobre a atencdo e os cuidados com os idosos
como: estatuto do idoso e demais leis vigentes.

e [Identificar o processo de envelhecimento nos seus aspectos fisiologicos, psicolégicos, sociais e
patologicos.

e Caracterizar a prevencgdo, o tratamento e a reabilitagio das afecgBes clinicas que mais

comumente afetam adultos e idosos.
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Médulo TT
DISCIPLINA: Nutri¢do Aplicada &2 Enfermagem

Carga horaria: 30 h/aula + 05h de pritica com visita técnica

COMPETENCIAS

e Conhecer as necessidades nutricionais basicas do ser humano em todas as fases do ciclo vital.

e Relacionar as praticas alimentares do individuo e da comunidade com o seu estado nutricional.
e Interpretar graficos de acompanhamento de peso e altura, identificando desvios da curva
ponderal.

e Relacionar os indicadores socioecondmicos e de saude as curvas ponderais,

e Tdentificar os principios que devem nortear a alimentagiio humana, tendo como base a Ciéncia
da Nutri¢fio e as disponibilidades locais de alimentos.

e Identificar os alimentos que devem compor a alimentag¢io diaria do homem, utilizando guias
alimentares vigentes.

e Reconhecer as necessidades alimentares nos diferentes estados fisiologicos e fases do ciclo
vital.

e Identificar as praticas alimentares em situagoes especiais (problemas no aleitamento, desmame,

alteracBes digestivas e oulras)

HABILIDADES

e Observar, difundir e controlar as técnicas sanitdrias e os procedimentos de higiene que
impedem a contaminagdo (bindémio tempo x temperatura) e/ou retardam a deterioragdo de

alimentos.

o : ETSC - Tneti kb |
e Conhecer os tipos de dieta. 16150+ Ins 0 Aff ) do Santa Citae
e Conhecer as dietas por sondas [ Mendes

88,7097
e Conhecer a NPP — Nutricéo Parenteral Prolongada. A
e Auxiliar ou dar a alimentac8o ao paciente.
o Envolver os familiares e outros nos cuidados com a alimentacéo.
e FEstimular o Auto Cuidado.
o Acompanhar e controlar a distribui¢do de refeigGes aos pacientes.

e Conhecer e respeitar as leis que regem a profissdo.

BASE TECNOLOGICA

e Nutricdo normal e dietética: necessidades nufricionais nas diversas faixas etdrias e estados
fisioloégicos da natureza humana, composi¢éo quimica e fun¢des dos alimentos, transformagdes
fisico-quimicas no preparo de alimentos.

e Técnica de elaborar e ministrar a dieta.
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