
 

  

 

 

 

 

 Enfermagem em Clínica Médica: Introdução 

 Sistemas gastrintestinais: Conceito; Anatomia; Fisiologia 

 Fisiopatologia; 

 Esofagite; 

 Megaesôfago ou acalasia; 

 Gastrite 

 Úlcera péptica (esôfago, estômago, duodeno) 

 Colecistite; 

 Cirrose hepática 

 Pancreatite; 

 Retocolite; 

 Exames especiais 

 Sistema cardiovascular; 

 Anatomia e fisiologia 

 Angina pectoris; 

 Infarto do miocárdio 

 Endocardite 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

 

Disciplina:     Assistência de Enfermagem em Clínica Médica 

C.H. Teórica:72 H      C.H.  Prática: 08 H      C.H. Total:80H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de    Assistência de Enfermagem em Clínica Médica , 

intervindo criticamente no contexto educacional formal e espontâneo. 

 

Ementa da Disciplina: 



 

 Miocardite 

 Pericardite 

 Insuficiência cardíaca congestiva; 

 Hipertensão arterial 

 Arteriosclerose 

 Edema agudo do pulmão 

 Sistema hematológico; 

 Anatomia e fisiologia; 

 Anemia; 

 Distúrbios de coagulação; 

 Hemofilia; 

 Leucemia; 

 Sistema respiratório; 

 Anatomia e fisiologia 

 Doenças do sistema respiratório superior; 

 Resfriado comum e gripe; 

 Sinusite,renite,laringite,faringite,amidalite 

 Doenças do sistema respiratório inferior; 

 Atelectasia; 

 Derrame pleural; 

 Pneumonia; 

 Doença pulmonar obstrutiva – DPOC 

 Bronquite; 

 Enfisema pulmonar; 

 Asma brônquica 

 Exames especiais; 

 Broncoscopia; 

 Broncografia; 

 Gasometria; 

 Sistema endócrino; 

 Anatomia e fisiologia; 

 Glândula hipófise; 

 Glândula tireóide:  

 Hipertireoidismo; 

 Glândula supra renal; 



 

 Glândula paratireóide; 

 Glândula pancreática; 

 Diabetes mellitus tipo I  e II; 

 Coma diabético; 

 Insulinoterapia; 

 Hipoglicemia; 

 Afecções reumáticas; 

 Doenças reumáticas; 

 Atrite reumatóide; 

 Lúpus eritematoso disseminado – LED; 

 Afecções Otorrinolaringológicas; 

 Ouvido; 

 Otite; 

 Sinusite; 

 Faringite; 

 Afecções Oftalmológicas; 

 Considerações gerais; 

 Conjuntivite; 

 Catarata; 

 Glaucoma; 

 Higiene ocular; 

 Afecções Neurológicas; 

 Neurologia; 

 Sistema nervoso cerebral, noções básicas de anatomia; 

 O sistema nervoso cérebro-espinhal; 

 Sistema nervoso periférico; 

 Meios de Exploração do Sistema Nervoso; 

 O exame neurológico; 

 Exames complementares; 

 Punção lombar e o exame do líquido cefalorraquidiano; 

 O exame neurológico dos olhos;  

 Os exames radiológicos; 

 Principais doenças e agravos do Sistema Nervoso; 

 Meningites; 

 Tumores intracranianos; 



 

 Epilepsia; 

 Acidente vascular cerebral; 

 Doença de Parkinson; 

 Traumatismo crânico-encefálico (T.C.E.); 

 Paraplegias; 

 Hemiplegias; 

 Noções gerais; 

 Acidente vascular cerebral – AVC; 

 Paciente inconsciente; 

 Traumatismo crânio-encefálico – TCE; 

 Lesões medulares; 

 Sistema Urinário; 

 Conceito; 

 Anatomia; 

 Fisiologia; 

 Fisiopatologia; 

 Cistite; 

 Pielonefrite; 

 Glomerulonefrite difusa aguda – GNDA; 

 Síndrome nefrótica; 

 Insuficiência renal aguda – IRA e Insuficiência renal crônica – IRC; 

 Afecções Neoplásticas; 

 Considerações gerais;  

 



 

  

 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

 

Disciplina:    Enfermagem em Neuropsiquiatria 

C.H. Teórica:  60 H      C.H.  Prática: 00 H      C.H. Total: 60H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de   Enfermagem em Neuropsiquiatria , intervindo criticamente 

no contexto educacional formal e espontâneo. 

 

Ementa da Disciplina: 

 

• Hospital psiquiátrico. 
• Evolução da assistência. 
• Equipe e atribuições. 

• Etapas da Personalidade. 
• Fase oral, fase anal, fase fálica. 
• Fase de latência. 

• Adolescência. 
• Maturidade. 
• Velhice. 

• Patologias. 
• Esquizofrenia. 
• Cuidados de enfermagem. 

• Depressão. 
• Sintomatologia. 
• Cuidados de enfermagem. 

• Alcoolismo. 
• Causa do alcoolismo. 
• Problemas clínicos e complicações. 

• Deficiências mentais. 
• Causas das deficiências. 
• Cuidados de enfermagem. 

• Tratamentos Psiquiátricos. 
• Psicoterapia. 
• Tratamento biológicos. 

• Psicofármacos. 
       Terapêutica por choque. 

 



 

  

 

 Clínica cirúrgica; 

 Especialidades cirúrgicas; 

 O paciente cirúrgico; 

 Aspectos psicossociais e psico-espirituais; 

 Aspectos físicos; 

 Pré-operatório; 

 Pós-operatório; 

 Assistência de Enfermagem nas Complicações Operatórias; 

 Circulatórios; 

 Hemorragia; 

 Choque; 

 Parada Cardíaca; 

 Tromboflebite; 

 Principais Cirurgias; 

 Pneumonia; 

 Atelectasia; 

 Efisema pulmonar; 

 Principais Cirurgias; 

 Cirurgias neurológicas; 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

 

Disciplina:   Assistência de Enfermagem em Clínica Cirúrgica 

 

C.H. Teórica:72  H      C.H.  Prática: 08 H      C.H. Total:80H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de  Assistência de Enfermagem em Clínica Cirúrgica , 

intervindo criticamente no contexto educacional formal e espontâneo. 

 

Ementa da Disciplina: 



 

 Craniotomia; 

 Simpatectomia; 

 Cirurgias oftálmicas; 

 Facectomia; 

 Trepanação córneo-esclerótica; 

 Cirurgias otorrinolaringológicas; 

 Cirurgias do ouvido; 

 Cirurgias do nariz; 

 Cirurgias da amígdalas e da laringe; 

 Cirurgias do sistema endócrino; 

 Cirurgias do aparelho respiratório; 

 Traqueostomia; 

 Drenagem torácica; 

 Toracotomia; 

 Cirurgias do aparelho cardiovascular; 

 Safenectomia; 

 Circulação extracorpórea; 

 Cirurgias do aparelho digestivo; 

 Cirurgias do esôfago; 

 Cirurgias do estômago; 

 Cirurgias do intestino delgado; 

 Cirurgias do apêndice; 

 Cirurgias do intestino grosso; 

 Cirurgias anorretais; 

 Cirurgias das vias biliares; 

 Cirurgia do baço; 

 Cirurgia urológica; 

 Nefropexia; 

 Nefrectomia; 

 Pielolitotomia cutânea; 

 Prostatectomia; 

 Postectomia; 

 Cirurgias ginecológicas; 

 Histerectomia; 

 Fechamento parcial da vagina; 



 

 Salpingectomia e ooforectomia; 

 Colpoperineoplastia; 

 Mastectomia; 

 Cirurgias ortopédicas; 

 Artrodese, artoplastia e osteotomia; 

 Gesso; 

 Tração; 

 

 



 

  

 

Programa de Assistência à Saúde da Mulher – Divisão Nacional de Materno Infantil –

PAISMI. 

 Objetivos específicos do programa. 

 Ações do programa. 

 Anatomia e Fisiologia do Sistema Reprodutor Feminino. 

 Anatomia. 

 Órgãos genitais externos. 

 Órgãos genitais internos. 

 Períneo. 

 Anatomia obstétrica. 

 Fisiologia do Sistema Reprodutor Feminino. 

 Infância. 

 Puberdade. 

 Idade adulta. 

 Menopausa. 

 Fecundação e nidação. 

 Desenvolvimento Embrionário e Fetal. 

 Noções gerais. 

 Fase embrionária. 

 Fase fetal. 

 Anexos do Embrião e Feto. 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

 

Disciplina: Enfermagem Obstétrica e Neonatológica 

 

C.H. Teórica: 52 H      C.H.  Prática: 08 H      C.H. Total: 60H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Enfermagem Obstétrica e Neonatológica, intervindo 

criticamente no contexto educacional formal e espontâneo. 

 

Ementa da Disciplina: 



 

 Placenta. 

 O cordão umbilical. 

 As membranas e o líquido amniótico. 

 Gravidez. 

 Diagnostico da gravidez. 

 Sinais e sintomas presuntivos da gravidez. 

 Sinais de probabilidade. 

 Sinais positivos de gravidez. 

 Modificações do organismo materno. 

 Modificações sistemas. 

 Modificações no aparelho reprodutor. 

 Assistência Pré-Natal. 

 Definição e considerações gerais. 

 Práticas educativas. 

 Calendário de consultas. 

 Consultas. 

 Procedimentos. 

 Cálculo da idade gestacional (IG). 

 Altura uterina. 

 Cálculo da data provável do parto. 

 Avaliação do estado nutricional. 

 Controle da pressão arterial. 

 Verificação da presença de edema. 

 Ausculta dos batimentos cardiofetais (BCFs). 

 Exames laboratoriais. 

 Vacinação antitetânica. 

 Assistência odontológica. 

 Cuidados de enfermagem no pré-natal. 

 Fatores de risco na gravidez. 

 Admissão da parturiente e relação útero-fetal. 

 Noções gerais. 

 Relação útero-fetal. 

 Atitude. 

 Situação. 

 Apresentação. 

 Posição. 

 Variedade de posição. 

 Nomenclatura obstétrica. 

 Assistência de enfermagem no parto normal e com internação. 



 

 Admissão. 

 Período clínico do parto. 

 Mecanismo do parto. 

 Distorcias. 

 Cuidados de enfermagem no trabalho de parto. 

 Cuidados de enfermagem durante o parto. 

 Assistência de enfermagem nos partos com intervenção. 

 Cesariana. 

 Fórceps. 

 Complicações mais comuns na gravidez e parto. 

 Abortamento. 

 Etiologia. 

 Tipos de aborto. 

 Sinais e Sintomas. 

 Formas clínicas e tratamento específico. 

 Cuidados de enfermagem. 

 Complicações. 

 Sequelas. 

 Gravidez ectópica. 

 Etiologia – ocasionamento. 

 Sinais e sintomas. 

 Tratamento. 

 Mola hidatiforme. 

 Etiologia. 

 Sinais e sintomas. 

 Tratamento. 

 Cuidados de enfermagem. 

 Descolamento prematuro de placenta. 

 Etiologia. 

 Sinais e sintomas. 

 Tratamento. 

 Cuidados de enfermagem. 

 Placenta prévia. 

 Tipos. 

 Etiologia. 

 Sinais e sintomas. 

 Tratamento.  

 Cuidados de enfermagem. 

 Toxemia gravídica. 



 

 Etiologia. 

 Sinais e sintomas. 

 Tratamento.  

 Cuidados de enfermagem. 

 Assistência de enfermagem no puerpério. 

 Puerpério. 

 Cuidados de Enfermagem. 

 Complicações no puerpério. 

 Hemorragias. 

 Aleitamento materno. 

 Fatores do declínio do aleitamento materno. 

 Sintética anatomia e fisiologia da glândula mamária feminina e da lactação. 

 Esclarecimento sobre o aleitamento materno. 

 Vantagens do aleitamento materno. 

 O ato de amamentar – técnico. 

 Manuseio das dificuldades e dos problemas mais comuns durante a amamentação. 

 Composição do leite materno. 

 Desmame precoce e relactação. 

 Amamentação e planejamento familiar. 

 Alimentação artificial. 

 Conceito de desmame. 

 Alimentação. 

 Alimentação da criança entre 1 a 2 anos. 

 Alimentação da criança entre 2 a 6 anos. 

 Alimentação da criança entre 7 a 12 anos. 

 Alimentação do adolescente. 

 Alimentação no 1o. ano de vida. 

 Alimentação em crianças não amamentadas ao seio. 

 Princípios dietéticos para recuperação nutricional a nível ambulatorial. 

 Programa Nacional de Imunização. 

 Programa Nacional de Imunização. 

 Tipos de imunização. 

 Aspectos imunológicos. 

 Fatores inerentes à vacina. 

 Fatores inerentes da resposta imunológica. 

 Contra indicações gerais a vacinação. 

 Esquema vacinal básico. 

 Aspectos operacionais. 

 Vacinas utilizadas na rotina. 



 

 Assistência à criança Hospitalizada. 

 Características gerais.  

 Admissão da criança. 

 Alta da criança. 

 Características dos recursos humanos de enfermagem pediátrica. 

 A hospitalização e seus efeitos sobre a criança. 

 Noções gerais. 

 Características e necessidades psicossociais da criança. 

 Recém-nascido e lactente. 

 Enfermagem obstétrica. 

 Obstetrícia. 

 Características da clínica obstétrica. 

 Ingurgitamento mamários. 

 Rachaduras e fissuras do mamilo. 

 Mastite. 

 Infecção puerperal. 

 Deiscência de sutura. 

 Flebite. 

 Assistência de enfermagem ao recém-nascimento normal. 

 Características anatômicas. 

 Características fisiológicas. 

 Cuidados com recém-nascimento (RN) na sala de parto. 

 Cuidados de Enfermagem na Unidade de Internação Neonatológica. 

 Objetivos específicos. 

 Cuidados de Enfermagem. 

 Berçário. 

 Área física do Berçário. 

 Características. 

 Pessoal. 

 Alojamento conjunto. 



 

  

 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

 

Disciplina:  Assistência de Enfermagem em Centro Cirúrgico 

 

C.H. Teórica: 52  H      C.H.  Prática: 08 H      C.H. Total:60H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Assistência de Enfermagem em Centro Cirúrgico, intervindo 

criticamente no contexto educacional formal e espontâneo. 

 

Ementa da Disciplina: 

 

Sistema Centro Cirúrgico no âmbito hospitalar: planta física, aspectos humanos e materiais: pessoal, material, 
fluxo e área de risco. O centro de material esterilizado, relação com centro cirúrgico e demais unidades. O 
paciente no transoperatório, recepção e recuperação pós-anestésica. Equipe cirúrgica. Processo de Esterilização 
e Tipos de Anestesias. Biossegurança e Bioética. Assistência de Enfermagem. 
 
AULAS PRÁTICAS EM LABORATÓRIO: 

Montagem da sala para cirurgia / 02. Preparo de roupas, gazes, compressas abdominais / 3. Preparo 

de Instrumentais. / 4. Vestir capotes / 5. Lavagem e escovação das mães / 6. Calçar luvas estéries. 7. 

Dentre Outros. 



 

 

 

Ementário de Disciplina   

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

Disciplina: ESTÁGIO DE OBSTETRÍCIA 

C.H. Total: 60H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Enfermagem em Obstetrícia por meio de vivências práticas nas 

maternidades. 

Ementa da Disciplina: 

 Admissão de Paciente   
 Administração  de Kanakion oral ou IM  
 Tricotomia    
 Credeização  
 Lavagem intestinal ou Enteroclisma   
 Encaminhamento da puérpera ao alojamento conjunto  
 Apoio psicológico   
 Cuidados com o pós-parto  
 Encaminhamento ao Pré-parto   
 Curativo e observação de lóquios  
 Administração de Medicamentos   
 Orientações as mães quanto alimentação e cuidados com o RN  
 Observação da dinâmica uterina e sinais expulsivos do parto   
 Admissão do RN no berçário  
 Encaminhamento à sala de parto   
 Banho do RN  
 Circulação da sala de parto   
 Limpeza do côto umbilical  
 Cuidados imediatos ao RN:   
 Organização do berçário  
 Higiene Íntima da puérpera 
 Medidas antropométricas do RN  

 Peso   
 Organização do leito materno  
 Altura   
 Encaminhamento da puérpera ao banho  
 Perímetros cefálico e torácico   
 Identificação do RN   



 

 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

 

Disciplina: ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM À CRIANÇA E AO ADOLESCENTE 

 

C.H. Teórica: 72  H      C.H.  Prática: 08 H      C.H. Total:80H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM À CRIANÇA E AO ADOLESCENTE, 

intervindo criticamente no contexto educacional formal e espontâneo. 

 

Ementa da Disciplina: 

 

Problemática de saúde da criança e do adolescente no Brasil e no estado de Manaus. Determinantes da 
morbidade infanto-juvenil. Programas de atenção à saúde da criança e do adolescente. Aspectos nutricionais. A 
saúde mental da criança e do adolescente. Agravos e riscos à saúde deste grupo, inclusive doenças 
transmissíveis. Assistência à criança e ao adolescente Hospitalizado. Acompanhamento do Crescimento e 
Desenvolvimento normal da Criança. Fundamentos de assistência de enfermagem a criança e ao adolescente 
sadio e portador de doenças mais de diferentes complexidades, objetivando tornar o aluno apto para a 
assistência de enfermagem em pediatria. Aspectos imunológicos da criança. Calendário básico de vacinação.  
 

 



 

 

Ementário de Disciplina   

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

Disciplina: ESTÁGIODE PEDIATRIA 

C.H. Total: 60H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Estágio de Pediatria por meio de vivências práticas no atendimento a 

crianças. 

Ementa da Disciplina: 

 Admissão de Paciente   
 Diluição e Administração de Medicamentos (IM,EV,SC,ID)  
 Registro de Prontuário   
 Acompanhamento e preparo para execução de exames   
 Verificação de Sinais Vitais   
 Coleta de material (fezes e urina) para exames    
 Medidas em Pediatria    
 Cuidados gerais: Compressas morna e gelada, curativo simples, imobilização do paciente.   
 Peso    
 Cuidados com oxigeno terapia  
 Altura     
 Alta ou Transferência hospitalar   
 Circunferência Abdominal e Cefálica   
 Orientações dispensadas   
 Assistência de Enfermagem as necessidades básicas da criança   
 Conservação e Limpeza das dependências da unidade pediátrica   
 Higiene da Criança (Oral banho no leito, tratamento pediculose banho de banheiro)    
 Balanço hídrico    
 Alimentação (Mamadeira, gavagem)   
 Manuseio e Cuidados com Sondas e Drenos   
 Recreação    
 Inalação    
 Medidas de proteção física em Pediatria    
 Cuidados com a criança no Isolamento   



 

 

 

Ementário de Disciplina   

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

Disciplina: ESTÁGIO DE CENTRO CIRÚRGICO                   

C.H. Total: 60H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Enfermagem em Centro Cirúrgico, por meio de vivências práticas no 

Centro Cirúrgico das unidades de Saúde. 

Ementa da Disciplina: 

 Recepção do paciente   
 Expurgo: Limpeza de materiais  
 Registro do prontuário   
 Preparo de roupas, gazes, compressas abdominais  
 Verificação dos sinais vitais   
 Preparo de instrumentais  
 Verificação de próteses, anel, pulseira...   
 Esterilização: manuseio e distribuição do material em autoclave / estufa  
 Verificação de materiais e equipamentos da sala de cirurgia   
 Armazenamento e distribuição dos materiais  
 Montagem de sala para cirurgia   
 Controle de material (número e venc.de materiais)  
 Instrumentar cirurgia   
 Organização da Central de Material  
 Circular sala de cirurgia   
 Encaminhar a sala de recuperação e/ou enfermaria  
 Cuidados com o paciente na sala de recuperação 



 

 

Ementário de Disciplina   
Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

Disciplina: ESTÁGIO DE CLINICA CIRÚRGICA                   

C.H. Total: 60H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Enfermagem em Clinica Cirúrgica, por meio de vivências práticas em 

unidades de Saúde. 

Ementa da Disciplina: 

 Admissão de Paciente   
 Lavagem Intestinal   
 Registro de Prontuário   
 Curativo Simples   
 Verificação de Sinais Vitais   
 Balanço Hídrico   
 Mensuração de Peso  
 Alimentação por Gavagem   
 Administração de Medicamentos    
 Transporte do Paciente  
 Via Oral   
 Transporte do leito para a maca ou vice-versa  
 Via Sublingual   
 Trans. do leito para a cadeira de rodas ou vice-versa 
 Via Retal    
 Transporte do paciente acamado  
 Via Intramuscular    
 Coleta de material para exame  
 Via Endovenosa    
 Assistência ao exame físico e raio – X  
 Higiene    
 Aplicação de atadura   
 Banho no Leito    
 Mudança decúbito   
 Encaminhamento ao Banho de Aspersão    
 Cuidados com o morto   
 Higiene Oral    
 Imobilização do Paciente (Contenção)  
 Higiene Intima Feminina / Masculina    
 Alta de pacientes   
 Inalação    
 Transferência de pacientes   
 Nebulização    
 Organização do posto de Enfermagem   
 Oxigeno terapia    
 Apresentação ao Paciente e explicação  
 Dos Proc. realizados   
 Instilação (Ocular/Auricular/Nasal)  
 Tricotomia  
 Compressa (Fria/Morna)   
 Encaminhar/Recepcionar Paciente do S.O  
 Preparo de Material para Cateterismo Vesical   



 

 

 

 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

 

Disciplina: INFORMÁTICA                         

 

C.H. Teórica: 04H      C.H.  Prática:  16H      C.H. Total: 20H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Informática, intervindo criticamente no contexto educacional formal e 

espontâneo. 

. 

 

Ementa da Disciplina: 

 

 Sistemas Operacionais; 

 Editor de textos; 

 Laboratório de S.O;  

 Planilha eletrônica; 

 Internet; 

 



 

Ementário de Disciplina   
Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

Disciplina: ESTÁGIO EM ENFERMAGEM NEUROPSIQUIATRA 

C.H. Total:60H 

Competências a serem desenvolvidas:  

Capacidade de aprofundar os conceitos de Enfermagem Psiquiatra por meio de vivências práticas no atendimento aos 

pacientes. 

Ementa da Disciplina: 

 Admissão do paciente           

 Alta do Paciente           

 Registro em prontuário           

 Verificação de sinais vitais          

 Administração de medicamentos         

 Via oral             

 Via intramuscular           

 Via endovenosa           

 Higiene             

 Banho no leito            

 Encaminhamento ao banho de aspersão     

 Higiene oral        

 Tricotomia / Corte de Cabelo          

 Corte das unhas          

 Tratamento para Pediculose          

 Inalação / Nebulização  

 Curativo 

 Coleta de material para exame   

 Imobilização do paciente (contenção)  

 Terapia Ocupacional / Recreação 

 Palestras Educacionais   

 Organização de Setores e Prontuários  

 Observação e ajuda nas refeições 

 Projeto: A abordagem atual da Psiquiátrica Saúde Mental do Mundo 



 

 

Ementário de Disciplina   

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

Disciplina: ESTÁGIO DE SAÚDE PÚBLICA 

C.H. Total: 60H 

Competências a serem desenvolvidas:  

Capacidade de aprofundar os conceitos de Enfermagem na área de Saúde Pública e coletiva por meio de vivências práticas 

no atendimento nas unidades básicas de Saúde. 

Ementa da Disciplina: 

 Triagem e Recepção    
 Observação da entrevista com a mãe e criança orientando quanto ao Carteira de vacina atualizado;  
 Preenchimento de fichas de A.M.S., de primeira vez e busca das subsequentes    
 Programa de DST 
 Encaminhamento aos setores Médico, Enfermagem, Odontologia etc.   
 Observação da entrevista com o paciente, junto ao enfermeiro responsável pelo programa. 
 Preparo de pacientes adultos, crianças e gestantes    
 Observação do exame Preventivo do Câncer 
 Verificação dos sinais vitais: Temperatura, Pressão arterial peso, FR e FC  
 Limpeza do material utilizado    
 Visita domiciliar à comunidade em conjunto com o agente comunitário de saúde – PACS 
 Preparo de medicação conforme receita médica    
 Busca ativa dos casos faltosos ao controle de hanseníase, tuberculose, crianças desnutridas, diabéticos, 

hipertensos, idosos, casos suspeitos de dengue. 
 Utilização de gás medicinal e O2 para pacientes cardíacos    
 Encaminhamento dos clientes através de orientação para a Unidade de saúde ou Unidades de referencias. 
 Limpeza de Material conforme normas e rotinas do Ministério da Saúde    
 Controle dos casos novos e subseqüentes de hanseníase e tuberculose 
 Observação das Vacinas    
 Visita à escola para controle de exame dermatológico aos alunos em conjunto com a técnica de 

dermatologia, com a finalidade de detectar os casos de hanseníase. 
 DTP – Difteria, Tétano e Coqueluche    
 Sala de Curativo: 
 Limpeza e conservação do material utilizado 
 Preparo e esterilização do material 
 Curativos simples 
 Farmácia: 
 Observação do armazenamento dos medicamentos 
 Distribuição dos medicamentos 
 TT – Toxóide Tetânico    
 DT – Difteria e Tétano    
 DV – Dupla viral    
 VAS – Contra sarampo    
 FA – Febre amarela    
 HB – Hepatite B    
 Anti-pólio – Poliomielite  
  Orientação ao cliente quanto ao uso do medicamento 
 Técnicas de aplicação de vacinas    
 Observação do trabalho realizado pelos técnicos da FUNASA, no controle da malária: 
 Técnicas de armazenamento     
 Visita 
 Limpeza da Geladeira    
 Observação da coleta dos exames laboratoriais, coleta de sangue, urina e fezes 
 Sala de Programas Especiais    
 Programa de dermatologia Sanitária    
 Observação da Técnica de abordagem ao paciente e exame dermatológico    
 Cuidados com a administração da medicação específica    
 A utilização dos medicamentos  conforme normas do Ministério da Saúde    
 Programa de Assistência, Controle ao Desenvolvimento da Criança – 6m – 1a 11m / 2a – 5ª 
 Projeto: Educação e Saúde 
 Carência e combate à desnutrição 



 

Ementário de Disciplina   
Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

Disciplina: ENFERMAGEM EM SAÚDE PÚBLICA 

C.H. Total: 120H 

Competências a serem desenvolvidas:  

Capacidade de aprofundar os conceitos de Enfermagem na área de Saúde Pública e coletiva por meio de vivências práticas no 

atendimento nas unidades básicas de Saúde. 

Ementa da Disciplina: 

Conceito de Saúde e Saúde Coletiva. 
• Saúde Coletiva X Saúde Pública. 
• Saúde Pública/conceito de Winslow. 
• Objetivos e Origem da Saúde Pública. 
• Evolução da Saúde Pública no Brasil e O Sistema de Saúde no Brasil, controle social 
• Ações de competência dos vários níveis de atuação do Sistema Único de Saúde. 
• Diretrizes de ação para os níveis federal, estadual e municipal. 
• Enfermagem em Saúde Pública. 
• Funções do Técnico de Enfermagem. 
• Equipe de Saúde e Educação em Saúde. 
• Visita domiciliar, e seus aspectos 
• História Natural da Doença e prevenção. 
• Período pré-patogênese e Patogênese 
• Níveis da evolução da doença no período de patogênese. 
• Prevenção primária, específica, secundária e terciária. 
• Centro de Saúde – Posto de Saúde. 
• Assistência Integral à Saúde da Mulher. 
• Programa de Assistência à Saúde da Criança e do Adolescente 
• Assistência à saúde do Adulto em Geral. 
• Doenças Infecciosas e Parasitárias. 

 AIDS 
 Coqueluche. 
 Cólera. 
 Dengue. 
 Difteria. 
 Doença de Chagas. 
 Esquistossomose Mansônica. 
 Febre Tifóide. 
 Hanseníase. 
 Leishmaniose Tegumentar Americana. 
 Leishmaniose Visceral (Calazar). 
 Malária. 
 Parasitoses Intestinais e Helmintíases Intestinais. 
 Poliomielite. 
 Raiva. 
 Sarampo. 



 

 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

 

Disciplina: ESTÁGIO DE ENFERMAGEM MÉDICA                            

C.H. Total: 60H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Enfermagem Médica, por meio de vivências práticas em unidades de 

Saúde. 

Ementa da Disciplina: 

 Admissão de Paciente   
 Preparo de Material para Cateterismo Vesical  
 Registro de Prontuário   
 Lavagem Intestinal   
 Verificação de Sinais Vitais    
 Curativo Simples   
 Mensuração de Peso    
 Balanço Hídrico   
 Administração de Medicamentos    
 Alimentação por Gavagem   
 Via Oral    
 Transporte do Paciente  
 Via Sublingual    
 Transporte do leito para a maca ou vice-versa  
 Via Retal    
 Trans. do leito para a cadeira de rodas ou vice-versa  
 Via Intramuscular    
 Transporte do paciente acamado  
 Via Endovenosa    
 Coleta de material para exame   
 Higiene    
 Assistência ao exame físico e raio – X  
 Banho no Leito  Aplicação de atadura   
 Encaminhamento ao Banho de Aspersão    
 Mudança decúbito   
 Higiene Oral    
 Cuidados com o morto   
 Higiene Intima Feminina / Masculina    
 Imobilização do Paciente (Contenção) 
 Inalação    
 Alta de pacientes   
 Nebulização   
 Transferência de pacientes   
 Oxigeno terapia   
 Organização do posto de Enfermagem   
 Instilação (Ocular/Auricular/Nasal)  
 Apresentação ao Paciente e explicação Dos Proc. realizados   
 Compressa (Fria/Morna)   



 

 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

 

Disciplina: ESTÁGIO DE FUNDAMENTOS DA ENFERMAGEM                            

C.H. Total: 120H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Fundamentos da Enfermagem, por meio de vivências práticas em 

unidades de Saúde. 

Ementa da Disciplina: 

 Admissão de Paciente   
 Preparo de Material para Cateterismo Vesical  
 Registro de Prontuário   
 Lavagem Intestinal   
 Verificação de Sinais Vitais    
 Curativo Simples   
 Mensuração de Peso    
 Balanço Hídrico   
  Administração de Medicamentos    
 Alimentação por Gavagem   
  Via Oral    
 Transporte do Paciente 
  Via Endovenosa   
 Coleta de material para exame   
  Higiene    
 Assistência ao exame físico e raio – X  
  Encaminhamento ao Banho de Aspersão    
 Mudança decúbito   
  Higiene Oral    
 Cuidados com o morto   
  Higiene Intima Feminina / Masculina    
 Imobilização do Paciente (Contenção)  
  Inalação    
 Alta de pacientes   
  Nebulização    
 Transferência de pacientes   
  Oxigeno terapia    
 Organização do posto de Enfermagem   
  Instilação (Ocular/Auricular/Nasal)   
 Apresentação ao Paciente e explicação Dos Proc. realizados   
  Compressa (Fria/Morna)     



 

 

 

 

 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

 

Disciplina: NUTRIÇÃO                            

 

C.H. Teórica: 32 H      C.H.  Prática:  00H      C.H. Total: 32H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Nutrição, intervindo criticamente no contexto educacional formal e 

espontâneo. 

 

Ementa da Disciplina: 

 

• Noções gerais. 
• Alimentação Equilibrada na Promoção da Saúde. 
- Nutrientes e Alimentação. 
- Pirâmide Alimentar. 
- Avaliação do Índice de Massa Corporea (IMC) 
• Processo Digestivo. 
• Alimentos Fontes de Nutrientes. 
- Minerais 
- Vitaminas 
- Componentes que influenciam o sistema digestório. 
• Terapia Nutricional. 
- Nutrição Enteral 
- Nutrição Parenteral  
• A Dieta e Doença. 

 



 

 

 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM 

 

Disciplina: MÓDULO INTEGRADOR                            

 

C.H. Teórica: 60 H      C.H.  Prática:  00H      C.H. Total: 60H 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Módulo Integrador, intervindo criticamente no contexto educacional 

formal e espontâneo. 

 

Ementa da Disciplina  

ANATOMIA: 

Conceito de variação anatômica e normal 
• Nomenclatura Anatômica 
• Divisão do corpo humano. 
• Posição anatômica. 
• Planos de delimitação e secção do corpo humano. 
• Eixos do corpo humano 
• Sistema esquelético. 
• Articulações. 
• Sistema Muscular: Conceito, Classificação e funcionalidade. 
• Sistema Nervoso. 
• Sistema Nervoso periférico. 
• Sistema Nervoso Autônomo. 
• Sistema circulatório. 
• Sistema Linfático. 
• Sistema respiratório. 
• Sistema Digestivo. 
• Sistema Urinário. 
• Sistema Genital Masculino 
• Sistema Genital Feminino 
• Sistema Endócrino   
• Sistema Sensorial  
• Sistema Frequentar 

 

FARMACOLOGIA: 

Conceitos sobre droga, remédio e medicamento. 
•  Revisão da fisiologia humana na absorção de fármacos. 
•  Farmacocinética e Farmacodinâmica. 



 

 

 

•  Fisiologia dos líquidos orgânicos. 
• Ação dos Medicamentos 
• Alterações do metabolismo hidroeletrolítico. 
• Origem das drogas. 
• Principais vias de Administração das drogas. 
• Grupos de medicamentos. 
• Drogas vasoativas. 
• Principais drogas vasoativas. 
• Calculo e diluição de Medicamentos. 

 
ÉTICA: 

 
 Objetivos da ética. 
• O que é moral. 
• Lei moral. 
• Consciência moral. 
• Divórcio entre ciência e moral. 
• Aspecto da condição humana: Eutanásia. 
• O homem enquanto indivíduo social. 
• Planejamento familiar: Aborto. 
• O trabalho na sociedade. 
• Sindicato dos empregados em estabelecimento de serviços de saúde: 
• Segredo profissional. 
• Conselho federal e estadual de enfermagem. 
• Lei do exercício profissional. 
• Decreto que regulamenta a profissão. 
• Atribuições do Profissional de Enfermagem. 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM  

 

Disciplina: POLÍTICAS DE SAÚDE                            

 

C.H. Teórica: 20H      C.H.  Prática:  00H      C.H. Total: 20H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Políticas de Saúde, intervindo criticamente no contexto educacional 

formal e espontâneo. 

 

Ementa da Disciplina: 

 

  Identificação dos problemas de saúde da população e dos problemas do sistema de saúde, com análise dos 
seus determinantes. 

 • Aspectos teórico-metodológicos do processo de formulação de políticas de saúde, planejamento, organização, 
gestão e avaliação de sistemas e serviços de saúde. 
 • Reforma Sanitária, modelos assistenciais e vigilância da saúde.  
 • Gestão participativa, processo de trabalho em saúde e educação e comunicação em saúde. 

 



 

 

 

 

Ementário de Disciplina   

 

Curso:  TÉCNICO EM ENFERMAGEM 

 

Disciplina: Processos de Trabalho                        

 

C.H. Teórica: 28 H      C.H.  Prática:  00H      C.H. Total: 28H 

 

Competências a serem desenvolvidas:  

 

Capacidade de aprofundar os conceitos de Processos de Trabalho, intervindo criticamente no contexto educacional 

formal e espontâneo. 

 

Ementa da Disciplina: 

 

 Etapas do Processo de Enfermagem 

 Relação Enfermagem x Cliente  

 Tipos de Pacientes  

 Técnicas de Entrevistas 

 Exame Físico 
 


