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FILIAGAC B ﬂ DATA PROCESSO SELETIVO VESTIBULAR

JOSE CLAUDIO PAGNUSSATT e NOELI PALUDO PAGNUSSATT 18/11/2017

ENSINO SUPERIOR

Nivel: 1l

TIEITURE E PRODUCAO DE TEXTOS
|ANATOMIA HUMANA II
[ANALISE DO MOVIMENTO

e et —

DECEWVOTVI“*NTO “MOTOR

”JNJHMLN ITOS DE ATLETISMO II
RE”REACA“ FE LAZER NA EDUCAGCAO FISICA

T ' level

QUBSA-ACAO FISICA - LICENCIATURA, RECONHECIDO PELO DECRETO N° 73.143 DE 12/11/1973 D.O.U.
137/11/19713. : ;
RENOVADO PELA PORTARIA/SERES N° 919 DE 27/12/2018 D.O.U. 28/12/2018 SEGAO 1, PAGINA 241. |
N° e-MEC GRAU CONFERIDO TOTAL CREDITOS HORAS ggggf&"s‘g?ggg TOTAL HORAS MEDIA
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EDF100 FUNDAMENTOS DO ATLETISMO I A |
EDFlc4 FUNDAMENTOS DE GINASTICA I s |
EDF22 T FONDEMENTOS DE ATIVIDADES RITMICAS 2 | ===
EDF227 TSTGRIA E SOCIOLOGIA DA EDUCACAO FISICA R
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COMPROVACAO DE COMPETENCIA NO USO DE FERRAMENTAS BASICAS DE INFORMATICA
JULIANO TONEZER DA SILVA (Dr.):

CQNPQOJACFP EEMPETENCIA NA LEITURA DE TEXTOS EM LINGUA ESTRANGEIRA

“|PRATICA BPJPGOCLCP DE PTLLTISMO

FUNDAMENTOS MLTABOLICOS E FISIOLOGICOS DA ATIVIDADE FISICA
,TLIAN SIMONE PEREIRA RIBEIRO (Ms.);
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~A NA INFANCIA
. FUTEBOL DE CAMPO E FUTSAL

;ICA DE HANDEBOL
sICA DE RECREACAO E LAZER NA EDUCACAO FISICA

™
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Wil aj o

OLOGIA DA EDUCACAO 2 70

' TAM MATTOS (Ms.):

LITICAS, ESTRUTURA E GESTAO DA EDUCACAO BASICA 4

enr P ————————————————————— e ————————————————

EDUCACAO INCLUSIVA g R TR |
MARIA TERESA DAL MORO ANGOLERI (Ms.);

FSTAGIO SUPERVISIONADO I 4 || m==mmr
FUNDAMENTOS DE BASQUETEBOL
CLEITON CHIAMONTI BONA [(Ms.);
4lE£F242 PRATICA PEDAGOGICA DE FUTSAL E FUTEBOL
L L
Nivel: VI

2019/2 |AREC101 ETICA GERAL
NADIR ANTONIO PICHLER (Dr.); et

2019/2 |ALE101 [LINnGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS)
TATIANE DE SOUZA (Ms.) )
E—— ey e ————— ->- " — —— . ———
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_‘_———_——7
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LUis GUSTAVO MAIAS DA SILVA (Ms.);

2019/¢ IELF 44 FUNDAMENTOS DE DANCAS E EXPRESSAO CORPORAL

[p— > ~ s - - = - ".T - s
5019/2 |EDF245 FUNDAMENTQS Dl
NELSON JQAO TA

G/ 2 FDFZ24¢€ FUNDAMENTOS DE VOLEIBOL
GILBERTO BELLAVE (Esp.)}
—*7 —
19/ EDF247 JOGOS DE SALAO
MARILISE BROCKSTEDT LECH (Dr.):
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™ 2010/. HF248 MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
NELSON JCAO TAGLIARI (Ms. ),
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b >§ UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO
SECRETARIA GERAL DOS CURSOS

Campus I - Bairro Sao José - Fone: (54)3316 - 8122
U I ' Fax: (54)3316 - 8118 - CEP: 99001-970 - Passo Fundo RS

N° 0103/2021/1 - SGC Passo Fundo, 22 de fevereiro de 2021

ATESTADO

Atestamos, para a parte interessada e para os devidos fins, que IAGO JOSE
PAGNUSSATT. registro académico numero 17-1PL-3637-174642, encontra-se com sua matricula
TRANCADA desde o 1° Periodo Letivo de 2021 no curso de EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA.
RECONHECIDO PELO DECRETO N° 73.143 DE 12/11/1973 D.O.U. 13/11/1973. RENOVADO
PELA PORTARIA/SERES N° 919 DE 27/12/2018 D.O.U. 28/12/2018 SECAO 1, PAGINA 241 desta

Universidade de Passo Fundo, permanecendo vinculado(a) a esta Instituicdo.

Deise Maurmann Poletto Jmes
Secretaria-geral dos cursos
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MATRICULA NOME DO ALUNO
IAGO JOSE PAGNUSSATT

J Nivel: VII

APE142 ESTAGIO SUPERVISIONADO III P ——— e e e = =+ e g e e
2020/1 |EDF249 FUNDAMENTOS DE DANCAS FOLCLORICAS 7.5
LUIS GUSTAvVO MAIAS DA SILVA (Ms.);

ORGANIZACAO EM EDUCACAO FISICA ESCOLAR 4 9.4
CLEITON CHIAMONTI BONA (Ms.):;

PRATICA PEDAGOGICA DE BASQUETEROL 2 91
CLEITON CHIAMONTI BONA (Ms.):

PRATICA PEDAGOGICA DE VOLEIBOL 2 9.0
GILBERTO BELLAVER (Esp.);

TENDENCIAS FILOSOFICAS DA EDUCACAO FISICA 2 3.0
SYRELLE REGINA CARVALEO PEREIRA (Dr.}:

EDF254 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I 4 8.5
FERNANDO MATZENBACHER (Ms.); LILIAN SIMONE PEREIRA RIBEIRO (Ms.);

o

N

2020/1

2020/1

EDF252

EDF253

e ——

Nivel: VI
ESTAGIO SUPERVISIONADO IV G 1
D

UCACAO FISICA ADAPTADA 4 9.2
BEN HUR SOARES (Ms.);

56 EDUCACAO FISICA E SAUDE COLETIVA 4 9.2
LUIS GUSTAVO MAIAS DA SILVA (Ms.);

ETICA PROFISSIONAL EM EDUCACAO riIsica
SYBELLE REGINA CARVALHO PEREIRA D)3

FUNDAMENTOS DE GINASTICA ARTISTICA DE SOLO
NELSON JOAQO TAGLIARI (Ms.):

PRATICA PEDAGOGICA DE DANCAS

LUIsS GUSTAVO MAIAS DA SILVA (Ms.):
PRATICA PEDAGOGICA DE GINASTICA
TOPICOS ESPECIAIS

SYBELLE REGINA CARVALHO PEREIRA (Dr.):

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO II
BEN HUR SOARES (Ms.);

e — e ——————

oo o D;sciplmas Fora dO Curriculo

Curso” rTur. ICurrI Per. Let. | IES , Disciplina l Clas/Sub [ Créd J Nota]: Situagado | Tipo

OUTROS CASOS

5581 2019-10PL |UPF POLITICAS, ESTRUTURA E GESTAO DA EDUCACAO BASICA 4]  7.8|aPROVADO | OBR
Nivel Equivalente(s)
III AEP10Z POLITICAS, ESTRUTURA E GESTAO DA EDUCAGAO BASICA

' as disciplinas fora do curriculo(Curso*) :

)

= (D

0

da d
PEDAGOGIA (L) (CAMPUS SOLEDADE)

N
W D
Q

Disciplina(s) Realizada(s) em outra(s) L.E.S

UNIVATES- DISCIPLINA(S) REALIZADA(S) NA(O) CENTRO UNIVERSITARIO UNIVATES - LAJEADO-RS
UNIVATES- DISCIPLINA(S) REALIZADA(S) NA(O) UNIVERSIDADE DO VALE DO TAQUARI - LAJEADO-RS

Legenda:
MATR Matriculado TRANC Trancado REPROV Reprovado por meédia
DESIST Desistente CANC Cancelado RF Reprovado por falta

* Prova de aproveitamento de conhecimentos. (RES. CONSUN 09/2002)
** Disciplina(s) aproveitada(s) de outro curso da UPF
*** Horas registradas em atividades Complementares. (RES. CONSUN 11/2010)

* Média final minima de aprovagado: 5.0 (Cinco) na Graduacdo.
* A-B-C~-D-E-F - Itens de dispensa de Educagdo Fisica (ART. 1° Lei 7692 de 20/12/88)

* Cada crédito equivale a 15 Horas.

" A e

Passo Fu;do, 22 de Fevereiro de 2021

DL@
Deise Maurmann ng
Secretaria-geral dos cursos




UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO CONTEUDO PROGRAMATICO

® "JUPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD . 2/10622200.5;
svesosce SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD |

SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD
AIN101 - INFORMATICA BASICA (220354)

Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso
2019 -2°PL 30 CURSO COMPROVACAO DE COMPETENCIAS-ICEG (P/APROVEITAMENTO) - (3732)

EMENTA 7

Conceitos basicos de informatica. Sistemas operacionais atuais. Conceitos de.inte.arnet. Princ.ipflis aplicagcoes na internet: navegagao,
correio eletrénico e aplicacdes atuais. Sistemas de arquivos € backup. Aplicativos de edicdo de textos. Aplicativos de planilhas

eletronicas. Softwares de apresentagoes.
CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Sistemas operacionais (windows)

2. Editor de texto

3. Editor de apresentagao

4. Editor de planilha eletronica

5. Internet e servigos

5.1 Computacdo em nuvem, uso de aplicativos e armazenamento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

- CAPRON, H. L.: JOHNSON, J. A.; SOUZA, Sérgio Guedes de (Rev.). Introdugao 3 informatica. Sao Paulo: Pearson Prentice Hall, 2004. xv,
350 p.
Numero de chamada: 004 C254i 8.ed.-2004 Ac.68406

- HALVORSON, Michael; YOUNG, Michael. Microsoft office 2000 professional: guia autorizado. Sao Paulo: Makron Books, 2001. 963 p.
Numero de chamada: 004.42MICROSOFT OFFICE H197m 2001 Ac.53721

#

- MOURA, Leonardo. Como escrever na rede: manual de contetdo e redagao para internet. Rio de Janeiro: Record, 2002. 109 p.
Numero de chamada: 004.738.5 M929c 2002 Ac.62286

~ Jop o N
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AC_PLANOPP - frmRelPlanosEnsino - pprPlanoEnsinoPorBancaReduzido -V 3.0 0 6€ Usuario: U02509
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UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAG CONTEUDO PROG%"SQQ&?

Y "{UPE DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD s
swessero: SECAO ADMINISTRATIVA - DIV GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV GRAD

AEC101 - ETICA GERAL (217369)

# Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso H
2019 - 2° PL 30 ADMINISTRACAOQ (B) - (3589)

EMENTA 25 s

Fundamentos de ética geral. S&iabilidade e historicidade da ética. Semelhancas e diferencas entre normas morais, juridicas e
religiosas. Critérios morais. Acao, liberdade e responsabilidade. Consciéncia moral e dignidade humana. Tdpicos especificos de

r

t; etica. Problemas éticos da atualidade (etica ambiental, questbes étnico-raciais, questoes de género, etc.).
C

ONTEUDO PROGRAMATICO

1 Etica geral

1.1 Fundamentos éticos gerais; Conceito de ética, o saber da etica, o que nao é ética, sua especificidade, liberdade e determinismo bioldgico e suas
relacbes com os cursos

1.2 Distincao entre ética e moral; ideias centrais sobre ética geral e suas relagées com as areas ou cursos

1.3 A concepcéo ética de Socrates, de Platdo e o conto do anel de Giges e sua aplicacao as areas

1.4 Normas morais, juridicas e sociais;

1.5 Padrdes culturais e morais diferentes: clitodirectomia, dilema de Heinz

1.6 Problemas éticos da atualidade e 12 caracteristicas de um profissional ético das areas dos cursos: uma situagao problema nas organizacdes
2 Aspectos dos Caodigos de ética profissional nas ciéncias das areas e 45 virtudes dos negocios
3 Filme e sua relagdo com as atividades profissionais

4 Problemas éticos da atualidade (ética ambiental, questoes étnico-raciais, questées de género, bioética, saude nas organizagoes, assédio moral,
etc.).

[;BIBLIOGRAFIA BASICA

- CENCI, Angelo. Etica geral e das profissdes. ljui: Ed. Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul, 2010. 110 p.
Numero de chamada: 17 C395e 2010 Ac.100169

- COMTE-SPONVILLE, André. Pequeno tratado das grandes virtudes. Sio Paulo: Martins Fontes, 2009. 392 p.
NUimero de chamada: 179.9 C741p 2.ed.-2009 Ac.102978

- CORTINA ORTIS, Adela: MARTINEZ NAVARRO, Emilio. Etica. Sio Paulo: EdigGes Loyola, 2013. 176 p.
Numero de chamada: 17 C829eti 5.ed.-2013 Ac.114957

M&D/\;M
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CONTEUDO PROGRAMATICO
UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO 29/02/2021

} "{UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD g
swemsorot SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

AFP101 - PSICOLOGIA DA EDUCAGAO (212979)

-

Periodo Letivo Carga Horaria |Curso

= o

2019 - 1° PL 60 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

e —————

P

EMENTA

—

Aspectos psicolégicos do desenvolvimento humano. O ciclo vital segundo. E. Eri}<son. Ado.lescéncia: 'car.agteristica.s, conflitos e
necessidades. Psicologia da aprendizagem: o enfoque inatista, ambientalista e interacionista. Contribuicdes de Piaget e Vygostsky

a educacdo. Relacdo aluno/escola/familia. Dificuldades contemporaneas e suas implicacoes na escola: indisciplina, violéncia,
estigma.

i T

CONTEUDO PROGRAMATICO

1) Introducdo: relacdo entre psicologia e educagao; desenvolvimento e aprendizagem.
2) Concepcoes de desenvolvimento e aprendizagem: inatista, ambientalista e interacionista.
3) Abordagens teéricas sobre o desenvolvimento e aprendizagem: Vygotsky, Piaget, Freud e Erikson.
4) Aspectos psicologicos do desenvolvimento humano e suas implicagdes na educagao:
4 1) do nascimento até cerca de 2-3 anos;
4.2) dos 2-3 anos ate cerca de 7 anos;
4.3) dos 7 anos até cerca de 12 anos;
4 4) na adolescéncia;
4 .5) na vida adulta;
4.6) no processo de envelhecimento.
5) Interacdes no contexto escolar:
5.1) a relac@o escola-familia: ambigliidades e potencialidades;
5.2) disciplina e indisciplina na escola;
5.3) bullying: caracteristicas, prevengao e enfrentamento. <}

——

LBIBLIOGRAFIA BASICA

- BOCK, Ana Mercés Bahia; FURTADO, Odair; TEIXEIRA, iiaria de Lourdes T. Psicologias: uma introdugao ao estudo de psicologia. Sao
Paulo: Saraiva, 2008. 368 p.

Numero de chamada: 159.9 B665p 14.ed.-2008 Ac.108719

- CARRARA, Kester: DONGO MONTOYA, Adrian Oscar (Coord.). Introdugao a psicologia da educagao: seis abordagens. Sao Paulo:
Avercamp, 2004. 186 p.

Numero de chamada: 37.015.3 In61 2004 Ac.95230

== NENHUM LIVRO INFORMADO PARA A BIBLIOGRAFIA BASICA ***

Joran 0 A N~

ANA CRISTINA DA SILVA RODRIGUES

AC PLANOPP - frmRelPlanosEnsine - pprPlancEnsinoPorBancaReduzido - V. 3.0.0.6€ Usuano: U02509




UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO CONTEUDO PROG%%%'&?

L 3UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD 16:40:00
ezt SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

L AFP103 - EDUCACAO INCLUSIVA (212981) J
Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso
2019 - 1° PL l 30 | EDUCACAO FISICA (L) - (3637) 5 -
FEMENTA "1

Estudo das deficiéncias e seus esterotipos presentes nas representacoes sociais e culturais. A concepgao de normalidade na
contemporaneidade. Implicagdes no processo de inclusdo do aluno com deficiéncia na escola regular e na comunidade. A diade
Inclusao-exclusdo do sujeito na comunidade escolar. Fundamentos legais da inclusao.

CONTEUDO PROGRAMATICO

| - Estudo das Deficiéncias

1.1 Surgimento do estudo sobre 3 deficiéncia - aspectos histéricos, sociais, psicolégicos e médicos
1.2 Politicas internacionais e nacionais sobre educacao especial e inclusiva

1.3 Concepgéao de normalidade e anormalidade na contemporaneidade

1.4 As principais deficiéncias permantes e temporarias e suas implicacdes educacionais

1.5 A diade inclusao-exclusao do sujeito na comuniade escolar

—

Il A Inclusdo Escolar

2.1 Os principios da educacio inclusiva: aspectos legais e documentos norteadores dessa politica educacional

2.2 Caracteristicas da escola inclusiva

2.3 O professor da escola inclusiva

2.4 Implicagdes do processo de inclusio do aluno com necessidades educacionais especiais na escola regular e comunidade escolar

lll O Sujeito da Inclusdo Escolar

3.1 O sujeito deficiente - sua relagdo com o contexto social, escolar e familiar

3.2 O universo de sujeitos em inclusdo escolar, diferencas étnicas, sociais, minorias, deficiéncias, etc.

3.3 Situagdes de Hiperatividade, Disturbio de Conduta. Indisciplina, Deficincia Metal, Deficiencias Sensoriais, Deficiencias Multiplas, Superdotacéao e
Altas Habilidades, Autismo, entre outras, na escola.

3.4 O processo de acompanhamento pedagdgico, metodoldgico, do aluno com necessidades especiais no ensino regular

tBlBLIOGRAFlA BASICA

- CARVALHO, Rosita Edler. Educacgio inclusiva: com os pingos nos "is". Porto Alegre: Mediagao, 2009. 176 p. ;
Numero de chamada: 376.4 C331e 6.ed.-2009 Ac.101007

- MARTINS, Lucia de Araujo Ramos (Coord.). Inclusio: compartilhando saberes. Petrépolis: Vozes, 2010. 231 p. ;
Numero de chamada: 376.4 137 4.ed.-2010 Ac.102069

" NENHUM LIVRO INFORMADO PARA A BIBLIOGRAFIA BASICA ***

ANA CRISTINA DA SILVA RODRIGUES
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UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO CONTEUDO PROG%"S@?&?

) "{UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD e e
Snessosoc. SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

[ ALE101 - LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS) (218275)
Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso
2019 - 2° PL 30 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)
- | 1A, _ ]
EMENTA

Aspectos da lingua de sinais e sua importancia: cultura e historia. Identidade surda. I.ntrodugéo aos aspectos linguisticos da Lingua
Brasileira de Sinais: fonologia, morfologia, sintaxe. Nogdes basicas da escrita de sinais. Processo de aquisicdo da lingua de sinais,
observando as similaridades existentes entre esta e a Lingua Portuguesa.

CONTEUDO PROGRAMATICO
HABILIDADES BASICAS

¢, Cultura Surda

¢, ldentidade Surda

¢, Historia da Lingua Brasileira de Sinais

¢, Histéria da Educacdo de Surdos no mundo e no Brasil ; ) : .

;. Parametros da LIBRAS: Configuracédo de mao, Ponto de Articulagao, Movimento, Orientagdo/Dire¢gao de mao e Expressao Facial/Corporal.

HABILIDADES ESPECIFICAS

¢, Alfabeto manual e Numeros

¢, Vocabulario de Sinais (Pronomes, Familia, Verbos, Alimentos, etc.)
¢, Caracteristicas da LIBRAS

¢, Processo de formacao de Sinais na LIBRAS
¢, Historia da Lingua Brasileira de Sinais

 BIBLIOGRAFIA BASICA

- GESSER, Audrei. Libras? que lingua é essa? : crengas e preconceitos em torno da lingua de sinais e da realidade surda. Sao Paulo:
Parabola, 2009. 87 p.
Numero de chamada: 800.954 G3921 2009 Ac.103416

- QUADROS, Ronice Miiller de. Lingua de sinais brasileira : estudos lingiiisticos. Porto Alegre ArtMed 2011 1 recurso online
Numero de chamada: Ac.5009918

—

- QUADROS, Ronice Miiller de. Educacgao de surdos : a aquisi¢cdo da linguagem. Porto Alegre ArtMed 2001 1 recurso online
Numero de chamada: Ac.5008089

Jonn Aong N ap.
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UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO
" :UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD
wemmeeot SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

CONTEUDO PROGRAMATICO
22/02/2021

16:40:00

EDF244 - FUNDAMENTOS DE DANGAS E EXPRESSAO CORPORAL (218269)

Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso

I 2019 - 2° PL 30 |EDUCACAO FisICA (1) - (3637)
EMENTA

Consciéncia e expressdo corporal. Comunicacdo e auto-expressdo. Linguagem da danca.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- fundamentos para construgao de uma acao pedagodgica em danga
- @ danga como proposta de pratica sugerida pelos PCN

- expressao corporal- conceito, caracteristicas. contetdos

- Exercicios ritmicos e de coordenacio corporal

- elementos basicos da danca

- laboratérios coreograficos

| BIBLIOGRAFIA BASICA

- FERREIRA, Vanja. Danca escolar: um novo ritmo para a educacao fisica. Rio de Janeiro: Sprint, 2005. 80 p.
Numero de chamada: 793.3:37 F383d 2005 Ac.88180

- LABAN, Rudolf; ULLMANN, Lisa: (Coord.). Dominio do movimento. S&o Paulo: Summus, 1978. 268 p.
Numero de chamada: 793.3 L112d 3.ed.-1978 Ac.627

- NANNI, Dionisia. Danca educacio: principios, métodos e técnicas. Rio de Janeiro: Sprint, 2002. xix, 289 p. :
Numero de chamada: 793.3:37 N184d 4.ed.-2002 Ac.85831
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UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO CONTEUDO PROGRAMATICO

22/02/2021

® 3UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD 16:40°00
=nvesosoe. SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

EDF245 - FUNDAMENTOS DE GINASTICA Il (218270)

Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso
1

2019 - 2° PL 30 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

EMENTA

Ginastica com e sem aparelhos (aro, maga, bolas, cordas, banco Sueco, etc.).. Ginastica natural. Ginastica holistica. Nocoes basicas
dos exercicios nos diferentes aparelhos de gindstica artistica masculina € feminina.

CONTEUDO PROGRAMATICO

&#8722: Conceito, historico e caracteristicas das manifestagées ginasticas: ginastica de sensibilizagao corporal, ginastica aerobica, ginastica
aerobica

afro&#8722;brasileira;

UNIDADE DE ENSINO II: |

&#8722: Caracteristicas da percepcao do corpo préprio de acordo com a fase do desenvolvimento: a etapa do corpo vivido, etapa da
discriminacao perceptiva, etapa do corpo representado; R )

&#8722: Estudo dos pressupostos do conhecimento sobre o corpo e a conscientizagao corporal: respiragao e tonus muscular.

UNIDADE III:

&#8722: Movimentos e fundamentos basicos da ginastica de sensibilizagio corporal, da ginastica aerdbica, da ginastica aerdbica afro&#
8722;brasileira.

BIBLIOGRAFIA BASICA

- ALTER, Michael J. Ciéncia da flexibilidade. Porto Alegre: ArtMed, 2010. 368 p.
Numero de chamada: 796:61 A466¢ 3.ed.-2010 Ac.101904

E—

| o

—

- CAMARADO, Teresa Cristina. Pilates no Brasil: corpo e movimento. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004. 212 p. :
Numero de chamada: 796.012.6 C172p 4.ed.-2004 Ac.104323

- SOARES, Carmen Lucia. Imagens da educagdo no corpo: estudo a partir da ginastica francesa no século XIX. Campinas: Autores
Associados, 2005. xxii, 145 p. :

Numero de chamada: 796(091) S676i 3.ed.-2005 Ac.104157
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UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO CONTEUDO PROGFZ»;%‘Q/E'&?

} "IUPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD 16:40:00
suEsooe. SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

EDF246 - FUNDAMENTOS DE VOLEIBOL (218271)

Periodo Letivo LCarga Horaria |Curso

T = .
2019 - 2°PL 60 $EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

7S ﬁ

# EMENTA

. ’ . . - ’ . r ﬂ
Fundamentos basicos. Habilidades e competéncias individuais e coletivas. Taticas defensivas e ofensivas. Regras basicas e sumula.
Metodologias alternativas de ensino em diversos contextos.

— : ,
CONTEUDO PROGRAMATICO |

1

1.Histéria e evolucéao do Voleibol. 2.Técnica individual dos fundamentos. 2.1 Toque 2.2 Manchete 2.3 Saque 2.4 Recepcado 2.5 Levantamento 2.6
Cortada 2.7 Bloqueio 2.8 Defesa 3. Taticas Individuais e coletivas dos fundamentos. 3.1 Saque 3.2 Recepcao 3.3 Levantamento 3.4 Ataque 3.5
Blogueio 3.6 Defesa 4. Técnica de ensino ¢, construcdo de planos de aula em diferentes niveis (E. Fundamental e E. Médio) e Jogos pré-desportivos,
(1x1, 2x2, 3x3, 4x4) 5. Sistema de Jogo. 6x6 ¢ 3x3 ¢ 4x2 simples, 4x2 com infiltracdo, 5x1 6. Formagdes taticas ofensivas e defensivas 7.

HEBIBLIOGRAHA BASICA

- BIZZOCCHI, Carlos. O voleibol de alto nivel: da iniciagao a competigdo. Barueri: Manole, 2008. 328 p.
Numero de chamada: 796.325 B625y 3.ed.-2008 Ac.95555

- BOJIKIAN, Jo3o Criséstomo Marcondes; BOJIKIAN, Luciana Perez. Ensinando voleibol. Sio Paulo: Phorte, 2008. 134 p. :
Numero de chamada: 796.325 B679¢ 4.ed.-2008 Ac.104169

- RIBEIRO, Jorge Luiz Soares. Conhecendo o voleibol. Rio de Janeiro: Sprint, 2008. 175 p.
Numero de chamada: 796.325 R484c 2.ed.-2008 Ac.95556
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UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO CONTEUDO PROGRAMATICO

) "UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD 22,1067_:2209(2) 8
-~ wawesosoe SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD .
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD
EDF247 - JOGOS DE SALAO (218272)

| Periodo Letivo Carga Horaria lCurso

2019-2°PL | 30 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

———
e —

LEMENTA

Regras basicas de jogos de tabuleiro e de mesa. Tecnicas € taticas dos jogos de salao.
CONTEUDO PROGRAMATICO

1.0 significado do ludico como pratica cultural.

2.Origem e estudo histérico dos jogos, brinquedo e brincadeira.

3.0 jogo e a construcao de representacado: Piaget, Wallon, Vygotski e Bruner.

4. Estilos de jogos, brincadeiras e brinquedo:

4.1. Jogos de tabuleiro: (dama, xadrez, trilha ou moinho, jogo da velha, jogo da gléria, etc.), de mesa (baralho, domind, dados, pega-vareta, futebol
de botao, etc.), quebra-cabeca (quebra-cabeca, resta um, etc.), motores (cabo de guerra, queimado, etc.), educativos (forca, palavras cruzadas,
banco imobiliario, etc.).

5. O papel do jogo no desenvolvimento da autonomia e socializagao da crianga.

6. Confeccdo de jogos, com materiais alternativos.

7. Planejamento, escolha do jogo ou brincadeira - critérios, metodologia e avaliagao da atividade.

[:BIBLIOGRAFIA BASICA

- KING, Daniel. Aprenda tudo sobre o xadrez: dos primeiros lances ao xeque-mate. Sdo Paulo: Zastras, 2009. 64 p. :
Numero de chamada: 794.1 K52a 2009 Ac.104019

- MARINOVIC, Welber; IIZUKA, Cristina Akiko; NAGAOKA, Kelly Tiemi (Coord.). Ténis de mesa: teoria e pratica. Sao Paulo: PH, 2006. 240 p.

Numero de chamada: 796.342 Te294 2006 Ac.104167

- RABELDO, Vitéria. Jogos infantis na escola moderna: jogos de saldo. Belo Horizonte: Itatiaia, 1998. 112 p. :
Numero de chamada: 786.11 R114) 1998 Ac.56680
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CONTEUDO PROGRAMATICO
UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO 29/02/202"

' "{UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD 16-40:00
Sweeoios. SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

EDF248 - MEDIDAS ANTROPOMETRICAS (21 8273)

Periodo Letivo | Carga Horaria |[Curso
2019-2°PL 45 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

EMENTA

Planos e linhas corporais. Localizacdo e demarcagao de pontos antropometricos. Técnicas, Instrumentalizagao e padronizacdo das
i medidas antropométricas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade de ensino |

-Introdugao a antropometria/ biometria e Cineantropometria; Saude escolar, pontos e medidas antropometricas, técnicas de localizagao, demarcacao.
Mensuracao e padronizacao.

Unidade de ensino |l

- Composigao corporal: Diferentes metodos, indices e tabelas e graficos;
Unidade de ensino Il

-Saude escolar: fundamentos da avaliagao postural e outras;
Unidade de ensino IV

-Proporcionalidade corporal (indice Z); médias.
BIBLIOGRAFIA BASICA

- HEYWARD, Vivian H; MARQUES, Martim Bottaro (Rev.). Avaliagio fisica e prescrigao de exercicio: técnicas avangadas. Porto Alegre:
ArtMed, 2004. 319 p.
NUmero de chamada: 796.012.1 H622a 4.ed.-2004 Ac.67799

- POMPEU, Fernando Augusto Monteiro Saboia. Manual de cineantropometria. Rio de Janeiro: Sprint, 2004. 181 p. :
Numero de chamada: 796.015 P788m 2.ed -2004 Ac.103890

- TRITSCHLER, Kathleen A. Medida e avaliagdo em educagao fisica e esportes: de Barrow & McGee. Barueri: Manole, 2003. 828 p. :
Numero de chamada: 796.015 T839m 5.ed-2003 Ac.67435
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CONTEUDO PROGRAMATICO

UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO
® "{UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD
" Syesoic SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

22/02/2021
16:40:00

EDF249 - FUNDAMENTOS DE DANGAS FOLCLORICAS (222501)

Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso

2020 - 1° PL 30 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

EMENTA E

r : T -y _—— > . . — .
Cultura Brasileira. Dancas folcldricas, tradicionais e suas diversas manifestacdes culturais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Dancas folcloricas

- Fundamentos basicos de dancgas folcldricas nacionais, regionais e internacionais
- aspectos que envolvam o conhecimento do folclore

- lendas

- Aulas online

BIBLIOGRAFIA BASICA

- CORTES, J. C. Paixao; LESSA, Luis Carlos Barbosa. Manual de dangas gatichas. S&o Paulo: Vitale, [1997]. 165 p. :
Numero de chamada: 398.8(816.5) C828m 8.ed.-1997 Ac.102245

- LIMA, Rossini Tavares de. A ciéncia do folclore. Sao Paulo: Martins Fontes, 2003. ix, 234 p.
Numero de chamada: 398 L732c 2.ed.-2003 Ac.82071

- MOVIMENTO TRADICIONALISTA GAUCHO. Dangas tradicionais gatchas. Erechim: Edelbra, 2003. 191 p.
Numero de chamada: 388.8(816.5) D173 2003 Ac.83489
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CONTEUDO PROGRAMATICO
UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO 92/02/2021

R :‘UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD 16:40:00
et SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

EDF250 - ORGANIZAGAO EM EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR (222502)

Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso
2020 - 1° PL 60 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

EMENTA

Elaboracao e execucdo de projetos para eventos esportivos escolares. Processos de disputa e critérios de desempate. Quadro de
pontuacao e carné de jogos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

"As organizagdes e o profissional de educacao fisica
"Planejamento estratégico nas organizagées esportivas
"Administrac@o de eventos esportivos

*definicdo de patrocinio.

" Formas de montagem de um projeto

" Busca de novos parceiros

* Parceiro ideal

" Elaboracao de relatério final de um projeto

" Calculo de um orcamento bem sucedido

" Processos de disputas

* Regulamento técnico

BIBLIOGRAFIA BASICA

- CAPINUSSU, José Mauricio. Competi¢des desportivas: organizagio e esquemas. Sdo Paulo: IBRASA, 1986. 83 p. ;
Numero de chamada: 796.092 C243c 1986 Ac.4946

- POIT, Davi Rodrigues. Organizagao de eventos esportivos. Sio Paulo: Phorte, 2006. 221 p.
Numero de chamada: 796.06 P7560 4.ed.-2006 Ac.84853

- REZENDE, José Ricardo. Organizagao e administragdo no esporte. Rio de Janeiro: Sprint, 2000. 198 p.
Numero de chamada: 796.062 R4670 2000 Ac.48689
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UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO CONTEUDO PROGF;Q%Q/’Q&?

» "{UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD Sain e
~wesosor SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

EDF251 - PRATICA PEDAGOGICA DE BASQUETEBOL (222503)

Periodo Letivo | Carga Horaria |[Curso
2020 - 1° PL 30 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

EMENTA

Aplicacdo das metodologias pedagogicas do basquetebol.
CONTEUDO PROGRAMATICO

_#8722: Sistemas defensivos e ofensivos e posigées dos jogadores em quadra. |

1&#8722: Preparacao e aplicacao de aulas elaboradas pelos académicos € apresentacao de artigos feferentes ao basquetebol.
1&#8722: Discussao e avaliacdo de cada apresentagao pratica, levantando pontos positivos e negativos para melhorar sua praxis.
V - Discussao dos artigos referentes ao basquetebol escolar.

PBIBLIOGRAFIA BASICA

- Confederagiao Brasileira de Basketball. Regras oficiais de basquetebol. Rio de Janeiro: Sprint, 2011. 127 p. :
Numero de chamada: 796.323 C748r 2011 Ac.104048

- DREWETT, Jim. Basquete: guia passo a passo, totalmente ilustrado. Sao Paulo: Nobel franquias, 2009. 49 p.
Numero de chamada: 796.323 D776b 2009 Ac.104031

- VILLAS BOAS, Marcelo da Silva. Basquetebol: brincando e aprendendo : da iniciagao ao aperfeigoamento. Maringa: EDUEM, 2008. 124 p.

Numero de chamada: 796.323 V719b 2. ed.-2008 Ac.104462
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CONTEUDO PROGRAMATICO
UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO e

" "{UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD 16-40-00
suezeeiee. SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

EDF252 - PRATICA PEDAGOGICA DE VOLEIBOL (222504)

Periodo Letivo | Carga Horaria (Curso
2020 - 1° PL 30 EDUCACAOQ FISICA (L) - (3637)

EMENTA

Aplicacdao das metodologias pedaqgogicas do voleibol.
CONTEUDO PROGRAMATICO

- Sistema ofensivo e defensivo

- Regras oficiais

- Montagem de planos de aula e eXecucao
- Seminarios

BIBLIOGRAFIA BASICA

- BEZAULT, Pierre. O voleibol. Lisboa: Editorial estampa, 2002. 133 p.
Numero de chamada: 796 325 B574y 2002 Ac.68201

- BIZZOCCHI, Carlos. O voleibol de alto nivel: da iniciagdo a competicdo. Barueri: Manole, 2008. 328 p.
Numero de chamada: 796.325 B625v 3.ed.-2008 Ac.95555

- RIBEIRO, Jorge Luiz Soares. Conhecendo o voleibol. Rio de Janeiro: Sprint, 2008. 175 p.
NiUmero de chamada: 796.325 R484c 2.ed.-2008 Ac.95556
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CONTEUDO PROGRAMATICO
UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAOQO Ssreigbi

L jupl: DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD 16:40:00
vessosot. SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

EDE253 - TENDENCIAS FILOSOFICAS DA EDUCAGAO FISICA (222505)

Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso

2020 - 1° PL 30 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)
EMENTA
Principais tendéncias filosoficas em Educacdo Fisica. Influéncias das tendéncias filosoficas na formacdo profissional em Educagao
Fisica.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Conceito de paradigma.

- Corporeidade enquanto paradigma para a Educagao Fisica.

- Visdes antropologicas e os conceitos de sociedade e de homem.
- Tendéncia da Educacao Fisica no Brasil.

- Tendéncias ambientais e etnico-raciais.

- Novos desafios para o profissional de Educagao Fisica

BIBLIOGRAFIA BASICA

- BARBANTI, Valdir José (Coord.). Esporte e atividade fisica: interagao entre rendimento e qualidade de vida. Sao Paulo: Manole, 2002. 349

p.
Numero de chamada: 786.012.6 E77 2002 Ac.63317

- BARBOSA, Claudio L. de Alvarenga. Educacao fisica escolar: da alienagao a libertagao. Petréopolis: Vozes, 2004. 158 p. :
Numero de chamada: 796:373.3/.5 B238e 4.ed.-2004 Ac.843854

- MEDINA, Joao Paulo Subira; HUNGARO, Edson Marcelo; ARAUJO, Rogério dos Anjos; BRACHT, Valter (Colab.). A educagao fisica cuida
do corpo e —"mente": bases para a renovagao e transformagao da educagao fisica. Campinas: Papirus, 2010. 86 p.
Numero de chamada: 796 M491e 25.ed.-2010 Ac.103982
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CONTEUDO PROGRAMATICO
UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO rmarislyctn

R ’!UPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD 16-40:00
et SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD

SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD
EDF254 - TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO | (222506)

Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso
2020 - 1° PL 60 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

EMENTA

Enfoques teoricos da pesquisa em Educacgao Fisica Escolar. Pesquisa qualitativa e quantitativa. Nocoes de estatistica. Delimitacao
do tema de trabalho de pesquisa. Estruturacdo e apresentacdo do projeto de pesquisa.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Passos para elaboracio de um projeto de Pesquisa;

- Elaboracdo do Termo de consentimento Livre e Esclarecido, caso necessario;
- Elaboracéo da Metodologia do Projeto;

- Orientagdes Gerais.

BIBLIOGRAFIA BASICA

- FAVERO, Altair Alberto; GABOARDI, Antonio; CENCI, Angelo (Coord.). Apresentagao de trabalhos cientificos: normas e orientagoes
praticas. Passo Fundo: Ed. Universidade de Passo Fundo, 2008. 167 p.
Nimero de chamada: 001.8 A654 4.ed.-2008 Ac.93543

- GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. Sao Paulo: Atlas, 2010. 184 p.
Numero de chamada: 001.8 G463¢ 5.ed.-2010 Ac.104024

- THOMAS, Jerry R. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Porto Alegre: ArtMed, 2002. 419 p.
Numero de chamada: 796.4.001 5 T458m 3.ed.-2002 Ac.64690
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UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO CONTEUDO PROG%‘;%Q/TZIC?Z?

® QUPF DIVISAO DE GRADUACAO-VRGRAD 16:40-00
7 Shesoror SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

EDF255 - EDUCAGAO FiSICA ADAPTADA (227176)

Periodo Letivo | Carga Horaria [Curso
2020 - 2° PL 60 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)
EMENTA

Fundamentos da Educacdo Fisica aplicada ao portador de deficieéncia. Objetivos, terminologia e conceituagdo da Educacao Fisica
adaptada. Diferentes tipos de deficiéncias e atividade motora adaptada.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNidade 1 - Histéria, Legislacdo e Conceituagao de Educagao Fisica Adaptada. R o . :
Unidade 2- Inclusdo e Estudos dos fundamentos da educagao fisica aplicada ao portador de deficiéncia;objetivos, conceituacao e terminologia da
educacao fisica adapatada,; T

Unidade 3 - deficiéncias sensoriais e atividade motora; deficiéncia fisica e atividade motora adaptada; deficiéncia mental e atividade motora
adaptada.

Unidade 4 - Esportes escolares Adaptados e atividades fisicas adaptadas.
BIBLIOGRAFIA BASICA

- FRUG, Chrystianne Simdes. Educagdo motora em portadores de deficiéncia: formacao da consciéncia corporal. Sdo Paulo: Plexus, 2001.
107 p.
Numero de chamada: 376 F944e 2001 Ac.58149

- GORLA, José Irineu; ARAUJO, Paulo Ferreira de; RODRIGUES, José Luiz. Avaliagao motora em educacao fisica adaptada: teste KTK. Sao
Paulo: Phorte, 2009. 159 p. :

Numero de chamada: 796.015 G669a 2.ed.-2009 Ac.104164

- SKLIAR, Carlos (Coord.). A surdez: um olhar sobre as diferengas. Porto Alegre: Mediacdo, 2010. 192 p. ;
Numero de chamada: 376.353 S961 4.ed.-2010 Ac.104155
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CONTEUDO PROGRAMATICO
UPF - VICE-REITORIA DE GRADUACAO 29102200

1 semorot. SECAO ADMINISTRATIVA - DIV.GRAD i
SETOR ADMINISTRATIVO - DIV.GRAD

EDF256 - EDUCAGAO FISICA E SAUDE COLETIVA (227177)

Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso
2020 - 2° PL 60 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

EMENTA

Formas e condutas em relacdo aos primeiros socorros: principios. Lesdes musculo-esqueléticas. Imobilizagdes e transporte de
acidentados. Emergéncias clinicas. Prevencao e reducdo dos riscos. Desenvolvimento de gestos basicos de manutencdo da vida.
Material de atendimento em primeiros socorros. Metodos para protecdo do socorrista. Crioterapia em primeiros socorros.
Fundamentos do processo salde-doenca e insercao do profissional de Educacdo Fisica na comunidade.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- definigdo Educacio fisica e sua relagdo na saude coletiva
- Insergao do profissional de educagao fisica na comunidade
- fundamentos do processo saude-doenca
- fraturas e lesdes nas atividades fisicas
- prevencgao acidentes na escola
- emergéncias clinicas

BIBLIOGRAFIA BASICA

- NATIONAL ASSOCIATION OF EMERGENCY MEDICAL TECHNICIANS (ESTADOS UNIDOS). Atendimento pré-hospitalar ao traumatizado:
basico e avancado. Rio de Janeiro: Mosby Elsevier, 2007. xxvi, 596 p. + 01 DVD + 08 cartdes.
Numero de chamada: 616-083.98 A864 6.ed.-2007 Ac.92169

- RIBEIRO JUNIOR, Célio. Manual basico de socorro de emergencia. Sao Paulo: Atheneu, 2007. xiii, 406 p.
Numero de chamada: 616-083 98 Ma294 2.ed.-2007 Ac.94458

-

- Sao Paulo: Irmiaos LTDA, 1984,
Ndmero de chamada: 614.88 P221 4.ed.-1984 Ac.61288
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EDF257 - ETICA PROFISSIONAL EM EDUCAGAO FISICA (227178)

Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso
2020 - 2° PL 30 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

EMENTA

Processo historico da ética em Educacgdo Fisica. Codigo de Etica da Educacdo Fisica. Conselhos reguladores. Etica profissional na
sociedade contemporanea. Documentos referenciais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade de Ensino |: Fundamentos gerais da ética.
- Conceituacdes basicas de ética e moral.

F

- Importancia da Etica no dimensionamento humano.
- Fundamentacao de Etica - atributos de pessoas humanas.

- Valores éticos: responsabilidade, igualdade, verdade, justica, solidariedade.

Unidade Il - O estudo dos documentos que regulamentam a ética do profissional de Educagao Fisica.
- Histéria do desenvolvimento dos documentos legais: Manifesto Mundial e Carta Brasileira da Educagao Fisica.
- Codigo de Etica - CONFEF

- Recomendacdes para a Educacgao Fisica Escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

- BERESFORD, Heron. A ética e a moral social através do esporte. Rio de Janeiro: Sprint, 1994. 98 p.
Numero de chamada: 796.011.5 B491e 1994 Ac.38473

- CAMARGO, Marculino. Fundamentos de ética geral e profissional. Petropolis: Vozes, 2004. 108 p.
Numero de chamada: 17 C172f 5.ed.-2004 Ac.86540

- NOVAES, Adauto (Coord.) Etica. S3o Paulo: Companhia de Bolso, 2007. 564 p.
Numero de chamada: 17 Etc84 2007 Ac.92300
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EDF258 - FUNDAMENTOS DE GINASTICA ARTISTICA DE SOLO (227179)

Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso
2020 - 2° PL 30 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

EMENTA
i Processos metodologicos da ginastica de solo. Apoio e sequranca. Sequéncias acrobaticas. NocoOes basicas de pontuacdo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

CONTEUDO PROGRAMATICO
Aparelhos de ginastica Olimpica Masculino e Feminino. Histérico da Ginastica Olimpica, Pedagogia da Ginastica Olimpica: auxilio e seguranca;

Capacidades fisicas; métodologia de ensino da Ginastica de Solo. Séries de solo (livre e obrigatéria), Grupos estruturais de movimentos. Ginastica
| olimpica como linguagem, expressio e desenvolvimento corporal e como meio para potencializar qualidade de vida.
BIBLIOGRAFIA BASICA

- Cia. Brasil; Confederagao Brasileira de Ginastica. Cddigo de pontuagao feminino. [s.l.]: Ministério da Educagao, [19--]. 109 p.
NuUmero de chamada: 796.4 B823c Ac 665

- NUNOMURA, Myrian; NISTA-PICCOLO, Vilma Leni (Coord.). Compreendendo a ginastica artistica. S&o Paulo: Phorte, 2008. 181 p. :
Numero de chamada: 796.4 C736 2008 Ac.104163

- SANTQOS, Cicero Rodrigues dos. Gymnica: 1000 exercicios : ginastica olimpica, trampolim acrobatico, mini-trampolim, acrobatica. Rio

de Janeiro: Sprint, 2002. 354 p.
Numero de chamada: 796 41 S237g 2002 Ac.63135
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EDF259 - PRATICA PEDAGOGICA DE DANCAS (227180)

Periodo Letivo | Carga Horaria |Curso
2020 - 2° PL 30 EDUCACAO FISICA (L) - (3637)

EMENTA

Aplicacdo das metodologias pedagogicas da danca.
CONTEUDO PROGRAMATICO

- Fundamentos para construcao de uma agao pedagdgica em danga.
- Elementos da danga: movimento,espag¢o,forma e tempo.

- A danca como proposta de pratica pedagogica sugerida pela BNCC.
- Desenvolvimento de micro -aulas.

- Desenvolvimento de evento de danga

BIBLIOGRAFIA BASICA

- LABAN, Rudolf; ULLMANN, Lisa; (Coord.). Dominio do movimento. Sao Paulo: Summus, 1978. 268 p.
Numero de chamada: 793.3 L112d 3.ed.-1978 Ac.627

- VERDERI, Erica. Danga na escola: uma proposta pedagégica. Sao Paulo: Phorte, 2009. 119 p. + 1 CD-ROM (4% pol.).
Numero de chamada: 793.3:37 V483d 2009 Ac.104162

- WEIL, Pierre Gilles: TOMPAKOW, Roland. O corpo fala: a linguagem silenciosa da comunicagao nao-verbal. Petropolis: Vozes, 2009. 287

D
Numero de chamada: 159.925 W422c 66.ed.-2009 Ac.103777
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