
PROGRAMA
Pró-Reitoria Acadêmica

DISCIPLINA: Higiene e Seguranca do Trabalho CÓDIGO: 6780
DEPARTAMENTO: Engenharias, Arquitetura e Computação
I - DADOS DE IDENTIFICAÇÃO
1. UNIVERSIDADE DE SANTA CRUZ DO SUL
2. Endereço: Avenida Independência, 2293 3. Cidade: Santa Cruz do Sul
Carga Horária Total: 60h
Ano/Período: 2016/1 Carga Horária Cursada: 60h
Laboratório: (x) Não ( ) Sim
II - EMENTA
Razões para uma consciência de segurança. Causas dos acidentes. Análise e estatística dos acidentes. Planejamento
e organização de segurança. Estudo das normas regulamentadoras da Consolidação das Leis do Trabalho relativas à
segurança e medicina do trabalho. A segurança e saúde no trabalho nos demais diplomas legais vigentes no país.
III - CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
1. Higiene do trabalho:
1.1 Introdução;
1.2 Importância;
1.3 Agressores ambientais: químicos, físicos e biológicos.
2. Segurança do trabalho:
2.1 Regras fundamentais;
2.2 Educação;
2.3 Equipamentos de proteção individual;
2.4 Sinalização de segurança;
2.5 Equipamentos e ferramentas;
2.6 Ergonomia.
3. Prevenção de riscos e acidentes: 
3.1 Análise preliminar de riscos;
3.2 Programas de prevenção - PPRA e PCMAT;
3.3 Noções básicas de prevenção e combate à incêndios.
IV - REFERÊNCIAS BÁSICAS
Referência Localização Nº Ex. Tipo Obra Biblioteca
BENSOUSSAN, Eddy;  ALBIERI, Sérgio.   Manual de higiene,
segurança e medicina do trabalho.    São Paulo:  Atheneu, 
1997.  216 p. 

658.382 B474m
1997 

11 Livro Biblioteca Central

IIDA, Itiro.   Ergonomia:    projeto e produção.   São Paulo:  E.
Blücher,  1990.  465 p.  

620.82 I25e 1990 13 Livro Biblioteca Central

MIRANDA, Carlos Roberto.   Introdução à saúde no trabalho.  
 São Paulo:  Atheneu,  1998.  109 p. 

616.9803 M672i
1998 

20 Livro Biblioteca Central

VIEIRA, Sebastião Ivone  (Coord.).   Manual de saúde e
segurança do trabalho.    São Paulo:  LTr Editora,  2005.  3 v. 

363.11 M294
2005 

9 Livro Biblioteca Central

V - REFERÊNCIAS COMPLEMENTARES
Referência Localização Nº Ex. Tipo Obra Biblioteca
  PROTEÇÃO:    (Novo Hamburgo).   Novo Hamburgo:  MPF
Publicações,1988-. Mensal. 

Seção de
Periódicos - De A

a Z (Verde) 

285 Periódico 
                

  

Biblioteca Central

  REVISTA CIPA.     São Paulo:  CIPA.,1979-2020. Mensal. 
Continuado por Cipa & Incêndio.  Índice acumulado. 

Seção de
Periódicos - De A

a Z (Verde) 

265 Periódico 
                

  

Biblioteca Central
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BRASIL. Leis, etc..   62. ed.   São Paulo:  Atlas,  2008.  797 p. 
(Manuais de legislação Atlas). 

363.1102681
B823s

2008-62.ed. 

5 Livro Biblioteca Central

LANE, John Cook;  TULIO, Silas de.   Primeiros socorros :  
um manual prático.   São Paulo:  Moderna,  1997.  47 p. 
(Coleção Desafios). 

F 616.0252
N265p 1997 

4 Livro Biblioteca Central

NASCIMENTO, Amauri Mascaro.   Curso de direito do
trabalho:    história e teoria geral do direito do trabalho,
relações individuais e coletivas do trabalho.  23. ed., rev. e
atual.   São Paulo:  Saraiva,  2008.  xxiii, 1312 p. 

342.6 N244c
2008-23.ed. 

5 Livro Biblioteca Central

PACHECO JUNIOR, Waldemar;  PEREIRA FILHO, Hyppólito
do Valle;  PEREIRA, Vera Lúcia Duarte do Valle.   Gestão da
segurança e higiene do trabalho:    contexto estratégico,
análise ambiental, controle e avaliação das estratégias.   São
Paulo:  Atlas,  2000.  136 p.  

658.382 P116g
2000 

4 Livro Biblioteca Central

PAGÈS, Max.   A vida afetiva dos grupos:    esboço de uma
teoria da relação humana.  2. ed.   Petrópolis:  Vozes,  1982. 
489 p.  (Coleção Psicanálise ;  v. 14). 

302 P134v
1982-2.ed. 

7 Livro Biblioteca Central

ROUSSELET, Edison da Silva;  FALCÃO, Cesar.   A
segurança na obra:    manual técnico de segurança do
trabalho em edificações prediais.   Rio de Janeiro: 
Interciência,  1999.  344 p. 

624.0289 R866s
1999 

7 Livro Biblioteca Central

SAMPAIO, José Carlos de Arruda.   Manual de aplicação da
NR-18.   1. ed.   São Paulo:  Pini,  1998  540 p. 

624.0289 S192m
1998 

7 Livro Biblioteca Central

ZÓCCHIO, Álvaro.   Prática da prevenção de acidentes:   
ABC da segurança do trabalho.  7. ed., rev. e ampl.   São
Paulo:  Atlas,  2002.  278 p.  

658.382 Z84p
2002-7.ed. 

2 Livro Biblioteca Central

Código de controle do atestado: E1EB.B4D0.D23D.A33E. Para validar a autenticidade https://online.unisc.br/validardocumento

Emitido em: 16/08/2021 11:12:50 Página 2 de 2


