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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 1°
Disciplina: ANATOMIA HUMANA

Creditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

A disciplina de anatomia humana contempla conhecimentos referentes a
osteologia, artrologia e miologia, com estudo teérico e aprofundamento pratico, e um
breve enfoque nos sistemas circulatério, respiratério, digestivo, enddcrino,

tegumentar, urinario, genital e nervoso.

CONTEUDO PROGRAMATICO: |
1. Introducdo ao estudo da Anatomia Humana: conceito, planos e eixos
anatémicos, nomenclatura anatémica, termos gerais de posi¢éo e direcdo.

2. Osteologia: classificagdo dos 0ss0s, oOssos da cabecga, pescoco, tronco,

vertebras, membros superiores e inferiores e proeminéncias 6sseas.

3. Artrologia: conceito de articulagso, classificagdo: diartroses, anfiartroses e
sinartroses, elementos das articulagdes sinoviais.

4, Miologia: tipos de fibras musculares, classificacdo dos musculos, origem,
insergéo, agdo e inervagdo dos mlsculos: da cabega (crénio e face), térax, dorso,

abdome, membros superiores e inferiores.

5. Angiologia: artérias, arteriolas, capilares, vénulas e veias, principais artérias e
veias do corpo, sistema linfatico (vasos, ganglios e ductos), circulagéo sistémica e
ulmonar, coracao. . e g
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6. Sistema Digestério: cavidade oral, faringe, estfago, estdmago, figado,

intestino delgado, intestino grosso, vesicula biliar e pancreas.

7. Aparelho respiratério: cavidade nasal, seios paranasais, faringe, laringe,

traquéia, brénquios de 12, 22 ¢ 32 ordem, pulmdes e pleuras.

8. Aparelho urinario: rins, ureteres, bexiga e uretra.
9. Aparelho genital feminino: Gtero, ovarios, tubas uterinas, vagina e genitalia
externa.

10.  Aparelho genital masculino: epididimo, testiculos, ducto deferente, funiculo

espermatico, vesicula seminal, préstata, glandulas bulbo-uretrais e pénis.

11. Sistema Nervoso: Sistema Nervoso Central (SNC), Sistema Nervoso
Periférico (SNP), Sistema Nervoso Auténomo (SNA) e vias da dor.

12.  Endocrinologia: hipofise, tiredide, paratiredide, supra-renais, ovarios,
testiculos e pancreas. :

13.  Estesiologia: 6rgéos do olfato, vis@o, audi¢ao, gustagéo e tato.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

NETTER, F. H. Atlas de Anatomia Humana. 5ed. Rio de Janeiro: Eisevier, 2011.
SOUZA, R.R. Anatomia Humana. Barueri: Sdo Paulo, 2001.

SPENCE, AP. Anatomia Humana Basica: 2ed. Barueri: Manole, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
DANGELO, J.G. Anatomia Humana Basica. Rio de Janeiro: Atheneu, 1995.
SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana: cabeg¢a, pescogo e extremidade superior.

é?g %ié 0 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1895.
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JACOB, S.W. Anatomia e fisiologia humana. 5ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1990.

SLEUTJES, L. Anatomia Humana. 2a Ed. Sao Caetano do Sul, SP; Yendis Editora,
2008.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 1°
Disciplinaz  ANTROPOLOGIA

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

O estudo da antropologia no desenvolvimento de um processo reflexivo no
que se refere as organizagbes sdcio-culturais das diversas sociedades atuais,
considerando a dimensao social, politica, linglistica, comunicativa das sociedadés
humanas, com énfase as sociedades em interacéo na regido sul do Brasil.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Estudos dos conceitos, sujeitos em estudo, objetivos, métodos e relactes
com a acao educativa.

2. Pesquisar sobre a interago indissociavel entre ser humano e cultura.

3. Investigar a idéia de relativismo cultural.

4. Discutir as diversas formas de Etnocentrismo e Eurocentrismo.

5. Abordar as relagdes entre Cultura e Identidade.

8. Discutir a dimens&o Social e Politica dos seres humanos.

7. Caracterizar a perspectiva cultural na sua faceta desenvolvida pela linguagem

e pela comunicacso.

"{'*&AH
8. Pesquisa sobre as idéias de pluriculturalismo e multiculturali§mos:¥ees &
construcdo da organizacio da sociedade atual em que estamos inseridos. %% -
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9. Estudo sobre a acdo de difusdo de valores culturais no espago da
organizagéo social.

10. Reconhecer a dimensdo da cultura e os aspectos de transformac¢éo que se
desenvolvem no cotidiano.

11.  Estudar o etnocentrismo marcado pelo silenciamento da diversidade cultural

12. Caracterizagdo da idéia de “culiura dominante”, “cultura de massa” e

“multiculturalismo popular’ no espaco social.

13.  Investigar a relagéo entre sociedades tradicionais e eurocéntrica retomando o

aspecto da interacdo entre sociedades em um mundo em rede.

14,  Estudar a Educacio para um mundo em rede e de diversidade cultural.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BERGER, Peter L. e LUCKMANN, Thomas. A Constru¢do Social da Realidade.
Petropolis: Vozes, 2000.

CUCHE, Denys. A Nogao de Cultura nas Ciéncias Sociais. Bauru: EDUSC, 2002.
HALL, Stuart. A identidade cultural na pés-modemidade. Tradugéo: Tomaz Tadeu da
Silva e Guacira Lopes Louro. Rio de Janeiro: DP&A, 2014.

MARCONI, Marina de Andrade; PRESOTTO, Zélia Maria Neves. Antropologia: uma
introducédo. Sao Paulo: Atlas, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

L ARAIA, Rogue de Barros. Cultura: Um conceito antropolédgico. Rio de Janeiro:

Jorge Zahar, 2000.

LAPLANTINE, Francois. Aprender antropologia. Sao Paulo: Brasiliense, 2006.

RABUSKE, Edvino A. Antropologia Filosdfica: um estudo sistemaético. Petropolis:
p % Vozes, 1992,

¥ yuipuaE ANTOS, José Luiz dos. O que é Cultura. Sao Paulo: Brasiliense, 2000.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 1°
Disciplina: BIOFISICA

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Introdugéo a Biofisica. Nogdes de Termodindmica. Materia e Energia. Forca e
Presséo. Biofisica dos Fluidos. Biofisica das Solugdes. Torque e Alavancas. Ondas.
Radiacdes. Bioeletricidade. Processos Adaptativos.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. INTRODUGCAOQ A BIOFISICA:

1.1 Definicoes Importantes: Biofisica, Fisica, Fisiologia, Metafisica, Matematica,
Cosmologia, Ciéncia Natural, Ciéncia Exata.

2. NOCOES DE TERMODINAMICA

2.1 Entender os conceitos de calor e temperatura; Descrever o fendémeno de
Entropia; Compreender a diferenca entre modelo deterministico e probabilistico;
Entender o que é um processo cadtico; Compreender o Movimento Browniano;
Diferenciar Sistemas Conservativos de Sistemas Dissipativos, Entender a diferenca
entre estabilidade e equilibrio; Conhecer as quatro leis da Termodinamica.

3. MATERIA E ENERGIA

3.1 Compreender a estrutura da matéria e do atomo; Explicar a formacao dos fons;
Conhecer os diferentes estados e transformagées da matéria; Compreender os
conceitos de densidade, de viscosidade, de inércia, de energia; Relacionar os
conceitos de energia e movimento.

4. FORCA E PRESSAO
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4.1 Definir forca e inércia; Compreender a lei de agéo e de reac&o; Identificar os
tipos de forgca existentes na natureza; Compreender o conceito de presséo, de

tens&o e complacéncia; Explicar as consequéncias da Lei de Laplace.

5. BIOFISICA DOS FLUIDOS

5.1 Compreender o conceito de pressdo; Definir as propriedades dos fluidos;
Explicar como ocorre a aceleracido de um fluido; Definir fluxo e seus determinantes;
Entender a diferenga entre fluxo e velocidade de escoamento; Explicar como ocorre
a resisténcia ao fluxo e quais fatores a determinam; Compreender as aplicagdo da

lei de Poiseuille; Entender os processos bicfisicos envolvidos na dindmica da

filtrac&o renal. ~
6. BIOFISICA DAS SOLUCOES

6.1 Conceituar solugéo e suspenséo e diferenciar uma da outra; Diferenciar mistura
homogénea de mistura heterogénea; Conhecer e diferenciar as propriedades das
solugdes interativas e difusivas; Compreender a importancia da energia para as
solugbes difusivas; Compreender a importdncia da afinidade quimica para as
solucbes interativas; Definir o que é difusdo; Explicar como ocorre a osmose; definir
pressao osmética; Compreender o que é pressio parcial de um gas; Entender o
conceito de tensao superficial.

7. TORQUE E ALAVANCAS

7.1 Definir o conceito de torque ou momentio de uma forga; Compreender o
funcionamento e o objetivo das alavancas; Conhecer as forcas que atuam em uma
alavanca; Classificar e diferenciar os tipos de alavanca; Descrever as principais
alavancas do corpo humano; Entender o conceito de vantagem mecanica;

Compreender a utilizagio das polias fixas e méveis

8. ONDAS

8.1 Compreender o conceito de onda; Diferenciar perturbacdo de propagacéo;

s & dentiﬁcar as principais caracteristicas de uma onda; Diferenciar interferéncia

saigngg construtiva de interferéncia destrutiva; Compreender o fendbmeno de ressonancia;
Nzt
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Conceituar onda mecanica e onda eletromagnética; Classificar e conceituar onda
sonora, bem como citar suas caracteristicas; Explicar o efeito Doppler; Entender o
que € espectro eletromagnético de uma onda; Classificar e caracterizar aluzeas
cores.

9. RADIACOES

9.1 Compreender a definigdo de radiacao; Explicar como ocorre a ionizacso;
Diferenciar radiacées ionizantes de nao ionizantes; Classificar os diferentes tipos de
radiacdo; Classificar os diferentes tipos de radiacdo; Ser capaz de diferenciar
ionizac&o direta de indireta; explicar o que & penetrancia; Conhecer e entender a
radioprotecao, a radiossensibilidade e a dosimetria; Conceituar o que & radiacao
alfa, radiagéo beta, radiagéo gama e radiagao X; Ser capaz de descrever e explicar
a utilizacdo das radiacdes nado ionizantes; Compreender claramente os usos

diagndsticos e terapéuticos das radiagdes.

10. BIOELETRICIDADE

10.1 Adquirir uma compreens&o basica sobre o fendmeno da bioeletricidade:
Explicar a comparagéo de célula com uma pitha elétrica; Entender como a célula é
capaz de produzir fenémenos elétricos: Compreender o balango entre forca de
difusdo e forca elétrica; Entender o papel dos ions na bioeletricidade, Definir o que é
potencial de repouso e saber explicar como e por que ele ocorre; Compreender
como funcionam as bombas ATPase: Definir potencial de acdo e saber diferencia-lo

da conducao eletrostatica; Entender as aplicacées da bioeletricidade.

11.  PROCESSOS ADAPTATIVOS

11.1 Compreender o que & adaptagéo e o que sdo processos adaptativos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
GARCIA, Eduardo A. C. Biofisica. Sarvier: Sao Paulo, 2002. : e ﬁ%%@
HENEINE, |. F. Biofisica Basica. Atheneu: Sao Paulo, 2002. @@z@@@%
OLIVEIRA, Jarbas; WATCHER, Paulo H.; AZAMBUJA, Alan A. BIOfISIC

o
Ciéncias Biomédicas. Edipucrs: Porto Alegre, 2002.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DURAN, Jose H. R. Biofisica Fundamentos e Aplicagbes. Pearson Education: Sao
Paulo, 2003. 318p. PAUL E JUHL, JH E CRUMMY, AB. Interpretacéo Radiolégica.
Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 1996.

PAUL E JUHL, JH E CRUMMY, AB. Interpretagéo Radioldgica. Guanabara Koogan:
Rio de Janeiro, 1998.

GUYTON, AC e HALL, JE. Tratado de Fisiologia Médica. Guanabara Koogan: Rio de
Janeiro, 1997.

GUYTON, AC e HALL, JE. Tratado de Fisiologia Médica. Guanabara Koogan: Rio de
Janeiro, 1992.

OKUNO, E.; CALDAS, I L.; CHOW, C. Fisica para Ciéncias Biolégicas e
Biomédicas. Harbra: Sao Paulo, 1986.
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Carga Horaria: 30h/a

Curso: ENFERMAGEM Periodo: 1°
Disciplina: BIOLOGIA CELULAR
Créditos: 02
EMENTA:
Célula procariontes e eucariontes. Citoplasma (citoesqueleto, centriolos,
ribossomas, reticulo endoplasmatico, complexo golgiense,

lisossomas,

peroxissomas, plastideos, mitocondrias). Membrana plasmatica. Ntcleo interfasico,

cromossomeos, ciclo celular e divisdo celular por mitose.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. UNIDADE 1 Introducgo ao estudo da célula
1.1 Niveis de organizacdo em biologia

1.2 A descoberta da célula e Teoria Celular

1.3 Conceito de célula e caracteristicas gerais

1.4 Organizacio geral das células procariontes
1.5 Organizacéo geral das células eucariontes

1.6 Componentes quimicos da célula

2. UNIDADE 2 Membranas celulares

2.1 Estrutura basica das membranas celulares

2.2 Permeabilidade celular

2.2.1 Transporte passivo: difusdo simples, difusao facilitada, osmose
2.2.2 Transporte ativo

2.2.3 Transporte impulsionado por gradientes idnicos

2.3 Especializagdes da membrana
comunicagéo

3. UNIDADE 3 Citoesqueleto
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3.1 Componentes e fungbes

3.2 Filamentos de actina, filamentos intermediarios, filamentos de miosina
3.3 Proteinas motoras: dineina, cinesina

3.4 Microtubulos

3.5 Centriolos, cilios e flagelos

3.6 Movimentos celulares

4. UNIDADE 4 Mitocondrias
4.1 Estrutura das mitocondrias

4.2 Reprodugio e origem

4.3 Funcgbes ~
5. UNIDADE 5 Sistema de endomembranas e organelas celulares envolvidas
na sintese de macromoléculas
5.1 Reticulo endoplasmatico: estrutura, tipos e funcoes
5.2 Complexo de Golgi: estrutura e fungdes
5.3 Endossomos: caracteristicas gerais, endocitose (pinocitose e fagocitose)
5.4 Lisossomos:caracteristicas gerais e funcbes
5.5 Ribossomos e polirribossomos
6. UNIDADE 6 Nucleo
—

6.1 Descricdo geral

6.2 Envoltorio nuclear (carioteca)
6.3 Cromossomos

6.4 Eucromatina e heterocromatina
6.5 Caridtipo

7. UNIDADE 7 Divisao celular
7.1 Importancia da divisdo celular

7.2 Ciclo celular
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALBERTS, B.; BRAY, D.; LEWIS,J.; RAFF, M.; ROBERTS, K. WATSON, J. D.
Biologia Molecular da Célula . Artes Médicas, Porto Alegre, 3 Ed., 1997.

DE ROBERTIS, Eduardo. M.F.; HIB, José.; POZIO, Roberto. Biologia Celular e
Molecular. 14 Ed., Rio de Janeiro : Guanabara Koogan, 2008.

DE ROBERTIS, E. M.F.; HIB, J. Bases daBiologia Celular eMolecular. 4 ed. Rio de
Janeiro : Guanabara Koogan, 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COOPER, G. M. A célula: uma abordagem molecular. 2 ed.Porto Alegre: Artmed,
2002.

CHANDAR, N. Biologia celular e molecular ilustrada. Porto Alegre: Artmed, 2011.

DE ROBERTIS, E. M.F. Biologia celular emolecular. 14 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J.Biologia celular e molecular. 5 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

ZAHA, A (coord.). Biologia Molecular Basica. Mercado Aberto, Porto Alegre, 1999.
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Curso: ENFERMAGEM Pericdo: 1°
Disciplina:  FUNDAMENTOS DO CUIDADO EM ENFERMAGEM

Creditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

A Universidade e o curso de Enfermagem sua historia na instituicdo.
Enfermagem contemporanea e suas diferentes areas de atuacédo nos diferentes
niveis de atencdo a saide. O fundamento do cuidado e humanizagido em
enfermagem. Bioética e érgaos representativos do profissional de Enfermagem.

Nogdes de seguranca no cuidado, e conceitos de registros de enfermagem.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. A UNIVERSIDADE DE CRUZ ALTA (UNICRUZ) E O CURSO DE
GRADUACAO DE ENFERMAGEM DA UNICRUZ

2. FUNDAMENTOS DO CUIDADO E CONCEITOS:

2.1 Conceito de cuidado; ser humano; enfermagem; satde; salide-doenca;
comunidade; educagdo; educagdo em sal(de: Cuidado individualizado, integral,
humanizado e coletivo; Cuidado de enfermageim a familia

3. ENFERMAGEM CONTEMPORANEA

3.1 Areas de atuacao do profissional enfermeiro nos trés niveis de atencdo a satde
3.1.1 Pés-graduagdo em Enfermagem - Lato Sensu e Stricto Sensu

3.2 Conquistas da profissao: pesquisa, ensino e extensao

3.3 Os desafios da Enfermagem contemporénea

4. ORGAOS REPRESENTATIVOS DA ENFERMAGEM E  LEGISUABAG
PROFISSIONAL

4.1 Associagéo Brasileira de Enfermagem (ABEN)
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4.2 Conseihd Federal de Enfermagem (COFEN)

4.3 Conselho Regional de Enfermagem (COREN)

4.4 Sindicato dos Enfermeiros do Rio Grande do Sul (SERGS)
4.5 Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem

4.6 Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

5. NOCOES DE SEGURANGA NO CUIDADO

5.1 Equipamento de Protegéo Individual (EPI): EP| para protecdo da cabeca; para
protecéio dos olhos e face; para protecdo auditiva; para protegéio respiratoria; para
protecdo do tronco; para protecdo dos membros superiores; para protegdo dos
membros inferiores; para protecado do corpo inteiro; para protecdo contra quedas
com diferenca de nivel

5.2 Intervencao de Enfermagem relacionada ao ambiente biologicamente seguro

5.3 Destino correto dos residuos resuitantes da assisténcia em salde

5.4 Conceito de limpeza, de desinfecgao, de esterilizagdo, degermacéao, de assepsia
e de antissepsia

5.6 Conceito de sinais, sintomas, patologia e prognostico

5.7 Conceitos de anotacgdo, registro e evolugéo de enfermagem

6. HIGIENIZACAOC DAS MAOS:
6.1 Finalidades; Indicacbes; Técnicas de higienizagdo das maos; Higienizagao
simples; Higienizacdo antisséptica; Friccdo antisséptica; Antissepsia cirlirgica ou

preparo pré-operatorio.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MEDEIRQOS, M.C.S, et al. A histéria de enfermagem em Cruz Alta: resgatando e
construindo caminhos. Cruz alta: UNICRUZ, 2001.

SOUZA, C. M. R., HORTA- REIMP, N. C. Enfermagem em Saulde Coletiva: teoria e
pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan 2016.

CHEEVER, KERRY H. Brunner e Suddarth tratado de enfermagem médico-cirtrgica.

W 13.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALFARO - LEFEVRE, R. Aplicagédo do Processo de Enfermagem: um guia passo a
passo. 4 ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2000.

GONZALES, R. M.; BECK, C. C.; DENARDIN, M. de L. Cenarios de Cuidado:
Aplicag8o de Teorias de Enfermagem. Santa Maria: Pallotti, 1999.

HERDMAN, T. Herdma;; GARCEZ, Regina Machad;; KAMITSURU, Shigemi.
Diagnésticos de enfermagem da NANDA: definicdes e classificagao 2015-2017.
10.ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2015.

NERY, M. E. da S.; VANZIN, A. S. Consulta de Enfermagem: uma necessidade
social? Porto Alegre: RM&L Grafica, 1996.

WESTPHALEN, M.; CARRARO, T. E. Metodologias para a Assisténcia de

Enfermagem: teorizagdes, modelos e subsidios para a pratica. Goiana: AB, 2001.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 1°
Disciplina: HISTOLOGIA

Creditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Estudo dos tecidos, suas caracteristicas e funcbes, bem como sua
microscopia.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. HISTOLOGIA DO TECIDO EPITELIAL
1.1 Células epiteliais — caracteristicas morfologicas
1.2 Epitélios de revestimento

1.2.1 Classificacéo

1.2.2 Histofisiologia

1.3 Epitélios glandulares

1.3.1 Classificacao

1.3.2 Histofisiologia

1.4 Epitélios especiais

1.5 Histogénese

2. HISTOLOGIA DO TECIDO CONJUNTIVO
2.1 Generalidades

2.2 Células conjuntivas

2.3 Fibras conjuntivas

2.4 Substancia fundamental amorfa

2.5 Tipos de tecidos conjuntivos

2.6 Histogénese

2.7 Histofisiologia
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3. HISTOLOGIA DO TECIDO ADIPOSO
3.1 Generalidade

3.2 Histogénese

3.3 Tecido adiposo unilocular

3.4 Tecido adiposo multilocular

4. HISTOLOGIA DO TECIDO CARTILAGINOSO
4.1 Classificacao

4.2 Cartilagem hialina

4.3 Cartilagem elatica

4.4 Cartilagem fibrosa

4.5 Histogénese

4.6 Histofisiclogia

5. HISTOLOGIA DO TECIDO OSSEQ

5.1 Generalidades

5.2 Estrutura do tecido 6sseo

5.3 Tipos de tecido 0sseo

5.4 Histogénese — ossificagao intramembranosa e endocondral
5.5 Histofiologia

6. HISTOLOGIA DO SANGUE
6.1 Generalidades

6.2 Plasma sanguineo

6.3 Células do sangue

6.4 Hematopoiese

6.5 Histofisiologia

7. HISTOLOGIA DO TECIDO MUSCULAR
7.1 Generalidades

. 7.2 Fibras musculares

/.3 Tipos de tecido muscular

(% Unigmap &
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7.4 Histogénese
7.5 Histofisiologia

8. HISTOLOGIA DO TECIDO NERVOSO
8.1 Neurbnios

8.2 Fibra nervosa

8.3 Terminacdes nervosas

8.4 Histogénese

8.5 Histofisiologia

—_
BIBLIOGRAFIA BASICA:
CORMACK, David H. Histologia, Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1985.
DI FIORI, Mariano S. F. Atlas de Histologia. 2.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1995.
GARTNER, L. P. & HIATT, J. L. Tratado de Histologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1995.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
GENESER, F. Atlas de Histologia. Sao Paulo: Panamericana, 1987.
GEORGE & CASTRO. Histologia Comparada. S&o Paulo: Roca, 1998.

—

HAM, Arthur. Histologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1985.
HOSS, Michael H. Histologia: Texto e Atlas. 2 ed. S&o Paulo: Panamericana, 1993.

JUNQUEIRA, L. CARNEIRO. Histologia Basica. 10 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1999.

SECRETARIA ACADEMICA
FONE: (55) 3321 1500 RAMAL: 2555 ou 2571 | EMAIL: academica@unicruz.edu.br
Campus Universitdrio Dr. Ulysses Guimaries - Rodovia Municipal Jacab Dalla Méa km & 6







UNIVERSIDADE DE CRUZ ALTA

RECONHECIDA PELA PORTARIA 1704 DE 03121993 - D.0.L. OF 06/12/1593
RECREDENCIADA PELA PORTARIA 711 DE 08.08.2013 - D.0.U DE 09/D8/2013

Curso: ENFERMAGEM Perfodo: 1°

Disciplina: HISTORIA E TEORIAS DE ENFERMAGEM NO CONTEXTO SOCIAL
Creditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Evolugéo da pratica de enfermagem no contexto historico, politico e social.
Teorias de Enfermagem e sistematizacio da assisténcia de Enfermagem, baseada
em pressupostos tedricos.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. UNIDADE |: ORIGENS DA ENFERMAGEM:

1.1 A fung8o da histéria: porque conhecer a histéria da profissdo; O cuidado dos
enfermos nas civilizagdes antigas: O cuidado aos doentes e desvalidos no periodo
da Unidade Crista: diaconos, abadessas, expedigGes militares; A decadéncia da
enfermagem.

2. UNIDADE ll: A ENFERMAGEM E SEU MARCO INICIAL COMO PROFISSAQ:
2.1 O advento da razdo e da ciéncia: o Huminismo; O modelo Nightingale: a
enfermagem cientifica; Florence Nightingale; A Teoria Ambientalista de Florence
Nightingale; A Escola de Enfermagem Nightingale; A difusdo do sistema Nightingale
no mundo.

3. UNIDADE lll: ENFERMAGEM NO BRASI:
3.1 Primeiros hospitais; As Santas Casas de Misericordia; Anna Nery.

4. UNIDADE IV: A ENFERMAGEM PSIQUIATRICA NO BRASIL:

4.1 Primeiras escolas para a formacéo de pessoal para a enfermagem; Esco.qla9
Enfermagem Alfredo Pinto

SECRETARIA ACADEMICA
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5. UNIDADE V: ENFERMAGEM NO BRASIL NO SECULO XX:

5.1 Salde Publica no Brasil: Osvaldo Cruz, Carlos Chagas e a Missdo Parsons:;

Escola de Enfermagem Anna Nery

8. UNIDADE VI: AS TRADIGCOES DA ENFERMAGEM: O BROCHE, A LAMPADA, A
TOUCA, O UNIFORME

7. UNIDADE VIi: A ENFERMAGEM CONTEMPORANEA

8. UNIDADE Vili: PROCESSO DE ENFERMAGEM SEGUNDO WANDA HORTA:
8.1 Histérico de Enfermagem; Diagnostico de Enfermagem; Planejamento de

Enfermagem; Prescricdo de Enfermagem; Avaliacéo

9. UNIDADE iX: REGISTRO EM ENFERMAGEM

9.1 Instrumentalizagéo para registrar em enfermagem

10.UNIDADE X: CONSULTA DE ENFERMAGEM

10.1 Histéria da Consulta de Enfermagem; Conceito; Estrutura da atividade

11.UNIDADE Xi: VISITA DOMICILIAR

Conceito e Objetivos; Vantagens e desvantagens; Metodologia para o

desenvolvimento de visitas domiciliares; Internacaoc domiciliar

12. UNIDADE XlI: TEORIAS DE ENFERMAGEM

12.1 O saber da enfermagem.

12.2 Procésso do desenvolvimento de teorias de enfermagem e sua evolugéo.
12.3 O estado da arte no desenvolvimento de teorias.

12.4 Principais teorias de enfermagem e o processo de enfermagem.

_ 13.UNIDADE XIiI: MODULO PRATICO:

13.1 Aplicacao pratica do Processo de Enfermagem;Metodologia da assisténcia de

~enfermagem
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BIBLIOGRAFIA BASICA:
CARPENITO, L.J. Diagnésticos de Enfermagem. Aplicacdo na pratica clinica. Porto
Alegre: Artes Médicas, 1997.

Diagnosticos de Enfermagem. Aplicagdo na prética clinica. Porto Alegre:
Artes Médicas, 2000.
CARRARO, T. Enfermagem e Assisténcia: Resgatando Florence Nighingale.
Goiania: AB Editora, 1997.
GEORGE, J. B. Teorias de Enfermagem. Os Fundamentos a Pratica Profissional. 4
ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1993.
GONZALES, R. M.; BECK, C. C.; DENARDIN, M. de L. Cenarios de Cuidado:
Aplicagdo de Teorias de Enfermagem. Santa Maria: Pallotti, 1999.
HORTA, W. de A. Processo de Enfermagem. S&o Paulo: EPU, 1979.
LEOPARDI, M. T. Teorias de Enfermagem: instrumentos para a pratica.
Floriandpolis: Ed. Papa Livros, 1999.
NERY, M. E. da S.; VANZIN, A. S. Consulta de Enfermagem: uma necessidade
social? Porto Alegre: RM&L Grafica, 1996.

SILVA, G. B. A. Enfermagem Profissional: analise critica. 2 ed. Sdo Paulo: Cortez,
1989.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALFARO - LEFEVRE, R. Aplicagdo do Processo de Enfermagem: um guia passo a
passo. 4 ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2000.

DANIEL, L. F. A Enfermagem Planejada. S&o Paulo: EPU, 1981.

NORTH AMERICAN NURSING DIAGNOSIS ASSOCIATION. Diagnésticos de
Enfermagem da NANDA. Porto Alegre: Artes Médicas, 2000.

OGUISSO, T.(org.) Trajetéria Histérica e Legal da Enfermagem. Bauberi, SP:
Manole, 2005.

PAIXAQ, W. Histéria da Enfermagem. Rio de Janeiro: Julio Reis Livraria, 1979.

PIRES, D. Hegemonia Médica na Saude e a Enfermagem. S&o Paulo: Cortez, __'
WESTPHALEN, M.; CARRARO, T. E. Metodologias para a Asss’cené‘amgg& i
Enfermagem: teorizagbes, modelos e subsidios para a pratica. Goiana: AB, 2007 &a
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 1°
Disciplina:. PRODUGAO TEXTUAL

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Estudo critico e reflexivo do texto: processos de redacao, processos de
analise, compreensdo e interpretacdo, processos de ampliacdo e condugao
argumentativa. Relacdo do processo de reflexdo critica com a producaoc textual.
Linguagem no grupo social.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. UNIDADE | - TEXTO E DISCURSO: PROCESSOS DISCURSIVOS,
MARCAS VERBAIS E NAO VERBAIS
1.1 O texto como objeto de andlise, compreenséo e interpretacéo;
1.2 Discurso , texto e ideologia;
1.3 A relac&o texto/contexto nos processos de construgcao do sentido;
1.4 A linguagem, a lingua e o discurso como processo:
1.5 O sujeito e o outro interlocutivo;
1.6 Posi¢Bes enunciativas;
1.7 Linguagem e ideologia;

2. UNIDADE Il - COMPREENSAC DO ARGUMENTO VEICULADO NO TEXTO
2.1 Apresentagdo da ideia global, das ideias principais e secundarias e da
articulagdo entre elas;

2.2 Leitura compreensiva, interpretativa e critica;

2.3 Estrutura do discurso;
2.4 Fonte de informacées: : &ﬁ%} :
2.5 Posicoes assumidas pelo autor e/ou outros pesquisadores citados no tex’f%;g;i’% &
2.6 Fontes de informagées projetadas no texto;
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2.7 Inferéncias, implicitos e pressupostos textuais;

3. UNIDADE Il - ORGANIZACAC DE IDEIAS

3.1 Fatores de textualidade;

3.2 Operadores Argumentativos;

3.3 Elementos de Coeséo e da Coeréncia;

3.4 Modalizadores;

3.5 Os elementos Linguisticos utilizados para veicular fungdes da linguagem:;
3.6 A argumentacgéo oral;

4. UNIDADE IV: ASPECTOS TEXTUAIS =
4.1 Organizagao e estrutura do texto e do paragrafo;

4.2 Elementos visuais e textuais: titulos, subtitulos, figuras e legendas;
4.3 Paragrafo inicial;

4.4 A progressao textual.

5. UNIDADE V: RECEPCAO E ESCRITA DOS GENEROS ACADEMICO-
CIENTIFICOS

5.1 Tipologia e géneros textuais académicos;
5.1.1 Sintese

5.1.2 Paréafrase

5.1.3 Resumo Simples e Resumo expandido
5.1.4 Resenha critica

5.1.5 Artigo cientifico

5.1.6 Relatorio de Pratica,

5.1.7 Memorial descritivo

5.2 Postulados basicos da Gramatica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
ABREU, A L. Curso de Redacéo. 4. ed. Sdo Paulo: Atica, 2000.
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COSTA VAL, Maria da Graga. Redagéo e textualidade. S3o Paulo: Martins Fontes
1994.

SERAFINI, Maria Teresa. Como escrever textos. 11 ed. Sdo Paulo: Globo, 2001.

7

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CITELLI, Adilson. Linguagem e Persuas&o. S&o Paulo: Atica, 1994.

FIORIN, José Luiz & SAVIOLI, Francisco. Para entender o texto: leitura e redacao. 6.
ed. Sdo Paulo: Atica, 2000.

GARCIA, Oton. Prosa e Comunicagio Moderna. Petrépolis: FGV, 1998.

INFANTE, Ulisses. Do texto ao texto: curso pratico de leitura e redagdo. Sao Paulo:
Scipione, 1998.

KOCH, Ingedore G. Villaga. Argumentagéo e linguagem. 4. ed. Sdo Paulo: Cortez,
1996.

SECRETARIA ACADEMICA
FONE: (55} 3321 1500 RAMAL: 2565 ou 2571 | EMAIL: academica@unicruz.edu.br
Campus Universitério Dr. Ulysses Guimar3es - Rodovia Municipal Jacob Delia Méa, km 5.6







UNIVERSIDADE DE CRUZ ALTA

RECONHECIDR PELA PORTARIA 1704 DE 0312.1993 - DO DE 06/12/1993
RECREDENCIADA PELA PORTARIA 711 DF 018.08.2013 - D.0. OF 09/08/2013

Curso: ENFERMAGEM Periodo: 2°
Disciplina: BIOESTATISTICA

Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Conceitos fundamentais. Séries estatisticas: organizagdo e apresentacio.
Medidas de posicdo e dispersao. Correlagdo e regressdo. Probabilidade e
distribuicao de probabilidades.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. CONCEITOS FUNDAMENTAIS:

1.1 definigdo de (bio)estatistica e suas aplicagdes;
1.2 estatistica indutiva e dedutiva;

1.3 céleulo de dados absolutos e relativos;

1.4 populagédo, amostra e variavel:

1.5 amostragem;

1.6 técnicas de amostragem:;

1.7 método estatistico

1.8 fases do método estatistico.

2. SERIES ESTATISTICAS:
2.1 conceito, aplicacdo e elementos de tabelas;

2.2 representacéo grafica.

3. DISTRIBUICAO DE FREQUENCIAS:

3.1 elementos de uma distribuiggo de frequéncias;
3.2 representagao grafica;

3.3 Tipos de frequéncias.

SECRETARIA ACADEMICA
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4.  MEDIDAS DE POSICAO:
4.1 media, mediana e moda.

5. MEDIDAS DE DISPERSAO:

5.1 desvio padréo, variancia e coeficiente de variacéo.
6. NOCOES DE CORRELACAO E REGRESSAO

7. PROBABILIDADES:

7.1 experimento aleatdrio, espaco amostral, eventos;

7.2 célculo de probabilidades.

8. DISTRIBUICAO DE PROBABILIDADES:

8.1 distribuicdo binomial;

8.2 distribuicdo normal;

8.3 distribuicdo amostral das médias e das proporgdes.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

RODRIGUES, Pedro Carvalho. Bicestatistica. Rio de Janeiro: EDUFF, 22%ed, 1993.
TRIOLA, Mario F. Introducéao a Estatistica. Rio de Janeiro: LTC — Livros Técnicos e
Cientificos Editora S.A. 72 ed. 1999.

VIEIRA, Sonia. Introdugio a Biocestatistica. Rio de Janeiro: Campos, 1981.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ARANGO, Héctor Gustavo. Bioestatistica Tedrica e Computacional. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

BEIGUELMAN; B. Curso Pratico de Bioestatistica. Ribeirdo Preto: FUNPEC, 2002.
LAPPONI, Juan Carlos. Estatistica usando Excel. Sao0 Paulo: Lapponi Treinamento e
Editora, 2000.

PEREIRA. Wilson, TANAKA, Oswaldo K. Estatistica — Conceitos Basicos. Sao
Paulo: Mc Graw-Hill, 22 ed, 1990.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 2°
Disciplina: BIOQUIMICA

Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Estudo bioquimico da célula. Estudo da importancia quimica e biolégica dos
carboidratos, lipideos e proteinas, vitaminas, enzimas e coenzimas. Equilibrio acido-
base.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Bioquimica de aminoacidos e proteinas

2. Bioquimica das enzimas. Bioquimica dos carboidratos.

3. Bioquimica dos lipideos.

4, Topicos da digestao e absorgao.

5. Oxidacbes biologicas: Conceitos basicos; armazenamento de ATP;

compostos ricos em energia; rendimento energético.
6. Oxidacg&o da glicose ~ glicolise.

7. Oxidacdo da glicose — ciclo de Krebs e fosforilacdo oxidativa - cadeia
respiratoria.

8. Sintese e degradacéo do glicogénio. Gliconeogénese

9. Biossintese e degradacio de acidos graxos e de triglicerideo
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10. Metabolismo dos aminoacidos e proteinas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

VOET, D. Fundamentos de Bioguimica, 4 ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.
LEHNINGER, A.L.; NELSON, D.L.; COX, M.M. Principios de Bioquimica. 62 ed. S&o
Paulo: Sarvier, 2014. CHAMPE, PAMELA C. Bioquimica ilustrada. 22 ed. Porio
Alegre: Artmed, 2002. HARPER: bioquimica. 7.ed.. Sdo Paulo/SP: Atheneu, 1994.
HARVEY, RICHARD A. Bioguimica ilustrada. 3.ed.. Porto Alegre/RS: Artmed, 20086.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRANCHT, A. & ISHI-IWAMOTO, E.L. Métodos de Laboratério em Bioquimica. Sdo ~
Paulo: Manole, 2003.

MURRAY, R.K. et al. Harper: Bioguimica. 7a ed. Sdo Paulo: Atheneu, 1994.

REMIAOQ, J.O.R.; Bioquimica: guia de aulas praticas. Porto Alegre: PUC-RS, 2003.
RODWELL, Victor W. Bioquimica ilustrada de Harper. 30.ed.. Porto Alegre/RS:
Artmed, 2017. HARVEY, RICHARD A. Bioquimica ilustrada. 5.ed.. Porto Alegre/RS:
Artmed, 2012. SACKHEIM, GEORGE |.; l.ehman, Dennis D. Quimica e bioquimica

para ciéncias biomédicas. 8.ed.. Sao Paulo/SP: Manole, 2001.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 2°
Disciplina: EMBRIOLOGIA

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Introdugdo ao estudo da Embriologia. Embriologia dos Sistemas.
Malformacées congénitas.

- CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Introducéo ao estudo da Embriologia
2. Gametogénese: Espermatogénese: Ovogénese; Desenvolvimento dos
Foliculos
3. Utero, tubas uterinas, ovarios, ciclo ovariano
4, Fecundac3o, fransporte, clivagens

- 5. Blastogénese, implantagdo do blastocisto

6. Blastogénese - Segunda semana de desenvolvimento
7. Gastrulagao - Terceira semana de desenvolvimento :Linha primitiva,

Notocorda, Neurulaggo, Somitos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

T i o,
MOORE, K.L. Embriologia basica. 4% ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 1995. é@% %
MOORE, KL.; PERSAUD, T.V.N. Embriologia clinica. 5% ed. Rio de Ja&m
Guanabara Koogan, 1994. “z’fg{%ﬁ*
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GARCIA, S.M.L.: NETO, E.J.; FERNANDEZ, C.G. Embriologia. 32 ed. Porto Alegre:
Artmed, 2012. |

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MAIA, G.D. Embriologia humana. Rio de Janeiro: Atheneu, 1980,

MOORE, K.L. Fundamentos de embriologia humana. S&o Paulo: Manole, 1990.
MOORE, K.L. Embriologia basica. 6% ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004

MOORE, K.L. Embriologia clinica. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
MOORE, K.L. Embriologia clinica. 72 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.
SADLER, T.W. Langman embriologia médica. 92 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 2°
Disciplina:  FISIOLOGIA HUMANA

Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Introduzir e capacitar o aluno no entendimento da Fisiologia Humana, suas
aplicagbes nas diferentes areas da Saude. Estudo das fungbes dos diferentes
sistemas corporais e sua relacdo com a homeostasia. Fisiologia do Sistema
Neuromuscular. Fisiologia do Sistema Nervoso Central. Fisiologia da Circulagéo.
Fisiologia da Respira¢do. Fisiologia do Sistema Renal. Fisiologia do Sistema
Endécrino. Fisiologia do Sistema Digestivo.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. INTRODUCAO A FISIOLOGIA: A CELULA E A FISIOLOGIA GERAL
1.1 A organizagéo funcional do corpo humano e o controle do meio interno.
1.2 A célula e seu funcionamento.

1.3 Controle genético da sintese proteica, do funcionamento e da reproducéao
celular.

2. FISIOLOGIA DA MEMBRANA CELULAR, DO NERVO E DO MUSCULO

2.1 Transporte através da membrana celular.

2.2 Difusao através da membrana celular.

2.3 Transporie ativo.

2.4 Potenciais de membrana e potenciais de acao.

2.5 Potenciais de membrana produzidos por transporte ativo.

2.6 A bomba eletrogénica de sadio — potassio. o
2.7 Platé em determinados potenciais de agao. M
2.8 Contragdo do misculo esquelético. -

o

i

2.9 Anatomia fisioldgica do musculo esquelético.
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2.10 A fibra muscular esquelética.

2.11 Mecanismo molecular de contragdo muscular.

2.12 Caracteristicas moleculares dos filamentos contrateis.

2.13 Grau de sobreposigio dos filamentos de actina e miosina.

2.14 Inicio da contrag@o muscular: acoplamento excitagio — contracéo.
2.15 Potencial de agdo do musculo.

2.16 Liberacdo de ions calcio pelo reticulo sarcoplasmatico

2.17 Contragao e excitagdo do musculo liso.

3. FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO

3.1 Organizagéo do sistema nervoso.

3.2 Estrutura geral do sistema nervoso.

3.3 Sinapses.

3.4 Sistema neurovegetativo

3.5 Organizacéo e caracteristicas gerais do sistema neurovegetativo
3.6 Receptores autdnomos

3.7 Fungdes motoras do tronco cerebral e ganglios da base.

3.8 Funcgdes corticais e cerebelares das funcées motoras.

3.9 Cortex cerebral e funcdes intelectuais do cérebro.

3.10 Fungbes cerebrais comportamentais: sistema limbico.

4.  FISIOLOGIA DO SISTEMA CARDIOVASCULAR -
4.1 O coragao como bomba.

4.2 Fisiologia do musculo cardiaco.

4.3 Anatomia fisicldégica do muasculo cardiaco.

4.4 Contragio do miocardio.

4.5 Ciclo cardiaco.

4.6 Regulagao da fungéo cardiaca.

4.7 Regulacao intrinseca — Lei de Frank Starling.

4.8 Controle do coragdo pelo sistema neurovegetativo (simpatico, parassimpatico)

? 3 4.9 Sistema especializado de excitacdo e conducéo cardiaca.
¥ paigues B
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4.10 Nodo sinoatrial, vias internodais, nodo atrioventricular, feixe de His e fibras de
Purkinje.

4.11 Fluxo sangtiineo e pressdao hemodinamica.

5. FISIOLOGIA DO SISTEMA ENDOCRINO

5.1 Eixo hipotalamo-hipéfise.

5.2 Horménios da Tiredide.

5.3 Horménios Cortico supra-renais.

5.4 Insulina, glucagon e diabetes.

9.5 FungGes reprodutivas e hormonais no homem.

5.6 Fisiologia feminina antes da gravidez e horménios femininos.
5.7 Gravidez e lactagéo.

6. FISIOLOGIA DO SISTEMA RESPIRATORIO

6.1 Ventilacdo pulmonar.

6.2 Volumes e capacidades pulmonares.

6.3 Ventilacéo alveolar.

6.4 Principios fisicos das trocas gasosas: difusio de oxigénio e didxido de carbono
através da membrana respiratéria.

6.5 Transporte de oxigénio e diéxido de carbono no sangue e nos liquidos corporais
- Regulagéo da respiracéo.

6.6 Centro respiratério.

6.7 Controle quimico da respiraco.

6.8 Sistema quimiorreceptor periférico.

7. FISIOLOGIA DO SISTEMA RENAL
7.1 Formagdo da urina pelo rim: filtragdo glomerular, funcéo tubular e depuracao
plasmatica.

7.2 Fluxo sangliineo e pressées renais. -

7.3 Reabsorgado e secre¢io nos tdbulos.

8. FISIOLOGIA DO SISTEMA DIGESTORIO
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8.1 Movimento do alimento pelo tubo digestivo.
8.2 Fungdes secretoras do tubo digestivo.
8.3 Digestéo e absorgdo no tubo gastrointestinal.

9. FISIOLOGIA DO SISTEMA TEGUMENTAR

BIBLIOGRAFIA BASICA:

TORTORA, GERARD J. Principios de anatomia e fisiologia. 14.ed. reimpr.. Rio de
Janeiro/RJ: Guanabara Koogan, 2017.

BERNE, Robert M.; LEVY, Matthew N. (editores). Fisiologia. 4.ed. Rio de Janeiro/RJ:

Guanabara Koogan, 2000.

GUYTON, Arthur C. Tratado de fisiologia médica. 9.ed. Rio de Janeiro/RJ:
Guanabara Koogan, 1997.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BERNE, Robert M; LEVY, Matthew N. (editores). Fisiologia. 6.ed.9. Rio de
Janeiro/RJ: Elsevier, 2009.

HERLIHY, Barbara. Anatomia e fisiologia do corpo humano saudave! e enfermo. Sio
Paulo/SP: Manole, 2002.

SOUZA, Romeu Redrigues de. Anatomia humana. Barueri/SP: Manole, 2001. = 3 ex.
AIRES, Margarida De Mello. Fisiologia. 2.ed.. Rio de Janeiro/RJ: Guanabara

Koogan, 1999. GANONG, Willian F. Fisiologia Médica. 3.ed. Rio de Janeiro:
McGraw-Hill, 1977.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 2°

Disciplina:  FUNDAMENTOS E PRATICAS DO CUIDADO DE ENFERMAGEM |
Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Enfermagem nas medidas de seguranga do paciente. Higienizagao das maos.
Calgamento e retirada de luvas estéreis e de procedimentos. Controle dos cinco
sinais vitais. Enfermagem na higiene pessoal do paciente. Cuidados com o corpo
apds o Obito. Introdugiio ac exame fisico. Estudo tedrico-pratico em laboratorio a
partir dos principios cientificos que envolvem as técnicas basicas de enfermagem,
fundamentado nos pressupostos teéricos de Wanda Aguiar Horta, voltados as
necessidades humanas basicas.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. ENFERMAGEM NAS MEDIDAS DE SEGURANCA DO PACIENTE
1.1 Transmiss&o de microrganismos
1.1.1 Via direta
1.1.2 Via indireta
1.2 Medidas de prevencio de disseminacgédo de microrganismos
1.3 Técnicas fundamentais no controle de infeccéo
1.3.1 Limpeza
1.3.2 Descontaminagéo
1.3.3 Desinfeccao
1.3.4 Esterilizagéo
1.3.5 Degermacéo
1.3.6 Assepsia
1.3.7 Antissepsia
1.4 Medidas de precaucdes-padrao |
1.5 Equipamento de protecao Individual
SECRETARIA ACADEMICA
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1.6 Nogdes de isolamento e precaugdes-padrio

1.7 Restrigbes: fisica, mecénica, psicoldgica, ambiental ou isolamento e quimica

2. HIGIENIZACAO DAS MAOS
2.1 Finalidades
2.2 Indicagtes

2.3 Procedimentos de enfermagem

3. TECNICA DE CALCAMENTO E RETIRADA DE LUVAS
3.1 Luvas de procedimentos
3.2 Luvas estéreis

3.3 Manuseio do campo estéril

4, SINAIS VITAIS

4.1 Pressao arterial

4.2 Pulso

4.3 Respiracao

4.4 Temperatura

4.5 Dor

4.6 Terminologias basicas

4.7 Enfermagem na aplicacao de frio e calor

4.8 Anotagtes/ Registros/ Evolugio de enfermagem
4.9 Cuidados de enfermagem na admisséo, alta e transferéncia do paciente
4.10 Enfermagem no transporte de pacientes

5. ENFERMAGEM NA HIGIENE PESSOAL DO PACIENTE
5.1 Cuidados de enfermagem nos diferentes tipos de banho
5.1.1 Banho de leito completo

5.1.2 Banho de leito parcial

5.1.3 Banho de esponja na pia

5.1.4 Banho de imersdo/banho de banheira

' 5.1.5 Banho de aspersao/banho de chuveiro
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9.1.6 Banho de saco/banho de viagem

5.2 Higiene do couro cabeludo

5.3. Higiene oral e facial do paciente consciente e inconsciente
5.4 Cuidados com a pele e anexos

5.5 Tricotomia

9.6 Arrumagéo da cama simples, com paciente clinico e cir(rgico
5.7 Anotagdes, registros e evolugdo de enfermagem

8. CUIDADOS COM O CORPO APGS O OBITO

7. INTRODUCAO AO EXAME FiSICO

7.1 Exame fisico geral: instrumentos para o exame fisico, consideracdes é&ticas,
entrevista

7.2. Tecnicas de avaliagdo do exame fisico: inspecdo, ausculta, percusséo e
palpacéao

7.3 Posicionamentos do paciente para o exame fisico e conforto

BIBLIOGRAFIA BASICA:

HINKLE, Janice L., CHEEVER, Kerry H. Brunner & Suddarth: tratado de
enfermagem médico-cirtrgica. 13.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.
POTTER, P. A.; PERRY, A.G.; STOCKERT, P. A.; HALL, A. M. Fundamentos de
Enfermagem. 82 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013,

TAYLOR, C. R. et a/. Fundamentos de enfermagem: a arte e a ciéncia do cuidado de
enfermagem. 7.ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BARROS, A. L. B. L.; cols. Anamnese & exame fisico: avaliagéo diagnostica de
enfermagem no adulto. 22. ed. Porto Alegra: Artmed, 2010, |

CARMAGNANI, M. I. S. ef al. Procedimentos de enfermagem: guia prético,ﬁgaﬂ
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. 8 Wsé@@

—'-'E F b
KAWAMOTO, E. E. Fundamentos de Enfermagem. 2.ed. Rio de Janeiro: Guag@ba .

Koogan, 1997.
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SILVA, S. C.; SIQUEIRA, I. L. C. P.; SANTOS, A. E. Procedimentos basicos. Série
boas praticas de enfermagem em adultos. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

TIMBY, B. K. Conceitos e habilidades fundamentais no atendimento de enfermagem.
8.ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 2°
Disciplina: GENETICA

Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Material genético; Bases fisicas e quimicas da heranga; Padroes de heranga;
Agao e expressao génica; Arranjo do material genético; Imunogenética; Mutacées e
Polimorfismos; Base Molecular e Bioguimica das Doencas Genéticas; Genética e
Neoplasias; Marcadores genéticos; Farmacogenética; Triagem de Doencas
Genéticas.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Material hereditario; importancia e aplicagdes do estudo da genética na area
da salde.
2. Transmiss&o do material hereditario. Mitose, Meiose e Gametogénese. Nao-

disjuncao e suas conseqiiéncias.

3. Organizagdo do material genético: cromossomos, caridtipo e cariograma.

4. Alteragbes cromossémicas numéricas e estruturais. Estudo de casos

envolvendo alteragdes autossémicas numéricas e estruturais.

5. Cromossomos sexuais e determinagdo do sexo. Principais alteracfes
cromossdmicas sexuais. Alteragbes sexuais com cromossomos normais
(hermafroditismo, pseudohermafroditismo feminino e masculino).
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6. Estrutura molecular do gene, codigo genético e sintese de proteinas.
Mutagbes génicas (substituicdo, adicio, delecdo e expansio de trinucleotidios).
Regulagao génica. Importancia dos sistemas de reparo do DNA.

7. Padrdes de heranga:

7.1 Heranga monogénica com dominancia completa, sem dominancia e com
dominéncia incompleta. Genes letais; genes ligados ao sexo (com e sem
dominancia).

7.2 Elaboragéo e andlise de genealogias com estudo de casos identificando os
padrdes de heranga observados.

7.3 Diibridismo e segregacéo independente.

7.4 Interacéo genética.

7.5 Alelos Mdltiplos.

7.6 Heranga mitocondrial.

8. Acao génica: interacdo genética, penetréncia, expressividade variavel,
expansao de repeticdes e antecipacio.

9. Heranca multifatorial:

9.1 Herang¢a quantitativa - cor de olho, cor da pele, aitura e outros.

9.2 Malformacdes congénitas, agentes teratogénicos, heranca com efeito de limiar e
suscetibilidade genética.

10. Grupos sanguineos: fator ABO e compatibilidade sanguinea. Fator Rh,
eritroblastose fetal, susbstancia H, fator MNSe e carater secretor.

11.  Genética e neoplasias: oncogenes, genes supressores de tumor, sistemas de
reparo.

12.  Base molecular e bioquimica das doencas genéticas. Farmacogenética.
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13. Genética do sistema imune: MHC, imunoglobulinas, doengas do sistema

imune, doengas auto-imunes e doencas associadas ao sistema imune.

14.  Genéticas do desenvolvimento: alteragbes em genes de desenvolvimento e

suas conseqiiéncias.

15.  Triagem, diagnéstico e aconselhamento genético.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BORGES OSORIO, M. R & ROBINSON, W. M. Genética Humana. 3. ed. Porto
Alegre: Artes Médicas, Editora da Universidade UFRGS, 2013.

NUSBAUM, NUSBAUM ,Robert L. et al. THOMPSON & THOMPSON: Genética
Médica. Trad. Paulo Armando Motta. Rio de Janeiro: Guanabara/Koogan, 6 ed.
2002.

MALUF, 8. W; RIEGEL, M. Citogenética humana. Porto Alegre, Artmed, 2011

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

HOFFE, Patricia A. Genética Médica Molecular. Rio de Janeiro: Guanabara/ Koogan,
2000.

JORDE, Lynn B. et al Genética Médica. trad. Paulo Armando Motta et al. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2004.

STRACHAN, T & READ, A. Genética Molecular Humana trad. H.B.Ferreira ef al.
2.ed.POA, Artmed, 2002.

GRIFFITHS, AJF et al. Genética Moderna. Rio de Janeiro: Guanabara/Koogan,
2001.

GRIFFITHS, AJF et al. Genética Moderna. Rio de Janeiro: Guanabara/Koogan,
2001.

SECRETARIA ACADEMICA
FONE: (55} 3321 1500 RAMAL: 2565 ou 2571 | EMAIL: academica@unicruz.edu.br
Campus Universitério Dr. Ulysses Guimar3es - Rodovia Municinal Jacob Dellz Méa ke € &







UNIVERSIDADE DE CRUZ ALTA

RECONHECIDA PELA PORTARIA 1704 DE 03121993 - D.84. DE 06/17/18593
RECREDENCIADA PELA PORTARIA 711 OF 08.08.2013 - D.A.U DE 09/08/2013

AT

Curso: ENFERMAGEM Periodo:; 2°
Disciplina:  SISTEMA UNICO DE SAUDE: PRINCIPIOS E DIRETRIZES
Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Contexto histérico das Politicas Publicas de Satde no Brasil: Consolidagdo do
Sistema Unico de Saude; Modelos de atencéo e gestdo da rede assistencial no
SUS: Atencéo Primaria a Salde e os Programas Assistenciais; Atencdo Secundaria
e Terciaria & Salde; Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide
(DATASUS).

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. AS POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE E O SISTEMA UNICO DE SAUDE NO
BRASIL

1.1 Contexto histérico das Politicas Publicas de Saude no Brasil
1.2 Reforma Sanitaria

1.3 Oswaldo Cruz e Carlos Chagas

1.3.1 Fundagao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ)

1.4 Consolidagéo do Sistema Unico de Salde

1.4.1 Constituicao Federativa de 1988

1.4.2 Lei Organica de Satde 8.080/1990

1.4.2 Lei 8.142/1990

1.5 Processo salde/doenca

1.6 Politicas de descentralizagéo e a Atengio Primaria a Satide
2 DETERMINANTES SOCIAIS DE SAUDE

3 HISTORIA NATURAL DAS DOENCAS;
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4 TRANélc;Ao EPIDEMIOLOGICA E DEMOGRAFICA

5 INDICADORES DE SAUDE

6 INVESTIGAGAO E INQUERITO EPIDEMIOLOGICO;

7 PROGRAMAS ASSISTENCIAIS DE SAUDE

8 PROGRAMA DOS AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE (PACS)
9 ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA (ESF) ~
10 NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA (NASF)

11 SAUDE DA MULHER, DO HOMEM, DA CRIANCA E ADOLESCENTE, DO
ADULTO, DO IDOSO, MENTAL E DO TRABALHADOR.

12 SISTEMAS DE INFORMAGAO DE SAUDE

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA FILHO , PAIM,N; SILVA, J. Saude Coletiva Teoria e Pratica, 2014.
GIOVANELLA Ligia; ESCOBAR, Sarah (org.). Politicas e Sistema de Saide no
Brasil. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2012.

SOUZA, Marina Celly MARTINS Ribeiro de; HORTA, Natdlia de Cassia.
Enfermagem em Saude Coletiva: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016.

R

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FILHO, N. A.; BARRETO, M. L. Epidemiologia & Salide: fundamentos, métodos e
aplicagdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

ROUQUAYROL, Maria Zélia ; SILVA, Marcelo Gurcel Carlos da (org.). Epidemiologia

w@@g%& Saude. 7.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.
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ROCHA, Aristides Almeida. Satde Publica: Bases Conceituais. 2ed. 2013,
SOUZA, C. M. N. et al. Saneamento: promogdo da salde, qualidade de vida e
sustentabilidade ambiental. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2015.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 2°
Disciplina: SOCIOLOGIA

Créditos: 02 Carga Hordaria: 30h/a
EMENTA:

Introdugao, conceitos, teorias e caracterizagdo da Sociologia. Movimentos e
mudangas sociais. A sociedade de consumo e as politicas culturais. Principais
pensadores. Desmistificagdo e ampliacdo de concepgoes sociolégicas. Educacédo
das Relagtes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira,
Africana e Indigena, Educacio em Direitos Humanos e Educacao Ambiental.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Apresentacéo da disciplina, introduggo, conceitos;
2. O que € Sociologia, surgimento, formacgao e desenvolvimento e capitalismo
3. Trés pilares tedricos da Sociologia: Durkheim, Weber e Marx, relatos,

relatorios, depoimentos, testemunhos e memoarias:

4. Individualidade, identidade e sociabilidade na modernidade;

5. A Sociologia como estudo formativo e trabalho socialmente atit;
8. Uma cuitura da inovacéo;

7. O estado, a democracia e a cidadania;

8. Posigéo da Sociologia diante da politica;

SECRETARIA ACADEMICA
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9. Midia, religido, cultura e civilizago.

10.  Contextualizac&o da disciplina através de vivéncias que abordem as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais e para o
Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena, bem como as

Diretrizes Nacionais para Educacdo em Direitos Humanos e Educagao Ambiental.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

AARON, R. As Etapas do Pensamento Sociolégico. Sao Paulo: Martins Fontes,
1999.

BERGER, P. L. & LUCKMANN, T. A Construcao Social da Realidade. Petrépolis:
Vozes, 2014.

COSTA, M. C. Sociologia, Introdugéo a Ciéncia da Sociedade. Sao Paulo: Moderna,
2016.

DEMO, P. Sociologia: uma introduggo critica. Séo Paulo: Atlas, 1999.

MARTINS, C. B. O que & Sociologia. Sao Paulo: Brasiliense, 2004.

PAIXAO, Alessandro Ezequiel da. Sociologia Geral. Curitiba: lbex, 2012 (Série
Fundamentos da Sociologia).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BAUMAN, Zigmund. Modernidade Liquida. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2001.
BOURDIEU, Pierre. O Poder Simbdlico. 5. ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2002.
QUINTANEIRO, T. et al. Um Toque de Classicos. Belo Horizonte: UFMG, 2003.
MARTINS, Carlos Benedito. O que é Sociologia. Sdo Paulo: Brasiliense, 2004.
RODRIGUES, Alberto Tosi. Sociologia da Educagéo. 3. ed. Rio de Janeiro: DP e A.
2002.

ROSSATO, E. et al. As Bases da Sociologia. Santa Maria: Biblos, 20086.

SANTOS, Milton. Por uma outra globalizagao — do Pensamento Unico a Consciéncia
Universal. Rio de Janeiro: Record, 2013.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 3°
Disciplina: EPIDEMIOLOGIA

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Bases conceituais da epidemiologia e as aplicagbes da mesma no cotidiano
dos servigos de salde. Contexto histérico da epidemiologia. Processo Epidémico.
Epidemiologia Descritiva. Vigilancia Epidemioclégica e os principais Sistemas de
Informacdes em Salide. Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salde.
Programa Nacional de Imunizag3o. Principais estudos epidemiolégicos. Vigilancia

Sanitaria. Saneamento basico e sua importancia para a saude humana.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. INTRODUGCAO A EPIDEMIOLOGIA

1.1 Defini¢éio de Epidemiologia e seus objetivos
1.2 Contexto histérico da Epidemiologia

1.3 Areas teméticas da Epidemiologia

1.4 Conceitos de satide e doenca

1.5 Processo satde/doenca

1.8 Histéria Natural da Doenca

1.7 Fatores determinantes das condicoes de salide

2. PROCESSO EPIDEMICO

2.1 Conceito de endemia, epidemia, pandemia e surto epidémico
2.2 Tipos de epidemias: progressiva, explosiva e lenta

2.3 Medidas em satde coletiva — incidéncia e prevaléncia

2.4 Principais Indicadores de Satde

2.4.1 Mortalidade

2.4.2 Morbidade
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2.4.3 Indicadores Nutricionais
2.4.4 Indicadores Demograficos
2.4.5 Indicadores Sociais

2.4.6 Indicadores Ambientais
2.4.7 Servicos de Saude

2.4.8 Indicadores Positivos de Salde

3. EPIDEMIOLOGIA DESCRITIVA
3.1 Variaveis relacionadas ao tempo
3.2 Variaveis relacionadas ao espago/lugar

3.3 Variaveis relacionadas a pessoa

4. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

4.1 Definicao, propésitos e fungdes

4.2 Coleta de dados e tipos de dados

4.3 Fontes de dados

4.4 Notificagado compulsoria

4.4.1 Doengas de Notificagdo Compuiséria

4.5 Investigacao epidemioldgica

4.6 Principais Sistemas de Informacdes em Salide

4.6.1 Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM)

4.6.2 Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC)
4.6.3 Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagio (SINAN)
4.6.4 Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH-SUS)

4.6.5 Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS (SIA-SUS)
4.6.6 Sistema de Informagéo do e-SUS da Atencgéo Basica

4.7 Programa Nacional de Imunizacdo (PNI)

4.7.1 Calendarios de vacinagao

4.8 Departamento de Informética do Sistema Unico de Satde (DATASUS)

& 0%
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. 5. ESTUDOS EPIDEMIOLOGICOS

"‘@5.1 Estudos observacionais
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5.1.1 Estudos descritivo
9.1.2 Estudos analiticos: ecolégico, fransversal, caso-controle e coorte
2.2 Estudos experimentais

5.2.1 Interveng&o ou ensaios clinicos

6. VIGILANCIA SANITARIA
6.1 Definicao
6.2 Objetivos
6.3 Funcoes

7. SANEAMENTO BASICO

7.1 Definicao

7.2 Objetivos

7.3 Funcgoes

7.4 O saneamento e sua importancia para a satde da humanidade
7.4.1 Abastecimento de agua

7.4.2 Sistema de esgotos

7.4.3 Disposigao do lixo

7.4.4 Drenagem urbana

7.5 Doengas relacionadas com a falta de Saneamento Basico

BIBLIOGRAFIA BASICA:
FILHO, N. A.; BARRETO, M. L. Epidemiologia & Salde: fundamentos, métodos e
aplicagdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

FLETCHER, R. H.; FLETCHER, S. W. Epidemiologia clinica. 42 ed. Porto Alegre:
Artmed, 2006.

PAIM, J. S.; ALMEIDA-FILHO, N. Satde Coletiva - Teoria e Pratica. Rio de Janeiro:
Medbook, 2013.

PEREIRA, M. G. Epidemiologia: teoria e pratica. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanah

Koogan, 2008, % seisaes -2
MANSO, M. E. G.; ALVEZ, J. C.M. Manual de salde coletiva e epidemiologia, Sag N
Paulo: Martinari, 2015.
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ROCHA, A. A.; CESAR, C. L. G. Saude Publica: Bases conceituais. Sao Paulo:
Atheneu, 2008.

ROUQUARYOL, M. Z.; FILHO, N. A. Epidemiologia & Salde. 62 ed. Rioc de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2003.

SOUZA, C. M. N. et al. Saneamento: promogdo da salde, qualidade de vida e
sustentabilidade ambiental. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

JEKEL, J. F.; ELMORE, J. G.; KATZ, D. L. Epidemiologia, bicestatistica e medicina
preventiva. Porto Alegre: Artes Médicas, 1999.

PAIM, J. S. Reforma Sanitaria brasileira: contribuicées para a compreenséo critica.
22 reimp. Salvador: EDUFBA,; Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2008.

ROUQUARYOL, M. Z. Epidemiologia e Saude. 42 ed. MEDSI, 1994,

SOUZA, M. C. M. R.; HORTA, N. C. Enfermagem em salde coletiva: teoria e pratica.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

Sites recomendados:

1. International Epidemiological Association/Associagdo Internacional de
Epidemiologia:

http://ieaweb.org/

2. Ministério da Saude:

www.saude.gov.br

3. Fundagao Oswaldo Cruz:

https://portal.fiocruz.br/

4. Biblioteca Virtual em Sadde:

www.bireme.br/php/index.php

5. Revista Brasileira de Epidemiologia:
http://iwww.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=1415-790X&Ing=en&nrm=iso

6. Associacdo Brasileira de Salde Coletiva:

http://www.abrasco.org.br/

7. Instituto de Saude Coletiva: http:/mww.isc.ufba.br/

&, 8. Revista de Sadde Publica: http://www . revistas.usp.br/rsp
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9. Revista Ciéncia & Salde Coletiva:
http://www.cienciaesaudecoletiva.com.br/index_interno.php

10. Cadernos de Saude Publica: http://cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/portal/
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 3°
Disciplina: FARMACOLOGIA

Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Introduc@o a farmacologia: o surgimento de novos farmacos (ensaios pré-
clinicos e clinicos).

Farmacovigilancia.

Farmacologia Geral (Nogbes de Farmacocinética e Farmacodinamica).

Relacdo dose-efeito.

Reagbes Adversas aos Farmacos.

InteragBes medicamentosas.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introducdo a farmacologia: o surgimento de novos medicamentos (ensaios
pre-clinicos e ensaios clinicos).

2. Farmacocinética: Absorgio, Distribuicéo, Biotransformacédo e Excrecdo de
Farmacos;

3. Modelos de farmacocinética;

4, Farmacodindmica: teoria geral da agdo dos farmacos, interacdo com

receptores, segundos mensageiros, agonistas e antagonistas, curvas dose-resposta,

tipos de interag&o farmaco receptor, mecanismo de aczo dos medicamentos, curvas

o

de concentragdo sanguinea de medicamentos, platé terapéutico, relacao dose: .
resposta, tempo de meia vida: &

5. Interagbes farmacocinéticas e farmacodinamicas:
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6. Reacgdes adversas aos medicamentos (RAMSs);
7. Farmacovigitancia;
8. Seminarios sobre topicos especiais (uso de farmacos na gestacao, em

criangas e em idosos).

BIBLIOGRAFIA BASICA:

RANG, H. P.; DALE, M. M. RITTER. Rang & Dale Farmacologia, 6a ed., Rio de
Janeiro: Elsevier, 2011.

GOODMAN & GILMAN . As bases farmacoldgicas da terapéutica. 9.ed.. RIO DE
JANEIRO: : Ed. Guanabara Koogan, 1996.

McGraw-Hill, 1996. 1436 p. OGA, S.: BASILE, A. C. Medicamentos e suas
interacdes. Sao Paulo: Atheneu, 1994,

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FUCHS, F. D. Farmacologia clinica- Fundamentos da terapética racional, 42 ed. Rio
de janeiro: Guanabara Koogan, 2012

KATZUNG, B.G. Farmacologia: basica e clinica, 82 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2003. SILVA, P. Farmacologia, 52 ed., Rio de janeiro: Guanabara Koogan,
1998.

HARVEY, R. A.; CHAMPE, P.C.; OLIVEIRA, A. C. Farmacologia ilustrada, 22 ed,.
Porto Alegre: Artes Médicas, 1998.

FONSECA, A. Interacdes medicamentosas. 3.ed.. RIO DE JANEIRO: 2386, 2001.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 3°

Disciplina:  FUNDAMENTOS E PRATICAS DO CUIDADO EM ENFERMAGEM Ii
Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Estudo tedrico-pratico em laboratério a partir dos principios cientificos que
envolvem as técnicas de enfermagem de baixa e média complexidade,
fundamentadas nos pressupostos tedricos de Wanda Horta, voltados as
necessidades humanas basicas envolvendo a interdisciplinaridade; Técnicas de
Enfermagem e seus principios cientificos como a aplicacéo de frio e calor, cuidados
de enfermagem no transporte de pacientes, medidas de seguranca do paciente,
restrigdes mecanicas e quimicas e cuidados de enfermagem na realizagdo de
tricotomia; Exame fisico geral, técnicas propedéuticas no exame fisico,
posicionamentos do paciente para o exame fisico e conforto, exame fisico
cefalocaudal; e Curativos, incluindo limpeza e desbridamento de feridas, tratamento
e cuidados de enfermagem em feridas e cuidados de Enfermagem na prevencéo e
nas dlceras de pressio.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. TECNICAS DE ENFERMAGEM E SEUS PRINCIPIOS CIENTIFICOS
1.1 Enfermagem nas medidas de seguranca do paciente

1.2 Enfermagem na movimentacéo de paciente

1.3 Restrigées mecanicas e quimicas

1.4 Tricotomia

1.5 Enfermagem na aplicaczio de frio e calor

2. EXAME FisICO

2.1 Exame fisico geral: instrumentos para o exame fisico, consideracdes
entrevista
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2.2. Teécnicas Propedéuticas no exame fisico de enfermagem
2.3 Posicionamentos do paciente para o exame fisico e conforto
2.4 Exame neurolégico

2.5 Exame da cabeca e pescoco

2.6 Exame do aparelho cardiocirculatério

2.7 Exame do aparelho respiratério

2.8 Exame do aparelho digestério

2.9 Exame do aparetho urinario

2.10 Exame dos genitais

2.11 Exame locomotor

2.12 Exame tegumentar ~

3. CURATIVOS

3.1 Classificacéo e tipos de feridas

3.2 Fisiologia na cicatrizacéo

3.3 Técnicas de limpeza e de desbridamento de feridas
3.4 Tipos de curativos e coberturas de feridas

3.5 Curativos e técnica basicas e especiais

3.6 Tratamento e cuidados de enfermagem em feridas
3.7 Implicagbes para o cuidado de feridas com drenos

3.7 Cuidados de enfermagem na prevengéo e nas llceras de presséo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

HINKLE, Janice L.; CHEEVER, Kerry H. Brunner & Suddarth: tratado de
enfermagem médico-cirtrgica. 13.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 20186.
POTTER, P. A;; PERRY, A.G.; STOCKERT, P. A; HALL, A. M. Fundamentos de
Enfermagem. 82 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013.

TAYLOR, C. R. et al. Fundamentos de enfermagem: a arte e a ciéncia do cuidado de
enfermagem. 7.ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2014.

. 7, BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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BARROS, A. L. B. L.; cols. Anamnese & exame fisico: avaliacdo diagnoéstica de
enfermagem no adulto. 22, ed. Porto Alegra: Artmed, 2010.

CARMAGNANI, M. I. S. et al. Procedimentos de enfermagem: guia pratico. 22 ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

KAWAMOTO, E. E. Fundamentos de Enfermagem. 2.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1997.

SILVA, 8. C.; SIQUEIRA, I. L. C. P.: SANTOS, A. E. Procedimentos basicos. Série
boas praticas de enfermagem em adultos. Sao Paulo: Atheneu, 2008.

TIMBY, B. K. Conceitos e habilidades fundamentais no atendimento de enfermagem.
8.ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
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Curso; ENFERMAGEM Perfodo: 3°
Disciplina: IMUNOLOGIA

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Introdugao & imunologia; Sistemas de defesa: antigeno, anticorpo; Imunidade
inata e adaptativa; Sistema complemento; Tolerancia imunolégica; Auto-imunidade:;
Hipersensibilidade; transplante e rejeicso; Imunodeficiéncia; Imunidade aos virus,
bactérias, fungos, protozoarios e helmintos; Nogdes sobre MHC; Imunoprotecso;

Técnicas Imunolégicas basicas, incompatibilidade sanguinea.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. SISTEMA IMUNOLOGICO INATO:

1.1 Barreiras fisicas e bioquimicas do sistema imune inato;

1.2 Principais elementos do sistema imune inato: fatores sollveis e células;

1.3 Fatores sollveis: agdo da lisozima, participacdo do sistema complemento,
proteinas de fase aguda;

1.4 Células: agéo dos fagdcitos, células NK:

1.5 Inflamagéo.

2. RESPOSTA IMUNE ADAPTATIVA:

2.1 Caracteristicas da resposta imune adaptativa;

2.2 Células envolvidas na resposta imune adaptativa;

2.3 Fungdes das células, selecao clonal, resposta imune primaria, secundaria,
meméria imunoldgica.

3. CELULAS ENVOLVIDAS NA RESPOSTA IMUNE:

3.1 Principais érgaos e tecidos linféides;

3.2 Orgaos linfoides primarios e secundarios: funcdes; N
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3.3 Importéncia do tecido linféide associado a mucosas;

3.4 Recirculagio dos linfécitos.

4, ANTIGENOS:

4.1 Conceitos, - Determinantes antigénicos;
4.2 Classificacgdo: exdgenos e endogenos;
4.3 Requisitos para imunogenicidade;

4.4 Antigenicidade, reagtes cruzadas;

4.5 Fatores que influenciam a imunogenicidade.

5. ANTICORPOS - ESTRUTURA E FUNCOES: ~
5.1 Cadeias polipeptidicas constituintes das imunoglobulinas e divisdo das cadeias
leves e cadeias pesadas;

5.2 Estrutura de cada uma das classes de imunoglobulinas humanas : [gG, IgA, IgM,
gD e IgE;

5.3 Divisdo da estrutura das imunoglobulinas com base na porcdo de
reconhecimento do antigeno e porgéo responsdvel pela resposta efetora frente a
este antigeno;

5.4 Processos efetores mediados pela regido Fc (constante) das Igs;

5.5 Papel das imunoglobulinas IgM, gD, 1gG, IgA e IgE na resposta imune e locais
de ag&o no organismo.

5.6 Funcgoes das regides variaveis das Igs.

6.  LINFOCITOS B E LINFOCITOST:
6.1 Marcadores de membrana; subpopulagdes; Th1 e Th2. Fungdes bioldgicas.

7. SISTEMA COMPLEMENTO:

7.1 Conceito e identificagcdo dos componentes do sistema do complemento;

7.2 Via classica de ativacdo do complemento: sequéncia na qual os diferentes
componentes s&o ativados em consequéncia de uma reagao antigeno-anticorpo;

7.3 Via alternativa de ativacdo do complemento: sequéncia na qual os diferentes

J‘%?’fbomponentes $&0 ativados em consequéncia de um fator desencadeante ndo imune.
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7.4 Via da MB lectina

7.5 Fungodes do sistema do complemento:

8. CITOCINAS:
8.1 Papel biologico.

9. MECANISMOS ENVOLVIDOS NO FENOMENO DE COOPERACAO
CELULAR:

9.1 Apresentacdo do antigeno:

9.2 Células envolvidas neste processo de apresentagao;

9.3 Principais mecanismos de ativacdo de linfocitos B, das diferentes subpopulacdes
de linfécitos T;

9.4 Integracdo dos mecanismos de defesa (cooperacdo celular) e principais
consequéncias da interacio entre as células.

10.  IMUNIZACOES:
10.1 Imunizagédo passiva e imunizacéo ativa;
10.2 Vacinas convencionais de uso comum: virais e bacterianas atenuadas, mortas

e de subunidades. Outras vacinas.

11. REACOES DE HIPERSENSIBILIDADE:

11.1 Hipersensibilidade imediata do tipo 1;

11.2 Hipersensibilidade citotéxica do tipo 2

11.3 Hipersensibilidade mediada por imune complexos do tipo 3
11.4 Hipersensibilidade tardia do tipo 4 mediada por LT

12.  IMUNODEFICIENCIAS:
13. AUTOIMUNIDADE

14.  IMUNOLOGIA DOS TRANSPLANTES:

14.1 Classificagbes e tipos de rejeicdes
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15. COMPLEXO PRINCIPAL DE HISTOCOMPATIBILIDADE:
15.1 Classificacéo

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DELVES, P. J.; MARTIN, S. J.; BURTON, D. R.; ROITT, . M. Fundamentos de
Imunologia. 12% edigéo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

ANTUNES, L. J. Imunologia Basica. Sao Paulo. Ed. Atheneu, 1999.

MURPHY, K.; TRAVERS, P.; WALPORT, M. Imunobiologia de Janeway, 7°Ed.,
Editora Artmed, 2010.

ROITT, |.; BROSTOFF, J; MALE, D. Imunologia. Sao Paulo: Manole, 1997.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

LEVINSON, W. Microbiologia médica e imunologia . 4 ed. Artes Médicas, 1998.
JANEWAY, C. , TRAVERS, P., WALPORT, M., CAPRA, E J.. Imunobiologia: o
Sistema Imune na Saude e na Doenca. 62 ed. Editora Artes Médicas Sul, 2006.
PEAKMAN, Mark; VERGANI, Diego — Imunologia Basica e Clinica. Guanabara
Koogan, Rio de Janiero, 1999.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 3°
Disciplina: MICROBIOLOGIA

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

A disciplina de Microbiologia e Imunologia abordada as caracteristicas
imunologicas e patogenicidade das bactérias e virus. O crescimento, a sobrevida e

a morte de microorganismos, Bacteriologia e Imunologia.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. UNIDADE [: INTRODUGAO AO ESTUDO DA MICROBIOLOGIA

1.1. Paralelo entre células procariontes e eucariontes

2. UNIDADE II: BACTERIOLOGIA

2.1 Estruturas celulares dos organismos procariontes; bactérias

2.2 Classificacéo das bactérias de acordo com o tipo de parede celular
2.3 Tipo de bactérias quanto a forma

2.4 Coloragéo de Gram

2.5 Cultivo de microrganismos

2.6. Nutricao e crescimento bacteriano

2.7. Metabolismo bacteriano

2.8. Genética bacteriana

2.9. Flora normal do corpo humano

2.10.Quimioterapia antibacteriana

2.11.Esterilizacao e Desinfeccao

212. Bactérias Gram positivas; Staphylococcus  sp; Streptococqg;
sp,Pneumococcus. .

&) 5 %
Sy &
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2.14. Outras bactérias n&o coradas pelo método de Gram —Bacilos alcool-acido-
resistentes-microbactérias

3. UNIDADE ili: VIROLOGIA

3.1. NogOes gerais sobre virus: conceito, estrutura, tipos de virus replicacdo e
classificacéo

3.2. Caracteristicas e exemplos de virus de DNA —Multiplicacao

3.3. Caracteristicas e exemplos de virus de RNA ~Multiplicacéao

3.4. Exemplos de algumas doengas humanas causadas por virus

4, UNIDADE IV: MICOLOGIA BASICA —
4.1. Caracteristicas gerais

4.2. Morfologia

4.3. Reproducao

4.4. Doencas causadas por fungos

BIBLIOGRAFIA BASICA:

JAWETZ, E. et al. Microbiologia Médica. 21 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2000.

LEWINSON, W. & JAWETZ, E. Mlcroblologla Meédica e Imunologia. 4. ed. Porto
Alegre: Artes Médicas, 2000.

MIMS, P.R. et al. Microbiologia Médica. Sao0 Paulo: Manole, 1995. ~
MURRAY, P.R.; DREW, W.L; KOBAYASHI, G.S.; THOMPSON, J. H. Microbiologia
Médica. 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBERTS, B. et al. Biologia Molecular da Célula. 3. ed Porto Alegre: Artes Médicas,
1997.

BURTON, G.R., & ENGELKIRK, P.G. Microbiologia para Ciéncias da Saude. 5. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.
5 PELCZAR Jr., M.J,; CHAN, E.C.S.; KRIEG, N.R. Microbiologia. Vol 1, Vol 2, 4 ed.

J UBIGESE T o Paulo: Makron — Books, 2003,
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STROHL, William A.; ROUSE Harriet; Fisher Bruce D. Microbiologia llustrada. Sao
Paulo: Artmed, 2004.

TRABULSI, L.R. Microbiologia Médica. 3 ed. Sao Paulo: Atheneu, 2002.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 3°
Disciplina: PARASITOLOGIA

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Promover o conhecimento de agentes etiolégicos de doengas parasitarias,
sua morfologia e alguns vetores. Ciclos evolutivos parasitarios, habitat dos parasitos
no organismo humano, patogenia, sintomatologia e profilaxia dos principais parasitos
humanos.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. O conteldo da disciplina sera abordado em quatro blocos, como segue. Os
parasitos serdo estudados quanto & sua morfologia, biologia, patogenia,
epidemiologia, diagnéstico e profilaxia.

2. Introducéo & Parasitologia: modalidades de parasitismo; tipos de hospedeiros
& parasitos; vias de penetragao e evolugdo dos parasitos.

3. Helmintologia

4. Cestodeos e trematdodeos: géneros Schistosoma, Taenia, Echinococcus,
Hymenolepis;

5. Nematédeos: ascarideos, ancilostomatideos, estrongilideos, filarideos, larvas

migratorias;

6. Outros helmintos de interesse médico.

7. Protozoologia
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8. Flagelados: géneros Giardia, Trichomonas, Trypanosoma, Leishmania

9. Amebas: género Entamoeba

10.  Coccidios e plasmédios: géneros Toxoplama, Cryptosporidium, Plasmodium

11.  Outros protozoarios de interesse médico.

12.  Acarologia e Entomologia

13.  Acaros, piolhos e moscas parasitos do homem.

14.  Moscas, mosquitos, pulgas e barbeiros transmissores de doencas para o
homem

BIBLIOGRAFIA BASICA:

REY, L. Bases da Parasitologia Médica. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2001.
DE CARLI, Geraldo Attilio. Diagnéstico Laboratorial das Parasitoses Humanas. Porto
Alegre: Médica e Cientifica Ltda, 1094.

NEVES, D.P. Parasitologia Humana. 11 ed Sao Paulo: Atheneu, 2005,

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

PESSOA, S. Parasitologia Médica Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1988.
LEVENTHAL, R. C. Parasitologia Médica. Premier, 1997.

LA MAZA, L. M; PEZZLO, M. T. Baron, Atlas de Microbiologia. Porto Alegre: Artmed,
1999.

DE CARLI, G. A. Parasitologia clinica, métodos e técnicas. Sio Paulo: Atheneu,
2001.

VALLADA, E. P. Manual de exames de fezes. S&o Paulo: Atheneu,1997.
CIMERMANN, B. Parasitologia S&o Paulo: Atheneu, 1998.

Coura, J. R. Dinamica das Doengas Infecciosas e Parasitarias. Guanabara Koogan:
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IGLESIAS, J.D. Aspectos Médicos das Parasitoses Humanas. Medsi, 1997.

Markell, Edward; John, David; Krotoski, Wojciech. Parasitologia Médica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan.

Paginas de Internet:

*hitps:/fead.unicruz.edu.br/moodle/course/view.php?id=8296: pagina da disciplina de
parasitologia no ambiete Moodle para postagem de questdes, avisos e demais
atividades.

*www.cdfound.to.it/HTML/atIas.htmI: atlas de parasitologia médica
“www.dpd.cde.gov/dpdx/Default.htm: pagina do Center for Disease Control and

Prevention com imagens e textos sobre parasitos de importancia em salide publica
“www.periodicos.capes.gov.br: pagina de busca de artigos cientificos.

“hitp:/iwww.who.inttdr/media/image.html: site da Organizagdo Mundial da Sadde
(OMS)

*http./freebooks4doctors.com/fb/special.him: site de livios médicos completos com

acesso gratuito.

SECRETARIA ACADEMICA
FONE: {55) 3321 1500 RAMAL: 2565 ou 2571 | EMAIL: academica@unicruz.edu.br
Campus Universitario Dr. Ulysses Guimardes - Rodovia Municipal larah Dalls Mda km & ¢







UNIVERSIDADE DE CRUZ ALTA

RECONHECIDA PELA PORTARIA 1704 DE 03121993 - D.O.. OF D6/12/1993
RECREDENCIADA PELA PORTRRIA 711 DE 08.08.2013 - D.0.U DF 09/08/2013

Curso: ENFERMAGEM Periodo: 3°
Disciplina: PATOLOGIA

Creditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Introdugédo a patologia; Adaptacdo e lesio celular: Lesdo reversivel e
irreversivel; Distirbios hidricos e hemodinamicos: Inflamacga@o; Processos
reparativos; Neoplasias.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introdugdo ao estudo da patologia: conceitos, classificacédo e elementos das
doengas, divisdes da patologia;

2. Adaptagéo celular: hiperplasia, hipertrofia, metaplasia, hipotrofia, hipoplasia,
atrofia, aplasia, agenesia;

3. Leséo reversivel e irreversivel, dano e morte celular: degeneractes; necrose

€ apoptose, pigmentos e pigmentacbes. Respostas subcelulares as lesbes;

4, Inflamac&o: conceito e classificacao, tipos de inflamagdo, eventos, evolugso,

mediadores quimicos regeneracio e cicatrizacéo;

5. Neoplasias: conceitos, nomenclatura, classificacdo e comportamento
bioldgico; processo de disseminacéo tumoral, mecanismo de invasio e metastase,
diferencas entre neoplasias malignas e benignas, agentes carcinogénicos, defesa
confra os tumores, caracteristicas clinicas, diagnéstico laboratorial, graduagao £

estadiamento, epidemiologia, tratamento e prevencao;

8. Disturbios hidricos € hemodinamicos: edema, hiperemia e congestéo,
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isquemia, hemorragia, trombose, embolia, infarto, choque.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
ROBBINS, S.L.; CONTRAN, R.S.; MITCHEL, R.N. Fundamentos de patologia: bases
patologicas das doengas. Rio de Janeiro: Elsevier, 20086.

MONTENEGRO, M.R.; FRANCO, M. Patologia: processos gerais. Sdo Paulo:
Atheneu, 2010.

STEVENS, A. Patologia. 2. ed. Barueri: Manole, 2002,

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MONTENEGRO, M.R.; FRANCO, M. Patologia: processos gerais. Sao Paulo:
Atheneu, 2003.

JUNQUEIRA, L. & CARNEIRO. Histologia Béasica. 102 ed. Rio de Janeiro.
Guanabara Koogan. 2004.

HARRISON. Medicina Interna. Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 1995.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 4°
Disciplina: BIOETICA E LEGISLACAO EM ENFERMAGEM

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Principios e objetivos da Bioética. Estudo dos diversos aspectos da ética e
deontologia de enfermagem, enfocando o compromisso e a postura profissional, as
relagdes enfermeiro-paciente, a legislacao aplicada ao exercicio da enfermagem e
as questOes bioéticas. Reflexdao sobre os aspectos éticos envolvidos nas questdes
relativas a privacidade, confidencialidade, aborto, eutanasia, problemas de inicio e
final da vida, alocagdo de recursos, respeito & pessoa, tomada de decisées e
pesquisas em seres humanos.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. ETICA E DEONTOLOGIA EM ENFERMAGEM:;

1.1 Conceitos de etica, moral e deontologia;

1.2 Compromisso e postura profissional do enfermeiro na equipe de salde;
1.3 Direitos do paciente e sigilo profissional.

2. BIOETICA:

2.1 Conceito e principios fundamentais;

2.2 Temas de implicagdo ética relativos a: aborto, eutanasia, transplantes,
clonagem, reproducao, morte e outros discutidos na atualidade

2.3 Aspectos bioéticos na assisténcia ao idoso

2.4 Pesquisa em Salde — condutas e serem observadas e legislacio em vigor

3. LEGISLACAO: EEWIAN

&

3.1 Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem;
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3.2 Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem.

3.3 Organizagdo da Categoria Profissional (Conselho Federal de Enfermagem,

Conselho Regional de Enfermagem, Associacido Brasileira de Enfermagem e
Sindicato)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GELAIN, Ivo. Deontologia e Enfermagem. 2. ed. Sao Paulo: E.P.U, 1987.
ORLANDO, Ida Jean. Relacionamento Dinamico Enfermeiro/Paciente. S0 Paulo:
E.P.U, 1978.

PESSINI, L; BARCHIFONTAINE, C.P. Problemas atuais de Bioética. 5.ed. Sao
Paulo, SP: Loyola., 2000

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FORTES, Paulo Antonio de Carvalho. Etica e Salde: Questdes Eticas e
Deontoldgicas Legais. Autonomia e Direitos do Paciente. Estudo de Casos. Sao
Paulo: E.P.U, 1998. -OGUISSO, Taka; ZOBOLI, Elma (orgs.). Etica e bioética:
desafios para a enfermagem e a saude. Sao Paulo: Manole, 2006.

CARPENITO, LINDA JUAL. Diagndsticos de Enfermagem Aplicagdo 4 Pratica
Clinica. 6. ed. Porto Alegre: Artes Medicas, 1997.
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-

Curso: ENFERMAGEM Periodo: 4°
Disciplina:. ENFERMAGEM EDUCACAO E SAUDE

Créditos: 04 Carga Horaria; 60h/a
EMENTA:

Concepgdo de educacdo, salde, sociedade e cidadania, a partir das
perspectivas educacionais existentes na sadde e na enfermagem. A educac@o em
satde no processo de trabalho como geradora de um ser saudavel e comprometido
com o auto cuidado individual e coletivo. Enfoques tedrico-metodolégicos e
tecnoldgicos da educacéo em sadde.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. A EDUCACAOQ EM SAUDE E AS POLITICAS DE SAUDE: CONCEPCAO DO
TEMA, BASES CONCEITUAIS; PRESSUPOSTOS EDUCATIVOS;

1.1 A¢do educativa em salde;

1.2 Conscientizagao e tomada de decisbes e seus fatores;

1.3 Comunicacso, abordagens educativas e praticas de grupo;

1.4 Modelos de atividade problematizadora de educacéo em salde;
2. TECNOLOGIAS NA EDUCACAQO

3. OFICINAS

3.1 Dinadmica de grupo como método didatico de trabalhos em grupo;
3.2 Sensibilizacao

3.3 Relaxamento

3.4 Interacao

3.5 Conhecimento intra e interpessoal

3.6 Escolha e organizacao do tema:

3.7 Escolha e adaptacio dos recursos didatico- pedagégicos em salde;

SECRETARIA ACADEMICA
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3.8 Avaliagéo de estratégia educativa;

3.9 Planejamento de programas educativos com foco em grupos.
3.10 Elaboracéo da estratégia de acéo;

3.11 Levantamento do perfil e das necessidades da populacio alvo;
3.12 Avaliacao de estratégia educativa;

4. PLANEJAMENTO E AVALIACAO DE PRATICAS DE EDUCACAO EM
SAUDE ATRAVES DE PROJETOQ DE ENSINO/ EXTENSAQ

5.  ORGANIZACAO DE PLANEJAMENTO
6.  AVALIACAO (INSTRUMENTO E CRITERIOS)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Marina Celly Ribeiro de Souza e Natalia de Cassia Horta. Enfermagem em Satlde
Coletiva: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

-Marcia Edilaine Lopes Consolaro, SilvyaStuctchi Maria Citologia.

Clinica Cérvico Vaginal: Texto e atlas/ - Engler. Sao Paulo: Roca, 2016

-FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. 17 ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1999.

- FREIRE, P .Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 292
ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2004,

-GADOTTI, Moacir { Org). Perspectivas atuais da educagfo. Porto Alegre: Artes
Médicas, 2000

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Brasil. Ministério da Sadde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de

DST, Aids e Hepatites Virais. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para

Atencao Integral as Pessoas com Infecgbes Sexualmente Transmissiveis / Ministério

da Saude, Secretaria de Vigilancia em Salde, Departamento de DST, Aids e

Hepatites Virais. - Brasilia : Ministério da Saude, 2015.
= & http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_clinico_diretrizes_terapeutica_

"‘? - - - - -
, ﬁ%% @atencao_integral_pessoas_infeccoes_sexuaimente_transmissiveis.pdf
X uBl
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-Brasil- Ministério da Satide.Secretaria de Atengdo & Salde. Departamento de
Atengéo Basica. Departamento de Acbes Programaticas e Estratégicas — Brasilia :
Ministério da Satide,
2012http:l/bvsms.saude.gov.br/bvs/pubEicacoes/cadernos_atencao_basica_34“saud
e_mental.pdf
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 4°
Disciplina: ENFERMAGEM SAUDE COLETIVA |

Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Conceito de salde coletiva. Identificagéo dos problemas de satide coletiva.
Sistema de salde no Brasil: histérico e evolucdo. Reforma sanitaria brasileira:
principais avancos e dificuldades. Perspectivas da salide coletiva no Brasil. Modelos
de Atencdo a Salde na Atengao Basica. Redes de Atengao as Condicdes Agudas e
Crdnicas. Praticas de Enfermagem em Saude Coletiva. Estudo da atuacédo de
enfermagem a nivel local e regional em unidades sanitarias. Planejamento em satde
coletiva. Programas sanitarios. Niveis de prevencao. Notificagdo compulsoria.
Equipe de salde coletiva e atribuicbes da Enfermagem na equipe.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Sistemas de Salde

2. Politicas de Satde no Brasil

3. Sistema Unico de Satide — Leis Orgéanicas

4. Estrutura e Organizagsio do SUS

4.1 Lei 8080/1990

4.2 disposicdes gerais

4.3 Objetivos e atribuicses

4.4 Principios e Diretrizes;

4.5 Organizagso, Direcsio e Gestéo do SUS;
4.6 Competéncia e atribuictes:

4.7 Lei 8142/1990

SECRETARIA ACADEMICA
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4.8 Decreto 7508/11
4.9 Resolucao Controle Social 453/2011

5.

EPIDEMIOLOGIA E INDICADORES DE SAUDE

5.1 Sistemas de Informagéo

6.

POLITICA NACIONAL DE ATENCAO BASICA

6.1 Estrategia Salde da Familia

6.1 Programa de Agentes Comunitarios de Satde

7.

8.

NUCLEO APOIO A SAUDE DA FAMILIA — NASF

POLITICA NACIONAL DE HUMANIZACAO

8.1. Acolhimento

8.2 Gestao Participativa e cogestao
8.3. Ambiéncia
8.4 Clinica Ampliada

9.

ATENCAO DOMICILIAR NO SUS

9.1 Diretrizes para a atengao domiciliar na atengéo basica;

9.2 Principios da atencéo domiciliar.
9.3 Cuidador

9.4 Organizagao dos servicos de atengdo domiciliar na atengdo basica

10.

REDE POLITICA NACIONAL DE ATENGAO INTEGRAL A SAUDE DA

CRIANCA (PNAISC)

10.1 Organizacdo da aten¢ao a salde da crianga;

10.2 Salde da Crianga na Atengao Basica

10.3 Eixos estratégicos da pnaisc

LD

PROGRAMA DE ATENGCAO INTEGRAL A SAUDE DO ADOLESCENTE -
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12. POLITICA SAUDE DA MULHER
12.1 Cegonha
12.2 Siscolo; Sismama web

13.  SAUDE DO ADULTO — DOENCAS E AGRAVOS
13.1 Hipertensio
13.2 Diabetes

4. SAUDE DO IDOSO NA ATENCAO BASICA

15.  HOMEM, SAUDE E CUIDADO

15.1 Aspectos socio-culturais:

15.2 Mortalidade e morbidade na populagdo masculina
15.3 Portaria n° 1.944, de 27 de agosto de 2009.

16.  POLITICA NACIONAL DE SAUDE DA PESSOA IDOSA

17.  POLITICA NACIONAL DE ATENCAO PSICOSSOCIAL
17.1_Demandas em salde mental;

17.2 Ferramentas e estratégias de intervencao terapéuticas;
17.3 Fatores de protecao e de risco em satide mentai;

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA FILHO , Naomar‘de PAIM,Jairmilson SILVA. Satde Coletiva Teoria e
Pratica, 2014.

GIOVANELLA L, LOBATO LVC, NORONHA JC, CARVALHO Al. Politicas e Sistema
de Salde no Brasil. 22 Edi¢go revista e ampliada. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz;
2012.

Marina Celly Ribeiro de Souza e Natlia de Cassia Horta. Enfermagem em §;\K

Coletiva: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. T vnigngs s;g
%‘ [ -
ROTAQUARYOL, Maria Zelia. Epidemiologia e Salide.7 ed. Rio de Janeiro, 20:1;23%.'

ROCHA, Aristides Almeida. Satde Publica — Bases Conceituais. 2 ed. 2013
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Lei 8080/90 http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L.8080.htm

Lei 8142/1990 htip:/mwww.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8142.htm

Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Atengdo & Salde. Departamento de
Atencéo Basica. Politica Nacional de Atencdo Basica / Ministério da Salde.
Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de Atengédo Bésica. — Brasilia
Ministério da Salde,
2012.hitp:/fbvems.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_atencao_basica_4
ed.pdf

Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de
Atencdo Basica. Nucleo de Apoio a Salde da Familia / Ministério da Sadde,
Secretaria de Atencdo & Salde, Departamento de Atencio Basica. — Brasilia:
Ministério da Saude, 2014. 116 p.: il. — (Cadernos de Atengao Basica, n. 39)
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/nucleo_apoio_saude_familia_cab39.pdf
Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de
Atencdo Basica. Estratégias para o cuidado da pessoa com doenca crénica :
obesidade / Ministério da Salde, Secretaria de Atencao a Saude, Departamento de
Atencao Basica. - Brasilia X Ministério da Saulde,
2014.http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/estrategias_cuidado_doenca_cronic
a_obesidade cab38.pdf

Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atengcio a Salide. Departamento de
Atencdo Basica. Estratégias para o cuidado da pessoa com doenca cronica /
Ministério da Salde, Secretaria de Atencio a Salde, Departamento de Atencao
Basica. — Brasilia : Ministério da Saude, 2014. 162 p. : il. (Cadernos de Atencéo
Basica, n.
3%5)http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/estrategias_cuidado_pessoa_doenca_
cronica_cab35.pdf

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de
Atencaéo Basica. Saude mental / Ministério da Saude, Secretaria de Atengdo a
Saude, Departamento de Atencao Basica, Departamento de A¢des Programaticas
Estratégicas. — Brasilia : Ministério da Sadde, 2013. 176 p. : il. (Cadernos de

Stencao Basica, n.

% i SECRETARIA ACADEMICA
" FONE: {55) 3321 1500 RAMAL: 2565 ou 2571 | EMAIL: academica@unicruz.edu.br
Campus Universitario Dr. Ulysses Guimaries - Rodovia Municipal Jacob Della Méa, km 5.6

Parada Benito. CRUZ ALTA/RS - CEP- 98005-972 | UNICRUZ.EDU.BR




UNIVERSIDADE DE CRUZ ALTA

RECONHECIDA PELA PORTARIA 1704 DF 03121993 - D0, O 06/12/1993
RECREDENCIADA PELA PORTARIA 711 DE 08.08.2013 - 0.0 D 09/08/2013

34)hitp://189.28.128. 1OOIdab/docs/portaldab/publicacoes/caderno_34. pdf
Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Atencdo & Salde. Departamento de
Atengao Basica. Caderno de atencdo domiciliar / Ministério da Salde, Secretaria de
Atencdo a Salde, Departamento de Atencdo Basica. — Brasilia - Ministério da
Salde, 2012. 2 v. : il. http://1 89.28.128.1OOIdab/docs/publicacoeslgeral/cad_vol1.pdf
Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Saide. Departamento de
Atencéo Basica. Controle dos cinceres do colo do dtero e da mama / Ministério da
Salde, Secretaria de Atencao a Salde, Departamento de Atengéo Basica. — 2. ed. —
Brasilia : Editora do Ministério da Saude, 2013. 124 p.: il. (Cadernos de Atencdo
-~ Basica, n.
1 3)http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/controlehcan ceres_colo_utero_2013.p
df
Brasil. Ministério da Salide. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de
Atencdo Basica. Envelhecimento e salde da pessoa idosa / Ministério da Saude,
Secretaria de Atencio a Salde, Departamento de Atencdo Basica — Brasilia
Ministério da Salde, 2006. 192 p. il. — (Série A. Normas e Manuais Técnicos)
(Cadernos de Atencao Basica, n.
19)http:/fovsms.saude. gov.br/bvs/publicacoes/evel hecimento_sa ude_pessoa_idosa.
pdf
Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atencao & Saude. Departamento de
- Atengao Bésica. Cuidados em terapia nutricional / Ministério da Salde, Secretaria de
Atengio & Salde, Departamento de Atengéo Basica. ~ 1. ed., 1. reimpr. — Brasilia :

Ministério da Saidde, 2015. 3 v il . (Caderno de Atencdo Domiciliar : v,
3)http://189.28.128.1 OO/dabldocs/portaldab/publicacoes/caderno__atencao_domiciliar
_vol3.pdf

Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de
Atencao Basica. Diretrizes para o cuidado das pessoas com doencas crénicas nas
redes de atengdo & satide e nas linhas de cuidado prioritarias / Ministério da Salde,

Secretaria de Atengdo a Salde, Departamento de Atencdo Basica — Br “I%k R
4 - ,;
Ministério da Satide, 2013, 28 p. & uRicsing .

i!.http:/lbvsms.saude.gov.br/bvs/pubiicacoes/diretrizes%zO__cuidado_pessoas‘y%%zo ﬁ <

oencas_cronicas.pdf
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Brasil. Ministério da Salde. Politica Salide do Homem. 2008.
hitp://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_atencao_saude home

m.pdf

Brasil. Ministerio da Saude. Secretaria de Atengao & Saude. Departamento de Agdes
Programaticas Estratégicas.

Politica Nacional de Atengdo Integral & Salde da Crianga : orientagdes para
implementagao / Ministério da Salde. Secretaria deAtencéo 4 Satde. Departamento
de Acbes Programaticas Estratégicas. - Brasilia : Ministério da Saude,
2018.http://www saude.pr.gov.br/arquivos/File/Politica_Nacional_de_Atencao_Integr
al_a_Saude da_Crianca_PNAISC.pdf
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 4°

Disciplina: FUNDAMENTOS E PRATICAS DO CUIDADO EM ENFERMAGEM Il
Créditos: 06 Carga Horéria: 90h/a
EMENTA:;

Intervengdo de Enfermagem relacionada ao preparo e administracio de
medicamentos. Vias de administracdo de medicamentos. Nebulizagcgo e
aerossolterapia. Cuidados de enfermagem na pungdio, no manuseio e na
manutencao de acesso venoso periférico e acesso venoso central. Puncgéo de
Cateter Central de insercao Periférica (PICC). Tipos de solucdes. Calculos de
concentragbes dos medicamentos, transformacao de solucao e rediluicdo de
medicamentos. Cuidados de enfermagem na administragdo de insulinas e
penicilinas. Cuidados de enfermagem na passagem de sonda vesical de alivio e de
demora, em dreno de térax, em sondagem nasogastrica e nasoenteral e Pressio
Venosa Central (PVC). Aulas praticas no Laboratério de Enfermagem em técnicas
complexas e especializadas do enfermeiro fundamentadas nos principios cientificos
€ pressupostos tedricos de Wanda Horta.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. SONDAGEM VESICAL

1.1 Finalidades da sondagem vesical

1.2 Sondagem vesical de alivio feminina e masculina
1.3 Sondagem vesical de demora feminina e masculina
1.4 Cuidados na retirada de sonda vesical de demora
1.5 Lavagem de sonda vesical

1.6 Irrigagéo vesical continua

1.7 Drenagem vesical suprapUbica

1.8 Cuidados de Enfermagem
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2. SONDAGEM NASOGASTRICA E NASOENTERAL
2.1 Finalidades das sondagens nasogastrica e nasoenteral
2.2 Administragéo de dieta enteral

2.3 Administragéo de dieta parenteral

2.4 Lavagem gastrica

2.5 Cuidados de Enfermagem

3. ASPIRACAO DAS VIAS RESPIRATORIAS
3.1 Aspiracao orofaringe e nasofaringe

3.2 Aspiracéo de tragueostomia

3.3 Aspiracéo endotraqueal

3.4 Cuidados de Enfermagem

4. INTERVENGAO DE ENFERMAGEM RELACIONADA AO PREPARO E
ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS
4.1 Vias de administracéo de medicamentos
4.1.1 Via enteral ou gastrointestinal: via oral, via sublingual, via gastrica, via
duodenal e via retal
4.1.2 Via respiratéria ou nasal
4.1.3 Via inalatéria: nebulizacéo e aerossolterapia
4.1.4 Via ocular
4.1.5 Via auricular
4.1.6 Via vaginal
4.1.7 Via topica ou cutanea
4.1.8 Via parenteral: intradérmica, subcutanea, intramuscular, intradssea e
endovenosa
4.2 Pungao, manuseio e manutencao de cateter venoso periférico
4.3 Pungao, manuseio e manuten¢ao de cateter venoso central
4.3.1 Cateter venosoc central totaimente implantado
4.3.2 Cateter venoso central semi-implantado
. 4.3.3 Cateter Central de Inser¢ao Periférica (PICC)
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4.4.1 Terapia de Manutengao

4.4.2 Terapia de Reposicao

4.4.3 Terapia de Correcao

4.5 Tipos de solugoes: isotbnicas, hipotdnicas e hiperténicas

4.6 Calculos de concentragées e transformacdo de solugdo, diluicdo de
medicamentos

4.7 Cuidados de enfermagem na administracéo de medicamentos e de solugdes

4.8 Cuidados de enfermagem ao paciente em uso de solucéo parenteral

4.9 Cuidados de enfermagem na administrag&o de insulinas e penicilinas

4.10 latrogenia medicamentosa

5. PRESSAO VENOSA CENTRAL
5.1 Finalidade

9.2 Instalacao

5.3 Verificacdo

5.4 Cuidados de Enfermagem

6. DRENAGEM TORACICA

6.1 Finalidade da drenagem toracica

6.2 Troca de frasco de drenagem toracica

6.3 Troca de selo d’agua do frasco de drenagem toracica
6.4 Cuidados de Enfermagem

7. BALANCO HIDRICO

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Janice L ; CHEEVER, Kerry H. Brunner & Suddarth: tratado de enfermagem médico-
cirdrgica. 13.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 20186. -
POTTER, P. A.; PERRY, A.G.; STOCKERT, P. A.; HALL, A. M. Fundame@;%"@‘ ﬁ
Enfermagem. 82 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013. b “”?f

TAYLOR, C. R. ef al. Fundamentos de enfermagem: a arte e a ciéncia do cuid

enfermagem. 7.ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2014.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARROS, A. L. B. L,; cols. Anamnese & exame fisico: avaliacdo diagnéstica de
enfermagem no adulto. 22. ed. Porto Alegra: Artmed, 2010.

CARMAGNANI, M. I. S. et al. Procedimentos de enfermagem: guia pratico. 22 ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

KAWAMOTO, E. E. Fundamentos de enfermagem. 2.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1997.

TIMBY, B. K. Conceitos e habilidades fundamentais no atendimento de enfermagem.
8.ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 4°
Disciplina: PREVENCAO E CONTROLE DE INFECCOES EM SAUDE
Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Estudo dos aspectos relativos ao  controle de infeccdo em
estabelecimentos assistenciais de sagde e de interesse a salde, com énfase nas
intervencées do enfermeiro, como integrante da equipe de salde, nos diferentes
niveis de assisténcia. Possibilitar o conhecimento da contextualizaggo histérica,
dados epidemiolégicos, legislacdo vigente referente a biosseguranca, ao controle de
infeccdo e estratégias de elaboragéo de sua apiicabilidade no cotidiano do futuro
enfermeiro. Busca compreender os fatores de risco e preventivos associados as
infeccbes hospitalares e as interferéncias que a CCIH exerce na qualidade do
servico de enfermagem e cuidado prestado ao cliente. Ademais, almeja instigar no
discente o pensamento critico reflexivo e resolutivo para importancia da cultura de
seguranca do paciente como um fator de qualidade na prestacao do cuidado.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. SEGURANCA DO PACIENTE E QUALIDADE DA ASSISTENCIAS
1.1 contextualizacgo histérica e legislacao

1.2 Operacionalizacgo da qualidade e seguranga na atencdo em satide

2. INFECCAQ
21 Contextualizacdo histérica e conceituagbes de infecgao hospitalar e infecgso
comunitaria

2.2 Legislacao e utilizagdo da dados epidemioldgicos para planejamento daiﬁjﬁ' o

V¥
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na atencao basica
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3. INFECAO EM AMBITO HOSPITALAR
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3.1 Leis e portarias referentes ao controle de infecgéo hospitalar.
3. 2 Estruturacdo e dinamica das CClHs, SCiHs e PCIHs

3.3 Funcgdes da Enfermeira da Comisséo de Controle de Infeccdo Hospitalar

4. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DAS INFECCOES HOSPITALARES
4.1 Investigacao e controle de epidemias (surtos) hospitalares
4.2 Prevencao de infecgdes em unidade de criticas

4.3 Risco ocupacional e medidas de precaugdes e isolamento

5. PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA, DESINFECCAO E ESTERILIZACAO.
5.1 Limpeza, desinfecgéo e esterilizago de artigos.
5.2 Higienizagao de superficies e ambientes.

5. 3 Normas de Biosseguranga

6. PREVENCAO E CONTROLE DAS INFECCOES RELACIONADAS A
ASSISTENCIA A SAUDE

7. PLANEJAMENTO E EXECUCAO DE CAPACITACAC DA EQUIPE DE
SAUDE EM CONTROLE DE INFECGAO

BIBLIOGRAFIA BASICA:
COUTO, R, C, PEDROSO, T.M.G, NOGUEIRA, JM Infeccdo hospitalar:
epidemiologia e controle. RIO DE JANEIRO: Médica e cientifica, 1997.
Ministério da Salde. Divisao de Controle de Infecgdo Hospitalar.
Orientagdes Gerais para Central de Esterilizag&o. Brasilia, 2001.
Ministério da Salde. Divisao de Controle de Infeccdo Hospitalar.
Orientacbes Gerais para Central de Esterilizag&o. Brasilia, 2001.
DORNELES, P.M.A. Atuagao do enfermeiro no servigo de controle de infecgéo
hospitalar [Trabalho de conclusdo de curso]. 2007. 59 p. Trabalho de conclusdo de
curso. Grajau.
7 - RICHTMANN, R. Guia pratico de controle de infeccéo hospitalar. S&o Paulo/SP :
;ggiﬁggoriak, 2005.
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JUNIOR, J.8.S. Implantagao de um servico de controle de infecgdo hospitalar : um
desafio para o enfermeiro. [Trabalho de conclus&o de curso]. 2004. Cruz Alta.
REICHMANN, AFFONSO. Seguranga e controle de infeccdo. Rio de Janeiro. 2000

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BRASIL. Ministério da Satide. Documento de referéncia para o Programa Nacional

de Seguranca do Paciente. Fundagéo Oswaldo Cruz. Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria. Brasilia; Ministério da Saude, 2014. 40 p.

Ministério da Saude. Conselho Nacional de Salde. Portarig n® 529/2013 -

Institui o Programa Nacionai de Seguranca do Paciente (PNSP). Brasilia, DF, 2013.

Ministerio da Sadde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Manual

Seguranga do Paciente e Qualidade em Servigos de Saude: Uma Reflexao Tedrica
Aplicada & Pratica. Brasilia, DF, 2013.

BRASIL. Ministério da Satde. Documento de referéncia para o Programa Nacional
de Seguranga do Paciente. Fundagao Oswaldo Cruz. Agéncia Nacional de Vigiiancia
Sanitaria. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. 40 p.

Ministério da Salde. Conselho Nacional de Sadde. Portaria n° 529/2013 -

Institui o Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP). Brasilia, DF, 2013.

Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigiléncia Sanitaria. Manual

Seguranga do Paciente e Qualidade em Servigos de Saude: Uma Reflexio Tedrica
Aplicada a Pratica. Brasilia, DF, 2013.
BARATTO, M. A. M. Cultura de seguranca do paciente: percepcdes e atitudes dos

trabalhadores nas instituigses hospitalares de Santa Maria. Dissertacdo (Mestradp .

em Programa de Po6s-Graduacgdo em Enfermagem) - Universidade Federal i '

Maria, 2015.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 4°
Disciplina: ~ SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA;

Pensamento critico no processo diagndstico em enfermagem. - Conceito de
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e de Processo de
Enfermagem (PE) - Vantagens da implementacéo da SAE enquanto processo de
enfermagem

Bases legais para a SAE e a implementacgéo do PE (Lei n° 7.498/1986 (lei do
exercicio profissional), Resolugao COFEN-311/2007 (codigo de ética), Resoluggo
COFEN-272/2002 - SAE — Revogada pela Resolugao COFEN-358/2009) - SAE

Processo de Enfermagem e suas etapas a luz da Teoria de Wanda de Aguiar
Horta (1979) - Padrio mundial de Terminologia na Enfermagem (Taxonomia
NANDA, NIC E NOC) operacionalizado pelo processo de enfermagem.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. O pensamento critico no processo diagndstico em enfermagem

2. Conceito de Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e de
Processo de Enfermagem (PE)

3. Vantagens da implementacéo da SAE enquanto processo de enfermagem

4, Bases legais para a SAE e a implementacéo do PE (Lei n° 7.498/1986 (lei do
exercicio profissional), Resolugdo COFEN-311/2007 (cédigo de ética), Resotqg;%%o
COFEN-272/2002 - SAE - Revogada pela Resolucio COFEN-358/2009) - S 5 %5”‘
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5. Processo de Enfermagem e suas etapas a luz da Teoria de Wanda de Aguiar
Horta (1879)
8. Padrao mundial de Terminologia na Enfermagem (Taxonomia NANDA, NIC E

NOC) operacionalizado pelo processo de enfermagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

HORTA, Wanda de Aguiar. Processo de Enfermagem. Sao Paulo. Ed.USP,1979.
JOHNSON, M. et al. Ligagbes NANDA-NOC-NIC: condigdes clinicas: suporte ao
raciocinio e assisténcia de qualidade. 3.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

NANDA. Diagndsticos de Enfermagem da NANDA Internacional: definicées e
classificagéo 2015-2017. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARPENITO, Linda J. Diagnésticos de Enfermagem. 13 ed. Porto Alegra. ARTMED,
2012.

NORTH AMERICAN NURSING DIAGNOSIS ASSOCIATION. Diagnésticos de
Enfermagem da NANDA. Porto Alegre: Artes Médicas, 2015.

JOHNSON,Marion. Ligagdes NANDA, NOC, NIC. 2012

BRUNNER & SUDDARTH. Tratado de Enfermagem Médico-Cirlrgica. Ed.
Guanabara Koogan S.A. Rio de Janeiro, 2016.

ALFARO-LEFEVRE, Rosalina. Aplicacdo do Processo de Enfermagem. Promocgao
do Cuidado Colaborativo. 6.ed. Porto Alegre: Artmed, 2000.
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Curso: ENFERMAGEM Perfodo: 5°
Disciplina: CUIDADOS DE ENFERMAGEM EM URGENCIA E EMERGENCIA
Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

NogGes basicas sobre atendimento de urgéncia nos principais acidentes pre-
hospitalares e hospitalares. Principios gerais dos primeiros socorros e acbes
imediatas e mediatas em situacdo de emergéncia e ou urgéncia, respeitando
aspectos éticos que envolvem o cuidado de enfermagem.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Unidade | - Principios gerais sobre primeiros socorros: conceito, definicéo
legislacdo e agées do socorrista na prevencao de acidentes em situacdo de
emergéncia.

2, Unidade Il - exame e avaliagdo das condicBes fisicas do acidentado -
cinematica do trauma, sinais vitais, equipamentos para atendimentos pré -
hospitalar e parada cardiorespiratéria.

3. Unidade lil ~ atendimentos em ferimentos, queimaduras, insolacdo e
internagao, hipotermia, hemorragias e curativos de emergéncias.

4. Unidade IV — fraturas, luxagdes, entorses, contusGes, imobilizacoes e
transporte de feridos. Convulsdes, desmaios, crise conversiva, coma, estado de

choque e emergéncias psiquiatricas.

5. Afogamento, choque elétrico e corpos estranhos.

iy
6. Unidade V ~ intoxicacao, envenenamento, e picadas de animais pegonhént

SECRETARIA ACADEMICA
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7. Unidade VI - traumatismo: crneo encefalico, raquimedular, toracico,

abdominal, na gestante e na crianga. Acidentes com multiplas vitimas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRUNNER; SUDDARTH. Enfermagem Médico-Cirlrgica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1998.

FORTES, J. Enfermagem em emergéncias. Sdo Paulo: EPU, 1996.

LOMBA, A. Atendimento Pré-Hospitalar. Objetivo Salde. Vol. 4. Olinda: Distribuidora
de Livros, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
HARGROVE-HUTTEL, R. A. Enfermagem Médico—Cirlrgica. Rio de Janeiro:
Guanabara, 1998.

BRASIL, Ministério da Salde. Urgéncias e Emergéncias maternas. Brasilia, DF,
2003
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 5°
Disciplina: ENFERMAGEM NO CONTEXTO ASSISTENCIAL DO IDOSO |
Creditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Assisténcia de enfermagem ao idoso e avaliagéo do processo de
envelhecimento humano no seu ciclo de vida nos varios sistemas organicos, sob
a perspectiva politica, social, demografica e epidemiolégica. Estuda a fisiologia,
patologia e farmacologia aplicadas a terceira idade. Envolve a interdisciplinariedade
e e fundamentada nos pressupostos de Wanda Horta.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. FISIOPATOLOGIA NOS SISTEMAS:

1.1 Cerebral (Depressso, Demeéncia, Delirium, Alzheimer, Parkinson, Avaliacdo
Neuropsicolégica e reabilitagdo cognitiva);

1.2 Cutaneo:

1.3 Circulatério (tromboembolismo venoso);

1.4 Osteoarticular (deformidades, osteoporose);

1.5 Respiratorio (pneumonia);

1.6 Gastrointestinal;

1.7 Endécrino (glandula prostatica, hipotirecidismo, DM);

2. PREVENGAO EM SAUDE DO |DOSO: SINAIS E SINTOMAS COMUNS
2.1.Infeccdo no ldoso;

2.2 Hipotensao Postural, e Sincopes;
2.4.Dor;

3. FARMACOLOGIA NO IDOSO
3.1. Uso de polifarmacos:
SECRETARIA ACADEMICA
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3.2 Interacao medicamentosa;
3.3 Reacgdes Adversas;

3.4 Automedicacgiao.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRASIL, Politicas Pdblicas do Idoso, 20086.

TRATADO de geriatria e gerontologia. 2.ed.. RIO DE JANEIRO: Guanabara Koogan,
2006.

MORAES, Edegar NUNES. Principios basicos de geriatria e gerontologia. Belo
Horizonte/MG: Coopmed, 2008.

LITVOC, Julio ;BRITO, Francisco de, Envelhecimento: prevencdo e promocéo da
saude. Sdo Paulo: Atheneu, 2004. 226 p..

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SOUZA, Marina Celly MARTINS Ribeiro de; HORTA, Natdlia de Cassia.
Enfermagem em Saude Coletiva: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 20186.

BRASIL. Estatuto do Idoso: Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003. Decretos, Etc.
Brasil. Leis. BRASILIA/SAQ PAULO: Senado Federal, 2011.

Cheever, Kerry H. Brunner e Suddarth tratado de enfermagem médico-cirtrgica.
13.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

HERDMAN, T. Herdma;; GARCEZ, Regina Machad;; KAMITSURU, Shigemi.
Diagnosticos de enfermagem da NANDA: definicoes e classificacdo 2015-2018.
10.ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2015.

GARCES, Solange Beatriz Billig. O envelhecimento na (p6s) modernidade: uma
visao interdisciplinar. IJUI, RS: Unijui,2012.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 5°
Disciplina: ENFERMAGEM NO CONTEXTO DA SAUDE COLETIVA Ii
Créditos: 04 Carga Horéria: 60h/a
EMENTA:

As politicas publicas de satde e o Controle Social. Os principios, objetivos e o
funcionamento do sistema de saude vigente (SUS). Estratégias em satde no Brasil
€ 0 papel da Enfermagem. O enfermeiro na salde coletiva. Programas de atencao
basica a salde nas trés esferas de governo. Agdes de enfermagem na vigilancia
sanitaria e epidemioldgicas. Doencas de notificacdo obrigatéria.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. IMUNIZACOES
1.1 Programa nacional de imunizagdes

1.2 Responsabilidades das esferas nacional e estadual

2. Responsabilidades da esfera municipal
2.1 Vacinacao e atencao basica

2.2 Calendario Nacional de Vacinagéo

2.3 Suprimento de imunobiolégicos

3. FUNDAMENTOS DOS IMUNOLOGICOS
3.1 Bases imunolégicas da vacinagao

3.2 Respostas primaria e secundaria

3.3 Fatores que influenciam a resposta imune

4. ASPECTOS TECNICOS E ADMINISTRATIVOS DA ATIVIDADB#DE,,
VACI A & epidEes @
ACINACAO i

4.1 Equipe de vacinacéo e funcdes basicas SN Y

SECRETARIA ACADEMICA
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4.2 Organizagao e funcionamento da sala de vacinacgéo

4.3 Residuos resultantes das atividades de vacinagéo

4.4 Conservagado dos imunobiolégicos

4.5 Procedimentos para a administragéo de vacinas, soros e imunoglobulinas
4.6 Sistema de informacédo em imunizagdes

5. PROCEDIMENTOS PARA A ADMINISTRAGCAQO DE VACINAS
5.1 Contraindicagdes, situacbes especiais, adiamento, vacinagéo simuitédnea e falsas
confraindicagdes

5.2 Vacinas

6. PROCEDIMENTOS PARA  ADMINISTRAGAO DE SOROS E
IMUNOGLOBULINAS
6.1 Soros especificos contra veneno de animais pegonhentos (antiveneno)

6.2 Procedimentos para a administragdo dos soros e de imunoglobulinas

7. SISTEMAS DE INFORMAGCAO DE SAUDE

7.1 SINAN - Sistema de Informacgao de Agravos de Notificagio

7.2 SIM - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade;

7.3 SINASC - Sistema de Informagéo sobre Nascidos Vivos;

7.4 SIH/SUS - Sistema de Informacgdes Hospitalares,

7.5 SIA/SUS - Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS;

7.6 E-sus Atengao Basica

7.7 SI-PNI - Sistema de Informacdes do Programa Nacional de Imunizagéo
7.8- GAL - Gerenciador de Ambiente Laboratorial

8.  VIGILANCIA EM SAUDE
8.1 Vigilancia Epidemioldgica
8.2 Vigilancia Sanitaria

8.3. Vigilancia do Trabalhador

, 8.4 Vigilancia ambiental

SECRETARIA ACADEMICA
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9. PACTO PELA SAUDE
9.1 Financiamento no SUS

10.  GESTAO ESTRATEGICA E PARTICIPATIVA NO SUS

1. POLITICA NACIONAL DE URGENCIA E EMERGENCIA

12.  REDE DE ATENCAO A SAUDE

3. POLITICA NACIONAL DE REGULACAO NO SUS

14.  POLITICA DE SAUDE INTEGRAL A POPULAGAO NEGRA
5. POLITICA DE ATENGAO INTEGRAL AS POVO INDIGENAS:

6. POLITICA NACIONAL DE SAUDE INTEGRAL DE LESBICAS, GAYS,
BISSEXUAIS, TRAVESTIS E TRANSEXUAIS.

16.1 Fundamentaggo legal

16.2 Objetivo Geral

16.3 Diretrizes

16.4 Plano operativo da politica nacional de saude integral LGBT

BIBLIOGRAFIA BASICA:
Almeida Filho , Naomar de Paim,Jairnilson Silva. Satde Coletiva Teoria e Pratica,
2014,

Ligia; Escobar, Sarah (org.). Politicas e Sistema de Satde no Brasil. Rio de Janeiro:
ditora Fiocruz, 2012,

Souza, Marina Celly Martins Ribeiro de; Horta, Natélia de Cassia. Enfermagem em
Saude Coletiva: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016 o &

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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ROUQUAYROL, Maria Zélia ;SILVA, Marcelo Gurcel Carlos da (org.). Epidemioclogia
& Salde. 7.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

BorrelCarrié,Francisco. Entrevista Clinica: habilidades de comunicagiao para
profissionais de salde. Porto Alegre: Artmed., 2012.

Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de
Vigilancia das Doencgas Transmissiveis. Manual de Normas e Procedimentos para
Vacinagao / Ministério da Satde, Secretaria de Vigilancia em Salde, Departamento
de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. ~ Brasilia Ministério da Saude, 2014.
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_procedimentos_vacinacao.pdf
Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de
Vigilancia Epidemiolégica. Manual de rede de frio / Ministério da Saude, Secretaria
de Vigildncia em Salde. Departamento de Vigilancia Epidemiologica. — 4. ed. —
Brasilia : Ministério da Saude, 2013.
hitp://pni.datasus.gov.br/Download/manua!_rede_frio.pdf

Medicina de Familia e Comunidade. Artmed. 2010

Brasil. Ministério da Sal(de. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa.

Departamento de Apoio a Gestao Participativa. Politica Nacional de Satde Integral
de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais / Ministério da Saude,
Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa, Departamento de Apoio a Gestao
Participativa. Brasilia : 1. ed., 1. reimp. Ministério da Saude, 2013. 32 p. : il.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 5°

Disciplina:. ENFERMAGEM NO PROCESSO DE CUIDAR SAUDE DO ADULTO |
Creditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

A disciplina de Enfermagem no Cuidado do Adulto se propde, a proporcionar
ao académico, condicdes de aprendizagem sobre o individuo e seus desvios de
salde, focalizando os aspectos preventivos, terapéuticos e de reabilitagao. A
disciplina oferece subsidios para desenvolver tanto o raciocinio clinico do aluno,
quanto as habilidades, necessarias ao cuidado do individuo que apresenta algum
desvio & salde. A aquisicao de, conhecimentos e de habilidades tera como suporte
a utilizagdo de conceitos, principios e teorias que fundamentam o assistir o ser
humano, considerando o contexto biopsicossocial, espiritual, ético e cultural em que
esta inserido.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. UNIDADE | - O CUIDADO HUMANO

1.1 O Cuidado Humano

1.2 O Corpo que Cuidamos

1.3 O individuo Sadio: aspectos da promogao e prevencdo a salde.
1.4 O Adulto doente: aspectos e reacoes.

2. UNIDADE Il - A Internacéo Hospitalar

2.1 A Internacio Hospitalar

2.2 A Sistematizagéo da Assisténcia de Enfermagem
2.3 O processo de Enfermagem segundo Wanda Horta

3. UNIDADE Ill - Assisténcia de Enfermagem nas Afeccdes Clinicas do Aﬁu@‘ 168
3.1 Principais afecges do Sistema Cardiovascular

SECRETARIA ACADEMICA

FONE: (55} 3321 1500 RAMAL: 2565 ou 2571 | EMAIL: academica@unicruz.edu.br
Campus Universitario Dr. Ulveeae GrimarSoc - Berdmsin b eminioad 1o b o tr s a1 o
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3.2 Principais afecgdes do Sistema Neurolégico

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRUNNER & SUDDARTH. Tratado de Enfermagem Médico-Cirtirgica. Ed.
Guanabara Koogan S.A. Rio de Janeiro, 2016.

CARPENITOQ, Linda J. Diagnosticos de Enfermagem..13.ed. Porto Alegre: Artes
Médicas Sul, 2012.

HESS, Cathy Tohomas. Tratamento de Feridas e Ulceras. Rio de Janeiro:
Reichmann & Afonso, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALFARO-LEFEVRE, Rosalina. Aplicagéo do Processo de Enfermagem. Promogao
do Cuidado Colaborativo. 8.ed. Porto Alegre: Artmed, 2000.

BOFF, Leonardo. Saber cuidar: ética do humano - compaix&o pela terra. £Ed. Vozes:
Petropolis, RJ, 1998.

HORTA, Wanda de Aguiar. Processo de Enfermagem. Sio Paulo: EPU. 1979.
JOHNSON,Marion. Ligagdes NANDA, NOC, NIC. 2012

NORTH AMERICAN NURSING DIAGNOSIS ASSOCIATION. Diagnésticos de
Enfermagem da NANDA. Porto Alegre: Artes Médicas, 2000.

SECRETARIA ACADEMICA
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Curso; ENFERMAGEM Periodo: 5°
Disciplina: NUTRICAO E DIETETICA PARA O CUIDADO

Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Nutricdo basica. Alimentacdo e nutricdo nos ciclos de vida. Cuidado
nutricional em patologias mais prevalentes. Nutricdo do paciente hospitalizado.
Suporte nutricional. Interagao droga nutriente.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. INTRODUGCAO AO ESTUDO DA NUTRICAO

1.1 Conceitos béasicos em nutricdo e alimentagdo - digesto, absorgao,
metabolismo, excrecio.

2. NUTRIENTES
2.1 Macronutrientes: carboidratos, proteinas, lipidios ~ fibras.

2.2 Micronutrientes: vitaminas, minerais, agua.

3. ALIMENTACAO SAUDAVEL

3.1 Dieta alimentar equilibrada

3.2 Guia alimentar da populacao brasileira
3.3 Leis da nutricéo

4, CUIDADO NUTRICIONAL NAS ENFERMIDADES CARENCIAIS
4.1 Anemias, bécio, hipovitaminoses, desnutricio.

4.2 Programa Nacional de Suplementacao de ferro.

4.3 Programa Nacional de Suplementacéo de Vitamina A.

5. NUTRICAO E ALIMENTACAO NOS CICLOS DE VIDA

SECRETARIA ACADEMICA

FONE: (55) 3321 1500 RAMAL: 2565 ou 2571 | EMAIL: academica@unicruz.edu.br
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5.1 Nutrigao materno infantil (criancas, gestantes ,nutrizes).
5.2 Nutricao na Adolescéncia e do Adulto.
5.3 Nutricao do ldoso.

6. CUIDADO NUTRICIONAL NAS PATOLOGIAS

6.1 Cuidado nutricional nas doengas cardiovasculares, hipertenséo.
6.2 Cuidado nutricional na obesidade, desnutricao, diabetes.

6.3 Cuidado nufricional nos principais distirbios gastrointestinais
6.4 Cuidado nutricional em oncologia.

6.5 Cuidado nutricional no HiV.

7. NUTRICAO DO PACIENTE HOSPITALIZADO
7.1 Enfermagem e dietoterapia.

7.2 Dietas progressivas hospitalares.

8. SUPORTE NUTRICIONAL
8.1 Nutricdo enteral: dietas e formulacgdes, sistema aberto e fechado, indicagdes,

complicagdes. Nutrigdo parenteral - conhecimentos basicos.
9. INTERACAO ENTRE DROGAS E NUTRIENTES

BIBLIOGRAFIA BASICA:;

CUPPAR, Lilian. Guia de Nutricdo: Nutricdo Clinica do Adulto. Sdo0 Paulo: Manole,
2002.

FRANK, Andréa Abdala, SOARES, Eliane de Abreu. Nutricdo no Envelhecer. Sao
Paulo: Editora Atheneu, 2002.

REIS, Nelzir Trindade. Nutricao Clinica - Interagées.Rio de Janeiro: RUBIO, 2004,
WAITEZBERG, Dan L. Nutricdo Enteral e Parenteral. Sao Paulo/ Rio de Janeiro/
Belo Horizonte: Atheneu, 2000.

BLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SECRETARIA ACADEMICA
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ACCIOLY, Elisabeth, SAUNDERS, Claudia, LACERDA, FElisa Maria de Aquino.
Nutricdo em Obstetricia e Pediatria. Rio de Janeiro: Copyright Cultura Médica, 2002.
MAGNOLLI, D. CUKIER, C. OLIVEIRA, P. A Nutricdo na Terceira Idade. Sao Paulo-
Sarvier, 2005 .

SANTOS, Tania E.H.H. Nutricio e Enfermagem. Sao Paulo: Robe Editorial, 2001.
SILVA, Sandra M.CS.; MURA, Joana D. P. Tratado de Alimentacao
&Dietoterapia.Sao Paulo: Roca. 2007,

VITOLO, Mércia Regina. Nutricio: da gestagdo ao envelhecimento. Rio de Janeiro:
Ed Rubio, 2008,

SECRETARIA ACADEMICA

FONE: (55) 3321 1500 RAMAL: 2565 ou 2571 | EMAIL- academica@unicruz.edu.br
Campus Universitdrio Dr. Ulysses Guimardes - Radowis Miimieimal 1ot ot xae 1







UNIVERSIDADE DE CRUZ ALTA
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 5°
Disciplina: PESQUISA EM ENFERMAGEM

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

O pensamento cientifico. A epistemologia e a histéria da Ciéncia. A pesquisa
como instrumento de intervencéo na realidade. Delineamentos de pesquisa. Estudos
qualitativos e quantitativos em enfermagem e em salde. Etapas gerais da
investigagao cientifica. Etica na pesquisa.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. A construgao do conhecimento em Enfermagem e salide. Os diferentes
caminhos na construcdo do conhecimento. O processo [dgico do conhecimento
cientifico. O conhecimento como base da pratica social e vice-versa.

2. Os diferentes paradigmas na produgdo do conhecimento cientifico.
Quantitativo X Quaiitativo. O método cientifico. Tipos de Pesquisa.

3. Pesquisa Quantitativa: principais delineamentos
4, Pesquisa Qualitativa: principais delineamentos
5. A estrutura de um projeto de pesquisa, enfatizando o problema, o(s) objeto(s),

0s objetivos.

6. O marco tedrico/marco referencial e a revisso de literatura.

7. O método. A escolha do método.

SECRETARIA ACADEMICA

FONE: (55) 3321 1500 RAMAL: 2565 ou 2571 | EMAGL: academica@unicruz.edu.br
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8. Aspectos éticos da pesquisa.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARROS, Aidil Jesus da S.: LEHFELD, Neide Aparecida de S. Fundamentos de
Metodologia Cientifica: um guia para a inicia¢do cientifica. 2.ed. ampl. S8o Paulo:
MAKRON Books, 2000.

GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. 3.ed. S&o Paulo: Atlas, 1996.
MINAYO, Maria Cecilia de Souza (Org.). Pesquisa Social: teoria, método e
criatividade. 20.ed. Petropolis: Vozes, 2002.

SANTOS, Antonio Raimundo.Metodologia Cientifica. A Construgdo do
conhecimento. 3a ed. Rio de Janeiro: DP&M editora, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARROS, Aidil Jesus da S.: LEHFELD, Neide Aparecida de S. Projeto de Pesquisa:
propostas metodolégicas. 11 edi¢éo. Petrdpolis, RJ: Vozes, 2000.

ANDRADE, Maria Margarida de. Introdugdo a metodologia do trabalho cientifico. 10
edicdo. Sao Paulo, SP: Atlas, 2010.

TRUJILLO FERRARI. A. Metodologia da pesquisa cientifica. Sdo Paulo: McGraw-Hill
do Brasil, 1982.

SEVERINO, Antdénio Joaguim. Metodologia do trabalho Cientifico. 23 edigdo. Sao
Paulo, SP: Cortez, 2007.

UNIVERSIDADE DE CRUZ ALTA - UNICRUZ. Manual de Normalizagéo : estrutura e
Normalizagéo de Trabalhos Cientificos - Conclus@o de Curso, DissertagGes e Teses.
Disponivel em: <http://Awww.unicruz.edu.br/site/download.php?arquivosid=13986>
Acessado em 24/02/2016.

SECRETARIA ACADEMICA
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Curso: ENFERMAGEM Periodo; 5°
Discipiina:  PSICOLOGIA EM SAUDE

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

A discipiina se propde a instrumentalizar o académico nas ideias basicas da
Psicologia e sua aplicabilidade na area da salde através do estudo da histérica da
Psicologia e seu objeto de estudo; de conceitos da Teoria Psicanalitica em relagéo
ao entendimento da formacao psiquica e das psicopatologias relacionadas 3 area da
satde. Trabalha questoes relacionadas ao dia-a-dia desse profissional, visando um
profissional apto a trabalhar em equipe: as implicacées psiquicas do trabalho com o
corpo, morte, processo de Iuto, paciente em fase terminal, o profissional diante da
morte e a doenca mental.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introducdo ao estudo da Psicologia.

2. Relagdo terapeuta-paciente.

3. Formagéo da personalidade e suas estruturas.
4. Psicopatoiogias contemporaneas.

5. A doenga mental.

6. O efeito da medicaczo no psiquismo.

7. Psico-oncologia.

SECRETARIA ACADEMICA

FONE: (55) 3321 1500 RAMAL: 2565 ou 2571 EMAIL: academica@unicruz.edu.br
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8. Os profissionais da salde diante da morte (luto).
9. Implicacbes psicolégicas do Envelhecimento.

10. A probiematica da imagem do sujeito — a busca pelo corpo perfeito e suas
consequéncias psiquicas (transtornos alimentares).

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BOCK, A. M. B.; FURTADO, O.; TEIXEIRA, M de L. Psicologias: introducédo ao
estudo da psicologia. 14. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2008.

DAVIDOFF, L. L. Introducao a Psicologia. 3 ed. S8o Paulo: Makron Books, 2001.
MARCELLI, D. Manual de Psicopatologia da [nfancia de Ajuriaguerra. 5 ed. Porto
Alegre: Artes Médicas, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ANGERAMI-CAMON, V. A. Urgéncias Psicoldgicas no Hospital. Sao Paulo: Pioneira,
1998.

LAGACHE, D. A psicanalise. Sao Paulo: Difuséo Européia do Livro, 1956.

POLITZER, G. Critica dos fundamentos da psicologia: a psicologia e a psicanalise.
Piracicaba, SP: Unimep, 1998.

STEDEFORD, A. Encarando a morte: uma abordagem ao relacionamento com ©
paciente terminal.Porto Alegre: Artes Médicas, 1986.

SECRETARIA ACADEMICA
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 5°
Disciplina: VIVENCIAS MULTIDISCIPLINARES EM SAUDE

Creditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Vivéncias em cenario de praticas no sistema Unico de salude, com
experiéncias em grupos multiprofissionais e interdisciplinares com acompanhamento
de um professor para cada grupo.Territorializacdo e familiarizagdo com um distrito
de saude, estudando o contexto da comunidade, necessidades e demandas de
atengéo a salde.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Discuss&o do programa e formagéo do grupo de trabalho

2. O pensar e o agir em satide: desafio interdisciplinar e multiprofissional
3. A politica de salde no Brasil: sua constituicao e sua organizacao

4, Conhecendo o Distrito — territorio, rede de servicos e controle social
5. Sistemas de Informacao em Satde

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA FILHO , PAIM,N; SILVA J. Salde Coletiva Teoria e Prética, 2014.
GIOVANELLA Ligia; ESCOBAR, Sarah (org.). Politicas e Sistema de Saude no
Brasil. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2012.

SOUZA, Marina Celly MARTINS Ribeiro de; HORTA, Natilia de ]
Enfermagem em Saude Coletiva: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Gu‘f
Koogan, 2016.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FILHO, N. A.; BARRETO, M. L. Epidemiologia & Salde: fundamentos, métodos e
aplicagGes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

ROUQUAYROL, Maria Zélia ; SILVA, Marcelo Gurcel Carlos da (org.). Epidemiologia
& Saude. 7.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

ROCHA, Aristides Almeida. SaGde Pulblica: Bases Conceituais. 2 ed. 2013.

SOUZA, C. M. N. et al. Saneamento: promogéo da salde, qualidade de vida e
sustentabilidade ambiental. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2015.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 6°
Disciplina: ENFERMAGEM NO CONTEXTO ASSISTENCIAL DO IDOSO I
Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Envelhecimento patolégico e suas implicagdes no envelhecimento ativo
saudavel; Conhecimentos sobre o processo de envelhecimento enquanto aplicacao
na geriatria; Sindromes geriatricas; Instabilidade de marcha, quedas e suas
consequéncias; insuficiéncia cognitiva, Imobilismo, latrogenias.

Envelhecimento patolégico e suas implicagbes no envelhecimento ativo
saudavel; Conhecimentos sobre o processo de envelhecimento enquanto aplicacao
na geriatria; Sindromes geriatricas; Instabilidade de marcha, quedas e suas

consequéncias; insuficiéncia cognitiva, Imobilismo, latrogenias.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. ENVELHECIMENTO E SUAS IMPLICACOES FISIOLOGICAS:
1.1 Alteragées fisiologicas do envelhecimento:

1.2 Sistema neuroldgico

1.3 Sistema enddcrino

1.4 Sistema respiratério

1.5 Sistema cardiolagico

1.6 Sistema locomotor

1.7 Sistema tegumentar

1.8 Sistema digestorio

2. GERIATRIA
2.1 Conceito de geriatria

2.2 Anamnese Geriatrica
2.3 SAE em idosos geriatricos

SECRETARIA ACADEMICA
FONE: (55} 3321 1500 RAMAL: 2565 ou 2571 | EMAIL: academica@unicruz.edu.br
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2.4 Avaliagao geriatrica ampla ¢ multidimencional

2.5 Fragilidade

2.6 sindrome da imobilidade e Ulceras de presséo

2.7 Delirium

2.8 Deméncias do idoso

2.9 Cuidados paliativos em idosos

2.10 Quedas

2.11 Cuidados da enfermagem para o idoso geriatrico
2.12 latrogenias

BIBLIOGRAFIA BASICA:
Cheever, Kerry H. Brunner e Suddarth tratado de enfermagem médico-cirtirgica.
13.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

TRATADO de geriatria e gerontologia. 2.ed.. RIO DE JANEIRO: Guanabara Koogan,
20086. 1573 p.

MORAES, Edegar NUNES. Principios basicos de geriatria e gerontologia. Belo
Horizonte/MG: Coopmed, 2008. 700 p.

LITVOC, Julio ;BRITO, Francisco de, Envelhecimento: prevencéo e promogéo da
salde. S&0 Paulo: Atheneu, 2004. 226 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SOUZA, Marina Celly MARTINS Ribeiro de; HORTA, Natilia de Cassia.
Enfermagem em Salde Coletiva: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016.

BRAGSIL. Estatuto do Idoso: Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003. Decretos, Etc.
Brasil. Leis. BRASILIA/SAO PAULO: Senado Federal, 2011.

HERDMAN, T. Herdma;; GARCEZ, Regina Machad;; KAMITSURU, Shigemi.
Diagnosticos de enfermagem da NANDA: definicbes e classificagdo 2015-2018.
10.ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2015

GARCES, Solange Beatriz Billig. O envelhecimento na (pés) modemidade: uma

visdo interdisciplinar. [JUI, RS: Unijui, 2012
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 6°
Disciplina: ENFERMAGEM NO PROCESSO DE CUIDAR - CRIANCAE
ADOLESCENTE

Créditos: 06 Carga Horaria: 90h/a

EMENTA:

Assisténcia de enfermagem aos recém-nascidos, lactentes, pré-escolares,
escolares e adolescentes, sadios e doentes e suas familias, em unidades
hospitalares, em suas dimensdes éticas, sociais, culturais, e de satde. Estudo de
patologias e insercao da Sistematizacdo da Assisténcia em Enfermagem (SAE).
Cuidado e acompanhamento da crianca e adolescente em uma perspectiva
humanistica. Agdes voltadas a prevencao de doencas e promogdo da satde.
Prepara o discente para aquisicdo de competéncias e habilidades para cuidar,
educar e assistir a crianga e o adolescente na atenc@o primadria, secundaria e
terciaria.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Execugao de técnicas de enfermagem no cuidado 3 crianca e adolescente:

1.1 Cuidados de enfermagem na perspectiva da integralidade e da politica de
humanizacgao;

1.2 Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da crianga;

1.3 Educagao em salde nos cuidados do recém-nascido, crianga e adolescente;

1.4 Recepcéo e assisténcia de enfermagem do recém-nascido no bercario;

1.5 Identificagéo de sinais e sintomas das patologias da infancia e adolescéncia:

1.6 Orientagdes sobre os cuidados domiciliares para a alta hospitalar, transferéncia
da crianga na linha de cuidado e acoes intersetoriais;

1.7 Incentivar a insercio da Sistematizacéo da Assisténcia de Enfermage

unidade pediatrica; 2

1.8 Aprazamento e checagem de medicaces;

1.9 Administragdo de medicamentos:

SECRETARIA ACADEMICA
FONE: {55) 3321 1500 RAMAL: 2565 qu 2571 | EMAIL; academica@unicruz.edu.br
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1.10 Higiene da crianga e adolescente conforme a necessidade;
1.11 Registros de enfermagem conforme rotina da instituicao;
1.12 Producao de materiais didaticos;

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo & satde. Departamento de
Agdes Programaticas Estratégicas. Atencéo & satide do recém-nascido: guia para os
profissionais de salde; Cuidados gerais. Brasilia/DF: Ministério da Salde, 2011. v.1.
192 p.

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a satGde. Departamento de
Acodes Programaticas Estratégicas. Atencdo a sadde do recém-nascido: guia para os
profissionais de salde; Intervencées comuns, ictericia e infegdes. Brasilia/DF:
Ministério da Saude, 2011. v.2. 164 p

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencao & satde. Departamento de
Acbes Programaticas Estratégicas. Aten¢do a satde do recém-nascido: guia para os
profissionais de salde; Problemas respiratérios, cardiovasculares, metabolicos,
neurclégicos, ortopedicos e dermatoldgicos. Brasilia/DF: Ministério da Sadde, 2011.
v.2. 202 p

BRASIL. Ministerio da Saude. Secretaria de Aten¢do a saude. Departamento de
Ac¢des Programaticas Estratégicas. Atengéo a salde do recém-nascido: guia para os
profissionais de salde; Cuidados gerais. Brasilia/DF: Ministério da Saude, 2011. v.1.
192 p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a saude. Departamento de
Acdes Programaticas Estratégicas. Atencéo a salde do recém-nascido: guia para os
profissionais de salde; Intervengbes comuns, ictericia e infegbes. Brasilia/DF:
Ministério da Salde, 2011.v.2. 164 p

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ateng¢do a salde. Departamento de
Acdes Programaticas Estratégicas. Atengso 3 salide do recém-nascido: guia para os
profissionais de salde; Problemas respiratorios, cardiovasculares, metabdlicos,
neurolégicos, ortopédicos e dermatolégicos. Brasilia/DF: Ministério da Satde, 2011.
y.2. 202 p
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CHEEVER, KERRY H. BRUNNER E SUDDARTH. Tratado de enfermagem médico-
cirurgica. 13.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

POTTER, P. A;; PERRY, A.G.; STOCKERT, P. A_; HALL, A. M. Fundamentos de
Enfermagem. 8.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013,

TANNURE, M. C.; PINHEIRO, A. M. Sistematizacéo da assisténcia de enfermagem.
2 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.

TORTORA, GERARD J. Principios de anatomia e fisiologia. 14.ed.reimpr. Rio de
Janeiro/RJ: Guanabara Koogan, 2017. Cod.

VIANA, D.L.; CONTIM, D; ABE, E.S.H; AZEVEDO, S.D.R. Manual de procedimentos
em pediatria. S0 Caetano do Sul/SP: Yendis, 2008. 538 p.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 6°

Disciplina. ENFERMAGEM NO PROCESSO DE CUIDAR - SAUDE DA MULHER
Créditos: 06 Carga Horaria: 90h/a
EMENTA:

Introducéo a politica de satde da mulher, visando assisténcia integral no
processo salde-doenga, fundamentada na Teoria das Necessidades Humanas
Basicas (NHB) de Wanda Horta, objetivando o combate a morbimortalidade
materna, como também as principais doencas ginecolégicas e problemas
obstétricos. Envolver o aluno na pesquisa, proporcionando uma visdo critica e
reflexiva sobre a satde da mulher de forma interdisciplinar.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. GINECOLOGIA;

1.1 Fisiopatologiado sistemareprodutor feminino
1.1.1 Anatomia da Pelve

1.1.2 Ciclo Menstrual

1.1.3 Anticoncepgao

1.2. Anamnesee exameginecolbgico

2.1 Anatomia e Fisiologia da Mama

2.1Prevencao e rastreamento do Cancer de Mama,;
2.2 Exame Clinico das Mamas

2.3 Cancer de Mama

2.4 Exame Ginecoldgico

2.5 Les6es Precursoras e Cancer do Colo do Utero
2.6 Climatério

2.7 Endometriose

2.8 Infertilidade

2.9 Amenorreia;

SECRETARIA ACADEMICA
FONE: (55} 3321 1500 RAMAL: 2565 ou 2571 | EMAIL: academica@unicruz.edu.br
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2.1 Hemofragia Uterina Disfuncional;
2.12 Corrimento Vaginal

2.13 Doenga Inflamatdria Pélvica;
2.14 Mioma Uterino;

2.15 Infecgbes Sexualmente Transmissiveis;

2.  OBSTETRICIA:
2.1Diagnéstico degravidez
2.2 Pre - Natal
2.3 Alteracdes no Organismo Materno;
2.4 Semiologia Obstétrica
2.4.1 Anamnese na Gestagéo
2.4.2 Exame Fisico na gestante
2.5Relagbes Utero- fetais
2.6 Hiperémese Gravidica;
2.7 Maturidade Fetal;
2.8 Assisténcia ao Parto;
2.9 Mecanismos do parto;
2.10 Trabalho de Parto Prematuro;
2.11 Puerpeério Fisiolégico e Patolégico;
2.12 Infeccdes na gestacao
2.13 Sindrome Hipertensiva na Gestagao;
2.14 Drogas na Gestacgéo;
2.15 Rotura Prematura da Membrana Amnidtica
2.16 Obito fetal;
. 2.17 Aloimunizacéo Rh
2.18Hemorragias na 1? metade da Gestagao;
219 Gemelaridade
2.20 Restricao do Crescimento Intrauterino;
2.21Diabetes Melitos Gestacional;

2.22 Hemorragias na 2 2 metade da Gestacéo

2223 Polidramnio

SECRETARIA ACADEMICA
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

DEITRA Leonard Lowdermilk et al. Obstetricia e satde da Mulher. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2012,

CONSOLARO, Marcia Edilaine Lopes, SilvyaStuctchi Maria Citologia.Clinica Cérvico
Vaginal: Texto e atlas/ - Engler.Szo Paulo: Roca, 2016

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Ac¢bes Programatica Estratégica, Gestacdo de alto Risco: Manual Técnico, 52 Ed;
Brasilia Editora Ministério da Satde - 2012;

REZENDE, Jorge. Obstetricia, 92 Edicéo. Guanabara Koogan. 2004;

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRANDEN, PennieSessler. Enfermagem materno-infantil: revisao técnica. Rio de
Janeiro, 2000;

BRASIL, Ac¢des De Enfermagem para o controle do cancer: uma proposta de
integracéo de ensino-servigo. Instituto Nacional do Cancer —~ INCA. 32 edicso.
Revista atual ampl. Rio de Janeiro: INCA, 2008.

Gerard J. Tortora, BrajanDerrickson. Trad. Ana Cavalcanti C. Botelho et al.
Principios da anatomia e Fisiologia. 142 edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2017;

TABORDA, Wladimir e DEUTSCH, Agostini. Traducdo Eliane PiereckA Biblia da

Gravidez: seu guia completo da gestaca@o e as primeiras semanas no bebé. 12 ed.
Sao Paulo 2004,
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 6°
Disciplina: SAUDE AMBIENTAL E ECOLOGIA

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Politica Ambiental. Medidas de saneamento basico rural e urbano., Prevencao
de doengas. Melheria na qualidade de vida.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. SAUDE, ECOLOGIA E DESENVOLVIMENTO: Conceitos e relagées entre
salde e meio ambiente. Politica ambiental,

2. SANEAMENTO BASICO, SAUDE E TRANSMISSAO DE DOENCAS: Inter-
relacSes entre saneamento basico e a salde da populacao. Doengas Infecciosas
relacionados ao saneamento basico.

3. METODOLOGIAS MITIGATORIAS NA SAUDE: Indicadores de satde para a
tomada de decisées de projetos em saide e meio ambiente que visam medidas
mitigatérias.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
ARAUJO, J.M.; GUNTHER, WM.R. Riscos a salde em areas contaminadas:
contribuicbes da teoria social. Salde Social. Sao Paulo, v.18, n.2, p.312-324, 2009.
BRASIL. Ministério da Satide. Manual do Saneamento. 3 ed. Brasilia: Fundagso
Nacional de Salde, 1999.

COHN, Améiia; ELIAS, Paulo Eduardo M. Salde no Brasil: Politicas e Organizgg_j‘o.

do Servico. Sao Paulo: Cortez, 1996. ;y bh %
DIRETRIZES para Gestio Ambiental Municipal — Meio Ambiente na Adminfsﬁé%% e
Municipal. Porto Alegre: Famurs, 2000. o
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FELLENBERG, G. Introducdo aos problemas da poluicdo ambiental. Sao Paulo:
Editora Pedagogica e Universitaria Ltda, 2003. 196p.

PIGNATTI, M.G. Salude e ambiente: as doencas emergentes no Brasil. Ambiente e
Sociedade, v. 7, n.1, p. 1-16, 2004.

RICKLEFS, R.E. A economia da natureza. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
2003.

ROUQUARYROL, M. Z. Epidemiologia e Salde. Sdo Paulo: MEDSI, 1994

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CAMPONAGAR, S.; RAMOS, F.R.S.; KIRCHHOF, A.L.C. A problematica ecolbgica
na visio de trabalhadores hospitalares. Ciéncia & Saude Coletiva, n. 16, v.8, p.
3561-3570, 2011.

CAMPONAGARA, S.; RAMOS, F.R.S.; KIRCHHOF, AL.C. Um olhar sobre a
interface trabalho hospitalar e os problemas ambientais. Revista Gadcha de
Enfermagem, Porto Alegre, n.30, v.4, p. 724-731, 2009.

PAZ, M.G.A.; ALMEIDA, M.F.: GUNTHER, W.M.R. Prevaléncia de diarreia em
criangas e condicdes de saneamento e moradia em dareas periurbanas de
Guarulhos, SP. Revista Brasileira de Epidemiologia, n.15, v.1, p. 188-197, 2012.
RIBEIRO, M.C.S.; BERTOLOZZI, M.R. Reflexdes sobre a participacdo da
enfermagem nas questdes ecoldgicas. Rev. Esc. Enferm., USP, v.36, n.4, p. 300-
308, 2002.

VILELA, R.A.G.; IGUTI, AM.; FIGUEIREDOQ, P.J., FARIA, M.A.S. Salde ambiental e
o desenvolvimento (in) sustentavel, Salde revista, Piracicava, n.5, v.11, p. 67-77,
2003.
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 7°
Disciplina:  INTERPRETAGAO DE EXAMES LABORATORIAIS E IMAGENS
Créditos: 04 Carga Horaria: 60h/a
EMENTA:

Interpretacdo de dados clinicos, laboratoriais e de imagem necessarios a
pratica da Enferrmagem em todos os niveis da assisténcia. Métodos de diagnoéstico

- para os programas de salide comunitaria.
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Conceitos epidemioldgicos para a interpretacéo dos testes diagnésticos
2. Avaliagdo preventiva da satde
3. Avaliagédo hematoldgica
4, Diagnéstico e acompanhamento laboratorial do diabetes mellitus
—~

5. Avaliagdo e acompanhamento da Hipertensdo Arterial

6. Doenga Aterosclerctica Coronariana
7. Nogdes de eletrocardiografia

8. Avaliagéo da funcao puimonar

9. Avaliagao das funcgoes hepaticas

10.  Diagnéstico e acompanhamento das hepatites

SECRETARIA ACADEMICA
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11.  Avaliagcao do metabolismo do ferro

12.  Dosagens hormonais

13.  Avaliagdo da funcao tiredidea

14.  Avaliagdo da fungdo sexual

16.  Microbiologia

16.  Imunologia das doencas infecciosas -
17.  Avaliagao e acompanhamento dos pacientes com HIV-AIDS

18. Imunologia das doencas autoimunes

19.  Avaliacdo da funcgédo renal

20.  Avaliacdo do trato gastrointestinal

21.  Avaliacao do Sistema Nervoso Central _

22. Marcadores tumorais bioquimicos

23. Avaliacdo da funcdo muscular e 6ssea

24,  Avaliacdo dos testes de detecgdo de neoplasias

25. Testes de detecgédo e acompanhamento das DSTs

BIBLIOGRAFIA BASICA:
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Curso: ENFERMAGEM Periodo: 7°
Disciplina:  SEMINARIO INTEGRADOR

Créditos: 02 Carga Horaria: 30h/a
EMENTA:

Discussdo  sobre interdisciplinaridade  buscando especificidades e
aproximacoes entre conteldos, Articulaggo entre os conteldos desenvolvidos nas
disciplinas do semestre buscando identificar elementos relevantes a formacéo do
enfermeiro.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Seminario Interdisciplinar; experimentacido por meio de dialogos docentes e
discentes do curso

2. Praticas Investigativas nos diferentes contextos da Enfermagem

3. Apresentaggo de projetos de pesquisa e extensio vinculados as realidades
profissionais.

4, Seminarios envolvendo temas relativos as disciplinas

5. Temas sugeridos pelos alunos ao longo do semestre que tenham correlacao
com os contetdos das disciplinas em andamento.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARROS, Aidil Jesus da S.: LEHFELD, Neide Aparecida de S. Fundamentosg%\e@

.4“\_532 E) )3"&1
Metodologia Cientifica: um guia para a iniciagao cientifica. 2.ed. ampl. Séqﬁ%t%z ‘Q%
MAKRON Books, 2000. 38

GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. 3.ed. Sao Paulo: Atlas, 1996. ﬁ%
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