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Ementa
Conceitos em saúde do idoso. Assistência e condução das doenças crônico-degenerativas da senectude. Identificação e prevenção de danos à saúde do
idoso. Fatores de risco de agravos à saúde e morbimortalidade. Risco de queda. Alzheimer. Qualidade de vida e perspectiva de morte. Internamento domiciliar.
Terminalidade da vida.

Objetivo
1- FAZER O EMBASAMENTO TEORICO DA GERIATRIA
2- MOSTRAR AOS ALUNOS QUE ABORDAGEM AO IDOSO EXIGE SUAS PECULIARIDADES
3- AVALIARMOS OS SINAIS E SINTOMAS, DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DE DIVERSAS DOENÇAS NO PÚBLICO IDOSO

Conteúdo
AS NOSSAS AULAS ABORDARÃO TEMAS COMO:
AGA
ANSIEDADE NOS IDOSOS
DEPRESSÃO NOS IDOSOS
INSONIA NOS IDOSOS
SINDROMES GERIATRICAS
DIABETES NOS IDOSOS
HIPERTENSAO NOS IDOSOS
DEMENCIAS
DOENCAS OSTEOARTICULARES
MEDICACOES INAPROPRIADAS NOS IDOSOS
TONTURA NOS IDOSOS
VITAMINAS NOS IDOSOS
NOVAS EVIDENCIAS CLINICAS NA PRATICA GERIATRICA

Metodologia
UTILIZAREMOS AULAS EXPOSITIVAS, SEMINARINÁRIOS E AULAS PRATICAS

Procedimentos
AULAS SOBRE A TEORIA NA SALA DE AULA COM O USO DE DATASHOW E QUADRO
SEMINARIOS COM OS ALUNOS PARA ESTIMULAREM A ESTUDAREM OS CONTEUDOS
AULAS PRATICAS EM QUE ATENDEMOS IDOSOS E DEBATEMOS OS SINAIS E SINTOMAS, METODOS DIAGNOTICOS, E TRATAMENTOS.
PROVA TEORICA EM QUE JUNTAMOS TUDO VISTO NA DISCIPLINA.

Bibliografia
1- TRATADO DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA - 4 EDIÇÃO - ELIZABETE VIANA DE FREITAS
2- MANUAL PRATICO DE GERIATRIA - 2 EDICÇÃO - ELIZABETE VIANA DE FREITAS
3- GERIATRIA GUIA PRATICO - ANA B. DI TOMMASO, ET AL

Observações
DISCIPLINA DE EXTREMA IMPORTANCIA PARA OS ALUNOS, VISTO QUE A NOSSA POPULAÇAO ESTA ENVELHECENDO E PRECISAMOS
FORMAR MÉDICOS QUE TENHAM UMA VISÃO DIFERENCIADA NOS CUIDADOS COM OS IDOSOS.

O IDOSO É MAIS DO QUE UM ADULTO QUE AUMENTOU A IDADE.
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