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Ementa

Bases conceituais em oftalmologia preventiva e as inter-relagcdes da oftalmologia com doengas de outros 6rgdos e sistemas. Aspectos preventivos de agravos
clinicos e encaminhamento cirdrgico das doengas mais frequentes dos olhos e suas sequelas. Exame fundo de olho. Orienta para identificacéo e cuidados no
atendimento inicial das urgéncias oftalmolégicas e como referencia-las a unidades especializadas e de urgéncia. Aspectos gerais de captagdo e
funcionamento dos servicos de transplante de cornea.

Objetivo

GERAIS:

Promover a aquisicéo de conhecimentos sobre a estrutura ocular e as doengas que acometem o globo ocular. Desenvolver nos alunos uma postura critica na
observacao e compreensao das doencas oftalmoldgicas, de forma que sejam capazes de estabelecer as devidas relagdes entre as caracteristicas
morfofisiolgicas oculares e suas correlagdes clinicas;

ESPECIFICOS:

Especificamente, objetivamos que os alunos:

1) Apropriem-se dos conceitos e principios que norteiam o estudo da morfologia e fisiologia oculares;

2) Reconhegam as caracteristicas Fisiopatolégicas das Doengas Oculares;

3) Compreendam a relagao das doencgas oculares com as doengas de outros 6rgéos e sistemas;

Conteudo
012 UNIDADE

-Morfofisiologia da Visé&o: Realiza-se a busca dos conhecimentos prévios apreendidos nas ciéncias basicas, relacionados diretamente a Embriologia,
Histologia, Anatomia e Fisiologia do olho/vis&o;

-Exame Oftalmolégico: Através de aula tedrico-pratica, descreve-se os principais aspectos do exame oftalmolégico, com um paciente presente. Anamnese,
antecedentes pessoais e familiares, Acuidade Visual e Refracao; Inspegédo das estruturas oculares externas e reflexos pupilares; Palpagao do globo ocular e
regido orbitaria; Funcéo dos musculos extra-oculares; Teste de confrontacdo de campo visual; Teste de percepgédo de cores; Biomicroscopia: Exame do
segmento anterior; Tonometria: Medida da presséo intra-ocular; PBDG ou Tens&o Oculo-digital; Fundoscopia (Oftaimoscopia direta e Oftalmoscopia indireta);
Gonioscopia; Campimetria; Paquimetria; Schirmer; Rosa Bengala; Amsler,etc.

-Baixa de acuidade visual cronica: faz-se os principais diagnoésticos diferenciais das causas de baixa de acuidade visual crénica na clinica oftalmologica,
enfatizando as causas mais comuns e de impacto socioecondmico como as Ametropias, Glaucoma e Catarata;

-Fundoscopia: através de aula tedrico-pratica, descreve-se 0s principais passos para a realizacao de Oftalmoscopia Direita, com Oftalmoscépio Direto, na
presenca de paciente, e com treinamento discente;

-Baixa de acuidade visual aguda: faz-se os principais diagnosticos diferenciais das causas de baixa de acuidade visual aguda na clinica oftalmoldgica,
enfatizando as causas mais comuns, e como o médico generalista pode suspeitar ou detectar;

-Sindrome do Olho Vermelho: faz-se os principais diagnoésticos diferenciais das causas de Olho Vermelho na clinica oftalmolégica, enfatizando as causas mais
comuns, e como o médico generalista pode diagnosticar e tratar, além de alertar para o que néo pode ser realizado;

022 UNIDADE

-Fundoscopia e casos clinicos: através de aula pratica, faz-se treinamento do manuseio do Oftalmoscépio Direto, na presenga de pacientes;
-Leucocorias/Teste do Olhinho: faz-se os principais diagnésticos diferenciais das causas de Leucocorias na Oftalmopediatria, enfatizando as causas mais
comuns e de impacto socioecondmico como Toxoplasmose, Zika e outras arboviroses, tumores oculares, além de realizar treinamento para a aquisicao de
conhecimentos a cerca do uso do Oftalmoscépio Direto para o Teste do Reflexo Vermelho ou Teste do Olhinho;

-Sinais e sintomas Neuroftalmolégicos: faz-se os principais diagnosticos diferenciais das causas de Neuroftalmopatias na clinica oftalmolégica, na formagéo do
médico generalista;

-Fundoscopia e casos clinicos: através de aula pratica, faz-se treinamento do manuseio do Oftalmoscépio Direto, na presenga de pacientes;

-Doengas sistémicas com repercusséao ocular: faz-se a correlagdo dos achados oculares com diversas doencas sistémicas, enfatizando a importancia da
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pesquisa desses achados para o diagnostico precoce e consequentemente prevencgéo de sequelas;

-Medicagdes sistémicas e repercussdes oculares: faz-se o estudo das principais drogas utilizadas para doengas em outro sistema e que podem levar
alteragBes patologicas no sistema visual. Como prevenir sequelas;

Metodologia

Privilegiara a participag&o ativa do aluno na construcéo do conhecimento e integrag&o dos contetidos. A disciplina sera ministrada utilizando-se os seguintes
recursos: aulas expositivas e interativas, sincronas e remotas, e, excepcionalmente, no modelo hibrido do calendario académico da UERN, as aulas praticas
poderao ser realizadas em consultérios oftalmologicos da rede publica credenciada;

Procedimentos

As Avaliacdes serao realizadas via Google Forms, dentro do Google Classroom
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Observacdes

BOAS PRATICAS

ORIENTAGCOES GERAIS

1-Estabelegam-se em ambiente confortavel para que seus foco e raciocinio estejam preservados;

2-Antes de entrar na CONEXAO, testem suas camaras para evitar enquadramento que exponha suas intimidades ou de outras pessoas; se possivel, usem
fone de ouvido;

3-No momento da CONEXAO, mantenham os microfones desligados;

4-Se a sua internet oscilar, desliguem suas camaras também;

5-Se ha davidas ou questionamentos na apresentacgao sincrona, fagam seus questionamentos, por escrito (CHAT) ou por voz (ABRIR MICROFONE);
6-Atentarem para as distracoes, falas, imagens e postagens; postura é fundamental; aparéncia e higiene basicas séo imprescindiveis, comportem-se como se
estivessem de MODO PRESENCIAL,;

Observagédo: TIPOS REMOTOS DE COMUNICAGCAO:
-SINCRONA: professores e alunos estar&io disponiveis ao mesmo tempo para uma interagdo imediata (exemplo, aula no Google meet);
-ASSINCRONA: professores e alunos comunicam-se de forma n&o simultanea, ndo imediata (exemplo, atividade realizada no classroom);

PACTUACOES

1-Acessem seus @alu.uern.br diariamente;

2-Planejamento com antecedéncia é fundamental;

3-Incluam uma foto recente no seu perfil do e-mail @alu.uern.br;

4- Serdo disponibilizados aos alunos deste Componente Curricular, horarios para um acompanhamento sincrono das nossas atividades;
5- Devemos sempre observar e respeitar a propriedade intelectual e os direitos autorais na elaboragdo dos trabalhos;
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