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Ementa

Bases conceituais e histéricas da psicologia geral e da psicologia social comparada. Enfase no estudo do comportamento do ser humano durante o
desenvolvimento fisiologico e em situagGes adversas da vida. Psicofisiologia da emocao e tratamento humanizado. O ser humano de forma integrada: o
homem biolégico, histérico, social e cultural. As relagao interpares e a relagdo médico-paciente-familia.

Objetivo

Apresentar as correntes psicolégicas, desde suas origens até as principais contribuigbes contemporaneas;
Discutir sobre a Psicologia do Desenvolvimento, perpassando aspectos de sofrimento e adoecimento mental da infancia a velhice;

Apresentar conceitos, técnicas e teorias relacionadas a Psicologia Médica, incluindo atributos relacionais entre aluno-professor, aluno-paciente e
médico-paciente;

Fomentar reflexdes acerca do auto-cuidado entre estudantes e profissionais de Medicina, debatendo sobre as fragilidades que evocam adoecimento mental da
categoria;

Fortalecer aspectos da humanizagao em salde no olhar sobre a doenga e o doente, nas atitudes de prevengéo de doencas e promogado de saude, e no trato
com as vivéncias de dor, luto e demais sofrimentos emocionais.

Conteldo

Apresentacao da ementa e disciplina; Introducédo a Psicologia abordagens e atuagao;
Psicologia do Desenvolvimento - Autores abordados: Sigmund Freud, Erik Erikson, Jean Piaget, Lev Vigotski, Henri Wallon;
Introducéo a Psicologia Médica: objetos de estudo e atuacao;

Setembro Amarelo e Prevengéo ao Suicidio;

Psicologia Médica - Discutindo as relagdes aluno-professor, aluno-paciente, médico-paciente;
Salde mental, sofrimentos e adoecimentos psicossociais contemporaneos;

Salde mental e psico-oncologia;

Saude mental acerca dos diagnésticos e acompanhamentos na infancia (TEA e TDAH);
Salde mental acerca das relagGes de género e violéncia contra a mulher;

Salde mental acerca das relagBes sociais e raciais;

Auto-cuidado, auto-conhecimento e auto-confianga;

Psicologia Médica Discutindo a humanizac&o em salde;

Abordagem Centrada na Pessoa e suas implicagdes na Psicologia Médica;

Salde mental e pandemia da COVID-19.

Metodologia

Aula expositiva dialogada de forma sincronica pela plataforma Google Meet, utilizando os programas Power Point e Canva para exposi¢do de slides;
Apresentacao de seminarios de forma sincrénica para fomentar discussao participativa entre grupos;

Compartilhamento de materiais de apoio e avisos por e-mail e pasta em comum no Google Classroom;
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Aula expositiva gravada pela plataforma Loom e disponibilizada aos alunos, com direcionamento de atividades assincronicas, a exemplo de elaboracdo de
cartilhas, questdes direcionadas, formulagao de questionarios para entrevistas gravadas com especialistas, dentre outras.

Procedimentos

UNIDADE 1: Prova escrita com questfes objetivas e subjetivas (individual); Producéo de mapa mental acerca dos autores de Psicologia do Desenvolvimento
(em grupo); Elaboragéo de cartilha de prevengéo ao suicidio (turma).

UNIDADE 2: Apresentacéo de seminarios (em grupo); Questdes norteadoras das aulas assincronas (individual).

UNIDADE 3: Construcéo de artigo cientifico (em grupo); dinamica de auto-conhecimento e feedback (individual).
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Observacées

Durante toda a disciplina, foi mantido contato com os alunos via e-mail, Google Classroom e com a lider de sala via W hatsapp, avaliando a cada aula a
presenca, participagdo e rendimento da turma no decorrer do contetido e das atividades propostas.
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