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Ementa
Doenças do sistema endócrino  nos aspectos preventivos e curativos clínico e cirúrgico; medidas preventivas e curativas no processo saúde-doença individual
e coletiva. Fatores de risco para endocrinopatias; obesidade; diabetes; tireoideopatias; orientação na interpretação clínica dos exames complementares.
Neoplasias endócrinas.  Acompanhamento e seguimento das doenças  endócrinas nos níveis de atenção primária e secundária. Resolutividades e seguimento.
Orienta quanto à referência de complexidade o para nível terciário de atenção à saúde.

Objetivo
Objetivos gerais
- Introduzir os estudantes de graduação na área da Endocrinologia, permitindo contatos iniciais com as doenças mais frequentes nessa área;
- Formar médicos generalistas com noções fundamentais sobre as doenças endócrinas mais comuns;
- Desenvolver competências na realização de história clínica e exame físico, relacionamento com o paciente, formulação hipótese diagnóstica, diagnóstico
diferencial e conduta terapêutica dirigida ao sistema endócrino;
- Estimular o desenvolvimento do raciocínio clínico a partir de situações vivenciadas no atendimento médico a nível ambulatorial.

Objetivos específicos
- Que o aluno entenda os diversos mecanismos de ação hormonal, que variam de acordo com o tipo de hormônio;
- Que o aluno adquira conhecimentos sobre aspectos referentes à etiologia, fisiopatologia, diagnósticos clínico e laboratorial, diagnóstico diferencial e
modalidades terapêuticas das diversas endocrinopatias;
- Que o aluno desenvolva competências que permitam manter um bom relacionamento médico-paciente, conduzindo uma anamnese e um exame físico lógicos
e direcionados para a queixa do paciente.

Conteúdo
Mecanismo de ação hormonal
Diabetes mellitus - aspectos gerais, tratamento e complicações crônicas
Obesidade e síndrome metabólica
Síndrome de ovários policísticos e hirsutismo
Tireopatias: hipotireoidismo, hipertireoidismo e nódulos tireoideanos
Patologias adrenais: síndrome de Cushing, insuficiência adrenal e feocromocitoma
Distúrbios do metabolismo do cálcio
Patologias da hipófise: acromegalia, hiperprolactinemia, pan-hipopituitarismo e tumores adrenais

Metodologia
- Aulas teóricas on-line realizadas através do Google Meet (aulas expositivas, seminários), realizadas de maneira síncrona.
- Aulas teórico-práticas gravadas disponibilizadas via Google Classroom (atividades assíncronas.
- Aulas práticas: realizadas no ambulatório da FACS - UERN. Os alunos serão divididos em 03 grupos e deverão estar adequadamente vestidos para a aula
prática, portando estetoscópio.

Procedimentos
As avaliações serão teóricas, aplicadas através do Google Classroom - Google forms. 
A avaliação teórica acontecerá através de 3 (três) provas escritas agendadas conforme o cronograma. As questões deverão ser respondidas SEM consulta. As
médias terão pesos diferentes, conforme estatuto da UERN (pesos 4, 5 e 6). O assunto é cumulativo, de modo que todo assunto discutido até a data da prova
poderá ser cobrado. Os alunos que, por algum motivo, faltarem à prova, deverão entrar em contato com a secretaria da FACS, solicitando 2a chamada, com a
devida justificativa da não realização da prova na data marcada. Caso seja aceito o pedido para realização de segunda chamada, a reposição da avaliação
perdida será feita em data marcada previamente, sendo aplicada através do Google forms ou por videoconferência.

Bibliografia
VILAR, L. e cols. Endocrinologia Clínica. 6a edição, Ed. Medsi: 2016.

Halpern, A e cols. O essencial em Endocrinologia. 1a edição. Ed Roca:  2016.

Diabetes mellitus  Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes 2019-2020. Disponível em:
https://www.diabetes.org.br/profissionais/images/DIRETRIZES-COMPLETA-2019-2020.pdf 

Atualização da diretriz brasileira de dislipidemia e prevenção de aterosclerose - Disponível em:
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http://www.scielo.br/pdf/abc/v109n2s1/0066-782X-abc-109-02-s1-0001.pdf 

MOLINA, P. Fisiologia endócrina. 4a ed. 2016

Artigos científicos a definir

Observações
A ocorrência de aula práticas no Ambulatório da FACS está condicionada à disponibilidade de EPI. Os alunos serão divididos em 03 grupos e deverão estar
adequadamente vestidos para a aula prática, portando estetoscópio.

Em função da pandemia de COVID-19 e consequente orientação de distanciamento social, a turma será dividida em 3 grupos, sendo um direcionado ao
ambulatório e os outros 2 para atividade assíncrona.

Caso não ocorram as aulas práticas, a carga horária será contabilizada a partir das atividades assíncronas correspondentes. 

4. Os artigos, bem como os casos clínicos a serem utilizados nos estudos dirigidos, serão disponibilizados no Google Classroom.

5. Artigos e outros materiais poderão ser disponibilizados na plataforma como leitura complementar, não obrigatória, sendo devidamente identificados.
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