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Curso: Pedagogia OPTATIVA  
Disciplina:  PROBLEMAS DA INFÂNCIA E DA ADOLESCÊNCIA   
Créditos: 02 Horas/aula 30 h/a 
 
EMENTA: 

Estudo das alterações psico-emocionais em crianças e  adolescentse como fatores que 
se revelam no ambiente escolar necessitando, portanto, de uma proposta pedagógica  que não 
apenas determine prioridades na escolha de metodologias específicas, mas principalmente 
para planejar alternativas de prevenção de caráter social mais amplo 
 
OBJETIVO: 

Conhecer o desenvolvimento  normal e possíveis alterações  patológicas na infância e 
na adolescência.  
 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

1 Definição de normal e de  patológico 
2 Infância: A angústia e a depressão infantil, medos, tiques, a criança que sofre maus 

tratos, terror noturno, a mentira, o furto, alterações esfincterianas (enurese e encoprese), a 
agressividade. 

3 Adolescência: Depressão na adolescência, alterações de comportamento, o baixo 
rendimento escolar, a sexualidade, o mito do vestibular, a busca de uma profissão, a filiação do 
adolescente a grupos, os lutos do adolescente. 

4 Ciclos de passagem : da 4ª para a 5ª série do Ensino Fundamental, da 8ª série do 
Ensino Fundamental para o Ensino Médio 
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