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Pré-Reitoria de Graduagdo - Secretaria Académica

Curso: Pedagogia Periodo: 3°
Disciplina: EDUCACAO E SAUDE

Créditos: 02 Horas/aula: 30 h/a
EMENTA:

Concepcao de educacdo, saude, sociedade e cidadania, a partir das perspectivas
educacionais existentes na saude. A educacdo em saude no processo educativo como
geradora de um ser saudavel e comprometido com a saude coletiva.

OBJETIVOS:

o Problematizar a realidade da educagdo e salde nos dias atuais como forma de
entender, interagir e comprometer-se com a vida e o viver em comunidade.

e Proporcionar um ambiente de troca de conhecimentos acerca da educacédo e salde na
comunidade como forma de manutencéo de um viver saudavel.

e Discutir a saude popular e os mitos relacionados ao diagnéstico, tratamento e
reabilitacdo e a reinser¢cdo social apds a doenca.

o Refletir sobre o processo de saude no Brasil e sua dimenséo social nas préaticas de
saude

e Analisar a saude como problema complexo, como producao social, ndo simplesmente
como evento hiolégico, combatendo-a e promovendo a vida com qualidade.

o Refletir sobre o processo de trabalho como processos de aprendizagem, enunciando
situacdes e necessidades de ordem pedagdgica.

o Refletir a produgdo do conhecimento para a mudanc¢a das praticas em saude, bem
como a educacéo popular para a gestéo das politicas publicas de saude.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
| - Concepcdes Bésicas:
1.Homem
2. Sociedade
3.Educacéo
4.Saulde
5.Educacgdo em Saude

Il - Natureza do Processo Saude- Doencga

1. Historia natural da doenca

2. Processo saude doenga — modelos de causalidade

3. Estudo dos fatores que determinam a frequéncia e a distribui¢cdo dos eventos
relacionados & saude nas coletividades humanas

4. Determinantes do processo saude doenca em contextos coletivos

5 ConcepgBes de saude: auséncia de doencga x existéncia de saude, vida sem doenca
x vida com qualidade, riscos a saude x chances de vida, qualidade de vida x quantidade de
vida, salde normativa x saude sentida, saude com fim x salde com capacidade autonomia

Il - Dindmicas de Grupo
1.Dinamicas de grupo com método didatico de trabalho em grupos:
2. Sensibilizacdo
3. Relaxamento
4.Interacao
5. Conhecimento intra e interpessoal

IV- Planejamento e Avaliacdo de Praticas de Educacéao
1 Conhecimento da realidade
2. Observacdo da realidade
3.Caracterizacéo de proposta de agéo
4.0rganizagéo do planejamento
5.Avaliagdo ( instrumentos e critérios)
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