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RESUMO

A presente dissertacdo de mestrado, realizada no Programa de Pds-Graduacao em
Ensino/Univates, com apoio da Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior — Brasil (CAPES), esta vinculada ao Grupo de Pesquisa Curriculo, Espaco,
Movimento (CEM/CNPg/Univates). A delimitagdo do tema, inicialmente, partiu do
interesse da mestranda pelos estudos do corpo. Também contribuiu a proximidade do
tema com os estudos de arquivo do filésofo Michel Foucault, realizados junto ao Grupo
de Pesquisa CEM. Desse modo, o0 objetivo geral da pesquisa consiste em
Compreender de que maneira o corpo vem sendo pensado/dito/visibilizado nas
producdes académicas da area de ensino do Catalogo de Teses e Dissertacfes da
CAPES, no periodo entre 2011 e 2023. Para contemplar o objetivo proposto,
construiu-se um arquivo das discursividades em torno da nocdo de corpo,
contemplando trés etapas: 1. Rastreamento “bruto” das producdes da area de ensino
do catalogo da CAPES, a partir dos descritores “corpo”, “corpos” e derivados da
palavra corpo: “corporeidade”, “corporal’ e “corporais”, a fim de levantar as
publicacbes de acordo com o periodo temporal utilizado. 2. Arquivamento das
producbes, por meio da criacdo de categorias. 3. Arquivizacdo do material, que
consistiu na criacdo de um modo inventivo de dar a ver o que foi produzido sobre o
corpo, na area de ensino, utilizando como ponto de partida o trabalho minucioso do
Atlas “Racionalidades educacionais (pds-)pandémicas”, de Julio Groppa (Aquino,
2020, 2021). Nesse terceiro movimento, foram inventariadas oito categorias, a partir
de 32 dissertacfes selecionadas, das quais, foram extraidos fragmentos, que foram
organizados em textos e que constituiram o arquivo. Acredita-se que a visibilizacédo
dos fragmentos das producfes académicas, que, de algum modo, trazem o corpo para
pensar, evidenciam o que esta sendo dito sobre o corpo na area de ensino, bem como
problematizam o fato de o corpo ainda ser pouco visivel nas producfes da referida
area.

Palavras-chaves: corpo; discursividades; pesquisa arquivistica; ensino.



ABSTRACT

The master's dissertation was carried out in the Post-Graduation Program in Teaching
at Univates, with the support of the Coordination for the Improvement of Higher
Education Personnel — Brazil (CAPES) and with a link to the Research Group
Curriculum, Space, Movement (CEM/CNPg/Univates). The delimitation of the theme,
initially, due to the master's student's interest in body studies. Also contributed due to
the approximation of the philosopher Michel Foucault archival studies, carried out with
the CEM Research Group. Thus, the general objective of the research is to understand
how the body has been said/thought/made visible in the academic productions of the
CAPES Catalog of Theses and Dissertations teaching area, in the period from 2011 to
2023. In order to contemplate the proposed objective, an archive of the discursiveness
around the notion of body was constructed, in three stages: 1. "Crude" tracking in the
productions of the Capes catalog of the teaching area based on the descriptors "body",
"bodies" and derivatives of the word body: "corporeality”, "corporeal” and "bodily", in
order to survey the publications according to the time period used. 2. Archiving of
productions, through the creation of categories. 3. “Archivizing” of the material, which
consisted in the creation of an inventive way of showing what was produced about the
body, in the area of teaching, using as a starting point the detailed work of the Atlas
"(Post-)pandemic Educational Rationalities" by Julio Groppa Aquino (2020; 2021). In
this third movement, 8 categories were inventoried, among the 32 selected
dissertations, and from these fragments were extracted and organized in texts, which
constituted the archive. It is believed that the visibility of the educational production’s
fragments, which somehow bring the body to thinking, show us what is being said
about the body in the area of teaching, as well as they problematize that the body is
still little visible in the referred theme of this dissertation, the body in graduate programs
in teaching.

Keywords: body; discursiveness; archival research; teaching.
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1 CAMINHOS DA VIDA, A APROXIMACAO COM PRATICAS
CORPORAIS

Corpo — um tema amplo, disparador de varias reflexdes e inquietacdes. Por
onde comecar a descrevé-lo? A palavra corpo pode ter inimeros significados e
sentidos, tanto que essa pluralidade motivou a questéo norteadora da minha pesquisa
de mestrado que esta sendo realizada no Programa de Pos-Graduacdo em Ensino,
da Universidade do Vale do Taquari — Univates. Entdo, por que ndo comecar falando
sobre a minha aproximag&o com o tema?

A escolha da tematica desta dissertacdo foi motivada, principalmente, pelo meu
interesse pelas praticas corporais desde a infancia e foi se ampliando com os estudos
na graduacéo, por conta da vontade de aprofundar meus conhecimentos. Recordo da
minha aproximagao com as praticas esportivas e corporais, do gosto e do prazer ao
praticar esportes, brincar, competir, inclusive ensinar brincadeiras e jogos para outras
criancas.

A aproximacao e a paixao pela Educacao Fisica escolar estenderam-se durante
o ensino fundamental, com a participacdo ativa nas aulas que envolviam alguma
atividade fisica. Além disso, ela ampliou-se com as praticas nos ambientes nao
escolares, através da participacdo em diversos esportes, como ciclismo, futebol, volei,
basquete, atividades de vivéncias na natureza. Lembro que sempre buscava mostrar
para as pessoas proximas a importancia da pratica do exercicio fisico, incentivando-
as a praticar, a incluirem o exercicio na sua rotina. Nesse sentido, também foi feita a
opcéo por ingressar, em 2017, na graduacdo de Educacgdo Fisica — Licenciatura, na

Univates.
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A identificacdo com este curso ampliou-se logo no inicio da graduacéo, com as
vivéncias com alunos em escolas, com as possibilidades de ensino de praticas
esportivas e corporais, por intermédio das quais fiz novas descobertas. Assim, durante
esses anos de estudo, foi possivel perceber o quanto o curso de Educacéo Fisica é
abrangente, sendo possivel estudar e aprofundar diferentes tematicas.

Nesta caminhada — da graduacéo até o momento — algumas experiéncias foram
mais marcantes, como as atividades em aulas, os debates e conversas na
universidade. Além disso, experiéncias voltadas para o ambito profissional,
proporcionadas pela instituicdo, contribuiram muito para a formagéo. Destaco a
participacdo no Programa Institucional de Bolsas de Iniciagcdo a Docéncia (PIBID),
onde se deu a primeira aproximac&do com a Educacéo Fisica escolar, na perspectiva
da docéncia. Essa experiéncia trouxe outros tantos ensinamentos sobre as
instituicbes escolares, os alunos, as possibilidades de ensino de matérias da
Educacao Fisica e as maneiras de aborda-las numa aula.

Também, no ano de 2019, participei do Programa Residéncia Pedagogica, um
desafio que promoveu a minha imersdo na educacdo basica. Nesta residéncia,
desenvolvi e participei de aulas e de outras atividades das escolas, como projetos,
reunides e conversas com 0s professores. A partir destas experiéncias, comecei a
pensar sobre a relacdo da Educacao Fisica com a docéncia, com novos olhares.

Durante a graduacdo, também tive uma experiéncia com uma pratica
especifica, que me aproximou das nocdes de corpo, possibilitando-me algumas
reflexdes iniciais sobre essa tematica. Tal vivéncia ocorreu durante os estudos e a
realizacdo dos estagios nao-obrigatorios, na modalidade de ginastica artistica e de
trampolim, na prépria Univates, e, em seguida, como professora, num projeto social
de ginastica. A partir dessas vivéncias, alguns pensamentos comecaram a modificar-
se, despertando em mim um outro olhar para as praticas corporais, uma atencao maior
para as particularidades e diferencas de cada corpo.

Ao longo desses anos de praticas e de experiéncias de atividades fisicas, nas
suas diversas modalidades e com as experiéncias de ensino da Educacao Fisica, em
meio as aulas, estagios, programas, trabalhos, surgiram muitas inquietacdes, que me
provocaram a estudar um tema que nao esteve tao presente na minha trajetoria na
graduacgéo. Essas inquietagbes me encaminharam ao mestrado em ensino. Assim,
nesta nova caminhada, busquei pensar e pesquisar sobre o corpo, sobre o que ele

pode envolver, suas representacdes e como elas foram sendo produzidas, como o
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corpo vem sendo compreendido ao longo do tempo e como é hoje, quais estereotipos
foram sendo construidos nas sociedades, acerca dos corpos.

Embora, na graduacdo, em disciplinas que o abordavam, tenha estudado
questbes relacionadas ao corpo, como aspectos histéricos, suas trajetorias, as
percepc¢Bes de diferentes culturas, até entdo, eu ndo havia me aprofundado muito
nesta tematica. Talvez o fato de ndo ter pensado sobre essas questdes na graduacgéo,
tenha sido fundamental para agora, no mestrado, eu me sentir desafiada a tomar o
corpo como meu problema de pesquisa. Desse modo, vi no mestrado em ensino, uma
possibilidade de pensar o corpo na perspectiva do ensino.

Vale ressaltar que, no ultimo ano da graduacdo, participei como bolsista do
grupo de Pesquisa Curriculo, Espaco, Movimento — CEM¢, experiéncia que me inseriu
mais no mundo da pesquisa, da escrita e da leitura. Assim, o mestrado em Ensino
iniciou em fevereiro de 2022, junto ao Grupo CEM, do qual sou bolsista integral
PROSUC/CAPES.

No decorrer dos estudos no mestrado em ensino, fui percebendo que meus
pensamentos e conceitos foram se modificando. Com pensamentos mais amplos, com
um olhar mais sensivel para as questdes do corpo, para as pesquisas arquivisticas,
gue vém sendo estudadas e desenvolvidas pelo GT22— Arquivo, Docéncia e Criacao,
no qual estou inserida junto com a minha orientadora, desenvolvi a minha
investigacdo. O GT2 vem estudando o arquivo, a partir de Michel Foucault, com
atencdo voltada aos procedimentos arquivisticos desenvolvidos por Julio Groppa
Aquino (2018; 2020; 2022), Didi-Huberman (2015; 2016), Walter Benjamin (2009),
entre outros autores.

Na jornada do mestrado, o Estagio na Docéncia também contribuiu
significativamente com a minha formacdo. Essa experiéncia ocorreu no segundo
semestre de 2022, numa turma do Curso de Pedagogia, de modo presencial, com a
proposta de ensino desenvolvida atrelada a questdes desta pesquisa. Foram diversas

as contribuicées, que mudaram meu modo de pensar a docéncia no Ensino Superior,

1 O Grupo de Pesquisa Curriculo, Espaco, Movimento (CEM/CNPQ), existe desde 2013, é vinculado
ao Programa de Pés-Graduacé@o em Ensino da Universidade do Vale do Taquari — Univates e, no
seu atual macroprojeto de pesquisa, tem por objetivo investigar a aula, com relacéo a docéncia e
com os processos de ensinar e aprender, tomando-a enquanto possibilidades de criacéo.

2 O grupo CEM é dividido em trés GTs. GT1 — Ensino e Diferencas; GT2 — Arquivo, Docéncia e
Criagdo; GT3 — Docéncia Inventiva. Cada GT é coordenado por um grupo de pesquisadoras e
bolsistas, que desenvolvem estudos e pesquisas acerca das tematicas envolvidas.



13

bem como o modo de pensar o planejamento neste nivel de ensino, pois conheci
novas metodologias e perspectivas de ensino, com aulas que proporcionavam
momentos de estudos e reflexdo, estimulando a criagdo e o pensamento. Além disso,
percebi 0 quanto a voz do professor, o0s momentos de discussao e de estudos sao
importantes.

Minhas inquietacdes com relacdo a questdes que poderiam/deveriam ser
diferentes no ensino do nosso pais continuam permeando minha vida. Contudo, esse
processo de estagio contribuiu para minha vida profissional e pessoal, bem como,
para o desenvolvimento da minha pesquisa de mestrado, que direciona o olhar para
a area de ensino, mais especificamente, para o corpo e suas discursividades.

Dado esse contexto, apresento a probleméatica desta pesquisa: De que modo
0 corpo vem sendo visibilizado nas producbes académicas da area de ensino do
Catalogo de Teses e Dissertacfes da CAPES? O que vem sendo pensado, dito e
produzido sobre o corpo na area de ensino? Quais as relagcdes do corpo com o
ensino? A partir desta problematica, delimito como objetivo geral: Compreender de
gue maneira o corpo vem sendo pensado/dito/visibilizado nas producdes académicas
da area de ensino do Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES, no periodo entre
2011 e 2023. Com base no objetivo geral, defino os seguintes objetivos especificos:

e Rastrear as discursividades relativas ao corpo, em producdes académicas

na area de ensino publicadas no Catalogo de Teses e Dissertacdes da
CAPES, no periodo entre 2011 e 2023;

e Arquivar o material encontrado através da criacdo de categorias;

e Realizar a arquivizacdo desse material, através de um modo de dar a ver o

gue foi produzido sobre o corpo na area de ensino

Considerando o problema de pesquisa e 0s objetivos propostos, busco
aprofundar a tematica do corpo, a partir de autores como: Jacques Le Goff e Nicolas
Truong (2012); Carmen Lucia Soares (2005); leda Tucherman (2004); Mary Lucy
Murray Del Priore (1995) e Zygmunt Bauman (2001). Trata-se de um primeiro
procedimento teméatico-tedrico, na direcdo de uma pesquisa arquivistica, para a qual
me aproximo da nocao de arquivo de Michel Foucault (2008a) e de comentadores,
como Julio Groppa Aquino e Gisele do Val (2018). Com relagdo ao arquivo,
compreende-se, a partir de Foucault (2008a, p. 147), que ele é, de inicio, “a lei do que
pode ser dito, o sistema que rege 0 aparecimento dos enunciados como

acontecimentos singulares”. Para o autor, o arquivo € também “o que faz com que
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todas as coisas ditas n&do se acumulem indefinidamente em uma massa amorfa”
(Foucault, 2008a, p. 147).

Portanto, na perspectiva do conceito de arquivo, a pesquisa foi desenvolvida,
metodologicamente, da seguinte forma: na primeira etapa, busca-se construir uma
breve genealogia do corpo, constituindo um primeiro arquivamento tematico-teorico.
Na sequéncia, foram realizadas quatro etapas para a constituicdo do arquivo: 1.
Atualizacao da planilha das producfes do Programa de Pés-Graduacdo em Ensino,
do Catdlogo de Teses e Dissertacdes da CAPES. 2. Rastreamento “bruto” nas
producdes da area de ensino do Catalogo da CAPES, a partir dos descritores “corpo”,
“corpos” e derivados da palavra corpo: “corporeidade”, “corporal”’ e “corporais”, a fim
de levantar as publicacbes de acordo com o periodo temporal utilizado. 3.
Arquivamento das producdes, por meio da criagcdo de categorias. 4. Arquivizacao do
material, que consistiu na criacdo de um modo inventivo de dar a ver o que foi
produzido sobre o corpo na area de ensino.

A palavra “ensino” nao foi utilizada como descritor no processo de busca, pois
ela foi utilizada como filtro no catadlogo da CAPES, ou seja, o rastreamento dos
referidos descritores foi realizado nas dissertacfes e teses da area de ensino do
Catalogo da CAPES. Assim, 0 ensino aqui corresponde a area em que todas as
producdes estéo inseridas.

Desse modo, o presente estudo apresenta as seguintes secdes: apos a
introducdo, na primeira secdo, busco me aproximar de uma breve genealogia do
corpo, com foco na seguinte questéo: A partir de quando e de que modo construimos
a nocao de que o corpo precisa ser ensinado? Como e quando se inicia a relacdo do
corpo com o ensino? Na segunda secéo, procuro discorrer sobre o que se entende
por arquivo na perspectiva de Michel Foucault e, seguindo essa linha, descrevo os
procedimentos metodoldgicos que fundamentaram a pesquisa.

Na terceira secao, apresento 0s arquivamentos realizados, que resultaram na
construcdo de um arquivo e no processo de arquivizacdo, fundamentado no trabalho
minucioso do Atlas “Racionalidades educacionais (pds-)pandémicas”, de Julio Groppa
Aquino (2020; 2021). Finalizo a escrita, apontando as contribui¢cdes do processo desta

pesquisa e as possibilidades de sua continuidade.
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2 O QUE PENSAMOS E DIZEMOS SOBRE O CORPO?

Apobs expor a minha trajetéria no campo da Educacéao Fisica e do ensino, busco
algumas aproximagdes com o tema deste trabalho. Abro os estudos tedricos com
leituras de autores e filésofos relacionados com a proposta. Tais estudos geraram
problematizacdes, as quais desencadearam uma aproximacdo com a genealogia do
corpo e sua relagcdo com o ensino: Como e quando se inicia a relacado do corpo com
0 ensino? A partir de quando e de que modo construimos a nocao de que 0 corpo
precisa ser ensinado? Para responder a esses questionamentos, € preciso, antes de
mais nada, entender, desde quando o corpo € pensado e nomeado.

O corpo comecou a ser pensado em um dado momento da historia, quando, a
partir da observacéao de situacdes repetidas, como, por exemplo, os ritos e cerimonias
relacionados com a historia familiar e bioldgica (nascimentos e mortes), ainda que ele
entrasse em cena, ndo como o sujeito principal, mas como coadjuvante (Del Priore,
1995). Ainda, a atencéo inicial sobre o corpo era voltada para as técnicas corporais,
usadas para marchar, andar, nadar, realizar movimentos. O corpo comeca, entdo, a
ser lugar de observacdo do sujeito, na perspectiva de diferentes campos teoricos,
tanto que as muitas formas de pensar o corpo desmancham qualquer definicdo Unica.

Se ndo ha uma definicdo Unica ou verdadeira sobre o corpo, o que ha, sédo
discursividades acerca dele, isto €, o corpo é produzido a partir do que pensamos e
dizemos sobre ele. As diferentes discursividades, por sua vez, produzem as marcas
sociais, politicas, econdmicas, culturais, temporais, em meio as quais 0 corpo passa

a existir. Nesse sentido, como compreendemos as discursividades?
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2.1 Acerca das discursividades

Para Foucault (2008a), um discurso ndo € apenas um conjunto de signos, de
significantes, que se refere a determinados contetdos com algum significado oculto.
O discurso ndo é s6é um modo de falar algo, mas uma pratica que produz modos de
agir, de pensar, que toma corpo nas instituicbes, normaliza padrdes de
comportamento, que organiza tempos e espacos. O discurso produz um sistema de
verdades que regula modos de viver. Assim, analisar o discurso implica dar conta das
relacdes historicas, das descontinuidades temporais, sem ocupar-se com a
cientificidade ou a validade do discurso ou com a razdo da sua existéncia para a
historia. Na perspectiva foucaultiana, ndo interessam os discursos possiveis ou 0s
discursos realizaveis, a partir de determinados principios de verdade, mas “estuda os
discursos reais, efetivamente pronunciados, existentes como materialidade”
(Machado, 2006, p. 145). Em meio aos discursos, encontramos 0s enunciados, que
compdem as formacgdes discursivas. “Chamaremos de discurso um conjunto de
enunciados, na medida em que se apoiem na mesma formagao discursiva” (Foucault,
2008a, p. 132). Os enunciados podem ter relacdo com o passado e abrir
possibilidades para o futuro, pois

[...] ndo ha enunciado livre, neutro e independente; mas sempre um
enunciado fazendo parte de uma série ou de um conjunto, desempenhando
um papel no meio dos outros, neles se apoiando e deles se distinguindo: ele
se integra sempre em um jogo enunciativo, onde tem sua participagdo, por
ligeira e infima que seja. [...] Nao ha enunciado que nao suponha outros; néo

ha nenhum que ndo tenha, em torno de si, um campo de coexisténcias
(Foucault, 2008a, p. 112).

2.2 Discursividades sobre o corpo — breve aproximacéao genealdgica

Muitos discursos foram produzidos sobre o corpo ao longo dos tempos e
espacos, de modo que ndao ha uma unica ideia de corpo. “Corpos podem ser muito
eloquentes e revelar mudangas nos angulos de abordagem histérica, ajudando a
melhor penetrar as realidades do passado” (Del Priore, 1995, p. 10). Cada época

produziu diferentes modos de compreender e de referenciar o corpo; por isso, neste
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inicio da escrita, busca-se contextualizar alguns desses tempos e seus discursos,
como comentam Barbosa, Matos e Costa (2011, p. 24):
Modifica-se o ambiente, os afectos, e € a pensar num corpo dinamico,
construido pela cultura e pela sociedade que tentaremos falar do corpo e da
sua historia, entendendo que o mais importante ndo sera a delimitacdo de
datas e épocas, mas a descricdo dos tracos que se destacaram em
determinados periodos, visando compreender melhor o corpo de hoje.

A partir dessas inquietacdes, questiona-se: em que momento comegamos a
pensar e a nomear 0 corpo? Certamente ndo é possivel delimitar um inicio, mas
também ndo é o que se pretende nesta dissertacdo. Nao se trata de construir uma
histéria linear do corpo, mas uma aproximacgéao genealdgica, ou, ao modo de Foucault,
uma histéria de descontinuidades. Para Foucault (2005, p. 277), a genealogia
constitui-se de um modo

[...] de fazer da histéria um uso que a liberte para sempre do modelo,
simultaneamente metafisico e antropoldgico, da memdria. Trata-se de fazer
da histéria uma contramemoria e de desdobrar, consequentemente, uma
forma totalmente diferente do tempo.

Comecemos, entdo, a olhar para a Grécia Antiga. Tempo dos deuses gregos,
de poetas classicos e de filésofos de suma importancia para a historia, que, através
de seus escritos, retrataram as concepcdes da sociedade grega. Os pensamentos
daquele periodo sdo grandes ensinamentos que deixaram herancas para o modo de
pensar ocidental, tanto que, muitas vezes, voltamos aos gregos para compreender o
presente. Para Gerd A. Bornheim (1998, p. 10), “a atividade racional do homem se
afirma com uma intensidade crescente, até atingir, ao tempo dos pré-socraticos, 0 seu
primeiro momento de maturidade”.

O periodo pré-socratico foi marcado por filésofos que antecederam Sdécrates,
como Tales de Mileto e Pitagoras. Os pré-socraticos desenvolveram sua teoria a partir
da razdo, buscando observar e investigar a natureza (physis). Pitdgoras foi um
importante filosofo pré-socratico, criador do Pitagorismo. Os pitagéricos foram uma
sociedade pequena, conhecida por ser “marginal”, pois ndo seguiam as leis impostas,
mas desenvolveram sistemas de conhecimento, inclusive, o seu proprio sistema de
ensino, no qual a aritmética e a geometria eram fundamentais. Essa sociedade foi a
primeira na historia, que se recusou a implantar as bases do método simbdlico da

aceitacdo mental da morte, do sacrificio e do alimento carnal. Essas recusas
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contribuiram para a implantacdo de novos métodos de ensino e de conhecimento
(Tuchermann, 2004).

Dai decorre que os pré-socraticos buscavam compreender a origem do
universo e entendiam o corpo como constituinte da natureza, como um certo
fendmeno e estudavam a natureza com base na raz&o e nas leis regentes. Tales de
Mileto, considerado o primeiro filosofo, que, conforme comenta Gerd A. Bornheim
(1998, p. 22), “Aristételes chama-o de fundador da Filosofia, e lembra a sua doutrina
de que a 4gua é o elemento primordial de todas as coisas, e que a terra flutua sobre
a agua. Atribui-se a Tales a afirmac¢éo de que ‘todas as coisas estéo cheias de deuses’
[...]".

Naquele mesmo periodo, Pitdgoras foi o fundador de uma escola para
iniciantes, na qual havia alguns principios Unicos e uma doutrina voltada mais para a
religiosidade do que para a filosofia, cuja questdo central era a crenca na
transmigracdo das almas. Duas de suas principais doutrinas tinham relacdo com o
corpo: 1 — afirmavam que a alma era imortal; 2 — a alma transmigrava de uma espécie
animal para outra (Bornheim, 1998).

E possivel perceber que, naquele momento historico, ja iniciam algumas
reflexdes sobre a harmonia do corpo e da alma; contudo, ndo ha uma unica definicao.
Para alguns filésofos, h4 uma harmonia entre corpo e alma; para outros, a alma €&
oposta ao corpo, ou seja, 0 corpo € considerado um instrumento da alma, como se ele
estivesse sujeito a vontade da alma. Consequentemente, segundo os discursos dos
discipulos de Pitagoras, a alma seria composta dos movimentos da “poeira do ar”,
ideia formada por conta do movimento constante da poeira, mesmo que o vento esteja
calmo. Alguns pitagéricos também buscavam apenas esclarecer a esséncia da alma,
entrando em cena o mito pitagorico, segundo o qual seria possivel fazer qualquer alma
adentrar em qualquer corpo (Bornheim, 1998).

Ja o periodo socratico foi marcado por trés grandes filésofos: Socrates, Platdo
e Aristoteles. Os fundamentos de Aristoteles partiam da ideia de que o corpo e a alma
consistiam num mesmo sistema e que 0s movimentos e as atitudes de um corpo eram
pensados na totalidade, estando o belo ligado a concepgao do que é “bem” e ético,
pensamento que se aproxima das no¢des de Sdécrates, para quem a alma e o corpo
formam uma coisa s6. Socrates, que era um grande questionador, acreditava na ideia
de que as pessoas, antes de agir de alguma forma, deveriam conhecer-se a sSi

mesmos. Este fildsofo acreditava na harmonia do corpo e da alma. Toda sua filosofia
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era contra essa separacao, pois entendia que, unindo o corpo e a alma, se formaria o
individuo por completo. Para ele, a saude era o melhor beneficio para o corpo,
associado ao belo, que também seria algo “Util” e produtivo. De acordo com Cassimiro,
Galdino e de S& (2012, p. 65), “Socrates possuia uma visao integral de homem,
julgando como importante tanto o corpo quanto a alma para o processo de interacéo
do homem com o mundo”. Ja para o filésofo Platdo, o corpo era o tumulo da alma,
aquilo que devia ser evitado, pois ao corpo pertenciam os prazeres da carne. Platao
separa o corpo da alma, entendendo o corpo como uma espécie de prisdo da alma.
Embora Platdo fosse um dos discipulos de Sécrates, havia divergéncias importantes
Nnos seus pensamentos.

Na Grécia Antiga socratica, as caracteristicas dos corpos esculpidos eram
ligadas a capacidades fisicas e atléticas e a sabedoria, ou seja, Socrates defendia
esta ligagéo entre a saude e a beleza. Nessa linha, Barbosa, Matos e Costa (2011, p.
25) comentam que “o grego desconhecia o pudor fisico, o corpo era uma prova da
criatividade dos deuses, era para ser exibido, adestrado, treinado, perfumado e
referenciado, pronto a arrancar olhares de admiragao e inveja dos demais mortais”.
Vale lembrar que as olimpiadas® surgiram na época do culto ao corpo. Os atenienses
praticavam e celebravam a exposicdo dos corpos esculpidos, dos musculos e
mostravam a forca nos coliseus e ginasios, o que acabou se tornando uma pratica
competitiva. A ginastica foi uma das primeiras disciplinas utilizadas, cuja pratica tinha
como objetivo atingir o corpo ideal.

Assim, cada homem grego era responsavel por atingir o que se determinava
como um corpo “perfeito”, o que s6 era possivel com a pratica de exercicios fisicos e
exercicios de meditacdo. Referindo-se aos socraticos, Sant'/Anna (2001, p. 177) afirma
que, “[...] para eles a perfeigado s6 podia ser alcancada com a unido da beleza e da
virtude. E a identificacdo do bom ao belo é de natureza grega”. Nesse periodo da
Grécia Antiga, a saude fisica e os corpos musculosos também eram importantes para
os trabalhos e as atividades presentes na sociedade da época. Da mesma forma, o
corpo nu era visto como algo natural. Os gregos consideravam belos os corpos

equilibrados, no mesmo sentido das arquiteturas.

3 De acordo com o pensador Godoy (1996, p. 53), ndo é possivel precisar quando e por que 0s Jogos
Olimpicos foram instituidos, apesar de oficialmente serem considerados como 0s primeiros Jogos
Olimpicos da antiga Grécia, os realizados em 776 a.C. Ainda, 0s jogos eram constituidos por uma
variedade de esportes competitivos, alguns podem ser considerados distintos dos esportes de hoje.
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Por outro lado, esses modelos de corpos e os exercicios praticados para
alcanca-los eram direcionados apenas para os homens. Tucherman (2004, p. 26)
comenta:

Vale ressaltar que a civilizagdo grega nao incluia as mulheres na sua
concepcao de corpo perfeito, que era pensado e produzido para os rapazes
0s quais se aplicava uma dietética e uma erética e que elas eram proibidas
de participar dos cultos dionisiacos [...].

Ainda, o corpo feminino era mediado e conduzido pelo corpo masculino, o que
se tornou uma heranca cultural, pauta de debates e lutas ainda atuais.

De modo geral, cuidar de si era uma sentenca de toda a cultura grega, mas
havia diferentes modos desse cuidado de si, em diferentes periodos da Grécia Antiga.
No livro “A hermenéutica do sujeito”, Foucault (2006) retorna aos gregos para
compreender como eles se relacionavam com o cuidado de si. O que interessava a
Foucault era compreender como os gregos, em diferentes periodos, exerciam o cultivo
de si, inclusive, seu cuidado com o corpo, que foi se modificando no periodo cristao.
Nesse sentido, Foucault (2006, p. 11) argumenta que “o cuidado de si € uma espécie
de aguilhdo que deve ser implantado na carne dos homens, cravado na sua existéncia,
e constitui um principio de agitagcdo, um principio de movimento, um principio de
permanente inquietude no curso da existéncia”. Assim, Foucault, neste livro, abarca
trés modelos de entendimento/operacionalizacdo do cuidado de si, que se modificam
ao longo de dez séculos, caracterizando trés periodos:

a) Periodo Socratico-Platdnico (séc V — IV a.C.);

b) Periodo helenistico-romano (séc | e ll);

c) Periodo Cristéo (séc Il — V);

Com relacdo ao periodo socratico-platbnico — periodo que vinhamos
descrevendo — Foucault (2006, p. 62) pondera que “[...] até mesmo em Platéo, e ainda
gue seja verdade — como buscarei Ihes mostrar — que todo o cuidado de si € para ele,
por ele, reduzido a forma do conhecimento e do conhecimento de si, encontram-se
numerosos indicios destas técnicas”. Deste modo, o cuidado de si € uma espécie de
coextensao da vida. Ainda, para Foucault (2006, p. 200), “Isto significa que, no texto
de Platdo, na intervencao de Sdécrates, o cuidado de si estava completamente distinto
do cuidado do corpo, isto €, da dietética, do cuidado dos bens, isto é, da econdémica,

e do cuidado do amor, isto &, da erdtica”.
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A necessidade de cuidar de si, nesse periodo da Grécia Antiga, estava
vinculada as atividades de poder. Havia a premissa de que antes de alguém ter a
capacidade de governar 0os outros, era necessario ter a capacidade de governar a si
mesmo. Assim, o vinculo do cuidado de si e também do cuidado com os outros estava
presente em Platdo de trés modos: o primeiro € o da finalidade, isto €, para ocupar-se
com 0s outros, € necessario ter a capacidade de ocupar-se consigo. O segundo refere-
se a um vinculo de reciprocidade, no qual, ao ocupar-se consigo, ocorre 0
envolvimento politico com o governo da cidade, sendo feito o bem, que garante a
populacdo a salvacéo, a prosperidade e a vitéria da cidade. Em troca, a prosperidade
de todos, pois, no momento em que a cidade se salva, cada um também salva a si
mesmo. O terceiro diz respeito a questédo da implicacéo essencial, em que, ao ocupar-
se consigo, realiza a “catartica de si” (termo neoplatdnico). A alma reconhece seu ser
e seu saber, o que ela é e 0 que ela sempre soube e sabe. Com essas memarias,
surge a possibilidade da contemplacédo das verdades, a qual permite, novamente, a
ordem da cidade (Foucault, 2006).

Socrates € lembrado pelo cuidado de si, visto que

[...] o conjunto de préaticas nas quais vai manifestar-se o cuidado de si —
enraiza-se, de fato, em préaticas muito antigas, maneiras de fazer, tipos e
modalidades de experiéncia que constituiram o seu suporte historico, e isto
bem antes de Platdo, bem antes de Sdcrates (Foucault, 2006, p. 59).

As praticas de cuidar de si ndo eram para todos, mas eram para aqueles que
tinham como pretensdo governar a cidade, ou seja, eram destinadas aos jovens
aristocratas, que, por seu status, estavam predeterminados a exercer sobre sua
cidade e seus concidaddos, um certo poder. Por conseguinte, o cuidado de si
dependia do conhecimento de si, 0 que sO era possivel por meio de praticas e
exercicios de converter-se a si mesmo, o que implicava o cuidado com o corpo.

Num segundo periodo, que Foucault (2006) chama de helenistico-romano, nao
havia a divisdo entre o corpo e a alma; logo, cuidar de si era cuidar do corpo e da
alma, sem ter como finalidade governar a cidade, como era no periodo socratico.
Dessa maneira, o cuidado de si vai se generalizar, tornando-se um principio geral para
todos aqueles — estdicos e epicuristas — que o escolherem como principio de vida.
Assim, ndo se trata de um principio universal, mas da escolha de um modo de vida,

conforme entendimento de Foucault:
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Uma vez que em Epicuro encontramos a férmula que serd tao
frequentemente repetida: todo homem, noite e dia, e ao longo de toda a sua
vida, deve ocupar-se com a prépria alma. Para "ocupar-se", emprega ele
therapeuein, que é um verbo de mudltiplos valores: therapeuein refere-se aos
cuidados médicos (uma espécie de terapia da alma de conhecida importancia
para os epicuristas), mas therapeulein é também o servico que um servidor
presta ao seu mestre; e, como sabemos, o verbo therapelein reporta-se
ainda ao servico do culto, culto que se presta estatutaria e regularmente a
uma divindade ou a um poder divino” (Foucault, 2006, p. 12, grifo do autor).

Nessa perspectiva, a filosofia e a arte de filosofar séo centrais para Epicuro,
sendo o cuidar de si algo para a vida toda; por isso, € preciso filosofar e ocupar-se
consigo mesmo o tempo todo. Esse ato era considerado de suma importancia, pois a
vida plena seria alcangada dessa forma.

Com efeito, se os platénicos direcionavam o cuidado de si apenas na fase da
juventude, os helenistas pensavam de outra maneira, pois, para eles,

Seré preciso ocupar-se consigo durante toda a vida, sendo que a idade
crucial, determinante, é a da maturidade. Nao mais a saida da adolescéncia,

mas o desenvolvimento da maturidade é que sera a idade privilegiada para o
necessario cuidado de si (Foucault, 2006, p. 95).

O adulto passa a realizar essa pratica, a ocupar-se consigo, como uma
preparacao para a fase da velhice, de modo que, nesta fase, filosofar € considerado
rejuvenescer.

O cuidado de si entdo envolve diferentes exercicios de “praticas de si”, como
confissbes de si, exercicios de meditacdo e testes de consciéncia. Para Foucault
(2006), ha quatro praticas exercidas pelos helenistas, que se referiam a percepcao
gue se pode ter em relacéo a si mesmo: a) estar atento a si, voltar o olhar para si; b)
converter-se a si, refugiar-se em si, afastar-se de si e dos outros; c) libertar-se, curar;
d) tornar-se mestre de si, realizar-se, ser feliz consigo.

Por meio dessas praticas de si, 0os helenistas cuidavam do corpo e da alma,
como uma coisa s6, o que significava cuidar da vida, isto é, instituiram um modo de
viver como um lugar a alcancgar. Cuidar de si, “Também designa sempre algumas
aclOes, acdes que sado exercidas de si para consigo, acdes pelas quais nos
assumimos, nos modificamos, nos purificamos, nos transformamos e nos
transfiguramos” (Foucault, 2006, p. 14-15).

Enfim, é neste modelo helenistico que ocorre a difusdo do cristianismo e um
certo rigor comecga a apoderar-se do cuidado de si, 0 que o transformara na “moral de

renuncia de si”. A partir desse momento, 0 corpo comeca a tornar-se pecado e passa
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a ser aquilo que deve ser renunciado. Assim, entra-se na ideia do terceiro periodo de
Foucault, que é a Era Crista e suas discursividades.

Na Era Crista, ha um deslocamento radical na forma de pensar o corpo. Surge
uma nova ética sexual e uma nova rede de poder entra em cena. Segundo Del Priore
(1995, p. 12), “o cristianismo transformara por completo o estatuto do desejo e do
corpo, que passou a ser visto, entdo, como carne decaida e derrotada”. Renuncia-se
ao mundo da carne para aceder a outra vida, a luz, a verdade e a salvacao. A Igreja
passa a ser vista como a fonte do saber, enquanto o corpo passa a ser objeto de
praticas de peniténcia. As confissbes de si passaram a ser confissées ao guia
espiritual e ao confessor. Segundo Le Goff e Truong (2012, p. 13), “o corpo cristdo
medieval € de parte a parte atravessado por essa tensao, esse vaivém, essa oscilacao
entre a repressao e a exaltacdo, a humilhacdo e a veneracao”.

Cabe lembrar que a Igreja Catolica, os nobres e os senhores feudais
dominavam os camponeses e 0s servos naquela época. Para os dominantes, o corpo
do homem era o foco e, assim como na Grécia Antiga, a mulher € subestimada. As
guestdes de sexualidade sdo um assunto problematico na sociedade, ou seja, 0
prazer do corpo era considerado pecado, enquanto os corpos femininos estavam,
muitas vezes, ligados a ideia de procriacdo. As imposicfes dos padrbes corporais
citadas eram praticamente para toda a populacéo deste periodo temporal, até mesmo
para os padres, que descobriam os “pecados” da época através dos confessionarios.

O cristianismo passa a interferir nos aspectos culturais e corporais. Le Goff e
Truong (2012, p. 11) comentam que, “de um lado, o corpo é desprezado, condenado,
humilhado. A salvacéo, na cristandade, passa por uma peniténcia corporal. No limiar
da Idade Média, o Papa Gregorio, o Grande, qualifica o corpo de ‘abominavel
vestimenta da alma’. Percebe-se que, para a purificacdo e a salvacdo da alma, os
ensinamentos da igreja deveriam ser seguidos, bem como havia a necessidade de
passar por uma peniténcia corporal. Ainda, neste periodo, o trabalho passa a ser visto
como uma peniténcia, para a remissao dos pecados.

O tedlogo e fildsofo Santo Agostinho foi uma grande influéncia nessa fase da
idade medieval. Baseado em principios de Platdo, ele foi investigador da nova ética
sexual do cristianismo; assim, o pecado original passou a ter relacdo com a
concupiscéncia. Seu olhar sobre alguns ideais teoldgicos sobre o corpo humano difere
do que ja se tinha, ou seja, para ele, “o ser humano é, portanto, cindido: a parte

superior (a razdo e o espirito) estd do lado masculino, a parte inferior (o corpo, a
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carne), do lado feminino. As Confissbes de Agostinho sdo a narrativa de uma
conversao” (Le Goff; Truong, 2012, p. 53).

Em relacdo ao ensino, surge, mais ao final desse periodo medieval, a
escolastica. Sdo Tomas de Aquino retoma a tradi¢do aristotélica e a articula com os
principios do cristianismo, ou seja, 0 que se passou a ensinar era uma mistura de
razdo e fé. O corpo e suas caracteristicas fisicas também sado outras, isto €, também
determinam func¢des sociais. Conforme Barbosa, Matos e Costa (2011, p. 26), “a unido
da Igreja e Monarquia trouxe maior rigidez dos valores morais e uma nova percepgao
de corpo”. Também se caracteriza por ser um periodo de crise do feudalismo, de
pestes e das cruzadas, bem como, de expansdes das cidades e do comércio.

A monarquia é fortalecida neste periodo; o rei assume grande poder, gerando
disputas de poder entre os reis e a Igreja. Para a Igreja, o corpo € uma forma de
béncéaos e de glorificacdes religiosas; por outro lado, ele € humilhado e desprezado,
sendo visto como fonte de pecados dos humanos. Segundo Sant'Anna (2001, p. 12,
grifos da autora), “para o cristianismo, 0 homem ¢é destinado a se tornar independente
da natureza, na medida que ele deve caminhar em direcdo a Deus. Assim a natureza
nao é eterna e o homem n&o é um ser na natureza mas um ser diante dela”.

Referente a Tomas de Aquino, Le Goff e Truong (2012, p. 53) comentam: “Oito
séculos mais tarde, Tomas de Aquino (c. 1224-1274) se afastara em parte do caminho
tracado por Agostinho, porém sem fazer com que a mulher entre no caminho da
liberdade e da igualdade”. Ainda, sobre o periodo cristao, Le Goff e Truong (2012, p.
13) afirmam que, “durante a cristandade medieval, o corpo sobre a terra foi uma
grande metafora que descrevia a sociedade e as instituicdes, simbolo de coesédo ou
de conflito, de ordem ou de desordem, mas sobretudo de vida organica e de
harmonia”. Enquanto as cidades e suas estruturas se modificam ou desaparecem no
tempo, 0 corpo e a estrutura corporal permanecem; no entanto, passa-se a percebé-
lo de modo diferente e constroem-se outras representacdes e discursividades sobre
ele.

Assim, se, no decorrer da Era Medieval, a Igreja nega e repudia o corpo, no
Século XVII, ele passa a ter outros sentidos culturais e sociais. De acordo com
Cassimiro, Galdino e de Sa (2012, p. 73-74), “um movimento ocorrido na Europa,
conhecido como Renascimento, possibilitou a transicdo do modo de pensar medieval
para uma nova abordagem do homem, iniciando a libertacdo das amarras da Igreja”.

Assim, sao incorporadas atividades e acdes antes consideradas proibidas.
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No Renascimento, 0 corpo passa a ter um novo estatuto. Com o advento do
Humanismo e a valorizagcdo das artes e da cultura, ocorre um avancgo cientifico e o
corpo passa a ser objeto de experiéncias e de estudos. A partir da transicdo do
teocentrismo para o antropocentrismo, 0 Corpo comega a ser representado nas obras
de artes, tais como nas obras de Michelangelo e de Leonardo da Vinci. Da mesma
forma, as artes de rua e o circo ddo visibilidade ao corpo, neste periodo. Segundo
Soares (2005, p. 27), “o circo, os espetaculos de ruas e feiras traziam consigo,
marcadamente, uma compreensao do corpo enraizada na fértil cultura cémica e
popular da Idade Média e do Renascimento”.

Consequentemente, a razao e a ciéncia ganham destaque e a preocupacao
com a natureza humana recebe um novo estatuto. “As ac¢des humanas passaram a
ser guiadas pelo método cientifico, comec¢a a haver uma maior preocupagao com a
liberdade do ser humano e a concepgao de corpo é consequéncia disso” (Barbosa;
Matos; Costa, 2011, p. 27). Uma nova relacdo com 0 corpo se inicia: 0 corpo precisa
ser dissecado para ser conhecido. Entre os varios artistas do Renascimento
interessados por estudos da anatomia, destaca-se Leonardo da Vinci, descrito por
Dias (2018, p. 229) nos seguintes termos:

O interesse de Leonardo da Vinci pela pratica anatémica, apesar de nédo ser
anatomista por formacéo, superava a questdo encerrada na representacao
do corpo projetada em seus quadros. O artista exerceu, de fato, a técnica da
dissecacdo. Leonardo teve acesso a algumas pecas anatdbmicas e a alguns
corpos humanos completos. Dentre eles, destaca-se a dissecacdo em
Florenca, entre o inverno de 1507 e 1508, de um homem velho, conhecido
como “homem centenario”.

Em meio a esse contexto, instala-se o sistema capitalista, que causou
mudancas drasticas nas questdes sociais e de trabalho, o que resultou no trabalho
em série, N0 corpo Maquina e na sua repreensao. Entdo, o século XV inaugura um
longo periodo, que chamamos de Modernidade. A Modernidade, mais do que um
periodo temporal, € um periodo de ideias, que inaugura uma nova ordem social.

Nos seéculos que marcaram a Era Moderna, ocorreram acontecimentos
marcantes, como a invenc¢ao da infancia, a invencéo das instituices escolares e do
principio da “escola para todos”. Essas invengdes tinham o intuito de humanizar,
disciplinar, modernizar, tornar o homem cidad&o. Para isso, 0 corpo era um elemento
importante; era a disciplina do corpo que tornava alguém institucionalizado, capaz de

adaptar-se a uma sociedade. Uma nova forma de poder passa a controlar os corpos
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e seus movimentos e a instalar-se nas instituicbes, o que gera um corpo produtor e
de interesse da producao industrial (Barbosa; Matos; Costa, 2011). Em sintese, com
a valorizacao do individuo e da ciéncia, o corpo ganha destaque, mas agora 0 corpo
€ produtivo, é um corpo voltado ao trabalho. Houve também, neste periodo, uma
ampliacao de processos educativos voltados ao corpo, que incluiam dispositivos de
correcao e de modelagéo do corpo, que tinham como fim, o processo civilizador da
modernidade, o que sera discutido com mais profundidade, na préxima secao.

Na segunda metade do século XX, entramos em outro periodo, conhecido
como Contemporaneidade, uma época de grandes marcos e movimentos na
sociedade, da consolidagdo de um modo de pensar e de agir que tém origem no
capitalismo como modo de producdo. Também é um periodo caracterizado por
evolucgdes tecnologicas e cientificas, pela globalizac&o e pelos meios de comunicacéo
cada vez mais digitais. Todas essas transformacgdes influenciam a sociedade e as
nogdes de corpo.

Exibido nos meios de comunicacao, o corpo torna-se produto das industrias de
saude e beleza, tornando-se objeto de consumo. Os padrdes estéticos sdo produzidos
pelas midias, o corpo “perfeito” é considerado o ideal e “ha uma explicita tendéncia a
supervalorizacdo da aparéncia, o que leva as pessoas a buscarem formas corporais
consideradas ideais para que sejam aceitas e admiradas na sociedade” (Cassimiro;
Galdino; De Sa, 2012, p. 76). O imperativo de um ideal de beleza leva a populacéo a
buscar outros meios, como o uso de medicamentos e procedimentos estéticos para
atingir os padrbes corporais definidos. Assim, 0 corpo torna-se um elemento de
expressao corporal (Cassimiro; Galdino; De Sa, 2012).

Bauman (2001) denomina esse periodo, que iniciou apdés a Segunda Guerra
Mundial e estende-se até os dias de hoje, de Modernidade Liquida, com base na ideia
de que a sociedade ¢ influenciada pela fluidez, pela liquidez e pela volatilidade. Em
relacdo ao corpo, ha um direcionamento a adaptar-se a volatilidade, a se mover com
facilidade e a fluir de modo liquido, o que esta associado a leveza, as mudancas
rapidas e a ndo manterem a mesma forma.

A liberdade sem dificuldades leva a uma tendéncia a individualizacdo, o que,
por sua vez, “traz para um numero sempre crescente de pessoas uma liberdade sem
precedentes de experimentar — mas (timeo danaos et dona ferentes...) traz junto a
tarefa também sem precedentes de enfrentar as consequéncias” (Bauman, 2001, p.

47, grifo do autor). Nessa perspectiva da individualizagédo, a saude e o cuidado com a
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saude do corpo comegam a ter outro sentido, isto €, consultas médicas, tratamentos
estéticos, academias, dietas, terapias agora fazem parte da vida das pessoas, tudo
em prol da busca da dita saude do proprio corpo.

Assim, se, por um lado, vivemos um mundo de oportunidades, por outro lado,
estamos num periodo comparavel aos liquidos, instavel e fragil. Ha muitas incertezas,
fragilidades, mudancas constantes, novos modos de viver em meio as tecnologias
digitais e de informacao que induzem as pessoas a solidao, tal como afirma Bauman
(2001, p. 211): “Uma nova soliddo do corpo e comunidade € o resultado de um amplo
conjunto de mudangas importantes subsumidas na rubrica modernidade liquida”.

Talvez seja possivel pensar que, do cuidado de si grego, estudado por
Foucault, tenhamos chegado a uma relagédo com o corpo que se converteu numa série
de férmulas como “ter cuidados consigo”, “sentir prazer em si mesmo”, “cuidar-se”,
“prestar culto a si mesmo”. Ou seja, foi concedido ao corpo um valor moral, uma

exaltacdo ao individuo, um culto a si mesmo.

2.3 O corpo na escolaou o corpo escolarizado

E preciso partir do ponto de vista de que a escola hem sempre existiu. Pelo
menos, nao a escola como a que se conhece hoje. Essa instituicdo foi uma invencao
da modernidade, com um propodsito muito claro: educar todos os cidadaos, o que
significava, alfabetizar, instrui-los para que soubessem fazer calculos, treinar os
homens para uma moral laica — um novo conjunto de valores e normas para um novo
projeto politico, econémico e sociocultural. Esse programa tinha um lema muito claro:
disciplina. Assim, a funcéo basica da instituicdo escolar era disciplinar os corpos, para
moderniza-los e torna-los bons cidaddos ou, conforme as palavras de Paula Sibilia
(2012, p. 18), “humanizar o animal da nossa espécie, disciplinando-o para moderniza-

lo e, desse modo, iniciar a evolucdo capaz de converté-lo num bom cidadao”. Nesse
sentido, somente um corpo disciplinado seria capaz de aprender a ler, a escrever, a
contar e a cumprir 0s preceitos morais.

Em Comenius (2011), no livro “Didatica Magna”, publicado em 1657,
encontram-se algumas diretrizes que mostram o modo de pensar 0 ensino da época.

A palavra didatica, que significa “arte de ensinar”, na perspectiva de Comenius,
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assume a ideia de ensinar tudo a todos; além disso, ensinar tudo a todos, para a
obtencdo de resultados. Esperava-se que o mestre lecionasse com a intengédo de
direcionar os alunos aos bons costumes da época, até a uma certa piedade profunda.

Os ensinamentos com base em preceitos virtuosos sdo fundamentais, pois
ensinam a verdade, o verdadeiro valor. Com receio de que nem todos os professores
sejam capazes de ensinar o bem, Comenius cria um método de ensino. Além disso,
h& o ideal de que todos podem ter sabedoria, inclusive, os “selvagens”, aqueles que
cresceram sem a devida educacdo familiar. Nessa linha, Comenius (2011, p. 32)
alerta:

Por isso, grande parte da juventude cresce sem a devida educagdo, como
uma selva que ninguém cuida de plantar, irrigar, podar e fazer crescer bem.
Por esse motivo, habitos e costumes selvagens e indémitos acabaram
prevalecendo em todo o mundo, em todas as cidades e vilarejos, em todas
as casas e em todos os homens: almas e corpos sdo presa de profundas
conturbacdes.

Percebe-se que Comenius (2011) define o homem como um animal
disciplinavel, o qual, sem disciplina, ndo se torna homem. Portanto, a escolarizacao,
ou o ensino escolarizado, de algum modo, dédo condi¢cbes para que o sujeito tenha
sabedoria e se forme no que o constitui. Em outras palavras, essa disciplina daria a
possibilidade de o animal mais feroz da terra — o homem — tornar-se um homem
educado, pois, para estar a altura das coisas e da igreja, seria preciso que o0 homem
fosse educado (Comenius, 2011).

Nessa perspectiva, essa formacao deveria acontecer na primeira infancia e
teria continuidade na juventude, pois somente ao longo desses anos haveria
possibilidades de o homem se formar. Essa formacao era muito rigida; puniam-se e
disciplinavam-se os alunos através de castigos corporais e morais, que eram um meio
de exercer a autoridade e buscar manter a ordem na escola.

Segundo Vigarello (1995), no fim do século XVII e durante o século XVIII, havia
aparelhagens corretoras e terapéuticas para o corpo — espartilhos e aparelhos de
sustentacao — para modelar corpos eretos, contidos e imoveis, conforme os padrbes
de civilidade da nobreza. Entretanto, se, por um lado, predominava a ortopedia,
voltada para um corpo imével, por outro lado, também se compreendia que a
imobilidade fisica implicava auséncia de salde e de vigor. Assim, 0s protocolos

higienistas do corpo, tomados como prevencao de saude, ndo cessaram de aumentar
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no século XVIII, acompanhados da necessidade de exercicios, ginasticas e de
esportes.

Para Soares (2005), com o Movimento Ginastico na Europa, — o qual
proporcionou a formulagcdo de teorias para constituir o que hoje chamamos de
Educacdo Fisica, Ciéncia e arte dos movimentos corporais —, 0 corpo é
milimetricamente reformado, o exercicio fisico entra em cena, ainda como um modo
de moldar e adestrar 0os corpos, mas passa a ser um movimento pensado como um
conjunto constituido pela ciéncia e pela técnica, voltados para a educacgéo do corpo.

No entanto, enquanto, no inicio da Modernidade, acreditava-se que, para
disciplinar o corpo, eram necessarios dispositivos corporais, como roupas em forma
de cintas, os corsetes, que eram usados para “moldar”’ os corpos, os treinamentos
militares e os aparelhos de treinamento, entre outros, mais no final da Era Moderna
(século XVIII), comeca-se a entender que vigiar € melhor que punir ou castigar.
Novamente voltamos a Foucault (2004), que, na obra “Vigiar e Punir’, afirma que a
disciplina fornece subsidios para o aprimoramento das técnicas enraizadas em
preceitos de docilidades, isto €, sdo “métodos que permitem o controle minucioso das
operacgles do corpo, que realizam a sujeicao constante de suas forcas e lhes impdem
uma relacao de docilidade-utilidade” (Foucault, 2004, p. 126).

Desse modo, em meio ao ensino escolarizado, vigia-se o comportamento de
cada aluno, medem-se as qualidades e os méritos, sancionam-se 0s erros. Disciplina-
se 0 corpo em relacdo ao tempo, ao melhor rendimento, a sua capacidade de
producédo, a fim de atingir resultados eficazes. Trata-se de um corpo décil para a
producéo, a “engrenagem” de uma maquina. Como esclarece Foucault (1999, p. 297),
‘ha uma técnica que &, pois, disciplinar; € centrada no corpo, produz efeitos
individualizantes, manipula o corpo como foco de forcas que € preciso tornar Uteis e
doéceis ao mesmo tempo”.

Para além da disciplinarizacdo dos corpos, a escolarizacéo, a partir dos anos
70, também produz uma funcédo biopolitica. Nesse sentido, mais uma vez, Foucault
(1999, p. 297) explica que,

[...] de outro lado, temos uma tecnologia que, por sua vez, é centrada ndo no
corpo, mas na vida; uma tecnologia que agrupa os efeitos de massas proprios

de uma populacdo, que procura controlar a série de eventos fortuitos que
podem ocorrer numa massa viva...
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Entédo, ndo precisamos mais trancafiar o corpo, adestra-lo, disciplina-lo, pois é
possivel capturar o corpo e controla-lo por meio de modos de subjetivacdo que o

tornam suscetivel a outras modulacfes e aprisionamentos.
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3 SOBRE O ARQUIVO E AS TRAVESSIAS DE UMA PESQUISA
ARQUIVISTICA

ApoOs a explanagéo dos referenciais tedricos e da constru¢cdo de um breve
ensaio genealdgico sobre o corpo, que também pode ser compreendido como um
arquivamento tematico, discorre-se sobre os proximos movimentos metodologicos
desta pesquisa. Para Aquino (2018), o arquivamento tematico-tedrico diz respeito a
circulacdo de determinado tema em um tempo historico, ou nas palavras do autor, “A
apropriacdo de teor tematico-tedrico é aquela que ocorre quando as ideias do
pensador sdo ativadas prioritariamente na configuragcdo do problema investigativo,
sem repercussodes diretas no tratamento dos dados” (Aquino, 2018, p. 63).

A base metodolégica da pesquisa é a perspectiva arquivistica de Michel
Foucault (2008a). O arquivo, para Foucault (2008a), vai muito além da nocao de uma
juncéo de documentos, mas € o que nos permite dizer alguma coisa, em determinado
momento histérico. O arquivo ndo busca interpretar os achados, ele busca olhar para
0 que se repete, para as aproximacbes e para as descontinuidades das
discursividades, para 0 que ainda se mantém e o que se modifica, para o que foi
produzido em determinada época e o que disso ainda pode-se pensar hoje. Em meio
a essa perspectiva, afirma Foucault (2008a, p. 148):

E evidente que ndo se pode descrever exaustivamente o arquivo de uma
sociedade, de uma cultura ou de uma civilizagdo; nem mesmo, sem davida,
0 arquivo de toda uma época. Por outro lado, ndo nos é possivel descrever
Nosso proprio arquivo, j& que € no interior de suas regras que falamos, ja que
€ ele que da ao que podemos dizer — e a ele préprio, objeto de nosso discurso

— seus modos de aparecimento, suas formas de existéncia e de coexisténcia,
seu sistema de acumulo, de historicidade e de desaparecimento.
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Michel Foucault era um arquivista notorio, que passava grande parte do seu
tempo em bibliotecas. Como arquivista, ele buscava compreender os discursos de
épocas especificas, observando como e o que mudou com o passar do tempo e quais
os discursos que surgiram a partir dos ja existentes. Assim, ao olhar e pensar o
passado, Foucault problematizava o presente e o futuro e indagava: Como podemos
pensar isso no presente? Como produzimos determinada discursividade e de que
modo ela nos faz pensar o presente? Para Foucault (2008b, p. 145), o arquivo é o
conjunto de discursos pronunciados em um recorte espaco-temporal ou, nas proprias
palavras do pensador:

Por arquivo, entendo o conjunto de discursos efetivamente pronunciados; e
esse conjunto € considerado ndo somente como um conjunto de
acontecimentos que teriam ocorrido uma vez por todas e que permaneceriam
em suspenso, nos limbos ou no purgatério da histéria, mas também como um
conjunto que continua a funcionar, a se transformar através da historia,
possibilitando o surgimento de outros discursos.

Dai decorre que, para Aquino e Val (2018, p. 46), na direcdo de Foucault, o
arquivo refere-se a um certo conjunto de

[...] disposicdes que regem, em dada época e para determinada sociedade,
os limites do dizivel e, por extensdo, os contornos cambiantes da memoéria
coletiva, instaurando um movimento de apropriacdo e de reativacdo
incessante de determinados enunciados.

Nessa mesma direcdo, Aquino e Val (2018, p. 46) também comentam: “o
arquivo englobaria fungbes como defender direitos, lembrar a experiéncia pregressa
para que seja possivel agir, conhecer o que os antigos fizeram e descobriram, bem
como identificar-se, a fim de construir uma existéncia promovendo relagdes [...]". A
ideia de existéncia esta direcionada para a nocdo de que 0s sujeitos, a partir de suas
vidas, de suas experiéncias e de suas escolhas, constroem as relacdes entre si.

Mas, se, por um lado, os elementos de um arquivo séo os discursos produzidos
em determinada época, por outro, ndo interessa o0 seu carater de verdade ou de
falsidade, se eram verdadeiros ou falsos, mas como eles foram efetivamente
pronunciados e adquiriram legitimidade. Nesse sentido, Aquino e Val (2018, p. 46)
afirmam: “O arquivo caracteriza-se fundamentalmente por sua produtividade
veridictiva, isto €, a delimitagdo ndo apenas das fronteiras entre o verdadeiro e do
falso, mas também daquelas do pensavel e do impensavel em certo espaco-tempo

historico”.
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Nessa medida, na sua analise arqueoldgica, ou seja, no estudo das redes
discursivas, Foucault tomava as contradicbes como objetos a serem descritos, ao
afirmar que “a analise arqueoldgica n&o tenta descobrir em seu lugar uma forma ou
uma tematica comum, e sim determinar a medida e a forma de sua variacao”
(Foucault, 2008a, p. 172). Ainda, na analise arqueologica, Foucault argumentava que
as contradigdes “sdo objetos a ser descritos por si mesmos, sem que se procure saber
de que ponto de vista se podem dissipar ou em que nivel se radicalizam e se
transformam de efeitos em causas” (Foucault, 2008a, p. 171). Com efeito, ndo se trata
de tentar encontrar uma verdade, uma unica teoria, pois “o estudo arqueoldgico esta
sempre no plural: ele se exerce em uma multiplicidade de registros; percorre
intersticios e desvios; tem seu dominio no espaco em que as unidades se justapdem,
se separam, fixam suas arestas, se enfrentam [...]" (Foucault, 2008a, p. 177).

Todas essas definicbes sdo essenciais para compreender o trabalho com o
arquivo, tarefa nada facil, pois demanda uma certa imerséo nos escritos foucaultianos,
sobretudo, no seu periodo arqueolégico. Mas, para além dos estudos do filésofo, ao
operar com pesquisa arquivistica ao modo de Foucault, é preciso também
“problematizar o que mais pode ser dito, atualizado, conjugado e, inevitavelmente,
dispersado. Nao necessariamente como acréscimos e acumulacfes, mas como uma
espécie de esvaziamento da regularidade, dos resultados, dos territérios codificados”
(Munhoz; Aquino, 2020, p. 330).

Para Aquino (2023), a nocao de arquivo poderia ser operada a partir de trés
estratos articulados: o estrato temético, o tedrico e o empirico. O primeiro estrato diz
respeito “ao sistema de regras discursivas moventes que conformam as condi¢cdes de
possibilidade igualmente moventes de emergéncia e de circulacdo de determinadas
racionalidades em dada duragao histérica” (Aquino, 2023, p. 156), perspectiva que
Foucault afirma no livro Arqueologia do saber (2008a), a qual diz respeito aos
arquivamentos iniciais, produzidos a partir da circulacdo de discursos sobre um
determinado objeto e as transformacdes que ocorreram em relacdo ao tema em
guestdo, sempre em meio a um recorte espaco-temporal, que delimita a investigacao.
O segundo estrato — tedrico —, Aquino (2023, p. 157) define como “o registro historico
das marcas documentais”, disponiveis, ainda que de modo insuficiente, nos acervos,
bibliotecas, museus, internet. Nesse sentido, opera-se com conceitos e autores,
estabelecendo relagdes com os materiais encontrados no arquivamento tematico. Por

fim, no estrato empirico, opera-se o arquivo “‘como um labor, ou seja, o trabalho
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propriamente de construcao/reconstrucdo como saldo da manipulagéo de um conjunto
de fontes selecionadas para esse fim” (Aquino, 2020, p. 347). Ou seja, “o arquivo
investigativo se constituirA como efeito de um labor especifico: a montagem e
remontagem dos dados propiciados por um conjunto de fontes selecionadas
especificamente para esse fim” (Aquino, 2023, p. 157).

Como j& mencionado no comeco desta secdo, a pesquisa, inicialmente,
envergou pelos estratos tematicos e tedricos, buscando delimitar o tema, circundar os
discursos e suas descontinuidades, relacionando-os com determinados conceitos e
autores. Nesse segundo momento da dissertacao, inicia-se 0 processo empirico da
pesquisa arquivistica.

Nessa perspectiva do trabalho empirico, segundo Aquino e Val (2018), Foucault
nos mostra que o arquivo tem duas faces: uma, voltada para a producdo de
determinadas discursividades que se produziram ao longo do tempo; a outra, para a
ativacao dessas discursividades no presente. Aquino e Val (2018) designam essas
duas faces como arquivamento e arquivizagao.

O arquivamento diz respeito a um trabalho com as fontes documentarias acerca
de um tema (arquivamento, classificacdo, ordenacao, reordenacéo, constituicdo de
séries, etc.) ou, nas palavras dos autores, “o arquivamento corresponde, portanto, a
tarefa de reordenacdo transversal das fontes, por meio das (re)montagens das
lacunas discursivas, em torno de determinados problemas concretos abrigados no e
pelo arquivo” (Aquino; Val, 2018, p. 49). Pode-se dizer que, em termos foucaultianos,
essa acao de reorganizacdo dos achados acontece a partir das “fontes documentais
em torno de determinado problema, as quais, dispostas ao longo de séries,
possibilitariam a reconstituicdo das racionalidades em voga naquele enquadramento
historico” (Aquino, 2022, p. 4). Esse processo se aproxima do procedimento da
montagem, tal como menciona Didi-Huberman (2017, p. 123):

A montagem separa coisas habitualmente reunidas e conecta as coisas
habitualmente separadas. Ela cria um abalo e um movimento. O material da
montagem é retirado de seu espaco normal e ndo cessa de correr, de migrar
de uma temporalidade a outra.

De acordo com Aquino e Val (2018, p. 49), a aproximac¢ao com o procedimento
de montagem de Didi-Huberman ocorre, pois

[...] o termo montagem define exatamente a operagdo do arquivamento:
atividade avizinhada a um quebra-cabe¢a ou, em alguma medida, a um
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caleidoscépio. O processo inicia-se com 0 manuseio de um amplo conjunto
de documentos e, em seguida, de classificagfes dos enunciados, a fim de
gue seja possivel isolar pecas-chave e elementos adjacentes, com vistas a
proposi¢do de um mapa dos discursos que foram possiveis em uma dada
época e em um local especifico.

J4 o segundo procedimento, o de arquivizagdo, estaria relacionado a
imaginacao recriadora. Segundo Aquino e Val (2018, p. 50), na arquivizagdo, 0
encontro se da “ndo somente com os papéis inertes da histéria, mas com poténcias
ativas, na qualidade de pontos de inflexdo que mobilizam e produzem ressonancias,
dada sua capacidade de produzirem desvio” (Aquino; Val, 2018, p. 50). O
procedimento de arquivizacao também pode ser aproximado ao que Didi-Huberman
(2013, p. 245) situa como processo de montagem-remontagem-imaginacao, isto €, o
arquivista se torna um “remontador de tempos perdidos — perdidos, mas eficientes até
a nossa mais intima contemporaneidade”. Desse modo, o procedimento de
arquivizagéo significa operar com o arquivo de modo transversal, de maneira a recria-
lo, atualiza-lo, mostrar suas lacunas, suas descontinuidades.

Nesse processo arquivistico empirico, destaca-se a importancia de o
pesquisador direcionar seus pensamentos para a perspectiva inventiva, pois muitos
sdo os elementos que podem surgir de um arquivo. Sendo assim, € a partir dos
arquivamentos que sera criado um modo de dar a ver o que foi dito. Portanto, trabalhar
com a analise dos arquivos é estar atento para 0 que surge em meio aos movimentos
da pesquisa. “Em suma, € o proprio arquivo que delimitara a marcha investigativa, e
nao o anseio explanatério do pesquisador. Trata-se apenas de deambular, sempre

atento ao que se passa ao redor das coisas ditas/vistas” (Aquino; Val, 2018, p. 49).

3.1 Dos procedimentos arquivisticos: o arquivamento empirico

Em meio ao estrato empirico da pesquisa arquivistica, o arquivamento € o
primeiro procedimento, o qual, segundo Aquino (2018, p. 63), “busca percorrer um
caminho argumentativo apoiado primordialmente em dados empiricos acerca dos
mesmos problemas” elencados na pesquisa.

Antes da qualificacdo, pretendia-se utilizar como base de dados para o

arquivamento, o Portal de Periddicos da CAPES. Contudo, neste Portal, ndo era
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possivel trabalhar com os Programas de Pds-Graduacgéo da area de Ensino, nao havia
a possibilidade de aplicar esse filtro no Portal. Por conta disso, apds sugestdo da
banca com relacéo ao processo de inventariacdo, chegou-se ao Catalogo de Teses e
Dissertacfes da CAPES, no qual, foi possivel utilizar o filtro desejado.

Assim, o catdlogo de Teses e Dissertacdes da CAPES foi escolhido para
realizar a pesquisa empirica. Para a busca no catalogo, foi utilizado apenas um filtro:
os Programas de Pds-Graduacéo da area de Ensino. Cabe destacar que a opcao por
realizar a pesquisa com a area de ensino se justifica pelo fato de o Programa de
mestrado e doutorado, ao qual esta pesquisa esta vinculada, é da Area de Ensino.
Desse modo, interessa tomar o0 ensino na sua relacdo com o corpo, como tematica
desta pesquisa. O periodo temporal utilizado, de 2011 a 2023, se deve ao fato de a
Area de Ensino ter iniciado no ano de 2011.

A Area de Ensino vem se constituindo gradativamente, a partir de pesquisas,
Programas de Pods-Graduacdo e eventos cientificos. Em 2010, comecgaram 0sS
movimentos para a criacao da area e, em 2011, ela se concretizou. Conforme Fiorin
e Munhoz (2020, p. 265), “a Area de Ensino é constituida pela Portaria CAPES n°
83/2011, inserindo-se na grande Area Multidisciplinar e nucleando a antiga Area de
Ensino de Ciéncias e Matematica”.

Vale ressaltar que as producdes resultantes de dissertacdes e teses da area
de ensino do Portal de dissertacfes e teses da CAPES ja estavam sendo arquivadas
por bolsistas do Grupo CEM, antes de iniciar essa dissertacdo. No entanto, a primeira
versado da planilha foi construida em 2021; logo, o primeiro passo desta pesquisa foi
a atualizacdo e o ajuste de dados da planilha. Essa parte do trabalho demandou um
certo tempo e concentracdo. Na atualizacdo da planilha, foram mantidos todos os
dados da primeira versao, pois o proposito do Grupo CEM é construir uma Base de
dados publica da area de ensino, para outros mestrandos e doutorandos poderem
utiliza-la para suas pesquisas. Iniciou-se com a copia direta de todas as producdes do
Portal com o filtro area de ensino e os anos disponiveis (2007 a 2023). Apds, para a
visualizacdao ficar clara, os dados foram organizados em alguns topicos: numero da
producéo, instituicdo, programa, titulo, autor, tipo de trabalho de conclusédo, ano,
resumo, area de concentracao, linha de pesquisa, projeto de pesquisa, orientador e
financiamento, o que resultou em 1477 produgdes arquivadas. Abaixo, um recorte de

como ficou o primeiro arquivamento.
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Figura 1 — Planilha atualizada no Excel, utilizada como base de dados para os

rastreamentos
010 v
A B c D E F G H | J K L M N 0
' 'n Instituicio Programa Titulo  Autor Tipo de Ano  Resumo Palavras-chave Areade Linha de Pesquisa Projeto de Orientador  Financiamento
T 146 PO;\'HFI:CI ENSINO  INVEST Jorze  nio informado nio ndo informado  ndo informado nioinformado  ndoinformado  ndo informado  nio informado
148 147 PONTEFICI ENSINO  UMA  Angela g0 informado ndo nio informado  ndo informado ndo informado  ndo informado  ndo informado no informado
49 | 14g PONTIFICI ENSINO  ELABO Hebert  no informado nio ndo informado  ndo informado ndoinformado  ndoinformado  ndo informado no informado
150 149 POl\TIH'CI ENSINO  USODO Agamenon nio informado ndo ndo informado  ndo informado ndoinformado  ndoinformado  ndo informado ndo informado
151 150 PONTEFICI ENsvO A ELENE  nio informado ndo ndo informado  ndo informado ndoinformado  ndoinformado  ndo informado no informado
152 151 PONTIFICI ENSINO  PETROL Ricardo g informado ndo nio informado  ndo informado ndoinformado  ndoinformado  ndo informado ndo informado
183 157 PONTIFICI ENSINO  ECOLO José Edson no informado nio ndo informado  ndo informado ndoinformado  ndoinformado  ndo informado ndo informado
154 1153 POl\TIH'CI ENSINO ABORD Flivia  nio informado ) ndo ndo informado ndo informado nioinformado  ndoinformado  ndo informado ndo informado
1% 154 PONTEFICI ENSINO  FISICA  Cintia o informado nio ndo informado  ndo informado ndoinformado  ndoinformado  ndo informado no informado
156 | 155 PONTIFICI ENSINO  ESTRAT LARISSA DISSERTACAQ Questdes Oficinas ENSINO DE ENSINOE Desenvolvimento  CLAUDIADE po informado
157 | 156 PONTIFICI ENSIN0  ELABO LUDMIL DISSERTACAQ 0 Ensino de ENSINO DE ENSINOE nio informado LIDIA nio informado
158 | 157 PONTIFICI ENsING  OFICIN' EDSON  DISSERTACAO pratica Oficinas ENSINO DE ENSINOE nio informado CLAUDIADE pio informado
159 ' 158 PONTIFICI ENSINO A CHRISTI  DISSERTAGCAO Essa Analise ENSINO DE ENSINOE 1ndo informado JOAOBOSCO pio informado
160 ' 159 PONTIFICI ENSING  DESAFT HERIKA  DISSERTACAO Esta Higiene. ENSINO DE ENSINOE nio informado ANDREA nio informado
161 | 160 PONTIFICI ENSINO  Museus  WALLAS DISSERTACAO Neste useus de ENSINO DE RECURSOSE  pio informado ADRIANA i informado
162 | 161 PONTIFICI ENSINO A REGINAL DISSERTAGCAQ Oobjetivo  Eletromagnetis ENSINO DE ENSINOE ndoinformado LEV ndo informado
163 | 162 PONTIFICI ENSIN0 Uma  CRISTIA  DISSERTACAO Oobjetivoda Sistemas ENSINODE ENSINOE 1ndo informado JOAOBOSCO pio informado
164 ' 163 PONTIFICI ENSINO O ROSELEN DISSERTACAO Apresente  Ensinode ENSINO DE ENSINOE nio informado ELIANE nio informado
165 | 124 DONTIEICT rasemn  FIINCA TNFRTT7  nreernmanin A neacenta  Tnteararinds  FNQINNTIE FNRINOF e infonde DIMAS P S
7 S Dados copiados da pagina ¥  Arquivo completo ¥ 4

Fonte: Recorte da planilha do grupo CEM feito pela autora (2023).

Apos a atualizacao desta planilha, iniciou-se a segunda etapa da pesquisa, com
0 processo de rastreamento dos descritores e novos arquivamentos. Para essa etapa
do trabalho, foram utilizados os descritores “corpo” e desdobramentos da palavra
corpo: “corporeidade”, “corporal” e “corporais”’, bem como os plurais “corpos”’ e
“corporeidades”. E importante dizer que os descritores foram retirados do proprio
arquivamento. Nesta etapa, o periodo temporal utilizado foi de 2011 a 2023.

A partir desses descritores, foram encontradas 91 produc¢des, sendo uma, com
o tipo de trabalho n&o informado, 84 dissertacdes e seis teses. Num novo refinamento,
algumas producbes foram excluidas, visto que os derivados da palavra corpo
constituiam outras naturezas, tais como — incorporar, incorporacao, entre outros, que
nao apresentavam relacdo com a referida pesquisa. Sendo assim, da totalidade de
producfes rastreadas e arquivadas, constituiu-se um arquivo composto por 43
trabalhos académicos, sendo 41 dissertacdes e apenas duas teses. Esse arquivo foi
reorganizado a partir das seguintes categorizacfes: Ano; Autores; Titulo; Resumo;
Palavras-chave. Nesse quadro, foram destacadas todas as produc¢des em que havia
algum dos seguintes descritores: corpo/corpos, corporeidade/corporeidades,
corporal/corporais. Abaixo, uma amostra do arquivamento constituido, sem o resumo

e as palavras-chave, devido a extensédo do quadro. O numero da primeira coluna do
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quadro corresponde a ordem das produ¢des na primeira planilha constituida, que

remete a cépia direta do portal da CAPES. Assim, este nimero € o localizador para a

base de dados inicial.

Quadro 1 — Producdes arquivadas a partir do processo de rastreamento

N° Ano Autores Titulo da produgao
257 2015 | Aline Rodrigues Experiéncias visuais de sujeitos surdos: Encontros com a
fotografia
268 2015 | Cristiane Schneider Corpos en Cena: o teatro como processo colaborativo de
criagao
287 2016 | Marcus Paulo Nogueira | Oficinas de educagao sexual para alunos do Ensino Fun-
Gomes damental: educacgéao para a saude e cidadania
362 2017 | Gleiciene  Gomes de | Uma interface entre medicalizagdo escolar e os profissio-
Araujo nais da educagéao: construindo estratégias para uma au-
tonomia ao saber médico
384 2017 | Priscila Paiva Cabral Responsabilidade de quem? O que pensam os pais de
alunos do ensino fundamental sobre a educagao sexual
na escola
391 2017 | Adriana de Oliveira Pretto | Entre-infancias: movimentos ndmades do recreio infantil
422 2018 | Marco Aurelio dos Santos | Anatomus: um objeto de aprendizagem para dispositivos
Borges moveis sobre Anatomia Musculoesquelética Humana
584 2019 | Roberto Gil Faccio Bretas | Prevencgao de lesbes e metodologia de ensino na capo-
eira: um estudo de caso do grupo de capoeira ginga
602 2019 | Caroline Alfieri Massan Oficinas de sexualidade: uma metodologia de ensino de
educacgao sexual para alunos e alunas do ensino funda-
mental
743 2019 | Heliton Janio Gomes Rosa | Uma fita como ponte para o desenvolvimento cognomotor
de estudantes
745 |1 2019 | Austrogildo Hardmam | Embodied Cognition: uma visdo sistémica sobre a in-
Junior fluéncia entre os dominios cognitivo e motor em estudan-
tes de 07 a 09 anos
751 2019 | Anderson Augusto Ribeiro | Influéncia de um programa de consciéncia corporal em
estudantes do ensino médio
768 2019 | Caroline Soares de Lima | Subjetivagdes e corporeidades em devir: encenando per-
formances criadoras de conexdes entre teatro e ensino
804 2020 | Fabricio Agostinho | Arte e potencializacdo de sentidos: atravessamentos no
Bagatini ensino
805 2020 | Claudia Schvingel Klein | Memorias do aprender de professores

Buhring

Continua...
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(Continuacéo)
N° Ano Autores Titulo da produgéao
834 2020 | Leticia Beatriz Birck Lima | O movimento na educacgao infantil: olhares sobre a pra-
tica pedagégica de uma professora
864 | 2020 | Gilson Pequeno da Silva | Corporeidade, sexualidade e bullying no ensino de cién-
cias naturais
883 2020 | Dilson Cesar Leal Ribeiro | Os sentidos do brincar em contextos de ensino nao for-
mal: um estudo de caso no programa siminina
899 2020 | Alexandre Carneiro Leao | Mitos, ritos e rituais construidos pela gestédo escolar: en-
traves e desafios para a gestdo democratica
909 2020 | Joao Paulo de Oliveira | Praticas pedagdgicas mediadas pelas tecnologias: pro-
Faria postas e desafios no contexto da Educacgao Fisica esco-
lar
920 2020 | Rosa Cristina Costa Produgéo, validagao e avaliagao de jogos didaticos sobre
o tema corpo humano
956 2020 | Silvia Fernanda de Souza | Psicomotricidade na Educacgéo Infantil: uma proposta
Lordani para a prevencgao das dificuldades de aprendizagem
984 2020 | Aline  Giorgis  Santos | Devir-fénix: (re) existir para tornar-se outra(s)
Simdes
986 2020 | Juliane Dos Santos Porto | Corpos em vertigem: desses outres que in-desa-como-
dam
1001 | 2020 | Marcelo Lacerda Oliveira | Vozes de mulheres idosas da Educagao de Pessoas Jo-
vens e Adultas: discursos sobre género e suas implica-
¢bes na vida e na escola
1030 | 2021 | Everline Luise Heinrichs Ensino e movimentos de aprendizagem — histéria dos es-
pacos e das pessoas no bairro Santo Anténio, Lajeado,
Rio Grande do Sul
1063 | 2021 | Giselle Herbella do Prado | Sexualidade e ensino de ciéncias: possibilidades na for-
Talhetti magcao de pedagogos
1090 | 2021 | Elton Pavao Rezende Jogo da mimica como recurso didatico-pedagoégico no
ensino-aprendizagem de anatomia de animais domésti-
cos
1118 | 2021 | Rafael Branco da Silveira | Cartografias urbanas: o espago da cidade como campo
de experiéncias no ensino de arte
1142 | 2021 | Teresinha de Jesus | Identidades corporais no Ensino Médio e sua interface
Pereira Lima Nalin com o letramento literario e o letramento critico
1148 | 2021 | Maria Sinforosa Martin da | O sistema de numeragao e elementos geométricos dos
Silva Haliti- Paresi da terra indigena Juininha/MT Cuiaba/MT
2021

Continua...




40

(Continuacéo)
N° Ano Autores Titulo da produgéao
1171 | 2021 | Miqueias Pereira Dos | As praticas corporais nas aulas de Educagéo Fisica e o
Santos se-movimentar: as concepgdes dos professores que
atuam na rede municipal de ensino em Vitéria da Con-
quista-BA
1182 | 2021 | Kamilla Katinllyn | O jogo Escape Room: olhares interdisciplinares de uma
Fernandes dos Santos ferramenta mediadora no processo educativo
1281 | 2022 | Maria Cecilia Fonseca de | Investigagdo no ensino de Ciéncias: o conceito de densi-
Lima dade e sua relagdo com a flutuagéo dos corpos
1304 | 2022 | Ana Carla Souza da Silva | O ensino de Ciéncias na educacao infantil: a importancia
Cassimiro da constante formagao do professor
1321 | 2022 | Luanda Nogueira Souza Reformulagao curricular e o ensino de Educacao Fisica
no ensino médio no Estado da Bahia
1352 | 2022 | Creverson Luam  de | O ensino da danga nas aulas de educagéo fisica na edu-
Oliveira cacao infantil em escolas de Cuiaba-MT
1361 | 2022 | Daniele Vilela Itacaramby | Movimentos nao ritmados: barreiras para o ensino da
danca nas aulas de Educacgao Fisica
1367 | 2022 | Claudia Marcele de | A escola publica e o diabetes tipo 1: a busca de sentidos
Campos entre linguagem, ensino e saude
1391 | 2022 | Efraim de Alcantara Matos | A complexa construgdo do corpo: entre o real e o imagi-
nario do professor de matematica gay
1406 | 2022 | Dorgival Bezerra da Silva | O ensino da danca na escola basica: um estudo a partir
do género masculino
1408 | 2022 | Maria Marcia Fernandes | Identidades surdas e cultura surda e suas representa-
de Azevedo ¢bes sociais na obra “a vida intima de Laura”, de Clarice
Lispector
1437 | 2023 | Rogerio Campos O desenvolvimento da corrida de orientagédo na escola na
perspectiva das dimensdes do conteudo

Fonte: Da autora (2023).

Vale aqui fazer uma nova ressalva: compreende-se que corpo/corpos,
corporal/corporais e corporeidade/corporeidades ndo sdo sinbnimos e nao podem ser
compreendidos da mesma forma. No entanto, o que se pretende aqui ndo é buscar os
sentidos ou interpretacfes dos usos dessas palavras, mas somente rastrea-las,
verificar suas repeticbes, frequéncias, descontinuidades, porque a pesquisa
arquivistica ndo tem como objetivo a interpretagcdo dos achados. Nesse sentido,
Aquino e Val (2018, p. 47) comentam que “[...] € necessario enveredar pelo arquivo
sem realizar interpretagcdo dos textos selecionados, sem vasculhar por detras ou além

deles em busca de um sentido latente ou perdido, enfim, sem tentar legitima-los ou os
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invalidar”. Ainda, para melhor compreender essa operacéo do trabalho, Aquino e Val
(2018, p. 47-48) novamente explicam: “[...] atua-se com 0 objetivo de mapear a
concretude da superficie dos ditos/vistos como enunciados que foram passiveis de
registro, mapeando suas conexdes estratégicas, suas emergéncias, suas
descontinuidades e seus tempos de duragao”.

Nesse universo do arquivamento, € sempre importante compreender que as
categorias nao séo fixas; o que interessa sdo as montagens e as remontagens feitas
com 0s materiais, pois elas vao nos dar a ver os movimentos da propria producao

discursiva sobre o corpo.

3.2 Arquivizacdo ou da montagem-remontagem-imaginacao

Os arquivamentos empiricos apresentados ja nos sinalizam de algum modo, a
variedade e as variacoes de producdes académicas sobre o corpo, tanto no que diz
respeito aos temas, as aproximacoes teoricas, quanto aos modos de compreender o
corpo ou as discursividades produzidas em torno do corpo.

Como ultimo procedimento empirico da pesquisa, foi realizada a arquivizacao
(Aquino; Val, 2018) ou o procedimento de montagem-remontagem-imaginacao (Didi-
Hubermann, 2013), que representa a criacdo, um modo inventivo de dar a ver o que
produzimos sobre o0 corpo na sua relagdo com o ensino, mas também de nos ajudar
a pensar como o0 que produzimos pode ser problematizado para pensar o presente.
Acredita-se que, ao final desse processo, poderemos retornar as questdes propostas
nesta pesquisa, nao para respondé-las, mas para seguir pensando sobre elas.

Muitas ideias perpassaram por esse momento da pesquisa, visto que nao é
tarefa facil criar um modo de inventariar os achados de uma pesquisa arquivistica, ja
gue o arquivo ndo tem um método ou um passo a passo a ser seguido. Neste processo
de arquivizacdo, a criacdo é o ponto de partida. Contudo, alguns pesquisadores de
arquivo nos ajudam a ter ideias para inventariar as discursividades engendradas por
meio do labor arquivistico. Tomamos assim como disparador dessa pesquisa, o Atlas
constituido por Julio Groppa Aquino (2021), intitulado “Racionalidades educacionais

(pbs-) pandémicas”, constituido de dois volumes — Atlas 2020 e Atlas 2021, além de
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um terceiro — Atlas 2022- ainda em vias de construcdo. O autor descreve o Atlas da

seguinte forma:
Trata-se do esforco de criagdo de uma planta cartografica geral, composta de
trés cartas consecutivas — atinentes aos trés anos investigados — capazes
porventura de, juntas, dar a ver cenarios discursivos dispersivos, ambiguos,
dissonantes etc., de modo divergente ao de um mapa composto por
superficies lisas e estanques, posto que ja assentadas no pensamento. Em
suma, um atlas composto ndo por imagens fracionadas, mas por uma
sucessdo de frames discursivos em movimento (Aquino, 2021, p. 12).

Nesse sentido, quanto a essa ideia de trabalho, que parte da formagéo de um
novo texto, a partir dos excertos destacados, Aquino (2021, p. 14) comenta: “Registre-
se que, deslocados os enunciados de seu contexto original de apari¢éo, o que ganha
vulto é o efeito combinatorio entre eles, de modo a facultar uma mirada em rede da
discursividade educacional em curso [...]".

Assim, partindo do conceito de Atlas de Aquino, buscou-se criar um modo de
arquivizar as discursividades sobre corpo, encontradas no Portal de dissertacdes e
teses da CAPES, da area de ensino, no periodo entre 2011 e 2023. Tratou-se de
tomar emprestado um modo de operacao, um procedimento inventivo, que busca dar
visibilidade aos achados, bem como inventariar um modo de mostrar o que dizem
sobre o0 corpo nas producdes (teses e dissertacbes) da area de ensino. A
inventariacdo € um procedimento de abordagem do material escolhido. Nesse sentido,
Munhoz e Aquino (2020, p. 324) comentam que, “por meio dela, operamos de modo
a conjugar os achados anteriores sem partir de categorias ja existentes, mas, ao
contrario, intentando subverter a l6gica dos sistemas estaveis de classificagao”. Ainda,
nesta perspectiva, “[...] o recurso da inventariacao volta-se a elementos da ordem do
inclassificavel, ou seja, a classificacbes que ndo estdo inseridas em categorias
precisas, permitindo que sejam criados enquadramentos novos, incessantemente”
(Munhoz; Aquino, 2020, p. 324-325).

Desse modo, o arquivo inicial € constituido de 43 produc¢des sobre o corpo,
rastreadas na area de ensino da CAPES, sendo 41 dissertacdes e duas teses. A partir
desse arquivo inicial, cria-se uma maneira de furar o arquivo, tentando perceber o que
poderia ser agrupado, aproximando discursividades. Inicialmente, haviam sido
acessados apenas o0s resumos dos trabalhos arquivados; porém, para a continuidade
desta pesquisa, era necessario adentrar os textos completos, o que trouxe algumas

dificuldades. Com relagéo as teses, nas duas encontradas que focavam o corpo, a
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divulgacdo ndo era autorizada na plataforma sucupira. J4 das 41 dissertacdes, em
nove delas, a divulgacdo do trabalho ndo era autorizada, o que impossibilitou o
acesso. Desse modo, os excertos foram extraidos somente das leituras dos textos
completos das 32 dissertacdes selecionadas no arquivo.

Assim, foram inventariados oito agrupamentos. Cada agrupamento busca
aproximar fragmentos das discursividades sobre o corpo, encontradas nas
dissertacdes. Ndo ha nenhuma linearidade nesse processo, nem uma tentativa
interpretativa do que dizem esses fragmentos de discursividades, apenas
aproximacfes por critérios, que sdo inventariados. Portanto, poderiam ser outros
critérios, outras aproximacgdes, outros fragmentos.

Os temas/titulos dos agrupamentos foram extraidos em meio as varias leituras
realizadas no arquivo. Leituras intermitentes, leituras néo lineares, leituras que
buscavam fazer pousos. O que se repete, aproxima, retorna nesse arquivo? Para cada
categoria, foram selecionados fragmentos do arquivo de dissertacdes sobre o corpo
(em alguns casos, excertos com a palavra “corporais” também foram utilizados), que
em alguma medida se aproximavam dessa categorizacdo inventariada. Nessa
perspectiva, Aquino (2021, p. 14) afirma que todo o processo de arquivizacdo parte
do pressuposto de recriacao, “[...] limita-se a montagem/remontagem dos enunciados
em conjunto. O que passa a contar €, portanto, o trabalho propriamente de edi¢édo, ou
seja, de reordenamento seletivo do material disponivel segundo determinada
intencionalidade”

Alguns critérios de exclusdo foram utilizados na escolha dos fragmentos das
dissertacdes, ou seja, ndo foram selecionados todos os excertos com a palavra corpo,
conforme segue:

- Frases com o0 mesmo sentido ou parecidas ndo foram selecionadas;

- Excertos nos quais aparecia a palavra corpo, mas o sentido ndo estava
relacionado a alguma das categorias inventariadas, também néo foram selecionados;

- Excertos que estavam em propostas metodologicas da pesquisa, como em um
plano de aula, em quadros e nos resultados da pesquisa também néo foram utilizados.

Como a arquivizacao é um processo de criacdo, na organizacao dos excertos
nao foram seguidas todas as normas da ABNT, isto &, a inventariacao do texto se deu
a partir de uma composicao poética. Assim, todos os 210 excertos foram copiados
diretamente dos textos das dissertacdes para esse trabalho e conservados do mesmo

modo que estavam nos textos originais. O numero entre colchetes, que anuncia cada
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fragmento, € o nUmero que indica as produ¢des na primeira planilha atualizada, bem
como € o seu localizador, além de estar no Quadro 1 desta dissertacao.

Acredita-se que a inventariagdo que segue abaixo compde, no seu conjunto,
uma mostra das discursividades sobre o corpo, produzidas em um corte de tempo e
espaco, na producdo educacional da area de ensino.

3.2.1 Corpo e seus movimentos

[n° 745]

Ao se pensar 0 movimento como uma tarefa fundamental para a adaptacao fisica,
mental e emocional de um individuo ao meio e ao seu proprio desenvolvimento,
percebe-se a importancia de proporcionar oportunidades de aprendizagem e
desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais as criancas, para que estas
possam adquirir dominio de seu corpo em diferentes situacdes (Hardmam Junior,
2019, p. 14)

[n° 751]

Dessa maneira, atuando por intermédio de praticas que ndo visam extenuar corpos,
mas sim, integra-los numa praxis holistica, reflexiva e perceptiva, através do
movimento, espera-se nesta pesquisa contribuir para a superacdo do modo
fragmentado com que se pensa e age habitualmente, proporcionando entdo, um

equilibrio consistente entre seres humanos e o planeta (Ribeiro, 2019, p. 45).

[n° 745]

[...] o corpo/movimento que possibilita a interacdo, experiéncia e pratica, € também
uma importante forma de relacionar o sujeito com o ambiente, com a cultura, com o
social, com o outro, para que desenvolva o autoconhecimento, limites e capacidades
de aprendizagem e solucbes de problemas. Esta diretamente associado a cognicao,
a compreensdo do mundo. Ao nascer, primeiramente € por meio do corpo, com 0S

movimentos reflexos inatos e perceptivos que o individuo gera comportamento, que é
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componente crucial da cognicdo (MERLEAU-PONTY, 1999)* (Hardmam Junior, 2019,
p. 34).

[n° 751]

Na concepcdo de Rampazzo (2000)°, o corpo é elemento essencial do homem: sem
0 corpo, o0 homem nao pode se alimentar, reproduzir, aprender, comunicar ou se
divertir. E mediante o corpo que o0 homem é um ser no mundo. Ou seja, € por obra do
corpo que o homem faz parte do mundo: ele se conhece constituido dos mesmos

elementos do mundo e sujeito as mesmas leis (Ribeiro, 2019, p. 43).

[n° 751]
Assim se pode afirmar que o homem, por meio de seu corpo, € um ser historico, social,
politico e cultural, marcado por um conhecimento empirico riquissimo, que contribui

constantemente para seu desenvolvimento universal (Ribeiro, 2019, p. 43).

[n° 751]

Por isso, entende-se ser fundamental desenvolver tais praticas que promovam o corpo
em movimento, aliada as questdes reflexivas individuais e coletivas. Essas estratégias
suscitam a partir das experimentacdes do corpo um plano de intercomunica¢cdo com
0 mundo, desmistificando a dualidade cartesiana em prol de um corpo unificador de

multiplas experiéncias (Ribeiro, 2019, p. 66).

[n° 956]

Para a Associacdo Brasileira de Psicomotricidade (2018), o termo Psicomotricidade
refere-se a uma ciéncia que estuda o homem por meio do seu corpo em movimento e
em relacdo ao seu mundo interno e externo. Refere-se ao processo de maturacgao, ja
gue o corpo € a origem das aquisi¢cdes cognitivas, afetivas e organicas. O movimento,
o intelecto e o afeto sdo conhecimentos basicos que dao suporte para a

psicomotricidade (Lordani, 2020, p. 17).

4 MERLEAU-PONTY, M. Fenomenologia da percepcao. Tradugdo Carlos Alberto Ribeiro de Moura.
2.ed. S&@o Paulo: Martins Fontes, 1999.

5 RAMPAZZO, L. Antropologia, religiGes e valores cristdos. 2. ed. Sdo Paulo: Edi¢Ges Loyola,
2000.
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[n° 956]

Diante da evolucéo do termo psicomotricidade, Falcéo e Barreto (2009)° relatam que
este passou por uma nova definicdo, ndo mais voltada a um plano motor, mas sim
para um corpo em movimento, deixando de ser tratada como uma reeducagéo para
ser compreendida como uma terapia psicomotora, com enfoque “global” do corpo do
sujeito. Os autores ainda ressaltam que, em 1995, o percurso da Psicomotricidade foi
marcado profundamente pela teoria da psicanalise (Lordani, 2020, p. 24).

[n° 956]

[...] nota-se que o termo psicomotricidade esté relacionado a pratica do movimento
corporal, as relacdes entre a motricidade, a mente e a afetividade, ou seja, corpo e
mente sdo estimulados de forma conjunta na psicomotricidade. Nesse sentido, 0s
estimulos dos elementos psicomotores sao essenciais nos anos iniciais da vida de
uma crianca, eles podem contribuir para seu desenvolvimento de forma integral,

inclusive dar suporte no aprendizado da leitura e escrita (Lordani, 2020, p. 25).

[n° 1090]

Relacionado a funcdo do movimento, esta a segunda funcdo do sistema muscular,
gue é a manutencao da postura e da posicédo do corpo. Os musculos geralmente se
contraem para manter o corpo imovel ou em uma determinada posi¢cdo, em vez de
causar movimento. Os musculos responsaveis pela postura do corpo tém a maior
resisténcia de todos os musculos do corpo — eles sustentam o corpo durante todo o
dia sem se cansarem (OVALLE, 2008)’ (Rezende, 2021, p. 32).

[n° 1090]

Os musculos esqueléticos raramente trabalham sozinhos para realizar movimentos no
corpo. Mais frequentemente, trabalham em grupos para produzir movimentos
precisos. O musculo que produz qualquer movimento particular do corpo € conhecido

como um agonista ou motor primario (Rezende, 2021, p. 30).

[n° 1090]

6 FALCAO, H. T.; BARRETO, M. A. M. Breve Historico da Psicomotricidade. Revista Ensino, Satde
e Ambiente, Niterdi, v. 2, n. 2, p. 84-96, ago. 2009.
7 OVALLE, W. K.; NAHIRNEY, P. C. Netter Bases da Histologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
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O tamanho das unidades motoras varia em todo o corpo, dependendo da funcéao de
um musculo. Musculos que executam movimentos finos — como os dos olhos ou dedos
— tém poucas fibras musculares em cada unidade motora para melhorar a preciséo do

controle do cérebro sobre essas estruturas (Rezende, 2021, p. 33).

[n° 1090]

[...] C — Diartrose: Uma articulagdo movel é classificada como diartrose. Esses tipos
de articulagdes incluem todas as articulagbes sinoviais do corpo, que fornecem a
maioria dos movimentos do corpo. A maioria das articulacbes diartréticas sao
encontradas no esqueleto apendicular e, assim, ddao aos membros uma ampla gama

de movimentos (Rezende, 2021, p. 39).

[n° 745]

Os locomotores envolvem as varias formas de deslocamento do corpo no ambiente,
de forma a possibilitar a sua mudanca, de forma controlada, de uma posi¢cao para
outra no ambiente/espaco. Finalmente, os movimentos manipulativos estao
relacionados a capacidade de manusear objetos e ferramentas disponiveis no
ambiente. Neste caso, estes movimentos podem ser ainda subdivididos em
movimentos manipulativos finos e grossos, conforme as caracteristicas do objeto e
dos grupos musculares envolvidos para realizar a acdo (GALLAHUE, OZMUN e
GOODWAY, 2013)8 (Hardmam Junior, 2019, p. 20).

[n°1171]

Para Santos (2019)°, o conteldo abordado nas aulas de EF deve possibilitar aos
estudantes uma vivéncia ampliada de movimentos que sejam fundamentais para o ser
humano dentro e fora da escola. Falar de visdo ampliada de movimento relaciona-se
diretamente com a concepcdo de corpo exercida pelos individuos; na perspectiva
fenomenolégica de Merleau-Ponty, o corpo transcende a concepcédo de corpo objeto
para o entendimento de corpo sujeito que se apresenta de forma viva (M. Santos,
2021, p. 63).

8 GALLAHUE, D. L.; OZMUN, J. C.; GOODWAY, J. D. Compreendendo o Desenvolvimento Motor:
bebés, criancas, adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: AMGH Editora, 2013.

9 SANTOS, L. A. M. Didlogos entre o Pensamento de Merleau-Ponty e o Campo Educacional:
Reflexdes sobre a Corporeidade nas aulas de Educacéo Fisica. In: NOBREGA, T. P.; IRAQUITAM,
0. C. (Org.). Merleau-Ponty e a Educacéo Fisica. Sdo Paulo: LiberArs, 2019.
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[n° 1171]
[...] 0 sujeito € corpo (corpo-préprio), movido por intencionalidades que constroem sua
cultura e seus conhecimentos, ressignificando-os constantemente, de acordo com as

novas situagdes que vao sendo estabelecidas (M. Santos, 2021, p. 99).

[n° 1352]

Nesse contexto em que as novas experiéncias se tornam fundamentais nessa fase de
apropriacdo do saber, é necessario ponderar que a crianca fala por meio do corpo,
podendo, assim, aprender ao movimentar-se, com significados e intencgdes,
principalmente, pela vivéncia de sua historia. Seu corpo ndo pode ser visto como algo
sem proximidade com a sua inteligéncia ou de forma tecnicista do movimentar,

sabendo-se que é capaz de produzir saberes importantes (Oliveira, 2022, p. 42).

[n° 1352]

A crianca obtém inUmeras competéncias e habilidades na forma de agir, brincar, ouvir,
falar etc. E por meio dessas formas que ela ird se expressar no seu contexto social,
criando possibilidades e caracteristicas culturais a sua identidade, demonstrando,
assim, 0s movimentos expressivos. Seu corpo proporciona elementos para que se
vivenciem ao maximo as descobertas do mundo, criando relagdes com o meio em que
esta inserido, sendo assim, um processo de interacdo com demais culturas (Oliveira,
2022, p. 43).

[n° 1352]
O movimento humano, assim, € inserido no ambito cultural como uma construcao
histérica e socialmente desenvolvida que integra corpo e movimento sem delimitar

espacos e tempos especificos (Oliveira, 2022, p. 44).

[n° 751]
Logo, cabe difundir neste trabalho que a esséncia humana € caracterizada pelas
manifestacdes de seu corpo, o qual pode desfrutar de diversas situacfes, dependendo

do meio em que esteja inserido, manejando-o, domando-o ou até mesmo tornando-o
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mais preparado para a realizacdo de determinadas tarefas (RAMPAZZO, 2000)%°
(Ribeiro, 2019, p. 42).

[n° 1391]

Assim, se a perspectiva de ciéncia que me apresentam me bloqueia a visdo, caminho
tateando, sentindo cheiros ja que me fecham a boca para nédo proferir linhas de fuga.
Ouco o ressoar da ciéncia, do corpo, da diferenca que, silenciada, grita em frequéncias
muito especificas (Matos, 2022, p. 74).

[n° 1406]

[...] vivemos na sociedade atual uma pluralidade de padrbes que atendem a essa
mercantilidade acerca do corpo como objeto do consumo, dentre os quais alguns
corpos servem, e outros ndo atendem as expectativas do furor social sobre o que se
tem idealizado, sobretudo, pela grande industria que comercializa o corpo de sucesso
(Silva, 2022, p. 31).

3.2.2 Corpo e suas historias

[n° 984]
Corpos que séo por muito tempo contidos, aprisionados, separados de tudo o que
podem, governados, esperando comandos, para agir de acordo com o que “outros”

determinam (Simdes, 2020, p. 63).

[n° 362]

As relacfes de poder que vigoravam, antes de serem sobrepujadas no século XVIII,
— pelo que mais adiante apresentaremos como biopoder — ndo contemplavam a vida
enquanto fonte de forca produtora e, por este motivo, o investimento sobre o corpo

era realizado, principalmente, através das mais diversas formas de puni¢des. Ou seja,

10 RAMPAZZO, L. Antropologia, religides e valores cristdos. 2 ed. Sdo Paulo: Edi¢6es Loyola,
2000.



50

0 ato de punir era a maneira que encontravam para atuar sobre o0s sujeitos e, dessa

forma, conseguir controla-los aos desejos do Soberano (Araujo, 2017, p. 15).

[n° 362]

[...] podemos perceber que a sociedade estava se modificando de uma forma geral e
para a Industria Moderna — que se embasava nos preceitos do capital — era necessario
lucrar cada vez mais e, para tanto, potencializar sua mao de obra. Por este motivo, 0
pensamento capitalista forneceu, também, meios que possibilitaram a descoberta do
corpo individual como poténcia de producéo. Tal ideia surge quando se compreende
gue este corpo é algo que esta suscetivel a ser manipulado, adestrado e adaptado
(Araujo, 2017, p. 16).

[n° 362]

No entanto, ao mesmo tempo em que se descobre essa condi¢céo do corpo como algo
gue pode ser manipulado ao ponto de transforma-lo em um corpo economicamente
produtivo, comparavel até a uma “maquina”, € descoberto também que ele é dotado
de submisséo, fragilidade e docilidade. Tal composicdo € o que possibilita que
mecanismos de punicdo e vigia — que almejardo incessantemente o controle — faca-
se de grande relevancia para que esses corpos se adaptem as novas normas a serem
estabelecidas socialmente (FOUCAULT, 1987)* (Araujo, 2017, p. 16-17).

[n° 362]
A disciplina esta centrada no corpo individual. Ela inicia seu desenvolvimento dentro
das escolas, hospitais, forcas militares e fabricas e estima como resultado a

docilizacao e disciplinarizacéo do corpo (Araujo, 2017, p. 18-19).

[n° 362]

Podemos entéo concluir que a disciplina é, portanto, uma forma de adestramento do
corpo para a integracdo em sistemas de controle, sendo aquele, sujeito a vigilancia,
treino e possiveis punicdes. Esse poder disciplinar, em suma, enfraguece a resisténcia
do corpo, enquanto aumenta a forca em termos econdmicos. Ou seja, para 0S

pensamentos capitalistas emergentes na modernidade, isso é sem davidas, muito

1 FOUCAULT, M. Vigiar e Punir. 15. ed. Petrépolis, Rio de Janeiro: Vozes, 1987.
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positivo, pois ao mesmo tempo em que temos um individuo que pouco resistira, que
ser& docil e obediente, temos nesse mesmo individuo um corpo habil para o trabalho,
sendo assim, economicamente produtivo. Neste sentido podemos, inclusive, afirmar
gue o poder disciplinar ndo tem a intencao de retirar a for¢a do individuo enquanto tal,
mas direciona-la para algo que fortalece os desejos daquele: a producédo (Araujo,
2017, p. 19-20).

[n° 362]

Mais uma vez podemos perceber que o que estd em pauta é sempre potencializar os
corpos para que haja uma produgao mais eficaz, inclusive, nesse momento, no ambito
da sexualidade. A ideia de sujeito livre que emerge com a Revolucdo Francesa nao
parece ser exatamente seguida a risca, ou talvez esteja servindo somente para
encobrir verdadeira proposta. Podemos observar, ainda, que até mesmo as
expressdes da sexualidade individual estdo sendo regulamentadas por normas de

enquadramento social, e — mais ainda — segregadoras (Araujo, 2017, p. 20).

[n° 362]

Uma das grandes preocupacdes que também vieram com a Revolucdo Industrial, e
gue fizeram um bom complemento para o Poder Disciplinar, foi a questdo da saude
do corpo. Barros (2009)*? acredita que, por conta do capitalismo, foi desenvolvido o
gue ela denomina — pegando o termo emprestado de Foucault — de “anatomia politica
do individuo”, pois ao mesmo tempo em que o corpo deve servir como forga de
trabalho, ele precisa de cuidados para que ndo haja problemas quanto ao seu

funcionamento (Araujo, 2017, p. 20-21).

[n° 362]

A medicina emergente percebia a doenca, para além de seu sentido biolégico, como
problema politico e econébmico e por este motivo, era necessario que houvesse 0
controle e a vigia ndo apenas sobre o corpo individual, mas também sobre a
populacédo. As ideias de higiene, por exemplo, como afirma essa autora, precisaram
ser reformuladas para garantirem que a preocupacdo com a saude do corpo fosse

cada vez mais evidente. Todavia, fora percebido que ndo apenas o individuo

2. BARROS, R. B. Grupo: a afirmagdo de um simulacro. 2. ed. Porto Alegre: Sulina/ UFRGS, 20009.
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precisava se adaptar a essas novas regras de higiene, mas a sociedade como um

todo precisava ser modificada para, entédo, ser medicalizada (Araujo, 2017, p. 21).

[n° 362]

A biopolitica centra-se no corpo como espécie, se interessando pela sua mecéanica e
seus fendbmenos bioldgicos como: os nascimentos, a mortalidade e a longevidade.
Este interesse, no entanto, € algo pautado, sempre, na busca pelo controle da vida
(Araujo, 2017, p. 22).

[n° 362]

Compreendendo que a disciplina entende o corpo individual como algo dotado de
forca ao mesmo tempo em que € manipulavel e, por este motivo, tenta agir sobre ele
em favorecimento do Estado, € percebido, porém, que esse corpo é também capaz
de possuir forgca politica e revoltas massificantes e, a partir disso, a biopolitica objetiva
agir sobre essa massa poderosa (PATTO, 2015)*3 (Araujo, 2017, p. 22).

[n° 362]

Abordamos até aqui, principalmente, sobre as analises de Foucault assim como de
outros importantes autores acerca dos poderes que incidem sobre o corpo e, além
disso, sobre a populacdo. O Biopoder, nesse sentido, age como forma
regulamentadora para que 0s sujeitos se enquadrem em normas que vém sendo

estabelecidas desde o inicio do século das Luzes (Araujo, 2017, p. 25).

[n° 984]
Mesmo que nao se perceba, nos espacos das instituicdes de saude, acolhimento e de
ensino, sexualidades sdo produzidas e disciplinadas, corpos desviantes do padrao

moral hegeménico sdo criados, vigiados e punidos (Simdes, 2020, p. 19).

[n° 1361]
René Descartes, ja no século XVII chamado de “o fundador da filosofia moderna” é

considerado um dos pensadores mais importantes e influentes da Histéria do

13 PATTO, M. H. S. A Produc&o do Fracasso Escolar: histérias de submiss&o e rebeldia. Sdo Paulo:
intermeio, 2015.
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Pensamento Ocidental por acreditar que corpo e alma eram duas entidades distintas
uma da outra fundando a teoria dualista. (SIMOES; NOGARO, 2016)* (Itacaramby,
2022, p. 22).

[n° 1148]

O ser humano intuitivamente estabelece regras para os seus métodos ancestrais de
mensuracao, adotando o corpo como padrao e estabelecendo critérios e nomes para
catalogar e representar esse comportamento por meio de técnicas que exprimiam o
medir, civilizagbes foram evoluindo e assim foram estabelecidos critérios para
demarcacao dos limites territoriais, constru¢cdes mais cOmodas e sofisticadas para a
consequente fixacdo sedentaria das pessoas e por fim, novas formas de produzir e
comercializar, deixando que a compreensdo do ambiente e de tudo que cercava
aquela comunidade, fora traduzida por pés, palmos, passos, polegadas, cubitos
(FREITAS, 2016)™ (Silva, 2021, p. 54).

[n° 986]

Corpos fadados a existir de acordo com o que 0s discursos sobre o corpo delimitam,
corpo esse que também é uma producdo discursiva. Nesse jogo, as instituicdes
modernas assumem o0 papel de conter e disciplinar as sexualidades periféricas:
criancas, mulheres, homossexuais, de modo a inseri-las no padrdo de normalidade
instituido (Porto, 2020, p. 13-14).

[n°1171]

O corpo, na fenomenologia de Merleau-Ponty, é considerado o principal elemento de
ligacdo que une o homem e mundo pelo movimento perceptivo. Diferente de como ele
€ tratado no pensamento Cartesiano, em que € visto como um corpo-maquina,
material, desvinculado de uma consciéncia corporal, no pensamento filosofico, ele é

considerado um corpo vivo (M. Santos, 2021, p. 60).

14 SIMOES, E. M. S.; NOVARO, A. Neurociéncia cognitiva para educadores: aprendizagem e
pratica docente no século XXI. Curitiba: CRV, 2016.

15 FREITAS, J. R. C. A braca revela a etnomatematica que transcende o tempo e fortalece os lagos da
tradicdo nos canaviais Pernambucanos. In: ENCONTRO NACIONAL DE EDUCACAO
MATEMATICA, Educacdo Matematica na Contemporaneidade: desafios e possibilidades. S&o
Paulo, 13 a 16 jul. 2016. Anais [...]. Séo Paulo: SBED, 2016.
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[n° 1171]

Esse novo modo de interpretar as agdes do corpo-sujeito, ou seja, de um corpo que
possui intencionalidades gerou implicacdes diretamente aos estudos relacionados ao
campo da EF, nos quais o corpo era visto apenas como um corpo-objeto mecanico
responsavel por uma consciéncia intelectual que determinava todas as suas acdes
(M. Santos, 2021, p. 60).

[n° 1321]

Mais adiante, nas décadas de 1970 e 1980 inicia um novo momento para 0 campo
com o movimento denominado “renovador’ da Educacgao Fisica. Ocorre nos anos
1980 a “crise” de identidade onde é questionada a visdo estritamente bioldgica do
corpo, assim como sua dependéncia da instituicdo esportiva, o que levou alguns
pesquisadores a se inspirarem na producdo de novas propostas pedagodgicas na
tentativa de modificar o cenario e retirar a hegemonia do esporte do curriculo das
escolas (Souza, 2022, p. 41-42).

[n° 1391]

O sistema politico é também um dos mecanismos sociais para controle e producao
dos corpos. O limite do corpo e da ciéncia foi denotado como uma fronteira a ser
rompida para se produzir o sujeito e as compreensdes acerca dele (Matos, 2022, p.
11).

[n° 1406]

Contudo, a ldade Média pregou objetivamente a renuncia do corpo e de todas as
atividades que evidenciassem o culto ao corpo, como 0S esportes tipicos da
antiguidade greco-romana, fontes termais, ginastica, e outras atividades (SOENGAS;
ZAMORANO, 2009)¢, fato que evidencia o poder da igreja sobre a sociedade da

época que transcendia os limites da religiosidade (Silva, 2022, p. 23).

[n° 1406]

6 SOENGAS, S. E.; ZAMORANO, S. El Cuerpo en la Posmodernidad. In: CONGRESO
INTERNACIONAL DE INVESTIGACION Y PRACTICA PROFESIONAL EN PSICOLOGIA, XVI
JORNADAS DE INVESTIGACION QUINTO ENCUENTRO DE INVESTIGADORES EN
PSICOLOGIA DEL MERCOSUR, Buenos Aires, 2009. Anais [...]. Buenos Aires: Facultad de
Psicologia — Universidad de Buenos Aires, 2009.
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Fazendo um breve salto histérico, a fim de conceber essa discussdo sobre o corpo
nos principais contextos historicos da humanidade, somos conduzidos a uma época
em que a nudez do corpo era considerada algo absolutamente normal pelos jovens
greco-romanos, como evidenciam as imagens do corpo humano deixadas pelos
gregos nas suas esculturas, como uma referéncia desse corpo endeusado e de
acentuado interesse ao estado, pela sua saude, capacidade fértil e suporte atlético,
haja vista que os corpos eram também instrumento de combate em guerras
(BARBOSA, MATOS; COSTA, 2011)"7 (Silva, 2022, p. 22).

[n° 1406]

A nomeada modernidade, na qual o homem transforma-se em objeto do conhecimento
e re-conhecimento, e o0 corpo ja era algo dissociado da mente, que buscava a
construcdo do homem civilizado por meio do autocontrole das suas proprias posturas
corporais e comportamentais. Assim, 0 corpo passa a ser objeto de controle da mente
(CAMPOS, 2007)!8 (Silva, 2022, p. 24).

[n° 1406]

Por esse viés, somos apreendidos por representacdes totalmente contraditorias, em
gue a sociedade pés-moderna, na midia, evidencia o corpo ocidental como objeto de
consumo, de exposicao, de perfeicdo estética, e na escola, é deixado de lado e
suprimida a sua condicéo ativa nos processos de conscientizacdo, segundo denuncia
Moacir Gadotti (2001)*° (Silva, 2022, p. 26).

[n° 1406]

Frente a essa discussao atual acerca da sistematizacdo do ensino nas etapas que
sucedem os anos iniciais do Ensino Fundamental, as docentes mencionaram acerca
das dificuldades de trabalhar com o corpo nos ultimos dois anos, considerando o

sistema de aulas remotas ao qual o ensino ficou submetido durante o periodo da

17 BARBOSA, M. R.; MATOS, P. M.; COSTA, M. E. Um olhar sobre o corpo: o corpo ontem e hoje.
Psicologia & Sociedade, [S.l.], v. 23 n. 1, p. 24-34, jan./abr. 2011.

8 CAMPOS, E. L. A. A representacdo do corpo na modernidade: especificidades na publicidade.
2007. Monografia (Graduagcdo em Comunicacdo Social com habilitagdo em Publicidade e
Propaganda) — Faculdade de Ciéncias Sociais Aplicadas, Centro Universitario de Brasilia —
UniCEUB, Brasilia, 2007.

19 GADOTTI, M. Educacédo e Poder: Introducdo a Pedagogia do Conflito. 12. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2001.
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pandemia do novo Coronavirus. Nessa perspectiva, o corpo perde ainda mais a
evidéncia no contexto escolar, potencializando a rejeicdo a danga como proposta no
ensino que lida com os movimentos e expressdes corporais. Tal fato fica evidente

guando a professora Vivi aborda algumas situacdes conflituosas (Silva, 2022, p. 79).

[n° 1361]

Portanto, compreende-se que para o ambito filosofico ou poético, ambos os
entendimentos se atravessam em suas raizes, mais precisamente em relacdo a
dindmica de tomada de consciéncia da suscetibilidade do corpo-sujeito aos mais
diversos condicionamentos culturais que se apresentam, que podem ser
concretizados tanto pelo corpo normatizado por biopoliticas contemporaneas quanto
pela figura do opressor (PERETTA, 2019)% (Itacaramby, 2022, p. 32).

[n° 864]

Vivemos numa era de “culto ao corpo”, onde ha uma forte pressao social para que se
siga determinado padréo de beleza, as pessoas devem ser magras, “saradas”, sempre
com aspecto jovem, no entanto, por tras desta preocupacdo com essa beleza fisica,
nem sempre ha uma busca verdadeira por saude e bem-estar que envolveria, por
exemplo, a pratica de atividade fisica regular e uma alimentacdo saudavel (Silva,
2020, p. 22).

[n° 751]

Contudo, um dos grandes problemas que se enfrenta hoje, contemporaneamente, e
gue vem afetando uma vasta parte da sociedade, é a influéncia negativa direta e
indireta que estes corpos sofrem a partir da cultura capitalista dominante, que busca
incessantemente a estatizacdo e a exploracdo das pessoas, determinando, assim,
uma inerte realidade, indiferente as possibilidades de vivéncias que se poderia

experimentar, através da compleicao fisico-social (Ribeiro, 2019, p. 43).

[n° 751]

20 PERETTA, E. S. Presenca e inacabamento: aproximagdes entre a danga e o pensamento critico de
Paulo Freire. Urdimento — Revista de Estudos em Artes Cénicas, Florianépolis, v. 3, n. 36, p.
376-395, 2019. DOI: 10.5965/1414573103362019376.
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Esta situacdo contribui para que se continuem caracterizados como seres
segmentados, fortemente entrelacados ao mundo do trabalho, apenas como méo de
obra para a reproducao da légica capitalista, em que também, por vezes, 0S corpos
atuam como “atores principais” em concepgdes do tipo: corpo-produto, corpo-estética,

corpo-individualista ou corpo-midiatico (Ribeiro, 2019, p. 43-44).

[n° 751]

Paralelamente as nuances biolégicas e sociais, € interessante observar que o corpo
humano ganhou uma inestimada importancia na sociedade nos ultimos anos, visto
gue instantaneamente se tem a possibilidade de expd-lo com muita facilidade, através
das midias digitais e redes sociais existentes. Estes corpos, no entanto, parecem estar
num continuo processo de transformagédo nocivo, com caracteristicas irreflexivas,
consolidados em acdes que o dominio midiatico entranha na sociedade

contemporanea (Ribeiro, 2019, p. 54).

[n° 751]

Por fim, tem-se a intencdo de acabar com a condi¢cdo dos corpos disciplinados e
esvaziados. E necessario que as pessoas se reconhecem! Mesmo diante de todas
essas dificuldades e fragmentacdes que se esta passando, acredita-se que € possivel
se reconstruir e dar novos significados a partir das vivéncias propostas até aqui. Essa
transformacdo passa pelo corpo, nos mais diversos ambientes que ele frequenta
(Ribeiro, 2019, p. 61-62).

[n° 1391]

Disso, considera-se que a ciéncia estruturada compde uma realidade estratificada,
hegemoénica e que tende a estreitar possiveis caminhos de fuga. Atribuindo novos
significados, signos e significantes aos nossos corpos, lutamos por compreender
subjetividades nédo valorizadas pelo sistema, produzindo, assim, novos territérios num

retorno a si sob novos olhares (Matos, 2022, p. 15).

[n° 362]
Observamos, a cada dia, a poténcia que ganha os discursos que mantém um padrao
ideal dos corpos que deve ser adotado para ndo haver equiparacao a seres inferiores.

“Estar doente significa ser nocivo, ou indesejavel, ou socialmente desvalorizado, etc.”
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(JASPERS, 1933 apud CANGUILHEM, 1995, p. 93)?%. Ou seja, para serem aceitos
como “normais” os sujeitos precisam, cada vez mais, estar atentos, felizes e
saudaveis, tanto fisicamente quanto psicologicamente, para enfim estudarem, — em
um sistema educacional pouco atraente e demasiadamente falho — trabalharem, — em
seu emprego que lhe tira longas horas do seu dia estressante — terem seu lazer, — nas
poucas horas que lhe restam para descanso — enfim, conviver em sociedade. E
aqueles que fogem a essa regra sdo discriminados e, mais ainda, sujeitos a

intervencdes medicalizantes (Araujo, 2017, p. 17-18).

[n° 864]
O corpo hoje é um fendmeno indiscutivelmente relevante na sociedade

contemporanea, “eu nao tenho um corpo, eu sou o corpo” (Silva, 2020, p. 22).

3.3.3 Gestualidades do corpo

[n° 984]
(Re)existir é possivel! Viver é isso, embate constante entre forcas reativas, que
capturam nossos corpos e 0s prendem as dores e sofrimentos, e forcas ativas, que

investem na poténcia de (re)invencéo de existéncias (Simdes, 2020, p. 11).

[n° 1391]

Estar diante de uma pagina em branco se apresenta como um dos maiores desafios
da pessoa que pretende escrever. Sao tantas duvidas que ali, naqueles corpos, com
e sem 0rgaos, habitam, circulam, entranham. Como o corpo pode se manter o mesmo
guando estd nesse campo de batalha que é uma lauda lacunar? Sao inUmeras
guestdes e quanto mais se pensa, mais se chega a conclusdo de que comecar é tao

dificil guanto concluir aquilo que inicialmente se pretendia dizer (Matos, 2022, p. 17).

[n° 751]

21 CANGUILHEM, G. O normal e o patoldgico. 4. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1995.
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Reivindicar e atuar pedagogicamente numa 6tica que situe os corpos dos alunos como
parte integrante do processo possibilita abrangéncia e complexidade para explorar os
diversos tipos de pensamento, valores e experiéncias que estes trazem consigo,
tornando todos capazes de suplantar esse modelo enfadado que se vivencia (Ribeiro,
2019, p. 47).

[n° 864]

Corporeidade € a capacidade que o nosso corpo tem de interagir com outros
segmentos e outras dimensdes acopladas a nossa propria existéncia ajudando o
nosso processo de construcdo da identidade e no processo de construgcdo da
individualidade, indica a esséncia ou a natureza do corpo (Silva, 2020, p. 23).

[n° 864]

[...] essa relagdo entre corpo, carne e mundo é evidente, da mesma forma que o
estudante que danca na sala de aula expressa seus sentimentos, outros sao
incomodados pela sua atitude, relacdo esta, definida por Merleau-Ponty como
corporeidade, isto é, somos um fendmeno corporal, com expressdes, gestos,

comunicacéo e linguagem (Silva, 2020, p. 68).

[n° 883]

Este corpo em questdo € de um ser em desenvolvimento, formacao, carater a ser
moldado, constituido de diferentes expressoes, e podendo ainda, sofrer influéncias
dos meios, com experiéncias positivas e negativas, mudancas face as situacoes,
grupos sociais, na sua autonomia, capacidades e possibilidades, compartilhando
certas caracteristicas, interagindo uns com 0s outros, aceitando direitos e obrigacoes,

na construcdo de uma identidade comum (Ribeiro, 2020, p. 16-17).

[n° 883]

Cabe ressaltar que este corpo em questdo merece atencdo e observacdes, posto que
se trata de um ser em desenvolvimento, formacéo, carater a ser moldado e constituido
de diferentes expressdes e podendo ainda, sofrer influéncias de meios, grupos sociais

na sua autonomia, capacidades e possibilidades (Ribeiro, 2020, p. 39).
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[n° 899]
[...] ele sente, pressente, apreende, aprende, se disciplina, condiciona, deprime,
cresce, é expandido, se contrai e inevitavelmente, morre. Cada corpo possui uma

energia proépria (Ledo, 2020 p. 75).

[n° 899]

Reich (1995)?2, tornou-se um grande e verdadeiro opositor ao dualismo cartesiano [...]
percebeu que o corpo retinha todos os conflitos emocionais e possuia uma linguagem
propria, comunicavel através de gestos, postura, tom de voz, movimentos,
vestimentas, [...] optou, entéo, por acreditar mais no que via a que ouvia, € passou a
ler no corpo de seus pacientes, as angustias, ansiedades, medos, desejos e
repressodes, encontrando a chave para a compreensdo dos mecanismos psiquicos e

das defesas com a qual a psicandlise severa se debatia na época (Leéo, 2020 p. 75).

[n° 899]

[...] 0 corpo que se desloca de um lugar para outro, que se movimenta, também fala e
se expressa, pensa e reflete, ri, entristece, chora, sente e da sentido a dor e a alegria,
€ um “corpo consciente € a consciéncia intencionada ao mundo” (FREIRE, 1977, p.
51)%3 (Leéo, 2020 p. 81).

[n° 956]

A BNCC para a Educacao Infantil ainda diz que as aprendizagens e o desenvolvimento
das criancas tém como eixos estruturantes as interacbes e a brincadeira,
assegurando-lhes seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento: conviver, brincar,
participar, explorar, expressar-se e conhecer-se, organizados e estruturados em cinco
campos de experiéncias: o eu, 0 outro e o nds; corpo gestos e movimentos; tracos,
sons, cores e formas; escuta, fala, pensamento e imaginacdo; espacos, tempos,
guantidades, relacGes e transformagdes (BRASIL, 2017)%* (Lordani, 2020, p. 67).

[n° 984]

22 REICH, W. Andlise do Carater. 4. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes: 1995.

2 FREIRE, P. Extens&o ou comunicac&o? 10. ed. Sdo Paulo: Paz e Terra, 1977.

24 BRASIL. Base Nacional Comum Curricular: Educacéo Infantil e Ensino Fundamental. Brasilia:
MEC/Secretaria de Educacdo Basica, 2017. Disponivel em: basenacionalcomum.mec.gov.br.
Acesso em: 19 jul. 2019.
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Creio que somos e agimos de acordo com 0 que pensamos e sentimos, e atuamos na
vida movidos por afectos e perceptos. Somos o resultado das nossas interagcdes no
mundo, carregamos em NnosSs0S COrpos um enorme potencial transformador, mas
infelizmente temos registros de memarias incapacitantes e poucos de nés sabemos

gue a memoria também pode ser transformada (Simdes, 2020, p. 70).

[n° 1063]

A compreensdo do corpo humano, entdo, pode ir além da concepc¢do bioldgica e
funcionalista, deve incorporar a dimensdo humana, pois o corpo sente, aprende,
registra, experimenta, vivencia situacdes que envolvem todo o organismo (Talhetti,
2021, p. 44).

[n° 1304]
Séo eles: o0 eu, 0 outro e 0 nas; corpo, gestos e movimentos; tragos, sons, cores e
formas; escuta, fala, pensamento e imaginacédo; espacos, tempos, quantidades,

relacdes e transformacdes (Cassimiro, 2022, p. 54).

[n° 1391]

Vé-se que, como a ciéncia, o corpo esta em disciplina, mas que se indisciplina, e se
interdisciplina para fugir as cisées estruturantes. E preciso, entio, catar os ticos de
vida para evitar o 6bito da matematica dentro de uma exatiddo que nao reconhece o
gue ha de humano no devir-mulher. Constréi-se um fechamento, um aprisionamento
a partir do margeamento em vasos, porém, 0S vas0s, COmo 0S rios, possuem
fenestras, frestas de passagem, de fuga e, como a ciéncia, 0s corpos escapam e vao

escrever e viver o tremor da experiéncia (Matos, 2022, p. 15).

[n° 751]

Além disso, o corpo é considerado um grande mistério presente no mundo. Neste
sentido é importante reconhecer a infinidade de processos que sdo produzidos
conscientes e inconscientemente, que se dao através da participacao desses corpos
no mundo (Ribeiro, 2019, p. 43).

[n° 1391]
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Como pode um corpo experimentar o0 mundo, estar nele, sem perder sua prote¢ao?
Esse é um grande desafio da ciéncia e, tendo diversos baluartes em sua defesa,
busca-se uma néo infec¢ao de outras vertentes se n&o as tidas como funcionais para
o corpo. Vé-se que a forma que a ciéncia tem apresentado pds-iluminismo opera com
bastante protecao a racionalidade, tentando de toda forma que os seus elementos
basilares sejam mantidos, que o seu interior funcione como sempre funcionou, que

mudancas ndo adentrem a esse sistema (Matos, 2022, p. 18).

[n° 1391]

Logo, ao entrar em contato com a sociopoética, tive — sim, lide, cara pessoa leitora,
com a realidade de que esse texto tera momentos em primeira pessoa, € que eu, 0
COrpo que tenta se comunicar com o seu, dentro desse outro corpo, o cientifico, estarei
em diversos momentos lhe lembrando que somos uma possibilidade num universo de
estrelas — o primeiro choque na pele, uma reverberacdo de que algo em mim
estremecia (Matos, 2022, p. 22).

[n° 1391]

Percorreremos juntos corpos, rios, COrpo-rios, COrpos-rios, corpos-rio, compondo
marcas no corpo, caminhos na mente, uma cartografia dos sentidos dos sujeitos e
daquilo que faremos vocé sentir. Logo, Nn0Ssos corpos tornar-se-a4o um na pesquisa,
como foi constituido o corpo metodolégico desse trabalho. Isso ocorre, pois 0s rios
adentram juntos um com O outro num espaco tecido ndo nha organizacao
intelectualizada, mas pelas representacfes atitudinais que o compdem (GAUTHIER,
2001)% (Matos, 2022, p. 24).

[n° 1391]
Esse margeamento vai compondo a forma como o corpo se comporta, se exprime, se
comprime, mas também como se expande, vociferando suas ondas, chacoalhando

toda a vida que ali habita. Essa vida, depositada ali pela relagdo com o outro, é

25 GAUTHIER, J. Z. A sociopoética: caminho pela desconstrucéo da hegemonia instituida na pesquisa.
In: GAUTHIER, J. Z.; FLEURI, R. M.; GRANDO, B. S. Uma pesquisa sociopoética: o indio, 0 negro
e 0 branco no imaginario de pesquisadores da area de educacéo. Floriandpolis: UFSC/NUP/CED,
2001.
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retroalimentada em forma de memoarias, de reflexdes, de sensacgdes, da experiéncia

gue é viver (Matos, 2022, p. 35).

[n° 1391]

Assim, o corpo assume varias formas vistas, revistas e ndo vistas. A musica, por
exemplo, € um conjunto de ondas que se constroem num fluxo e mexem no corpo e
com o corpo, reverberam e ecoam ondas na agua, em sua superficie e fora dela. Essa
caracteristica pode apontar para 0 corpo como — ou a partir de — uma base
interdisciplinar (Matos, 2022, p. 35).

[n° 1391]

E interessante que se pense um pouco sobre a historia da educacdo e sob a
perspectiva disciplinar do curriculo. Que remontes podem ser feitos acerca do corpo?
O corpo biolégico é em si um contexto muito complexo, ja que pode se tratar de si, do
meu corpo, pode se tratar do corpo do outro, sendo esse outro da mesma espécie,
género, familia, ordem, classe, filo, reino ou dominio, cada um com suas inclusoes e
exclusdes de corpos. Pode ainda ser um corpo estranho que no meu habita, ou um

corpo que comigo vive em mutualismo (Matos, 2022, p. 35).

[n° 1391]

Além disso, um corpo pode ser um conjunto nao vazio, munido de adicdo e produto.
Se € nédo vazio, ndo pode nunca se dissociar de outro elemento que nele esteja
incluso, que nessa unidade faca sentido, e, assim, ndo se dissociam corpo e alma,
pois adicionados constituem o sujeito. De forma complementar, produzem sensacoes,
vivéncias, traduzem experiéncias na relacao intra e intersocial que se distribui em

diversas outras partes e expressdes do corpo (Matos, 2022, p. 36).

[n° 1391]

[...] podemos compreender que o corpo ressoa, produzindo ecos em suas margens
gue nele refletem esse eco talvez em outras vibracfes. Nessas frequéncias
dissonantes, as vezes, televisivas, 0s corpos sdo vendidos, julgados, corpusculados

em todas as suas dimensdes possiveis (Matos, 2022, p. 37).
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[n° 1391]

Até esse momento, nesse texto, o corpo ja foi tratado sob diversas perspectivas,
médica, matematica, fisico-quimica, biolégica, social, o que aponta para a
interdisciplinaridade desse corpo e dentro dos aspectos juridicos e educacionais hi
também uma busca pela disciplinarizacdo desse elemento, estando esse processo

abaulado em diversas vertentes (Matos, 2022, p. 44).

[n° 1391]

Tantas questdes envolvendo o corpo, sua construcdo e sua representacdo sO
denotam o qudo interdisciplinar ele €. Assim, seja na sua for¢ca imagética, semiotica
ou discursiva, 0 corpo vai compondo uma base produtiva para a literatura e suas

formas constitutivas (Matos, 2022, p. 50).

[n° 1391]
Surgia a necessidade de se desmanchar, desfalecer certezas, fluir, permitir ao corpo
seguir caminhos, vielas, segurar velas, iluminar para escapar, atravessar fronteiras ja

gue ele estava a beira da gloria (Matos, 2022, p. 70).

[n° 751]

O corpo em relacdo ao mundo percebido € o instrumento que da sentido ndo apenas
aos objetos naturais, mas também aos objetos culturais, como as palavras (Ribeiro,
2019, p. 43).

[n° 1391]

Logo, os corpos que trazem valores, eles exprimem esses valores, regulam-se por
eles, produzem n&os e concordancias ao que se apresenta a eles. E interessante
perceber que esse ndo que é partido pelos valores e que parte destes vem para tentar
produzir a si. O corpo é uma producdo do nédo a partir da negacao (Matos, 2022, p.
120).

[n° 751]
Pode-se perceber que nesta l6gica reside um problema gravissimo, pois as influéncias
gue esses meios de comunicacdo exercem, principalmente nos adolescentes,

geralmente se consolidam pela imposi¢céo de padrdes corporais que cultuam as mais
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belas formas fisicas como: corpos magros, corpos delineados e fortes, corpos
tatuados, corpos cirurgicamente modificados, etc., ou seja, priorizam a estética
corporal em detrimento das relagbes cognitivas, sociais, espirituais e/ou afetivas, por
exemplo (Ribeiro, 2019, p. 55).

[n° 984]
Cada experiéncia vivida expressa o desejo de (re)existir de outros modos. Corpos que
se transfiguraram pelo contagio de pura energia e alegria (Simdes, 2020, p. 71).

3.3.4 Corpo, suas patologias e medicalizacdes

[n° 362]

[...] para se alcancar padrbes estipulados pela norma, é necessario que se tenha
controle sobre suas acdes, que ndo devem mais serem regidas apenas pela dicotomia
certo/errado que, de certa forma, esta voltada mais a padrdes gerais, mas agora,
deve-se regular os padrdes individuais para potencializar a vida de acordo com a
necessidade de cada momento histérico. E, neste sentido, a medicalizacédo dos corpos
passa a se tornar interessante, pois ela visa estimular os sujeitos que se encontram
fora dos padrbes a voltarem a eles mais rapidamente. Esta condicdo acaba por
transformar esses sujeitos “anormais” em sujeitos “normais” novamente (Araujo, 2017,
p. 19).

[n° 362]

Discute-se sobre a construcao da ideia de infancia bem como as instituicbes familiar
e escolar, sinalizando duas problematicas que incidem nesta tltima: a relacédo doenca-
nao aprender e o fracasso escolar. Neste sentido, discute-se também sobre as
relacbes produtivistas incididas nos corpos infantis, através de medicamentos e
diagndstico puramente normativos que geram grandes lucros para a Industria

Farmacéutica (Araujo, 2017, p. 7).

[n° 362]



66

[...] @ medicalizagdo dos corpos parece muito eficaz para o mercado capitalista
crescente, ja que, para qualquer doenca que impeca a producdo de um individuo,
haverd a tentativa de criacdo de algum diagnéstico e, mais ainda, algum medicamento
para seu tratamento. Além disso, a insercdo de ideias medicalizantes na sociedade
também se torna algo importante para 0s que se preocupavam com as revoltas
politicas que poderiam emergir vez ou outra, pois a medicalizacdo através dos
psicofarmacos pressupde sujeitos mais doceis e pouco resistentes (Araujo, 2017, p.
21).

[n° 362]

Foi através desse novo olhar institucional da educacdo e, mais ainda, através do
processo de escolarizacdo para o aumento de produtividade dos corpos, que a
medicalizacao da infancia comeca a criar suas raizes (Araujo, 2017, p. 29).

[n° 362]
[...] a medicalizacdo do corpo infantil se fez possivel, pois havia uma nova concepg¢ao
de sociedade emergindo e, junto a ela, novos ideais e “ciéncias” que se permitiam

fundamentar as novas correlacdes que apareciam (Araujo, 2017, p. 30).

[n° 362]

A vigilancia sobre o corpo ia ainda mais além desse objetivo, exercendo também seu
papel de controle para ensinamento das normas sociais e para gerir 0s riscos de
futuras revoltas. Ou seja, € possivel perceber que desde que comegou a ocorrer
mudancas acerca das relacdes de poder, toda a sociedade comeca a se moldar para
0S novos desejos e objetivos que vao se desenvolvendo. Nestes, a ideia de corpos
saudaveis e doceis, pressupdem uma entrada de um saber médico que, como citamos
no capitulo anterior, é inserido tanto no corpo individual, como nas grandes massas,

através das disciplinas e da biopolitica (Araujo, 2017, p. 32).

[n° 362]

Dessa forma podemos perceber que o Estado, a medicalizacdo do corpo e a
instituicdo escolar se entrelagcam e se comunicam, nesse momento, para manter
formas de controle e normatizacdo, desde a infancia, no individuo, para que este se

enquadre aos desejos do préprio Estado (Araujo, 2017, p. 32).
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[n° 1142]

[...] induzido a buscar acelerar os resultados por meios nada saudaveis, como recorrer
a suplementos, medicamentos e a outras substancias/drogas maléficas. Infelizmente,
isso faz parte da rotina de muitos garotos e garotas que sofrem pela ndo aceitacao do
seu corpo, por rejeicdes e pela autorrejeicdo. Estes sentimentos levam os jovens a
conceber uma imagem claramente disférica de si, pela rejeicdo do corpo que possuem
e pela consequente idealizacdo do corpo que desejam possuir. Por isso, travam uma
guerra consigo e com a sua imagem no espelho (Nalin, 2021, p. 60-61).

[n° 1142]

Entre os motivos que mais causam discriminacéo e bullying dentro da escola, estao
as questdes relacionadas ao biotipo fisico do “corpo”, considerando toda a
inseguranca que 0s jovens sentem nesse periodo de transicdo e da transformacao
gue seus corpos estdo sofrendo. A inseguranca leva meninos e meninas a nao
aceitacdo dessas transformacdes por se verem fora dos padrdes corporais impostos
pela ditadura da beleza, principalmente em se tratando de gordura e magreza (Nalin,
2021, p. 17).

[n°1142]

De fato, ha uma busca incessante pela padronizacéo do corpo, e o intrigante € que as
pessoas estdo mais preocupadas em agradar aos outros do que a Si mesmas.
Preocupam-se com 0 que as outras pessoas pensam a seu respeito, com aquela foto
postada, com os seguidores, com 0s comentarios e com as curtidas (Nalin, 2021, p.
104).

[n° 362]

Sendo assim, com o desenvolvimento do capitalismo na sociedade bem como com
essas revolucgdes eclodindo, foi possivel o crescimento da Industria Farmacéutica (IF)
(SANVITO, 2012)%5. Nesse sentido a IF se desenvolve a partir dos legados da nova

I6gica social moderna corroborando todo o movimento de disciplinarizacdo e

26 SANVITO, W. L. Indistria Farmacéutica: uma abordagem critica. Revista Brasileira Clin. Méd.,
Sao Paulo, v. 10, n. 4, p. 346-350, jul.-ago. 2012.
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padronizacdo dos corpos, mas com o intuito principal de obtencdo de lucros com o
grande capital envolvido na formulacdo de medicamentos. Ou seja, um diagndstico é
criado para que o corpo individual esteja apto aos desejos do Estado, o0 que possibilita
o desenvolvimento de algo como a Industria Farmacéutica, que se encarrega pela

criagdo de medicamentos para suprir esse desejo (Araujo, 2017, p. 46).

[n° 751]

Neste sentido, pode-se notar que as doencas que acometem o corpo hoje ndo se
desenvolvem apenas nas populacdes mais idosas, mas sim, em diversas faixas
etarias e géneros, sendo que, nesse contexto, o publico adolescente se destaca
novamente. Logo, se afeta diretamente o que é mais essencial ao ser humano: o seu
corpo integral, sem o qual ndo é possivel se sustentar, reproduzir-se, raciocinar, agir,

ou até mesmo se comunicar (Ribeiro, 2019, p. 14).

[n° 362]

E também possivel observar, através da pesquisa apresentada nesse trabalho, que
as profissionais da educacdo possuem forca para resisténcia ao saber médico
instituido nas instituicdes escolares, porém isso ndo parece ser potencializado em seu
cotidiano de trabalho. Ocorre que — e novamente vamos insistir nisso — a formacéo
dessas profissionais ndo parece ter lhes dado suporte tedrico sobre a medicalizacéao
do corpo infantil, bem como solu¢des sobre como se portar diante dessa problematica
(Araujo, 2017, p. 108-109).

3.3.5 Corpo e mente

[n° 864]

Merleau-Ponty (1999)? nos mostra que ndo ha reflexdo sem o corpo, unidade
corpo/mente, corpo. Somos um corpo dotado de consciéncia e esta ndo esta separada
do corpo e dizendo que corpo e consciéncia sdo um s6, faz critica ao dualismo (do

racionalismo) que separa o corpo da consciéncia e diz que corpo e mente Sao coisas

27 MERLEAU-PONTY, M. Fenomenologia da percepc¢&o. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1999.
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unas, que consciéncia e corpo sdo um sé. Para Merleau-Ponty (1945/2006)% todo o
corpo é psiquico. Que ndo somos somente um corpo, porque temos consciéncia, mas
também ndo somos somente espirito (consciéncia) porque temos um corpo e tem
como alvo o “ser”, o mistério ontoldgico, do espirito encarnado, ou seja, 0 corpo vivido
(Silva, 2020, p. 23).

[n° 745]

Em virtude da visdo antiga que se tinha do dualismo corpo/mente, o desenvolvimento
cognitivo sempre foi, até entdo, considerado superior e mais relevante do que o
desenvolvimento motor e a atividade fisica dele originaria e impulsionadora.
Metodologias consequentemente derivadas deste paradigma classico que influenciou
a escola nos ultimos 500 anos, ndo tém dado bons frutos, sendo atualmente
reconhecidas como incompletas e equivocadas para oportunizar melhores resultados
e desempenhos, tanto escolares quanto pessoais (SIQUEIRA e GURGEL-
GIANNETTI, 2011)?° (Hardmam Junior, 2019, p. 34-35).

[n° 751]

Todavia, percebe-se ainda hoje que sociedade brasileira continua marcada pelas
caracteristicas de segregacdo mente-corpo, estabelecidas no periodo da idade
moderna, que, consequentemente, distanciou todas as intrinsecas potencialidades
cognitivas, fisicas, espirituais e socioculturais. Estas poderiam ser exploradas em
conjunto, através desta unidade chamada corpo, junto ao meio ambiente, o que
contribuiria sobremaneira para a efetivacdo de um bem-estar pessoal e social em

escalas multidimensionais (Ribeiro, 2019, p. 40).

[n° 743]
Com o que colabora a Fenomenologia da Percepc¢édo de Merleau-Ponty (1999)%; bem
como estudos atuais da neurociéncia, que também afirmam que o corpo e sua

participacdo sdo componentes cruciais da cognicao, devido a presenca fundamental

22 MERLEAU-PONTY, M. Fenomenologia da Percepgdo. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2006.

29 SIQUEIRA, C. M.; GURGEL-GIANNETTI, J. Mau desempenho escolar: uma visdo atual. Revista da
Associacao Médica Brasileira, Sdo Paulo, v. 57, n. 1, p. 78-87, 2011.

30 MERLEAU-PONTY, M. Fenomenologia da percepcao. Tradugdo Carlos Alberto Ribeiro de Moura.
2. ed. S&o Paulo: Martins Fontes,1999.
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de neurotransmissores — comunicacdo bioquimica entre corpo e mente ja referida
(Rosa, 2019, p. 33).

[n° 751]

Reiteradamente encontram-se adolescentes e jovens inertes num processo de
racionalidade, apropriando-se cada vez mais do modo cartesiano que os fora
marcado, em que se compreende o0 corpo como simples prolongamento da mente. Tal
fato € caracterizado pela estatizacdo desses estudantes em salas de aulas fechadas,
sem considerar quaisquer experiéncias que estes possam trazer consigo, tornando-
0s agentes passivos, que apenas ouvem o que os “detentores do conhecimento” tém
a |lhes transmitir, se constituindo, assim, em meros seres da cultura do siléncio
corporal (FREIRE, 1982)3! (Ribeiro, 2019, p. 31).

[n° 751]

De acordo com Damasio (1996)3?, existe uma fusdo do estudo neurobiolégico com a
investigacdo psicoldgica, numa abordagem integrativa das emocdes e da razdo. O
corpo representado no cérebro constitui-se num quadro de referéncia indispensavel
para 0S processos neurais que se experiencia, sendo que é na mente que as inter-
relacdes entre as emocdes e a razdo remontam a histéria evolutiva dos seres vivos
(Ribeiro, 2019, p. 24).

[n° 751]

Logo, a partir de todo esse ambiente relacional favoravelmente constituido, ndo ha
duvidas de que todos os processos educacionais e de ensino-aprendizagem tendem
a se consolidar de modo facilitado e abrangente, a partir dessa integracao indivisivel
corpo-mente (Ribeiro, 2019, p. 110).

[n° 751]

31 FREIRE, J. B. Acdo cultural para a liberdade; e outros escritos. 5. ed. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 1982.

32 DAMASIO, A. R. O erro de Descartes: emocéo, razdo e o cérebro humano. 1. ed. S&o Paulo:
Companhia das Letras, 1996.
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Na perspectiva da neurociéncia, Damasio (2000)*3 diz que ndo ha mente sem corpo,
por isso € chegado o momento em que a escola e a comunidade, enquanto agentes
sociais, juntamente com as agdes de uma pedagogia emancipadora efetiva, precisam
acolher e reconhecer os corpos multiculturais e indissociaveis que se fazem presentes

na sua esséncia nos ambientes educativos (Ribeiro, 2019, p. 32).

[n° 864]

Merleau-Ponty (2011)3* ndo pensa 0 corpo como instrumento, ndo seria como um
objeto, portanto, ndo poderia ser utilizado para julgamento. Além da pele, existe um
corpo dotado de sentimentos sentidos, através da compreensdo de MerleauPonty
guando afirma que nao existe dicotomia, existe um corpo dotado de mente, alma e
espirito, indissociaveis. Somos um corpo dotado de consciéncia e essa consciéncia
nao esta separada do corpo. Tudo o0 que a mente sofre, 0 corpo sente e vice e versa
(Silva, 2020, p. 71).

[n° 883]

Os estudos e questdes presentes em suas pesquisas e escritas, versam sobre o
divertimento e a necessidade basica da personalidade do corpo e da mente, por
fazerem parte das atividades essenciais da dinamica humana, caracterizando o que é
espontaneo, funcional e satisfatério, ressaltando que o estado de espirito acontece de
maneira natural, sem artificios, talvez estimulado, mas, ndo podendo ser provocado
(Ribeiro, 2020, p. 50).

[n°1171]

Nessa divisdo, corpo e mente deixam de fazer parte de uma totalidade, assumindo
conceitos e valores separados, e o0 primeiro sempre vive dependente das decisdes do
segundo. Essa concepcédo dual de homem pode ter sido determinante para a forma
como sdo conduzidos hoje os estudos sobre o movimento humano, principalmente,

no que se refere a area das ciéncias do esporte (M. Santos, 2021, p. 47).

3 DAMASIO, A. R. O sentimento de si: 0 corpo, a emocao e a neurobiologia da consciéncia. 5.
ed. Mira-Cintra: Europa-América, 2000.

3¢ MERLEAU-PONTY, M. Le monde sensible et le monde de I’expression: Coursau Collége de
France, notes, 1953. Genéve: Metispresses, 2011.
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[n° 956]

Nesse contexto, 0 modelo Luriano estabelece uma relagéo corpo e mente de forma
indissociavel. Observa-se que estimulos psicomotores possibilitam uma formacéo de
base indispensavel a toda crianca desde o inicio da sua escolarizagéo (Lordani, 2020,
p. 28).

[n° 984]

Governos dos corpos e mentes e das populacdes que colocam em a¢ao as chamadas
‘redes de protegcao” constituidas por érgdos administrativos e instituicdes sociais
publicas e privadas criadas nas sociedades ocidentais (desde o liberalismo) para
reproducdo da ordem social, econémica e cultural capitalista em nome de “coibir a
violagao de direitos e tratar os sujeitos vitimas das violéncias”, por meio de servigos

juridicos, educacionais, sanitarios e assistenciais (Simdes, 2020, p. 19).

[n° 1352]

A cultura do movimento, nas ultimas décadas, ganhou destaque social a partir da
pratica de esportes e de atividades fisicas pelos beneficios a saude. Com esse
movimento, a cultura de praticas corporais na educacdo também vem sofrendo
alteracoes, sobremaneira, na disciplina de Educacao Fisica. A utilizacdo somente das
praticas corporais tradicionais esportivas para o desenvolvimento motor dos alunos
tem ofertado um limitado repertério de habilidades a serem estimulados na escola,
deixando, assim, de trabalhar a cultura corporal do movimento por meio de outras
praticas, como as dancas, que proporcionariam ganhos cognitivos e motores

enquanto componente que integra corpo e mente (Oliveira, 2022, p. 65).

[n° 745]

[...] 0S processos cognitivos, biolégicos e emocionais, corpo e cérebro, encontram-se
indissociavelmente integrados por circuitos neuronais e bioquimicos, reciprocamente
dirigidos de um para o outro (DAMASIO, 2012)35 (Hardmam Junior, 2019, p. 25-26).

35 DAMASIO, A. R. O erro de descartes: emog&o, raz&o e o cérebro humano. S&o Paulo: Companhia
das Letras, 2012.
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[n° 745]

Espera-se que a presente pesquisa possa contribuir para as areas pedagogicas e da
saude, e que a partir dos dados produzidos por esta e outras pesquisas similares, 0s
profissionais do Ensino busquem o entendimento dos novos conceitos dos sistemas
ecoldgicos, da mente corporalizada, bem como dos affordances e, para que possam
desenvolver oportunidades e estimulacfes de qualidade para as criangcas. Também
valorizar a ludicidade, a fim de despertar e desenvolver o prazer para o aprendizado
e para a pratica das atividades, por meio dos biomarcadores quimicos associados a
estas, promovendo assim o desenvolvimento humano integral — corpo e mente- e,
consequentemente, o desenvolvimento social. Assim serd possivel melhorar os
resultados nas avaliagbes nacionais e internacionais de estudantes brasileiros
(Hardmam Junior, 2019, p. 68)

[n° 745]

[...] estudos desta natureza ainda sdo em pequeno numero, sobretudo os estudos
empiricos no contexto do cotidiano escolar dos estudantes; também considera-se a
relevancia do trabalho mediante pesquisas similares internacionais e nacionais que
demonstram a preocupac¢édo com o ainda presente dualismo corpo-mente na escola
(Hardmam Junior, 2019, p. 8).

3.3.6 Corpo, escola e préaticas educacionais

[n° 287]

Aideia de uma educacao integral para o ser humano ja vem de muito tempo na histoéria
humana. De uma maneira geral, a educacdo integral prioriza a formacdo mais
completa possivel do aluno dentro de uma rede que envolve do aprendizado cognitivo
ao cultural do social, emocional, artistico, corporal ao critico-emancipatoério, entre
outros, incluindo ai todas as suas relacdes, para a plena formacdo do cidadao.
(SOARES et al., 2014)3% (Gomes, 2016, p. 36).

% SOARES, T. M. et al. Escola de Tempo Integral: resultados do projeto na proficiéncia dos alunos do
ensino fundamental das escolas publicas da rede estadual de Minas Gerais. Ensaio: Avaliacdo
Das Politicas Publicas Educacionais, Rio de Janeiro, v. 22, n. 82, p. 111-130, jan./mar. 2014.
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[n° 362]

Podemos nos atentar para o fato de que entre os séculos XVII e XVIII uma nova
relacdo de poder emergia, como bem explicitamos no capitulo anterior. Esta relacéo
visava 0 aumento de producao e o controle dos corpos, nesse sentido, era necessario
gue toda a sociedade se modificasse, inclusive o modelo escolar. Ora, se a ideia, a
partir do Illuminismo, era de que 0s corpos sdo objetos dobceis e frageis e que
mecanismos de controle e puni¢do serviriam para adestrar esse corpo a uma norma
social vigente, a escola moderna surgia, entdo, como uma instituicdo que teria
condi¢cbes para servir como boa fonte para disseminacdo desse ideal (Araujo, 2017,
p. 28).

[n° 362]

[...] a escola voltada mais especificamente para a educacdo focada em criancas,
aparenta ter maiores condi¢cOes de criar nessa nova concepc¢ao de corpo util infantil,
um novo modelo de sociedade que estaria muito mais “apta” e “controlada” (Araujo,
2017, p. 28).

[n° 362]

De acordo com as discussées que Michel Foucault (1987)3" nos traz, podemos ainda
afirmar que as divisGes escolares por série permitem um maior controle por parte dos
poderes relacionados, assim como, intervencdes mais contundentes. Nesse sentido,
a ideia central se traduz na possibilidade de potencializar o corpo infantil de acordo
com os niveis ja percorridos por ele, e garantir um treinamento sucessivel (Araujo,
2017, p. 28).

[n° 362]

[...] essa “maquina” necessitava de corpos sadios a priori, — 0 que esclarece o fato das
intervencbes médicas as familias, que eram orientadas a cuidar do corpo infantil —
assim como agia de forma a complementar e encarregar-se de sua estabilidade

durante o processo educacional (Araujo, 2017, p. 30-31).

37 FOUCAULT, M. Vigiar e Punir. 15. ed. Petrépolis, Rio de Janeiro: Vozes, 1987.
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[n° 362]

[...] percebemos que as organizacdes institucionais — saude, familia, escola —
funcionavam de forma a se complementar. Enquanto o saber médico adentra o
espaco familiar e o reorganiza para que o corpo infantil esteja sempre saudavel, a
escola treina este corpo para que corresponda as necessidades do modelo capitalista
(Araujo, 2017, p. 33).

[n° 362]

As novas praticas para lidar com as questées que surgem neste ambiente, trazendo
uma alternativa para a diminui¢cdo do fracasso escolar, ndo parecem algo simples de
se construir, inclusive, pois os profissionais que partilham desse espaco ainda contém

tracos relativos a medicalizag&o dos corpos, muito presentes (Araujo, 2017, p. 43).

[n° 362]
[...] podemos concluir que a instituicAo escolar moderna cada vez mais vem
enraizando suas premissas basicas de vigia e controle dos corpos, se tornando uma

instituicdo padronizadora [...] (Araujo, 2017, p. 57).

[n° 751]

Alicercado em acdes conjuntas, espera-se desenvolver um ambiente e um cotidiano
frutifero no cerne educacional (escola), potencializando, através do corpo integral,
experiéncias que proporcionem uma relacéo biolégica mais equilibrada, consciente e
prazerosa com o mundo em que se vive, solidificando os processos de ensino-
aprendizagem e minimizando a exposicdo aos fatores de risco biopsicossociais
(Ribeiro, 2019, p. 25).

[n° 362]

[...] podemos compreender que ha formas possiveis de insercdo da Psicologia no
contexto escolar sem que esta esteja presente apenas para gerir oS riscos e/ou
potencializar os corpos, como 0 modelo de Biopoténcia propde, mas que esteja na
instituicdo analisando e problematizando as situacGes geradoras de demandas e

ofereca apoio para possiveis transformagées (Araujo, 2017, p. 75).
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[n° 751]

As questdes relativas aos corpos e a educacdo tendem hoje, infelizmente, a ocorrer
numa perspectiva dicotbmica que debilita o processo de ensino-aprendizagem, que
se distende por meio da intensificacdo do tecnicismo e individualismo inerentes aos
dias atuais, o que promove um gradual silenciamento/esvaziamento de novas ideias
e producdes, fazendo com que a motivacao discente se reduza de modo simultaneo
(Ribeiro, 2019, p. 46).

[n° 751]

Numa visao pratica, as discussdes/acdes sobre o corpo e a motricidade humana,
desenvolvidas a partir de uma perspectiva qualitativa, bem como os niveis de
consciéncia corporal que se pode atingir através desses aspectos, sdo extremamente
relevantes, sobretudo, sob a otica de se contribuir em um ambiente educacional.
Neste, o conhecimento podera se constituir efetivamente como multicultural e
polissémico, que se difundira através dos jovens, numa perspectiva coletivo-social,

com o objetivo de se tornar pessoas melhores no mundo (Ribeiro, 2019, p. 57).

[n° 956]

[...] a educacéo psicomotora deve ser considerada como uma educacao de base nos
anos iniciais do Ensino Fundamental, ja que condiciona todos os aprendizados, desde
0s pré-escolares. Ela permite a crianga conscientizar-se do seu corpo, da lateralidade,
do situar-se no espacgo e gerir o tempo e a aquisicdo habitual dos seus gestos e
movimentos. Assim, torna-se recomendavel que a crianca pratique a educacao
psicomotora 0 mais breve possivel, jA que esta ampliard suas possibilidades de
prevenir inadaptacdes, dificeis de corrigir quando ja estruturadas (LE BOULCH,
1982)38 (Lordani, 2020, p. 18).

[n° 1001]
[...] sabemos que a sociedade, conservadora em sua origem, ndo permite que se

abordem temas de cunho moral e religioso como esses, ja que as praticas curriculares

%8 LE BOULCH, J. O desenvolvimento Psicomotor. Porto Alegre: Artes Médicas, 1982.
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gue regulam, hierarquizam e classificam corpos e géneros nas escolas precisam

continuar a serem reproduzidas como sempre foram (Oliveira, 2020, p. 51).

[n° 1063]

Os PCN tratam sobre como educar o corpo, e o chamam de "matriz de sexualidade"”.
Indicam que esta educacao deve ocorrer nas escolas de forma gradual, respeitando
a faixa etaria do aluno. Ao cuidar do seu corpo e respeitar o do outro desenvolve-se a
sensibilidade critica (BRASIL,1997)% (Talhetti, 2021, p. 33).

[n° 1063]

A infancia é o periodo em que ocorre tanto o processo de formacéao intelectual como
também o desenvolvimento de condutas. O ensino, neste periodo, podera ter como
resultado tanto a consolidacdo da autoestima, como a responsabilidade diante do
proprio corpo (Talhetti, 2021, p. 41).

[n° 1063]

Nos anos iniciais intenciona-se que a crianga amplie, ndo s6 o conhecimento, mas
também o apreco pelo seu corpo. Para tanto deve identificar os cuidados necessarios
para a manutencéo da saude e integridade do organismo. Desta forma o ensino deve
estimular o desenvolvimento de atitudes de respeito, bem como de acolhimento as
diferencas individuais, em todos os seus aspectos (BRASIL, 2017)4° (Talhetti, 2021,
p. 49).

[n° 1063]

As criancas, ao se apropriarem das relacdes existentes entre os sistemas do corpo
humano e a vida emocional e, destes, com o0 meio fisico e social estardo no processo
de construcdo plena de sua autonomia. Diante desse contexto, o professor podera
utilizar diversos recursos para auxiliar o ensino, superando a perspectiva de que o

livro didatico é a unica fonte de conhecimento (Talhetti, 2021, p. 56).

39 BRASIL. Secretaria da Educacdo Fundamental. Parametros Curriculares Nacionais: Ciéncias
Naturais. Brasilia: MEC/SEF, 1997.

40 BRASIL. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Brasilia: MEC, 2017. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wpcontent/uploads/2018/02/bncc20dez-site.pdf. Acesso em:
01 mar. 2019.



78

[n° 1063]

Conforme as criangcas crescem, elas ficam cada vez mais curiosas sobre o préprio
corpo e o de outras pessoas. As criangas examinam os dedos dos pés, fazem caretas
no espelho, giram em circulos em risos. Sua curiosidade e consciéncia crescente de
seus corpos demonstram informacdes valiosas, dessa forma o professor pode

prepara-los para habilidades sociais importantes (Talhetti, 2021, p. 68).

[n° 1063]

Incentivar as criancas a experimentar seus sentidos plenamente as ajuda a se sentir
bem com seus corpos e habilidades e a encontrar prazer no mundo ao seu redor
(Talhetti, 2021, p. 71).

[n° 1063]

A imagem corporal comeca a se desenvolver assim que as criangas percebem que
Seus corpos pertencem para eles e que nem todos 0s corpos sao iguais. Incentivar as
criancas a aceitar e se orgulhar de seus corpos os ajudam a se sentirem receptivos e

orgulhosos de si mesmos (Talhetti, 2021, p. 71).

[n° 1063]

Afirmar que o corpo das pessoas cresce de maneiras diferentes ajuda as criancas a
resistir & ideia do “corpo perfeito” tdo comum na midia e na publicidade. E util para
criancas entender que hereditariedade, estado de desenvolvimento, idade, dieta,
exercicios, postura e outros fatores afetam a aparéncia e o funcionamento do corpo
das pessoas (Talhetti, 2021, p. 72).

[n° 1063]

[...] o professor, ao estar ciente sobre as questfes da sexualidade que surgem em
diferentes momentos com as criancas, favorece a aprendizagem que dialoguem sobre
as crencas, comportamentos e culturas que desenvolverdo um entendimento nas suas
concepcdes como o respeito ao seu corpo e afetividade como o do outro (Talhetti,
2021, p. 91).

[n° 1304]
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O aluno necessita ter condicbes para manipular certo objeto, tocar a terra, a agua,
observar os animais, tocar o pé na terra, se alimentar, cuidar do corpo, ter consciéncia
do mundo a sua volta e da preservacdao como responsabilidade social (Cassimiro,
2022, p. 46).

[n° 1148]

Dividir alunos em séries, coloca-los em salas separadas, distribuir conhecimento em
pedacos, em partes, tornar 0os corpos e a pedagogia mecanica para formar alunos
disciplinados, educados corporalmente e, sobretudo, ordenados. Dessa forma, a
escola é vista como uma instituicdo na qual se fabrica modelos adaptados para o
mercado de trabalho e a sociedade (Silva, 2021, p. 28).

[n° 1406]
Esses mecanismos de limitacdo e controle sdo compreendidos na obra de Foucault
(2004)** como o exercicio do poder sobre os corpos pelas préprias instituicdes, nesse

caso, a escola (Silva, 2022, p. 56)

[n° 1352]

[...] as abordagens pedagodgicas que buscam uma ruptura efetiva com o modelo
escolar mecanicista, pressupdem uma articulacédo da Educacdo com a concepcao de
um ser humano em desenvolvimento integral, em consonancia com as transformacoes
sociais e culturais que se instituem em sua trajetéria e em sua percepcao da realidade.
Nesse processo, a Educacéo Fisica enquanto componente curricular com referéncia
na relacdo corpo/movimento, desempenha importante contribuicdo no processo
educativo (Oliveira, 2022, p. 57)

[n° 1406]
No que se refere ao contexto das praticas corporais, Nobrega (2005)4?> e Connell
(2000)** argumentam que o corpo ndo se configura enquanto instrumento da pratica

educativa, ja que as acdes desenvolvidas no ambito escolar sdo producdes do sujeito

41 FOUCAULT, M. Vigiar e Punir: nascimento da pris&o. 29. ed. Petrépolis: Vozes, 2004

42 NOBREGA, T. P. Qual o lugar do corpo na educacio? Notas sobre conhecimento, processos
cognitivos e curriculo. Educacédo & Sociedade, Campinas, v. 26, n. 91, p. 599-615, mai./ago. 2005.
Disponivel em: https://www.cedes.unicamp.br/publicacoes/edicao/127. Acesso em: 19 fev. 2021.

43 CONNELL, R. The men and The boys. Califérnia: Copyright, 2000.
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humano que é também corpo, e esse corpo, sofre influéncia das experiéncias
humanas. A escola, por sua vez, se assenta como espaco ideal em que o corpo se
recuse a reproduzir o que é normativamente estabelecido pela sociedade. Contudo, a
insercao do corpo na educacéo evidencia a grande complexidade de nos percebermos

na condicao de seres corporais (Silva, 2022, p. 59).

[n° 1142]

Esperamos, ainda, que esses temas estejam, cada dia mais, presentes nos curriculos
educacionais, desde a educacéao infantil a formacéo de professores, pois ndo basta
serem levados a sala de aula em ocasifes especificas, faz-se necessario que estejam,
constantemente, presentes nos debates sobre o corpo, diversidade e identidade,
promovendo o respeito as diferencas. Para tanto, cabe as instituicbes de ensino
assumirem o seu papel de formar cidadaos autbnomos, criticos e capazes de interagir

com o seu meio e transforma-lo (Nalin, 2021, p. 107).

[n° 1030]
Assim, 0s processos de ensino e de aprendizagem estdo em noSsSO COrpo e em
cadeias cognitivas profundas e que nos remetem a ancestralidade do aprender em

“‘qualquer lugar e tempo” (Heinrichs, 2021, p. 14).

3.3.7 Corpo e praticas corporais

[n° 743]

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017)*, instituida pela Portaria MEC n°
790/2016, sugere que as PCA sejam estruturadas nas vertentes urbana e na natureza.
Assim, de acordo com as praticas corporais de aventura na nhatureza, temos:
Arvorismo, Slackline, Tirolesa, Escalada, Hiking, Corrida de Orientacéo, dentre outros;
e como praticas corporais urbanas, temos: Skate, Parkout, Patins, Ciclismo, dentre
outros (Rosa, 2019, p. 20).

4 BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC, 2017. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/. Acessado em: 20 fev. 2018.
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[n° 743]

Os esportes de aventura quando inseridos nas aulas de Educacdo Fisica escolar,
favorecem em grande medida o desenvolvimento da interacdo social, construido por
meio da cooperacao, do respeito a natureza. Além da pratica estimular o trabalho em
equipe, a criticidade sobre a relagdo do corpo/movimento, corpo/meio ambiente,
movimento/sociedade e gera a motivagao para realizacdo de atividades fisicas; tendo
assim grande contribuicdo no desenvolvimento pedagdégico (Rosa, 2019, p. 28).

[n° 743]

O slackline compreende as PCA e articula saberes e valores inerentes em sua pratica,
além da perspectiva ja citada do corpo-movimento influir no desenvolvimento
cognitivo. Trata-se de uma fita semi-flexivel de nylon, com aproximadamente 50mm
de largura, fixadas entre dois pontos de ancoragem a cerca de 50cm de altura, por
onde os alunos terdo que passar e equilibrar-se. O comprimento, a altura e o local de
fixacdo dessa fita podem ser variados de acordo com sua finalidade (Rosa, 2019, p.
17).

[n° 743]

Considerando que durante o desenvolvimento do programa, o slackline foi trabalhado
como uma atividade fisica planejada, estruturada e repetitiva, com o propoésito de
condicionar corpo e mente, admite-se entdo que o slackline assumiu atributos de um

exercicio fisico [...] (Rosa, 2019, p. 57).

[n° 743]

Vale ressaltar que as PCA (slackline) sédo préaticas recomendadas pelas novas
orientacdes curriculares do pais (BNCC) e, como tal, a exemplo de lutas, ginasticas,
esportes, jogos e dancas, esta inserida no rol de praticas corporais a serem

desenvolvidas no ambiente escolar (Rosa, 2019, p. 43).

[n° 743]
N&o obstante, o professor de Educacdo Fisica deve ainda utilizar metodologias
inovadoras, atrativas e estimulantes, a fim de provocar nos estudantes o desejo de

praticar atividade fisica por meio da autoidentificacdo com as praticas corporais
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vivenciadas. Nesse sentido, o professor deve se apoderar de conhecimentos sobre os
novos conteudos da Educagao Fisica Escolar, para que seja possivel ampliar o “leque”

de opcdes de praticas corporais em suas aulas (Rosa, 2019, p. 21).

[n° 751]

[...] o Yoga também foi reconhecido pela OMS (2002)*> como um conjunto de préaticas
gue integralizam corpo-mente, e que trazem, a partir de suas vivéncias, beneficios
para a saude geral de seus participantes. Deste modo, os mais diversos paises foram
incentivados por esta organizagdo a estimularem a ado¢cdo desta vivéncia nos
sistemas de saude publica, como uma ferramenta preventivo-corretiva (Ribeiro, 2019,
p. 77).

[n° 751]

Na perspectiva do Yoga, todos os fendmenos citados anteriormente estao
mutuamente interligados. O corpo fisico € contemplado por um misto de
consequéncias que sao provocadas por uma combinacdo chamada corpo sutil. Assim,
com o passar do tempo e das vivéncias, 0s praticantes conseguem ampliar seus
conhecimentos e a integracdo com o corpo sutil, que é onde as experiéncias geradas
estdo registradas. Durante este processo, novas percepg¢des, conhecimentos e
habitos vao sendo criados, fazendo com que o equilibrio e a paz interior possam
transcender (Ribeiro, 2019, p. 76).

[n°1171]

De acordo com o pensamento médico higienista, era necessario desenvolver por meio
da ginastica uma sociedade livre de vicios que prejudicassem a saude e o
desempenho do corpo no processo de producdo, 0 que, consequentemente,
atrapalhava o processo de transicdo de uma sociedade agréaria e rural para uma
sociedade urbana e industrial (SOARES, 2004)%. Ainda de acordo com essa mesma
autora, a ginastica era vista pelos higienistas como um antidoto as questbes

insalubres que afligiam a saude da populacdo naquele periodo, ou seja, tornava-se

45 ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE - OMS. Estratégias de la OMS para a medicina
tradicional 2002-2005. 2002. Disponivel em:
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/op000023.pdf. Acesso em: 02 out. 2018.

4 SOARES, C. L. Educacéo Fisica: Raizes europeias e Brasil. 3. ed. Campinas: Autores Associados,
2004.
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uma espécie de tratamento preventivo e curativo para o adoecimento da populacéo
(M. Santos, 2021, p. 44).

[n° 1148]

Os indios realizam a danca esse ato com o objetivo de praticar um ritual. Os intuitos
sdo 0s mais variados, como: espantar maus espiritos, expulsar doencas, agradecer a
colheita, a caca, marcar mudanca de fase do jovem para a idade adulta, dentre outros
motivos. Na danca demonstra a existéncia da Matematica codificada nos movimentos
executados pelo corpo humano, enquanto se desloca no espaco, relacionando a
coreografia e para tal precisa compreender a divisao ritmica da musica, isto €, quando
se inicia e termina um compasso, em quantos tempos esta divido e quantos segundos

levam cada tempo ou seja tal divisdo € dada em fragGes de tempo (Silva, 2021, p. 77).

[n° 1352]

Na BNCC, a danca na Educacéo Infantil se insere no campo de experiéncias corpo,
gestos e movimentos. As atividades com o corpo e movimentos podem desenvolver
progressivamente nas criancas a consciéncia de corporeidade, fazendo com que
produzam conhecimentos sobre si, 0 outro e sobre a cultura social na qual se inserem
(Oliveira, 2022, p. 44).

[n° 1352]

As atividades com a danca na Educacdo Infantil propiciam a crianca diversas
vivéncias com o intuito das descobertas de novos movimentos, possibilitando o
conhecimento sobre seu proprio corpo, bem como, suas limitacdes ou novas
habilidades. Na disciplina de Educacdo Fisica, a danca é um dos componentes

curriculares que pode auxiliar no desenvolvimento dessas habilidades (Oliveira, 2022,
p. 7).

[n° 1352]

[...] a danca educativa, como ferramenta ludica, € uma via que pode sistematicamente
colaborar com a alfabetizacdo infantil, visto que através do corpo surge o elo onde se
criam e se ressignificam os conceitos ao seu redor, ampliando seus referenciais,
ajudando-os a construir sua propria visdo de mundo, e ampliando, assim, sua

aprendizagem de maneira mais significativa (Oliveira, 2022, p. 29).
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[n° 1352]

Depreende-se dessa ideia que a utilizacdo da danca como suporte pedagdogico para
o desenvolvimento infantil ndo necessariamente exige o rigor do ensino de danca
como uma nova disciplina ou componente curricular, mas, sim, lancar méo dos seus
recursos como aliada ao processo de formacgao integral da crianga, por meio do
carater ladico, comunicativo e expressivo que a danca empresta ao uso dos

movimentos como possibilidades de interagédo corpo/mente (Oliveira, 2022, p. 29-30).

[n° 1352]

No ambito escolar, se torna uma ferramenta muito importante, sobretudo, para
explorar o proprio corpo de uma forma diferenciada, ou seja, promove capacidades
de o aluno romper paradigmas em movimentos dos mais variados niveis a fim de se

conhecer dangando (Oliveira, 2022, p. 31).

[n° 1352]

De acordo com Silva et.al. (2020)#’, a vivéncia da danca libera hormdnio do prazer,
endorfina, serotonina, ocitocina e dopamina; logo, configura-se como atividade
privilegiada para conectar corpo e mente. Os autores concluem defendendo a ideia
de que a danca de forma prazerosa ira despertar habilidades nos alunos, aumentando

0 seu repertério cognomotor (Oliveira, 2022, p. 32).

[n° 1352]

Dancar e movimentar-se ao som de musicas pode ser uma atividade prazerosa, tanto
para criangas quanto para adultos. Especialmente para criancas em desenvolvimento
na Educacao Infantil, pode proporcionar momentos de aprendizagem cultural, de
socializacdo e interacdo, além de facilitar as descobertas sobre o proprio corpo
(Oliveira, 2022, p. 57).

47 SILVA, G. G. S..; MACIEL, C. M. L. A.; FERNANDES, C. T.; FONTES, T. A. O. As contribui¢des da
danca (do ventre) no ensino-aprendizagem para criangas: uma optica neurocientifica. Educacgéo
Publica, [S.1], V. 20, n. 4, 2020. Disponivel em:
https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/20/4/as-contribuicoes-da-danca-do-ventreno-ensino-
aprendizagem-para-criancas-uma-optica-neurocientifica. Acesso em: 08 jun. 2021.
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[n° 1352]

[...] possibilitar momentos em que a crianga possa exercitar sua criatividade a partir
da danca pode favorecer ainda mais sua capacidade de expressédo pela linguagem
corporal e o conhecimento mais aprofundado sobre seu proprio corpo, suas
habilidades e limitagdes (Oliveira, 2022, p. 62).

[n° 1361]

Estes beneficios, gerados na trajetoria do educando durante as aulas de danca na
Educacéo Fisica, irdo atribuir uma dinamicidade despertada pela danca através da
interacdo dos corpos. Porém, é visto que, na aplicacdo das aulas de instituicdes
publicas e privadas, ha problemas que interferem na pratica metodolégica corporal,
sendo um deles relacionado, a falta de aplicabilidade correta do conteudo (Itacaramby,
2022, p. 17-18).

[n° 751]

[...] a danca, quando contextualizada, possibilita a aproximacdo estreita de uma
perfeita integracdo entre corpo, estado animico e meio ambiente. Através da vivéncia
desta triade, tem-se a oportunidade de conexdo com a existencialidade, que se
coaduna com os diversos ritmos bioldgicos e naturais no planeta, conduzindo para um
equilibrio holistico (Ribeiro, 2019, p. 62).

[n° 1361]

[...] trata-se de um estudo atualmente pertinente, pois a danca vem adquirindo mais
prestigio no contexto educacional e social, haja visto seu componente fundamental na
conexao corpo e mente e combate aos neurotransmissores do estresse como 0
excesso de cortisol e adrenalina (SILVA et al., 2020)* (Iltacaramby, 2022, p. 20).

[n° 1361]
Quando o sujeito pratica a danca, o corpo cria uma interacao forte com o ambiente ao

sentir o cheiro, ouvir algo, tocar, saborear etc. Nesse momento especial, ha dentro do

4 SILVA, G. G. S.; MACIEL, C.; FERNANDES, C. T.; FONTES, T. A. O. As contribui¢ées da danga
(do ventre) no ensino-aprendizagem para criancas: uma optica neurocientifica. Educagéo Publica,
[S.], v. 20, n.4. 2020. Disponivel em: https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/20/4/as-
contribuicoesda-danca-do-ventre-no-ensino-aprendizagem-para-criancas-uma-optica-
neurocientifica. Acesso em: 08. jun. 2020.
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Ccorpo um processo complexo que gera respostas externas (comportamento) e

internas que estao relacionadas as imagens (ltacaramby, 2022, p. 26).

[n° 1361]

Peretta (2019)*°, considera que a centralidade de um corpo que fora redescoberto nas
origens da danga moderna € um conceito que atravessou todo o século XX sendo
tensionado e atualizado por novas iniciativas que foram se mesclando com o universo
das artes cenogréficas, 0 que se revela mais verdadeiro a partir dos movimentos
sociais de reforma da vida e reconexao com a natureza, fazendo com que o corpo
humano adquirisse uma centralidade essencial para a revolugdo das artes da cena
em seus mais diversos dominios (ltacaramby, 2022, p. 28).

[n° 1361]
Ao entender que 0s elementos tedricos e praticos contemporaneos da danca e demais
artes da cena permitem manifestar uma espécie de epistemologia do corpo, em outras

palavras, outro modo de se conceber e viver o corpo (Itacaramby, 2022, p. 29).

[n° 1361]

Como expGe Lopes (2008)%, fazer dancas significa manifestar no movimento uma
materialidade do conteldo que nos interessa conhecer. Neste sentido, o corpo da
pessoa-crianca deve ser capaz de ler e expressar o mundo, ao mesmo tempo em que
€ lido pela alteridade. O que ocorre é que quando a crianca danca, é criado um novo
corpo, e igualmente um novo corpo do outro, e que se apresenta como diverso
daquele que se mobiliza para o esforco comum de uma funcao cotidiana (Itacaramby,
2022, p. 32).

4 PERETTA, E. S. Presenca e inacabamento: aproximacdes entre a danga e o pensamento critico de
Paulo Freire. Urdimento — Revista de Estudos em Artes Cénicas, Florianépolis, v. 3, n. 36, p.
376-395, 2019. DOI: 10.5965/1414573103362019376.

50 LOPES, J. Dancando na Escola: Reflexdes com Paulo Freire. Revista Multiplas Leituras, [S.1], v.
1, n. 2, 2008. Disponivel em:
https://www.metodista.br/revistas/revistasims/index.php/ML/article/view/1628. Acesso em: 27 set.
2021.



87

[n° 1361]

Conforme os Parametros Curriculares Nacionais para a matéria de Educacéao Fisica,
a danca é descrita como uma atividade que deve ser trabalhada na Escola a partir de
atividades ritmicas e expressivas, como parte integrante de um bloco de
conhecimentos sobre o corpo (BRASIL, 1997)%%. Embora o professor de Artes também
possa inserir a pratica da danca enquanto contetdo a ser trabalhado (ltacaramby,
2022, p. 38).

[n° 1361]

Desse modo, os PCNs sugerem que os professores ougam atentamente o que seus
alunos tém a dizer sobre seus corpos, sobre o que dangam e/ou gostariam de dancar,
observando atentamente as escolhas de movimento e a forma como séo articulados
em suas criagdes de danca, de modo a escolher conteudos, técnicas e procedimentos

adequados (Itacaramby, 2022, p. 39).

[n° 1361]

Notamos ainda latente nas narrativas dos participantes, este querer despertar e ir em
busca de praticas que alimentem nao apenas o corpo, mas também o ser integral. Tal
busca possibilitara num futuro a danca na escola como uma ferramenta de formacéao
social, cultural, estética e ética, desprovida dos “pré-conceitos” atuais (Itacaramby,
2022, p. 112).

[n° 1361]

E no que diz respeito a danca, entende que esta curiosidade epistemologica também
pode ser aplicada neste contexto, ao permitir a suspensdo dos condicionamentos
culturais e a exploracdo arqueoldgica da materialidade do corpo objetificado, levando
ao desenvolvimento de uma sensibilidade mais ampla em matéria de si mesmo, de
suas possibilidades e em relacdo ao mundo que o cerca (PERETTA, 2019)%?
(Itacaramby, 2022, p. 36).

51 BRASIL. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros Curriculares Nacionais: Educacgido
Fisica — terceiro e quarto ciclos do ensino fundamental. Brasilia: MEC/SEF, 1997.

52 PERETTA, E. S. Presenca e inacabamento: aproximagdes entre a danga e o pensamento critico de
Paulo Freire. Urdimento — Revista de Estudos em Artes Cénicas, Florianépolis, v. 3, n. 36, p.
376-395, 2019. DOI: 10.5965/1414573103362019376.
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[n° 1406]

Dessa forma, sempre propus a Danca enquanto experiéncia possivel ao
reconhecimento do corpo como um meio de expressao, de linguagem, de (auto)
apreciacao, entdo, esse envolvimento com a arte na minha trajetéria de vida torna

esse discurso sobre Arte, Danga e Educagéo, o meu lugar de fala (Silva, 2022, p. 16).

[n° 1406]

Como anteriormente mencionado, no século IV a danca sofre condenacdes por parte
dos imperadores romanos cristdos e da Igreja crista por intermédio de seus padres,
entre eles Santo Agostinho, que denominava a danga como “negécio do diabo”, na
gual a carne (o corpo) representaria a esséncia do mal a alma. Desse modo, sendo a
danga “uma atividade de ordem fisica e ao mesmo tempo um prazer, foi
consequentemente banida do culto religioso” (OSSONA, 1988, p. 61)°3 (Silva, 2022,
p. 29).

[n° 1406]

Enquanto que na danca classica o0 mais importante era a combinacdo de poses e
atitudes, agora, o centro de interesse estava na expressdo do emocional, em que 0
corpo passa a ser visto como “o espelho do pensamento”, assim como em um passado
mais remoto, quando homens primitivos dancavam na sua mais profunda emocéao
(STRAZZACAPPA, 2007)% (Silva, 2022, p. 30).

[n° 1406]

Percebe-se que, nessa etapa de ensino, a Danca ganha uma acentuacdo bem mais
técnica. Estaria, entdo, este espa¢co mais interessado na formacéo técnica do artista
da danca? Se sim, isso promove um certo impacto nas inten¢des da disciplina para a
formacdao integral do sujeito aluno, a qual deveria sempre interessar-se da expressao,
das competéncias criativas, a compreenséo do corpo como elemento da cultura, entre

outros aspectos (Silva, 2022, p. 51).

53 OSSONA, P. A Educacdo Pela Danga. Sdo Paulo: Summus, 1988.

54 STRAZZACAPPA, M. A Danca Moderna. Pro-Posi¢des, Campinas, v. 18, n. 1, p. 229-259, jan./abr.
2007. Disponivel em:
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/proposic/article/view/8643579. Acesso em: 10 fev.
2021.
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[n° 1406]

Toda essa grande pluralidade de dancas as quais temos conhecimento no século
atual, resulta de todo um processo historico-cultural, o qual o corpo é elemento
essencial nessa construcdo de significados novos. Na escola formal, € também
importante o reconhecimento da danca para a consolidacdo desses processos
formativos, os quais as diretrizes curriculares tanto apontam em suas reformas
educacionais na busca por potencializar o ensino, a fim de contribuir cada vez mais

com a formacéo integral dos sujeitos alunos (Silva, 2022, p. 53).

[n° 1406]

Para os alunos, a danca estava sempre condicionada a um corpo esteticamente ideal,
devido a isso, uma parte dos alunos nao realizavam a pratica da dan¢a motivados por
alguns fatores: a timidez e o autojulgamento de nao terem corporalmente as
competéncias necessarias para a danca levando-os a se considerarem incapazes de
realizarem os movimentos. Com isso, o0 temor em tornarem-se motivo de risada por

parte dos demais colegas durante a pratica da atividade (Silva, 2022, p. 93).

[n° 1406]

[...] percebe-se 0 quanto o corpo encontra-se no alvo do preconceito dentro da escola,
nao somente pelos colegas, mas também pela forma que a escola vé essas questdes
sociais que tanto interferem na relacdo com as linguagens que os estudantes

constroem nesses espacos (Silva, 2022, p. 102).

[n°® 1437]

E importante observar, que embora a BNCC apresente em seu texto um conjunto de
praticas corporais possiveis de serem tematizadas na escola, ela apenas sugere as
suas formas de organizacdo interna (de maior ou menor grau), suas formas de
abordagem (fenémeno cultural vinculado ao lazer/entretenimento e/ou cuidado com o
corpo e a saude) e estrutura as suas unidades tematicas, os objetos de conhecimento
gue classificam estas unidades e as habilidades que sdo consequéncias destes
objetos de conhecimento, sendo que no tangente as PCAs, suas habilidades séo
tratadas de forma generalista e igualitaria para todas as modalidades previstas, como

uma clara preocupagao com a seguranca e a superagao (Campos, 2023, p. 28).
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3.3.8 Corpos e transversalidade

[n° 287]

No eixo “Corpo: matriz da sexualidade” pressupde o trabalho deste conteudo nao
considerando o corpo humano apenas do viés biolégico, mas como possuidor de
atribuicdes sociais, por exemplo: valores, estética, padrdes, etc. Dessa forma podem
ser trabalhadas questdes fundamentais ligadas a sexualidade, como gostar e cuidar
do préprio corpo, respeita-lo tanto no aspecto fisico quanto psicolégico (Gomes, 2016,
p. 26).

[n° 287]

De acordo com Estudos e Comunicagcdo em Sexualidade e Reprodugcdo Humana
(ECOS, 2013)*°, a Educacdo Sexual é um direito das criancas e dos adolescentes,
gue precisam conhecer 0 seu corpo e sua sexualidade, manterem uma comunicacao
aberta e exercitarem seu pensamento critico, para compreender e respeitar seu

préprio comportamento e do outro (Gomes, 2016, p. 28-29).

[n° 602]

Concomitante a isto, professores e professoras podem auxiliar os adolescentes nas
decisbes a respeito da sexualidade, tanto de si, do seu corpo, quanto do outro
(Massan, 2019, p. 17).

[n° 602]

[...] 0 ensino da ES na escola deve ser realizado com o intuito de oportunizar aos
educandos o dialogo e o debate, dando voz as criancgas, adolescentes e jovens, para
gue eles possam sanar suas duvidas, aprender sobre a sexualidade humana,
expressar suas opinides e sentimentos diante dos assuntos relacionados a tematica

e aprender sobre as necessidades basicas do seu corpo (Massan, 2019, p. 24-25).

5% ESTUDOS E COMUNICACAO EM SEXUALIDADE E REPRODUGCAO HUMANA - ECOS.
Promover a educacao sexual nas escolas. 2013. Disponivel em:
http://www.polis.org.br/uploads/623/623.pdf. Acesso em: 11 fev. 2015.
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[n° 602]

No bloco Corpo: matriz da sexualidade, a finalidade € favorecer a apropriacdo do
proprio corpo e contribuir para o fortalecimento da autoestima, e conquista maior da
autonomia, dada a importancia que o corpo apresenta na identidade pessoal (Massan,
2019, p. 29).

[n° 602]

[...] para introduzir o ensino de ES dentro da escola, devemos realiz4-lo com o intuito
de oportunizar aos educandos o diadlogo, dando voz aos adolescentes. Assim, eles
podem sanar suas duvidas, aprender sobre a sexualidade humana, expressar suas
opinides e seus sentimentos diante dos assuntos relacionados a tematica, aprender
sobre as necessidades basicas do seu corpo, enfim, podem perceber a sua
sexualidade como algo positivo, livre de tabus e com saude, além de serem
preparados para um comprometimento com as transformagdes sociais e

compreensao das diferencas (Massan, 2019, p. 52).

[n° 602]

Reforcamos, assim, a necessidade da abordagem da ES e Sexualidade na escola,
pois ela ensina sobre o corpo e suas modificacfes, garantindo que os estudantes
tenham conhecimentos cientificos a respeito dos diversos assuntos que a tematica
abrange. Isso favorece que eles estejam aptos e abertos a refletir, questionar, sanar
suas duvidas, compartilhar experiéncias, e possibilita, além de conhecimentos a

respeito do seu corpo [...] (Massan, 2019, p. 86).

[n° 986]

Posicbes binarias e relacdes heteronormativas sdo reforcadas pelos discursos
neoconservadores e pelas praticas ndo-discursivas constituidas por relacdes de poder
e saber, regimes de verdade e processos de subjetivacdo que incidem sobre a

producéo dos corpos (Porto, 2020, p. 27).

[n° 986]
Praticas discursivas (o dito, o enuncidvel) e ndo-discursivas (relagbes de poder e
saber e modos de subjetivacdo) que definem a verdade dos corpos e exercem controle

sobre o que pode ou néo ser vivido (Porto, 2020, p. 27).
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[n° 986]

Entre esse jogo de enunciados o comum € a perspectiva politica de ndo-conformismo
e de resisténcia diante das macro e micropoliticas de governo dos corpos pelos
padrbes societarios e culturais heteronormativos e a tomada de posicdo em espacos
educativos, campos profissionais da salde, direito, historiografia, linguagem, literatura
e artes de modo a interferir e desmontar o instituido, transformar, transgredir pela

presenca de corporeidades dissidentes e suas lutas cotidianas (Porto, 2020, p. 43).

[n° 986]
Somos diariamente interpelados por discursos que normatizam géneros e

sexualidades, e que decidem quais os corpos podem existir (Porto, 2020, p. 22).

[n° 1001]

Género, para a autora, se constitui em uma organizacao social construida sobre a
constatacao das diferencas sexuais e entrelacada nas relacdes desiguais de poder,
permitindo que 0s corpos sejam vistos como construcdes de significados sociais,
contrapondo-se a ideia de género como algo imutavel e, naturalmente, constituido
(Oliveira, 2020, p. 29).

[n° 1001]

Dessa forma, a teoria da performatividade (Butler, 2009)%¢ de género pressupde que
as normas atuam sobre nos antes mesmo que tenhamos a chance de agir, e quando
agimos, reproduzimos as normas que agem sobre ndés, ainda que, de diferentes
formas e maneiras, mas sempre tendo como referéncia as normas que nos precedem.
O performativo ndo é apenas uma pratica ritual, mas sim um dos mais influentes rituais
pelos quais os sujeitos sdo formados e reformulados que dita quais 0s corpos que

importam na sociedade (Oliveira, 2020, p. 27).

[n° 1142]

5% BUTLER, J. Performativity, precariety and sexual politics. Revista de Antropologia
Iberoamericana, Madri, v. 4, n. 3, p. 01-13, set/dez. 2009. Disponivel em:
https://www.aibr.org/antropologia/04v03/criticos/040301b.pdf. Acesso em: 21 ago. 2019.
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Considerei, ainda, a necessidade de implantagao de acodes efetivas e eficientes, tanto
para melhorar o ensino/aprendizado quanto para abrir outros espacos de debate sobre
a formacdo de sujeitos criticos, e o papel de cada um na contribuicdo para as
transformacdes da sociedade, no sentido do respeito as diversidades e ao modo de
ser de cada individuo, inclusive, da sua "mateéria", isto €, da sua identidade fisica, o
seu “corpo” (Nalin, 2021, p. 18).

[n° 1142]
Nesse mundo das “fantasias”, as pessoas se apresentam com corpos magros e bem
“‘definidos” e estdo sempre impecavelmente alinhadas ao que mandam as regras

padronizadas de beleza (Nalin, 2021, p. 107).

[n° 1142]

Quem mais sofre com tudo isso, verdadeiramente, sdo as mulheres, pois é sobres
elas que recai a maior parte das cobrancas. Elas sdo, sem sombra de davidas, os
maiores alvos da presséo social imposta sobre seus corpos pela industria da moda e
da beleza. A maneira como isso acontece chega a ser violenta e desumana,
considerando que as mulheres sdo submetidas a mutilagdes corporais objetivando
alcancar tais padrées. Os homens também sdo cobrados, porém de modo mais sutil;
poucas vezes chega-se a extremos como acontece com as mulheres (Nalin, 2021, p.
107).

[n° 1391]

A heteronormatividade constréi em nossos corpos lembretes de como ser, como se
portar, ndo dancar, ndo brincar de certas coisas, inominaveis praticas que 0s sujeitos
atribuem (Matos, 2022, p. 31).

[n° 1391]

[...] vemos como a sexualidade € uma parte importante desse corpo, indo desde o que
se sente, as formas de ser, estar e experienciar os ambientes, o mundo. Esse corpo
bioldgico, histérico, matematico, social, fisico, literario e/ou quimico, vai aprendendo
com referenciais que nao dialogam com ele que o canto nem sempre € de alegria, de
comemoracao, muitas vezes € canto engaiolado em si mesmo, é canto de perda,

obliquidade, apagamento ou deslizamento do ser (Matos, 2022, p. 38-39).
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[n° 1391]

Essa aprendizagem vai se dando até que esse corpo suma ou que nao suporte mais
seu margeamento. Quando o fluxo memorial represado néo reconhece mais o que lhe
diziam sobre ser desse ou daquele jeito, se ndo ha o seu desaparecimento, e um
rompimento de barragem acontece, extravasa, levando consigo parte dessas
margens, alagando-as, assim, de si. Assume, dessa forma, toda a majestosidade de
ser rio. Logo, o corpo, ndo sendo apenas uma forma de expresséo da subjetividade,
mas um dos elementos que a compdem, que escrevem, inscrevem e traduzem ela no
mundo, é linguagem e base textual para expressao de diversas linguagens (Matos,
2022, p. 39).

[n° 1391]

Os espacos escolares enquanto elementos muito fortes na indissociabilidade dos
seres, operam com 0 estudante na sua busca por referenciais que, em diversos
contextos, ndo encontra, podendo ali se achar estranho, diferente, abjeto. E
importante ressaltar que aqui a pessoa discente ndo consegue ver que ha um
pensamento social que se demarca em seu corpo, logo, a tal pensamento néo

encontra forcas, mecanismos ou ferramentas para resistir (Matos, 2022, p. 40).

[n° 1391]

Em algum momento dessa busca pelo acesso ao inconsciente, ao recalcado,
encontrei algo que enxerga o corpo como produtor de conhecimentos, valorizando as
sensacdes a partir de uma perspectiva cognoscente, indicando como 0s gestos
podem agir tdo bem como as palavras e como as sensacfes podem ser representadas

por diversos fluxos (Matos, 2022, p. 82).

[n° 1391]
As diversas formas que o corpo percorre e percebe o ambiente ao seu redor vao
constituindo essas memorias. Para Ribeiro (2009)°’ sdo essas composi¢coes

sensoriais do sujeito que se (con)formam que produzem e sdo produzidas pelo

57 RIBEIRO, C. M. O imaginério das aguas e o aprendizado erético do corpo. Educar em Revista,
[S.1], p. 107-121, 2009.
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imaginario. Dessa forma, ndo ha como se dissociar o corpo que percebe com a alma
gue sente, muito menos tornar elemento nao pertencente a esse conjunto o

imaginario, o cognitivo, o sensorial do influxo interno-externo (Matos, 2022, p. 43).

[n° 1406]

Nessa percepcéao, o reconhecimento do corpo enquanto instrumento de interpretacéo
sociocultural o desvincula dos estereétipos de género, assim como o corpo teatral,
gue interpreta personagens e suas representacées na sociedade e na cultura. Isso
também o desvincula do estere6tipo da bailarina, pois encontra-se muito além das
limitacGes imagéticas que o aproxima do género feminino (dos géneros), mas torna-

se um corpo despido de género e repleto de arte (Silva, 2022, p. 111).

[n° 1391]

Que esse texto ndo seja visto apenas como uma forma de denunciar praticas de
violéncia e dominacdo dos corpos, mas que opere como mudanca de praticas
opressoras conosco e com 0 outro que também somos. Ha aqui uma implicacao
politica no se colocar no lugar desse outro que se €, também uma busca para que

ampliemos as nossas noc¢des do que é ser humano (Matos, 2022, p. 124).

[n° 1391]

Esse desejo de mudanca vai refletindo mudancas corporais e também € produzido a
partir dessas mudancas. Como o corpo, algumas partes vao sendo perdidas, a forca
de mudar-se e modificar o mundo vai sendo substituida por outras coisas a partir das

exigéncias que vao sendo constituidas para os sujeitos (Matos, 2022, p. 119).

[n° 986]

Como resistir ao poder e captura de corpos e desejos? Foucault nos da um pegueno,
porém poderoso, guia de como escapar dos fascismos cotidianos que agem no
governo das mentes, corpos e afetos: recusar esse poder, libertar-se de ideias
totalizantes, verdades fixas e absolutas, que buscam padronizar, rotular (Porto, 2020,
p. 15).



96

4 ALGUMAS REFLEXOES (QUASE) FINAIS

Apoés os caminhos percorridos, € possivel fazer algumas analises da pesquisa
realizada nessa dissertacéo. Ao retomar o objetivo geral da pesquisa, que trata de
compreender os modos como o corpo vem sendo dito/pensado/visibilizado nas
producdes académicas da area de ensino do Catalogo de Teses e Dissertacfes da
CAPES, no periodo entre 2011 e 2023, a partir de uma pesquisa arquivistica,
constatou-se que o corpo aparece de modos distintos, o que resultou na criacdo de
oito agrupamentos. O titulo dos agrupamentos buscou sinalizar algumas das
discursividades sobre o corpo, encontradas nas dissertacdes da area de ensino, a
saber:

1. Corpo e seus movimentos — O corpo produz inidmeros movimentos, como,
por exemplo, em atividades fisicas, em atividades simples, presentes no nosso dia a
dia, bem como em atividades complexas dos muasculos, mas também produz
movimentos na imobilidade, nos pequenos gestos, nas nuances.

2. Corpo e suas histérias — As discursividades sobre o corpo séo, em geral,
situadas e contextualizadas historicamente. Foucault € um autor recorrente nas
dissertacdes, quando se faz referéncia ao corpo disciplinar da Modernidade.

3. Gestualidades do corpo — Questdes que envolvem cultura, arte, os gestos,
as expressodes do corpo e seu modo de comunicar-se, além dos modos de agir e de
ser dos corpos no mundo.

4. Corpo, suas patologias e medicalizacbes — As medicalizagbes nos corpos
das criancas e na escola e a questdo dos diagndsticos, por vezes, precoces.

5. Corpo e mente — Discusséo antiga e atual. Para alguns, sdo uma juncéo; ja

para outros pensadores, coisas distintas.
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6. Corpo, escola e praticas educacionais — O corpo no ambiente de ensino das
criancas e adolescentes. Os modos como as escolas percebem e agem (ou ignoram)
com relag&o ao corpo.

7. Corpo e praticas corporais — O corpo e as suas préticas. O seu movimento
através da diversidade de préticas corporais, a performatividade.

8. Corpos e transversalidades — Outros discursos que remetem a palavra corpo.
Corpos diversos. Discursos diversos. O que nao se enquadra.

Vale ressaltar que os excertos da inventariacdo ndo foram interpretados, isto é,
buscou-se mostrar o que € dito sobre o corpo, as aproximacdes das discursividades,
as suas repeticoes, linearidades e descontinuidades, conforme elucidam Munhoz e
Ribeiro (2022, p. 166): “Do arquivo, extraimos as referéncias, as observagdes, as
experiéncias, as experimentacdes, as matérias de estudos. Mas o arquivo néo € so o
repositorio de onde extraimos tais coisas, mesmo que dele nos valemos para também
extrair tais coisas”. Nessa linha, conforme as autoras, “[...] no encontro com o arquivo,
o arquivar cria, aparentemente, uma ‘coisa’-pesquisa produzida por um ‘sujeito’-
arquivista. Um néo existe sem o outro. E com a linguagem que sua invencéo toma a
aparéncia que se da a ela” (Munhoz; Ribeiro, 2022, p. 166).

Acredita-se que, de algum modo, é possivel compreender, por meio dos
fragmentos destacados, que o que esta sendo dito sobre o corpo na area de ensino
traz o corpo para pensar e sinaliza as variacoes, as perspectivas de entendimento e
de percepcao. Por outra via, a pesquisa hos mostra que o corpo ainda € pouco visivel
nas dissertacoes e teses desenvolvidas nos programas de pés-graduacéo em ensino,
visto que ha uma totalidade de 1379 teses e dissertacdes na area de ensino (segundo
a primeira planilha atualizada, no periodo entre 2011 e 2023). Deste total de
producfes, somente 43 dissertacdes e teses trazem o corpo como problema de
estudo. Vale lembrar que dessas 43 producdes, somente foram possiveis acessar 32
dissertacdes, pois, nas restantes, as informacdes ndo estavam disponiveis na
plataforma ou ndo estavam autorizadas para divulgacéo.

Enfim, essas constatacfes sinalizam que o corpo ainda € pouco explorado na
producdo académica, na area de ensino, 0 que parece ser bastante surpreendente,
pois é com o0 corpo que se aprende, é com 0 corpo que sentimos o mundo e
aprendemos. Cabe, portanto, o questionamento: onde esta o corpo, no ensino?

Para avancar ainda mais nesse estudo, percebem-se possiblidades de

continuidade da pesquisa. Uma delas seria a investigacdo da tematica em outras
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bases de dados, a realizacdo de outros arquivos, com outros documentos e com uma
guantidade ainda maior, buscando outros modos e locais em que as discursividades
do corpo sao vistas e ditas.

Os movimentos realizados no mestrado contribuiram de modo significativo para
a minha vida; foram momentos intensos, com muitos estudos, leituras, conversas e
escritas. Surgiram diversos desafios, que resultaram em novos pensamentos, em
novos conhecimentos, conceitos e modos de ver e de perceber o corpo. Enfim, as
aprendizagens adquiridas ndo serdo passageiras, mas me acompanhardao durante
minha jornada profissional e pessoal. Em outras palavras, o trabalho dessa
dissertacao servird como motivacao para continuar pesquisando, focando a Educacéo
Fisica escolar. Além disso, espera-se que essa dissertacao inspire outros professores,

mestrandos e doutorandos a realizarem pesquisas arquivisticas.
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