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Resumo: Neste texto apresentamos uma síntese do trabalho realizado com o objetivo de investigar uma 
metodologia diferenciada para abordar o conteúdo de Energia, focando a importância do seu uso racional para a 
preservação do meio ambiente. Para o desenvolvimento da proposta realizamos uma intervenções pedagógica em 
uma turma de terceiro ano do Ensino Médio e coletamos dados para fazer as devidas análises.

Relato da proposta: Historicamente a humanidade tem se caracterizado pela sua interferência na natureza, 
visando explorar e utilizar seus recursos com o intuito de atender suas necessidades e muitas vezes causando danos 
por transformá-la exaustivamente. Alertas de crise no setor energético e o abusivo desperdício de energia elétrica 
nos motivaram a apresentar uma abordagem alternativa para o ensino do tema Energia, a qual foi desenvolvida 
com os alunos do 3º ano do Ensino Médio, do Instituto Ernesto Ferreira Maia no município de Fontoura Xavier. 
A proposta foi desenvolver uma prática pedagógica que valorize os conhecimentos do cotidiano do aluno, 
relacionando-os com os novos conceitos adquiridos no decorrer dos estudos. Além de abordar aspectos relativos 
ao meio ambiente, foi feito a uma reflexão sobre o tema Energia retratando seu uso racional, a partir de uma 
perspectiva educacional, buscando conscientizar os alunos sobre a importância de evitar desperdícios e discutindo 
as possíveis consequências para o Planeta. Os procedimentos metodológicos para o desenvolvimento da pesquisa 
possuem foco em aspectos qualitativos, e, inicialmente, envolveram: a aplicação de um questionário para verificar 
as abordagens do tema Energia utilizadas pelos professores de Física; a análise de livros didáticos para verificar o que 
os mesmos apresentam sobre o assunto; a aplicação de um questionário de sondagem buscando investigar os que 
os alunos sabem sobre o tema. Na sequência, desenvolvemos uma prática pedagógica envolvendo o tema Energia 
e, por fim, aplicamos um questionário aos alunos participantes da prática pedagógica. Os dados obtidos com 
estes instrumentos foram analisados com base no referencial que norteou o desenvolvimento da pesquisa. Como 
resultados preliminares, destacamos que a proposta gerou um comprometimento com a educação, possibilitando 
aos alunos refletirem sobre a importância de se economizar energia, preservando assim o meio ambiente. Os 
alunos conseguiram relacionar o conteúdo com seu cotidiano, gerando possíveis condições favoráveis para a 
ocorrência de uma aprendizagem significativa.
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